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PRESENTACIÓN

En la presente investigación denominada: “Diferencias en el inicio sexual

de acuerdo a dimensiones del funcionamiento familiar en adolescentes de

instituciones educativas del distrito de Huaral, 2012”, se centra en estudiar las

diferencias en el inicio sexual temprano según las dimensiones del

funcionamiento familiar, con la posibilidad de obtener un panorama acerca del

inicio sexual en los adolescentes de dichas instituciones educativas del distrito de

Huaral, de acuerdo a la cohesión y adaptabilidad familiar que se presenta en

dicha realidad. Por tal motivo, primero se procedió a determinar las variables para

luego establecer y describir las diferencias del inicio sexual temprano según las

dimensiones de funcionamiento familiar.

El contenido de la siguiente investigación está ordenado de la siguiente

manera, en la primera parte se encontrará con la introducción, el problema de

investigación, en ello se menciona el planteamiento del problema, la formulación

del problema, además la justificación de la investigación, los antecedentes que

han venido estudiando las variables con anterioridad y los objetivos tanto general

como específicos. Además se hace referencia al marco teórico y conceptual de

las variables, donde se refiere el modelo teórico y conceptos de las variables

Inicio sexual temprano y funcionamiento familiar.

En la segunda parte, se encontrará el marco metodológico, que detalla la

metodología empleada durante la investigación, se encuentra las hipótesis,

variables, el tipo de investigación, método de investigación, describe las

características de la población y muestra, así mismo señala los métodos y

técnicas utilizados en la presente investigación.

En la tercera parte, se evidencian los resultados obtenidos en tablas y

gráficos, realizados en el programa SPSS vs. 20, posteriormente se hace la

discusión de los resultados en la cuarta parte. En las páginas posteriores se

encuentran las conclusiones, sugerencias y referencias bibliográficas del trabajo 
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de investigación. Finalmente, se podrá hallar los anexos, en el cual encontrará las

pruebas empleadas entre otros.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como finalidad determinar las diferencias

en el inicio sexual temprano según las dimensiones del

funcionamiento familiar, en adolescentes de instituciones

educativas del distrito de Huaral, durante el 2012. La muestra no

probabilística estuvo conformada por 275 alumnos del 3ro al 5to

año de secundaria de tres instituciones educativas, cuyas edades

fluctúan entre los 14 a 17 años. Los instrumentos aplicados fueron

el Cuestionario de Cohesión adaptabilidad familiar y el

cuestionario de iniciación sexual. Los resultados revelaron que la

edad promedio de inicio sexual en esta población es de 14,3

años, la edad promedio de inicio sexual para los varones es de

13,9 años y para las mujeres es de 14,4 años. A su vez, se halló

que existen diferencias significativas en el inicio sexual temprano

según el sexo, siendo los varones aquellos que se inician antes

que las mujeres. Asimismo existen diferencias significativas en el

inicio sexual de acuerdo a la dimensión de cohesión familiar. Sin

embargo, se reveló que no existen diferencias significativas en el

inicio sexual de acuerdo a la dimensión de adaptabilidad familiar.

Palabras clave: Inicio sexual temprano, funcionamiento familiar,

cohesión, adaptabilidad, familia y adolescente.
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ABSTRACT

The present study aimed to determine differences in early sexual

as dimensions of family functioning ¡n adolescent educational

institutions Huaral district, in 2012. The nonrandom sample

consisted of 275 students from 3rd to 5th years of secondary

three educational institutions, ranging in age from 14 to 17 years.

The Instruments used were the Family Adaptability Cohesión

Questionnaire and questionnaire sexual initiation. The results

revealed that the average age of sexual initiation in this

population is 14.3 years, the average age of sexual initiation for

males is 13.9 years and for women is 14.4 years. In tum, we

found significant differences in early sexual by sex, males beíng

those that start before women. There are also significant

differences in sexual initiation according to the dimensión of

family cohesión. However, it was revealed that no significant

differences in sexual initiation according to the dimensión of

family adaptability.

Keywords: early sexual, family functioning, cohesión,

adaptability, family and adolescent.


