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RESUMEN 

La presente tesis pretende determinar si  la edad materna extrema y la paridad 

son factores de riesgo para el desarrollo de malformaciones congénitas en Recién 

Nacidos atendidos en el Hospital Regional Docente de Trujillo, durante el periodo 

2006 a 2015. 

 

Aproximadamente 15 de cada 1.000 recién nacidos presenta una malformación 

congénita; produciendo una calidad de vida baja en aquellos que logran 

sobrevivir, necesitando tratamientos largos y costosos de por vida. Los defectos 

congénitos representan el 20 % de las muertes en niños menores de 4 años, 

además viene acompañada de invalidez o alteración mental o sensorial, con su 

consiguiente repercusión emocional y económica sobre la familia y la sociedad. 

 

Se realizó un estudio caso control, donde se consideró una muestra de 38 casos y 

38 controles seleccionados aleatoriamente. Se utilizó un instrumento de 

recolección de datos  con revisión de historias clínicas. Considerando como 

indicadores la edad materna, paridad y presencia de malformaciones congénitas.  

 

Realizado el análisis de datos se encuentra que la edad materna extrema y la 

paridad son factores de riesgo para las malformaciones congénitas. 

 

Palabras claves: Edad materna extrema, Paridad, malformación congenitas 
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ABSTRACT 

 

The present thesis aims to determine if extreme maternal age and parity are risk 

factors for the development of congenital malformations in Newborns treated at 

the Hospital Regional Docente of Trujillo during the period 2006 to 2015. 

 

Approximately 15 of every 1,000 newborns present with a congenital 

malformation; producing a low quality of life in those that survive, requiring long 

and costly treatments for life. Congenital defects represent 20% of deaths in 

children under 4 years old, it is accompanied by disability or mental or sensory 

impairment, with its consequent emotional and economic repercussion on the 

family and society. 

 

A control case study was used, where a sample of 38 cases and 38 controls were 

randomly selected. We used a data collection instrument with review of medical 

records. Considering as indicators the maternal age, parity and the presence of 

congenital malformations. 

 

Performed data analysis found that maternal age extremes and parity if it are a 

risk factor for congenital malformations. 

 

Keywords: Maternal Age extremes, Paridad, congenital malformations


