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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion entre anemia y mortalidad
en pacientes hospitalizados con insuficiencia cardiaca congestiva en el Hospital I
Chocope, 2008-2016. El estudio no experimental de disefio caso control tuvo una
muestra de 254 pacientes con anemia (casos) y 508 pacientes sin anemia
(controles). Los datos fueron recolectados de las historias clinicas,
seleccionandose los casos y los controles de acuerdo a los criterios de inclusion y
exclusion, registrando la informacion en la ficha de recoleccion de datos. Los
resultados mostraron que la poblacién predominante por edad estuvo entre los 65-
74 afos comparados con los grupos de edad 55-64 afios y 75-84 afios, y la anemia
fue méas frecuente en el sexo masculino. Se encontr6 una relacién estadistica
altamente significativa entre cardiopatia isquémica, miocardiopatia dilatada,
valvulopatia y arritmia y anemia (p < 0.01), también se observd una relacion
estadistica altamente significativa entre la anemia con el grado de ICC, estadia
hospitalaria y condicién de reingreso (p < 0.01). Se evidencié una relacion
estadistica significativa entre la mortalidad y la anemia (p < 0.01), con un OR de
2.65.
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ABSTRACT

The objective of the investigation was to determine the relationship between anemia
and mortality in hospitalized patients with congestive heart failure in Hospital I
Chocope, 2008-2016. The non-experimental case control study a sample had 254
patients with anemia (cases) and 508 patients without anemia (controls). The data
were collected from the medical records, cases and controls being selected
according to the inclusion and exclusion criteria, recording the information in a data
collection form. The results showed that the predominant population by age was
between 65-74 years old compared to the age groups 55-64 years and 75-84 years,
and the anemia was more frequent in males. A highly significant statistical
relationship was found between ischemic heart disease, dilated cardiomyopathy,
valvulopathy, and arrhythmia and anemia (p <0.01); a highly significant statistical
relationship was also observed between anemia with the degree of ICC, hospital
stay and re-entry condition (p <0.01). A significant statistical relationship between

mortality and anemia was found (p <0.01), with an OR of 2.65.



