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RESUMEN 

 

Llevaron a cabo una investigación con la objetivo de determinar la asociación entre la 

diabetes mellitus y la parálisis de Bell en pacientes del   Hospital Belén de Trujillo en el 

período 2011-2015; por medio de un diseño experimental, de casos y controles; tomando 

como referencia una población que estuvo constituida por todos los pacientes atendidos en 

el consultorio externo de medicina interna diagnosticados de diabetes mellitus y/o parálisis 

de Bell en el Hospital Belén de Trujillo en el período 2011-2015; seleccionando una muestra 

de 130 pacientes casos y 130 pacientes controles;  observando que no se apreciaron 

diferencias significativas para las variables edad y género entre los pacientes con o sin 

parálisis de Bell;  la frecuencia de diabetes mellitus en pacientes con parálisis de Bell fue de 

22%, la frecuencia de diabetes mellitus en pacientes sin parálisis de Bell fue de 12%; existe 

asociación entre diabetes mellitus y  parálisis de Bell  con un odds ratio de 2.1 el cual fue 

significativo (p<0.05). 

 

Palabras clave: Parálisis de Bell, diabetes mellitus, asociación. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

 

They carried out an investigation with the objective of determining the association between 

diabetes mellitus and Bell's palsy in patients of Hospital Belén de Trujillo in the period 2011-

2015; by means of an experimental design of cases and controls; taking as reference a 

population that was constituted by all the patients attended in the external office of internal 

medicine diagnosed of diabetes mellitus and / or Bell's paralysis in the Hospital Belén de 

Trujillo in the period 2011-2015; selecting a sample of 130 patient cases and 130 control 

patients; observing that no significant differences were observed for the variables age and 

gender among patients with or without Bell's palsy; the frequency of diabetes mellitus in 

patients with Bell's Palsy was 22%; the frequency of diabetes mellitus in patients without 

Bell's Palsy was 12%; there is an association between diabetes mellitus and Bell's palsy with 

an odds ratio of 2.1 which was significant (p <0.05). 

 

Key words: Bell's palsy, diabetes mellitus, association. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


