EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Elaboraciéon de la escala de impacto psicoldégico del acoso sexual
callejero percibido en mujeres de Lima Metropolitana, 2023.

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE:
Licenciado en Psicologia

AUTORES:
Delgado Peralta, Bryan Jhordy (orcid.org/0000-0002-4794-9702)
Diaz Ramos, Yennifer Sayuri (orcid.org/0000-0003-3415-0157)

ASESORA:
Mg. Padilla Carrasco, Lily Margarita (orcid.org/0000-0001-8032-5582)

LINEA DE INVESTIGACION:
Psicométrica

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Promocién de la salud, nutricién y salud alimentaria

LIMA — PERU
2023



Dedicatoria
Queremos reconocer el apoyo invaluable de
nuestros padres y familiares por todo el
apoyo brindado. Asimismo, extendemos una
dedicacion especial a todas las mujeres que
han sufrido el acoso sexual -callejero,
alzamos nuestras voces por un cambio que
les brinde seguridad y respeto en cada paso

gue dan.



Agradecimiento
A nuestra asesora, le expresamos nuestro
mas sincero agradecimiento por su
orientacion experta y dedicacion. Del
mismo modo, agradecemos a cada
maestro que ha dejado una huella en
nuestra vida universitaria, aportando
conocimientos y perspectivas que nos han

enriquecido como estudiantes.



indice de contenidos

Dedicatoria

Agradecimiento

indice de contenidos

indice de tablas

Resumen

Abstract

|.  INTRODUCCION

ll. MARCO TEORICO

.  METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de la investigacion
3.2. Variable y operacionalizacion

3.3. Poblacién, muestra y muestreo

3.4. Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5. Procedimiento
3.6. Métodos de analisis de datos
3.7. Aspectos éticos
IV. RESULTADOS
V. DISCUSION
VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS
ANEXOS

vii

11
11
11
12
13
13
14
14
16
30
37
38
a7



indice de tablas

Tabla 1.Adaptacion linguistica de EIPASCP 16
Tabla 2 Matriz de validez de contenido por criterio de jueces 17
Tabla 3 Prueba de Kaiser Myer Olkin y esferidad de Bartlett 19
Tabla 4 Comunalidades 20
Tabla 5 Analisis de validez de constructo mediante la varianza total explicada 21
Tabla 6 Matriz de componentes de la escala version 01 22
Tabla 7 Matriz de componentes de la escala version final 23
Tabla 8 Comparacién de los indices de ajuste de los modelos propuestos 24

Tabla 9 Confiabilidad mediante coeficientes Alpha y Omega de Mc’ Donald de la
Escala final. 25
Tabla 10 Analisis de item test 26
Tabla 11 Confiabilidad mediante coeficientes Alpha y Omega de Mc’ Donald de la
dimension que componen la escala adaptada 27

Tabla 12 Rango de valores (Version final) 28



Resumen
El objetivo de este estudio consistidé en crear una escala que midiera la percepcion
del impacto psicolégico provocado por el acoso sexual callejero en mujeres de Lima
Metropolitana. La muestra utilizada comprendié a 500 mujeres de edades entre 18 y
55 afos. Inicialmente, se realiz6 un andlisis de los diferentes items, seleccionando
aquellos que resultaron apropiados. Luego, se procedio a realizar un analisis factorial
exploratorio que arrojo un valor de .923 en el coeficiente KMO, indicando una
adecuada adaptacion de los datos. Posteriormente, se efectué un andlisis factorial
confirmatorio, el cual mostr6 un modelo de excelente ajuste, con indices de (CFl =
976, TLI = .972 y RMSEA = .0589). La escala final se conformo por 16 items
agrupados en tres dimensiones: impacto, retroceso y adaptacion. La confiabilidad de
las dimensiones resultdé aceptable (a = .950 y w = .951), (a =.941y w =.941), (a =
930 y w = .931), respectivamente. En conclusion, los resultados indican que esta
escala posee las propiedades psicométricas necesarias para evaluar el

impacto psicologico del acoso sexual callejero.

Palabras clave: Impacto psicologico, acoso sexual callejero, validez, confiabilidad.
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Abstract

The objective of this study was to create a scale to measure the perception of the
psychological impact of street sexual harassment on women in Metropolitan Lima. The
sample used comprised 500 women between 18 and 55 years of age. Initially, an
analysis of the different items was carried out, selecting those that were appropriate.
Then, an exploratory factor analysis was performed, which yielded a value of .923 in
the KMO coefficient, indicating an adequate adaptation of the data. Subsequently, a
confirmatory factor analysis was performed, which showed a model of excellent fit,
with indices of (CFIl =.976, TLI =.972 and RMSEA = .0589). The final scale consisted
of 16 items grouped into three dimensions: impact, regression and adaptation. The
reliability of the dimensions was acceptable (a = .950 and w =.951), (a =.941 and w
=.941), (a =.930 and w = .931), respectively. In conclusion, the results indicate that
this scale possesses the necessary psychometric properties to assess
the psychological impact of street sexual harassment.

Keywords: Psychological impact, street sexual harassment, validity, reliability.
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l. INTRODUCCION

El acoso sexual callejero, es una realidad preocupante que afecta a mujeres
de diversas edades y niveles socioeconémicos, es descrito por Hutson y Krueger
(2019) como practicas de connotacion sexual que carecen de consentimiento y
pueden manifestarse de diversas formas, desde comentarios sobre la apariencia
hasta contacto sexual y agresiones fisicas brutales en espacios publicos, impactando
negativamente el bienestar psicologico, emocional y/o fisico. En este contexto, resulta
fundamental disponer de un sistema de seguimiento y evaluacién que ofrezca una
vision integral del acoso sexual callejero. De acuerdo con la ONU Mujeres (2020),
este tipo de seguimiento es crucial para garantizar el alcance de los compromisos
internacionales en materia de erradicacion de la violencia de género.

A nivel global, de acuerdo con los datos proporcionados por Un Women (2022),
se estima que aproximadamente el 35% de las mujeres en el mundo han
experimentado alguna forma de acoso sexual callejero. Del mismo modo, en Estados
Unidos, el 49% de las mujeres reportaron haber sufrido acoso y/o agresiéon sexual.
También, dicho informe revelo que aquellas que experimentaron estos episodios
presentaban el doble de probabilidades de padecer alteraciones en el suefo
(Thurston et al., 2019).

A nivel latinoamericano, segun una publicaciéon del Observatorio Contra el
Acoso de Chile (2020), se destaca que nueve de diez mujeres han padecido alguna
variante de acoso sexual callejero, evidenciando asi una alta prevalencia de este
problema en el pais. Del mismo modo, segun la Organizacion de Naciones Unidas
(2020), en Guatemala, la totalidad de las mujeres participantes en un estudio
exploratorio informaron haber sido victimas de acoso sexual callejero. Ademas, en
México y Quito, el 96% y el 91% de las mujeres, respectivamente, manifestaron haber
experimentado este tipo de acoso en espacios publicos.

En la realidad peruana, se pueden observar indicadores alarmantes de esta
problematica. Segun datos proporcionados por la Defensoria del Pueblo (2019),
revelan que el acoso sexual callejero mantiene una prevalencia promedio de siete de
cada diez mujeres, teniendo mayor incidencia en los distritos de Lima y Callao.
Paralelamente, entre los efectos del acoso sexual callejero, se destaca la afectaciéon
en la sensacion de libertad y seguridad de las mujeres en espacios publicos.



Reflejandose en los resultados, el 27% reportaron sentir miedo a causa de la
sensacion de perder la seguridad. Ademas, el 38 % sefialo que realizd cambios en su
ruta habitual para dirigirse a su centro laboral o de estudios y 17% realizo cambios en
su rutina diaria, como evitar tomar el autobus y buscar trabajo en zonas mas
frecuentadas. Dicho enunciado se refuerza, con la investigacién desarrollada por el
Instituto de Opinion Publica (2020), donde se evidencio que el 84.7 % de las mujeres
encuestadas manifestaron no sentirse seguras durante el dia al recorrer las calles,
mientras que un alarmante 95.7% sefialo no sentirse seguras durante la noche.

Por otro lado, un informe realizado por Paremos el Acoso Callejero y Plan
Internacional (2021), revelo que el 92.64% experimento reacciones emocionales tales
como miedo, molestia, humillacion e impotencia. Asimismo, un 97% no denuncio el
hecho, por temor a ser juzgadas o desconocimiento. Del porcentaje minimo, que
realizo la denuncia, el 86% tuvo una reaccion negativa de parte de las autoridades
gue incluia indiferencia, cuestionamientos, burla e incredulidad.

Antes de la realizacion de este estudio, no se habian encontrado en las
investigaciones latinoamericanas herramientas psicométricas especificas para
cuantificar el impacto psicolégico del acoso sexual callejero en las mujeres. No
obstante, es importante destacar que existen pruebas como la esclala de acoso
sexual callejero percibido por varones del distrito de Ate, la cual fue disefiada y
elaborada de manera confiable en términos de propiedades psicométricas para medir
el acoso sexual callejero por varones (Navarro, 2022).

A nivel nacional, se han desarrollado diversas escalas destinadas a evaluar el
impacto psicoldgico de eventos traumaticos de otras variables psicologicas. Entre los
diferentes estudios se encuentra la Escala de Impacto Psicoldgico de los Desastres
Naturales, que obtuvo medidas psicométricas adecuadas en relacion a la magnitud
de la variable en cuestion (Cribillero y Sanchez, 2021). Como también, se ha
desarrollado la Escala de Acoso Sexual Callejero, que evalia 5 modalidades de
acoso. El cual presenta adecuados niveles de validez y confiabilidad, sin embargo, no
analiza las repercusiones en la victima (Nolasco y Tirado, 2020).

En funcibn a todo lo analizado previamente nos lleva a comprender la
importancia de desarrollar una escala que permita obtener informacién sobre el
impacto psicologico y las repercusiones del acoso sexual callejero en las mujeres.
Ante la realidad que se observa en el territorio nacional, se plantea la siguiente

cuestion: ¢Cuales son las propiedades psicométricas de la escala de Impacto
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psicolégico por acoso sexual callejero percibido en mujeres de Lima Metropolitana,
20237

Desde una perspectiva tedrica, esta investigacion se fundamenta en su
contribucion al campo del estudio del acoso sexual callejero, mediante el desarrollo
de un instrumento que aborda el impacto psicolégico de dicha forma de violencia, que
ademas cubre una brecha en términos de la disponibilidad de instrumentos, al mismo
tiempo, favorece el estudio y andlisis del acoso sexual callejero. Desde una
perspectiva practica, radica en la creacion de una escala valida y confiable, esta
herramienta permitird identificar casos de mujeres que requieran una atencion
psicolégica, recopilar datos, analizar tendencias, como también, evaluar el impacto
de las medidas implementadas.

Asimismo, tiene una relevancia social significativa, al visibilizar la magnitud del
acoso sexual callejero, contribuyendo a generar conciencia sobre esta problematica
y a desarrollar intervenciones y politicas mas efectivas para apoyar a las victimas.

Esta investigacion tiene como objetivo general: Elaborar una escala del
impacto psicologico por acoso sexual callejero percibido en mujeres de Lima
Metropolitana, 2023. Con respecto a los objetivos especificos se plante6 evaluar las
evidencias de validez de contenido. Ademas, se pretende analizar las evidencias de
validez de constructo; Demostrar las evidencias de confiabilidad y elaborar los rangos
percentiles de los baremos de la escala del Impacto psicolégico por acoso sexual

callejero percibido en mujeres de Lima Metropolitana, 2023.



Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, Cantor y Clavijo (2020) realizaron un estudio en Colombia
para adaptar y validar la Escala de Afecto Positivo y Negativo (PANAS) para madres
solteras. Asimismo, los resultados indicaron un KMO 0.71 y un valor de p de 0.000.
Del mismo modo, observaron que las comunalidades de las preguntas fueron
superiores a 0.4. En cuanto a la confiabilidad el puntaje fue de 0,717, lo que se traduce
en una consistencia interna adecuada. Finalmente, concluyeron que el instrumento

revisado poseia suficiente nivel de validez y confiabilidad.

Crespo et al. (2020), realizaron un estudio longitudinal con el objetivo de crear
un instrumento de evaluacién del impacto del trauma en adultos. Respecto, al
contenido del cuestionario fue evaluado por un grupo de 10 expertos logrando una
evaluacion general de 0.9. Inicialmente, el cuestionario conto con un total de 520
preguntas, las cuales fueron reducidas a 180 preguntas. Asimismo, los hallazgos de
confiabilidad del instrumento mediante el alfa de Cronbach, arrojaron valores que
oscilan entre de 0,68 a 0,91. De igual forma, evaluaron el coeficiente de estabilidad
temporal (0,81 y 0,93 con test-retest). Concluyeron que el cuestionario contaba con

evidencia psicométrica para su uso en una poblacion especifica.

Gargurevich et al. (2020), investigaron la validez de validez y confiabilidad de
Clinician-Administered PTSD Scale for DSM-V (CAPS-5) en un grupo muestral de
mujeres de Ecuador que habian sido expuestas a violencia de pareja. Asimismo,
utilizaron el analisis exploratorio y confirmatorio para demostrar la validez convergente
significativa y confirmo que su estructura de cuatro factores se mantenia, con dos
items correlacionados (X2= 288,501; X2/Df, 70; CFl .91; RMSEA= 0.72). Por otro
lado, la escala demostrd ser altamente significativa obteniendo un a=.92. Dicho

estudio, concluy6 que el instrumento es valido y consistente.

Escobar et al., (2019), en su estudio buscaron identificar las condiciones
psicométricas de Stressful Life Events Scale a partir del modelo TRI. La muestra
estuvo conformada por 1225 colombianos y se analizaron las relaciones
psicométricas con base en la teoria de respuesta al item (TRI), se aclar6 el formato
de presentacién. Para este proposito, se determinaron los limites explicativos de las

puntuaciones y se analizaron las diferencias en el impacto psicologico de cada evento



por género. el resultado. En definitiva, los resultados demostraron que la escala posee

una adecuada validez y confiabilidad.

Carbajal et al. (2019), desarrollaron y validaron una herramienta para explorar
los estilos identitarios de mujeres que han sufrido o experimentaron violencia de
pareja en México basandose en la teoria de la interaccién simbdlica de Goffman. El
cual fue aplicado a 570 mujeres estudiantes y se utilizé un analisis factorial, alfa de
Cronbach y prueba T de Student, para procesar los datos. Los resultados indicaron
varianza explicada del 45,2% representada por cinco dimensiones y una consistencia
interna de 0,929.

A nivel nacional, Arista (2020) profundiz6 en las caracteristicas estructurales y
psicolégicas de la escala de sintomas de violencia de pareja entre mujeres de la
region de Tumbes. El disefio utilizado fue no experimental, transversal, con 340
mujeres y de diferentes niveles socio educativos. La version final de la herramienta
consta de 34 items y dos sub escalas: maltrato fisico - sexual y maltrato psicoldgico.

Segun los hallazgos, se obtuvieron suficientes sefializadores de confiabilidad.

Cribillero y Sanchez (2020), disefiaron y validaron una escala para medir el
impacto psicologico de los desastres naturales en Is habitantes de Lima. El estudio se
realizo con una muestra de 499 residentes. Los resultados indicaron un alto indice de
adecuacion de los datos (KMO = 0,917) y se obtuvo un excelente ajuste del modelo
para el indice: (CFI = 0,949; TLI = 0,935 y RMSEA= 0,069). La escala final consto de
11 items divididos en dos dimensiones: shock y shock agudo y posible retirada. La
confiabilidad de la medida es aceptable (a = 0,87y w = 0,83) (a =0,79y w = 0,72,
respectivamente). En conclusion, los hallazgos obtenidos indican que la escala tiene

las propiedades psicométricas idoneas.

Calcina et al. (2019), tuvo como fin demostrar la confiabilidad y estructura
factorial del EMP entre 165 estudiantes universitarios de Arequipa. Por lo tanto,
encontraron que la escala de 10 items, mantenia una estructura unidimensional y los
coeficientes a y w obtuvieron un nivel de confiabilidad suficiente. Obteniendo, como
conclusién que el EMP es confiable y la estructura uni factorial es valida, pero se
necesita una mayor evidencia de validez, como examinar su relaciébn con items

familiares y académicos.



Flores (2020), evalué a 314 estudiantes para establecer las propiedades
psicométricas de la Escala de Malestar Psicologico. En relacion a, la validez de
contenido obtuvo un valor optimo (V-Aiken > 0.80). Asimismo, se obtuvo una
estructura factorial suficientemente dimensional en (KMO = .90, Bartlett = p &lt; .000),
y los mejores resultados se obtuvieron en (CFI = 0,998, TLI = 0,996, SRMR = 0,014,
RMSEA = 0,027, AIC = 4701). En sintesis, la escala de malestar psicologico tiene

propiedades psicométricas adecuadas entre los estudiantes universitarios peruanos.

Rodriguez de los Rios et al. (2020), analiz6 la calidad psicométrica del perfil de
impacto emocional del COVID-19 (Amp, Garcia y Magaz, 2020) en estudiantes
universitarios. Asimismo, evaluo la eficacia estudiando su estructura interna con el
analisis factorial confirmatorio (AFC), combinando indicadores de las 5 escalas del
perfil. Los indices resultantes mostraron una buena concordancia entre la estructura
tedrica de la curva tipica ajustada empiricamente y las cifras recopiladas (x*=426,83,
df=265, CFI=0,970, TLI=0,966, RMSEA=0,062, SRMR=0,079). Por otra parte, la
fiabilidad de las cinco escalas, calculada por coeficientes alfa y omega, arrojé
resultados altos (0.85). Estas excelentes propiedades psicométricas respaldan el uso

del Perfil para estudiar el impacto emocional de COVID-19.

Navarro (2022), tuvo como objetivo establecer propiedades psicométricas de
la escala de acoso sexual callejero percibido en varones en Ate. Respecto a la
muestra fue de 506 varones, el instrumento constd0 de 24 items con cuatro
dimensiones. Sobre los resultados obtenidos, la validez de contenido fue evaluada
mediante juicio de diez expertos obteniendo ajustes adecuados. Por otro lado, en lo
gue respecta la prueba de Kaiser Meyer Olkin se obtuvo 0.87 y una significancia de
0.000. Por otra parte, los indices del analisis factorial confirmatorio resultaron de la
siguiente manera X?/gl= 4.980, GFI= 0,871, RSMA=0.26, , TLI=0.932, SRMR =0.049,
CFI=0.912 en conclusién se obtuvo ajustes psicométricos adecuados y 6ptimos.

Dentro de este contexto, Madrid Salud (2020) destaca que el impacto
psicolégico comprende a una serie de cambios que ocurren en el comportamiento,
pensamiento 0 emociones de una persona al experimentar una situacion que causa
una pérdida, dafio o amenaza grave, significativa o duradera. Estos cambios pueden
ser exacerbados por la propia situacién y pueden afectar la manera en que un ser

humano se relaciona con su entorno y se comporta en su vida diaria.



Por su parte, Chawla et al., (2021) se refiere a las consecuencias emocionales
y conductuales que pueden surgir tras una experiencia traumatica o estresante.
Puede manifestarse en sintomas de angustia emocional, como ansiedad, depresion
y trastorno de estrés postraumatico. También puede ocasionar cambios en el
comportamiento, como irritabilidad, aumento del uso de Internet, y aumentar el riesgo

de trastornos relacionados con sustancias.

Respecto al acoso sexual callejero (ASC), Para Astralaga y Olarte (2020) El
acoso sexual callejero es cualquier forma de comportamiento sexualmente violento
gue intimida y vulnera a la victima en espacios publicos. Puede ser llevado a cabo por
cualquier individuo y se manifiesta a través de silbidos, comentarios explicitos,
miradas persistentes y otras conductas de naturaleza sexual. Las principales
afectadas son las mujeres, cuyos derechos humanos y dignidad se ven violados.
Mientras para Herrera y McCarthy (2023) se refiere a la atencion no deseada en
entornos publicos que puede tener un impacto perjudicial en la persona afectada a

nivel psicoldgico, emocional y fisico.

En cuanto a los tipos de acoso, se incluyen: verbal (como silbidos, ruidos de
besos, pedir sonrisas, conversaciones no deseadas solicitando informacion personal,
comentarios hostiles o sexistas sobre el género, demandas o amenazas sexuales);
no verbal (miradas fijas, gestos sexuales, exhibicion indecente, masturbacion
publica); proximidad (acechar o seguir a alguien, tocar la bocina); y aquellos que

implican contacto fisico (estar demasiado cerca, frotarse) (Avendafio et al., 2022).

Por otro lado, se evidencian los efectos psicolégicos negativos que
experimentan las mujeres como consecuencia del acoso callejero. Estos efectos
incluyen un incremento en el temor a ser victimas de violacion, sintomas relacionados
con el trastorno de estrés postraumatico, problemas de suefio y la internalizacion de
comentarios negativos acerca de su propia apariencia fisica (Herrera y McCarthy
2023).

Sobre las consecuencias, en términos de salud, el acoso sexual puede
influencia directa con el aumento del nivel de estrés, lo cual puede provocar cambios
fisicos como la aceleracién del ritmo cardiaco. Por otro lado, la influencia indirecta se

produce cuando las personas recurren a conductas poco saludables, como fumar,



como una forma de lidiar con el estrés. Ademas, el acoso sexual tiene como
consecuencia el deterioro de la salud mental, siendo relacionado con la ansiedad,
depresion, somatizacion y malestar psicolégico. Sumado a ello, afecta la interaccion
fuera del hogar, limitando la participacién en actividades recreativas, sociales y de
atencion médica, lo que puede resultar en aislamiento social y una disminucion en la
satisfaccion con la vida. A nivel comunitario, el acoso sexual deteriora la confianza y

la cohesion social (Avendario et al., 2022).

En términos de fundamentacion tedrica, las medidas psicométricas son objetos
de propiedades mentales a partir de las cuales describimos, determinamos y
juzgamos, por lo que no es una propiedad de una perspectiva hipotética derivada de
observaciones conductuales (Ramos, 2018). En cuanto a la teoria de las pruebas,
tenemos la teoria clasica de los test la cual se basa en la idea de que el valor de una
puntuacion en un test es la suma del verdadero puntaje del sujeto y un error de
medicion aleatorio. Para evaluar la calidad de un test, es necesario conocer su
fiabilidad y validez, asi como realizar analisis de items y comparar las puntuaciones
obtenidas por distintos grupos de personas. Esto permitira realizar inferencias

precisas sobre las caracteristicas que se miden con el test (Mufiiz, 2018).

Por otra parte, la teoria de respuesta al item (IRT) busca desarrollar
instrumentos de medicion comparables y aplicables a diferentes poblaciones,
logrando mediciones consistentes y estables. En la IRT, cada item del test es
analizado individualmente para modelar directamente el rasgo que se quiere medir.
Se supone que las respuestas de los individuos reflejan su nivel de habilidad en el
rasgo evaluado. Es decir, la IRT permite obtener mediciones precisas al relacionar las

respuestas de los individuos con sus habilidades latentes. (Ramos, 2018).

En cuanto a la teoria de la generalizacién (TG), se ha comprobado que las
medidas de un mismo item pueden variar en los efectos de los rasgos, no solo por el
error de medicidn, lo que asegura y analiza que las pruebas de rasgos se desarrollan
a partir de estudios de las fuentes y tipos de error, el estudio se realiz6 mediante

andlisis de varianza (Ramos, 2018).

Las pruebas psicolégicas son herramientas de medida que los profesionales

de la salud mental aplican para recolectar caracteristicas y rasgos cuantitativos como



parte de conocimiento y entendimiento de la conducta humana. Para lograr ello, se
debe realizar procesos y procedimientos que respeten una serie de normas o
estandares cientificos que acrediten la validez y confiabilidad de dichos instrumentos
(Muiiz y Fonseca, 2019). Como parte, de los instrumentos psicométricos se debe
incluir una base tedrica concisa y coherente, pruebas de validez y precision; por
ultimo, procesos definidos y bien elaborados de administracion, calificacion,

baremacion e interpretacion de resultados (Gurgel, 2018).

Es necesario recalcar que, al hablar del término “escala” es una denominacion
dada a un tipo de instrumento de medida que se caracteriza por una agrupacion de
afirmaciones en funcién a expresiones de frecuencia como: nunca, casi hunca, a
veces, casi siempre, siempre, estas respuestas usualmente van clasificadas y
ordenadas (Ventura, 2020).0tro proceso muy importante dentro de la elaboracion y
validacion de test psicoldgicos es la validez, Medrano y Pérez (2019) indica que puede
ser comprendida como el nivel de evidencia y constructo tedrico que da un respaldo
concreto lo que se pretende medir para su interpretacion, de manera que se dividen
en cinco categorias de validez: de contenido, de estructura interna, en relacion con

otras variables, en las consecuencias del test y los procesos de respuesta.

Respecto a la validez de contenido se evalla a través del juicio de expertos,
segun Bernal et al. (2020), los items y factores son sometidos a prueba y evaluados
por expertos en relacion a las variables propuestas. Estos determinan si los items son
relevantes y representativos del contenido que se pretende medir en el instrumento.
Segun Brito y Dawson (2020) es importante considerar las caracteristicas del juez y
establecer un niamero minimo de expertos para obtener una validez de contenido
aceptable, siendo tres expertos como minimo. Asimismo, Robles (2018) destaca que
los resultados indicaran la idoneidad. Por otro lado, Almanasreh et al. (2019), enfatiza
la rigurosidad en la seleccion debido a que impactara en la calidad del instrumento.

Sobre la estructura interna, Carrillo (2020), refiere que es el nivel en que los
items del test estan asociados con las bases tedricas del constructo que se mide, todo
ello se puede analizar y revisar a partir de las caracteristicas de las preguntas, de la
escala y el tipo de representativo psicométrico que se us6 para construir la prueba.
Para ejecutar el andlisis y conseguir la seguridad de validez se utiliza el Andlisis

Factorial Exploratorio (AFE) y/o Andlisis Factorial Confirmatorio (AFC), los cuales dan
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al investigador la facilidad de confirmar el relacionamiento de las respuestas en las

preguntas y el constructo del instrumento.

El AFE es una técnica estadistica se utiliza para explorar con mayor precision
las dimensiones subyacentes, los constructos o las variables latentes de las variables
observadas que el investigador analiza y registra. Es por ello que permite descubrir
patrones ocultos y estructuras subyacentes que pueden no ser evidentes a simple

vista en los datos observados (Gutierrez y Lopez, 2019).

Del mismo modo, La confiabilidad es una propiedad importante en la
calificacion de instrumentos psicoldgicos, ya que indica la proporcion de varianza
verdadera teniendo en cuenta el error de medicion. A medida que aumenta la
confiabilidad, disminuye el error de medida (Medrano y Pérez, 2019). Segun Aliaga
(2018), la confiabilidad de un test se refiere a la precision con la que mide la variable
de estudio en una poblacion especifica y bajo condiciones normales. Un método
comunmente utilizado para medir la confiabilidad es el coeficiente de Alfa de
Cronbach, que indica la consistencia interna de los items. Sin embargo, también
existe el coeficiente de Omega, que proporciona una medida adicional de

confiabilidad, siendo aceptables valores entre .70 y .90 (Hoekstra et al. ,2018).

Por otro lado, Los cuartiles son tres valores que se obtienen al dividir la
frecuencia total de una distribucion en cuatro partes iguales, de modo que cada parte
represente el 25% de las observaciones (Bencardino, 2019). Por otro lado, la
baremacion es un proceso esencial en la construccion y uso de instrumentos de
medida. Consiste en establecer puntos de referencia o estandares para interpretar los
resultados obtenidos a partir de un conjunto de respuestas (Perez et al., 2021). Esto
permite clasificar a los individuos evaluados en diferentes niveles o categorias segun

su desempefio o nivel en la variable medida (Aliaga, 2018).

Para Fonsecay Muiiiz (2019) nos presenta pasos para construir un instrumento
de medicion psicoldgica. Estos pasos incluyen la delimitacién de la variable a medir,
la definicion conceptual de la variable, la especificacion de requisitos, la construccion
de los items, la impresion de la prueba, los estudios de validacion, la seleccion de
otros instrumentos de medida, el analisis de propiedades psicométricas, la creacion

de la version final y la elaboracion del manual de uso.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de lainvestigacion

El enfoque metodolégico es cuantitativo, puesto que segun Hernandez y
Mendoza (2018) se distingue por realizar mediciones a variables observadas a traves
de la generacién de datos numéricos. Se adoptd un disefio instrumental para el
estudio, que tuvo como objetivo principal describir y analizar las propiedades
psicométricas del instrumento, con especial atencién en su confiabilidad y validez.
Este enfoque permite una mejor comprension de los resultados, posibilitando
explicaciones mas soélidas, comparaciones mas precisas y una mayor generalizacion
de los hallazgos, apoyados en los fundamentos estadisticos de la psicometria
(Escudero y Cortez, 2018).

Variable y operacionalizacién
Variable: Impacto Psicologico

Definicién conceptual: La serie de cambios de comportamiento, de pensamiento o
emocionales que se manifiestan al experimentar una situacion que causa una pérdida,

dafio o amenaza grave, significativa o duradera (Madrid Salud, 2020).

El término impacto psicoldgico se refiere a las consecuencias emocionales y
conductuales que pueden surgir en una persona después de una experiencia
traumatica o estresante. Estas consecuencias pueden manifestarse en forma de
sintomas de angustia emocional, como ansiedad, depresién y trastorno de estrés
postraumatico, asi como en cambios en el comportamiento, como irritabilidad,
aumento del uso de Internet o mayor tiempo frente a la pantalla, y en la aparicion o

aumento de trastornos relacionados con sustancias (Chawla, et al., 2021).

Definicién operacional: Dicha variable se medira a través de la Escala de impacto
Psicolégico del Acoso Sexual Callejero percibido en mujeres (EPASC), el cual tiene
como base el modelo teorico de las fases de Burgess y Holmstrom (1974), el cual
comprende las dimensiones de impacto, el cual sucede justo después de la agresion
y donde hay manifestaciones psicosomaticas, cognitivas y conductuales, Retroceso

comprende un estado de reaccién emocional que ocurre después de la agresion,
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surgen reacciones emocionales que desequilibran a la persona y Readaptaciéon es
una etapa, en el cual pueden surgir conflictos internos mas complejos, reacciones
patologicas o modificaciones en el comportamiento (Aragén, 1994). Asimismo, esta
prueba cuenta con 16 items los cuales seran interpretados cualitativamente a traves

de niveles alto, medio y bajo.

Indicadores: La Dimension Impacto Inicial esta compuesta por sentimientos de
vulnerabilidad, alteraciones cognitivas, manifestaciones psicosométicas y alteracion
conductual. La segunda dimension, Retroceso, incluird conductas de evitacion,
Sentimientos de panico y relaciones interpersonales. Por ultimo, en la dimensién

Readaptacion se encontraran los indicadores de hiperalerta y adaptacion.

Escala de medicion: EIl instrumento utilizé el tipo de escala ordinal, asi como
también, se utilizé la escala de Likert presentando las siguientes alternativas: 1)

Nunca, 2) Casi nunca, 3) A veces, 4) Casi siempre y 5) Siempre.

3.2. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1 Poblacion: La poblacion fue finita, segun Carpio y Hernandez (2019), ya que el
namero de los elementos que la conforman es conocido. Asimismo, en este estudio,
se limité la poblacién por sus caracteristicas, lugar y tiempo para obtener los
resultados deseados. En este sentido, el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2020) reporta que en Lima Metropolitana residen aproximadamente

81,000 mujeres con edades que oscilan entre los 18 y 54 afios.

Criterios de inclusién
e Personas del sexo femenino.
e Edad mayor o igual a 18 afos.
e Edad menor o igual a 45 afos
e Residir en Lima Metropolitana
e Mujeres que hayan percibido o experimentado algun tipo de acoso sexual
callejero.

Criterios de exclusion

e Mujeres que no desean participar voluntariamente en la investigacion

e Participantes que no finalizaron la evaluacion
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e Mujeres que no aceptaron el consentimiento informado

3.3.2 Muestra: Es un subgrupo o parte significativa del universo o poblacion.
Asimismo, puede ser clasificada en unidad andlisis y unidad de muestreo (Carpio y
Herndndez, 2019). De la poblacion seleccionada se determin6 una muestra
constituida por 500 mujeres pertenecientes a Lima Metropolitana. Para Kyriazos
(2018) afirma que una muestra llevada a cabo con 500 personas es considerada como

muy buena.

3.3.3 Muestreo: Se utilizé para determinar la division de propiedades en una multitud
llamada muestra (Serna, 2019). En este trabajo, la seleccion se basa en las
caracteristicas y el entorno para determinar un fragmento de la poblacién (Hernandez
y Mendoza, 2018). Asimismo, se realiz6 un muestreo no probabilistico, por el hecho
de que las unidades de muestreo no se eligieron mediante un procedimiento aleatorio,

puesto que fueron elegidas por criterios establecidos (Nifio, 2019).

El estudio también proporciono una forma de muestreo por conveniencia que
permitid a los investigadores individuales seleccionar a aquellos que participaron
como voluntarios en el desarrollo del estudio y que a la vez cumplian con los principios

de inclusién y exclusién establecidos (Carpio y Hernandez, 2019).
3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La encuesta es un procedimiento descriptivo, es una herramienta de
recoleccion de elementos que comprende un grupo de preguntas dirigidas a obtener

informacion real de una muestra especifica (Avila et al., 2020).

3.4. Procedimiento

Previo al disefio de la escala, se planted un analisis de la problemética de la
poblacion seleccionada. De igual, forma se realiz0 una busqueda de modelos
explicativos del fendbmeno de la violencia sexual. Luego del disefio de los items, se
realizé un grupo focal con mujeres que habian experimentado acoso sexual, para
analizar sus experiencias. Después, se validd el contenido mediante un juicio de
expertos y se digitalizo el instrumento en un formulario de Google. Ademas, se incluy6

el consentimiento informado y se difundido mediante las redes sociales. Se pidi6 a los
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participantes del estudio que fueran completamente sinceros al responder el
cuestionario, y se les dio la oportunidad de hacer preguntas si tenian alguna duda,
para que el investigador pudiera aclararlas. Luego se cre6 una hoja de célculo en el
programa Microsoft Excel para recopilar los datos, y finalmente se realizaron andlisis

estadisticos con esos datos mediante los softwares SPSS y JAMOVI.

3.5. Métodos de analisis de datos

Se transfirieron los datos recopilados con la ayuda del cuestionario de Google
a una hoja de célculo en Microsoft Excel para su posterior andlisis en el software
estadistico SPSS. Ademas, se realizaron analisis estadisticos utilizando el programa
Jamovi 1.2.27.

Los primeros analisis se llevaron a cabo se realizaron a través de la V de Aiken,
en funcién a la respuesta de 10 expertos en la temética abordada. Estos expertos
calificaron los criterios de claridad, relevancia y pertinencia. A continuacion, se utilizo
la estadistica inferencial a través del andlisis multifactorial exploratorio, aplicando la
prueba de esfericidad de Barlett y la medida de adecuacion muestral KMO. Asimismo,
se realiz6 un analisis confirmatorio y se analizo la consistencia interna mediante el
uso del coeficiente Alpha de Cronbach y el coeficiente Omega de McDonald. En

relacion a los baremos, se calcularon utilizando un andlisis percentil.

3.6. Aspectos éticos

Fundamentalmente, el objetivo principal de los aspectos éticos de la
investigacion biomédica fue proteger a los participantes y garantizar que la decisiéon
de participar sea libre y no tenga consecuencias negativas para su salud (Diaz y
Moscoso, 2018).

Por lo tanto, el desarrollo de la investigacion esta regido por los principios
bioéticos: Beneficencia el cual comprende la accion de actuar en beneficio de los
demas. La no-maleficencia es entendida como el hecho de no causar dafio intencional
a los sujetos que forman parte de la investigacion ni a terceras personas que podrian
ser afectados indirectamente (Ames y Merino, 2019). Seguidamente, la autonomia se
refiere a respetar la capacidad de toma de decisiones informadas y voluntarias en el

estudio. Por dltimo, la justicia dentro de las investigaciones refiere al trato justo e
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imparcial del participante, recibiendo las mismas posibilidades a cada uno de ellos,

evitando discriminaciones o exclusiones injustas (Espinoza y Calva, 2020).

En suma, la investigacion se encuentra guiada por el codigo de ética de nuestra
casa de estudios manteniendo transparencia en el proceso de investigacion,
cumpliendo con los lineamientos establecidos en la Resoluciéon N° 110- 2022, asi

como los requisitos legales, de seguridad y éticos.

De igual forma, se mantuvo una conducta responsable de la investigacion (CRI)
segun lo expresado por la Concytec (2019), evitando conductas deshonrosas como
la manipulacién o falsificacion de datos, el plagio y la duplicacion de investigaciones,

eliminando conflictos de interés y reconociendo la mentoria correspondiente.

Asimismo, la investigacion considero lo mencionado en el Cédigo de ética del
psicologo peruano (2017) para realizar una correcta investigacion. Por lo que, segun
el Articulo 24 se cumplieron el criterio de consentimiento informado, el articulo 25 los
investigadores priorizamos el bienestar de los participantes por encima del interés de
la investigacion, respetando las deserciones. Articulo 52, mostrando la
confidencialidad de los datos que sean obtenidos. Finalmente, segun el articulo 5 se
demostré el respeto por los derechos no indicando su identidad. Por otro lado, la
informacion presentada fue referenciada con las normas APA 7 (American
Psychological Association, 2020) para respetar los derechos de autor de la bibliografia

usada.
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V. RESULTADOS

4.1. Validez de contenido

Como primer objetivo fue analizar la validez de contenido colocar con el fin
gue la prueba sea sometida a consideracion de criterios de diez jueces expertos
evaluando claridad, pertinencia y relevancia en los campos de psicologia social,

clinica y linglistica empleando el indicador numérico V de Aiken.
Tabla 1

Adaptacion linguistica Escala de impacto psicolégico de acoso sexual
callejero percibido

Version Adaptacion

original lingUistica

12. Cuando camino, evito pasar por Trato de evitar pasar cerca de hombres en

donde hay hombres la calle.

13. Me siento pendiente de mi entorno Me siento mas alerta y pendiente de mi

entorno al caminar en la calle.

14. No me siento relajada Me cuesta trabajo relajarme y sentirme
segura
15. Cambie mi forma de vestir. He realizado cambios en mi forma de vestir

para evitar ser acosada.
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Valido
Si
Si
No
No
Si
No
Si

V de
PRCPRCPRCPRCPRCPRCPRCPRCPRCPRC Aiken
1.0
1.0
0.9
0.93
1.0
0.93
1.0

0.9

1°Juez 2°Juez 3°Juez 4°Juez 5°Juez 6°Juez 7°Juez 8°Juez 9°Juez 10° Juez
111111111111111111111111111111
111111111111111111111111111111
1111111111011 112112112111110111101
1111111111111 11111111111101101
111111111111111111111111111111
1111111111111 110112111101111111
111111111111111111111111111111

1
3
4

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

111111111111101111111110111101
111111111111111111111111111111
1 111111111111111111111111111171
1 111111111111111111111111111171
1111111111111 11111111111111111
1 111111111111111111111111111171
1111111111111 11111111111111111

item
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

Se tomé en consideracion los criterios de 10 jueces expertos en el area de psicologia social, clinica y linglistica empleando el

indicador numérico V de Aiken.
Matriz de validez de contenido por criterio de jueces

Tabla 2.

17

Si
No
No
Si

0.93
0.93
1.0
1.0
0.93
0.93
1.0

11111110121211111011111111111111
111111111111111111111101101111
1 111111111111111111111111111171
1111111111111 11111111111111111
111111111111111111111101101111
111111111111111111111111101101
1 111111111111111111111111111171

15
16
17
18
19
20
21



No

0.93
1.0

0.9

111111111111111111111111101101

1 111111111111111111111111111171

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Si
No

1111111012121 110111271111111111101

Si
No

1.0
0.93
1.0
0.93
1.0
1.0
0.93
0.93
1.0

0.9

1111111111111 11111111111111111

111111111111111111110101111111

1111111111111 11111111111111111

Si
No

111111111111111111110111111101

111111111111111111111111111111

Si

Si
No

1 111111111111111111111111111171

111111111111111111111110101111
111111111111111111111110111101

111111111111111111111111111111

No

32

Si

33

111111111111111111111100111101

1111111111111 11111111111111111

34

T e ]

1.0
1.0
1.0
1.0
1.0

111111111111111111111111111111
111111111111111111111111111111
111111111111111111111111111111
1111111111111 11111111111111111

35
36
37
38
39

1.0
1.0
1.0

0.9

1111111012121 1111111111101101111
111111111111111111111111111111
1 111111111111111111111111111171

40
41
42

Si

1111111111111 11111111111111111

43

En la tabla 2, se expone a través de la tabla el analisis de validez de contenido usando la V de Aiken, basado en el juicio de

10 expertos, se eliminaron los items menores a 95%, obteniendo una escala de 27 items que presentaron un resultado cercano al

namero 1 (Robles,2018). Se eliminaron los siguientes items (3,4,6,8,15,16,19,20,22,24,26,28,31,32,34,40).
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4.2. Validez de constructo
Tabla 3
Prueba de Kaiser Myer Olkin y esferidad de Bartlett

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 0,923
Aprox. Chi-cuadrado 13437
Prueba de esfericidad de
Gl 378
Bartlett
Sig. ,000

La tabla 03, se obtuvo que el KMO tiene un valor de .923 el cual es un
valor adecuado, puesto que se encuentra muy cercano al 1, el cual es
considerado util (IBM, 2023). Por otra parte, segun Mora y Romero (2020)
afirman que el KMO ayuda en la evaluacion de adecuacion de la muestra en el
analisis factorial y valores de 0.8 a 0.9 son considerados meritorios, por otra
parte, la significancia de la esfericidad de Bartlett debe ser menor de 0,05, en el
cual se obtuvo un valor de ,000; estos resultados nos indican que la matriz

propuesta es idonea para seguir con el proceso de andlisis factorial exploratorio.
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Tabla 4

Comunalidades

Inicial Extraccion
ftem1 1,000 ,806
ftem5 1,000 ,836
ftem?7 1,000 817
ftem 11 1,000 ,850
ftem 13 1,000 725
ftem 17 1,000 ,801
ftem9 1,000 874
ftem 27 1,000 ,843
ftem29 1,000 755
ftem 30 1,000 , 763
ftem 33 1,000 822
ftem 35 1,000 ,807
ftem 37 1,000 ,709
ftem 23 1,000 795
ftem 42 1,000 ,865
ftem 43 1,000 751

En la tabla 04, se encuentra una asociacion elevada y correcta entre los

items de la escala adaptada.
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Tabla 5

Andlisis de validez de constructo mediante la varianza total explicada

Varianza total explicada

Sumas de cargas al cuadrado de la

Autovalores iniciales extraccion
Component % de % % de %

e Total varianza acumulado Total varianza acumulado
1 5,757 35,979 35,979 5,757 35,979 35,979
2 4,286 26,787 62,766 4,286 26,787 62,766
3 2,775 17,344 80,110 2,775 17,344 80,110
4 413 2,582 82,692

5 ,364 2,277 84,968

6 ,338 2,111 87,080

7 ,306 1,915 88,994

8 ,282 1,764 90,758

9 ,260 1,626 92,384

10 ,228 1,424 93,808

11 ,220 1,376 95,185

12 ,182 1,139 96,323

13 ,167 1,046 97,370

14 ,154 ,965 98,335

15 ,149 ,931 99,266

16 117 734 100,000

Método de extraccion: andlisis de componentes principales.

Respecto a la tabla 5, la varianza total explicada comprende un valor de
80,110 % lo cual es mayor a 50,00% ubicAndose en un estandar aceptable,
indicando una extraccion correcta de la variabilidad total de la respuesta al test
(Camacho et al., 2019).
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Tabla 6
Matriz de componentes de la escala version 01

Componentes
1 2 3

item 1 0.868

item 2 0.306
ftem 5 0.910

item 7 0.886

ftem 9 0.921

item 10 0.815

ftem 11 0.892

item 12 0.937

ftem 13 0.850

item 14 0.914

ftem 17 0.913

item 18 0.883

ftem 21 0.298 0.307

ftem 23 0.854

ftem 25 0.255

ftem 27 0.895

ftem 29 0.791

ftem 30 0.813

ftem 33 0.873

ftem 35 0.904
item 36 0.888
ftem 37 0.812
item 38 0.410
ftem 39 0.343 0.410

item 41 0.928
ftem 42 0.914
item 43 0.823

Dentro de la tabla 6, se hallan 27 items de la escala disefiada, los cuales
comprenden tres componentes como lo sefiala el modelo tedrico se reflejan. Sin
embargo, las cargas factoriales de algunos items no son 6ptimos, al ser menores
de 0.30. Segun Ventura (2019), donde indican que factores debajo de 0.50 son

considerados inaceptables.
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Tabla 7

Matriz de componentes de la escala version final

Componentes
2

ftem 1

ftem 5

ftem 7

ftem 11
ftem 13
ftem 17
ftem 9

ftem 27
ftem 29
ftem 30
ftem 33
ftem 35
ftem 37
ftem 23
ftem 42
item 43

0.875
0.900
0.887
0.897
0.805
0.878

0.935
0.903
0.791
0.823
0.876

0.876
0.761
0.865
0.925
0.836

En la Tabla 7, se nota que luego del analisis factorial exploratorio de los

items y realizar rotaciones en Promax se han mantenido las 3 dimensiones, sin
embargo, se han excluido los siguientes items 2,10,12,14,18,21,25,36,38,39,41
Por ende, como resultado se obtuvo 16 items dentro de la escala final, el cual se

compone de 3 dimensiones descritas como: Impacto (6 items), Retroceso (5

items) y Adaptacion (5 items). Es necesario mencionar que cada item dentro de

la tabla contiene cargas factoriales aceptables siendo superiores a .050 segun

Valdés et. al (2019), por lo que se corrobora que la adaptacién presenta una

adecuada validez de constructo.
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Tabla 8

Comparacion de los indices de ajuste de los modelos propuestos

Modelo Modelo
Indicadores de ajuste propuesto  propuesto
con 27 con 16
items items
Ajuste absoluto
¥x?/gl Razén de chi cuadrado/ grados
, 7.1 2.94
libertad
RMSEA Error cuadratico medio de
_ y 0.111 0.0589
aproximacion
Ajuste comparativo
CFI indice de ajuste comparativo 0.855 0.976
TLI indice de ajuste no normado 0.840 0.972

En la tabla 08, se logra visualizar que x?/gl Razon de chi cuadrado/ grados

libertad dio un resultado de 7.1 interpretado como un ajuste inadecuado en

funcidon a la muestra. Asimismo, el error cuadratico medio de aproximacion

(RMSEA) derivé en 0.111, el cual indica que el modelo presenta un ajuste

aceptable segun Yucel et al. (2020). Del mismo modo, el indice de ajuste

comparativo (CFl) obtuvo como valor 0,855, el cual comprende la aceptacion de

los indices Optimos. Asimismo, el indice de ajuste no normado (TLI) comprendié

valor numérico de 0,840 que segun los resultados esperados este dato es

idoneo, todo lo anteriormente mencionado segun Muifios (2021).
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4.3. Confiabilidad por consistencia interna
Tabla 9
Confiabilidad mediante coeficientes Alpha y Omega de Mc’ Donald de la Escala

final.
Coeficiente Coeficiente
N de elementos
Alfa (a) Omega w
EIPASCP 0.878 0.881 16

En la tabla 9, se obtuvo un valor de 0.878 en el coeficiente Alpha de
Cronbach el cual refleja una alta confiabilidad en funcién a los 16 items. De la
misma forma, el coeficiente de Omega Mc Donald logré un valor numérico de
0.881 considerandose un alto indice de confiabilidad seguin Hoekstra et al.

(2018). Por ende, se halla dentro de los estandares admitidos.
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Tabla 10

Andlisis de item test

Analisis de item test

) ., Correlacion Alfa de
) Varianzade  Correlacion L .
Media de escala . multiple al Cronbach si
. escala si el total de
si el elemento se cuadrado el elemento
. elemento se elementos
ha suprimido . . se ha
ha suprimido  corregida -
suprimido

item 1 45,27 73,553 ,550 , 765 870
tem 5 45,38 73,498 ,540 797 870
item 7 45,30 74,206 528 ,749 871
ftem 11 45,40 73,636 542 ,793 870
item 13 45,49 73,826 ,548 ,644 870
item 17 45,42 75,355 ,524 , 726 871
tem 9 45,87 74,662 467 ,815 874
item 27 45,77 73,600 511 ,769 872
ftem 29 45,84 75,318 ,469 ,650 873
item 30 45,78 74,088 ,519 ,668 871
item 33 45,70 73,838 A76 767 873
item 35 44 38 74,773 ,545 , 736 870
item 37 44,54 74,766 ,540 ,604 870
item 23 44,42 75,153 537 ,695 871
item 42 44,35 73,892 ,585 , 795 .869
[tem 43 44 24 76,077 ,480 ,652 873

La tabla 10, se visualiza que el andlisis item test comprende valores que oscilan
entre ,869 y ,864, segun Medina et al. (2019) presenta una adecuada respuesta de

valores, ya que todos los items estan por encima de .50.
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Tabla 11
Confiabilidad mediante coeficientes Alpha y Omega de Mc’ Donald de la

dimension que componen la escala adaptada

Coeficiente Coeficiente N de
Alfa a Omega w elementos
Impacto 0.950 0.951 6
Retroceso 0.941 0.941 5
Adaptacion 0.930 0.931 5

Dentro de la tabla 11, se aprecia la confiabilidad mediante coeficientes
Alpha en las 3 dimensiones empezando por la dimension Impacto con 0.950,
Retroceso 0.941 Adaptacion 0.930. Por otro lado, en el coeficiente omega de
McDonald se hallaron las dimensiones con los siguientes valores, la dimension
Impacto con 0,950 Retroceso con 0.941 y Adaptacion con 0.931. Segun Hoekstra
et al., (2018) se consideran estandares adecuados, puesto que su valor se
encuentra entre 0.70 y 0.90 respectivamente.
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4.5. Baremacion
Tabla 12
Rango de valores (Version final)

Impacto

psicolégico Impacto Retroceso Readaptacién
Bajo 16 -47 6-14 5-8 5-18
Medio 48 - 53 15-19 9-15 19-21
Alto 54 - 66 20 - 30 16 - 20 22 -25
N 500 500 500 500
Percentil 30 47 14 8 18
Percentil 70 53 19 15 21

Los baremos obtenidos de la Escala de Impacto psicologico de Acoso
Sexual Callejero se encuentran divididos en tres niveles en la escala general. En
el nivel bajo, los puntajes oscilan entre 16 y 47, lo cual indica un nivel bajo de
impacto psicolégico. En el nivel medio, los puntajes van de 48 a 53, reflejando
un nivel medio de impacto psicologico. Y, en el nivel alto, los puntajes se
encuentran en el rango de 54 a 66, evidenciando un nivel alto de impacto

psicoldgico.

En cuanto a la dimension de Impacto, se establecen tres niveles de
acuerdo con los puntajes obtenidos. Los puntajes de 6 a 14 corresponden a un
nivel bajo de impacto, los puntajes de 15 a 19 indican un nivel medio de impacto,
y los puntajes de 20 a 30 reflejan un nivel alto de impacto. Para la dimension de
Retroceso, se definen tres niveles en funcion de los puntajes obtenidos. Los
puntajes de 5 a 8 pertenecen en el nivel bajo de retroceso, los puntajes de 9 a
15 se encuentran en el nivel medio, y los puntajes de 16 a 20 se sittan en el nivel
alto. Por ultimo, en la dimensién de Readaptacion, se establecen también tres
niveles segun los puntajes obtenidos. Resultados de 5 a 18 comprende un nivel
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bajo de readaptacién, los puntajes de 19 a 21 se hallan en un nivel medio, y los

puntajes de 22 a 25 se sitian en el nivel alto.
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V.  DISCUSION

Con el objetivo general de elaborar una escala de impacto psicologico de acoso
sexual callejero percibido en mujeres, se llevaron a cabo las pruebas psicométricas
necesarias en su construcciéon. Por consiguiente, al evaluar su validez de contenido,
validez de constructo y confiabilidad, se puede confirmar que la prueba ha sido
procesada de manera adecuada. En consecuencia, la escala cumple con su objetivo
general de manera satisfactoria, proporcionando asi una herramienta precisa y
confiable para medir el impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en
mujeres.

Se realiz6 un analisis de validez basada en el contenido con un grupo de 10
especialistas en psicologia y violencia de género, utilizando el coeficiente V de Aiken
para evaluar los 43 items de la escala propuesta. Se consideraron aspectos como
claridad, pertinencia y relevancia (Robles,2018).

Después de la revision semantica realizada por los jueces expertos, sugirieron
preguntas que requerian ajustes, al aplicar la V de Aiken se alcanzo niveles de 90%
y 95% de concordancia. Sin embargo, con el objetivo de garantizar la calidad y
excelencia en la construccion de la prueba, se opt6 por eliminar estas preguntas (3,
4, 6, 8, 15, 16, 19, 20, 22, 24, 26, 28, 31, 32, 34, 40). De acuerdo con Pastor (2018),
guien sefiala que el valor 6ptimo en este analisis es 1, por lo cual se eliminaron
preguntas que no llegaron al valor ideal. Esta medida se tom6 con el objetivo de
optimizar el rendimiento del test y asegurar que se alcance la maxima calidad en su
aplicacion. Al hacerlo, se buscé proporcionar a los evaluados un instrumento robusto
y confiable para medir los constructos de interés.

Segun la revision de estudios se encontrd la escala de impacto psicologico
debido a desastres naturales en Lima, Cribillero y Sanchez (2021). Donde es
importante destacar que, durante la construccion psicométrica, propusieron
inicialmente 50 items, los cuales fueron sometidos a una revisién por 11 jueces
expertos. A pesar de eso, se tomaron decisiones significativas al eliminar o fusionar
aquellos items que obtuvieron puntajes menores al 95%. Por otro lado, en el estudio
psicométrico de Arista (2020), que cont6 con la participacién de 10 expertos en el
tema, se utilizé el criterio de la V de Aiken. Por lo que, es importante sefalar que se
obtuvo un valor de 1.0, lo que permitié incluir cada indicador en su escala de 34

preguntas. Por otra parte, es relevante mencionar el estudio realizado por
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Gargurevich et al. (2020), quienes llevaron a cabo la prueba con un grupo mas
reducido de 5 psicologas expertas como jueces.

Para el segundo objetivo de la investigacion, se llevé a cabo el analisis de la
evidencia de validez de constructo mediante el uso del andlisis factorial exploratorio
(AFE). Mediante este enfoque, es posible evaluar la estructura factorial de la Escala
de Impacto Psicolégico en Acoso Sexual Callejero, identificando la relacion
subyacente entre las variables. Segun Ferrando et al. (2019), al realizar el AFE, se
exploran las interrelaciones entre las variables y se busca identificar patrones o
factores que expliquen las evidencias de validez interna.

Para dicho fin, se utilizé el indice Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), el cual, segun
IBM (2021), evalua los niveles de correlaciones entre variables y si un analisis factorial
podria ser util para los datos. De igual forma, esta medida indica qué proporcion de la
varianza en las dimensiones puede ser causada por factores subyacentes. Por tanto,
resultados cercanos a 1.0 indican la utilidad del andlisis factorial al demostrar una alta
correlacion entre las variables y la capacidad de identificar adecuadamente la
estructura factorial. Dentro de los valores obtenidos en la escala propuesta, se obtuvo
un valor de 0.923, lo cual indica que es adecuado para el estudio. Para IBM (2023)
resultados cercanos a 1, indican un analisis util.

Seguidamente, se utilizé la prueba de significancia del test de esfericidad de
Bartlett, la cual, segun IBM (2021), se utiliza en el analisis factorial para determinar si
la matriz de correlaciones entre un grupo de variables es adecuada para el andlisis
factorial. En efecto, los resultados obtenidos en el estudio fueron favorables, con un
valor de KMO (0,923) y Sig (0.000) en nuestra investigacion, lo cual indica que el
analisis factorial es apropiado para construir. ES importante mencionar que estos
resultados se respaldan en el trabajo de Mora y Romero (2020), quienes afirman que
el indice KMO es util para evaluar la adecuacion de la muestra en el analisis factorial,
y valores entre 0.8 y 0.9 se consideran meritorios. Por otra parte, el valor de
significancia de la prueba de Bartlett debe ser inferior a 0.05, lo cual se cumple en
nuestro estudio.

Al comparar con los antecedentes, es importante tener en cuenta que la
poblacién de estudio y el constructo evaluado en la escala de Navarro difieren de los
de la Escala del presente estudio. Por otro lado, al comparar los resultados con otros
estudios, se destaca que la construccion psicométrica de la Escala de Acoso Sexual

Callejero Percibido de Navarro (2020) obtuvo una calidad psicométrica mas alta, con
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un KMO de 0.874 y una significancia de 0.000 en la prueba de esfericidad de Bartlett.
Estos resultados sugieren una adecuacion satisfactoria para medir el constructo en
cuestion. Afladiendo a esto, en un estudio realizado por Arias et al. (2019) sobre la
escala de malestar psicologico de Kessler en estudiantes de Arequipa, se obtuvo un
indice KMO de 0.084 y una significancia de 0.01. En contraste con estos resultados,
la Escala de Impacto Psicologico en Acoso Sexual Callejero resultados superiores.

Con respecto al analisis de validez de constructo a través del andlisis factorial
confirmatorio (AFC) el cual segun Ledesma et al.(2019) evalla hasta donde un grupo
de factores organizados de manera tedrica se ajusta a los datos. Dentro de este
estudio se obtuvieron resultados satisfactorios para la Escala de Impacto Psicol6gico
en Acoso Sexual Callejero el cual estuvo compuesto por 16 items. Especificamente,
se logré un indice de ajuste comparativo (CFl) de 0.976. Lai (2020) menciona que un
valor de CFI igual o superior a 0.95 se considera como un indicador de ajuste
adecuado del modelo a la muestra. El indice de Tucker Lewis Inndex (TLI) obtenido
fue de 0.972. Xiay Yang (2019) sefialan que el indice TLI debe ser mayor a 0.90 para
gue el modelo sea considerado adecuado.

Asimismo, en relacion al valor del error cuadratico medio de aproximacion
(RMSEA), se obtuvo un resultado de 0.0589. Segun Martinez (2021), un valor de
RMSEA igual o menor a 0.05 indica un ajuste adecuado del modelo. Al realizar la
comparacion con los resultados obtenidos por Flores (2020) y Arias et al. (2019), se
evidencia que la escala mostrd un ajuste ligeramente inferior al modelo propuesto por
Flores, quien obtuvo un CFI de 0.998 y un RMSEA de 0.027. No obstante, los
resultados obtenidos son comparables y sugieren una adecuada estructura factorial
para la Escala de Impacto Psicologico en Acoso Sexual Callejero.

Segun Hair et al. (2019), los valores obtenidos en este estudio de analisis
confirmatorio son considerados validos, ya que se cumple con el criterio de ajuste
cuando el cociente chi cuadrado/gl es aproximadamente 2 0 3. Es importante destacar
gue después de los analisis AFE y AFC la estructura de la Escala de Impacto
Psicologico en Acoso Sexual Callejero se ajusté a las tres dimensiones previamente
establecidas en el constructo tedrico. Por tanto, la dimension de Impacto quedo
compuesta por 6 items (1;5;7;11;13 y 17), la dimension de Retroceso por 5 items
(9;27;29;30 y 33), y la dimension de Readaptacion por 5 items (35;37;23;42 y 43), con

un total de 16 items en la escala.
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En funcién al tercer objetivo, se midi6 las evidencias de confiablidad interna de
la pruebas mediante los coeficientes de consistencia interna Alfa de Cronbach y
Omega de Mac Donald que en conjunto nos ofrecen un mayor soporte estadistico de
la construccion psicométrica para ello Medrano y Pérez (2019) definen la confiabilidad
por alfa como una medida que permite estimar la consistencia interna de un conjunto
de items, evaluando la covarianza entre ellos y la presencia del constructo en los
items.

La escala final a nivel general presenta una confiabilidad por el coeficiente de
Cronbach de 0.878; donde la primera dimension de Impacto tuvo 0.950, la segunda
dimensién de Retroceso posee 0.941 y la dltima dimension readaptacion obtuvo
0.930. Estos resultados sugieren que la escala es un instrumento adecuado para
medir el impacto psicoldgico del acoso sexual callejero en las mujeres y puede ser
utilizado en futuras investigaciones en la materia.

Estos resultados de confiabilidad, guardan semejanza con Arias et. al (2019)
donde obtuvieron un alfa de Cronbach de 0.88. Por otro lado, Cribillero y Sanchez
(2021) obtuvieron dentro de sus ajustes psicométricos un Alfa de Cronbach de 0.87 y
en sus dimensiones D1=0.87 y D2=0.79 respectivamente donde dichos valores son
consistentes y aceptables para la escala. No obstante Cantor y Clavijo (2020),
obtuvieron como resultados una cifra de alfa de Cronbach inferior a los demas la cual
fue de 0.7. Dichos resultados obtenidos son validados por Hoekstra et al., (2018) los
cuales mencionan que ajustes aceptables son considerados resultados a partir del
0.70.

Para una mayor evidencia de confiabilidad se aplicé el coeficiente de Omega
de McDonald la version final de la construccion psicométrica obtuvo 0.881
consecuentemente la dimension de impacto mantuvo un valor de 0.951, la segunda
dimension de retroceso 0.941 y la dltima dimension de readaptacion 0.931. Los
resultados son semejantes a Navarro (2019) el cual obtuvo un coeficiente de Omega
de McDonald de 0.910 y dentro de las cuatro dimensiones de dicha prueba los valores
oscilaban entre 0.78 y 0.88. En contraste, con Cribillero y Sanchez (2021) se obtuvo
un resultado de la escala global de 0.88, y dentro de sus dos dimensiones D1=0.83 y
D2=0.79, en funcion a todos los resultados de las escalas presentadas comprenden
de ajustes psicométricos validos y aceptables, ya que Hoekstra et al. (2018) sostienen
gue los valores que oscilan entre 0.70 y 0.90 en el coeficiente de omega son

considerados valores aceptables en lo que respecta confiablidad.
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Los baremos establecidos para la Escala de Impacto Psicoloégico de Acoso
Sexual Callejero se dividieron en: Bajo, Medio y Alto. El cual segun Perez et al., (2021)
la baremacion, consiste en establecer un sistema de puntuacion para una medida, es
un aspecto fundamental en la creacion y aplicacion de un instrumento de medicion.
Dentro de este estudio en el Nivel Bajo, los puntajes varian entre 16 y 47, mientras
gue en el Nivel Medio los puntajes se encuentran en un rango de 48 a 53, donde en
el Nivel Alto se ubican los puntajes entre 54 a 66.

En cuanto a la dimension de Impacto, los puntajes obtenidos por los
participantes se clasificaron en: Bajo, Medio y Alto. En el Nivel Bajo se encuentran los
puntajes de 6 a 14, mientras que en el Nivel Medio se ubican los puntajes de 15 a 19.
Por dltimo, los puntajes de 20 al 30 corresponden al Nivel Alto. Con respecto a la
dimension de Retroceso, los participantes se clasifican en tres niveles segun su
puntaje obtenido: Bajo, Medio y Alto. También, puntaciones de 5 a 8 se categorizan
en el Nivel Bajo, los puntajes de 9 a 15 se encuentran en el Nivel Medio, por otro lado,
calificaciones de 16 a 20 corresponden al Nivel Alto.

Para finalizar, en relacion a la dimension de Readaptacion, los participantes se
clasifican en tres niveles segun su puntaje obtenido: Bajo, Medio y Alto. Los puntajes
de 5 a 18 se encuentran en el Nivel Bajo, los puntajes de 9 a 15 se ubican en el Nivel
Medio, mientras que los puntajes de 16 a 20 corresponden al Nivel Alto. Estos
baremos permiten una interpretacion idoénea de los resultados obtenidos por los
participantes en la Escala de Impacto Psicoldgico de Acoso Sexual Callejero, lo cual
contribuye a la comprensiéon de los efectos del acoso sexual callejero en la salud
psicolégica de las mujeres. Este procedimiento es de suma utilidad y necesario para
la elaboracién o creacion de escalas psicométricas.

En cuanto a las fortalezas del estudio, destaca en primer lugar el abordaje de
un vacio de conocimiento en la comprension y evaluacion del impacto psicologico
experimentado por las victimas de acoso sexual en entornos callejeros. Ademas, esta
investigacion aporta un valor agregado al proporcionar una herramienta Unica y
diferenciada de otros estudios existentes. Su potencial radica en su capacidad para
tener implicaciones en el disefio y evaluacion de programas de prevencién e
intervencidn en este ambito, brindando nuevas perspectivas y enfoques para abordar
esta problematica.

En relacién a la metodologia utilizada, se identifican algunas debilidades. En

primer lugar, es crucial abordar la cuestién de la forma de muestreo utilizado para
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seleccionar a las participantes en el estudio. Es necesario asegurarse de que el
muestreo sea representativo de la diversidad de personas que pueden ser victimas
de acoso sexual callejero, considerando factores como género, edad, ubicacion
geografica y caracteristicas socioeconémicas.

Ademas, es importante tener en cuenta la debilidad relacionada con la
concientizacion de la problematica. ElI acoso sexual callejero es un problema que
puede ser subestimado o minimizado, lo que dificulta la comprension completa de sus
implicaciones psicoldgicas. Por lo tanto, es fundamental abordar esta cuestion en el
disefio y desarrollo de la escala, asegurandose de que las preguntas y los items sean
sensibles y aborden adecuadamente la problematica y su impacto psicoldgico.

Por ultimo, es relevante considerar como la problematica del acoso sexual
callejero influye en la vida de las personas. Esto implica examinar como el acoso
sexual callejero puede afectar la autoestima, la salud mental, la calidad de vida y las
relaciones interpersonales de las victimas. Los factores mencionados deben ser
considerados en la construccion de la escala, para capturar de manera precisa y
completa el impacto psicologico que experimentan las personas que han sido victimas
de sucesos de acoso sexual callejero. Teniendo en cuenta estos puntos, la
construccion de una escala que mida el impacto psicolégico del acoso sexual callejero
es fundamental para generar una mayor comprension, sensibilizacién y abordaje de
esta problematica, permitiendo asi desarrollar estrategias efectivas de prevencion,

apoyo y promocién del bienestar de las victimas.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: La presente investigacion logré elaborar una escala valida y confiable de
impacto psicolégico por acoso sexual callejero percibido en mujeres de

Lima Metropolitana.

Segunda: Con base en la revision ejecutada a través de 10 jueces expertos, se
garantizo la validez de contenido de la escala. La cual, tras aplicar la V
de Aiken, se seleccionaron y mantuvieron 27 preguntas de las 43
iniciales, descartando aquellas que no alcanzaron un nivel de validez de

contenido superior al 95%.

Tercera: Asimismo, en el andlisis de la validez de constructo se realizé en principio
el andlisis factorial exploratorio hallando ajustes adecuados manteniendo
las tres dimensiones principales. Por otra parte, dentro del andlisis
factorial confirmatorio se obtuvo cargas e indices Optimos de validez de

constructo en dieciséis items por cada componente.

Cuarta: La confiabilidad de la escala fue evaluada empleando los coeficientes alfa
de Cronbach y omega de McDonald. Ambos coeficientes mostraron
indices de ajuste adecuados, lo cual refiere que la escala es confiable
para medir el impacto psicologico del acoso sexual callejero en mujeres.
Estos resultados respaldan la consistencia interna y la estabilidad de las
mediciones realizadas, proporcionando una sélida base para futuras

aplicaciones de la escala.
Quinta: En el estudio, se establecieron los rangos percentiles de los baremos de

la escala. Poseer percentiles enriquecen la utilidad de la escala como una

herramienta valida y confiable.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda utilizar la escala desarrollada investigaciones futuras, puesto

gue ha demostrado ser un instrumento valido y confiable para medir el
impacto psicolégico del acoso sexual callejero. Esto asegurara la
consistencia y comparabilidad de los resultados obtenidos en diferentes

estudios.

Segundo: Se sugiere explorar el uso de la escala en poblaciones diferentes, como

adolescentes menores de 18 afios, para enriguecer el conocimiento sobre
el acoso sexual callejero en distintos grupos etarios. Esto permitira obtener
una comprension mas extensa de este fendmeno y adaptar las medidas
preventivas y de intervencion segun las necesidades especificas de cada

poblacion.

Tercero: Se recomienda realizar analisis de validez en relacidon con otras variables

Cuarto:

Quinto:

relevantes, usando correlaciones como el Rho de Spearman o el R de
Pearson. Esto ayudara a establecer conexiones mas soélidas y comprender
mejor como el acoso sexual callejero se relaciona con otras variables

psicoldgicas o sociales.

Se sugiere utilizar paquetes estadisticos diferentes a los empleados en la
investigacion actual, como Factor, rstudio, Jasp, entre otros. Esto permitira
examinar las propiedades y ajustes psicométricas de la escala desde

diferentes perspectivas y asegurar la robustez de los resultados obtenidos.

Es importante tener en cuenta que, en caso de aplicar la escala en
poblaciones o contextos diferentes a los estudiados originalmente, podria
ser necesario realizar adaptaciones o0 andlisis de propiedades
psicométricas adicionales. Esto garantizara la validez y confiabilidad de la

escala en diferentes contextos y poblaciones.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: “Elaboracién de la escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de Lima Metropolitana,
2023.”
Problema Objetivos Metodologia Instrumento
Objetivo general: Tipo: _
Elaborar una escala del Impacto psicoldgico por acoso Aplicada La. E'sgala de impacto
. CUAl sexual callejero percibido en mujeres de Lima o Psicologico  del  Acoso
c’soﬁaess Metropolitana, 2023 Disefio Sexual Callejero (EPASC),
oniedades Objetivos especificos: Instrumental el cual tiene como base la
F;)sigométric 1. Evaluar las evidencias de validez de contenido de la Poblacién: teoria de fases., el cual
25 de | escala del Impacto psicolégico por acoso sexual INEI (2017) menciona que comprende las dimensiones
oscala de callejero  percibido en mujeres de Lima 4ue. | Impacto, _Retroceso 'y
| t Metropolitana, 2023. en Lima, hay 5 millones | Readaptacion.
mpacto _ . . :
L 2. Analizar las evidencias de validez de constructo de i i . .
psicolégico . . 220 mil de mujeres El instrumento utilizara el
la escala del impacto psicologico por acoso sexual ) . :
por acoso : o . . Muestra: tipo de escala ordinal.
sexual callejero percibido en mujeres de Lima _ Como también. se utilizara
) Metropolitana, 2023. 384 mujeres ’ )
callejero . . - . . la escala de Likert
L 3. Demostrar las evidencias de confiabilidad de escala pertenecientes a Lima -
percibido en del Impacto psicologico por acoso sexual callejero presentando las siguientes
mujeres de mp PSICOI0gICo P . J Metropolitana mayores de | alternativas: 1 - nunca, 2 -
. percibido en mujeres de Lima Metropolitana, 2022. .
Lima . 18 afios casi nunca, 3 - a veces, 4 -
. 4. Elaborar los rangos percentiles de los baremos de la . .
Metropolitan . _ casi siempre y 5 - siempre.
Q. 20222 escala del Impacto psicolégico por acoso sexual Muestreo:
callejero  percibido en mujeres de Lima No probabilistico por N° de items - 16
Metropolitana, 2023 o .
criterios de conveniencia




Anexo 2: Matriz de la operacionalizacion de la variable

VARIABLE DEFINICION DEFINICION ; ESCALA DE
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS .
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Entendemos  una - Sentimientos de
serie de cambios de vulnerabilidad
comportamiento, de Dicha variable se Impacto - Manifestaciones 1,2,3,4,5,6
ensamiento o] . -
P . medira a través de psicosomaticas
Escalade |emocionales que & Escala  de _ Alteracion
impacto ocurren 0 se | o
o impacto Psicoldgico conductual.
Psicolégico | exacerban al d g
_ del Acoso Sexual - Conductas de
del Acoso | experimentar una . o _
o Callejero (EPASC), evitacion Ordinal
Sexual situacion que | L Sentimientos de
el cual tiene como -
Callejero | sugiere una Retroceso . 7,8,9,10,11
. o . base el modelo panico
percibido en | pérdida, dafio o . .
_ tedrico de las fases - Relaciones
mujeres amenaza grave, :
de  Burgess vy interpersonales.
significativa o]
| Holmstrom (1974)
duradera  (Madrid _ _
Readaptacién - Hiperalerta 12,13,14,15,1
Salud, 2020). .
- Adaptacion 6




Anexo 3: Instrumento- Versioén final

ESCALA DE IMPACTO PSICOLOGICO PERCIBIDO DEL ACOSO
SEXUAL CALLEJERO

Edad:

Estado civil:

¢, Has experimentado acoso sexual callejero en algin momento de tu vida?

Definicion; El acoso sexual callejero es cualquier comentario 0 comportamiento sexual no deseado o

no solicitado que se produce en espacios publicos, como la calle, el transporte publico o los parques.

Puede incluir comentarios vulgares, piropos, tocamientos no deseados, grabaciones o fotos sin

consentimiento y otras formas de comportamiento sexual inapropiado

Instrucciones:

Selecciona la opcién de respuesta que refleje con mayor precision tu

experiencia

Ten en cuenta que no hay respuestas "correctas"” 0 "incorrectas" en esta

escala. Lo que importa es tu respuesta honesta y precisa

Respuesta: Marca tomando en consideracion las siguientes alternativas

Nunca Casi nunca

A veces

Casi Siempre

Siempre

N CN

AV

CS

S

CUANDO EXPERIMENTO ACOSO SEXUAL CALLEJERO

Responde cada pregunta en funcion de las reacciones que experimentas durante el

acoso sexual callejero. Selecciona la opcion de respuesta que refleje con mayor

precisién como te sientes en ese momento o en los minutos posteriores.

opresion en el pecho.

RESPUESTAS
N° Preguntas
N |[CN|AV|CS
1 | Siento miedo
2 | Me siento intimidada.
3 | Mi capacidad de decisiéon se ve a afectada.
4 | Mi corazon late rapidamente y siento una sensacion de

5 | Tengo dificultad para respirar o la sensacion de estar
atrapada.
6 | Mi quedo paralizada o petrificada




DESPUES DE EXPERIMENTAR ACOSO SEXUAL CALLEJERO

Responde cada pregunta en funcién de las reacciones que experimentas después del

acoso sexual callejero. Selecciona la opcién de respuesta que refleje con mayor

precision como te sientes durante el dia y/o en los dias posteriores del suceso.

NO

RESPUESTAS

Preguntas
N | CN | AV

CS

Pienso que de alguna manera provoqué el acoso.

Tengo dificultades para conciliar el suefio.

Mi relacion con mis amigos y familiares, se vio afectada.

10

Prefiero estar aislada o desconectada de los demas.

11

Me preocupa que la gente me juzgue.

A RAIZ DE EXPERIMENTAR ACOSO SEXUAL CALLEJERO

Responde cada pregunta en funcion de las reacciones que experimentas actualmente

debido al acoso sexual callejero que experimentaste. Selecciona la opcién de

respuesta que refleje con mayor precision como te sientes actualmente.

NO

Preguntas

RESPUESTAS

N |CN | AV

CS

12

Trato de evitar pasar cerca de hombres en la calle.

13

Me siento mas alerta y pendiente de mi entorno al caminar

en la calle.

14

Me cuesta trabajo relajarme y sentirme segura.

15

He realizado cambios en mi forma de vestir para evitar ser

acosada.

16

Considero importante que debo estar en guardia y

cuiddndome de mi entorno.




Anexo 4: Formato digital para larecoleccion de datos

|

DEL ACOSO SEXUAL CALLEJERO
PERCIBIDO EN MUJERES

ESCALA DE IMPACTO PSICOLOGICO
DEL ACOSO SEXUAL CALLEJERO
PERCIBIDO EN MUJERES (EIPASCP)

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION DE LA INVESTIGACION

El presente estudio busca desarrollar una escala para medir el impacto psicoldgico del
acoso sexual callgjero percibido. La informacidn recopilada a través de esta escala se
utilizara para comprender mejor como el acoso sexual callejero afecta a las mujeres y para
identificar posibles intervenciones y soluciones.

« PROCEDIMIENTOS: Si decides participar en este estudio, se te pedird que
completes una escala en linea. La escala incluird preguntas sobre tu experiencia con
el acoso sexual callgjero y como te ha afectado psicoldgicamente. También sete
pusde pedir que proporciones informacion sociodemografica, como tu edad, género
y etnicidad. El tiempo estimado para completar la escala es de 15 minutos. La
escala es andnima y no se te pedird que proporciones informacian personal
identificable.

CONFIDENCIALIDAD: Todas las respuestas a la escala se mantendran en estricta

confidencialidad. No se recopilaré informacion personal identificable. Todos los

datos se almacenaran en una ubicacion segura y solo el investigador principal
tendra acceso a ellos.

« DERECHO A RETIRARSE: La participacion en este estudio es voluntaria y puedes
retirarte en cualquier momento sin consecuencias. Si decides retirarte, tu
informacion no se utilizara en la investigacion.

« CONTACTO: Sitienes alguna pregunta sobre |a investigacion, puedes comunicarte

ran lne inuactinadarae nrincinalac Malaasdn  Thardu - hdalnadnnag

ESCALA DE IMPACTO PSICOLOGICO
DEL ACOSO SEXUAL CALLEJERO
PERCIBIDO EN MUJERES (EIPASCP)

ydiazram@ucvvirtual.edu.pe Cambiar de cuenta [

E@ Mo compartido

*Indica que la pregunta es obligatoria

He leido y comprendide la informacién del consentimiento informado. Por lo "
tanto, doy mi consentimiento para participar en esta investigacion.

O sl
(O nNo

iHas experimentado acoso sexual callejero en algin momento de tu vida?
Definicion: El acoso sexual callejero es cualquier comentario o comportamiento
sexual no deseado o no solicitado que se produce en espacios publicos, como la
calle, el transporte publico o los parques. Puede incluir comentarios vulgares,
piropes, tocamientos no deseados, grabaciones o fotos sin consentimiento y
otras formas de comportamiento sexual inapropiade

O sl
(O NO
Link: https://forms.gle/hn7kYTebShUaRwaZ8



https://forms.gle/hn7kYTebShUaRwaZ8

Anexo 5. Consentimiento informado

Universidad Cesar Vallejo

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACION

El presente estudio busca desarrollar una escala para medir el impacto psicolégico
del acoso sexual callejero percibido. La informacién recopilada a través de esta escala
se utilizar4 para comprender mejor como el acoso sexual callejero afecta a las
mujeres y para identificar posibles intervenciones y soluciones.

PROCEDIMIENTOS: Si decides participar en este estudio, se te pedira que completes
una escala en linea. La escala incluird preguntas sobre tu experiencia con el acoso
sexual callejero y como te ha afectado psicolégicamente. También se te puede pedir
gue proporciones informacion sociodemogréafica, como tu edad, género y etnicidad.
El tiempo estimado para completar la escala es de 15 minutos. La escala es andnima
y no se te pedird que proporciones informacion personal identificable.
CONFIDENCIALIDAD: Todas las respuestas a la escala se mantendran en estricta
confidencialidad. No se recopilara informacion personal identificable. Todos los datos
se almacenardn en una ubicacién segura y solo el investigador principal tendra
acceso a ellos.

DERECHO A RETIRARSE: La participacion en este estudio es voluntaria y puedes
retirarte en cualquier momento sin consecuencias. Si decides retirarte, tu informacion
no se utilizara en la investigacion.

CONTACTO: Si tienes alguna pregunta sobre la investigacion, puedes comunicarte
con los investigadores principales , (Delgado, Jhordy - bdelgadop@ ucvvirtual.edu.pe
; Diaz Yennifer- ydiazram@ucvvirtual.edu.pe)

De aceptar participar en la investigacion, acepte haber sido informado de todos los
procedimientos dados de la investigacion.



Anexo 6: Certificado de validez de Contenido del Instrumento
Juez 1

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr_/ Mg: DR. LESLI MELISSA NINO BECERRA
DNI: 06116612

Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo
01 ucv DR. PSICOLOGIA 2 ANOS - 2021
02 ucv MAESTRIA TALENTO H. 2 ANOS - 2017

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en |a variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv DOCENTE LIMA 2021 - 2022 AGCADEMICAS - ADMINISTRATIVAS
02 ucv DOCENTE TRUJILLO 2010 - 2010 AGCADEMICAS - ADMINISTRATIVAS

+Pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, sxacto y directo

1 DE ABRIL, 2023

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes oara medir la

Juez 2

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023"
Observaciones: Solo cambio de palabra_

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ X] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: MAGDALENA DEL PILAR VILLEGAS NEYRA

DNI: 16436958
Formacién académica del lidador: ( asu de experto en la variable Y pmhlematica de invesligaciﬂn)
Institucion Especialidad Periodo formative
0 Universidad Santo Toribio de Mogrovejo Filosofia pura 1985- 1990
02 Universidad Pedro Ruiz Gallo Licenciada en Educacion-CCH Sociales 1990- 1994
02 Universidad Sefior de Sipan Licenciada en Psicologia 2003- 2008
03 Universidad Cesar Vallejo Maestria en Gestidn 2011-2012
04 Universidad LA cantuta Doctorado 2016-2019
05 Universidad de Tumbes 2da especialidad en investigacion 2019-2021

Experiencia profesional del validador: (. iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 | Universidad Sefior de Sipan Docente Pimentel 2011-2018 Docente PSicometria- Investigacion

02 | Universidad Cosar Vallcjo Docente Pimentel 2012-2023 Docente MIC

03 | Universidad Cosar Vallcjo Docente Pimentel 2012-2023 Docente

04 Gerencia Regional de -~ I
Educacién Responsable Lambayeque 2012-2017 Coordinadora DESNA

o5 | Gerencia Regional de Especialista Lambayeque 2015-2017 Responsable SISEVE
Educacion

'Pemnem:la El item wrresponde al oonoeph tedrico formulado.

: El item es aprop

al componente o dimension especifica del constructo

ECIamhd Se entiende sin durculiac alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directa

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir Ia dimensién

22 de Abril 2023




Juez 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Mg. Marco Antonio Chavez Chuquin
DNI: 09783772

Formacién académica del validader: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Nacional Federico Villarreal Psicologia 1996- 2002
02 |  Universidad Nacional Enrique Guzman y Valle Docencia universitaria 2005 - 2007

Experiencia prefesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad de Cienciasy | goeone Lima 2020- 2023 Docente
Humanidades

02
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item s apropiade para representar al componente o dimensidn ifi
del constructe 17/04/2023
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es concise, exacto y
directo

Juez 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Villar Mayuntupa, Gustavo Marino
DNI: 09669736

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNMSM Psicologo 1990-1996
02 UNE Doctor en Ciencias de la 20082010

Educacion

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo labaoral Funciones
Jefe del
01 Colegio Bertolt Brecht Departamento Brefia 2003-2007 Gestion del Departamento de Psicologia
de Psicologia
02 Colegio Bertolt Brecht Director Cercado 2014-2017 Direccion de los colegios Bertolt Brecht

1pertinencia: El item correspende al concepto tedrice formulado

Zrelevancia: El item es apropiado para representar al comp

del constructo

o dimension

s claridad: Se entiends sin dificultad alguna el enunciado de! item, es conciso, exacte y

directo

10/04/2023

Gty



Juez 5

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicologico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de

Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: ELIZABETH ROCIO LOPEZ RIVERA

DNI: 32972288

No aplicable [ ]

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Especialidad

Periodo formativo

01

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
COORDINAR LAS ACCIONES CON LOS
01 | PROGRAMA NACIONAL | COORDINADORA NUEVO CHIMBOTE 2019 HASTA LA EQUIPOS PARA LA INTERVENCION EN
AURORA DE CEM ACTUALIDAD CASOS DE VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER Y EL GRUPO FAMILIAR
02 2021 HASTA LA
CESAR VALLEJO DOCENTE ATE ACTUALIDAD DOCENCIA

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

Juez 6

1 de abril de 2023

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicologico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de

Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ _]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: DR. JAVIER MARTINEZ MAGUINA

DNI: 06116612

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de i tigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

01 uIGv ADMINISTRACION EDUCATIVA 2 ANOS

02 uigv DOCTORADO EN EDUC. 2 ANOS

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en |a variable y problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral

Funciones

01 UIGvV DOCENTE LIMA 8 ANOS

ASESOR DE INV. EDUCATIVA

02

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los ftems olanteados son suficientes oara medir la

TN 1610412023



Juez 7

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicologico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones: Uniformizar | la perspectiva del tiempo en todos los items—estan bien en tiempo presente—pero hay algunos items en tiempo
pasado.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ x] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Tulia Silvia Tarazona Infante

DNI: 09989304

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad Femenina del Sagrado Corazon Licenciada en Psicologia 1976-1981
02| Universidad Femenina del Sagrado Corazan MagisEter en Psicologia 1997-1999
mpresarial

15

Experiencia profesional del validador: (ascciado a su 1 de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Responsable nacional de Desarrollo
01 | Universidad Gésar Vallejo Docente Lima 2006-continta Docente. Docente del area Social y
organizacional.

Docente en la
Escuela de Lima 2002-2008 Asesora y jurado de tesis
Posgrado

02 Universidad Ricardo
Palma

*pertinencia: El ftem corresponde al concepto tedrico formulado
2relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo 3 de abril de 2023
3claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nonta Ruficiencia s dire suficiencia cuandn Ins items nlantrarns son suficientes nara medir 13 dimension

Juez 8

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicologico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023"
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Rebeca Sumire Qquenta

DNI: 08131899

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Peruana Unidn Mg. en E_duc_qcién, _Menci()n: 2 ANOS
Comunicacién y Literatura
02 Universidad Peruana Union DOCTO.RA_DO EI.\I, EDUCAQION' 3 ANOS
Mencidn: Gestion Educativa

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
DOCENTE
01 Universidad Alas CONTRATADO o Docente de Lenguaje y Técnicas de
Peruanas TIEMPO LIMA 3ANOS estudio y de la investigacion
PARCIAL
DOCENTE
02 Universidad Privada CONTRATADO LIMA 7 ANOS Docente de Comunicacion y Técnicas de
Telesup TIEMPO estudio y de la investigacion
PARCIAL
DOCENTE . -
. . Docente de capacidades comunicativas,
03 Unwersﬁa_q Peruana CO?;I’EFEAF;I'SDO LIMA 5 ANQOS Metodologia de la investigacion y asesor
nien PARCIAL de tesis.

Lima, 12 de abril del 2023

1 Pertinencia: El item corresponde &l concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entiends =in dificultad slguna el enunciado del item, es concizo, exacio y directo




Juez 9

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicolégico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones: El instrumento a medir debe estar claro en su dimensiones e indicadores ya que hay items que parece que

estuvieran en otro indicador. Ajustar la cantidad de items
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ x] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Omar Arturo Lizarraga Carrasco
DNI: 42612588

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemdtica de investigacion)
Institucion Especialidad Penodo formativo

01 Universidad San Martin de Porres Psicalogo clinico 2013-2018
02

L

Experiencia profesional del validador: (asociado a su 1 de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv Docente Lima 2020 - actual Docente a tiempo parcial
02 UTP Docente Lima 2020 — actual Docente a tiempo parcial
03 UPN Docente Lima 2020 — actual Docente a tiempo parcial
04 Auténoma Docente Lima 2020 - actual Docente a tiempo parcial

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Zrelevancia: El item es apropiado para rep al comp o dimension especifica del constructo p
claridad: Se entiends sin dificultad alguna el enunciade del item, s conciso, exacto y directo

03 de mayo 2023

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimension

Juez 10

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL CUESTIONARIO “Escala de impacto psicologico del acoso sexual callejero percibido en mujeres de
Lima Metropolitana, 2023”
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Cordova Flores, Bill Anthony
DNI:

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Penodo formativo
01 Universidad Privada César Vallejo Maestria 2020 - 2022
02

i

Experiencia profesional del validador: (asociado a su 1 de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 MIGRORED Goordinador Gallahuanca 2021 - 2022 Elabormcion de: provectos, cyaltactey
tratamiento.
02 Centro psicolégico Psicologo Ate 2022 - actual | Evaluacion y tratamiento.
Integral Epoje
26 vl g ot
el A o
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. -y Mg B'm w_(,'lil
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al compenente o dimension especifica [’S\Ga 3@'350 17/05/2023
del constructo F c,_P-P‘ . .

sClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es conciso, exacto y
directo
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I. INTRODUCCION

El acoso sexual callejero es una realidad preocupante y
ampliamente extendida que impacta a mujeres de diversas
edades y niveles socio-econdmicos. De acuerdo con World
Health Organization (WHO, 2021), respecto a violencia de
género, considerando el acoso sexual, puede generar

trastornos emocionales y problemas de salud.

A nivel global, de acuerdo con los datos proporcionados
por Un Women (2022), se estima que aproximadamente el
35% de las mujeres en el mundo han experimentado alguna
forma de acoso sexual callejero. Del mismo modo, en Estados
Unidos, el 49% de las mujeres reportaron haber sufrido acoso
y/lo agresion sexual. También, dicho informe revelo que
aguellas que experimentaron estos episodios presentaban el

doble de probabilidades de padecer alteraciones en el suefio.

En el Perq, un informe realizado por Paremos el Acoso
Callejero y Plan Internacional (2021), revelo que el 92.64%

experimento reacciones emocionales tales como miedo,

molestia, humillacion e impotencia. Asimismo, un 97% no
denuncio el hecho, por temor a ser juzgadas o
desconocimiento. Del porcentaje minimo, que realizo la
denuncia, el 86% tuvo una reaccion negativa de parte de las
autoridades que incluia indiferencia, cuestionamientos, burla e
incredulidad.

En este contexto, resulta fundamental disponer de un
sistema de seguimiento y evaluacion que ofrezca una visién
integral de las diferentes dimensiones y repercusiones del
acoso sexual callejero. Como indica la ONU Mujeres (2020),
es a través de este tipo de seguimiento que se puede
garantizar el alcance de los compromisos internacionales, en
materia de exterminar la violencia de género.

Esta investigacién se fundamenta en su contribucion al
campo del estudio del acoso sexual callejero, mediante el
desarrollo de un instrumento que aborda el impacto psicolégico
de dicha forma de violencia, que ademas cubre una brecha en
términos de la disponibilidad de instrumentos, al mismo tiempo,

favorece el estudio y andlisis del acoso sexual callejero



DESCRIPCION GENERAL

2.1 FICHA TECNICA
Nombre: Escala de impacto psicolégico de acoso
sexual callejero percibido

Autores: Delgado Peralta Jhordy, Diaz Ramos
Yennifer

Afio: 2023

Procedencia: Lima — Peru

Significacidon: Instrumento psicométrico util para
medir el impacto psicoldégico a causa del acoso
sexual callejero

Aplicacion: Mujeres de edades entre 18 a 45 afios.
Administracion: Individual

Duracién: Entre 10 a 15 minutos

Tipo de item: Enunciados con alternativas de tipo
escala Likert

2.2 MARCO TEORICO

Respecto a los trabajos previos a esta investigacion, hubo
poca informacion disponible sobre el analisis psicométrico de
la variable. Esto se debe a que este constructo psicoldgico ha
recibido poca atencion por parte de la comunidad cientifica. Sin
embargo, el problema sigue presente y es importante contar

con una medida cuantificable.

Respecto al acoso sexual callejero (ASC), Para
Astralaga y Olarte (2020) El acoso sexual callejero es cualquier
forma de comportamiento sexualmente violento que intimida y
vulnera a la victima en espacios publicos. Puede ser llevado a
cabo por cualquier individuo y se manifiesta a través de
silbidos, comentarios explicitos, miradas persistentes y otras
conductas de naturaleza sexual. Las principales afectadas son
las mujeres, cuyos derechos humanos y dignidad se ven
violados. Mientras para Herrera y McCarthy (2023) se refiere a
la atencién no deseada en entornos publicos que puede tener
un impacto perjudicial en la persona afectada a nivel

psicologico, emocional y fisico.



En cuanto a los tipos de acoso, se incluyen: verbal
(como silbidos, ruidos de besos, pedir sonrisas,
conversaciones no deseadas solicitando informacién personal,
comentarios hostiles o sexistas sobre el género, demandas o
amenazas sexuales); no verbal (miradas fijas, gestos
sexuales, exhibicibn indecente, masturbacion publica);
proximidad (acechar o seguir a alguien, tocar la bocina); y
aquellos que implican contacto fisico (estar demasiado cerca,

frotarse) (Avendafio et al., 2022).

Por otro lado, se evidencian los efectos psicolégicos
negativos que experimentan las mujeres como consecuencia
del acoso callejero. Estos efectos incluyen un incremento en el
temor a ser victimas de violacion, sintomas relacionados con
el trastorno de estrés postraumatico, problemas de suefioy la
internalizacion de comentarios negativos acerca de su propia

apariencia fisica (Herrera y McCarthy 2023).

Sobre las consecuencias, en términos de salud, el
acoso sexual puede influencia directa con el aumento del nivel
de estrés, lo cual puede provocar cambios fisicos como la

aceleracion del ritmo cardiaco. Por otro lado, la influencia

indirecta se produce cuando las personas recurren a
conductas poco saludables, como fumar, como una forma de
lidiar con el estrés. Ademas, el acoso sexual tiene como
consecuencia el deterioro de la salud mental, siendo
relacionado con la ansiedad, depresion, somatizacién y
malestar psicologico. Sumado a ello, afecta la interaccion fuera
del hogar, limitando la participacion en actividades recreativas,
sociales y de atencion médica, lo que puede resultar en
aislamiento social y una disminucién en la satisfaccion con la
vida. A nivel comunitario, el acoso sexual deteriora la confianza

y la cohesion social (Avendafio et al., 2022).

2.3 DEFINICION DEL CONSTRUCTO

Definicibn conceptual: La serie de cambios de
comportamiento, de pensamiento o0 emocionales que se
manifiestan al experimentar una situacion que causa una
pérdida, dafio o amenaza grave, significativa o duradera
(Madrid Salud, 2020).

El término impacto psicoldgico se refiere a las consecuencias
emocionales y conductuales que pueden surgir en una

persona después de una experiencia traumatica o estresante.



Estas consecuencias pueden manifestarse en forma de
sintomas de angustia emocional, como ansiedad, depresion y
trastorno de estrés postraumatico, asi como en cambios en el
comportamiento, como irritabilidad, aumento del uso de
Internet o mayor tiempo frente a la pantalla, y en la aparicion o
aumento de trastornos relacionados con sustancias (Chawla,
et al., 2021).

Definicién operacional: Dicha variable se medira a través de
la Escala de impacto Psicoldgico del Acoso Sexual Callejero
percibido en mujeres (EPASC), el cual tiene como base el
modelo tedrico de las fases de Burgess y Holmstrom (1974), el
cual comprende las dimensiones de impacto, el cual sucede
justo después de la agresién y donde hay manifestaciones
psicosomaticas, cognitivas y conductuales, Retroceso
comprende un estado de reaccion emocional que ocurre
después de la agresion, surgen reacciones emocionales que
desequilibran a la persona y Readaptacion es una etapa, en el
cual pueden surgir conflictos internos mas complejos,
reacciones patolégicas o modificaciones en el comportamiento

(Aragon, 1994). Asimismo, esta prueba cuenta con 16 items

los cuales seran interpretados cualitativamente a través de

niveles alto, medio y bajo.
2.4 DIMENSIONES DEL CONSTRUCTO

Dimension Impacto Inicial, estd compuesta por sentimientos de
vulnerabilidad, alteraciones cognitivas, manifestaciones

psicosomaticas y alteracion conductual.

Dimension Retroceso, incluirdA conductas de evitacion,

Sentimientos de péanico y relaciones interpersonales.

Dimension Readaptacion, se encontraran los indicadores de

hiperalerta y adaptacion.

Escala de medicion: El instrumento utilizé el tipo de escala
ordinal, asi como también, se utilizo0 la escala de Likert
presentando las siguientes alternativas: 1) Nunca, 2) Casi
nunca, 3) A veces, 4) Casi siempre y 5) Siempre.

2.5 POBLACION OBJETIVA

Este instrumento esta dirigido exclusivamente a una poblacion
de mujeres entre 18 a 45 afios que haya pasado por

situaciones de acoso sexual callejero.



2.6 CAMPO DE APLICACION

El presente instrumento fue creado para conocer el nivel de
impacto psicolégico por acoso sexual callejero percibido en
mujeres. A nivel aplicado puede ser utilizada en el ambito

social, clinico o investigacion.
2.7 MATERIALES DE LA PRUEBA

2.7.1 Manual de aplicacion: En dicho documento se
recopilara la informacién para la administracién, calificaciéon e

interpretacion de los resultados.

2.7.2 Protocolo: Contiene tanto las instrucciones para la
examinada y los items, con las alternativas de repuesta en

escala Likert.

I1l. NORMAS DE LA PRUEBA

3.1 INSTRUCCIONES PARA SU ADMINISTRACION

Para la administracién individual de la escala, el examinador
entrega el protocolo a la participante. La participante debe leer

las instrucciones de la prueba de manera individual y

responder a todos los elementos presentados en la hoja. Con
el fin de asegurar una buena aplicacion, es importante explicar
de forma concisa y clara los objetivos de la prueba, cémo
responder a cada enunciado y enfatizar las opciones de
respuesta disponibles, proporcionando ejemplos que ilustren la
forma adecuada de hacerlo. Ademas, se le informa a la
participante que, si se siente incomoda o tiene alguna pregunta
que le genere incomodidad, tiene la opcion de abandonar la
prueba. El objetivo es garantizar que la participante se sienta
respetada y comoda durante todo el proceso de

administracion.
3.2. INSTRUCCIONES PARA LA EXAMINADA

En el protocolo de respuestas, la examinada cuenta con las
instrucciones necesarias para responder de manera adecuada
a cada uno de los items. En dichas instrucciones, se le solicita
a la examinada que lea cada frase y determine en qué nivel
experimenta diversas reacciones en tres momentos
especificos: durante, después y a raiz del acoso sexual
callejero. Para ello, debe marcar con un aspa (X) en el cuadro

del nUmero que considere mas conveniente segun su caso,



teniendo opciones de respuesta. Es importante tener en
cuenta que estos momentos subdividen los items y la
examinada debera indicar en qué nivel experimenta las
reacciones en cada uno de ellos. Asimismo, se le indica que si
se equivoca, debe borrar primero la alternativa que marcé y
luego trazar con un aspa la nueva respuesta que desea

marcar.
3.3 INSTRUCCIONES PARA SU CALIFICACION

Unavez que la examinada ha completado la prueba, se verifica
que haya respondido a todos los enunciados para proceder
con la calificacion. Las respuestas se califican en una escala
de valores altos, medios o bajos. Para ello, se realiza la suma
de las alternativas de respuesta asignadas a cada item y se
ubica el puntaje resultante en una tabla de centiles para
determinar en qué categoria de impacto psicolégico se

encuentra

3.4 BAREMOS

Impacto

i Impacto Retroceso Readaptacion
psicologico

Bajo 16 -47 6-14 5-8 5-18

Medio 48 - 53
Alto 54 - 66

15-19 9-15
20-30 16 - 20

19-21
22 -25

IV. JUSTIFICACION ESTADISTICA

4.1. VALIDEZ

Se expone através del analisis de validez de contenido usando
la V de Aiken, basado en el juicio de 10 expertos, se eliminaron
los items menores a 95%, obteniendo una escala de 27 items
que presentaron un resultado cercano al numero 1
(Escurra,1998). Se siguientes  items
(3,4,6,8,15,16,19,20,22,24,26,28,31,32,34,40).

eliminaron los

4.2. CONFIABILIDAD

Coeficiente  Coeficiente N de
Alfa (a) Omega w elementos
EIPASCP 0.878 0.881 16

Se obtuvo un valor de 0.878 en el coeficiente Alpha de
Cronbach el cual refleja una alta confiabilidad en funcién a los
16 items. De la misma forma, el coeficiente de Omega Mc

Donald logré un valor numérico de 0.881 considerandose un



alto indice de confiabilidad segun Ventura et al (2017). Por

ende, se halla dentro de los estandares admitidos.

V. NORMAS INTERPRETATIVAS

Las puntuaciones obtenidas a partir de las respuestas de las
encuestadas se representan mediante tres categorias que
indican el nivel de impacto psicoldgico debido al acoso sexual

callejero percibido.

Bajo: Las mujeres que obtienen un nivel de impacto
psicolégico bajo muestran una menor afectacion emocional y
cognitiva después de experimentar el acoso sexual callejero.
Pueden tener un mayor grado de resiliencia y habilidad para
adaptarse a la situacién. Es posible que experimenten
sentimientos de vulnerabilidad en menor medida y presenten
menos alteraciones en su comportamiento y relaciones

interpersonales.

Medio: Las mujeres que obtienen un nivel de impacto
psicolégico medio experimentan una afectacion moderada
después de sufrir acoso sexual callejero. Pueden manifestar

sentimientos de vulnerabilidad, alteraciones cognitivas y

cambios en su comportamiento, asi como conductas de
evitacion y dificultades en las relaciones interpersonales.
También es posible que experimenten periodos de panico y

miedo en relacién con la situacion vivida.

Alto: Las mujeres que obtienen un nivel de impacto
psicolégico alto experimentan una afectacion significativa
después de sufrir acoso sexual callejero. Pueden presentar
sentimientos intensos de vulnerabilidad, alteraciones
cognitivas y manifestaciones psicosomaticas. Ademas, es
posible que experimenten una reaccion emocional intensa,
como estado de shock, histeria y dificultades para superar la
experiencia. También pueden tener mayores dificultades en

las relaciones interpersonales y adaptarse a la situacion.
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