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Resumen

La investigacion se dio gracias al convenio del nucleo ejecutor Maquia,
municipalidad distrital Maquia y FONCODES (Fondo de cooperacion para el
desarrollo Social, se elaboré con la finalidad de determinar el impacto del
proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del distrito
Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021. La investigacion fue no
experimental, con un disefio de estudio descriptivo correlacional y la
metodologia de investigacion fue hipotético deductivo. El proyecto tiene 300
beneficiarios, solo se trabajé con una muestra de 58 beneficiarios directos del
programa Noa Jayatai. Se aplicé como instrumento dos cuestionarios tipo
escala Likert con cinco niveles para cada variable, para determinar normalidad
se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnov cuyo resultado fueron en la prueba
no paramétrica p< 0.05 cuya muestra de distribucién es no normal asi mismo,
se obtuvo en la prueba de coeficiente de correlacion de Rho de Spearman
resultados mayores a 0,7 por lo que significa que el instrumento es confiable.
Los cuestionarios fueron validados por expertos. Para realizar el procesamiento
de informacién, se utilizé el software SPSS versién 26 y los resultados fueron

representados en tablas o figuras estadisticas.

Palabras clave: Proyecto, impacto, vida, inclusién.
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Abstract

The investigation was carried out thanks to the agreement of the executing
nucleus Maquia, Maquia district municipality and FONCODES (Cooperation
Fund for Social Development, it was elaborated with the purpose of determining
the impact of the Noa Jayatai project on the quality of life of the inhabitants of
the Maquia district, province of Requena, Loreto, 2021. The research was non-
experimental, with a descriptive correlational study design and the research
methodology was hypothetical deductive. The project has 300 beneficiaries,
only a sample of 58 direct beneficiaries of the Noa Jayatai program. It was
obtained in the correlation coefficient test of Spearman’'s Rho results greater
than 0.7, which means that the instrument is reliable. The questionnaires were
validated by experts. To carry out the information processing, it was obtained
SPSS version 26 software and the results were represented in tables or

statistical figures.

Key words: Project, Impact, life, inclusion.
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l. INTRODUCCION

La poblacion peruana para disminuir la pobreza, hoy en dia el Ministerio de
Desarrollo e Inclusiébn Social (MIDIS) viene impulsando los diferentes
programas y proyectos sociales, con un objetivo positivo para la poblacién en
temas productivos de areas rurales de la selva y sierra, que apoyan a mejorar
la economia familiar. Noa Jayatai, es un programa de FONCODES, que es una
politica social del MIDIS, cuya meta es intervenir en hogares de pobreza y
pobreza extrema, priorizando el aprovechamiento de recursos que trabajan en
la zona, participacion de diferentes actores para mejorar su economia familiar,
con la finalidad del programa es seguir fortalecimiento las capacidades
productivas y a la mejora de alimentacion en los hogares (Gutiérrez, 2019).

En la actualidad, la pobreza en nuestro pais esté ligado con la vida rural
segun Acufia et al. (2018) en un 57.7% de la poblacion peruana se encuentran
en condicion de pobreza, un cierto porcentaje habita en las zonas rurales, y
otra cantidad de poblacion viven en zonas de la sierra rural con un 43,8. Segun
el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2017) menciona el
“48,9% de la poblacion de nieven socioecondémica pobres se encuentra en la
Sierra, con la finalidad de cambiar esta situacién fueron necesarios plantear
programas que apoyen a mejorar los ingresos econdmicos; es asi que las
zonas mas alejadas del Peru se requiere de un constante seguimiento en la
lucha para mejorar la economia contra la pobreza”.

El programa Noa Jayatai tiene como objetivo de desarrollo de la
actividad productiva e incorpora a participacion de las familias, asi mismo
responde al desarrollo ambiental sostenible, justicia y derechos humanos,
interculturalidad, desarrollo endégeno territorial ayuda a las familias usuarias a
mejorar su calidad de vida mediante el fortalecimiento de capacidades y
asistencia técnica; aprendiendo el manejo de tecnologias sencillas, que
generan cambios significativos para su seguridad alimentaria y mejoran sus
ingresos (Gutiérrez, 2019).

Para esta investigacion se escogié el nucleo ejecutor Maquia, de la
provincia de Requena, donde el proyecto empezé a ejecutarse desde el mes de
febrero 2021, particularmente en las comunidades de San Roque y Talara, por

lo que se planted la siguiente problematica general ¢Cual es el impacto del
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proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del distrito
Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021?, y los problemas especificos: a)
¢, Cual es impacto de la seguridad alimentaria del proyecto Noa Jayatai sobre la
calidad de vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia,
provincia de Requena, Loreto, 20217?; b) ¢ Cual es el impacto el ingreso familiar
del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del distrito
Maquia, provincia de Requena, Loreto, 20217?; c) ¢Cual es el impacto el
actividades agropecuarias del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de
los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de
Requena, Loreto, 20217?; d) ¢,Cual es el impacto de la capacidad productiva del
proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores de San Roque
y Talara del distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 20217?; e) ¢ Cual es
el impacto de la mejora de la vivienda del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad
de vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia
de Requena, Loreto, 20217

La propuesta planteada busca Identificar qué impacto tiene el proyecto
Noa Jayatai sobre la calidad de vida de las comunidades de San Roque y
Talara; con la investigacion se expondra el andlisis verdadero o existente de los
resultados obtenidos de la utilizacion del estudio con el proyecto Noa Jayatai;
describiendo los avances del proyecto durante la ejecucion y los
inconvenientes. Durante el planteamiento de desarrollo de un pais es
importante el planteamiento o disefio de proyecto que se le pueda hacer el
seguimiento asistiendo, motivando con fortalecimiento de capacidades para
aprovechar los conocimiento ancestrales, mejorando su rendimiento, capaz de
rendir su desempefio de manera adecuada, generando economia a la familia y
buscando mejorar su calidad de vida (Acufia et al., 2018).

El objetivo general es identificar el impacto del proyecto social Noa
Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del distrito Maquia, provincia
de Requena, Loreto, 2021 y los objetivos especificos es a) identificar el impacto
de la seguridad alimentaria del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida
de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de
Requena, Loreto, 2021; b) identificar el impacto el Ingreso familiar del proyecto
Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del distrito Maquia,



provincia de Requena, Loreto, 2021; c) identificar el impacto el actividades
agropecuarias del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los
pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de Requena,
Loreto, 2021; d) identificar el impacto de la capacidad productiva del proyecto
Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores de San Roque y Talara
del distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021 y e) identificar el
impacto de la mejora de la vivienda del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad
de vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia
de Requena, Loreto, 2021.

Con respecto a la hipotesis general, la utilizacién del proyecto Noa
Jayatai y sus elementos ayudan de manera notable a la mejora de la calidad de
vida de los pobladores del distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021,
y las pruebas de hipétesis especificos son, a) el impacto es significativo y
directo de la seguridad alimentaria del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de
vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de
Requena, Loreto, 2021; b) el impacto es significativo y directo del Ingreso
familiar del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del
distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021; c) el impacto es
significativo y directo de la Actividades agropecuarias del proyecto Noa Jayatai
sobre la calidad de vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito
Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021; d) el impacto es significativo y
directo de la capacidad productiva del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de
vida de los pobladores de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de
Requena, Loreto, 2021 y e) el impacto es significativo y directo de la mejora de
la vivienda del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores

de San Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021



ll. MARCO TEORICO

Para Perissé (2019) los proyectos en temas sociales tienen la meta de
satisfacer las necesidades muchas poblaciones abandonadas que no cuenta
con nivel socioendmico alto para solventarlas autbnomamente y mejorar su
calidad de vida, dicha investigacidn menciona que un programa del proyecto
social que es un conjunto de proyectos con un mismos objetivo con asignacion
de determinados recursos, tanto financieros como fisicos con el fin de darle
solucion a tantos problemas sociales existentes.

Para Salcedo y Arca (2021) en su investigacion internacional comenta
sobre el proyecto Haku Wifiay/Noa Jayatai (“Crezcamos juntos” en las lenguas
indigenas quechua y shipibo-conibo, respectivamente) son programas sociales
que interviene con familias de hogares rurales pobres mediante paquetes de
fortalecimiento de capacitacion y asistencia técnica dirigidos a mejorar las
técnicas de produccién con la finalidad de contribuir a la inclusion econémica
de los hogares pobres en conclusion busca brindar mayor fortalecimiento de
capacitacién con respecto a principales logros del programa y complementar la
literatura que ya se desarrollado sobre los impactos del programa por medio de
la aplicacion de encuestas las entrevistas estructuradas a informantes clave,
especialmente Yachachigs, de las regiones de Cajamarca y Huancavelica.

Para Montero (2016) en su investigacion con el tema disefio de
indicadores para la gestion de proyectos cuyos objetivos giraron en torno a
proponer caracteristicas especificas de control para la gestion de proyectos, su
metodologia fue comprender la identificacion de indicadores de rendimiento de
proyectos, el analisis utilizaron del método Delphi, lo cual tomé como
conclusién fue saber el avance o progreso, conocer los puntos débiles, la
eficiencia del proyecto y plantear acciones adecuadas que permitan el
cumplimiento de las metas trazadas.

Asi mismo Santiago (2021) menciona con respecto a la variable de
calidad de vida donde tuvo la finalidad explorar la relacion entre la calidad de
vida laboral y el desempefio organizacional, de acuerdo a su medio permeado
por el virus SARS-CoV-2, dentro de una compaiia del sector eléctrico
colombiano, aplic6 un disefio no  experimental, transaccional,

correlacional/causal, cuantitativo. Llegando a un conclusién, a pesar del marco



establecido por la pandemia, pudieron manejar e involucrar al colaborador con
una mayor sistema de organizacion de la empresa donde los colaboradores
participan activamente para que su adaptacion al nuevo sistema de metas
desde sus hogares sea mas rapida y comoda, en cuanto a los resultados
obtenido fueron reciprocidad destacada —r= 0,913— entre las variables CVL y
desempefio donde se confirma bajo un entorno de pandemia por el COVID-19
se ve afectada e impacta en la productividad y las metas de la compania.

De igual manera explica Narvaez (2021) en su trabajo de investigacion
social sobre el “mejoramiento de viviendas adaptadas al cambio climéatico en
Santa Cruz del Islote” donde tuvo el principal problema “¢Existe un plan de
mejoramiento de vivienda que resuelva los conflictos de hacinamiento de la
poblacién de santa cruz islote y a la vez puedan hacer frente al cambio
climatico?”, asi mismo en su metodologia se bas6d en la recopilacion de
informacién como primera medida de sitios web como entrevistas y articulos
gue mostraban informacion del estado de Santa cruz del islote, censo del
DANE, esta metodologia funciono de manera eficaz para percibir de qué
manera se estaba mostrando la realidad de la comunidad; adicional realiz6 una
visita de campo que permitié la interaccion directa con habitantes del islote y a
su vez observar y comparar la informacion encontrada en sitios Web vs; lo que
concluy6 que el sesenta por ciento de la informacion que nos muestran en
internet mucha es acomodada a conveniencia para mostrar el abandono y la
realidad de esta comunidad de pescadores; como también la poblacion no se
puede desplazar, pero si se puede realizar un mejoramiento de viviendas que
ayude a mitigar el cambio climatico y que a la vez ayude a un mejor confort y
densidad de la poblacién garantizando espacios adecuados con accesibilidad,
generando una interaccion social en donde se vean expuestos sus costumbres
y tradiciones.

Para Abramo et al. (2019) en su investigacion el principal problema que
la pobreza es un problema de las sociedades muy desiguales en él pais, la
poblacién en condiciones socioecondmicas pobre, es por falta de esfuerzo
propio, con el objetivo de cuestionar la opinion entre el analistas, autoridades y
gestores publicos y la poblacion; en su metodologia fue modelo experimental

clasico y sus variaciones de tipo cuasiexperimental; en conclusibn menciona



para superar dicha condicidon de pobreza y lograr la autonomia, depende de la
de las actividades del sistema productivo y de los mercados ofertados en la
sociedad como un trabajo decente y bien remunerado.

Del mismo modo Tofi et al. (2020) en su investigacion de seguridad
alimentaria con cultivos de alto contenido nutricional deben enmarcarse en
practicas agricolas sostenibles y naturales, en ese sentido tuvo como objetivo
de evaluar el efecto del herbicida glifosato sobre la fertilidad quimica y
microbiolégica del suelo, obteniendo como resultado de esta produccion e
impacto cientifico ubicandolo entre los centros de mejoramiento.

De igual forma explica Mendoza (2017) en su investigacion que es
indispensable realizar las evaluaciones mediante la metodologia descriptiva;
cuyo objetivo no resulta sencillo aliviar la salud y la calidad de vida; el mismo
autor planteo en su investigacion su problema y aplic6 su metodologia no
experimental de tipo transversal correlacional, método hipotético deductivo; en
cuanto a su poblacion fue conformada por 395 pobladores, con respecta a su
muestra de tipo probabilistica y un muestreo 195 pobladores, lo cual tuvo una
conclusiéon que existe relacion significativa en el estudio de investigacion.

De igual modo en la tesis de Ramirez (2016) menciona sobre su
investigacién que tuvo como resultados que el 88% confirman que la auditoria
a los proyectos sociales por falta de liquidacion financiera si afecta a la gestion,
el 91% menciona si influye en la toma de decisiones gerenciales en la gestién
de la Unidad Territorial de FONCODES y el 54% menciona por negligencia.

Segun Gutiérrez (2019) en su trabajo de investigacion tuvo su objetivo
de trabajo, su metodologia fue una investigacion cualitativa, es un estudio de
caso; muestreo no probabilistico, por conveniencia, por la accesibilidad y
proximidad al investigador; por medio de entrevista, en conclusion se encuentra
el interés mostrado los beneficiarios y la transferencia de capacitaciones
recibidas en diferentes temas.

Asi mismo, Merino (2020) explica en su trabajo de investigacion plante6
un problema general cuyo objetivo fue conocer los factores que contribuyeron o
limitaron la implementacién del proyecto, en su metodologia aplicé el método
cualitativa con estudio de caso, a 36 usuarios recibieron capacidades
productivas, 7 agentes de la técnica del proyecto, 4 representantes de



organizaciones de la comunidad y 5 presidentes que fueron apoyados por el
proyecto con una conclusién la mayor parte de entrevistados tienen una opinién
favorable con las actividades implementadas del el proyecto.

Para Samillan (2017) menciona en su estudio cuyo objetivo es
proporcionar un trabajo temporal con la finalidad de aumentar su economia de
todas las personas que participan, con participantes mujeres, en conclusion
muestra un crecimiento de conveniencia con el proceso de desarrollo del
programa. De acuerdo a la explicacion sobre el crecimiento de las personas y
su desarrollo como tal advierte un camino bastante dificil. Menciona también
que a partir del estado se trata de mejorar las condiciones de vida a fin de
cubrir las necesidades basicas.

Segun Ticona (2018) en su trabajo de investigacion donde tuvo su
objetivo general con una metodologia mixto de tipo etnografico con un
muestreo no probabilistico que tuvo la conclusion de que existe relacién
significativa de a su estudio. Asi mismo, recomienda a los gobiernos en sus
tres niveles es mantener el constante el apoyo a los hogares con un indice
socioeconémico pobre y pobre extremo que colaboran en el proyecto de los
emprendimientos de negocios rurales con el objetivo de perseverar sus animos
de continuar enfocados en la tema trazada.

Segun Cabrera (2019) en su investigacion de trabajo tuvo su obijetivo
con una metodologia fue no experimental con un disefio descriptivo
correlacional, la poblacion fue 43 personas, la muestra abarco a la totalidad de
la poblacion lo cual tuvieron como conclusion y se delimitaron en tres niveles
malo, 27.91%; regular, 53.49%; y bueno, 18.60%.

Segun Mendoza (2017) en su investigacion tuvo el objetivo de saber en
qué medida el programa social del FONCODES, en la metodologia fue no
experimental, tipo transversal correlacional; su poblacién fue 395 pobladores y
la muestra fue probabilistica y muestreo estratificado de 195 pobladores, lo cual
tuvo una conclusién gue existe relacion significativa entre su plan de estudio.

Segun Prisma (2019) en su investigacion explica sobre los indicadores
propuestos por el programada de Foncodes que sefialan que las tecnologias
brindadas por el Proyecto de Programa son aun incipientes, como también el

ingreso total anual per capita promedio de las familias que participaron alcanza



los S/ 3,115.93 soles. De igual modo Hidalgo et al. (2018) en su trabajo
menciona que para disminuir el desempleo y la pobreza se hace necesario el
crecimiento del PIB, es decir deberia estar por encima del 6% al afio, pero no lo
estd; en ese sentido, se establecio el objetivo de descubrir los proyectos
sociales han coadyuvado a salir de la pobreza, con una conclusion que los
problemas sociales hay que afrontarlos, pero con inteligencia; tales como
pension 65, beca 18 y Qali Warma que son beneficiosos para la poblacion.

De igual modo menciona Chavez (2018) en su investigacion de acuerdo
a su objetivo utilizd6 una metodologia de diagnéstico, para la planeacion,
ejecucion, realizar el seguimiento y evaluacion de la gestion de negocios
rurales; obteniendo una conclusion de acuerdo al sistema estadistico la
correlacién de Pearson (P-valor = 0,000 < 0.05), por lo que acepta la hipotesis
de investigacion.

Asi mismo, Navarro (2021) explica de acuerdo a sus objetivos aplicé la
metodologia béasico correlacional, de corte trasversal y con un disefio no
experimental, muestra de 140 personas, mediante cuestionario con 36
reactivos para la recoleccion de informacién donde encontré que la influencia
de 0,819 de significancia bilateral de 0.001; donde se concluyé que con
innovacion se pueden generar los lugares adecuados para los hogares
beneficiadas.

Asi mismo, Angeles (2020) con su investigacion aplico los objetivos
necesarios, con lo cual aplicé metodologia no experimental, con su disefio
correlacional causal y hipotético-deductivo, poblacion de 400 usuarios, la
muestra fue 31 usuarios con cargos de directivos y servidores del programa,
por lo que tuvieron resultados de la prueba de confiabilidad con Alfa de Cron
Bach de 0.827 para el programa social y de 0.903 calidad de vida.

Asimismo, Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO, 2018) explica que en Peru implement6 el proyecto Haku
Wifay de Foncodes, con objetivos de fortalecer la produccién familiar en el
campo con tecnologia e innovacion, vivienda saludable, cocinas mejoradas y
fortalecer emprendimientos locales; para asistir a poblacion rural en
condiciones de pobreza. Asi mismo menciona sobre las Cadenas Cortas
Agroalimentarias (CCA) son alternativas de mercado, concluyendo llevar los



productos a una buena promocion tanto en mercados locales, como regionales.

Para Rojas (2017) menciona en su investigacion cuyo problema de
investigacion propuso su objetivo de su investigacibn con un disefio no
experimental; cualitativa, poblaciéon 592 miembros del comité de transparencia
y vigilancia ciudadana, con la conclusion de la investigacién da cuenta que el
comité de transparencia y vigilancia ciudadana ha repercutido positivamente en
los Programas Sociales del MIDIS.

Asi mismo, Figueroa (2019) menciona en su investigacion con su
respectivo objetivo aplic6 su metodologia fue cuantitativa bésica, nivel
explicativo, no experimental transversal; su poblacion fue 177 pobladores, su
muestra fue 121 pobladores; obteniendo un resultado que demuestra que
existe significativamente una mejora fuerte y muy fuerte.

El Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacién Tecnoldgica
(CONCYTEC, 2019) menciona que sus resultados principales del afio 2019
sobre el andlisis del estudio de linea de base de gasto publico de ciencia
tecnologia e Innovacién (CTI) mostraron que hay una gran concentracion del
gasto de la CTI en un numero pequefio de instrumentos asi mismo encontrd
que hay mucha superposicion de instrumentos enfocados a la creacion de
investigacion de excelencia y de conocimiento.

En cuanto a las dimensiones sobre seguridad alimentaria segun la FAO
(2020) menciona que las razones del incremento de pobreza en los Ultimos
aflos son numerosas; gran parte sobre el nimero de personas que padecen de
poca economia en el mundo por la inseguridad alimentaria puede atribuirse al
mayor numero de conflictos sociales, que en la gran mayoria de veces se ha
visto perjudicados por perturbaciones relacionadas con el clima.

Asi mismo Moran et al. (2018) menciona sobre la dimension del ingreso
familiar e muchos hogares dependen de una Unica actividad econdmica, pero la
gran mayoria tiende a diversificar sus ingresos para aumentar su nivel de
bienestar; en muchos paises en desarrollo, cuyas actividades econdmicas
dependen de la agricultura, la fuente de ingresos no agricolas se encuentra
adquiriendo una gran importancia procedentes de salarios por actividades no

agricolas y del autoempleo.



Asi mismo con respecto a la actividad agropecuaria MINAGRI, (2021) la
agricultura representa el 97% del total de las unidades agropecuarias, donde el
83% de la poblacion se dedican a la labor agricola. En el Peru la agricultura es
fundamental para las familias de escasos recursos, para activar el desarrollo de
la economia y la inclusion social en el Perd; dada la importancia del tema, el
compromiso politico es primordial para apoyar a los hogares que se dedican a
la agricultura familiar de las regiones Costa, Sierra y Selva para que tengas las
condiciones necesarias para impulsar la articulacion de intervenciones

intersectoriales, intergubernamentales e interinstitucionales.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion. El estudio es descriptivo cuantitativo con el método
mas aplicado en las ciencias, este modelo es utilizado para el recojo de
informacion en el campo para verificar la hipotesis planteada o disefiada para el
estudio, con origen en la aproximacion porcentual y los resultados de data
estadistica; el enfoque cuantitativo busca delimitar, acotar y especificar lo mejor
posible el problema de investigacién, dejando poca flexibilidad a la construccion

del mismo (Arevalo et al., 2020).

Disefio de investigacion. Es este estudio tiene un disefio descriptivo
correlacional, con la finalidad de obtener resultados sin maniobrar las variables
del estudio. Estos estudios que se dan al momento del desarrollo de corte
transversal en un periodo y escenario determinado asi mismo este tipo de
estudio mede el grado de relacién que exista entre dos o0 mas conceptos o
variables (Vasquez, 2020).

En ese sentido, lo que se buscé identificar si el programa Noa Jayatai,
contribuye con el desarrollo de la actividad productiva de los pobladores de San
Roque y Talara del distrito maquia, provincia de Requena, Loreto mediante un
estudio de naturaleza descriptivo correlacional.

En lo que concierne al disefio, fue probabilistico no experimental con un
toque correlacional en virtud de que las variables de la investigacion se
observaron tal cual en su ambiente natural sin manipularlas deliberadamente.
Fue transversal puesto que la recoleccion de los datos se hizo en un uUnico
momento a partir de las técnicas e instrumento aplicado para tal fin. El caracter
correlacional lo proporciona la busqueda de la determinacién si el proyecto Noa
Yajatai impacta la calidad de vida de los habitantes de los pobladores de San
Roque y Talara del distrito Maquia, provincia de Requena. La investigacion no
experimental es de caracter descriptivo y con metodologia de observacion
descriptiva (Sanchez et al., 2018) en la siguiente ilustracibn se muestra el

disefio de estudio.
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Figura 1

Esquema de investigacion

M R
N
02
Donde:
M = Muestra
01 =V 1. Impacto del proyecto Noa Jayatai
02 =V 2: Calidad de vida
R = Correlacion variables

3.2 Variable y operacionalizacion

El presente estudio consta de dos variables las cuales son: Impacto del
proyecto Noa Yajatai y Calidad de Vida.

V1: Impacto del proyecto Noa Jayatai

En lo que concierne a un proyecto este puede concebirse como toda accién
social para el apoyo a la poblacion mas necesitada, individual o grupal, con la
finalidad de realizar cambios positivos en una determinada realidad que
involucra y afecta a un grupo social determinado, asi mismo para conocer el
impacto dentro de la sociedad y en el medio ambiente, se dio a conocer | inicio
las generalidades, luego se reconocidé los tipos de emprendimiento mas
destacados, nombrando una clasificacion de tipo social y ambiental enfocado
en el objetivo de investigacion (Tobar, 2021).

Definicion conceptual: Pretende aprovechar un método de evaluacion
asociado a los proyectos de inversion publica productivos orientado a
determinar el impacto en los niveles de ingreso y empleo de los productores de
mi chacra emprendedora (Ticona, 2018).

Definicion operacional: Es el desarrollo de actividades socio econdmico
orientado a mejorar el Ingreso de la familia, su seguridad alimentaria,
fortalecimiento de las capacidades en temas de actividades agropecuarias

traducidas en el mejoramiento de la salubridad de la vivienda.
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V2: Calidad de Vida
Con relacion a la segunda variable, se buscoé identificar los niveles de vida de
las personas en un contexto especifico como consecuencia de la aplicacion de
un proyecto destinado al mejoramiento de las condiciones socioecondmicas de
la poblacion.
Definicion conceptual: Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 1994)
esta comprende la suma de diversos factores que confluyen en la percepcion
gue una persona tiene de su entorno sociocultural, los valores, expectativas,
objetivos y normas que lo afectan. Es un amplio concepto que abarca
dimensiones tales como la salud mental y fisica, sus niveles de autonomia, las
relaciones interpersonales y con el medio social.
Definicion operacional: En el contexto de este estudio comprende las
dimensiones de bienestar emocional material y fisico, también relaciones
interpersonales, como también desarrollo personal, autodeterminacion la
inclusion social y los derechos.

El estudio de las variables puede verse en la matriz de
operacionalizacion (ver anexo 2)
3.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacién
Es todo aquello a la que se quieren extrapolar los resultados y la poblacion de
estudio de la que se obtendra la muestra de estudio (Ochoa, 2019). La
presente investigacion se realiz6 en la zona del distrito de Maquia, provincia de
Requena y departamento de Loreto; en un convenio con la municipalidad
distrital de Maquia, Nucleo ejecutor Maquia y Foncodes de la unidad territorial
Iquitos con expediente técnico N° 08-2020-008 con el titulo intervencién
temporal de apoyo al desarrollo productivo de los hogares rurales con
economia de subsistencia nucleo ejecutor maquia donde tuvo 300 beneficiarios
divididos en 6 comunidades como San Roque, Talara, Restauracion, Nueva
Esperanza, Palmira y Trujillo, donde solo se trabajé con las Comunidades de

San Roque y Talara teniendo una poblacién total de 68 beneficiarios.
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Muestra
Conjunto de casos o individuos extraidos de una poblacion por algun sistema
de muestreo probabilistico o no probabilistico, la muestra debe ser
representativa una poblacion en estudio (Sanchez et al., 2018). Asi mismo en
el muestreo fue de tipo probabilistica, porque se seleccioné la muestra basada
a criterio del investigador. Luego, se obtuvo como muestra 58 beneficiarios
(Ver anexo 6) a quienes se recogi6 informacion por medio de encuestas para la
investigacion.
Muestreo

Son un conjunto de operaciones que se pretende investigar la
distribucion de determinadas caracteristicas en la totalidad de una poblacién
denominada muestra asi mismo en una investigacion cientifica se utiliza el
muestreo estratificado para estimar tamafios de muestra que vamos a estudiar
en la investigacion planteada cuando en el estudio la poblacion objeto de la
investigacion existe alguna variable altamente correlacionada con la variable
objeto de mediciébn y esa variable hace que los sujetos sean altamente
heterogéneos, por lo que se recomienda agrupar los respectivos sujetos por
rangos o estratos segun (Sanchez et al., 2018). En esta investigacion, se utilizé
uno del tipo probabilistico intencional dado que el instrumento fue aplicado
segun las necesidades del propio investigador con relacién a la aceptacion de
las personas de la comunidad donde se desarrollé el estudio para dejarse

encuestar.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Para esta investigacion se usé encuesta y como instrumento se empleo el
cuestionario con escala tipo Likert, las cuales son totalmente, también en
desacuerdo, desacuerdo, indiferente, desacuerdo y totalmente de acuerdo.

La parte del cuestionario que mide la variable proyecto Noa Yajatai tiene
25 items repartidos en cinco dimensiones (ver anexo 3). La parte de que mide
la variable Calidad de Vida tiene 8 dimensiones repartidas en 61 items (ver
anexo 4).
Validez. Es un instrumento que se determina por el nivel en que este mide la
variable en estudio (Valderrama, 2019). El instrumento utilizado fueron

validados por expertos. (Ver Anexo 5).
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Confiabilidad

Las herramientas de estudio deben ser sometidos a una prueba que determine
el grado de fiabilidad de los datos obtenidos, por consiguiente se realiza una
prueba piloto (Valderrama, 2019). El estudio se realiz6 en 58 beneficiarios de
las comunidades de San roque y Talara que pertenecen al Nucleo Ejecutor
Maquia mediante la prueba alfa de Cronbach cuyos valores del coeficiente para
la variable de impacto del proyecto Noa Jayatai de a=0.995 y para la variable
calidad de vida a=0.989 (ver anexo 7) son un indicio de que tiene buena

consistencia interna para medir las variables de la investigacion.

3.5. Procedimientos

Una vez construido y validado el instrumento, se aplico a la muestra para
conocer su opinion respecto de los aspectos considerados para medir las
variables de la investigacién. Hecho esto, se procedi6é a vaciar las respuestas
de los encuestados en una hoja en formato Excel. Posteriormente, los datos
fueron migrados al SPSS 26 a los fines de realizar el tratamiento estadistico
que permitiese obtener las tablas y graficos de frecuencia que, a través de su
interpretacion se le dieran respuesta a los objetivos de la investigacién (Vargas
y Clausen, 2016).

3.6. Método de analisis de datos

En este estudio utilizaron dos tipos de analisis: Como descriptivo donde se
trabajo las tablas y graficos, organizando las dimensiones, escalas como se
agruparon las siguientes opciones: totalmente de acuerdo, desacuerdo,
indiferente, de acuerdo, totalmente de acuerdo. y rangos para ser
procesados en el programa como el programa Microsoft Excel, que luego se
usé un formato adecuado para el realizar la prueba de hipotesis y de
confiabilidad en el programa estadistico SPSS. Considerando que las
variables son cualitativo, el analisis inferencial se realiz6 mediante pruebas
no paramétricas, donde se trabajé el coeficiente Rho Spearman para la
contratacion de hipoétesis y conocer la relacion de las variables (Trivelli,
2016).
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3.7. Aspectos éticos

Por el principio de libertad y responsabilidad se busca que la persona para
recopilar informacién sea libre de participar en el proceso de recopilacion de
datos y que las partes que intervengan durante el estudio se hagan
responsables de sus acciones y actos (Moscoso y Diaz, 2018). En este estudio
se ha trabajado con ética y profesionalismo, bajo la guia de elaboracion de
tesis para la obtencién de grados académicos Yy titulo profesionales y la tesis
culminada se revisd por el programa informatico turnitin permisible de la

Universidad Cesar Vallejo.
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IV. RESULTADOS
4.1 Analisis descriptivo
En esta investigacion se presenta los resultados obtenidos del estudio de las
variables y sus dimensiones fueron procesadas en el programa Excel y SPSS.
Tabla 1

Nivel o rango del impacto del proyecto Noa Jayatai y sus dimensiones

V1. ImpactoD1.Seguridad D2.Ingreso D3.Actividades D4.Capacida D5.Mejora

del alimentaria de lafamilia agropecuarias d productiva de vivienda
Proyecto saludable
N % n % n % n % n % n %
Muy inadecuado 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 17
Inadecuado 17 294 18 311 6 10,3 18 31,1 17 29,3 17 293
Regular 1 17 0 00 12 20,7 1 1,7 6 103 7 121
Bueno 25 43,1 10 172 9 155 36 62,1 30 51,7 21 36,2
Muy bueno 14 241 29 50,0 30 51,8 2 3,4 4 6,9 12 20,7
Total 58 100,0 58 100,0 58 100 58 100 50 100 58 100

Nota. lhuaraqui (2022)

En la tabla 1 muestra el impacto del proyecto Noa Jayatai de los pobladores del
distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021, en su mayoria el 43.1%
califica como buen impacto, y en su minoria el 1.7% califica que hay un
inadecuado y regular impacto del mencionado proyecto; con respecto a las
dimensiones del impacto del proyecto Noa Jayatai, en su primera dimensién:
Seguridad alimentaria en su mayoria el 50.0% califica como buen impacto, y en
su minoria el 1.7% califica que hay un inadecuado impacto del proyecto Noa
Jayatai. En la segunda dimension: Ingreso de la familia el 51.8% califica como
muy bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la
tercera dimension: Actividades agropecuarias el 62.1% califica como bueno, y
en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la cuarta dimension:
Capacidad productiva el 51.8% califica como bueno, y en su minoria con 1.7%
califica como muy inadecuado; y en la quinta dimension: Mejora de vivienda
saludable el 36.2% califica como bueno, y en su minoria con 1.7% califica

como muy inadecuado.
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Tabla 2
Nivel o rango de la calidad de vida y sus dimensiones

V2.Calidad D1.Bienestar D2.Relaciones D3.Bienestar D4.Desarrollo D5.Bienestar D6.Autodeter- D7.Inclusion D8.Derechos

de vida emocional Interpersonales material personal fisico minacion social

n % n % N % n % N % n % N % n % n %
Muy
. 3,4 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7 1 1,7
inadecuado
Inadecuado 17 29,3 17 29,3 15 259 17 293 9 155 15 25,9 15 259 15 259 16 27,6
Regular 20 345 7 12,1 9 15,5 3 5,2 9 15,5 3 52 4 69 15 259 2 3,5
Bueno 19 32,8 16 27,6 27 466 18 31,0 16 276 20 34,5 16 27,6 16 275 19 32,8
Muy bueno 0O 0,0 17 29,3 6 10,3 19 32,8 23 39,7 19 32,7 22 37,9 11 19,0 20 34,5
Total 58 100 58 100 58 100 58 100 58 100 58 100 58 100 58 100 58 100,0

Nota. Ihuaraqui (2022)
En la tabla 2 se observa la calidad de vida en su mayoria el 34.5% califica como regular impacto, y en su minoria el 3.4% califica
gue hay un inadecuado y regular impacto del proyecto Noa Jayatai; con respecto a las dimensiones de la calidad de vida en su
primera dimensién: Bienestar emocional en su mayoria el 29.3% califica como muy bueno asi mismo como inadecuado, y en su
minoria el 1.7% califica que es inadecuado. En la segunda dimensién: Relaciones Interpersonales el 46.6% califica como bueno,
y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la tercera dimension Bienestar material el 32.8% califica como muy
bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la cuarta dimension: Desarrollo personal el 39.7% califica
como muy bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado; en la quinta dimension: Bienestar fisico el 32.7%
califica como muy bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la sexta dimension: Autodeterminacion el
37.9% califica como muy bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado, en la séptima dimension: Inclusion
social el 27.5% califica como bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado; y en la octava dimension derecho

el 34.5% califica como muy bueno, y en su minoria con 1.7% califica como muy inadecuado.
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4.2. Analisis inferencial
Prueba de hipétesis general
Tabla 3
Correlacion entre impacto del proyecto Noa Jayatai y calidad de vida
V2. Calidad de vida

Rho de Spearman V1.Impacto del proyecto Coeficiente de

Noa Jayatai correlacion 0,929
p 0,000
N 58

Nota. lhuaraqui (2022)

En la tabla 3 muestra como p_valor =0,000< 0,05, se rechaza la hipétesis nula
ya que existe Impacto del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los
pobladores del distrito de Maquia, provincia de requena, Loreto, 2021;
determinada por un nivel de correlacion positiva muy alta (ver anexo 8),

demostrando por el coeficiente de valor “Rho de Sperman” es 0.929.

Prueba de hipotesis especifico 1

Correlacion de la dimension de la seguridad alimentaria del proyecto Noa

Jayatai y calidad de vida

V2.Calidad de vida

Rho de D1. Seguridad Coeficiente de
: . , 0,878
Spearman alimentaria correlacion
p 0,000
N 58

Nota. lhuaraqui (2022)

En la tabla 4 indica que hay relacion significativa (p<0,005-R=0.87)) entre
dimensiones de seguridad alimentaria y calidad de vida. El coeficiente de
correlacion Rho de Sperman es de 0,878 determinado una correlacion
positiva muy fuerte (ver anexo 8) y un P_valor = 0.000 < 0.05.
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Prueba de hipotesis especifico 2

Tabla 5
Correlacion de la dimension de Ingreso familiar del proyecto Noa Jayatai y

calidad de vida

V2. Calidad de vida

Rho de D2. Ingreso familiar Coeficiente de
. 0,899
Spearman correlacion
p 0,000
N 58

Nota. lhuaraqui (2022)

En la tabla 5 indica que hay relacién significativa entre dimensiones de
ingreso familiar y calidad de vida. El coeficiente de correlacion Rho de
Sperman es de 0,899 determinado una correlacion positiva muy fuerte (ver
anexo 8) y un P_valor = 0.000 < 0.05.

Prueba de hipotesis especifico 3
Tabla 6
Correlaciéon de la dimension de las actividades agropecuarias del proyecto Noa

Jayatai y calidad de vida

V2. Calidad de vida

Rho de D3.Actividades Coeficiente de 0.890
Spearman agropecuarias correlaciéon ’
p 0,000
N 58

Nota. Ihuaraqui (2022)

En la tabla 6 indica que hay relacion significativa entre dimensiones de
actividades agropecuarias y calidad de vida. El coeficiente de correlacion
Rho de Sperman es de 0,890 determinado una correlacién positiva muy

fuerte (ver anexo 8) y un P_valor = 0.000 < 0.05.
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Prueba de hipotesis especifico 4

Tabla 7

Correlacion de la dimension de la capacidades productivas del proyecto Noa
Jayatai y calidad de vida

V2. Calidad de vida

Rho de D4. Capacidad Coeficiente de 0.944
Spearman productiva correlacion ’
p 0,000
N 58

Nota. Ihuaraqui (2022)

En la tabla 7 indica que hay relacion significativa entre dimensiones de la
capacidad productiva y calidad de vida. El coeficiente de correlacién Rho de
Sperman es de 0,944 determinado una correlacion positiva muy alta (ver
anexo 8) y un P_valor = 0.000 < 0.05.

Prueba de hipétesis especifico 5

Tabla 8

Correlacion de la dimension de la mejora de la vivienda del proyecto Noa
Jayatai y calidad de vida

D2. Calidad de vida

Rho de D5. Mejora de la Coeficiente de
e s 0,911
Spearman vivienda correlacion
p 0,000
N 58

Nota. lhuaraqui (2022)

En la tabla 8 indica que hay relacion significativa entre dimensiones de la
mejora de vivienda del proyecto Noa Jayatai y calidad de vida. El coeficiente de
correlacion Rho de Sperman es de 0,911 determinado una correlacion positiva
muy alta (ver anexo 8) y un P_valor = 0.000 < 0.05.
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V. DISCUSION

Tras detallar con profundidad, asi como describir y analizar los resultados
obtenidos gracias a la aplicacion de las encuestas llevadas a cabo por el
investigador, se procede a discutir tanto los resultados expuestos y elaborar
una matriz de contratacibn con las teorias expuestas en los capitulos
anteriores, asimismo, establecer miramientos asertivos en torno a los
principales hallazgos obtenidos en el presente estudio. De igual manera, las

teorias emergentes relevantes en los estudios futuros.

El objetivo medular del presente trabajo era determinar el nivel de
impacto del proyecto Noa Jayatai sobre la calidad de vida de los pobladores del
distrito Maquia, provincia de Requena, Loreto, 2021. En ese sentido se llevé a
cabo a través de grupos focales no solo los procesos que condujeron a
determinar los alcances, asi como los fines esperados, sino que también se
determinaron los niveles de efectividad que tienen los programas sociales para
erradicar la pobreza y elevar los niveles de vidas de las comunidades, de alli
gue se plantearon diversas y variadas interrogantes acerca de su efectividad, al
margen de que muchos programas sociales obedecen en parte a politicas que
no casi siempre emergen de las necesidades de las comunidades, puesto que
muchos programas sociales no cuentan no solamente con la participacion de la
comunidad, sino que muchos de estos parten de politicas que no benefician a
las colectividades. Antes bien, forman parte de directrices ajenas en todos los

sentidos.

Buena parte de los programas sociales han sido consecuencia directa de
planes y de proyectos por parte de organismos, tales como Foncodes cuyo finy
objetivo es erradicar la pobreza, asi como atender a aquellas comunidades
denominadas vulnerables o que no cuentan con los beneficios sociales, a
diferencia de las grandes urbes. Su programa, al igual que muchos, dan
prioridad suprema a comunidades desasistidas por los gobiernos o también
qgue siempre han quedado al margen de las politicas publicas. Sus objetivos

van centrados, fundamentalmente, en responder con eficiencia, pero su

22



finalidad es desarrollar las capacidades productivas y mejorar los accesos a la
alimentacion de los hogares (Gutiérrez, 2019).

El panorama social de muchas comunidades rurales es que estas se
encuentran — en su mayoria — en extrema pobreza o estdn asociadas a la vida
rural (Acufia et al. 2018). De acuerdo a cifras emitidas por el INEI (2017) sefala
que el 48,9% de la zona sierra son de nivel socioeconémico pobre, para
cambiar esta situacion es necesario disefiar o plantear programas que mejoren

la calidad de la poblacion pobre.

La mayoria de las poblaciones, sobre todo las rurales presentan
necesidades, tales como de servicio, organizacion, planificacion, alimentacion,
seguridad, entre otros, por lo que al aplicar y llevar a cabo el proyecto esto
puso en evidencia un elevado indice de aceptacion por parte de la comunidad
tal como lo sefiala en la tabla 1 (43,1%) en el impacto del proyecto Noa Yatatai,
y en relacion a las dimensiones las cuales fueron mostradas en la tabla 1
(Dimensiones como: seguridad, ingreso de los grupos familiares, actividades
agropecuarias, capacidad productiva y mejora de viviendas saludables,
respectivamente, teniendo como mayor indice de aceptacién la dimension:
actividades agropecuarias con un 62.1%; seguido de la seguridad alimentaria
con un nivel de aceptacién de 50.0% ya que estas practicas aportan un
significativo valor puesto que muchas de ellas aun siguen las tradiciones
ancestrales, en cuanto a conservacion de los suelos, desarrollo de los cultivos
lo que sin duda, estaria beneficiando a la poblacion en general (Elena y
Morales, 2017).

Por otro lado,