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PRESENTACIÓN 

 

Señores miembros del jurado: 

 

En cumplimiento del reglamento de Grados y Títulos de la Escuela de Post Grado 

de la Universidad César Vallejo, para obtener el grado de Maestro en Educación 

con mención de psicología  educativa presentamos la tesis titulada: 

“Psicomotricidad y el Desarrollo Cognitivo en los niños y niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Fe y Alegría N° 4 del Distrito de San Juan de Lurigancho en 

el año 2013” con la finalidad de conocer la relación que existe entre la 

Psicomotricidad y el Desarrollo Cognitivo de los niños y niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Fe y alegría N° 4 del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

El trabajo consta de cinco capítulos: El primero, referido al problema de 

investigación; el segundo, al marco teórico de ambas variables; el tercero, al 

marco metodológico y el cuarto, a los resultados.  

 

La presente investigación significa para nosotras un valioso aporte teórico a partir 

del cual se elaborará programas de intervención que reviertan la problemática de 

la población escolar en estudio. 
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RESUMEN 

 

La presente  tesis tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre la 

psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los niños y niñas de cinco años de la 

Institución Educativa Fe y  Alegría Nº 4,  Distrito de San  Juan de  Lurigancho 

2013.  

 

La investigación fue de tipo no experimental,  de corte trasversal, siendo la 

población  de 97 niños y niñas   del nivel inicial de la  Institución Educativa Fe y 

Alegría Nº 4 de Distrito de San Juan de Lurigancho, la muestra fue de tipo censal. 

Se utilizó la Observación como técnica, con su instrumento  la ficha de 

observación para conocer la práctica de la psicomotricidad de los niños y niñas y 

desarrollo cognitivo se empleó la ficha de registro de datos. Durante el proceso se 

pudo demostrar las hipótesis planteadas en este estudio y que existe una 

correlación significativa  entre sus niveles de psicomotricidad y desarrollo 

cognitivo. 

 

Los resultados obtenidos muestran que la práctica de la Psicomotricidad está  

relacionada  directamente con el  desarrollo cognitivo de los niños (as) de 5 años 

de la Institución Educativa Fe y Alegría N° 4, San Juan de Lurigancho 2013. 

Según la correlación de Spearman = ,774** representando ésta una   correlación 

positiva considerable  entre las variables y siendo altamente significativa en el 

nivel del p-valor = ,000< 0,01. 

 

Palabras claves 

Psicomotricidad, Desarrollo cognitivo. 
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ABSTRACT 

 

This thesis aimed to understand the relationship between the psychomotor    and 

cognitive development of children five years of the Fe y Alegría School 4 district  

Of San Juan de Lurigancho 2013.  
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The research was non-experimental, descriptive-correlational population   being 97 

and the sample is 97 children's initial level educational institution Fe y Alegría Nº 4  

District  of   San  Juan de  Lurigancho   selected such  census  was used 

questionnaire  as a technique, with its instrument observation sheet for  practicing 

psychomotor children and was used cognitive data logging tab. During the process 

could prove the hypotheses in this study and that there is a significant correlation 

between levels of psychomotor and cognitive development. 

he results show that the practice of Psychomotor is directly related to the cognitive 

development of children (as) of five years of School Faith and Joy N ° 4, San Juan 

de Lurigancho 2013. According to the Spearman correlation =, 774 ** representing 

this  a direct positive correlation between the variables and to be highly significant at 

the level of p-value = .000 <0.01. 

 


