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Resumen
La presente indagacion se plante6 aplicar actividades ludicas para fortalecer la
autonomia de los nifios de cuatro afios de I.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”,
Pimentel. El enfoque que presenta este estudio fue cuantitativo con disefio
experimental- transversal, tipo aplicada, con una muestra de 16 estudiantes. El
instrumento a utilizar fue una lista de cotejo que contenia 15 items que evaluaron
el nivel de autonomia de los nifios; la lista de cotejo se aplicd antes y después de
la ejecucién de un taller de actividades ludicas para fortalecer la autonomia.
Resultados: El 44% del total de nifios se encontraban en un nivel proceso, el 19%
se encuentran en inicio y el 37 % en logro respecto a la autonomia. Se disefid y
ejecutd un taller de actividades ludicas con 12 sesiones para fortalecer la
autonomia, después se aplico el post test a los nifios obteniéndose como resultado
gue el 100% alcanzo el nivel de logro. Conclusion: Los resultados fueron evaluados
mediante la prueba estadistica Wilconxon, para datos no paramétricos con un valor
de 0,001 < 0,005 lo que indica que el taller de actividades ludicas fortalecié la

autonomia en los infantes significativamente.

Palabras clave: Autonomia, actividades ladicas, juego.
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Abstract

The present investigation was proposed to apply playful activities to strengthen the
autonomy of four-year-old children of I.LE. N°440 “The Flowers of the Prairie”,
Pimentel. The approach presented by this study was quantitative with an
experimental-transversal design, applied type, with a sample of 16 students. The
instrument to be used was a checklist containing 15 items that evaluated the level
of autonomy of the children; the checklist was applied before and after the execution
of a playful activities workshop to strengthen autonomy. Results: 44% of the total
children were at a process level, 19% are at the beginning and 37% in achievement
regarding autonomy. A playful activities workshop was designed and executed with
12 sessions to strengthen autonomy, then the post test was applied to the children,
obtaining as a result that 100% reached the level of achievement. Conclusion: The
results were evaluated using the Wilconxon statistical test, for non-parametric data
with a value of 0.001 < 0.005, which indicates that the playful activities workshop

significantly strengthened the autonomy of the infants.

Keywords: Autonomy, recreational activities, game.



l. INTRODUCCION
La mayoria de infantes tienen problemas para desenvolverse por si mismos
en las actividades diarias; es por ello, que se debe de fomentar el desarrollo de la
autonomia como esencia en los parvulos, pues el medio para que los infantes
puedan realizarlo es a través del juego. Las actividades ludicas en los infantes son
importantes, ya que promueven la total libertad de expresarse a su manera,
sustentando un aprendizaje y crecimiento holistico que requiere de recursos

didacticos para que el infante pueda tener un desarrollo integral.

Se afirma que “Una de las facultades del ser humano es la autonomia, para
tomar sus propias decisiones como también actuar siguiendo su juicio, esto
permite a manejar con facilidad sus emociones, sentimientos y pasiones para
fortalecer su desarrollo personal y con sus pares”, Ministerio de Educacion
(MINEDU, 2021).

A nivel internacional, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
UNICEF (2019) comenta que son es el 50% de parvulos que no estan inscritos en
un centro educativo de nivel inicial. Un 175 millon de infantes carecen de este
privilegio que es crucial en su etapa temprana, lo que ocasiona que no tengan las
posibilidades de participacion en sus actividades sin beneficiarse de ellas. Los
preescolares necesitan de una educacién basada en reconocimiento de sus
principios y algunos nifios(as) no la posee, perdiéndose una etapa esencial en su
desarrollo individual. Cabe mencionar el comentario de un entrevistador en el
periodico “El Mundo” (2016) que es el 71% de padres de familia que mencionan el
hecho de no pasar tiempo con sus hijos. Dentro del porcentaje son el 68% de
apoderados que les gustaria dejar de trabajar para dedicarse a cuidar de su mejor.
Por otro lado, en Espafia el 5% de padres de familia no quieren enviar a sus
infantes a una guarderia ya que pueden cuidarlos por si mismos en su propia casa.
Mientras que el 54% de padres dejan a sus hijos en las instituciones porque no

tienen tiempo para cuidarlos.

A nivel nacional, en el marco de la Educacién Béasica (E.B), MINEDU (2017)
se encuentra el desarrollo por competencias que los estudiantes deben de lograr,
una de ellas es importante mencionarla, “Gestiona su aprendizaje de manera

autbnoma”. Pues es aqui donde el alumno debe de definir sus metas de



aprendizaje, su organizacion para cumplir estas metas y llevar un constante
monitoreo para ajustar sus desempefios en el proceso de su aprendizaje. Esto
depende de la determinacion para tomar sus propias decisiones para saber qué,
para qué y como aprender. En consecuencia (MINEDU, 2021) testifica como
propésito para atenuar la autonomia es importante reflexionar acerca de la
ensefianza-aprendizaje que se tienen entre el docente y el estudiante para el
desarrollo de sus capacidades. El Instituto Nacional de Estadistica e Informética
(INEI, 2021), menciona que se debe de estimular la autonomia desde edades
tempranas, ya que crean el vinculo de dependencia hacia el protector, donde el
77.4% de familias cuentan con un apego desarrollado, el 22.6% no tienen este

desarrollo; esto hace que el alumno no pueda fortalecer su autonomia.

Asimismo, a nivel local, segun Unidad de Gestion Educativa Local
Lambayeque UGEL (2016), menciona que es necesario implementar talleres para
fortalecer la autonomia, de esta manera optimizar las actividades pedagdgicas y
poder brindar un servicio a los infantes; por ello es que asumen el compromiso de
seguir trabajando en conjunto con los agentes educativos para mejorar la calidad

educativa.

A nivel institucional, la I.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”, ubicada en
Pimentel se observo que los infantes de 4 afios les falta fortalecer su autonomia,
porque han quedado marcados por el aislamiento social, esto generd que no haya
una relacion de comunicacion entre los compafieros ni docente, pues se
obstaculiza por el no poder animarlos de manera fisica o afectiva; otra de las
causas seria que algunos docentes le falta estimular el desarrollo de la autonomia
a través de actividades ludicas. Esto implica que los infantes se encuentren
desmotivados para realizar algunas actividades diarias que se presentan o
necesitan de un adulto para realizarlas, por ende, se tiene una deficiencia de

autonomia.

Durante la realizacion de practicas preprofesionales en la institucion, se
observd en los alumnos una escasa autonomia, siendo necesario implementar
actividades ludicas que son muy poco trabajadas en aulay esto limita la creatividad

e imaginacion de los estudiantes.



Esta investigacion a través de su relevancia social se justifica porque
monitoreo a infantes, para fortalecer el desarrollo de la autonomia con actividades
ldicas.

Asimismo, se justifica por implicancia practica porque se disefaron
actividades ludicas con sus procesos pedagdgicos cada una, luego se ejecutaron
a los estudiantes de cuatro afios de la I.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”,
Pimentel las cuales influyeron en el aprendizaje del infante que, al recibir el
estimulo, capte los aprendizajes y pueda aplicarlo a su diferente contexto.

De igual manera se justifica metodolégicamente, porque se utilizé la lista de
cotejo como instrumento, en la cual los infantes fueron evaluados con un pre y
post test, estos resultados fueron rigurosamente evaluados por especialistas en el
trabajo de investigacion.

El problema formulado fue ¢ Qué efecto produce la aplicacion de actividades
lidicas en la autonomia de los nifios de cuatro afios de la I.E. N°440 “ Las Flores
de la Pradera”, Pimentel ?

Como objetivo general: Aplicar actividades ludicas para fortalecer la
autonomia de los niflos de cuatro afios de la I.LE. N°440 “Las Flores de la
Pradera ”, Pimentel, en referente a los objetivos especificos: Identificar el nivel de
autonomia que presentan los nifios de cuatro afios de la I.LE. N°440 “ Las Flores
de la Pradera”, Pimentel; Disefiar y ejecutar actividades ludicas para fortalecer
la autonomia en los infantes I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel;
Evaluar el nivel de autonomia en los nifios de cuatro afios después de aplicado
el taller de actividades ludicas mediante un post test; Comparar los resultados de
la aplicacion del pre testy post test para fortalecer la autonomia en nifios de
cuatro afios de la I.LE. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel.

Como hipétesis general se planted: La aplicacién de actividades ludicas,
fortalecera la autonomia en los infantes de cuatro afios de la |.E. N°440 “Las Flores
de la Pradera”, Pimentel, y como hipétesis nula: La aplicacion de actividades ludicas
no fortalecera la autonomia en los infantes de cuatro afios de la I.LE. N°440 “ Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.



Il. MARCO TEORICO

Como antecedentes internacionales que apoyan esta indagacion tenemos:

Gonzélez y Rodriguez (2018), en su estudio actividades ludicas en educacion
inicial tuvo como finalidad determinar la manera en que influye las estrategias
ludicas en el desarrollo de ensefianza del infante, para ello esta indagacion fue
cualitativa, de enfoque documental, basada en una revision bibliogréfica. Los
autores concluyeron que las actividades ladicas son de suma importancia, ya que
contribuyen de manera notoria y positivamente en la conducta de los infantes,
también fortalece las relaciones que tienen con los demas y esto genera los valores

sociales.

Betzabe (2022), en su investigacion que titula Actividad lidica y su incidencia en la
autonomia, tuvo como objetivo determinar la incidencia de ambas variables, su
enfoque fue cuantitativo, disefio no-experimental, correlacional. La muestra fue de
78 infantes de la edad de 5 afios, a los cuales se les aplicé la lista de cotejo como
instrumento de evaluacion. Su resultado fue que el 59% de infantes se encontraban
en el nivel de proceso en la variable actividad ludica y el 61.,9% en el mismo nivel
con respecto a la variable autonomia. Se concluy6 que si incide significativamente

la variable actividad lidica en la autonomia.

Sanchez (2017), en su investigacion Implementacién de estrategias ladicas para
vigorizar el desarrollo de los infantes, tuvo como principal fundamento analizar la
influencia practica en valores y principios de los estudiantes en su convivencia
escolar. Su metodologia fue cualitativa, el resultado fue que al implementar las
estrategias ludicas fomentaron en los infantes el desarrollo integral. Esta
investigacion concluyd que todo el conjunto de actividades desarrolla de manera

natural y propia al infante.

Moreira et al. (2021), en su investigacion titulada la educacién de la autonomia en
preescolares, tuvo como objetivo principal proponer actividades ludicas para
fortalecer la autonomia en los preescolares de la escuela Gabriel Mistral-Portoviejo.
Tuvo una metodologia cuantitativa, en el cual se empleé la técnica de observacion
para el total de 23 estudiantes, de los cuales se tomo un pre test donde su resultado
fue 43.4% se encontraban en nivel bajo de autonomia por ello se empled

actividades que refuercen la variable mencionada. Para ello, llegaron a la



conclusién gque la variable de actividades Iudicas ha sido significativamente positiva

en la formacién de la autonomia en los infantes.
También se cuenta con antecedentes nacionales de las cuales se mencionan a:

Soto (2020), en su indagacion titulada, la autonomia en infantes de 4 afios de la
I.LE. Villa Catarina, tuvo como fundamento disefiar estrategias para mejor la
autonomia, esta indagacion fue cuantitativa pre experimental, con la muestra de 14
infantes, para ello se utilizo la lista de cotejo como instrumento de evaluacion de
las 20 actividades, la confiabilidad de este instrumento fue 0.76 con la prueba de
Alfa de Cron Bach. Su resultado fue que los infantes se encontraban en nivel de
inicio con 71%, y después de ejercer estas actividades se obtuvo el nivel de logro
con 93%. Como conclusién los nifios y nifias de la |.E. Villa Catarina lograron

desarrollar su autonomia a través del taller “el rincén de la imaginacién”.

Figueroa (2022), realiz6 una investigacion titulada Fortalecer la autonomia con
estrategias ludicas en estudiantes de 3 afios, en la cual tuvo como finalidad
determinar la relacion entre ambas variables, teniendo como muestra a 25 alumnos
de una institucion de Chiclayo, donde tuvo enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental-transversal y de tipo correlacional, se aplicé la escala de observacion
como instrumento y ha sido verificada con la prueba de Alfa de Cronbach que dio
como resultado 0.088 en la variable estrategias ludicas y un 0.906 en la variable
de autonomia, el resultado fue que los infantes se encontraron en el 96% de nivel
de inicio de autonomia. Para la prueba de normalidad se aplicé Shapiro - Wilk
obteniendo 0,029 no paramétrica, asimismo la prueba de correlacion Rho de
Spearman obtuvo un 0,449 y bilateral 0,024. Para ello concluyé la autora que hay

una existencia de relacionar ambas variables.

Carrillo (2022), en su estudio Desarrollar la autonomia en nifios de 4 afios, tuvo
como objetivo determinar si se puede desarrollar la autonomia a través del juego.
Cuenta con un tipo de estudio aplicada, cuantitativo y pre experimental, del cual
tuvieron como muestra a 16 infantes. Con respeto a sus resultados pudo
evidenciarse que el 55% de alumnos se encontraban en nivel de inicio para la
mejora de su autonomia, del cual se emple6 como prueba de andlisis a Shapiro-
Wilk cual valor fue 0,868, lo que significd que se acepté la H1 para luego, emplear

la prueba de Wilconxon con un valor de 0,000 siendo inferior a 0.05. Llegando asi



a la conclusion que si se desarroll6 positivamente la autonomia a través del

refuerzo de sus habilidades en los infantes.

Cubas (2021), en su estudio Desarrollar la autonomia a través de estrategias ludicas
en infantes. Determinaron como objetivo general la influencia de realizar estrategias
ludicas, se utilizo la metodologia aplicada con disefio pre experimentar, lo cual conté
con la muestra de 20 infantes de la edad de 3 afios, se empled la guia de
observacion como instrumento. Los resultados que se obtuvieron en el pre test fue
un 85% bajo en autonomia que fue realizado con la prueba de hipétesis segun
Shapiro- Wilk su valor fue (0,893) siendo mayor que 0,05, por lo que se utilizo la
prueba t de Student cuyo resultado fue 0.000. Llegando a concluir que al aplicar
estrategias ludicas ha significado un buen desarrollo en los infantes de 3 afios de la
institucion N°203 Pasitos de Jesus.

Por otro lado, se profundiza informacion de la variable de Autonomia, se tiene como
bases tedricas:

La autonomia es la capacidad que tiene el ser humano para establecer las
conductas por si mismos, segun (Diccionario de la Lengua Espafiola, DLE, 2017).
Para Sonia (2021) que cita a Piaget (1968) define a la autonomia como el proceso
de ensefanza donde el infante pueda liberarse del egocentrismo y donde se puede
apropiar de la conducta y el pensamiento.

Segun UGEL (2022), menciona que la autonomia necesita del autoconocimiento y
la autorregulacion del comportamiento de cada individuo para ejercer estatus que
tengan base de responder con los valores internos sin recurrir a forzar hacia los
externos.

También Maldonado (2017), comenta que una de las cualidades humanas es la
autonomia, ya que nos convertimos en los protagonistas de nuestra propia vida en
un contexto determinado.

Es importante mencionar a MINEDU (2021) donde comenta que la autonomia es la
adquisicidén progresiva, porque cuenta con un determinado desarrollo y la etapa
determinada de cada individuo para poder lograr a tomar sus propias decisiones y
de hacerse responsables de sus acciones. Pues, la autonomia implica la libertad de
realizar acciones y de la manera de pensar, teniendo en cuenta la responsabilidad

y la autoconfianza que se tiene cada persona.



Para Sandoval (2017), la autonomia se rige en el conjunto de habilidades que tiene
cada individuo, y que permite el modelar su comportamiento por si mismo para
lograr a realizarse integralmente como persona social e individual.

Ademas, MINEDU (2018), nos menciona que el individuo tiene la facultad de tomar,
sus decisiones y de desenvolverse de acuerdo a su propia madurez. También
Ochoa (2018), comenta que la autonomia permite el crecimiento integral e individual
y a manejar el comportamiento en todo su desarrollo ciudadano. Por otro lado,
MINEDU (2016) menciona que la base de la autonomia es la autosugestion, ya que
los infantes tienen la capacidad de desenvolverse por si mismos, sin embargo, esto
depende de su realidad en que se desarrolle y que garantice el bienestar de él. Al
mismo tiempo

Nuiiez (2021), habla sobre el poder de confianza que tiene el individuo cuando tiene
una buena autonomia, esto permite desplazarse con total seguridad.

Asi pues, Martinez (2021), define que para tomar sus propias decisiones es
importante desarrollar la autonomia, esto permite la madurez que se obtiene para
asumir las consecuencias de sus acciones.

Igualmente, Intriago y Ayala (2022), mencionan que los infantes imitan situaciones
gue se encuentran en el contexto donde se realizan, esto permite que realicen
diferentes actividades para asumir el rol y permite la realizacién de diferentes
actividades.

Segun, Fierro (2018) comenta que el nifio o nifia cuando nace depende de la madre
para realizar sus necesidades, hasta que tiene edad en la que pueda realizarlo por
si solo. De esta manera, el adulto debe determinar compromisos para todos los
miembros de la casa.

Esta investigacion se basa en la teoria Piagetiana. Segun Rodriguez (2018) que cita
a Piaget (1932): El nifio o nifia debe desarrollar las diferentes habilidades como
tener un pensamiento critico, a debatir y defender su punto de vista o manera de
pensar, encontrar respuestas a sus preguntas, tomar la iniciativa en cualquier
actividad, enfatizar la habilidad de imaginar y darle un sentido propio a lo que le
rodea. Asimismo, Galindo (2016) menciona que Piaget realiza una discriminacion
entre la relacién del infante y la norma moral. Con respecto a la primera,
corresponde a la influencia del criterio de autoridad del infante, y la segunda tiene

relacion con reconocer y entender a €l mismo.



Por otro lado, la teoria Montessoriana que es mencionada por Gaviola et al. (2021)
indica que el nifio adquiere la mayor capacidad de aprendizaje y lo hace a través de
las experiencias diarias, el descubrimiento que realiza con el medio que lo rodea y
la interaccion con sus pares hace que se fomente como una persona autonoma y
libre al mismo tiempo que se educa y asimila sus conocimientos. Asimismo
Montessori (1907) que es citado por Ubeda (2016), comenta que existe dos
principales fundamentos, el primero es el concepto de actividad con los infantes y
el es el desarrollo de la interaccion con el medio que lo rodea. Dattari (2017), Los
infantes aprenden de la participacion activa y de la manera que ello realizan estas
actividades por si mismos, haciendo uso de las manos. El segundo, menciona sobre
la concepcion de libertad para obtener el desarrollo optimo del infante, implicando
asi reconocer la necesidad e interes que el nifio o nifia desee adquirir, para asi
ppoder estar prepaado a ser un guia de aprendizaje (Poussin, 2017; Mena, 2018).
MINEDU (2021), comenta que es significativo que los infantes desarrollen la
autonomia y que respondan con compromiso a la ciudadania, para facilitar el logro
de aprendizajes de acuerdo a su evolucion.

Sonia (2019) cita a Piaget (1968) quién plantea tres dimensiones de la autonomia:
Dimension de autonomia personal, es la habilidad que tiene todo individuo de
valerse por si mismo en sus actividades diarias. Las actividades que se relacionan
a esta dimension son la del cuidado y aseo personal.

Dimension de autonomia funcional, se define al crecimiento contaste y jerarquico
de sus capacidades fisicas y de su desarrollo motor.

Dimension de autonomia cognitiva, es la capacidad del individuo para la
resolucién de los problemas, de ser capaz para afrontar situaciones de su contexto
social y poder modificarlas a sus potenciales.

Por otro lado, los niveles de autonomia, segun Velasquez (2019), son:

Primer nivel, aproximacion e implicaciébn, se describe por la percepcion,
intencionalidad de conocer nuevos aprendizajes y activar procesos cognitivos.
Maldonado (2019), menciona que este nivel consiste en la reflexion y acercamiento
del propdsito del estudiante para el desarrollo de su conocimiento.

Se resaltan las estrategias para la ensefianza de manera autébnoma. Por ello,
Carmona (2020) sefiala los rasgos que se relacionan: Concientizar la necesidad de

aprender nuevos conocimientos y entenderlos, tomar decisiones, tener compromiso



por el aprendizaje, identificar las limitaciones y fortalezas desde la individualidad,
pedir ayuda para enfrentar los problemas y familiarizarse con su entorno.

Segundo nivel, desarrollo de intervencién, se caracteriza por obtener nuevos
conocimientos y ponerlos en practica.

Deroncele et al. (2021), comenta que este nivel se pretende mas compromiso por
si mismo y desarrollar el autoconocimiento, ademas depende los recursos y
estrategias para que desarrolle la autonomia.

Asimismo, Adana (2019) distingue la relacién que establece: Utilizar lo que aprendio
en cuanto a sus necesidades e interés en la practica y prevenir errores que ya
cometio.

Tercer nivel, personalizacion didactica, se refiere a la expresion de desarrolla la
autonomia con los demas, utilizando los recursos pertinentes.

Mazo (2018), comenta que el infante no solo aplica lo que ha aprendido en cuanto
a su autonomia, sino que también crea nuevas estrategias para su aprendizaje y los
interioriza enfrentandose asi a sus metas propuestas.

También, Benito (2020) menciona la relacion que existe para este nivel: toma
decisiones de autoevaluacion, asume responsabilidades. Utiliza habilidades para el
manejo de sus emociones y buscar estrategias para socializar con los demas (Ruiz,
2020).

Asimismo, la variable independiente, actividades ludicas se tiene como bases
tedricas:

Las actividades ludicas es el proceso donde el infante obtiene ensefianzas a través
del juego, (Marcano, 2017), por lo que el juego sirve de desafio en la vida cotidiana
del nifio o nifia, aumentando asi su imaginacién y creatividad, (Figueroa, 2019);
desde ahi se parte para que el docente puede visualizar las competencias
adquiridas con sus capacidades que tiene cada estudiante, para que pueda ser
evaluado de manera rigurosa con recursos ludicos donde el nifio pueda fomentar la
interaccion y potenciar su inteligencia (Parra, 2020).

Gallardo (2018), menciona que las actividades ludicas fortalecen el desarrollo de
inteligencias multiples, ya que surge en los preescolares la atencion para obtener
nuevos aprendizajes y mas si les gusta si son llamativos y novedoso (Martinez y
Salinas, 2020).



Guadarrama (2020) que menciona a Teoria Vygotsky (1978) donde comenta que la
interaccion social es de suma importancia, por ello el papel fundamental para el
desarrollo integral del infante es el juego, ya que promueve el estilo propio de
ensefanza.

Vygotsky afirma que existen 3 niveles que dependera del individuo interiorizar la
informacion de lo exterior.

Nivel de la zona del desarrollo proximo, Se define al espacio que existe en habilidad
gue posee el infante y las que esta aprendiendo a través de un adulto (Guaméan y
Venet, 2019 ). Esta interaccion debe de ser monitoreada por alguien para que el
nifio o nifia pueda recibirla informacion y poder interiorizarla, (Herrera, 2017).

Nivel de la zona del desarrollo real o efectiva, Se define al proceso que esta en
formacion, como un aprendizaje que se encuentra guiado por un adulto para obtener
nuevos conocimientos que seran compartidos para los demas (Nazario y Paredes
2020). En suma, esta zona explica que el conocimiento que ha aprendido el nifio o
nifia lo puede volver aplicar él solo, ya que ahora le pertenece y lo ha interiorizado,
(Leon et al. 2021).

Nivel de la zona de desarrollo potencial, Se define como el estandar que puede
alcanzar el nifio por si solo. Ahora bien, esta zona se caracteriza por obtener
aprendizajes que no son monitoreados por un adulto y simplemente lo interioriza él
mismo, (Parraga et al. 2021).

Ademas, es importante mencionar a Piaget (1956) que fue citado por Reyes (2022),
donde menciona que el juego es la actividad innata del infante, a través del juego
permite realizar actividades diarias y poder expresarse libremente, basandose de
sSu pensamiento y los procesos de asimilacion y acomodacion. Piaget considera
cuatro dimensiones, estas son.

Dimension del juego funcional, es la actividad que realiza constantemente por
placer y gozo. Ademas, este juego promueve el desarrollo emocional, sensorial y
motora, ya que a través de diferentes objetos y al contexto el infante responde de
acuerdo a los estimulos que obtiene.

Dimension del juego simbdlico, es la actividad donde el infante recrea los sucesos
vividos o0 imaginarios como si estuviera sucediendo en ese momento, al igual que
tiene la potestad de ser el personaje que €l elije. En esta dimensién el infante

desarrolla la creatividad, imaginar, a fantasear y convivir con los demas.
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Dimension del juego de reglas, es la actividad que permite respetar las normas y
los comentarios de los demas. Asimismo, los infantes desarrollan los valores, la
tolerancia, frustraciéon y respeto.

Dimension del juego de construccidn, esta actividad esta presenta en todo el
desarrollo del infante ya que a través del juego realiza acciones de aplicaciéon y

alineacion de objetos, dandole forma y medidas.
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Il METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada porque se da respuesta al problema

que presenta.

La Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econdmicos OECD (2018)
menciona que la investigacion de tipo aplicada consiste en realizar trabajos a través
de la experimentacion o de manera teédrica, emprendiendo fundamentos para

obtener raciocinios del fenbmeno que esta investigando.
Disefio de investigacion

Asimismo, esta investigacion es de disefio experimental-transversal, ya que se va
a manipular la variable de autonomia y porque se analizo los datos en un tiempo

determinado.

Arias y Covinos (2021) menciona que, el disefio experimental evalla los efectos
gue se ha producido a través de la intervencién correcta. A su vez es transversal

porque recoge informacién de una sola instancia.

ESQUEMA
G= o1 X 02 | =Y
Dénde:

G: Nifios de 4 afos
X: Actividades ludicas
Y: Autonomia

O1-=pre test

O2= post test

12



Enfoque de investigacion

Por otro lado, esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo porque utiliza la
recoleccion de datos para comprobar la hipétesis presentada en base a la medicion

numeérica y andlisis estadistico de la variable autonomia.

Para los autores Hernandez y Mendoza (2018) indican que el enfoque
cuantitativo tiene un proceso del cual es secuencial, tiene que ser orientado a la
realidad contextual, deductivo y probatorio; asimismo, menciona que las
caracteristicas de este enfoque es el planteamiento especifico de sus objetivos,
estos objetivos también tienen que ser encaminados en las variables presentadas,
cuenta con una prueba de hipotesis y su teoria, se basa en instrumentos para
evaluar los datos del fenbmeno y un analisis riguroso sobre una matriz
determinada. Es por ello, que esta investigacion se sustenta en el enfoque

cuantitativo.

3.2. Variables y operacionalizacion

Esta indagacion se presenta dos variables:
Variable independiente: Actividades ludicas
Definicion conceptual:

Gallardo (2018), menciona que las actividades ludicas implementan en el desarrollo
de inteligencias multiples, ya que surge en los preescolares la atencion para
obtener nuevos aprendizajes y mas si les gusta si son llamativos y novedosos.
Definicién operacional:

Se basa en la ejecucion de actividades ludicas a través de los talleres.

Como dimensiones e indicadores tenemos:

e Primera dimension juego de reglas, es la actividad que permite respetar las
normas y los comentarios de los demas. Asimismo, los infantes desarrollan
los valores, la tolerancia, frustraciéon y respeto.

e Segunda dimension del juego funcional, es la actividad que realiza
constantemente por placer y gozo. Ademas, este juego promueve el
desarrollo emocional, sensorial y motora, ya que a través de diferentes
objetos y al contexto el infante responde de acuerdo a los estimulos que

obtiene
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Tercera dimension del juego simbdlico, es la actividad donde el infante recrea
los sucesos vividos o imaginarios como si estuviera sucediendo en ese
momento, al igual que tiene la potestad de ser el personaje que él elije. En
esta dimensién el infante desarrolla la creatividad, imaginar, a fantasear y
convivir con los demas.

Cuarta dimension del juego de construccion, esta actividad esta presenta en
todo el desarrollo del infante ya que a través del juego realiza acciones de

aplicacion y alineacion de objetos, dandole forma y medidas.
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Variable dependiente: Autonomia
Definicion conceptual:

Para (Sonia, 2021) que cita a Piaget (1968) define a la autonomia como el proceso
de ensefianza donde el infante pueda liberarse del egocentrismo y donde se puede
apropiar de la conducta y el pensamiento.

Definicion operacional:

Su fundamento son los tipos de autonomia, ya que es una variable dependiente,
para ello se empleo la técnica de observacion y su se evalué con el instrumento
de la lista de cotejo.

Como dimensiones eindicadores tenemos:

e Primera dimension de autonomia personal, es la habilidad que tiene todo
individuo de valerse por si mismo en sus actividades diarias. Las actividades
que se relacionan a esta dimension son la del cuidado y aseo personal.

e Segunda dimension de autonomia funcional, se define al crecimiento
contaste y jerarquico de sus capacidades fisicas y de su desarrollo motor.

e Tercera dimension de autonomia cognitiva, es la capacidad del individuo
para la resolucion de los problemas, de ser capaz para afrontar situaciones

de su contexto social y poder modificarlas a sus potenciales.

3.3. Poblacién, muestra y muestreo
Poblacién
Para Arias et al. (2016), menciona que la poblacion es un conjunto de casos
definidos, limitados y posibles para formar una la sola eleccion de una muestra
determinada, se puede definir a la poblacion como un universo de estudio. Por ello,
esta poblacion esta conformada por 50 nifios, de 3 aulas del nivel inicial.
Criterios de inclusion:
Infantes de 4 afos de edad que se encuentran matriculados en la I.E. N°440
“Las Flores de la Pradera”, Pimentel, segiin némina 2023.
Criterios de exclusion:

Infantes de 3 y 5 afios de la I.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”, Pimentel.
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Tabla 1.

Numero de nifios y nifias de la |.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”, Pimentel

Edad Aula Varones Mujeres N ) de
estudiantes
3 unica 10 5 15
4 anica 9 7 16
5 anica 9 10 19
Total 3 28 22 50

Fuente: Némina de matricula 2023.

Muestra

Es importante mencionar a Otzen & Manterola (2017), donde comentan que la
muestra es seleccionada, ya que representa la masa de un resultado especifico y
que es accesible a la poblacion general. Por ello la muestra para esta investigacion

fueron 16 infantes del aula “azul" de 4 afos.

Tabla 2.

Infantes de 4 aflos de la |I.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”, Pimentel

Edad Aula Varones % Mujeres % Total de

Estudiantes

4 anos Unica 9 56,25 7 43,75 16

Fuente: Némina de matricula 2023.

Muestreo:

Ademas, segun Otzen & Manterola (2017) comentd que el muestreo es la seleccion
de la poblacion, basandose en la observacion de la investigacion, ya que la
seleccion del muestreo depende de las caracteristicas y los criterios del
investigador.

Asimismo, para esta investigacion se empled el muestreo no probabilistico.

Unidad de estudio:

La unidad de estudio son un total de 16 nifios y nifas.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
Se utilizé como técnica la observacién sistematica.
Supo (2017), menciona que la observacion sistematica tiene como proposito
realizar juicios con valor adquirido a través de las evidencias que se observan

durante el proceso de aprendizaje.

Instrumento

El instrumento que se utilizé fue la lista de cotejo, la cual contiene 15 items, es
un instrumento dicotdmico ya que tiene dos posibilidades de respuestas, de las
cuales seran NO= 0 Si=1.

Categoria total

Logro:11-15

En proceso: 6-10

En inicio: 1-5

Asimismo, Cérdova (2019), comenta que la lista de cotejo es el instrumento para
evaluar los aprendizajes de los infantes que se obtendra por los resultados de una
serie de diferentes caracteristicas del fenomeno.

Validez

Para la validez del instrumento se necesit6 el juicio de 3 expertos, profesionales
en la especialidad de Educacion Inicial, ademas de contar con asi mismo contar
con el grado de maestria o doctorado.

Para determinar la concordancia de los jueces se utilizo la prueba V de AIKEN,

obteniéndose el valor de 1, considerandose como valido.

Tabla 3.

Expertos que valoraron el trabajo de investigacion

Variable N° Expertos Especialidad del Opinién
experto
Autonomia | 1° | Patricia Cruzado Silva Dr. En educacion Aplicable
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Autonomia | 2° Monica Barrantes Mg. Psicologia educativa | Aplicable

Huertas

Autonomia | 3° Ana Porras Ugaz Lic. En educacion Inicial | Aplicable

La propuesta aplicada para fortalecer la autonomia a través actividades ludicas fue
validada por expertos profesionales en la especialidad de Educacién Inicial,

ademas de contar con asi mismo contar con el grado de maestria o doctorado.

Tabla 4.

Expertos que valoraron la propuesta aplicada para fortalecer la autonomia

N° Expertos Especialidad del experto Opinién
1° Patricia Cruzado Silva Dr. En educacion Aplicable
2° Bertha Baron Valderrama Lic. En educacién Inicial Aplicable
3° Sheyla Herrera Quesquén Lic. En educacion Inicial Aplicable
Confiabilidad

Para el instrumento que mide el nivel de autonomia se aplicoé una prueba piloto de
otro centro educativo inicial, en el cual fue con la prueba Kuder Richardson que a
través de las escalas dicotomicas se hallo la confiabilidad con un resultado de 0,83;

interpretando como confiable.

3.5. Procedimientos
Se solicitd mediante una carta la aceptacion de la directora de la |.LE. N°440 “Las
Flores de la Pradera”, Pimentel, para realizar actividades ladicas donde
fortalezcan el desarrollo de la autonomia. Luego de obtener la autorizacion se
coordinoé con la maestra del aula de cuatro afios para determinar la fecha de inicio
para la ejecucion del taller y se elabor6 un cronograma.
Se aplicé el pretest a los 16 infantes de la edad de 4 afios, en la cual se ejecutaron

12 actividades ludicas para fortalecer la autonomia.
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Después se aplico el post test a los nifios de 4 afios, luego se compararon los

resultados de pre test y post test.

3.6. Meétodo de analisis de datos
Para Pefa (2017), el fenbmeno a trabajar es un estudio cuantitativo, que es
adaptado con medicion, en el cual se representa por un numero. Esta investigacion
es descriptivo e inferencial.
Montes et al. (2018), la investigacion descriptiva tiene la finalidad de examinar
caracteristicas esenciales que son presentadas de manera organizadas y
sintetizadas, que se limitan a ofrecer conclusiones partiendo de datos.
Veiga et al. (2020), en cuanto a la estadistica inferencial facilita la evaluacién de
instrumentos cuantificados y compara la firmeza de los datos que obtuvieron.
El estudio descriptivo de la variable autonomia se desarrollé mediante la frecuencia
y los porcentajes.
Para el estudio inferencial en la variable actividades ludicas se desarroll6 mediante
un pretest y post test para contrastar resultados y poder comprobar la validez de la
hipoétesis, mediante la prueba Wilconxon.
Adicionalmente a ello se hara uso de programa SPSS version26

Todos los resultados seran presentados por tablas y figuras.

3.7. Aspectos éticos
Esta indagacién se ha desarrollado base a valores como son la honestidad,
veracidad, honradez, beneficencia y justicia. De la misma manera se puede
evidenciar que no existe plagio y que se ha utilizado las normas APA para citar la
informacion explicita de esta busqueda, como bien se muestra en la Resolucién
de Vicerrectorado de Investigacion N°110-2022-VI-UCV.

El proceso para realizar esta investigacion fue recogido de diferentes personas que
se encuentran en el anonimato, es decir, no se registran su informacion personal,
ya sea de docentes, nifios o nifias. Es por esto, que esta blisqueda es totalmente
confidencial, sin embargo, algunos datos solo han sido manipulados por las autoras

de esta investigacion.
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V. RESULTADOS

Primer objetivo especifico

Identificar el nivel de autonomia que presentan los nifios de cuatro afios de la

I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel.

Tabla 5.

Nivel de autonomia que presentan los nifios de cuatro afios de la I.E. N°440
“Las Flores de la Pradera”, Pimentel

Frecuencia Porcentaje
En Inicio 3 18,8
En Proceso 7 43,8
Logro 6 37,5
Total 16 100,0

Fuente: Analisis estadisticos de datos, variable nivel de autonomia.

Figura 1.

Gréfico del nivel de autonomia que presentan los nifios de cuatro afios de la I.E.

N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel

En Inicio
19%

En Proceso

44%
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Interpretacion: De la tabla 4 y Figura 1 podemos observar que el 19% se
encuentran en inicio, el 44% en proceso y el 37 % en logro, en referencia de los

nifos de cuatro afos de lal.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera ”, Pimentel.

Segundo objetivo especifico

Diseflar y ejecutar actividades ladicas para fortalecer la autonomia en los

infantes I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera ”, Pimentel.

ACTIVIDADES LUDICAS PARA FORTALECER LA AUTONOMIA EN
NINOS Y NINAS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N°440-PIMENTEL

1. DENOMINACION DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS

“Somos nifios libres, independientes, amados y respetados”

2. DATOS INFORMATIVOS
2.1. |L.E.Il: N°440 “Las Flores de la Pradera”, Pimentel
2.2. AULA: Roja
2.3. EDAD: 4 ANOS

3. FUNDAMENTACION

Fomentar la autonomia a través de actividades ludicas son utilizadas para
despertar el interés del infante, garantizando en ellos el aprendizaje significativo y
lograr un desarrollo integral en toda su vida. Para ello, Mata (2018), comenta que
la autonomia y la ensefianza de las diferentes areas deben de ser adquiridas por
los conocimientos en la etapa de desarrollo que se encuentran. Asimismo, es
importante resaltar que las actividades planteadas en este taller son disefiadas y
ejecutadas para los infantes de 4 afios.

Estas actividades ludicas se han realizado con el propésito de fortalecer la

autonomia en infantes de cuatro afos de la I.E. N°440 “ Las Flores de la
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Pradera ”, Pimentel. Por lo que es resaltante disefar y ejecutar actividades ludicas
gue capten el interés de los infantes, a ser seres autbnomos con habilidades y
destrezas Unicas y especiales. Asimismo, se debe de fomentar el desarrollo de
la autonomia en los infantes, ya que permite el pensamiento critico, a tomar sus
propias decisiones y reconocer su conducta; por lo contrario, seriamos personas
gobernadas y manipuladas por los demas, obedeciendo las ordenes e
instrucciones que nos dan para comportarnos de acuerdo a su mandato. Los
infantes del nivel inicial son poco autonomos y dependen de sus apoderados para
realizar algunas actividades, esto causa frustracion al no poder lograr lo que
esperan o se solicita, esto es causado por la sobreproteccion del adulto, por ello
necesitan de su aprobacion para saber si realizd bien las actividades y no se
sientes libres ni capaces de realizarlos por si mismos, a su vez es importante
ensefarles a valorarse y respetarse desde el hogar. Es por esto que es sustancial
dejar que nuestros pequefios realicen actividades diarias por su propia cuenta sin
sentirse que estan en peligro. Esta adquisicién de fomentar la autonomia en
infantes es necesario trabajarlo desde edades tempranas, poniendo énfasis en
realizar rutinas diarias en donde se trabaje de manera autbnoma para formar parte
de un grupo seleccionado donde cada uno ejerce un rol diferente pero importante.
4. DESCRIPCION

El conjunto de actividades denominado “Somos nifios libres, independientes,
amados y respetados”, se desarrollara a través de actividades ludicas que
fortaleceran la autonomia en preescolares de cuatro afios. Se cuenta con la
ejecucion de 12 actividades donde el infante realizara las acciones para fortalecer
su autonomia, estas actividades tienen la duraciéon de 45’ minutos cada una, en la
cual se utilizaran materiales para captar el interés de los estudiantes,
acompafados de canciones y de recursos digitales para enriquecer mejor el
desarrollo de autonomia en infantes de cuatro afios de la I.LE. N°440 “ Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.

5. OBJETIVOS DE LAS ACTIVIDADES LUDICAS
5.1. Objetivo general
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Disefiar y ejecutar actividades ladicas para fortalecer la autonomia de los nifios
de cuatro afios de la |.E. N°440 “Las Flores de la Pradera”, Pimentel.
5.2. Objetivos especificos
— ldentificar en los niflos y nifias el conocimiento de la autonomia a través
de actividades ludicas.

— Favorecer el desarrollo de la autonomia.

6. JUSTIFICACION

El desarrollo de las actividades se justifica por ser activo y personalizado, ya que
se realizara con los estudiantes de 4 afios de la I.E. N°440 “ Las Flores de la
Pradera ”, Pimentel, en la cual se busca fortalecer la autonomia en los infantes
para que pueda permitir obtener un conocimiento critico y regir sus propios
comportamientos con toda la seguridad de si mismo.

Pues a su vez de manera pedagdgica se debe de fortalecer a los infantes desde
la edad del preescolar a realizar actividades diarias que puedan ser ejecutadas por
ellos mismos y en algunas que sean complejas intervenir para que no se sientas
solos.

Asimismo, la importancia de ejecutar actividades ludicas es esencial porque realiza
la estimulacion del aprendizaje, ya que son los nifios y nifias quienes juegan y al
mismo tiempo estan aprendiendo, a través de la percepcidon mientras
experimentan, exploran y descubren el mundo.

Por otro lado, se justifica metodolégicamente que las actividades que se realizaran
utilizaron un pre test para identificar el nivel de autonomia en los nifios y nifias
de 4 afos de la institucion educativa N°440 “ Las Flores de la Pradera”,
Pimentel; y dado a su resultado se dedujo que es de suma importancia realizar
actividades para fortalecer el desarrollo de autonomia, con el propésito de que
sean ellos quienes tomen sus propias decisiones y se enfrenten al mundo para
lograr dar soluciones a sus problemas.

También, se justifica socialmente que los preescolares de 4 afios estan en nivel de
proceso en cuanto a su desarrollo de identidad, por eso es fundamental recrear
juegos que le llamen la atencién para que lo ponga en practica solo y con los
demas. A través del juego, ellos crean su propia concepcidén de si mismos para

poder asumir acciones que se ejecutaron por causa de su decision.
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Ademas, el

conjunto de actividades denominado

“Somos nifios

libres,

independientes, amados y respetados”, se justifica psicolégicamente porque se

ejecutd actividades que el nifio o nifia puede realizar de manera autbnoma,

expresarse con toda libertad a través del juego, en la cual empleara emociones y

estados de animo en la que se identificara y demostrara con facilidad por medio

de la ejecucién de ellas, con la finalidad de desarrollar su autonomia.
7. CONTENIDOS A DESARROLLAR

ACTIVIDAD N° DENOMINACION FECHA
1 Soy sol o luna 08/05/2023
2 Me divierto al ritmo de los pafiuelos 09/05/2023
3 Degustamos loncheras nutritivas 15/05/2023
4 Jugamos a las estatuas 16/05/2023
5 Juego en sectores 17/05/2023
6 Jugamos creando juguetes 18/05/2023
7 iPirata en busca del tesoro! 19/05/2023
8 Mi viaje especial 22/05/2023
9 Soy quien quiero ser 23/05/2023
10 iCorre! Ya viene el lobo 24/05/2023
11 Vamos a una fiesta 29/05/2023
12 Aprendamos a cepillarnos con Gusanillo 30/05/2023

el cepillo

8. METODOLOGIA DEL PROGRAMA

Segun Abarca (2016), esta investigacion es participativa, ya que menciona que

todas las participaciones deben de realizarse de manera en la que el estudiante

pueda sentirse con buena actitud para poder realizar las actividades que se le

presenta.

Asimismo, Pertusa (2020), comenta que es activa porque permite que los

estudiantes generen aprendizajes en base de actividades ladicas en la cual seran

de su interés y captara su atencion para poder integrase y de esta manera los
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infantes de 4 afos responderan del propdsito que se quiere alcanzar con cada

actividad.

ESTRATEGIAS ESTRATEGIAS DE | ESTRATEGIAS DE

METODOLOGICAS ENSENANZA APRENDIZAJE

Toma de decisiones Juego de roles y juego | Los estudiantes toman
estratégico el lugar de la otra

persona, en la cual
comprende la
interaccion de ellos y de
los demas.

Participacion activa Herramientas: audios | Son los recursos
visuales 'y material | utilizados para lograr
didactico alcanzar la autonomia

Control de emociones Paleta de emociones Los estudiantes

identifican la emocion
que sienten en ese
momento y lo expresan
a través de su cuerpo.

Resolucién de problemas Busqueda de | Se realiza a través de

soluciones actividades ladicas en
donde capten la
atencién y el interesa
por parte del infante.
9. RECURSOS

Recursos humanos Directora, docente, padres de familia vy

estudiantes

Recursos tecnoldgicos Parlante, USB, tables, celular y computadora

Recursos financieros Total, de costo

Materiales Lista de cotejo, canciones, materiales educativos

10.PRESUPUESTO
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N° | Cantidad | Materiales Costo unidad | Costo total
1 2 Internet 40 80
2 |1 Materiales Estructurados 300 300
3 2 Luz 100 200
580

11.PERFIL DE BENEFICIARIOS

El conjunto de actividades denominado “Somos nifios libres, independientes,

amados y respetados”, los favorecidos son los alumnos de ambos sexos de las

edades de cuatro afios de la I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera ”, Pimentel,

de las cuales son 9 nifios y 7 nifias.
12. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TIEMPO/
TALLERES

SEMANA
N°5

SEMANA
N°6

SEMANA
N°7

SEMANA
N°8

SEMANA
N°9

SEMANA
N°10

Aplicacion
de la prueba
diagnostica

(pre test)

Ejecucién
del taller N°1

Ejecucidn
del taller N°2

Ejecucion
del taller N°3

Ejecucidn
del taller N°4

Ejecucion
del taller N°5

Ejecucidn
del taller N°6

Ejecucién
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del taller N°7

Ejecucién
del taller N°8

Ejecucion
del taller N°9

Ejecucidn
del taller X
N°10

Ejecucion
del taller X
N°11

Ejecucién
del taller X
N°12

Aplicacion
de la prueba X
de salida

(post test)

13.EVALUACION DEL TALLER

Para la realizacibn de actividades denominado “Somos nifos libres,
independientes, amados y respetados”, se utiliz6 como instrumento de evaluacién
la lista de cotejo a los beneficiarios, de la edad de cuatro afios de la |.LE. N°440 ©

Las Flores de la Pradera ”, Pimentel, de las cuales son 9 nifios y 7 nifias.
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Tercero objetivo especifico

Evaluar el nivel de autonomia en los nifios de cuatro afios después de aplicado
el taller de actividades ludicas mediante un post test.
Tabla 6.

Nivel de autonomia en los nifios de cuatro afios después de aplicado el taller de

actividades ludicas

Frecuencia Porcentaje
En Inicio 0 0
En Proceso O 0
Logro 16 100,0
Total 16 100,0

Fuente: Analisis estadisticos de datos, variable nivel de autonomia.

Figura 2.

Gréfico del nivel de autonomia en los nifios de cuatro afios después de

aplicado el taller de actividades ludicas

En inicio En progeso
0% 0%

= Eninicio

= En progeso

Logro

Interpretacion: De la tabla 5y Figura 2 podemos visualizar que del total de

nifios después de haber aplicado el taller el 100 % logro fortalecer su autonomia.
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Cuarto objetivo especifico

Comparar los resultados de la aplicacibn del pre test y post test para
fortalecer la autonomia en nifios de cuatro afios de la |.LE. N°440 “ Las Flores de

la Pradera”, Pimentel.

Prueba de normalidad

1. Hipotesis

Ho: Los datos del pretest y post test tienen distribucion normal.
Hi: Los datos del pretest y post test no tienen distribucién normal.
2.Regla de decision

Sig. > 0,05 Aceptamos HO

Sig. <0,05 Aceptamos H1

3.Resultados

Sig. 0,05 aceptamos H1 y rechazamos nula. Indicando que los datos no tienen una

distribucion normal.

Pruebas de normalidad

Kolmogdérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE TEST ,168 16 ,200" ,938 16 ,320
POST TEST ,349 16 ,000 744 16 ,001

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Prueba de hipétesis
1. Planteamiento de hipotesis

Hi: La aplicacion de actividades ludicas, fortalecera la autonomia en los infantes
de 4 afios de lal.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel.
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Ho: La aplicacion de actividades ludicas, no fortaleceréa la autonomia en los infantes

de 4 anfos de lal.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera ”, Pimentel
2. Nivel de significancia

a=95%

3. Valor de prueba:

Wilcoxon

4. Region critica

Grados de libertad (gl)= 15
p_valor = 0,001

5. Decision

Sig > 0,05: Acepta la HO

Sig (p=0,001) < 0,05: Acepta la H1
6. Conclusion

Segun la prueba de Wilcoxon se obtuvo un p_valor de 0,001 por tanto se
acepta la H1 y se rechaza la Ho, es decir que la aplicacién del taller de actividades
lGdicas fortalecio la autonomia en los nifios de 4 afos de la I.E. N°440 “ Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.
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V.  DISCUSION
Esta investigacion tiene como objetivo general aplicar actividades ludicas para
fortalecer la autonomia de los nifios de cuatro afios de la I.E. N°440 “ Las
Flores de la Pradera”, Pimentel. Por ello, se empleado el nivel del desarrollo de
la autonomia. Asimismo, se sintetiza la importancia de esta investigacion, ya que
ayuda en el desarrollo de la autonomia basandose en las actividades Iudicas. Al
momento de emplear el pre test de los prescolares de cuatro afios de la I.E.
N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel, se obtuvo como resultado que el
18,8% de inicio, 43,8% en proceso en el nivel de autonomia, después de ejecutar
las actividades ludicas con 15 items, en la cual fueron 12 actividades para
fortalecer la autonomia, se aplicd un post test que tuvo el 100% de logro de
fortalecimiento de los preescolares en la autonomia. Como conclusién principal se
tiene que los infantes deben de desarrollar actividades Iudicas para fortalecer su
autonomia, ya que permite el pensamiento critico a modelar la conducta para la
seguridad de si mismo.

En relacion con el primero objetivo especifico, identificar el nivel de
autonomia que presentan los nifios de cuatro afios de la I.E. N°440 “ Las Flores
de la Pradera”, Pimentel. Para obtener los resultados se aplicaron un pre test
y se evalud con la lista de cotejo, en la cual arrojé que son 44% de nifios y nifias
que se encuentran en el nivel de proceso, y el porcentaje restante se
encuentran en inicio y en logro; por ello fue de suma importancia fortalecer su
autonomia a través de actividades ludicas. Asimismo, Céardenas et al. (2019),
empled un pre test en el cual tuvo su resultado fue 75% de infantes se encontraban
en el nivel deinicio en cuanto al desarrollo de la autonomia. Sin embargo, (Cubas,
2021), realiz6 un pre test del cual resultd que un 85% de infantes tuvieron el nivel
bajo de autonomia. Por el contrario, (Carrillo, 2022), realiz6 un pre test del cual su
resultado fue que un 55% de estudiantes se encontraban en nivel bajo de
autonomia. Conforme a los resultados que se obtuvieron se evidencia que es
necesario fortalecer la autonomia, para ello se implementé las actividades ludicas
en infantes.

Conjuntamente, en correspondencia al siguiente objetivo denominado,
disefiar y ejecutar actividades ludicas para fortalecer la autonomia en los
infantes I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel. En esta indagacion se
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disefio 12 actividades, las cuales fueron ejecutadas con la finalidad de fortalecer
la autonomia en los infantes. La base para el desarrollo de la autonomia fueron las
estrategias ladicas que se emplearon por las necesidades e intereses de los
estudiantes, de las cuales le llamaron la atencion a cada uno de ellos; cada una
cuenta con sus procesos pedagogicos que son plasmados en las sesiones, dichas
actividades fueron validadas por expertos en el tema. Asimismo, Soto (2020),
realiz6 20 actividades ludicas en su taller para fortalecer la autonomia en infantes
de 4 afios de la |.E Villa Catarina del distrito de Pimentel, del cual utilizé materiales
educativos que fueron empleados en cada una de las actividades con la finalidad
de implementar un rincén de imaginacion para utilizarlo como dramatizacion en las
actividades. Por su parte, (Ruiz, 2020), realiz6 un taller de trabajo cooperativo con
el propésito de desenvolver la autonomia en los infantes de 3 y 4 afios de edad
de la I.LE Santa Ana, en la cual ejecutaron 20 actividades para fortalecer la
autonomia en los infantes. Por otro lado, (Avalos, 2017), empled 11 estrategias
lGdicas con el objetivo de mejorar el aprendizaje en los infantes de 4 afios de la
I.LE. N°209, Trujillo. Asu vez, es esencial realizar actividades Iudicas que
favorezcan el desarrollo de la autonomia en los preescolares, porque a través
de ellas pueden realizar acciones autonomas de acuerdo a su edad.

Por consiguiente, el objetivo que sigue es evaluar el nivel de autonomia en
los nifios de cuatro afios después de aplicado el taller de actividades ludicas
mediante un post test en los infantes | I.E. N°440 “ Las Flores de la Pradera”,
Pimentel. Después, de haber aplicado las actividades ludicas se realiz6 un post
test, del cual fue evaluado por la lista de cotejo, donde se obtuvo un resultado
significativo que fue el 100% de nivel de logro esperado. Estos resultados se
asemejan a Figueroa (2022), que realiz6é un pre test del nivel de autonomia a 40
nifos y nifias, del cual tuvo como resultado que un 56% se encontraban en el
nivel de inicio, un 40% en proceso Yy solo un 4% en nivel de logro de desarrollar
la autonomia, en el cual se evidencia que hubo un incremento de desarrollo de
autonomia en los infantes después de realizar estrategias ludicas, para ello se
realizo un post test contando con el resultado de 96% de logro de los estudiantes
gue desarrollaron la autonomia. Por su parte la autora (Reyes, 2022), realizd un
pre test a los nifios de 4 afios de la institucion de Trujillo en donde se obtuvo
como resultado que el 98% se encontraban en el nivel de inadecuado, por ello
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realizaron juegos que fortalecen el desarrollo de la autonomia del infante, logrando
asi obtener como resultado que el 100% estén en nivel adecuado en
fortalecimiento de autonomia, por ello la autora menciona que importante
relacionar el juego con el desarrollo de la autonomia en los preescolares. Por
otro lado, (Soto, 2020), realizdé un pre test con los siguientes resultados 71% los
infantes de 4 afos se encontraban en inicio y el 29% en proceso, por ello con
actividades ludicas se fortalecié la autonomia en nifios, después se emple6 el post
test a los mismos nifios, contando con el resultado de un 93% de infantes si
desarrollaron su autonomia. Se obtuvo estos resultados favorables gracias la
ejecucion de actividades ladicas que se realizaron para el fortalecimiento de la
autonomia en los infantes.

Finalmente, en el objetivo Comparar los resultados de la aplicacién del
pre test y post test para fortalecer la autonomia en nifios de cuatro afos de la
I.LE. N°440 “ Las Flores de la Pradera”, Pimentel. Esta indagacion, se evalu6
con la prueba de Shapiro-Wilk dando un estadistico 0,938 siendo > 0,05 por ello
se rechaza, indicando que con la prueba de Wilconxon, de la cual su valor es 0,001
se acepta la hipétesis alterna, la cual es que se fortalecio la autonomia en los
infantes significativamente por la ejecucion de las actividades ladicas. Estos
resultados se asemejan a Carrillo (2022), en sus resultados de la evaluacién con
la prueba de Shapiro-Wilk con el nivel de significancia 0,000 siendo menor que
0,05, de la cual se acept6 la hipétesis alterna para emplear la prueba de Wilconxon,
de la cual se obtuvo un resultado de 0,000, por lo cual se acepta la hipotesis La
autonomia se desarrolla significativamente mediante la ejecucion del juego.
Seguidamente se anuncia a la autora (Celis, 2021), en la cual se evidencia en su
indagacidon que al ejecutar actividades Iudicas en los infantes se ha tenido en
cuenta la evaluacién y se ha realizado con la prueba de normalidad de
Kolmogorov - Smirnov, en donde arroja el resultado de 0,000 el cual es menor
a 0,05 por lo que se concluye que los datos no son paramétricos, por lo tanto se
utiliza el coeficiente de correlacion de Spearman, el cual es de 0,536 una
significancia de 0,00<0,05, por lo que quiere decir que se acepta la hipotesis
general, siendo la existencia de la relacion significativa entre las actividades
lidicas y el pensamiento mateméatico. Por su parte, (Rivas, 2022) obtuvo los

resultados con la correlacion de Spearman un 0,783 teniendo una existencia
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positiva significativa a un 0,000 siendo menor que 0,5, por ello es que se acepta

la hipotesis general.
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VI.

1.

CONCLUSIONES

Los infantes de 4 afios de la I.LE. N°440 “ Las Flores de la Pradera”,
Pimentel, en el pre test se tuvo como resultado que casi la mitad de la
muestra se encontraba en nivel de proceso en autonomia; ademas en menor
proporcién se ubicaban en el nivel de logro e inicio.

Basandose en el pre test se disefio el taller de actividades ludicas, que
estuvo conformado por 12 sesiones, con la aplicacion de diverso material
didactico que implementen y estimulen su autonomia de acuerdo a las
caracteristicas y edad del nifio. Estas actividades sirvieron de fortalecimiento
para la autonomia, permitiéndoles desarrollaron la capacidad de realizar
acciones por si mismos.

En el post test, los nifios de 4 afios en su totalidad se ubican en el nivel de
logro, respecto a su autonomia.

Para constatar la hipétesis se aplicé la prueba de Wilconxon, aceptandose
la hipétesis alterna, indicando que el taller de actividades ludicas fortalecié

la autonomia en los infantes significativamente.
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Vil.  RECOMENDACIONES

A las entidades de educacion se les recomienda brindar materiales
educativos que ayuden a fortalecer la autonomia en los infantes, asi como también
capacitar en todos los agentes educativos de las instituciones tanto en zonas
rurales como urbanas para que puedan estimular a los nifios y nifias en su

autonomia.

A las directoras de las instituciones se les recomienda capacitar a sus

docentes sobre la importancia de generar la autonomia en los preescolares.

A las docentes del nivel inicial se le recomienda ejecutar actividades ludicas
que favorezcan el desarrollo de la autonomia, previo diagnéstico del nivel de
desarrollo que presenta el infante. Asimismo, utilizar materiales didacticos que

implementen y estimulen su autonomia.
A los padres de familia se les recomienda dejar a sus hijos realizar

actividades que puedan hacerlo por si mismos sin darles un tiempo determinado

para que ellos puedan desarrollar su autonomia.
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ANEXOS



ANEXO N°1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema: ¢Qué efecto produce la aplicacién de actividades ludicas en la autonomia en nifios de cuatro afios de la I.E. N°440

“Las Flores de la Pradera”, Pimentel?

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS Técnica e
Instrumentos
Problema general Objetivo general Hipotesis general Técnica

¢, Qué efecto produce la aplicacién de
actividades ludicas en la autonomia en
nifios de cuatro afios de la I.LE. N°440
“Las Flores de la Pradera”, Pimentel?
Problemas especificos:

PE1: ¢CAmo se identifica el nivel de la
autonomia con actividades ludicas que
presentan los nifios de cuatro afios de la
I.LE. N°440 “Las Flores de la Pradera’,

Pimentel?

Aplicar actividades ludicas para
fortalecer la autonomia de los nifilos
de cuatro anos de la I.E. N°440 “Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.
Objetivos especificos

OE1:

autonomia que presentan los nifios

Identificar el nivel de

de cuatro afos de la I.E. N°440 “Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.

La aplicacion de actividades
ludicas, fortalecerd la autonomia
en los infantes de cuatro afios de
la I.LE. N°440 “Las Flores de la

Pradera”, Pimentel.
Hipotesis especificas

HE1l: Si se
actividades ludicas, entonces se

identifica las

fortalecerda el nivel de Ila

autonomia los nifos de cuatro

Observacion

sistematica
Instrumento

Lista de cotejo




PE2: ¢ De qué manera se puede disefar
y ejecutar actividades de actividades
lGdicas para fortalecer la autonomia en
los infantes |.E. N°440 “Las Flores de la

Pradera”, Pimentel?

PE3: ¢COomo se puede evaluar los
resultados del nivel de fortalecimiento de
autonomia con actividades ladicas
mediante un post test en infantes de la
I.LE. N°440 “Las Flores de la Pradera’,

Pimentel?

PE4: ¢De qué manera se puede
comparar los resultados de la aplicacion
del pre test y post test para fortalecer la
autonomia en nifios de cuatro afos de la
I.LE. N°440 “Las Flores de la Pradera’,

Pimentel?

OE2: Disefar y ejecutar actividades
lidicas para fortalecer la autonomia
en los infantes de la I.E. N°440 “Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.

OE3: Evaluar el nivel de autonomia
en los niflos de cuatro afios después
de aplicado el taller de actividades

lidicas mediante un post test.

OE4: Comparar los resultados de la
aplicacion del pre test y post test
para fortalecer la autonomia en nifios
de cuatro afos de la I.E. N°440 “Las

Flores de la Pradera”, Pimentel.

anos de la |.E. N°440 “Las Flores

de la Pradera”, Pimentel.

HE2: Si se disefia y ejecuta
actividades ludicas, entonces se
fortalecera la autonomia en los
infantes |.LE. N°440 “Las Flores

de la Pradera”, Pimentel.

HE3: Si se evalla los resultados
del de de

autonomia, entonces se realiza

nivel fortalecer
actividades ltudicas mediante un
post test en infantes de la I.E.
N°440

Pradera”, Pimentel.

“Las Flores de Ia

HE4: Si

resultados de la aplicacion de

se comparara los
actividades ludicas a través de
un pre test y post test, entonces
se fortalecera la autonomia en

nifos de cuatro afos de la I.E.




N°440 “Las

Flores de Ia

Pradera”, Pimentel.

ENFOQUE, TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

VARIABLES Y DIMENSIONES

Enfoque de investigacion:
Cuantitativa

Tipo de investigacion:
Descriptiva -Aplicada

Disefio:

Pre-experimental- pretest-post test.
Esquema seré:

G: O1 X 02 Y

Poblacién

La poblacion de esta investigacion
esta conformada por 50 nifios, 3

aulas del nivel inicial.
Muestra

Esta muestra es no probabilistica,
para esta investigacion son 16
infantes del aula “azul” de 4 afios de
la .E. 440 Las Flores de la Pradera”,

Pimentel.

Variables Dimensiones
Variable Autonomia
Dependiente | personal
Autonomia Autonomia
funcional
Autonomia
cognitiva
Variable Juego
Independiente| funcional
Actividades Juego con
ladicas simbdlico




Doénde:

G: Niflos del nivel inicial
X: Actividades ladicas
Y: Autonomia

O1= pretest

O2= post test

Criterios de Inclusién

Infantes de cuatro afos de edad que
se encuentran matriculados en la |.E.
N°440 “Las Flores de la Pradera”,

Pimentel, segun la nébmina 2023.
Criterios de Exclusion

Infantes de 3 y 5 afios de la I.E.
N°440 “Las Flores de la Pradera”,

Pimentel.

Juego de

reglas

Juego de

construccion




ANEXO N°2

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

y mas si les gusta si

son llamativos vy

Estimulo para la

creatividad.

L

2 0

< 5

w -~ ~ ~
4 | x DEFINICION DEFINICION B
IJOJ 2 <>,: CONCEPTUAL OPERACIONAL E INDICADORES ACTIVIDADES
2 =
= =
Muestra -Soy sol o luna
Las actividades . ., - , ~
satisfaccion al | -Me divierto al ritmo de los pafiuelos
lidicas implementan . "

L participar de la | -Degustamos loncheras nutritivas
= ») |el desarrollo de las N
i < | . . actividad. -Jugamos a las estatuas
3 © | inteligencias Conjunto de — _
= a o o _ © Participa de | -Juego en sectores
LU 3 multiples, ya que | actividades aplicadas o _ _
Q. 0 S manera voluntaria | -Jugamos creando juguetes
a ul | surge en los | que forman parte del = .
= &) ] 5 en el desarrollo de | -jPirata en busca del tesoro!
0 < | preescolares la estimulo. (o) . . _
— S . g la actividad. -Mi viaje especial
m = | atencion para obtener ) _ _ ,
< = o Contribuciones. -Soy quien quiero ser
o S | nuevos aprendizajes _
<>( Desarrollo corporal | -iCorre! Ya viene el lobo

-Vamos a una fiesta




novedoso, Martinez y
Salinas (2020)

Juego Simbodlico

Dispone de ayuda

a sus compaﬁeros

Muestra
satisfaccion al

trabajar en equipo.

Respetar las

preferencias

Juego de reglas

Reglas de respeto.

Reglas de buena

conducta.

Fuente de

aprendizaje

Seleccionar
materiales

adecuados

-Aprendamos a

Gusanillo el cepillo

cepillarnos

con

Juego de

7

construccion

Seleccionar
materiales

adecuados




espontanea al cantar.

n w
| o< w
L L . . % nwn 03
w3 = DEFINICION DEFINICION 5 INDICADORE ITEMS “ZJ '-:')J f O
0 < < CONCEPTUAL OPERACIONAL Z S oo 6 a)
Lg < = o W ns
> > a) O
Permite ser Muestra iniciativa para comer solo
evaluado en Realiza el aseo de manos de forma
Para (Sonia, 2021) que T esponténea
. . c sus
cita a Piaget (1968) 8 o Realiza actividades de aseo bucal
Ll _ ) o actividades | 4o tanea.
= define a la autonomia | Para obtener los a o @ forma espontanea Obse
< . 8 diarias para Tiene iniciativa por vestirse solo .
L como el proceso de| tiposde autonomia | E : : . I rvacl
a) < 8 satisfacer sus Realiza acciones espontaneas de k= . .
Z | S ensefianza donde el de la variable S _ cuidado de su entorno S on/Li
o o) _ _ _ 5 necesidades. 3 t
ul =~ | infante pueda liberarse |  dependiente de < sta
O
L '5 del egocentrismo y | estudio se utilizo la de
< donde se  puede lista de cotejo. Permite ser | Tiene iniciativa de jugar solo cote]
EE apropiar de la conducta © evaluado para 0
> = B — .
i E c Tiene iniciativa de jugar con sus
y el pensamiento. 5 & su desarrollo !
S 0 comparieros
2 s tor
i’ =) motor. Realiza movimientos de forma




Autonomia cognitiva

Permite ser
evaluado en
su capacidad
para la
resolucion de

problemas.

Realiza movimientos de forma
espontdnea con su cuerpo, a la

escucha de una cancién

Propone de forma espontanea

reglas de juego y las cumple

Elige libremente que actividades

realizar en el juego en sectores

Elige de forma espontanea los
materiales a utilizar en una actividad

grafico plastica.

Ordena  espontaneamente  los
materiales de su aula cuando haya

concluido el juego

Tiene iniciativa de respeta las

normas de convivencia

Participa por iniciativa en actividades

propuestas por la docente




ANEXO N°3

V DE AIKEN

REGLA: Si es mayor a 0.70 es considerado VALIDO, si es menor a 0.70 sera tomado como NO
VALIDO

ITEMS J1 12 13 SUMA V DE AIKEN | INTERPRETACION MD 1
1 4 a 4 12 1 vilido D 2
2 4 4 4 12 1 Vilido 3
3 4 4 4 12 1 vilido MA 4
4 4 4 4 12 1 Vilido
3 4 a4 4 12 1 vélido

Numero de

6 4 ] 4 12 1 Valido jueces 3
7 4 4 4 12 1 Vélido Valores 4
3 4 4 4 12 1 Vilido
9 4 a4 4 12 1 vélido
10 4 4 4 12 1 Vilido
11 4 a4 4 12 1 vélido
12 4 4 4 12 1 Vilido
13 4 a4 4 12 1 vilido
14 4 4 4 12 1 Vilido
15 4 4 4 12 1 Vilido

Promedio 1 vélido




ANEXO N°4

Confiabilidad de la lista de cotejo sobre la autonomia

CODIGO 11 12 13 14 15 16 17 18 19 110 111 112 113 114 115 SUMA
1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 8
2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14
3 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7
4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
5 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7
] 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7
71 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 9
] 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 9
9 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15
SUMA ] 7 7 4 4 9 9 9 8 4 9 10 4 4 9
p 0.6 0.7 0.7 0.4 0.4 0.9 0.9 0.9 0.8 0.4 0.9 1 0.4 0.4 0.9
q 04 0.3 0.3 0.6 0.6 0.1 0.1 0.1 0.2 0.6 0.1 0 0.6 0.6 0.1 VARIANZA 109
p*yg 0.24 0.21 0.21 0.24 0.24 0.09 0.09 0.09 0.16 0.24 0.09 0 0.24 0.24 0.09
SUMADEp*g| 247
KR-20 0.83
Interpretacion |Intrumento confiable N° DE ITEMS 15




ANEXO N°5
DATOS DESCRIPTIVOS

Estadistico Error estandar

PRE TEST Media 8,69 1,015

959% de intervalo de Limite inferior 6,52

confianza para la media . _
Limite superior 10,85

Media recortada al 5% 8,87

Mediana 9,00

Varianza 16,496

Desviacion estandar 4,062

Minimo 0

Maximo 14

Rango 14

Rango intercuartil 6

Asimetria -,642 ,564

Curtosis -,344 1,091
POST TEST Media 14,06 ,295

95% de intervalo de Limite inferior 13,43

confianza para la media .. -
Limite superior 14,69

Media recortada al 5% 14,12

Mediana 15,00

Varianza 1,396

Desviacion estandar 1,181

Minimo 12

Maximo 15

Rango 3

Rango intercuartil 2

Asimetria -,690 ,564

Curtosis -1,242 1,091




ANEXO N°6

Frecuencia

Frecuencia

GRAFICOS DE NORMALIDAD

PRE TEST

10

POST TEST

" 12 13 14 15 16

POST TEST

Mecia = 5,59
Desviacién estandar = 4,062

Media = 14 06
Desviacion estandar = 1,181
N=16



ANEXO N°7

TALLER N °01

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Soy sol o luna”

1.2. Fecha 08/05/2023

1.3. Edad 4 afos
Valladolid Barén Milagros

1.4. Practicantes
Zoriano Rubio Shirley
il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

PERSONAL | CONSTRUYE SU

Reconoce sus
intereses,
preferencias y
caracteristicas; las
Se valora a si mismo.

diferencia de las de
2. Autorregula sus

Elaboracién de
un dibujo hecho

por los nifos y

SOCIAL IDENTIDAD los otros a través nifias de lo que
emociones.
de palabras o mas le gusté de
acciones, dentro de | toda la actividad.
su familia o grupo
de aula.
[ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Saludo y bienvenida.
INICIO

Se les interroga a los nifios y nifias ¢ Quién habra salido el dia de hoy?




Se motiva a los nifios y nifias con la cancién “Sal solecito, luna lunera” y “Sefior
sol”, en la cual se les pregunta a los nifios y nifias, éDe qué traté la cancién?,
¢Qué cancidén le gustd mas?, ¢ Desean volver a cantarla?

Se les menciona que el dia de realizaremos un juego con todos los amiguitos

denominado “Soy sol o luna”.

DESARROLLO

Se presenta un sobre sorpresa a los nifios y nifias en el cual tendrd la misma
cantidad de soles y de lunas.

Luego, se les comenta a los nifios y nifias que tendran que elegir entre el sol y la
luna. Simultdaneamente, se iran poniendo uno detrds del otro dependiendo de la
imagen que eligieron.

Después, se les muestra a los nifios y nifias una cuerda de soga en el cual
tendran que jalar y hacer que su equipo gane.

Asimismo, los nifios y nifias repetiran el juego las veces que ellos deseen.

Se regresa al saldn y se les comenta que elijan una manta del color que mas le
guste.

Luego, de elegir la manta se les pide que se acuesten o se sienten dependiendo
de la manera en qué se sientan mas cémodos.

Se les narra el cuento “La curiosidad del sol”. Luego se les pregunta: ¢ De qué
tratd el cuento?, ¢ Qué le dijo la sefiora luna?, ¢ Quiénes jugaban en la noche?,
¢Qué hizo la luna y las nubes para que el sol pueda verlos jugar?

Después, se les pide a los nifios y nifias que realicen un dibujo de lo que mas le

ha gustado en toda la actividad.

CIERRE

Para concluir, se les formula las preguntas metacognitivas: ¢ Qué es lo que mas
te gusto?, éComo te sentiste?, éQué aprendiste el dia de hoy?, asi como
también se les agradece a los nifos y nifias por su participacion en el juego

virtual.

Iv. MATERIALES

v Tarjetas del sol y luna

v Soga

V. ENLACES DE REFERENCIA

v https://www.youtube.com/watch?v=9PPUXeosDC4

v https://www.youtube.com/watch?v=K3DtagXUM1l|



https://www.youtube.com/watch?v=9PPUXeosDC4
https://www.youtube.com/watch?v=K3DtaqXUM1I

v https://www.youtube.com/watch?v=bGtX17YHNF4

VI. ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=bGtX17YHNF4

TALLER N °02

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Me divierto al ritmo de los pafiuelos”
1.2. Fecha 09/05/2023
1.3. Edad 4 aios

Valladolid Barén Milagros

1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
Il. PROPOSITO DE APRENDIZAIJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

Realiza acciones
y juegos de
manera
auténoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,

deslizarse, hacer | Realiza un
SE DESENVUELVE

giros, pateary modelado de
DE MANERA Comprende su

lanzar pelotas, lo que mas le

PSICOMOTRICIDAD AUTONOMA cuerpo. Se expresa

etc. —en los que | gustd del baile
ATRAVEZ DE SU corporalmente.

expresa sus con los
MOTRICIDAD

emociones— pafiuelos.

explorandolas
posibilidades de
Sus cuerpos con
relacion al
espacio, la

superficie y los




objetos,
regulando su
fuerza, velocidad
y con cierto
control de su

equilibrio.

lil. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Se recibe a los nifios y nifias con mucho amory se les da la
bienvenida.

Se motiva a los nifos y nifias con bolsa sorpresa en cual tendrd
dentro pafuelos de colores.

Se les pregunta ¢Qué son? ¢Para qué sirven?

Luego se les da a elegir a los nifios y nifias el color de pafuelos que
deseen.

¢Qué podemos hacer con estos pafiuelos?

Se les menciona el propdsito de la actividad. El dia de hoy vamos a
bailar acompafiados de los pafiuelos, para ello lo trabajaremos de

manera conjunta.

DESARROLLO

Formamos un semicirculo en el centro del aula para conversar
acerca de los bailes que les gustan, donde lo ven, quienes lo bailan,
los animamos a escuchar una musica “Un pafiuelo tengo yo” con los
ojos cerrados y que luego comenten al respecto.

Entrega un panuelo a cada uno y motivalos a moverse escuchando
la musica.

Permiteles que exploren diversos movimientos con la musica. Al
parar la musica pregunta ¢ Qué movimientos realizaste con el
pafiuelo?

¢Qué otros podemos hacer? ¢Observa las diversas propuestas de
los nifios y nifias permitiendo el desarrollo creativo?

Luego se les sugiere que muevan los pafiuelos de acuerdo al ritmo

de la musica.




Después de bailar, se le invita a los nifos y nifias que se sienten en
una manta que previamente que se ha colocado en el piso. Se
realiza ejercicios de respiracion (inhalacion y exhalacion).

Se les solicita que modelen con plastilina lo que mas les gusto de la

actividad.

Reunidos dialogamos sobre el juego que han hecho, se les pregunta

CIERRE ¢Como se sintieron? ¢A qué jugaron? ¢ Qué les gusto mas de la

actividad? ¢Qué dificultad tuvieron?

V. MATERIALES

v Pafuelos de colores

v Manta

v USB

v Parlante
V. ENLACES DE REFERENCIA

v https://www.youtube.com/watch?v=KK50bhBQDxA

VI. ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=KK5ObhBQDxA

ARLETEX®




TALLER N °03

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Degustamos loncheras nutritivas”
1.2. Fecha 15/05/2023
1.3. Edad 4 anos
Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Toma la iniciativa
para realizar
acciones de
cuidado personal,
de alimentacion e
higiene de
Realiza un
manera
modelado de lo
Se valora a si mismo. | auténoma. Explica
PERSONAL CONSTRUYE SU que mas le
Autorregula sus la importancia de
SOCIAL IDENTIDAD gusté de las

emociones.

estos habitos para
su salud. Busca
realizar con otras
algunas
actividades
cotidianas y
juegos segun sus

intereses.

loncheras

nutritivas.




1118 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Se inicia motivando mostrandoles una lonchera. Simultdneamente se les
canta la cancidon” miloncherita”, en el cual se les pregunta: iDe qué trato
la cancién?, ¢Qué llevaba en la loncherita?

El conflicto cognitivo que se le presenta a los nifios y nifas es ¢Qué
alimentos debemos de llevar en nuestra loncherita?

Se menciona que el dia de hoy vamos a degustar loncheras nutritivas y lo

haremos a través de alimentos nutritivos.

DESARROLLO

A continuacion, se le presenta una caja sorpresa en el cual habra
alimentos nutritivos y no nutritivos.

Para ello, se les comenta que van a degustar los alimentos que ellos
elijan.

Después, se les pregunta: ¢ Esta fruta sera nutritiva o no nutritiva?, ¢ Por
qué?, ¢Qué sabor tiene?

Luego, de degustar los alimentos se les comenta que es importante llevar
una lonchera nutritiva porque nos ayuda de gozar de buena salud.

Para finalizar la actividad, se les brinda plastilina a los nifos y nifias y se

les pide que modelen su lonchera nutritiva.

CIERRE

Para concluir, se preguntan a los nifios ¢ Qué les gusté de la actividad?,

¢Qué dificultad tuvieron al realizarlo?, ¢ Qué actividad les gustd mas?

Iv. MATERIALES

v Lonchera

v Parlante
v USB
v Cestas

v Caritas (feliz y triste)

V. ENLACES DE REFERENCIA

v https://www.youtube.com/watch?v=WGx0pAEyzkk

VI. ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=WGx0pAEyzkk
https://www.youtube.com/watch?v=WGx0pAEyzkk




TALLER N °04

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad Jugamos a las estatuas
1.2. Fecha 16/05/2023
1.3. Edad 4 aios

Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley

Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

Realiza acciones
y juegos de
manera
auténoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,
deslizarse, hacer
SE DESENVUELVE
Comprende su giros, pateary Dibuja lo que
DE MANERA
cuerpo. lanzar pelotas, mas les gusto
PSICOMOTRICIDAD AUTONOMA
Se expresa etc. —en los que | dejugaralas
ATRAVEZ DE SU
corporalmente expresa sus estatuas.
MOTRICIDAD
emociones—
explorandolas
posibilidades de
Sus cuerpos con
relacion al
espacio, la

superficie y los




objetos,
regulando su
fuerza, velocidad
y con cierto
control de su

equilibrio

lil. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Saludo y bienvenida.

Se les presenta una dramatizacion de titeres a los nifios y nifias, en
el cual se les comenta que Jaimito esta muy aburrido, asi que decide
llamar a su amigo para poder jugar. Su amigo decide asustarlo asi
que se esconde en un lugar donde va a pasar Jaimito y lo asusta.
Jaimito se queda como una estatua del susto y no se movia. Asi que
su amigo se asusto por la reaccidn de Jaimito y se le acerca y Jaimito
lo asusto.

Se les pregunta a los nifios y nifias: ¢ Qué pasd con los nifios?, ¢ Cudl
fue la reaccién de Jaimito cuando lo asusté su amigo?

Asimismo, se les interroga, éQué podemos hacer para jugar a las
estatuas?

Se declara el propésito de la actividad, El dia de hoy jugaremos a las

estatuas.

DESARROLLO

Se les invita a los nifios y nifias a salir al patio, a realizar el juego
“Jugamos a las estatuas”. Simultdneamente, se les comenta las
reglas del juego.

Después, de realizar el juego se invita a los nifos y nifias pasar al
aula para dialogar.

En asamblea se comenta que vamos a relajarnos y realizaremos
actividades de respiracion.

Luego, se les pide que dibujen lo que mas les ha gustado de la

actividad que se ha presentado.

CIERRE

Para terminar con la actividad se les pregunta a los nifios y nifias

¢Coémo se sintieron el dia de hoy?, i De qué manera resolvieron sus




dificultades, si es que las tuvieron?, ¢Qué fue lo que mas le gustd?;

se les agradece por su participacion

v Titeres
v USB

v Parlantes

v https://www.youtube.com/watch?v=mnJ7Wk1FASA



https://www.youtube.com/watch?v=mnJ7Wk1FASA




TALLER N °05

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad

“Juego en sectores”

1.2. Fecha 17/05/2023
1.3. Edad 4 ainos
Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Realiza acciones
y movimientos
de coordinacién
6culo-manual y
6culo-podal,
acorde con sus
necesidades e
SE DESENVUELVE Realizar un
Comprende su intereses, y
DE MANERA dibujo de lo
cuerpo. segun las
PSICOMOTRIZ AUTONOMA qgue masle
Se expresa caracteristicas de

ATRAVEZ DE SU
MOTRICIDAD

corporalmente

los objetos o
materiales que
emplea en
diferentes
situaciones
cotidianas de
exploracion y

juego.

gustd de jugar

en sectores.




1118 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Se motiva a los nifios y nifias hacer una dramatizacion, donde la
donde se esparce los objetos de diferentes sectores por el suelo y se
actuard que se caen por culpa de los objetos que estan tirados.

Se les pregunta a los infantes ¢ Qué ha pasado?, ¢Por qué me cai?, ¢En
dénde debemos de poner los objetos?, ¢ Qué debemos de hacer para
que estén todos los objetos en su lugar?

A continuacidn, se les menciona que el dia de hoy jugaremos en los

sectores.

DESARROLLO

Luego, se les presenta un papelote en el cual habra imagenes de los
diferentes sectores que estaran divididos.

Se les menciona a los nifios y nifias que ellos van a elegir a qué sector
ir, donde cada uno debera poner su nombre en el sector que elige.
Se les menciona las normas de convivencia para tener en cuenta al
momento de jugar en los sectores.

Después, cada nifio y nifia ird a su sector donde tendra el
acompafiamiento de la practicante.

Luego, de terminar de jugar en sectores se comenta que es momento
de guardar los materiales y que debemos de volver a la asamblea.

En asamblea se pregunta éQué jugaron?, {Con quién jugaron?, éQué
les gustd mas?

Se les comenta que van a dibujar lo que mas les gusto de jugar en

sectores.

CIERRE

Finalmente, se les pregunta a los infantes: ¢ Qué hicimos para contar?,
¢Qué es lo que mas te gustd de la actividad?, al mismo tiempo se les

agradece a los niflos y nifias por su participacion en el taller.

Iv. MATERIALES

v Objetos de los sectores

v Papelotes
v USB

v parlante

V. ENLACES DE REFERENCIA




v https://www.youtube.com/watch?v=HCynKopZ6Z74

VI. ANEXOS
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https://www.youtube.com/watch?v=HCynKopZ6Z4




TALLER N °06

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Jugamos creando juguetes”
1.2. Fecha 18/05/2023
1.3. Edad 4 aios
Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Muestray
comenta de
forma

COMUNICACION

CREA PROYECTOS
DESDE LOS
LENGUAIJES
ARTISTICOS

Exploray

experimenta los

lenguajes del arte.

2. Aplica procesos
creativos.

3. Socializa sus
procesos y

proyectos.

espontdnea a
compaiieros y
adultos de su
entorno, lo que
ha realizado, al
jugary crear
proyectos a
través de los
lenguajes

artisticos.

Expresa lo que
realizé con los
materiales que
tieneasu

alcance.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

materiales para realizar un juguete.

Con anticipacidn se les pidid a los nifios y nifias que traigan




Se presenta una caja sorpresa en el cual habrj, tijeras, piedritas,
hojas de colores, temperas, plastilina, papel crepe, entre otros. El
cual se le pregunta, ¢Qué son?, ¢Para qué sirven?

Se les formula el conflicto ¢ Qué podemos hacer con estos
materiales?

Se comenta que el dia de hoy jugaremos a crear nuestros juguetes.

Luego, se brinda a cada nifio o nifa el material que ha elegido y ha
traido su propio material.

Se les comenta que van a tu utilizar su creatividad para crear un

DESARROLLO )
nuevo juguete.
Asimismo, se le comenta que expongan sus creaciones.
Luego, se les pide que dibujen lo que mas les gusto del juego.
Finalmente, se les pregunta a los estudiantes: ¢ Qué les parecid la
CIERRE actividad?, ¢ Cdmo podemos contar?, ¢Para qué nos servird lo

aprendido?, después se le agradece por su asistencia.

V. MATERIALES

v hojas de colores
v temperas

v plastilina

v papel crepe

v tijeras

v piedritas

V. ENLACES DE REFERENCIA

v ¢éQué serd?, cancion

VI. ANEXOS
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TALLER N °07

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Pirata en busca del tesoro”
1.2. Fecha 19/05/2023
1.3. Edad 4 afos

Valladolid Barén Milagros
1.4, Practicante
Zoriano Rubio Shirley

1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Realiza acciones
y juegos de
manera
auténoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,
deslizarse, hacer | Realiza un
SE DESENVUELVE
Comprende su giros, pateary dibujo de lo
DE MANERA
cuerpo. lanzar pelotas, que mas le
PSICOMOTRIZ AUTONOMA
Se expresa etc. —en los que gustd de jugar
ATRAVEZ DE SU
corporalmente expresa sus a buscar el
MOTRICIDAD
emociones— tesoro.

explorandolas
posibilidades de
Sus cuerpos con
relacién al
espacio, la

superficie y los




objetos,
regulando su
fuerza, velocidad
y con cierto
control de su

equilibrio

1118 DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Saludo y bienvenida.

Se les presenta a los nifios y nifias un baul de tesoros, dentro del baul
habrd monedas de chocolate. Se les comenta que el baul se
esconderd en algun lugar y que deberan ellos encontrar el tesoro
escondido.

Se les pregunta ¢Qué tendrd adentro?, ¢ Cdmo podemos saber dénde
vamos a encontrar el tesoro?

Se les comenta que el dia de hoy vamos a jugar a buscar el tesoro

escondido.

DESARROLLO

Luego, se le brinda a los nifios y nifias accesorios de piratas, en el cual
ellos elegirdn lo que mas le interese.

Con la cancién “éQué serd, iqué serd?” se les ensefia un mapa de
piratas. Para ello, estara dibujo pistas en donde encontrar el tesoro y
en cada lugar que se encuentre habra una adivinanza y tienen que
resolverla para llegar a la otra pista.

Cuando hayan resuelto todas las adivinanzas encontrar el tesoro
escondido.

Se les pide que luego dibujen lo que mas les ha gustado de la

actividad.

CIERRE

Para concluir se les pide a los nifios y nifas responder a las preguntas:
¢Coémo se sintieron el dia de hoy?, ¢ Qué aprendieron?, {Qué fue lo
gue mas les gustd?, se les agradece a los estudiantes por su

participacion activa.

V. MATERIALES

¥ Monedas de chocolate




v Badl de tesoro
v Vestimenta de piratas
v Accesorios de piratas

v Mapa

V. ENLACES DE REFERENCIA

v https://www.youtube.com/watch?v=wUWNgrk p5o

VL. ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=wUWNgrk_p5o

TALLER N °08

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “Mi viaje especial”
1.2. Fecha 22/05/2023
1.3. Edad 4 aios

Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley

Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

Obtiene
informacion del

texto oral. 2. Infiere | Participa en

e interpreta conversaciones o
informacion del escucha cuentos,
texto oral. 3. leyendas,

Adecula, organizay adivinanzas y

desarrolla el texto otros relatos de la | Expresa a
SE COMUNICA
. de forma coherente | tradicion oral. través de un
COMUNICACION ORALMENTE EN SU
y cohesionada. 4. Formula dibujo lo que
LENGUA MATERNA
Utiliza recursos no preguntas sobre imagind.
verbales y para lo que le interesa
verbales de forma saber o lo que no
estratégica. ha comprendido o
Interactua responde a lo que
estratégicamente le preguntan

con distintos

interlocutores. 6.




Reflexiona y evaltua
la forma, el
contenidoy
contexto del texto

oral.

L. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Saludo y bienvenida.

Se les presenta a los nifos y nifias el cuento “Un universo en tu maleta”,
en el cual el protagonista es Peter, del cual le gustaba escuchar historias
de aventuras, se imaginaba que estaba en todos los lugares.

Luego, de leer el cuento se les pregunta ¢Qué le dio el padre a Peter?,
¢De qué otra forma podemos viajar como lo hizo Peter?

Asimismo, se le comenta que el dia de hoy realizaremos un viaje

especial.

DESARROLLO

A continuacidn, se les muestra a los nifios y nifias un regalo en el cual se
cantara la cancién ¢Qué serd?, ¢Qué serd?, para poder descubrir lo que
tiene. El regalo es un Scooter, del cual se les pregunta ¢ Qué es?, éiLo
han visto antes?, éDénde?, ¢ Para qué se usa?

Se les pide si alguien desee que les muestre como se ensefia a manejar.
En adelante se les menciona que vamos a jugar a imaginar que vamos a
ir a un lugar muy bonito, el que ellos deseen y que hardn lo que mas les
gusta, para ello se les pide que para llegar hasta ese lugar que se
imaginan deben de utilizar el Scooter como medio para transportarse.
Cada nifio y nifia muestra qué es lo que hacen y como lo hacen.

A través de sus expresiones y acciones se les ira preguntando.

Después de que todos hayan participado se les comunica que iremos de
regreso al aula para dibujar lo que mas nos ha gustado de nuestro viaje.
Pues, luego de haber dibujado cada uno expone su trabajo de lo que

plasmaron (voluntariamente).

CIERRE

Finalmente, se les pregunta a los nifios y nifias: ¢Qué realizamos el dia
de hoy?, ¢Como lo hicieron?

Se les agradece su participacion.




v Scooter

v Cuento

v https://www.youtube.com/watch?v=-vPfsDCirRg

UN UNIVERSO
EN TU MALETA

Ana Meilan Silvina Eduardo



https://www.youtube.com/watch?v=-vPfsDCirRg




TALLER N °09

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad Soy quien quiero ser

1.2. Fecha 23/05/2023

1.3. Edad 4 aios

Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Realiza acciones
y juegos de
manera
auténoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,
deslizarse, hacer
SE DESENVUELVE Realiza un
giros, pateary
DE MANERA Comprende su mufieco
lanzar pelotas,
PSICOMOTRICIDAD AUTONOMA cuerpo. Se expresa idéntico a él,

ATRAVEZ DE SU
MOTRICIDAD

corporalmente.

etc. —en los que
expresa sus
emociones—
explorandolas
posibilidades de
Sus cuerpos con
relacion al
espacio, la

superficie y los

con ayuda de

materiales.




objetos,
regulando su
fuerza, velocidad
y con cierto
control de su

equilibrio.

lil. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Saludo y bienvenida.
Se presenta a los nifios y nifias un cuento titulado “Soy Unicay

|ll

especial”. Luego, se les pregunta ¢Coémo se llama el cuento?, ¢ Qué
paso en el cuento?, ¢Como eran las amigas de la paloma?, iQué
INICIO nombre se puso la paloma?, ¢ Qué caracteristicas tiene la paloma?
Después, se les interroga ¢ COmo creen que podemos
reconocernos?

Se les menciona que el dia de hoy vamos a jugar a soy quién quiero

ser.

A continuacidn, se les presenta una caja sorpresa en el cual dentro
de ella habra disfraces.

Luego, cada nifio y nifia elegira su disfraz para ponérselo.
DESARROLLO Después, se les comenta que cada nifio y nifia saldrd a realizar la
actividad que mas les guste.

Se presenta plastilina para todos los nifios y nifias, luego, se les

menciona que modelaran lo que mas les gusté

Finalmente, se les pregunta a los infantes: ¢ Qué hicimos para
CIERRE contar?, éQué es lo que mas te gustd del taller?, al mismo tiempo se

les agradece a los nifios y nifias por su participacion.

Iv. MATERIALES

v Caja decorada

v Foami
v Escarcha
v Silicona

v Palitos de chupete




v Lana

v Cuento

https://www.youtube.com/watch?v=ulhhEX5zwlI

https://www.youtube.com/watch?v=G-fod4y5FOM

iYo soy unica
y especial!

Escrita por: Andrea Pérez
llustrada por: Gabriela Quispe



https://www.youtube.com/watch?v=uIhhEX5zwlI
https://www.youtube.com/watch?v=G-fod4y5FOM




TALLER N °10

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad “iCorre!, Ya viene el lobo”
1.2. Fecha 24/05/2023
1.3. Edad 4 aflos

Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley

Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

Realiza acciones
y juegos de
manera
auténoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,
deslizarse, hacer
SE DESENVUELVE Realiza un
giros, pateary
DE MANERA Comprende su dibujo de lo
lanzar pelotas,
PSICOMOTRICIDAD AUTONOMA cuerpo. Se expresa gue mas le
etc. —en los que
ATRAVEZ DE SU corporalmente. gusto de jugar
expresa sus
MOTRICIDAD al lobo.
emociones—
explorandolas
posibilidades de
Sus cuerpos con
relacion al
espacio, la

superficie y los




objetos,
regulando su
fuerza, velocidad
y con cierto
control de su

equilibrio.

lil. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO

Se motiva a los nifos y nifias con el titere de la caperucita roja, en
el cual cuenta que va a visitar a su abuelita y que en el camino se
presenta el lobo, quién engafia para ir rapido a comer a la abuela.
Después, de contarles el cuento se les pregunta ¢Qué paso con la
caperucita?, ¢{Qué mentiras le dijo el lobo?, éPor qué el lobo le
dijo mentiras? ¢A quiénes se comid el lobo?

Se les menciona que el dia de hoy jugaremos a “Ya viene el lobo”

DESARROLLO

Se les invita a los nifios y nifias a jugar en el patio. Se les comenta
gue jugaremos a “Ya viene el lobo”. Se les indica las reglas del
juego. Haremos una ronda cantando una cancién para saber qué
estd haciendo el lobo y después correremos para que no nos
capture.

Luego de realizar el juego se les menciona que regresaremos al
aula para formar una asamblea y menciona que vamos a realizar
actividad de yoga para relajarnos.

Se les presenta las acciones de “Saludo al sol cantando” y se les
menciona que vamos a realizar las mismas acciones.

Después, dibujaran lo que mas le ha gustado de la actividad.

CIERRE

Finalmente, se les pregunta a los estudiantes: ¢ Como se
sintieron?, ¢ Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢De qué manera

representamos los niumeros al contar?

Iv. MATERIALES

v Titeres
v Nifos

v USB




v Parlante

V. ENLACES DE REFERENCIA

v https://www.youtube.com/watch?v=Jud UWNCp5k

v https://www.youtube.com/watch?v=7fHpf4A9P1I

VI. ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=Jud_UWNCp5k
https://www.youtube.com/watch?v=7fHpf4A9P1I




TALLER N °11

DATOS INFORMATIVOS

1.1. Titulo de la actividad Vamos a una fiesta
1.2. Fecha 29/05/2023
1.3. Edad 4 anos
Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO
Realiza acciones
y movimientos
de coordinacién
6culo-manual y
6culo-podal,
acorde con sus
necesidades e
SE DESENVUELVE
intereses, y Dibujar lo que
DE MANERA Comprende su
segun las mas le gustd de
PSICOMOTRIZ AUTONOMA cuerpo. Se expresa

ATRAVEZ DE SU
MOTRICIDAD

caracteristicas de
corporalmente.
los objetos o
materiales que
emplea en
diferentes
situaciones
cotidianas de
exploracion y

juego

participar en

una fiesta.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se les presenta a los nifios y nifias una caja sorpresa en el cual
tendra adentro mascarillas y capas para que elijan lo que mas les

gusta y lo usen.

INICIO Luego, se les comenta ¢Qué utilizaron?, ¢ Por qué lo eligieron?
Después, se les interroga, ¢ Qué podemos hacer con estos disfraces?
Se les comenta que vamos a realizar una fiesta
A continuacidn, se les brinda canciones para movernos de manera
libre.
Luego de realizar un baile se le invita a la asamblea.
Se les indica que elijan una manda del color que mas les guste y que
lo extiendan en el suelo. Luego, se les comenta que estén en la
DESARROLLO
posicién mds comoda donde puedan relajarse.
Se realiza acciones de respiracién Inhalar y exhalar.
Después, se les brinda a los nifos y nifias hoja A4 y papel de colores
en el cual dibujaran lo que mas les gusta y decoraran con el material
gue mas le gusta.
Se les comenta ¢Qué bailaron?, iCon quién bailaron?, ¢Como se
CIERRE
sintieron?
V. MATERIALES
v USB
v Parlante
V. ENLACES DE REFERENCIA
v https://www.youtube.com/watch?v=uisB3FVc6TM&t=4s
v https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
v https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

VI.

ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=uisB3FVc6TM&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA







TALLER N °12

I DATOS INFORMATIVOS
1.1. Titulo de la actividad “Aprendamos a cepillarnos “
1.2. Fecha 30/05/2023
1.3. Edad 4 afos
Valladolid Barén Milagros
1.4. Practicante
Zoriano Rubio Shirley

Il PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRODUCTO

. Toma la iniciativa
para realizar
acciones de
cuidado personal,

de alimentacion e

higiene de
manera
.Sevaloraasi Modela sobre el
auténoma. Explica
PERSONAL CONSTRUYE SU mismo. 2. correcto
la importancia de
SOCIAL IDENTIDAD Autorregula sus cepillado de
estos habitos para
emociones. dientes.

su salud. Busca
realizar con otras
algunas
actividades
cotidianas y
juegos segun sus

intereses.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se da inicio con el cuento “El super cepillo de dientes”, en la cual se
realizan las preguntas ¢Qué comio la nifia?, ‘¢Por qué no se lavaba los
dientes?, ¢ Qué fue lo que pasd con el diente?
INICIO Se realiza el conflicto cognitivo: ¢ Qué pasaria si no nos lavamos los
dientes?
Se les comenta que el dia de hoy aprenderemos a cepillarnos los
dientes
A continuacidn, se les presenta la cancion “cepillarse los dientes”
Luego, se presenta una caja sorpresa en el cual adentro habra un
cepillo de dientes y una pasta dental.
Se les pregunta ¢Qué son?, {Para qué se usan?, se les comenta que es
importante el lavado de dientes.
DESARROLLO
Se realiza la modelacidn de cepillado en simultanea con los nifos.
Cada nifio y nifia pasara al frente a realizar el cepillado con su util
personal.
Luego, se les brinda plastilina para que realicen un modelado de lo que
mas les gusto.
Para terminar, se les pregunta a los infantes: ¢Qué fue lo que mas les
CIERRE gustd de la actividad?, ¢ Para qué nos servira lo aprendido?, éDe qué
otra manera podemos contar?
V. MATERIALES
v Cepillo
v Pasta dental
v Cuento
V. ENLACES DE REFERENCIA
v https://www.youtube.com/watch?v=20jAABCPoW:s
v https://www.youtube.com/watch?v=L9IHK1JRQC8

VI.

ANEXOS



https://www.youtube.com/watch?v=2OjAABCPoWs
https://www.youtube.com/watch?v=L9IHK1JRQC8
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ANEXO N°8
Taller N°

1: Soy sol o luna




Taller N°2: Me divierto al ritmo de los pafiuelos
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Taller N°3: Degustamos loncheras nutritivas
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Taller N°4: Jugamos a las estatuas




Taller N°5: Juego en sectores




Taller N°6: Jugamos creando juguetes




Taller N°7: jPirata en busca del tesoro!
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Taller N°8: Mi viaje especial




Taller N°9: Soy quien quiero ser




Taller N°10: jCorre! Ya viene el lobo
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Taller N°11: Vamos a una fiesta




Taller N°12: Aprendamos a cepillarnos con Gusanillo el cepillo
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ANEXO N°9

VALIDACION DE PROPUESTA
Estimada: Dra. Patricia Liliana Cruzado Silva.

Solicito apoyo de su sapiencia y excelencia profesional para que emita juicios
sobre la propuesta que se ha elaborado en el marco de la ejecucion de la tesis
titulada “Actividades lGdicas para fortalecer la autonomia de los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa N*440, Pimentel”

Realizado por: Valladolid Barén Milagros, Zoriano Rubio Shirley Lucerito

Para alcanzar este objetivo lo hemos seleccionado como experto en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Para ello debe marcar con una (X) en la
columna que considere para cada indicador.

EvalGe cada aspecto con las siguientes categorias:

Aspectos que deben ser evaluados MA |BA |A PA

NA

La redaccién empleada es clara, precisa, concisa y
debidamente organizada.

12

Estructura de la propuesta

son apropiados para la

KKK

Los términos ejecutados
indagacién del taller.

Las actividades lGdicas son directamente vinculadas
con el tema de investigacion.

Las actividades ludicas son del interés y necesidad
para los estudiantes.

Las actividades lGdicas guardan relacion con los
objetivos propuestos.

Las actividades ludicas apoyan a la solucién de la
problemética planteada.

x| % | x| %

‘Fundamentacién tedrica

-E R

Los temas y contenidos son producto de la revisién de )(
bibliografia especializada.




3.2

La propuesta tiene su fundamento en sdlidas bases
tedricas.

Bibliografia

Presenta la bibliografia pertinente a los temas y la
comrespondients a la metodologla usada en la

S

Fundamentacion y viabilidad de la propuesta

La propuesta menciona las capacidades que lograron
los estudiantes al inicio y finalizar del taller.

La propuesta presentada es coherente, pertinente y
trascendente.

Disefia un organigrama que describa la secuencia
légica del desarrolio del taller (inicio-desarolio-cierre)

54,

E:fﬂld.mum.mwmmBno

X X |X | X

Mucho le agradeceré cualquier observacion, sugerencia, propésito o recomendacion sobre
cualquiera de los propuestos. Por favor, refiéralas a continuacion:

Todo bien sin ninauna Obsevach

Validado por la Dra. Patricia Liliana Cruzado Siva.

Especialzado IO, MR it T ol
Tiempo de Experiencia laboral: .. 20).. Q805
Cargo Actual: directora de la |. EI N* 440 -Las Flores de la Pradera.




VALIDACION DE PROPUESTA

Estimada: Lic. Bertha Barén Valderrama

Solicito apoyo de su sapiencia y excelencia profesional para que emita juicios
sobre la propuesta que se ha elaborado en el marco de la ejecucién de la tesis
titulada "Actividades ludicas para fortalecer la autonomia de los niflos de cuatro

anos de la Institucién Educativa N°440, Pimentel”

Realizado por: Valladolid Barén Milagros, Zoriano Rubio Shirley Lucerito

Para alcanzar este objetivo lo hemos seleccionado como experto en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Para ello debe marcar con una (X) en la

columna que considere para cada indicador.

Evalle cada aspecto con las siguientes categorias:

MA : Muy adecuado.

BA : Bastante adecuado.
A : Adecuado

PA : Poco adecuado

NA: No Adecuado

Aspectos que deben ser evaluados

MA

BA |A

PA |[NA

Redaccién

11

La redaccién empleada es clara, precisa, concisa y
debidamente organizada.

12

Los términos ejecutados son apropiados para la
indagacién del taller.

Estructura de la propuesta

21

Las actividades ludicas son directamente vinculadas
con el tema de investigacion.

2.2

Las actividades ludicas son del interés y necesidad
para los estudiantes.

23

Las actividades ludicas guardan relacién con los
objetivos propuestos.

24

Las actividades ludicas apoyan a la solucion de la
problematica planteada.

Fundamentacién tedrica

31

Los temas y contenidos son producto de la revision de
bibliografia especializada.




32 La propuesta tiene su fundamento en sélidas bases =
tedricas. x
V' |Bibliografia ’ i il T
41 | Presenta la bibliografia pertinente a los temas y la
correspondiente a la metodologla usada en la
propuesta. A
V| Fundamentacién y viabilidad de la propuesta =
5.1. | La propuesta menciona las capacidades que lograron | )
los estudiantes al inicio y finalizar del taller. X
52. La propuesta presentada es coherente, pertinente y
trascendente. X
53. Disenia un organigrama que describa la secuencia
l6gica del desarrollo del taller (inicio-desarrollo-cierre) X
54 Disefia de manera detallada e individual cada sesion o
| taller. X
L

Mucho le agradeceré cualquier observacién, sugerencia, propésito o recomendacién sobre
cualquiera de los propuestos. Por favor, refiéralas a continuacion:

Niwyung obse Vot Y om

Validado por la Lic.Bertha Barén Valderrama

'
Especializado: Licen Q?(Lb\(k ew € &“ CacCiow
Tiempo de Experiencia laboral: 3.2 o T A . _

Cargo Actual: P\OFQJQ\O\ (\Q CLu\a\ - B Mj"jooéo -Re 4»( A

Fecha:
4

Lic.Bertha Barén Valderrama



VALIDACION DE PROPUESTA
Estimada: Lic.Sheyla Herrera Quenquén

Solicito apoyo de su sapiencia y excelencia profesional para que emita juicios
sobre la propuesta que se ha elaborado en el marco de la ejecucién de la tesis
titulada "Actividades ludicas para fortalecer la autonomia de los nifios de cuatro
afos de la Institucién Educativa N°440, Pimentel”

Realizado por: Valladolid Barén Milagros, Zoriano Rubio Shirley Lucerito

Para alcanzar este objetivo lo hemos seleccionado como experto en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Para ello debe marcar con una (X) en la
columna que considere para cada indicador.

Evalle cada aspecto con las siguientes categorias:

MA : Muy adecuado.

BA : Bastante adecuado.
A: Adecuado

PA : Poco adecuado

NA: No Adecuado

N°® Aspectos que deben ser evaluados MA |BA |A PA |NA
I Redaccién
11 La redaccién empleada es clara, precisa, concisa y
debidamente organizada. )(
12 Los términos ejecutados son apropiados para la
indagacién del taller. x
. Estructura de la propuesta
21 Las actividades ludicas son directamente vinculadas
con el tema de investigacion. A
22 Las actividades ldicas son del interés y necesidad
para los estudiantes. X
23 Las actividades ludicas guardan relacion con los
objetivos propuestos. X
24 Las actividades ludicas apoyan a la solucién de la
problematica planteada. 7(
i Fundamentacién teérica ¥
3.1 Los temas y contenidos son producto de la revisién de

bibliografia especializada. )(

S



. ot

La propuesta tiene su fundamento en solidas bases

teéricas b
Bibliografia

Presenta la bibliografia pertinente a los temas y la
correspondiente a la metodologla usada en la

propuesta ’

V| Fundamentacién y viabilidad de la propuesta
51 | La propuesta menciona las capacidades que lograron
los estudiantes al inicio y finalizar del taller 7~
| N I -
152 | Lapropuesta presentada es coherente, pertinente y
' | trascendente %
| ‘ S S RS,
/53 | Disefa un organigrama que describa la secuencia
" 16gica del desarrollo del taller (inicio-desarrollo-cierre) )&
|54 | Disefia de manera detallada e individual cada sesién o

|
|

taller A

Mucho le agradeceré cualquier observacién, sugerencia, prop6sito o recomendacién sobre
cualguera de los propuestos. Por favor, refiéralas a continuacién:

|feoma Obsevacion | . ‘7 I

Validado por la Lic Sheyla Herrera Quenquén

Especalzado Licencady, de ﬁaba:cio’n T nicial
Tiempo de Ex, a laboral’ Janes
C:f';goAaual m[ba.*w T.B N* ,qu.-[ug eJmﬂnS

Fecha:

U, T ,
Lic.Sheyla Herrera Quenguén

721578 %5




ANEXO N°10

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE AUTONOMIA

|
|
|

N* DIMENSIONES / items

DIMENSION 1: Autonomia personal MD | D | A MD[D[A[MAMD| D | A

Muestra iniciativa para comer solo

Realiza el aseo de manos de forma espontanea

Realiza actividades de aseo bucal de forma esponténea.

Tiene iniciativa por vestirse salo

| Al W N -

Realiza acciones esponténeas de cuidado de su entorno

DIMENSION 2: Autonomia funcional MD | DA MD | D |A

6 | Tiene iniclativa de jugar solo

7 | Tiene iniclativa de jugar con sus compafernos

8 | Realiza movimientos de forma espontanea al cantar.

Rediza movimientos de forma espontdnea con su cuerpo, a la

’ escucha de una candion

DIMENSION 2: Autonomia cognitiva MD | D | A MD | D [A

10 | Propone de forma esponténea reglas de juego y las cumple

11 | Elige libremente que actividades realizar en &l juego en sectores

12 Elige de forma espontdnea los materiales a utilizar en una actividad
grafico plastica.

Ordena espontaneamente los materisles de su aula cuando haya
concluido el juego

s | X P[] Bl x DX [x pEI>X| x| x[>R[x] E
W N X| B < ||| ve| L BP< I SN
X (%] Bl > e | BIx|APS[xdq E

13




14 | Tiene iniciativa de respeta las normas de convivencia . )(

15 | Participa por iniciativa en actividades propuestas por la docente X )( Pod
Observaciones (precisar si hay suficiencia): d\fm/mma

Opinién de aplicabllidad:  Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Wynmwnuvalmau@w M’lﬁ‘, faﬁa@ aLM'“ e
Especialidad del validador: Opociclala o Glicacion Tyicie - Dra en Edueoesor

TPertinencia: El flem corresponde al conceplo tedrico formulado.
Relevancia: ) item es apropiado para representar al componente 0
dmension especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exaclo y dinecto MD | Muy en desacuerdo
Nota: Suficencia, se dice suficiencia cuando los items planteados D |En desacuerdo

son suficentes para medir la dmension

A | De acuerdo

MA | Muy de acuerdo




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE Autonomia

N°®

DIMENSIONES | items

—— v ———

DIMENSION 1: Autonomia personal

Muestra inicia$va para comer solo

mdndmodom.dowm

mmmawuﬁamm

Tiene iniciava por vestirse salo

Of & W N -

Realiza acciones espontaneas de cuidado de su entormo

MzAuWiaﬁ:wimal

Tiene Iniciadva de jugar sclo

Tiene iniciativa de jugar con sus compafieros

Realiza movimientos de forma espontdnes al camar.

Realiza movimientos de forma espontanea con su cuerpo, 8 la
escucha de una cancidn

DIMENSION 2: Aufonomia cognitiva

Propone de forma esponténea reglas de juego y las cumple

"

Elige libremente que actividades reafizar en of juego en sectores

12

Elge de forma espontinea los materiales a ulikzar en una actividad
@afico plastica.

13

Ordena espontaneamente los materiales de su aua cuando haya
concluldo e juego

A A R A B A APAIA| B PSR PSIX| B

ANAPAP| Bl A~ [AAA] BAIAPR|A|A B

| = b (<] A T X< A B e




14 | Tiene iniciativa de respeta las normas de convivencia .’( )( X
16 | Participa por iniciativa en actividades propuestas por la docente x >( X
Ik
Observaciones (precisar si hay suficlencia): \(\99‘(\0&
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Y OW0S 5&3 Ai\ Qa GSPQ‘ oan jo\
Especialidad del validador: ).7C€t\ cada eyn Eduaci op

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensitn especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son sufidentes para medir la dimension

Taiaal

MD

Muy en desacuerdo

En desacuerdo

De acuerdo

MA

Muy de acuerdo

O35 9A850427



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE AUTONOMIA

N DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia? Claridad® T " Bugerencias .
fu‘eusvbutAutonomlapemonal MO ATMA | MD [D[A[MA|MD | D |A | MA REARE LSRG
L 1 | Myestra iniciativa para comer solo ¥ % . _

i 2 | Realiza el aseo de manos de forma espontanea x x x
| 3 | Realiza actividades de aseo bucal de forma espontanea X X ” Sy
4 | Twene iniciativa por vestirse solo l X x x
=
& | Realiza acciones espontaneas de cuidado de su entorno J' | X X X |
DIMENSION 2: Autonomia funcional MD { AMA | MD|D|A|MA|IMD| D |A|MA !
: |
6 | Tiene imiciativa de jugar solo > * P% |
7 | Tene iniciativa de jugar con sus compafneros * X )(
8 | Realiza movimientos de forma espontanea al cantar. X
* w
s Realiza movimientos de forma espontanea con su cuerpo, a la 1
escucha de una cancién X X A
DIMENSION 2: Autonomia cognitiva MD A|MAIMD | D|AMA|MD| D |A| MA
|
10 | Propone de forma espontanea reglas de juego y las cumple X X > i

l 11 | Ehge libremente que actividades realizar en el juego en sectores )( x v

4 2 Elige de forma espontanea los materiales a utilizar en una actividad <3

! grafico plastica. X )\ x“

13 Ordena espontaneamente los materiales de su aula cuando haya {\ i
concludo el juego 1\ K




TTia | Tarm momiatees G TERsans Ak mrrTan SR COUreseos I % | | I = ; 7 S
(98 | Pascoe g - - Pt P i Goconen P % | BE3 7

Cora- =g = —mmﬁ‘}‘m

Crpliridiom de splicatilicaa: Aghicatie [A] Aplicabtie después de corregir [ ] MNo aplicable [ ]

Apmicson 5 nommires dot joaz vandador. ﬁnzn_wigz Hicafoo M brica Fodride
Wumm&aﬂﬂm

WU D T TSSO B AL S YT
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TUNCRS. ST § SeaTe MD | Muy en deszcuerdo

Sty LSk W A LSS L R SR LAY [5)
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En dezacuerdo

/£ | De zcuerdo _DN \ALTFY 2203

MA | Muy de acuerdo
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CARTA DE CONSTANCIA DE AUTORIZACION PARA TRABAJO DE INVESTIGACION

Estimada: Dra. Cruzado Silva Patricia Liliana,

Asunto: Solicitamos autorizacion para desarrollar nuestro proyecto de investigacion.

Por medio de la presente expresarle nuestro cordial saludo y hacer de su conocimiento que
estamos elaborando nuestra investigacién titulada "Actividades IGdicas para fortalecer la

autonomia de los nifios de cuatro afios de la institucidn educativa N*440, Pimentel”, con el fin
de fortalecer el proceso de aprendizaje en nifios y nifias del aula azul.

Para ello estamos desarrollando un estudio en el cual se incluye |a aplicacién del siguiente
instrumento denominado “Lista de cotejo”, para medir el progreso de los estudiantes y la
ejecucion de “Actividades lidicas para fortalecer la autonomia®, por tal motivo estamos
solicitando de su autorizacion correspondiente, para poder ejecutar dicha investigacion en la
Institucién la cual usted dirige.

Esperando tener acogida a esta peticidn, hacemos propicia la oportunidad para recalcar nuestro
aprecio y especial consideracién.

M/

Valladolid B‘g%lluros Katherine Zori o Shirley Lucerito
DNI: 71980437 DNI: 73488894
Dra, Cruzado Sliva Patricia Liliana,

DNI: 16683688




LISTA DE COTEJO SOBRE AUTONOMIA

Nombre y apellidos de la nifia:

Edad: 4 afios

Instrucciones: Marque una X en Si si el nifio(a) realiza las actividades o en NO si no lo realiza:

propuestas por la docente

N° [TEMS VALORACION
SI (1PTS) NO (0 PTS)
01 Muestra iniciativa para comer solo
= 02 Realiza el aseo de manos de forma
S espontanea
2
(3]
% 03 Realiza actividades de aseo bucal de forma
= espontanea.
2 04 Tiene iniciativa por vestirse solo
5
< 05 Realiza acciones esponténeas de cuidado
de su entorno
06 Tiene iniciativa de jugar solo
g 07 Tiene iniciativa de jugar con sus
S comparieros
c
>S5
G
N 08 Realiza movimientos de forma espontanea
S
o al cantar.
S
5 09 Realiza movimientos de forma espontanea
< con su cuerpo, a la escucha de una
cancion
10 Propone de forma espontanea reglas de
juego y las cumple
11 Elige libremente que actividades realizar en
el juego en sectores
© 12 Elige de forma espontanea los materiales a
> utilizar en una actividad grafico plastica.
-
e
[o14]
o)
o
©
€ 13 Ordena espontaneamente los materiales de
o su aula cuando haya concluido el juego
o
)
S
<
14 Tiene iniciativa de respeta las normas de
convivencia
15 Participa por iniciativa en actividades




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, SANTISTEBAN SALAZAR MIRTHA YVIS, docente de la FACULTAD DE DERECHO
Y HUMANIDADES de la escuela profesional de EDUCACION INICIAL de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - CHICLAYO, asesor de Tesis titulada:
"Actividades ludicas para fortalecer la autonomia de los nifios de cuatro afios de la
institucion educativa N°440, Pimentel.", cuyos autores son ZORIANO RUBIO SHIRLEY
LUCERITO, VALLADOLID BARON MILAGROS KATHERINE, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 20.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 01 de Julio del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
SANTISTEBAN SALAZAR MIRTHA YVIS Firmado electrénicamente
DNI: 16698965 por: SSALAZARMY el 03-
ORCID: 0000-0003-1836-5502 07-2023 10:16:01

Cdbdigo documento Trilce: TRI - 0562219

oo INVESTIGA
.m.' ucv




