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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre el nivel
de conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San
Carlos — Laredo -Trujillo 2023. La metodologia de estudio que se utiliz6 fue de
enfoque cuantitativo de tipo béasica con un disefio no experimental de alcance
descriptivo correlacional. La técnica empleada para el recojo de datos fue la
encuesta teniendo como instrumento al cuestionario, validados por juicio de
expertos, la confiabilidad arrojo los valores de 0.87 y 0.89 respectivamente. Los
resultados determinaron que el nivel de conocimiento sobre el dengue en el Centro
Poblado San Carlos - Laredo -Trujillo 2023 se encuentra en un nivel medio
representado por un 76.7% y las practicas preventivas del dengue, se encontr6 en
un nivel adecuado representado por un 79%. Se concluye que existe una relacién
significativa entre el nivel de conocimiento y practicas preventivas del dengue en el
Centro Poblado San Carlos - Laredo - Trujillo 2023 debido a que la prueba de Chi
cuadrada de Pearson arrojo un valor de significancia de 0.000 menor a p valor 0.05,
ademas mediante el valor de Tau de Kendall (0,750) nos permite afirmar que existe

una correlacién alta entre ambas variables.

Palabras Clave: Conocimiento, cuidados, dengue, prevencion.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between levels of
knowledge and preventive practices against dengue fever in San Carlos village in
Laredo, Trujillo, 2023. The study methodology used was a basic quantitative
approach, with a non-experimental design of descriptive correlational scope. The
technique used for data collection was the survey, with the questionnaire as an
instrument, validated by expert judgment, with reliability values of 0.87 and 0.89,
respectively. The results determined that the levels of knowledge about dengue
fever in the San Carlos village in Laredo, Truijillo, 2023, is at a medium level (76.7%),
and dengue fever prevention practices were at an adequate level (79%). It is
concluded that there is a significant relationship between levels of knowledge and
preventive practices against dengue-fever in San Carlos village in Laredo, Trujillo
2023, with the Pearson's Chi-square test yielding a significance level of 0.000 less
than p value 0.05, also through Kendall's Tau value (0.750) allows us to affirm that

there is a high correlation between the two variables.

Keywords: Knowledge, care, dengue fever, prevention



l. INTRODUCCION

El dengue se ha considerado una situacién problematica de salud publica a causa de
las consecuencias dafiinas en la salud humana. El virus se expande mediante la
picadura de un tipo especifico de mosquito que pertenece al género Aedes,
concretamente el mosquito hembra. Se conoce a su vez que este virus transmite otros

tipos de enfermedades, tal como la fiebre amarilla, el Zika y el Chikungunya ®.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) expone que el impacto global del dengue
es una amenaza inminente para la mitad de la poblacién global. En el registro anual
se evidencian entre 100 y 400 millones de ocurrencias de dengue en el mundo entero
y Unicamente en América Latina se registran 3,1 millones de casos, de los cuales mas
de 25.000 se consideran graves . En el afio 2020, numerosos paises corren el riesgo
de sufrir brotes de dengue, y paises como Brasil, Ecuador, India, Indonesia, Maldivas,

Paraguay y Peru observan un aumento de estos casos ©).

Por otro lado, el Ministerio de Salud (MINSA) de Peru a inicio de afio lanz6 una alerta
epidemiologica debido a la escalada de casos y brotes de dengue en varias regiones
del pais, entre ellas Piura, Lima, Cusco, Ancash, Huanuco, Ucayali, Cajamarca, Pasco,
Puno, La Libertad y Lambayeque. Segun el Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencion y Control de Enfermedades, en 2022 se registraron 3.697 casos de dengue
con una densidad de incidencia de 77,98 por 100.000 habitantes ®. De estos casos,
el 87,03% fueron clasificados como dengue sin signos de alerta, el 12,50% como
dengue con signos de alerta y el 0,48% como dengue grave. Tragicamente, este brote

provoco 31 muertes, teniendo una tasa de mortalidad del 0,15% ©),

La infeccion por dengue puede manifestarse de multitud de formas, pero el sintoma
mas frecuente es la aparicion repentina de fiebre alta que puede durar un periodo de
2 a 7 dias. Otro sintoma comun es la apariciéon de dolores musculares y articulares
intensos, asi como un dolor abdominal agudo que cominmente se siente en la region
del estdbmago. Estos sintomas pueden ir acompafados de pérdida de apetito,
sensacion de nauseas y vomitos. Ademas, las personas también pueden experimentar

molestias gastrointestinales y diarrea ©).



Uno de los posibles signos del dengue es la aparicion de erupciones cutédneas, que
pueden manifestarse como pequeinias manchas rojas en varias partes del cuerpo 2.
Es importante tener en cuenta que, en casos mas graves de dengue, puede haber
otros indicios que requieran una intervencién médica urgente. Estos sintomas pueden
incluir sangrado de nariz y encias, sangre en el vomito o las heces, malestar en el

pecho vy dificultades para respirar (.

La insuficiencia de medidas preventivas para la propagacion es uno de los principales
factores para la proliferacion del dengue. Los mosquitos tienden a poner sus huevos
en recipientes al aire libre que contienen agua estancada, como llantas de goma viejas,
recipientes de plastico y unidades de almacenamiento de agua. Estos lugares ofrecen
un entorno adecuado para que los mosquitos se reproduzcan y reproduzcan a un ritmo

rapido ®.

En un esfuerzo por educar al publico sobre los peligros del dengue, el Ministerio de
Salud del Perd (MINSA) ha implementado varios programas y medidas. Una de las
estrategias clave empleadas por el MINSA es fomentar la limpieza y eliminacion de
posibles criaderos de mosquitos, como botellas, latas, llantas y otros objetos que
pueden acumular agua estancada. También se recomienda utilizar cubiertas
adecuadas para los tanques y depositos de agua para evitar la cria de mosquitos.
Ademas, el MINSA ha lanzado campafias para aumentar la conciencia sobre los

sintomas del dengue y la importancia de buscar atencién médica inmediata ©,

El Centro Poblado San Carlos presenta circunstancias que promueven la perpetuacion
y existencia del vector responsable de la transmision del dengue. Estas condiciones
surgen de un suministro insuficiente de agua, ya que solo el 48% de los hogares estan
conectados a la red publica, el 29% posee un pozo dentro de sus propias casas y el
10% de los hogares utiliza un pozo publico. Ademas, es comun que los hogares
almacenen agua: el 76% de los hogares utilizan tinas grandes o baldes con tapa, asi
como baldes pequefios u ollas con tapa, como solucion de almacenamiento temporal.

Ante esta situacidon descrita en parrafos anteriores se formulé la siguiente pregunta:



¢Cudl es la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas del

dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo-Trujillo 2023?

El presente trabajo de investigacion se justifica ya que sirvid para mostrar la relacion
que tiene el nivel de conocimiento y las préacticas de prevencion del dengue en el
Centro Poblado San Carlos. Igualmente, por relevancia social, en la ciudad de Laredo
son pocas las investigaciones que hacen referencia sobre la prevencion del dengue y
conocimientos sobre esta enfermedad, es por ello que las autoras del presente trabajo
de investigacion tomaron interés por conocer esta problematica. En la justificacion
practica, tiene como finalidad informar y advertir a la poblacién sobre el dengue,
también dar a conocer los sintomas que provoca, el cambio de actitudes y de hébitos
para impedir la expansion en la familia y poblacion. Del mismo modo la justificacion
tedrica, se analizé6 la informacion en bases tedricas que estén directamente
relacionadas con las del conocimiento y prevencion de dengue, donde abordaron los
elementos que intervienen en la propagacion de la enfermedad y los factores que
contribuyen a ellas. Por ultimo, la justificacidn metodolégica, puesto que se realizd bajo
un tipo y disefio de investigacion haciendo uso de instrumentos validados para la

recopilacion de datos.

Esta investigacion tuvo el siguiente objetivo general: Determinar la relacion entre el
nivel de conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San
Carlos — Laredo -Trujillo 2023, y los objetivos especificos seran: Determinar el nivel de
conocimiento sobre el dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo-Trujillo 2023;
identificar el nivel de practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos
- Laredo -Truijillo 2023. La hipoétesis de estudio se tiene Hi: Existe relacion significativa
entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas del dengue en el Centro
Poblado San Carlos- Laredo-Trujillo 2023; Ho: No existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento y las practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San
Carlos - Laredo-Trujillo 2023.



Il. MARCO TEORICO

La presente investigacion fundamenta el marco tedrico acopiando informacion
confiable a través de los antecedentes tanto del entorno internacional como nacional
y regional para argumentar el andlisis de las variables de esta investigacion, los cuales
seran los siguientes:

Hernandez L. y Salamanca E. 9 en el afio 2023, realizaron un estudio en un sector
de Villavicencio para evaluar el nivel de conocimientos, actitudes y practicas que tenian
las familias respecto al dengue. Este estudio cuantitativo, observacional, descriptivo y
transversal reveld que las familias tenian conocimiento de que el dengue era una
enfermedad grave (84%), transmitida por mosquitos (37,6%) y que la fiebre era el
sintoma principal (89,9%). Si bien se tomaron algunas medidas preventivas, como
fumigacion (14,9%) y limpieza semanal de tanques (39,9%), las familias reconocieron
llevar a sus seres queridos enfermos al médico (58,2%) como actividad principal.
Concluyendo, que existe una relacion significativa entre las variables, pero esta

correlacion fue baja con un valor de 0.31

Mufioz E. y Salamanca E. ®V en el afio 2021 se propusieron identificar los
conocimientos y practicas utilizados por los pobladores en el manejo del dengue dentro
de un asentamiento humano. Para lograr esto, se empledé un enfoque cualitativo
descriptivo, no experimental. Los hallazgos indicaron que las familias otorgan un nivel
medio de importancia a la prevencion, siendo la fumigacion, evitar el agua estancada
en los contenedores, el uso de toldos y no mantener los tanques de agua como
medidas de prevencion clave. Se concluyé que la intervencién activa de la familia en
las campafias comunitarias optimizara el desarrollo de las campafias de manejo del

dengue de esta manera lograr un control eficaz de la enfermedad.

Davila et al. 12 en el 2020 tuvo como objetivo medir la comprension de los residentes
sobre el dengue, sus sefiales de alerta y los métodos de prevencion. El estudio empled
un disefio cuantitativo no experimental y encuesté a 618 residentes mediante un
cuestionario. Se dio a conocer que el 76,2% tenia un conocimiento limitado sobre el

dengue, mientras que el 57,4% tenia un nivel moderado de conocimiento general. Sin



embargo, el 45% de los encuestados desconocia la transmision de la enfermedad,
mientras que el 34% no lograba identificar el agente etioldgico. Se indicd que no existe
una relacion significativa entre las variables, ya que el p valor arrojé 0.125

A nivel nacional, Nifio B, Yong H, Diaz C. @ en el aflo 2019, describi6 como se
relacionan los conocimientos y las practicas sobre las medidas de prevencion sobre el
dengue en los pobladores de la costa del Perd. Asi mismo, se mostré que se enfocé
en una metodologia de tipo basica de alcance descriptivo correlacional, a esto se suma
gue estudid a una muestra de 380 pobladores, a quienes se aplicé dos tipos de
instrumentos, el primero que consta del cuestionario y el segundo de una ficha de
observacion. Se detect6 que el 21.1% conocian sobre el dengue y su transmision, sin
embargo, un 78.9% tuvieron conocimientos medios y bajos. En relacion a las practicas
el 20.5% reconoci6 las pérdidas para evitar la picadura, ademas el 46% indico que las
tapas de los tanques de agua fueron necesarias para evitar la propagacion. De tal
manera que se concluyd que, los pobladores tuvieron conocimientos escasos
referentes al dengue, lo cual se reflej6 en las practicas preventivas en donde los

resultados fueron insuficientes.

Iglesias S, Saavedra J, Yamunaqué L. ¥ en el aflo 2020 en su investigacion se basé
en describir los conocimientos y practicas en estudiantes en temas concernientes del
dengue en Lambayeque. En cuestion a los métodos que se han tomado, la
investigacion fue de tipo observacional descriptivo de corte transversal, teniendo una
muestra de 52 estudiantes. Se mostré que el 94% de los estudiantes conocen sobre
el dengue, sin embargo, solo el 28% reconocio la fiebre y el vomito como parte de
sintomas. Sin embargo, el 85% desconocen como se transmite y los sintomas.
Ademas, el 95% necesitan erradicar los sitios donde se encuentran los mosquitos. Se
concluye que los estudiantes tienen conocimientos insuficientes sobre el agente

causal, la transmision y los sintomas.

Bravo P. y Zapata A. % en el afio 2021, investigaron la relacion entre el conocimiento

y la practica preventiva en las personas que fueron afectadas por el dengue. De



acuerdo a los métodos utilizados, el estudio cont6é con un enfoque cuantitativo teniendo
un tipo de estudio correlacional contando con una muestra de 252 personas. Entre sus
hallazgos evidenciaron que el 56% presentaron un nivel de conocimientos regulares
por lo que repercutié en la practica de prevencion en donde el 45% indicaron que los
pobladores se encontraron en un nivel medio. Se concluye, que si existe una relacion

significativa y con una correlacion positiva de 0.858 entre las variables.

A nivel local, Malacas M. @8 en el afio 2020, se desarrollé6 con el propdsito de
evidenciar la relacién entre el conocimiento y los factores culturales que afectan la
aplicacion de medidas preventivas del dengue en las familias. El enfoque en que se
fundament6 la investigacion fue cuantitativo, con un disefio descriptivo simple.
Ademas, se considero tomar como parte de muestra del estudio a 337 pobladores. Los
resultados del estudio indicaron que el nivel de conocimiento mas frecuente sobre las
medidas de prevencion del dengue entre las familias que acudieron al hospital fue
moderado, con un 62%, seguido de bajo con un 27% y alto con un 11%. El estudio
concluyo que hay una relacién significativa entre la edad y el nivel de conocimiento
sobre medidas preventivas (Rho= 0,281), mientras que la educacion tuvo una relacion

moderada (Rho= 0,390) y la residencia una relacion débil (Rho= 0,281).

Alvarado N. y Herrera A. @ en el afio 2022, identificaron los factores socio ambientales
gue se correlacionan con la incidencia del dengue en familias residentes en distritos
como Huanchaco. A su vez, la investigacion se consolida metodolégicamente en un
disefio no experimental, transversal, la poblacién se tomo a 100 hogares en estudio, a
guienes se le administré un cuestionario a cada participante. Puso en manifiesto que
78% tenia un conocimiento adecuado sobre el dengue, mientras que el 80% tenia un
conocimiento suficiente sobre los métodos de prevencién del dengue. Por otro lado, el
64% de los residentes tenia jardines cerca o dentro de sus casas, y el 38% de ellos
contrajo dengue. El estudio descubrié que el desconocimiento, la falta de medidas
preventivas, la presencia de jardines cerca y dentro de las viviendas y el
mantenimiento de plantas y flores en jarrones dentro de las viviendas son factores de

riesgo relacionados con la incidencia del dengue.



Rodriguez A. en el ailo 2019 ®® |a investigacién tuvo como intencién conocer cémo el
nivel de conocimiento se relaciona con las practicas de prevencion del dengue en Rio
Seco. El planteamiento del problema se baso6 en un estudio descriptivo — cuantitativo,
con una muestra compuesta por 100 hogares. Se reveld que 1% de los participantes
tenia un nivel alto de conocimientos sobre la prevencién del dengue, mientras que el
47% tenia conocimientos moderados y el 52% tenia conocimientos bajos. En cuanto
a las actitudes, el 83% de los encuestados tenia actitudes positivas hacia la prevencion
del dengue, mientras que el 17% tenia actitudes negativas. El estudio revelé que el
nivel general de conocimientos sobre la prevencién del dengue era bajo, a pesar de
las actitudes positivas hacia la prevencién, por lo que presentaron una correlaciona

significativa alta con un valor de 0.86.

El dengue es una enfermedad virica de distribucion predominantemente urbana
transferida por el mosquito doméstico conocido como Aedes aegypti. El cual se cria
en cualquier recipiente que pueda almacenar agua. Una picadura de mosquito

infectado puede hacer que una persona contraiga la enfermedad @9,

Es un mosquito diminuto, de color oscuro, blanco y con forma de lira que pica
especialmente a las personas y lo realiza en interiores, coloca sus huevos en medio
del dia en agua limpia. Se sabe que no logra sobrevivir a las heladas o al invierno o
ambientes frios, sin embargo, en el sur de Estados Unidos existen inviernos
considerados moderados, asi como Ameérica Latina, los huevos se fijan a los muros
laterales de las vasijas tras su puestay, si se desocupa el agua, logran perdurar hasta
un afio ?®, Normalmente, las larvas se alimentan de algas, pequefas criaturas
acuaticas y fragmentos de materia vegetal y animal presentes en los depoésitos de
almacenamiento de agua. Y debido a la existencia de entornos que favorecen sus
actividades de cria (como los recipientes de almacenamiento de agua en los hogares,
la basura que contiene agua, etc.), el Aedes aegypti es idéneo para criar en los hogares
y sus alrededores, y con frecuencia se descubren lugares de produccion de huevos en

el interior de las viviendas o bastante cerca de ellas %),



Cabe mencionar laimportancia del conocimiento de las personas sobre el dengue para
poder identificar tanto los sintomas, consecuencia y la prevencion que debe tener. Los
sintomas del dengue pueden variar en intensidad y duracién, y pueden confundirse
con las de otras enfermedades. Se presentan algunos de los sintomas mas comunes
del dengue, como:

Fiebre alta, es uno de los sintomas mas caracteristicos del dengue. Puede ser
repentina y durar entre 2 y 7 dias. A raiz de la fiebre puede ocasionar fuertes dolores
de cabeza sobre todo detras de los ojos. Asi mismo, conlleva a dolores musculares y
articulares, en otros casos nauseas y vomitos, erupcion cutdnea: especialmente en los
pies y las piernas, dolor abdominal y en casos graves sangrado en las encias, nariz o
incluso sangrado interno, por lo que requiere de una atencion inmediata del personal

de salud especializado @2,

Por otro lado, con respecto al control del vector del dengue es imprescindible para
advertir la propagacion de esta enfermedad. Existen diversas estrategias que se
pueden implementar para llevar a cabo este control. Una de las medidas mas
importantes es la eliminacion de los criaderos de mosquitos. Esto implica identificar y
eliminar cualquier objeto o area que pueda acumular agua estancada, como
recipientes, neumaticos viejos, floreros y canaletas obstruidas. Al eliminar estos
criaderos, se reduce la cantidad de mosquitos y se interrumpe su ciclo de reproduccion
(22)_

Ademas, se pueden utilizar insecticidas para controlar la poblacion de mosquitos
adultos. Estos insecticidas se pueden aplicar en forma de aerosol en areas donde se
encuentran los mosquitos, como patios, jardines y areas comunes. Es importante
utilizar estos productos de manera segura Yy siguiendo las instrucciones de uso %3,
Otra estrategia es el uso de larvicidas, que son productos quimicos para controlar las
larvas de mosquitos en sus criaderos. Estos productos se pueden aplicar en
recipientes de agua, como tanques de almacenamiento, barriles y piscinas, para
prevenir la reproduccién de los mosquitos “9,

Ademas, se puede implementar el control biolégico, utilizando organismos vivos para

controlar la poblacion de mosquitos. Por ejemplo, se pueden utilizar peces larvivoros,



como los peces guppy, que se alimentan de las larvas de mosquitos en cuerpos de
agua estancada. También se pueden utilizar bacterias y hongos que son patdgenos
para los mosquitos 4.

Es importante destacar que la educacion y concientizacion de la comunidad son
fundamentales en el control del vector del dengue. Informar a las personas sobre las
medidas de prevencion, como la eliminacién de criaderos y el uso de repelentes, y
promover practicas saludables en la comunidad contribuye a reducir la propagacion
del dengue 9.

En la teoria de Nola Pender como se conoce se basa en la promocion de salud, la cual
se ha relacionado con el estudio sobre las practicas de la prevencion del dengue. Nola
Pender, se centra en comprender y promover comportamientos saludables en las
personas. Este modelo considera que la salud es un proceso dinamico que involucra
la interaccién de factores personales, ambientales y socioeconémicos ),

En el caso del dengue, la teoria de Pender puede ser aplicada para promover la
adopcion de medidas preventivas. Por ejemplo, se pueden utilizar los conceptos de
motivacion y capacidad percibida para fomentar la eliminacion de criaderos de
mosquitos, el uso de repelentes, el uso de mosquitos y la promocioén de practicas de
higiene adecuadas.

Ademas, el enfoque de Pender en la interaccion de factores personales, ambientales
y socioecondémicos puede ayudar a comprender las barreras y facilitadores para la
prevencion del dengue. Por ejemplo, se pueden identificar los factores personales que
influyen en la adopcién de comportamientos preventivos, como el conocimiento sobre
el dengue, las actitudes hacia las medidas preventivas y las creencias sobre la eficacia
de estas medidas. También se pueden considerar los factores ambientales y
socioeconémicos que pueden dificultar o facilitar la adopcién de comportamientos
preventivos, como la disponibilidad de agua potable, la infraestructura sanitaria y las

condiciones de vivienda @,

Practicas sobre prevencion del dengue incluye medidas reservadas no solo para

detener la progresion del padecimiento y atenuar sus efectos una vez que ya ha



comenzado, por ejemplo, reduciendo los factores de riesgo, sino también para prevenir
la enfermedad en primer lugar 9,

En el primer nivel con relacion a la atencion en salud, la practica preventiva se
implementa a través de pautas informadas sobre como prevenir enfermedades y la
ejecucion de las medidas necesarias, particularmente considerando la organizacion y
participacion activa de la comunidad 4. Para controlar eficazmente Aedes aegypti, se
ha demostrado que la fumigacion residual en interiores con pesticidas piretroides
sintéticos combinada con el manejo de larvas es mas efectiva si se usa
apropiadamente. Las nuevas herramientas para controlar el dengue incluyen
insecticidas residuales no piretroides y nuevas aplicaciones de estos insecticidas.
Estos quimicos tienen una actividad residual de aproximadamente seis meses
utilizandose también como repelentes espaciales para aplicar a telones y otros
elementos suspendidos en lugares de descanso de mosquitos, en ovitrampas letales

y para fumigacion selectiva en interiores y exteriores @7,

Para frenar la proliferacion del dengue se recomienda evitar el uso de recipientes con
agua que sirven de caldo de cultivo al mosquito vector. Actualmente, la Unica forma de
prevenir y mitigar la propagacion del virus del dengue es controlando el vector Aedes
aegypti, ya que no existen medicamentos terapéuticos ni vacunas eficaces disponibles.
Las estrategias de control de vectores dependen en gran medida del uso de pesticidas
guimicos dirigidos tanto a las larvas como a los mosquitos adultos, que se erradican

mediante fumigacion de volumen ultra bajo (ULV) en espacios interiores 28,

En general, no se recomienda utilizar mosquiteros como Unica medida de proteccién
contra el mosquito Aedes aegypti debido a su tendencia a picar durante el dia. Sin
embargo, se ha demostrado que la aparicibn de mosquiteros tratados con insecticida
en los hogares ha conducido a una declinacién en las tasas de infeccion del dengue,
gue se transmite por el vector Aedes aegypti. Otros materiales tratados con insecticida,
como cortinas, mamparas y cubiertas para almacenar agua, demostrando ser eficaces
para mitigar las infestaciones de Aedes aegypti en los hogares, aungque se necesitan

mas investigaciones para determinar su impacto total. Ademas, las medidas
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entomoldgicas, como la eliminacion de recipientes no utilizados que puedan recoger
agua, incluidas botellas, latas, neumaticos y tanques rotos, entre otros, se han

mostrado prometedores para limitar la exposicion de transmision del virus del dengue
(28)

Por otro lado, las practicas para reducir el contacto con el vector. Las personas que
tienen el virus del dengue son la fuente de infeccion para otros en casa y en el
vecindario. Por lo tanto, es crucial tomar medidas para limitar la exposicion de los
pacientes a los mosquitos con el fin de cesar la proliferacién del virus y, posteriormente,
de la enfermedad. Es importante informar al paciente, a otros miembros de la familia y
a la comunidad afectada sobre el peligro de transmisién y como reducirlo controlando

la poblacion de vectores y evitando la interaccion entre humanos y vectores 9.

Utilizacion de mallas en puertas y ventanas por la frecuencia de las picaduras puede
disminuirse utilizando accesorios domésticos como mosquiteras metalicas para
restringir el acceso del mosquito. Para reducir la entrada del vector en el entorno

domeéstico y evitar el contacto con las personas 0,

Por ultimo, el modelo tedrico de la Teoria del Autocuidado de Dorothea Elizabeth,
Orem manifiesta la capacidad de cada persona de contribuir permanentemente para
Su propia subsistencia, siendo el autocuidado una accion que la persona lo aprende
orientada hacia un fin, comportamiento que vive diariamente dirigida por uno mismo
hacia los demas y regular los elementos que perjudican a su propio crecimiento en
beneficio de su salud. También, se explica que la enfermeria es la accion de ayuda a
otros para proveer e implementar el autocuidado para la conservacién o mejoramiento
del rol de la persona en la eficacia del mantenimiento del hogar 9.

Esta teoria se ha considerado en la presente investigacion por el rol que cumple la
enfermeria en la promocion del incremento del nivel de autocuidado de la poblacion,
porque son ellos quienes deben tener un alto conocimiento sobre la prevencion de

enfermedades, en este caso el conocimiento de practicas preventivas del dengue.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion
En cuestién al enfoque, utilizé un enfoque cuantitativo ya que hizo uso de bases
numeéricas y procesos estadisticos. Asi mismo, el estudio fue basica ya que se
basoé en el sustento de teorias relacionadas a las variables @9,
3.1.2. Disefio investigacion
El disefio de la presente investigacion es no experimental porque no se
modificaron ni se han manipulado intencionalmente las variables en este
estudio; también es transversal ya que se estudiaron a las variables bajo un solo
tiempo. Con respecto al alcance, el estudio fue descriptivo, porque se encargo
de describir los factores y efectos concernientes al problema en estudio, y
correlacional, porque se determiné la relacion entre las variables 2.

Esquema de disefio de investigacion

Dénde:
Vil

M: Poblacion del Centro Poblado

San Carlos — Laredo - Trujillo
2023

V1: Conocimiento

V2

V2: Practicas preventivas

r: Relacion de las variables

3.2.Variables y operacionalizaciéon

Variable 1 Nivel de conocimiento

Definicién conceptual. La difusion de conocimientos a través de la educacion
sobre el dengue consiste en proporcionar a la poblacion en general informacion
fiable y facil de entender sobre esta enfermedad, especialmente en las zonas
donde es mas frecuente 5,

Definicibn operacional. Esta variable se evalu6 mediante el uso de la

metodologia de encuesta y un instrumento de cuestionario que incluye toda la
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informacion necesaria para el estudio del nivel de conocimiento. Se consideran
20 indicadores en 2 dimensiones y escala Nominal (Anexo 1).

Variable 2: Practicas de prevencién del dengue

Definicion conceptual. Las medidas para prevenir la progresion de la
enfermedad y atenuar sus efectos cuando ya ha empezado a manifestarse
incluyen la reduccién de los factores de riesgo y la prevencion del desarrollo de
la enfermedad en primer lugar individual y luego comunitario ©9),

Definicion operacional. Esta variable fue medida mediante la aplicacion de la
técnica de encuesta, por medio del instrumento del cuestionario donde se
detallaron cada una de las dimensiones necesarias para el andlisis de las
practicas de prevencion del dengue. Tiene 12 indicadores en 2 dimensiones y
escala Nominal (Anexo 1).

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion
La poblacién estuvo definida por 2128 habitantes que viven en el Centro
Poblado San Carlos - Laredo — Trujillo, datos obtenidos segun el ultimo
censo de poblacién del afio 2017.
Criterios de inclusidn
- Pobladores vulnerables de la zona.
- Jefes de hogar hombres y mujeres.
- Nivel académico desde el basico al superior.
- Pobladores jefes de hogar de 18 a 65 afos de edad.
Criterios de exclusion
- Pobladores que presentan dificultad auditiva.
- Pobladores jefes de hogar con problemas psicoldgicos.
3.3.2. Muestra
La muestra fue de 326 habitantes del Centro Poblado de San Carlos-
Laredo - Trujillo 2023 (Ver anexo 3).
3.3.3. Muestreo

El muestreo utilizado fue muestreo aleatorio simple.
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3.4.

3.5.

3.3.4. Unidad de analisis
Pobladores jefes de hogar hombres y mujeres del Centro Poblado de San
Carlos - Laredo -Truijillo 2023.

Técnicas e instrumentos

La técnica que se utilizo fue la encuesta y el instrumento el cuestionario, para el
caso de la primera variable de conocimiento esta constituido de 20 items en
donde cada pregunta correcta equivale a 1 punto y cada pregunta incorrecta
equivale 0 puntos, los puntajes de evaluacion fueron Bajo: 0 al 6; Medio: 7 a 13;
Alto:14 a 20. Para la segunda variable sobre las practicas preventivas esta
compuesta consta de 12 interrogantes en donde Sl equivale 1 y NO equivale 0,
los puntajes de evaluacion fueron inadecuado: 0 a 6; adecuado: 7 a 12.

La validez de los instrumentos fue realizada por expertos quienes indicaron que
son validos para su aplicaciéon, en el caso de la confiabilidad se realizé una
prueba piloto el cual arrojo por medio del Kuder-Richardson (KR — 20) en donde
el cuestionario de conocimiento obtuvo un valor 0,871 y en la practica preventiva

obtuvo un valor 0.897, indicando que son confiables 8,

Procedimiento

Para recolectar los datos se siguieron los pasos siguientes:

Se solicité permiso a la autoridad local del Centro Poblado de San Carlos- Laredo
con la finalidad de aplicar las encuestas a la poblacion de su jurisdiccién, con
autorizacion N° 001 — 2023 MDL/GDS, documento otorgado por la Gerencia de
Desarrollo Social de la Municipalidad Distrital de Laredo (Anexo 7).

En concordancia con el tiempo disponible de la poblacion se coordiné la hora de
visita para recolectar la informacion.

Los instrumentos fueron disefiados y validados por los expertos.

Se prepararon las copias de los instrumentos de investigacién con anterioridad
de acuerdo al niumero de la muestra, para no tener problemas.

Se aplicaron las encuestas en forma ordenada de acuerdo a lo establecido.
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3.6.

3.7.

Se revisaron los cuestionarios que estén bien llenados con la informacién
respectiva.
Se elaboro la base de datos con la informacion recibida por los encuestados.

Métodos de analisis de datos

Se implementaron dos formas distintas de analisis:

La presentacion de datos a través de tablas o figuras con la ayuda del programa
Microsoft Excel requiere la utilizacion de andlisis descriptivo.

Para realizar un analisis inferencial, los datos primero se sometieron a una prueba
de normalidad de Kolmogorov Smirnov, debido a que la muestra es mayor a 50.
Después de esto, se realiz6 una prueba de hipoétesis utilizando Pearson como
coeficiente estadistico, y el programa SPSS version 28 brindara soporte para este

analisis.

Aspectos éticos

Es prudente anticipar que la autonomia se respeto en la investigacion, ya que se
tuvo en cuenta la autonomia de cada jefe de familia e involucrarse en la toma de
decisiones. Los encuestados fueron capaces de ofrecer un consentimiento
informado antes de participar, ya que comprendieron los objetivos del estudio. Al
seleccionar a los sujetos de un estudio debe aplicarse un conjunto de principios
éticos denominado "principio de justicia". Las personas con cualquier tipo de
discapacidad son bienvenidas a formar parte, y se tienen en consideracién sus
contestaciones a cada pregunta, con excepcion aquellas con dificultad auditiva y
problemas psicoldgicos.

La no maleficencia en la investigacion pretendié mejorar y acabar con actitudes
gue perjudican la salud de las personas y no perjudica a los encuestados porque
es andnima y su finalidad es recabar informacion precisa sobre la salud. Y lo que
no es menos importante, hace hincapié en mantener a las personas sanas
ofreciéndoles orientacién sobre como mejorar, ampliar y profundizar sus

conocimientos @7,
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IV. RESULTADOS
Tabla 1

Nivel de conocimiento sobre el dengue en el Centro Poblado San Carlos —
Laredo - Trujillo 2023

Conocimiento N %
Bajo 38 11.7
Medio 250 76.7
Alto 38 11.7
Total 326 100.0

Fuente: Aplicacion del instrumento para medir el conocimiento sobre el dengue en el Centro
Poblado San Carlos - Laredo-Trujillo 2023.

En la tabla 1 podemos observar que el nivel que mas predomina es el nivel
medio (76.7%) debido a que tienen una comprension basica de los sintomas y
las medidas de prevencion de la enfermedad. Por otro lado, lo correspondiente
al nivel bajo representado por un 11.7%, debido a que no estan familiarizados
con las medidas de prevencién de la enfermedad, sin embargo, los que se
encuentran en un nivel alto representado por un 11.7% tienen un conocimiento

completo y detallado sobre el dengue.
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Tabla 2
Nivel de préacticas preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos -
Laredo-Trujillo 2023

Nivel N° %
Inadecuado 70 21%
Adecuado 256 79%

Total 326 100%

Fuente: Aplicacién del instrumento para medir las préacticas preventivas sobre el dengue en el Centro
Poblado San Carlos - Laredo-Trujillo 2023

En la tabla 2 se aprecia que el 79% del Centro Poblado San Carlos - Laredo
tienen un adecuado nivel de practicas preventivas sobre Dengue, mientras que

el 21% tienen practicas inadecuadas.
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Tabla 3

Relacion entre el nivel de conocimiento y précticas preventivas del dengue

en el Centro Poblado San Carlos - Laredo - Trujillo 2023

Significacion

Valor df asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de 29572 5 0.000
Pearson
Razon de 3.183 2 0.204
verosimilitud
Asociacion lineal 0.078 1 0.780
por lineal ' '
N de casos validos 326
Tau de Kendall 0.75

En la tabla N°3, respecto al andlisis inferencial, observamos mediante el valor
de la Sig. el cual es 0,000 que es menor al p valor (0.05) lo cual se puede
aceptar que existe una relacion significativa entre la variable conocimiento y
practicas preventivas del dengue, de igual manera mediante el valor de Tau de
Kendall (0,750) nos permite afirmar que existe una correlacién alta entre ambas

variables.
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V. DISCUSION

La prevencion y el manejo de la enfermedad del dengue, transmitida por mosquitos,
depende en gran medida del conocimiento de sus habitantes. Esta enfermedad viral
puede provocar sintomas graves y, en algunos casos, la muerte. Por lo tanto, es
fundamental que los residentes reciban educacion sobre el tema del dengue,

incluidos sus sintomas, modos de transmision y medidas preventivas.

Tener suficiente educacion y conocimiento sobre el dengue puede permitir a las
personas detectar las indicaciones y sintomas iniciales de la enfermedad,
promoviendo asi un diagnostico y tratamiento oportuno. Ademas, conocer las
estrategias de prevencion cdmo, erradicar los criaderos de mosquitos en las zonas
residenciales y utilizar repelentes de insectos, puede ayudar a frenar la proliferacion

del dengue en la comunidad.

Por ello en la tabla N° 1 se refiere a determinar el nivel de conocimiento sobre el
dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo -Truijillo, indico que el 76.7% de
los pobladores indicaron un nivel medio y el 11.7% se encuentran en un nivel bajo,
asi mismo un 11.7% en el nivel alto. En tal sentido habitantes del Centro Poblado

San Carlos desconocen de cierta generalidades y sintomas que produce el dengue.

Estos resultados se asemejan al estudio de Nifio B, Yong H, Diaz C. @3 en el afio
2019, su investigacion también se baso en la relacidon entre los conocimientos y las
practicas preventivas sobre el dengue, indicaron que el 78.9% tienen conocimiento
de nivel regular. Asi mismo en el estudio de Bravo P. y Zapata A. ®® en el afio 2021,
56% presentaron un nivel de conocimientos regulares por lo que repercutio en la
practica de prevenciéon. Por el contario se contrasta con el estudio de Iglesias S,
Saavedra J, Yamunaqué L. @ indicaron que el 94% de los estudiantes conocen
sobre que es el dengue, del cual el 28% reconocio la fiebre y el vomito como parte
de sintomas. Por otro lado, en el estudio de Alvarado N. y Herrera A- ") evidenciaron
gue el 78% de los encuestados tenia un conocimiento adecuado sobre el dengue,
mientras que el 80% tenia un conocimiento suficiente sobre los métodos de

prevencion del dengue.
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La teoria del autocuidado, asociada con Dorothea Elizabeth Orem, pone énfasis en
el conocimiento y la competencia de una persona para cuidar de su propia salud y
bienestar. De acuerdo con esta teoria, cada persona tiene el deber de asumir un
papel activo en su propio cuidado cumpliendo con sus requisitos de autocuidado.
La teoria postula que el conocimiento es un aspecto crucial del autocuidado, ya que
permite a las personas reconocer sus necesidades de salud y adoptar medidas
adecuadas de autocuidado. Al tener un conocimiento sélido de su salud, las
personas pueden identificar los factores que influyen en ella y tomar decisiones

informadas sobre como mejorarla y mantenerla.

Por lo tanto, los pobladores presentan una comprension basica de los sintomas, la
transmision y las medidas de prevencion de la enfermedad. Asi mismo se indica
gue pueden conocer la importancia de eliminar los criaderos de mosquitos y estar
al tanto de algunas estrategias de control del dengue. Por otro lado, aquellos
pobladores que presentan un nivel bajo son aquellos que no estan familiarizados
con los sintomas, la transmision y las medidas de prevencion de la enfermedad, sin
embargo, las que se encuentran en un nivel alto tienen un conocimiento completo y

detallado sobre el dengue.

Las practicas de prevencion del dengue en los habitantes desempefian un papel
crucial en la lucha contra esta enfermedad transmitida por mosquitos. Las medidas
de prevenciéon se basan en la eliminacion de los criaderos de mosquitos, ya que
estos insectos se reproducen en agua estancada. Los pobladores pueden contribuir
activamente a la prevencion del dengue eliminando recipientes que puedan
acumular agua, como cubetas, neumaticos viejos, botellas y macetas. Asimismo, es
importante mantener limpios los patios y jardines, evitando el estancamiento del

agua.

La educacion y concientizacion de los pobladores sobre el dengue también es
fundamental. Las autoridades de salud deben proporcionar informacién clara y
accesible sobre los sintomas de la enfermedad, las formas de transmisién y las

medidas preventivas. Ademdas, se pueden llevar a cabo campafias de
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sensibilizacién en las comunidades para promover practicas de prevencion y
fomentar la participacion activa de los pobladores. Por ello en la tabla N°2 se refiere
a identificar el nivel de las practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado
San Carlos - Laredo -Trujillo, en donde el 79% se encuentra en un nivel adecuado,
el 21% en un nivel inadecuado. En tal sentido, la mayoria de los moradores conocen

las practicas de prevencién del dengue, pero un porcentaje aun falta conocer.

Estos resultados se asemejan al estudio de Hernandez L. y Salamanca E. @9 el cual
el 39.9% de sus pobladores como parte de las practicas de prevencion realizaron la
limpieza de los tanques, en el estudio de Mufioz E. y Salamanca E. V) se evidenci6
gue los pobladores tenian ciertas practicas de prevencion tales como evitar las
aguas estancadas y la limpieza de los contenedores siendo necesario revertir las
practicas inadecuadas para lograr mayor prevencion para el dengue implementando
medidas adecuadas y salubres. Por el contrario, se contrasta con el estudio de
Mufioz E. y Salamanca E. @V indicaron que los pobladores tenian altos niveles de
practicas en la prevencion siendo la fumigacion, evitar el agua estancada en los
contenedores, el uso de toldos y no mantener los tanques de agua como medidas
de prevencion clave, considerandose en un nivel adecuado. Por otro lado, en el
estudio de Malacas M. @9 un 62%, presentaron un nivel bajo debido los pocos

conocimientos que presentaban acerca del dengue.

Segun la teoria de Nola Pender hace referencia a los principios de promocion en
base a las préacticas de prevencion del dengue, Nola Pender indica comprender y
fomentar habitos y comportamientos saludables en las personas. Este modelo
postula que la salud no es estatica, sino mas bien un proceso continuo moldeado
por varios factores, incluidos elementos personales, ambientales vy

socioecondmicos.

La relacion entre el conocimiento y las practicas de prevencion del dengue en los
pobladores es de suma importancia para combatir eficazmente esta enfermedad
transmitida por mosquitos. El dengue es una enfermedad viral que puede causar

sintomas graves e incluso la muerte en algunos casos. Por lo tanto, es fundamental
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gue los pobladores estén bien informados sobre el dengue y que pongan en practica

las medidas de prevencion adecuadas.

Por ello, en la tabla N°3 se refiere a determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos
- Laredo - Trujillo 2023, en donde se evidencio que si existe una relacion significativa
entre las variables conocimiento y practicas preventivas del dengue mediante el
valor de la Sig. el cual es 0,000 que es menor al p valor (0.05), de igual manera
mediante el valor de Tau de Kendall (0,750) nos permite afirmar que existe una
correlacion alta entre ambas variables lo que indica que la mayor parte de las
personas tienen informacién sobre los sintomas, la transmisiéon del dengue y estan

implementando de manera efectiva las medidas de prevencion en su vida diaria.

Estos resultados se contrastan con el estudio de Hernandez L. y Salamanca E. 19
en el afo 2023, donde se evidencio que mediante el Rho de Spearman arrojo un
valor de 0.31, sefalando una correlacion positiva baja. Sin embargo, se compara
con el estudio de Bravo P. y Zapata A. % que en sus resultados indicaron que existe
una relacion entre el conocimiento y la practica, teniendo esta correlacion fue alta
con un valor de rho de Separman de 0.858. También en el estudio de Davila et al.
(12) en el 2020 de acuerdo a los hallazgos indicaron que no existe una relacion entre
las variables, debido a que el p valor de significancia fue de 0.125 el cual fue mayor
a 0.05

Es por eso, que en la teoria de Nola Pender, indica que dentro de la promocién de
salud un factor esencial es el conocimiento, ella lo define como la capacidad de la
persona para la toma de decisiones con relacién a su salud. Asimismo, en la teoria
de Orem resalta la importancia de como el conocimiento influye en las practicas de
cuidado que debe tener toda persona. Por lo tanto, El conocimiento sobre el dengue
también puede influir en las practicas de prevencién de los pobladores. Cuando las
personas comprenden del por qué destruir los criaderos de mosquitos, usar
repelente y mosquiteros, y adoptar otras medidas preventivas, estdn mas motivadas

para implementar estas practicas en su vida diaria.

22



VI. CONCLUSIONES

1.

Se determiné que la relacion entre el nivel de conocimiento y practicas
preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo -Trujillo 2023
fue significativa debido a que el valor de la Sig. aplicando la Chi cuadrada de
Pearson es de 0,000 menor al p valor (0.05), ademas se demostrd que existe una

correlacion alta mediante el valor de Tau de Kendall (0,750).

Se determiné el nivel de conocimiento sobre el dengue en el Centro Poblado San
Carlos - Laredo-Trujillo 2023 encontrandose en un nivel medio representado por
un 76.7% debido a que desconocen parte de las generalidades sobre el dengue

y sus sintomas que producen.

Se identificd que las practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San
Carlos - Laredo —Trujillo 2023, se encontraba en un nivel adecuado representado
por un 79%, es decir que gran parte de los pobladores conocen definidamente
las practicas de prevencion del dengue, como realizar la limpieza de tanques de
agua, desechar objetos inservibles como medidas esenciales en la prevencion

del dengue, entre otros.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar campafias informativas para educar a la poblacion de
San Carlos Laredo-Trujillo sobre el dengue, se deben incluir una variedad de
métodos, como discursos informativos, folletos, carteles y otros materiales
visuales. El objetivo es explicar la naturaleza del dengue, cdmo se propaga y

las medidas necesarias para prevenirlo.

Enfatizar por medio de las autoridades capacitaciones a los pobladores sobre
la importancia de medidas preventivas: como eliminar los criaderos de
mosquitos, emplear repelente de insectos, utilizar vestimenta protectora y
mantener limpios los espacios comunes. De esta manera, los pobladores
comprendan como estas disposiciones se orientan a prevenir el aumento de

casos de dengue.

Garantizar que todos los habitantes accedan alos servicios de salud adecuados
en el Centro Poblado, incluyendo la disponibilidad de pruebas de diagndstico y
tratamiento oportuno para el dengue. Esto ayudara a los pobladores a recibir la

atencion necesaria si presentaran sintomas de la enfermedad.

Para la Universidad César Vallejo que tome a esta investigacion como soporte
para otros estudios que se deseen realizar sobre problemas de salud publica
aplicando otros enfoques metodolégicos o estudiar la prevencion del dengue

con otras variables como actitudes o comportamiento de los pobladores.

Se sugiere que el alcalde del Distrito de Laredo - Trujillo mejore el
abastecimiento de agua para el Centro Poblado San Carlos para que asi los
pobladores no almacenen el agua en baldes o depdsitos que muchas veces los
tienen sin tapa siendo un factor para que se desarrolle el mosquito Aedes

aegypti; asi mismo dar mayor importancia a la limpieza publica colocando
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contenedores de basura para evitar la acumulaciéon de agua en depdsitos

inservibles arrojados en la basura.

Impartir educacién sanitaria a través de charlas educativas (higiene de manos
el uso adecuado de los lavaderos en los colegios) y campanfas informativas por
medio de los consejeros de salud publica en coordinacién con el sector salud
en los colegios.

Informar a la comunidad educativa sobre los factores de riesgo que provocan el
dengue, asi mismo las medidas preventivas necesarias para evitar su

propagacion.

A los maestros de la escuela de Enfermeria sigan dando la importancia al
estudio de los problemas de salud publica, que siguen constantes en el mundo
actual brindando la orientacion necesaria a los estudiantes para seguir

investigando a profundidad.

Los resultados alcanzados en la investigacion sefialan que el mayor porcentaje
es en nivel medio, tanto en el conocimiento como en las medidas preventivas
sobre el dengue, por ello como futuras enfermeras se sugiere trabajar en la
prevencion de enfermedades como el dengue; siendo el rol del enfermero la
promocién de la salud en la prevencion de enfermedades transmisibles en la
comunidad, teniendo como guias a Dorothea Elizabeth Orem y Nola Pender se
difundira, mediante campanas educativas, realizando seguimiento con visitas
domiciliarias, educacion sanitaria a la familia de esta manera internalizar los

conocimientos y medidas preventivas sobre el dengue en toda la poblacion.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de variables
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Anexo 2. Instrumentos de recolecciéon

CUESTIONARIO DE LA VARIABLE NIVEL DE CONOCIMIENTO

EVALUACION DE CONOCIMIENTOS SOBRE DENGUE EN EL CENTRO
POBLADO SAN CARLOS - LAREDO-TRUJILLO 2023

PRESENTACION: Buenos dias, somos Estudiantes de la Universidad

César Vallejo estamos desarrollando una investigacion con el propoésito de
determinar la: “Relacion entre el nivel de conocimiento y practicas preventivas
del dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo - Trujillo 2023”, por lo que
solicito su apoyo para responder a las preguntas planteadas. Las respuestas,
son de caracter ANONIMO y CONFIDENCIAL, de uso solo por las

responsables de la presente investigacion.

INFORMACION GENERAL

Sexo del responsable de la familia: Masculino () Femenino ( )

Generalidades
a) Definiciéon
1. ¢Qué es el dengue?
Es una enfermedad producida por un hongo llamado Candida auris.
Es una enfermedad producida por un virus llamado Flavivirus.

Es una enfermedad producida por una bacteria llamada Salmonella.

o0 T o

No sabe
b) Modo de transmision
2. ¢,Como se transmite el dengue?
a. Atraveés de la tos o estornudo
b. Através del contacto con objetos de una persona infectada.
c. Por picadura del mosquito Aedes aegypti hembra infectado por el virus
Flavivirus

d. No sabe



c)

¢ Qué personas pueden contraer el dengue?
a. Los nifos y adolescentes
b. Las mujeres embarazadas
c. Adultos, adultos mayores.
d. Cualquier persona sin importar la edad ni el sexo.
¢ El dengue se contagia de persona a persona?
a. El dengue no se contagia de persona a persona
b. Las personas enfermas con dengue son infectantes para los mosquitos
Aedes aegypti hembra.
c. ayb

d. El dengue se contagia por el aire contaminado

. ¢ Principalmente, en donde coloca los huevos el mosquito que transmite el

dengue?

a. En la tierra

b. En depdsitos de agua sucia
c. En las plantas

d. En los depdsitos con agua limpia acumulada.

. ¢, Qué tipo de dengue es el mas peligroso?

a. La forma clasica y sin tratamiento
b. La forma hemorragica y sin tratamiento.
c. La forma sin signos de alarma.

d. Ninguna de las anteriores.

Periodo de transmisibilidad

7. Para transmitir la enfermedad ¢ en qué periodo es necesario que el mosquito

haya picado a una persona infectada con dengue?
a. Los primeros 3 - 5 dias de la enfermedad.

b. 2 a4 dias de la enfermedad.

c. 3a15dias
d

. No sabe.



d) Signos y sintomas
8. ¢ Cuales son los signos y sintomas de dengue?
a. Dolor abdominal intenso, vomitos persistentes, estrefiimiento
b. Fiebre, dolor de cabeza, dolor de huesos, malestar general.
c. Pérdida de peso, tos con flema, estrefimiento
d. No sabe
9. ¢ Cuales son los sintomas del dengue grave?
a. Fiebre alta por mas de 2 hasta 7 dias, sangrado por nariz o encias,
dolor de estémago intenso.
b. Moretones en la piel, inquietud
c. Falta de apetito, vomitos continuos y persistentes
d. No sabe
10. ¢ Cudles son las etapas del dengue?
a. Febiril, critica y de recuperacion.
b. Sangrado, febril y critica
c. Critica, febril y recuperacion.
d. No sabe.
e) Tratamiento
11. En caso de tener una persona en casa enferma de dengue ¢ Ddnde va para
curarlo?
a. Al médico, posta de salud, hospital, ESSALUD.
b. Aun familiar cercano
c. Alafarmacia
d. Al curandero
12. El tratamiento del dengue comprende:
a. Paracetamol, liquidos, reposo
b. Paracetamol, dolocordralan, aspirina.
c. Liquidos, ibuprofeno, aspirina.

d. No conoce.



Conocimiento sobre prevencién

f) Lugar de reproduccion

13. ¢ Donde se reproduce el mosquito que trasmite el dengue?

a. En lugares secos

b. En los charcos de agua estancadas, lagos, lagunas, rios.

c. En aguas estancadas limpias.
d.byc

g) Factor de riesgo social

14. ;Cual considera que es el riesgo principal que existe en su lugar de

a
b.
c
d

residencia para la presencia del mosquito transmisor del dengue?
Presencia de estanques y floreros con agua estancada.

Mala higiene de tanques y depdsitos de agua.

No se cuenta con servicio de agua todos los dias.

Nunca han fumigado la casa o barrio.

h) Prevencién del dengue

15. ¢ Como se previene el dengue?

a.

c.
d.

Cambiando frecuentemente el agua de los bebederos de animales y de
los floreros.

Tapando los recipientes con agua, eliminar la basura acumulada en
patios y areas al aire libre, eliminar llantas o almacenamiento en sitios
cerrados.

Utilizar repelentes en las areas del cuerpo que estan descubiertas

Todas.

i) Medidas preventivas

16. ¢Qué medidas preventivas sobre manejo de desechos realiza para

o o T o

prevenir la aparicion del dengue?
Eliminar la basura acumulada en patios y areas al aire libre.
Eliminar llantas, tanques, floreros en desuso y en sitios cerrados.
ayb.

No sabe



17. ¢ Qué medidas colectivas se realiza para prevenir el Dengue?
a. Acuerdo de los vecinos para recoger y eliminar inservibles (llantas,
botellas, o algun objeto inservible que acumule agua de lluvia)

b. Ensefar a otros sobre medidas de prevencion sobre el dengue

c. Reclamar acciones preventivas ante las autoridades

d. Todas
j)  Accién

18. ¢ Qué es lo primero que se debe hacer frente un caso del dengue?

a. Automedicarse.

b. Consumir mucho liquido
c. Hacer reposo
d

Acercarse al centro de salud mas cercano

k) Gravedad y tratamiento
19. ¢ Cual considera que es la mejor medida realizada por su centro de
salud ante la prevencion de casos de dengue?
a. Abatizacion (aplicacion de una sustancia quimica en los depdsitos de
agua).
b. Fumigacion de los hogares.
c. ayb
d. Ninguna de las anteriores.
20. ¢, Cual es la medida mas efectiva para prevenir el dengue?
Uso de repelente de insectos
Uso de ropa protectora

Eliminacion de criaderos de zancudo

o o T o

Vacunacién contra el dengue

iGRACIAS!



CUESTIONARIO DE LA VARIABLE PRACTICAS DE PREVENCION DE
DENGUE

PRACTICAS PREVENTIVAS DEL DENGUE EN EL CENTRO POBLADO SAN
CARLOS - LAREDO-TRUJILLO 2023

PRESENTACION: El presente cuestionario es sobre las préacticas preventivas del
dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo - Trujillo 2023.

INSTRUCCIONES: En el siguiente cuestionario, se presentan acciones de
prevencion del dengue solicitamos a usted marque en el recuadro con un aspa (x)

las acciones que usted realiza.

N° Actividad Sl NO

PRACTICAS PARA EL CONTROL DEL VECTOR

¢Realiza la eliminacion de recipientes inservibles que
pueden almacenar agua?

¢Limpia las canaletas, desagties de los techos después de
las lluvias?

3 |¢Escobillay lava los depdsitos donde almacena agua?

¢La vivienda y sus alrededores se encuentra limpia V|
ordenada?

¢Los tanques y recipientes donde almacena agua los
mantiene siempre tapados?

¢, Realiza la fumigacion de su vivienda?
¢Lava y realiza el cambio de agua en forma diaria de log
bebederos de los animales que tiene en casa?

| N (O O

¢ Utiliza para los floreros y maceteros con arena humeda?

PRACTICAS PARA REDUCIR EL CONTACTO CON EL VECTOR
g |¢Se protege del vector Aedes aegypti con mosquiteros?

¢ Usa ropa adecuada camisas de manga largay pantalones
largos?

¢Utiliza repelentes para evitar el contacto con el Aedes
aegypti?

¢ Protege las ventanas y puertas de su vivienda con malla]
y vidrio?

10

11

12

iGRACIAS!



Anexo 3. Calculo de muestra

N*Zz*p*q
T (N=1)*E2+Z2xpxq

n

Donde:

n: Tamafio de muestra

N: Poblacién (2128)

E: Margen de error (0.05)

p: Proporcion que tiene la caracteristica de interés (0.5)

g: Proporcion que no tiene la caracteristica de interés (p-g=0.5)

z: Nivel de confianza (1.96)

2128 x 1.96% % 0.5 % 0.5

"= 2127) % 0.052 + 1.96% * 0.5 * 0.5
| 20437312
= T62779
n =326

Tamafo de muestra: 326 pobladores jefes de hogar del Centro Poblado de San

Carlos - Laredo - Trujillo 2023



Anexo 4. Confiabilidad del instrumento
PRUEBA DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO PARA MEDIR EL
CONOCIMIENTO SOBRE EL DENGUE
En este caso, se realizara la prueba de confiabilidad de Kuder-Richardson (KR —
20) debido a que las alternativas son correctas o incorrectas, lo cual es de opciones

dicotomas, y se realizara en el software estadistico del SPSS V25.

Formula:

En el cual:

K = Numero de items

p = Promedio de respuestas correctas

g = Diferencia entre 1y el promediode p (=1 —-p)

o = Desviacion estandar

Sujeto | P1 | P2 | P3| P4 | P5 | P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
3 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 |10
4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
6 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
7 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
9 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 |10
10 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 |10
11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
13 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
14 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
15 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
17 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 |10
18 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |19
19 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 |18
20 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 |10

Totales| 9 | 19 | 19 | 16 | 19 | 16 | 7 | 20 | 19 | 19 | 16 | 16 | 19 | 16 | 16 | 19 | 16 | 7 | 20 | 19

p 0.45|0.95|0.95 | 0.80 | 0.95 | 0.80 | 0.35 | 1.00 | 0.95 | 0.95 | 0.80 | 0.80 | 0.95 | 0.80 | 0.80 | 0.95 | 0.80 | 0.35 | 1.00 | 0.95

q 0.55 | 0.05 | 0.05 | 0.20 | 0.05 | 0.20 | 0.65 | 0.00 | 0.05 | 0.05 | 0.20 | 0.20 | 0.05 | 0.20 | 0.20 | 0.05 | 0.20 | 0.65 | 0.00 | 0.05
p*q |0.25|0.05|0.05|0.16 | 0.05 | 0.16 | 0.23 | 0.00 | 0.05 | 0.05 | 0.16 | 0.16 | 0.05 | 0.16 | 0.16 | 0.05 | 0.16 | 0.23 | 0.00 | 0.05

KR =0,871




Criterio de confiabilidad y valores

Rango Magnitud
0,81 a 1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a0,20 Muy baja

Analisis
Teniendo en cuenta el resultado obtenido al aplicar la prueba de confiabilidad de
Kuder Richardson, se concluye que el instrumento es de muy alta confiabilidad

dando como resultado 0,871



VARIABLE NIVEL DE CONOCIMIENTO

CLAVES DE CORRECCION

CONOCIMIENTO SOBRE
PREVENCION
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PRUEBA DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO PARA MEDIR LAS
PRACTICAS PREVENTIVAS DEL DENGUE
En este caso, se realizara la prueba de confiabilidad de Kuder-Richardson (KR —
20) debido a que las alternativas son correctas o incorrectas, lo cual es de opciones
dicotomas, y se realizara en el software estadistico del SPSS V25.

Formula:

En el cual:
K = Numero de items
p = Promedio de respuestas correctas
g = Diferencia entre 1y el promediode p (=1 —-p)

o = Desviacion estandar

Sujeto P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 | P11 | P12
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
3 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
5 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
7 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
8 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
9 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 4
10 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 4
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
12 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
14 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
16 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9
17 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11
19 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1
20 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1
Totales 19 16 7 16 7 19 16 19 16 7 20 9
p 0.95 | 0.80 | 0.35 | 0.80 | 0.35 | 0.95 | 0.80 | 0.95 | 0.80 | 0.35 | 1.00 | 0.45
q 0.05 | 0.20 | 0.65 | 0.20 | 0.65 | 0.05 | 0.20 | 0.05 | 0.20 | 0.65 | 0.00 | 0.55
p*q 0.05 | 0.16 | 0.23 | 0.16 | 0.23 | 0.05 | 0.16 | 0.05 | 0.16 | 0.23 | 0.00 | 0.25

KR = 0,897



Criterio de confiabilidad y valores

Rango Magnitud
0,81 a 1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a0,20 Muy baja

Analisis
Teniendo en cuenta el resultado obtenido al aplicar la prueba de confiabilidad de
Kuder Richardson, se concluye que el instrumento es de muy alta confiabilidad

dando como resultado 0,897.



VARIABLE PRACTICAS PREVENTIVAS DEL DENGUE

CLAVES DE CORRECCION

PRACTICAS PARA EL CONTROL PRACTICAS PARA REDUCIR EL
DEL VECTOR CONTACTO CON EL VECTOR
1Sl 9 SlI
2 Sl 10 SI
3 Sl 11 SI
4 Sl 12 Si
5 Sl
6 Sl
7 Sl
8 Si

Leyenda: v=SI=1 F=NO=0




Anexo 5. Validaciéon de expertos
Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir el conocimiento
del dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
Nombre del juez: Edwin Solano Herrera

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()

Clinica ( X) Social ()

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: Hospitalizacién
Institucion donde labora: Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos ()
elarea: | Mas de 5 afos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:| Cuestionario

Autoras: | Romero Cachi, Nancy
Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia: | Universidad César Vallejo

Administracion: | Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacién: | 15 minutos

Ambito de aplicacién: | Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacién: | Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la
picadura de mosquitos infectados, principalmente el
Aedes aegypti. Es una enfermedad febril que afecta a
lactantes, nifios y adultos. La infeccién puede ser
asintomatica o presentar sintomas que van desde una
fiebre moderada a una fiebre alta incapacitante, con
dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor
muscular y en las articulaciones, y sarpullidos. En
casos graves, puede evolucionar a un dengue grave,
caracterizado por choque, dificultad para respirar,
sangrado grave y/o complicaciones graves de los
o6rganos. No hay medicina especifica para tratar el
dengue. La prevencion se centra en controlar los

Conocimientos mosquitos vectores y evitar las picaduras.
sobre el dengue

Generalidades

El conocimiento sobre la prevencion del dengue se
refiere a la comprension y conciencia de las medidas y
acciones que se deben tomar para evitar la
propagacion de la enfermedad. Esto incluye el
conocimiento sobre la eliminacidon de criaderos de
mosquitos, el uso de repelente de insectos, el uso de
ropa protectora, el uso de mosquiteros y el control de
mosquitos en el entorno. También implica estar
informado sobre los sintomas del dengue y buscar
atencion meédica si se presentan. El conocimiento
adecuado y la implementacion de estas medidas son
fundamentales para prevenir la propagacion del
dengue y reducir los casos de la enfermedad.

Conocimiento sobre
prevencion

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir el conocimiento del dengue en el
Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli
Jassumi. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica Se requiere una modificacion muy especifica de
y semantica son | 3 Moderado nivel algunos de los términos del item.

adecuadas.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel adecuada.
COHERENCIA 1. totalmente en desacuerdo (no| El item no tiene relacion légica con la dimension.
El item tiene cumple con el criterio)
relacién légica con
la dimensién 0 | 2 Desacuerdo  (bajo  nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana con
indicador que esta de acuerdo) la dimension.

midiendo.




3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

. Primera dimension: Generalidades
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel generalidades
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/

Recomendaciones

1. ¢ Qué es el dengue?

a.Es una enfermedad
producida por un hongo
llamado Candida auris.

b.Es una enfermedad
producida por un virus

Definicién llamado Flavivirus. 4 4
c.Es una enfermedad
producida  por una
bacteria llamada
Salmonella.
d. No sabe
2. ;Como se transmite el
dengue?
a. A través de la tos o
estornudo
b. Através del contacto con
Modo de transmisién objetos de una persona 4 4

infectada.

c. Por picadura del
mosquito Aedes aegypti
hembra infectado por el
virus Flavivirus

d. No sabe




3. ¢ Qué personas pueden
contraer el dengue?

a. Los nifos y
adolescentes

b. Las mujeres
embarazadas

c. Adultos, adultos
mayores.

d. Cualquier persona sin
importar la edad ni el sexo.

Periodo de
transmisibilidad

4. ;El dengue se contagia

de persona a persona?

e. El dengue no se contagia
de persona a persona

f. Las personas enfermas
con dengue son
infectantes para los
mosquitos Aedes aegypti
hembra.

g.ayb

h.El dengue se contagia
por el aire contaminado

Signos y sintomas

5. ¢Principalmente, en
donde coloca los huevos el
mosquito que transmite el
dengue?

a. En la tierra

b. En depdsitos de agua
sucia

c. En las plantas

d. En los depdsitos con
agua limpia acumulada.

6. ¢ Qué tipo de dengue es
el mas peligroso?

a. La forma clasica y sin
tratamiento

b. La forma hemorragica y
sin tratamiento.

c. La forma sin signos de
alarma.

d. Ninguna de las
anteriores.

Tratamiento

7 Para transmitir la
enfermedad ¢sen qué
periodo es necesario que el
mosquito haya picado a
una persona infectada con
dengue?

a. Los primeros 3 - 5 dias

de la enfermedad.

b. 2 a 4 dias de la

enfermedad.
c. 3a1b5dias
d. No sabe.

8. ¢ Cuales son los signos y

sintomas de dengue?

a. Dolor abdominal
intenso, vomitos




persistentes,
estrefiimiento
b. Fiebre, dolor de
cabeza, dolor de
huesos, malestar
general.
c. Pérdida de peso, tos
con flema,
estrefimiento
d. Nosabe
Dimensiones del instrumento:
. Segunda dimension: Conocimiento sobre prevencion
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de conocimiento sobre prevencion
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
9. ¢Cudles son los 4 4 4
sintomas del dengue
grave?
a. Fiebre alta por mas de
2 hasta 7 (dias,
sangrado por nariz o
encias, dolor de
Lugar de . .
reproduccion estémago intenso. .
b. Moretones en la piel,
inquietud
c. Falta de apetito,
vémitos continuos 'y
persistentes
d. No sabe
10. ¢Cudles son las 4 4 4
etapas del dengue?
a. Febril, critica y de
Factor de riesgo recuperacion. o
. b. Sangrado, febril y critica
social s .
c.  Critica, febril vy
recuperacion.
d. No sabe.
11. En caso de tener una 4 4 4
persona en casa enferma
de dengue ¢Donde va
para curarlo?
L a. Al médico, posta de
Prevencion del .
dengue salud, hospital,
ESSALUD.
b. A un familiar cercano
c. Ala farmacia
d. Al curandero
12. El tratamiento del 4 4 4
dengue comprende:
a. Paracetamol, liquidos,
reposo
Medidas b. Paracetamol,
. dolocordralan,
preventivas L
aspirina.
c. Liquidos, ibuprofeno,
aspirina.
d. No conoce.




13. ¢Donde se reproduce
el mosquito que trasmite el
dengue?

a. En lugares secos

b. En los charcos de agua
estancadas, lagos,
lagunas, rios.

c. En aguas estancadas
limpias.

dbyc

Accién

14. ;Cudl considera que

es el riesgo principal que

existe en su lugar de

residencia para la

presencia del mosquito

transmisor del dengue?

a.Presencia de estanques
y floreros con agua
estancada.

b.Mala higiene de
tanques y depdsitos de
agua.

c.No se cuenta con
servicio de agua todos
los dias.

d.Nunca han fumigado la
casa o barrio.

Prevencion del
dengue

15. ¢ Coémo se previene el

dengue?

a. Cambiando
frecuentemente el agua
de los bebederos de
animales y de los
floreros.

b. Tapando los recipientes
con agua, eliminar la
basura acumulada en
patios y areas al aire
libre, eliminar llantas o
almacenamiento en
sitios cerrados.

c. Utilizar repelentes en
las areas del cuerpo
que estan descubiertas

d. Todas.

Medidas
preventivas

16. ¢Qué medidas

preventivas sobre manejo

de desechos realiza para

prevenir la aparicion del

dengue?

a.Eliminar la  basura
acumulada en patios y
areas al aire libre.

b.Eliminar llantas,
tanques, floreros en
desuso y en sitios
cerrados.

c.ayb.

d.No sabe

17. ¢ Qué medidas
colectivas se realiza para
prevenir el Dengue?

a. Acuerdo de los vecinos
para recoger y eliminar
inservibles (llantas,
botellas, o algun objeto




inservible que acumule
agua de lluvia)

b. Ensefiar a otros sobre
medidas de prevencion
sobre el dengue

c. Reclamar acciones
preventivas ante las
autoridades

d. Todas

Accién

18. (Qué es lo primero

que se debe hacer frente

un caso del dengue?

a. Automedicarse.

b. Consumir mucho liquido

c. Hacer reposo

d. Acercarse al centro de
salud mas cercano

Gravedad y
tratamiento

19. ¢Cuadl considera que

es la mejor medida

realizada por su centro de

salud ante la prevencion

de casos de dengue?

a.Abatizaciéon (aplicacion
de una  sustancia
quimica en los
depositos de agua).

b.Fumigacion de los
hogares.

c.ayb

d.Ninguna de las
anteriores.

20. ¢Cual es la medida

mas efectiva para prevenir

el dengue?

a. Uso de repelente de
insectos

b. Uso de ropa protectora

c. Eliminacién de
criaderos de zancudo

d. Vacunaciéon contra el
dengue




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir la practica del
dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Edwin Solano Herrera

Grado profesional:

Maestria ( X) Doctor (

Area de formacion académica:

Clinica ( X) Social (

Educativa ( ) Organizacional (

)

Areas de experiencia profesional:

Hospitalizacién

Institucion donde labora:

Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos ()
Mas de 5 afios ( X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Romero Cachi, Nancy
Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Administracién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacion:

Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

Las practicas para el control del vector del dengue se
refieren a las acciones y medidas que se toman para
prevenir la reproduccion y propagacion de los mosquitos
Aedes aegypti, que son los principales vectores del
dengue. Estas practicas incluyen la eliminacién de
criaderos de mosquitos, limpieza y mantenimiento de
areas exteriores, uso de mosquiteros y telas metalicas, uso
derepelentes de insectos, educacion y concientizacion, las
cuales estas practicas son clave para controlar la
poblacion de mosquitos y reducir la transmision del
dengue. Es importante implementarlas de manera
constante y en conjunto con la comunidad para lograr
resultados efectivos en el control del vector del dengue.

Practicas para el control
del vector

Précticas de dengue . ]
Las practicas para reducir el contacto con el vector se

refieren a las acciones y medidas que se toman para
disminuir la exposicion y el riesgo de contacto con los
vectores de enfermedades, como los mosquitos, roedores
u otros organismos que transmiten enfermedades. Estas
practicas incluyen: mejora de la higiene del entorno: Se
promueve la limpieza y el mantenimiento adecuado de las
areas exteriores e interiores, evitando la acumulacion de
basura y desechos que puedan atraer a los vectores, uso
de barreras fisicas, uso de repelentes, uso de ropa
protectora y el control de plagas, lo cual se implementan
medidas para prevenir y controlar la presencia de roedores
u otros vectores en las viviendas y areas cercanas.

Practicas para reducir el
contacto con el vector

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir la practica del dengue en el Centro
Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023.” Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli Jassumi. De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica Se requiere una modificacion muy especifica de
y semantica son | 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.

adecuadas.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no| Elitem no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el criterio)

COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana con
El item tiene de acuerdo) la dimension.
relacién légica con
la dimension o El item tiene una relacion moderada con la
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensioén que se esta midiendo.
midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la

nivel) dimension que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

Primera dimension: Practicas para el control del vector
Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de practicas para el control del vector

item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Indicadores Recomendaciones
Eliminacion de ¢Realiza la eliminacion 4 4 4
recipientes en de recipientes inservibles
desuso que que pueden almacenar
puedan acumular | agua?
agua ¢Limpia las canaletas, 4 4 4
desagues de los techos
después de las lluvias?
Lavado de ¢Escobilla y lava los 4 4 4
recipientes depositos donde
donde se almacena agua?
almacena agua ¢La vivienda y sus 4 4 4
alrededores se encuentra
limpia y ordenada?
Tapado de ¢Los tanques y 4 4 4
tanques y recipientes donde
recipientes que almacena  agua los
se usan para mantiene siempre
recolectar agua tapados?
¢Realiza la fumigacion 4 4 4
de su vivienda?
Lavado de ¢Lava y realiza el 4 4 4
bebederos de cambio de agua en
animales forma diaria de los
bebederos de los
animales que tiene en
casa?
¢ Utiliza para los floreros y 4 4 4
maceteros con arena
humeda?




Dimensiones del instrumento:

. Segunda dimensioén: Practica para reducir el contacto con el vector
. Objetivos de la Dimension: Medir el nivel de Actividad fisica
Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
¢, Se protege del vector 4 4 4
Uso de Aedes aegypti con
mosquiteros mosquiteros?
Uso de ropa ¢Usa ropa adecuada 4 4 4
adecuada camisa camisas de manga
de manga larga y larga y pantalones
pantalones largos. | largos?
¢ Utiliza repelentes 4 4 4
Uso de repelentes | Para evitar el contacto
con el Aedes aegypti?
¢ Protege las ventanas 4 4 4
Uso de mallas en y puertas de su
puertas y ventanas | vivienda con malla y
vidrio?

N
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir el conocimiento
del dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Laurea Irene Chiroque Castro

Grado profesional:

Maestria (X)) Doctor (

Area de formacion académica:

Clinica ( X) Social (

Educativa ( ) Organizacional (

)

Areas de experiencia profesional:

Hospitalizacién

Institucion donde labora:

Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos ()
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Romero Cachi, Nancy

Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Administracién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacion:

Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA

Subescala Definicion

(dimensiones)

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la
picadura de mosquitos infectados, principalmente el
Aedes aegypti. Es una enfermedad febril que afecta a
lactantes, nifios y adultos. La infeccion puede ser
asintomatica o presentar sintomas que van desde una
fiebre moderada a una fiebre alta incapacitante, con
dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor
muscular y en las articulaciones, y sarpullidos. En
casos graves, puede evolucionar a un dengue grave,
caracterizado por choque, dificultad para respirar,
sangrado grave y/o complicaciones graves de los
o6rganos. No hay medicina especifica para tratar el
dengue. La prevencion se centra en controlar los
mosquitos vectores y evitar las picaduras.

Generalidades

Conocimientos
sobre el dengue

El conocimiento sobre la prevencion del dengue se
refiere a la comprension y conciencia de las medidas y
acciones que se deben tomar para evitar la
propagacion de la enfermedad. Esto incluye el
conocimiento sobre la eliminacidon de criaderos de
mosquitos, el uso de repelente de insectos, el uso de
ropa protectora, el uso de mosquiteros y el control de
mosquitos en el entorno. También implica estar
informado sobre los sintomas del dengue y buscar
atencién meédica si se presentan. El conocimiento
adecuado y la implementacion de estas medidas son
fundamentales para prevenir la propagacion del
dengue y reducir los casos de la enfermedad.

Conocimiento sobre
prevencion

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir el conocimiento del dengue en el
Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo,2023.” Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli
Jassumi. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

decir, su sintactica

y semantica son | 3. Moderado nivel

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.
facilmente, es

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

2. Desacuerdo (bajo nivel

relacion légica con
9 de acuerdo)

la dimension o

adecuadas.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no| Elitem no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIA
El item tiene

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimension.

indicador que esta
midiendo.
3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.




4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

incluido.

RELEVANCIA
El item es esencial | o Bajo Nivel
o importante, es
decir debe ser

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

. Primera dimensién: Generalidades
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel generalidades

Indicadores

item

Observaciones/

Claridad | Coherencia | Relevancia K
Recomendaciones

Definicién

1. ¢ Qué es el dengue?
a. Es wuna enfermedad
producida por un hongo llamado
Candida auris.
b. Es wuna enfermedad
producida por un virus llamado
Flavivirus.
C. Es wuna enfermedad
producida por una bacteria
llamada Salmonella.

d. No sabe

Modo de
transmision

2. ;Como se transmite el
dengue?

a. A través de la tos o
estornudo

b. A través del contacto
con objetos de una persona
infectada.

C. Por picadura del
mosquito Aedes aegypti hembra
infectado por el virus Flavivirus
d. No sabe

3. ¢Qué personas pueden
contraer el dengue?

a. Los nifios y adolescentes

b. Las mujeres embarazadas

c. Adultos, adultos mayores.

d. Cualquier persona sin importar
la edad ni el sexo

Periodo de
transmisibilidad

4. ;El dengue se contagia de
persona a persona?




e. El dengue no se
contagia de persona a persona
f. Las personas enfermas
con dengue son infectantes para
los mosquitos Aedes aegypti
hembra.

g. ayb

h. El dengue se contagia
por el aire contaminado

Signos y
sintomas

5. ¢Principalmente, en dodnde
coloca los huevos el mosquito
que transmite el dengue?

a. En la tierra

b. En depdsitos de agua sucia

c. En las plantas

d. En los depdsitos con agua
limpia acumulada.

6. ¢, Qué tipo de dengue es el mas
peligroso?

a. La forma clasica y sin
tratamiento

b. La forma hemorragica y sin
tratamiento.

c. La forma sin signos de alarma.
d. Ninguna de las anteriores.

Tratamiento

7 Para transmitir la enfermedad
ien qué periodo es necesario
que el mosquito haya picado a
una persona infectada con

dengue?

a. Los primeros 3 - 5 dias
de la enfermedad.

b. 2 a 4 dias de |la
enfermedad.

c. 3 a15dias

d. No sabe.

8. ¢Cuales son los signos vy
sintomas de dengue?

a. Dolor abdominal
intenso, vomitos persistentes,
estrefiimiento

b. Fiebre, dolor de
cabeza, dolor de huesos,
malestar general.

C. Pérdida de peso, tos
con flema, estrefiimiento

d. No sabe




Dimensiones del instrumento:

. Segunda dimension: Conocimiento sobre prevencién
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de conocimiento sobre prevencion

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Lugar de
reproduccion

9. ¢ Cudles son los sintomas
del dengue grave?

a. Fiebre alta por mas
de 2 hasta 7 dias, sangrado
por nariz o encias, dolor de
estomago intenso.

b. Moretones en la
piel, inquietud

c. Falta de apetito,
vémitos continuos y
persistentes

d. No sabe

Factor de riesgo
social

10. ¢Cuadles son las etapas
del dengue?
a. Febril,
recuperacion.
b. Sangrado, febril y critica
C. Critica, febril y
recuperacion.

d. No sabe.

critca y de

Prevencion del
dengue

11. En caso de tener una
persona en casa enferma de
dengue ¢Dénde va para
curarlo?

a. Al médico, posta de
salud, hospital, ESSALUD.
b. A un familiar
cercano

c. Alafarmacia

d. Al curandero

Medidas
preventivas

12. El tratamiento del dengue
comprende:

a. Paracetamol,
reposo

b. Paracetamol,
dolocordralan, aspirina.

c. Liquidos, ibuprofeno,
aspirina.

d. No conoce.

liquidos,

13. ¢Ddénde se reproduce el
mosquito que trasmite el
dengue?

a. En lugares secos

b. En los charcos de agua
estancadas, lagos, lagunas,
rios.

c. En
limpias.
d.byc

aguas estancadas

Accién

14. ¢ Cual considera que es el
riesgo principal que existe en
su lugar de residencia para la
presencia  del mosquito
transmisor del dengue?

a. Presencia de
estanques y floreros con agua
estancada.

b. Mala higiene de
tanques y depdsitos de agua.




c. No se cuenta con
servicio de agua todos los
dias.

d. Nunca han
fumigado la casa o barrio.

Prevencion del
dengue

15. ¢ Como se previene el
dengue?

a. Cambiando
frecuentemente el agua de
los bebederos de animales y
de los floreros.

b. Tapando los
recipientes con agua,
eliminar la basura acumulada
en patios y areas al aire libre,
eliminar llantas o
almacenamiento en sitios
cerrados.

c. Utilizar repelentes
en las areas del cuerpo que
estan descubiertas

d. Todas.

Medidas
preventivas

16 4 Cual es la medida mas
efectiva para prevenir el
dengue?
a. Uso de repelente de
insectos
b. Uso de ropa protectora
eliminacion de criaderos
de mosquitos
d. Vacunacion contra el
dengue

17. ¢ Qué medidas colectivas
se realiza para prevenir el
Dengue?

a. Acuerdo de los
vecinos para recoger y
eliminar inservibles (llantas,
botellas, o algun objeto
inservible que acumule agua
de lluvia)

b. Ensefiar a otros
sobre medidas de prevencion
sobre el dengue

C. Reclamar acciones
preventivas ante las
autoridades

d. Todas

18. ¢ Qué es lo primero que se
debe hacer frente un caso del
dengue?

a. Automedicarse.

Accion b. Consumir mucho liquido
c. Hacer reposo
d. Acercarse al centro de
salud mas cercano
19. ¢ Cual considera que es la
mejor medida realizada por
su centro de salud ante la
prevencion de casos de
Gravedad y dengue?

tratamiento

a. Abatizacién (aplicaciéon de
una sustancia quimica en los
depdsitos de agua).

b. Fumigacion de los hogares.
C. ayb




d. Ninguna de las anteriores.

20. ¢Cuadl es la medida mas
efectiva para prevenir el
dengue?

a. Uso de repelente de
insectos

b. Uso de ropa protectora

c. Eliminacién de criaderos de
zancudo

d. Vacunacion contra el
dengue




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir la practica del
dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Laurea Irene Chiroque Castro

Grado profesional:

Maestria ( X) Doctor (

Area de formacion académica:

Clinica ( X) Social (

Educativa ( ) Organizacional (

)

Areas de experiencia profesional:

Hospitalizacién

Institucion donde labora:

Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos (

)
Mas de 5 afios ( X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Romero Cachi, Nancy
Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Administracién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacion:

Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

Las practicas para el control del vector del dengue se
refieren a las acciones y medidas que se toman para
prevenir la reproduccion y propagacion de los mosquitos
Aedes aegypti, que son los principales vectores del
dengue. Estas practicas incluyen la eliminacion de
criaderos de mosquitos, limpieza y mantenimiento de
areas exteriores, uso de mosquiteros y telas metalicas, uso
derepelentes de insectos, educacion y concientizacion, las
cuales estas practicas son clave para controlar la
poblacion de mosquitos y reducir la transmision del
dengue. Es importante implementarlas de manera
constante y en conjunto con la comunidad para lograr
resultados efectivos en el control del vector del dengue.

Practicas para el control
del vector

Précticas de dengue . -
Las practicas para reducir el contacto con el vector se

refieren a las acciones y medidas que se toman para
disminuir la exposicion y el riesgo de contacto con los
vectores de enfermedades, como los mosquitos, roedores
u otros organismos que transmiten enfermedades. Estas
practicas incluyen: mejora de la higiene del entorno: Se
promueve la limpieza y el mantenimiento adecuado de las
areas exteriores e interiores, evitando la acumulacion de
basura y desechos que puedan atraer a los vectores, uso
de barreras fisicas, uso de repelentes, uso de ropa
protectora y el control de plagas, lo cual se implementan
medidas para prevenir y controlar la presencia de roedores
u otros vectores en las viviendas y areas cercanas.

Practicas para reducir el
contacto con el vector

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir la practica del dengue en el Centro
Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli Jassumi. De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica Se requiere una modificacion muy especifica de
y semantica son | 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.

adecuadas.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no| Elitem no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el criterio)

COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana con
El item tiene de acuerdo) la dimension.
relacién légica con
la dimension o El item tiene una relacion moderada con la
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensioén que se esta midiendo.
midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la

nivel) dimension que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

Primera dimension: Practicas para el control del vector
Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de practicas para el control del vector

item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Indicadores Recomendaciones
Eliminacion de ¢Realiza la eliminacion 4 4 4
recipientes en de recipientes inservibles
desuso que que pueden almacenar
puedan acumular | agua?
agua ¢Limpia las canaletas, 4 4 4
desagues de los techos
después de las lluvias?
Lavado de ¢Escobilla y lava los 4 4 4
recipientes depositos donde
donde se almacena agua?
almacenaagua | ;|5 yivienda y sus 4 4 4
alrededores se encuentra
limpia y ordenada?
Tapado de ¢Los tanques y 4 4 4
tanques y recipientes donde
recipientes que almacena  agua los
se usan para mantiene siempre
recolectar agua tapados?
¢Realiza la fumigacion 4 4 4
de su vivienda?
Lavado de ¢Lava y realiza el 4 4 4
bebederos de cambio de agua en
animales forma diaria de los
bebederos de los
animales que tiene en
casa?
¢ Utiliza para los floreros y 4 4 4
maceteros con arena
humeda?




Dimensiones del instrumento:

. Segunda dimensioén: Practica para reducir el contacto con el vector
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de Actividad fisica
Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
Uso de ¢, Se protege del 'vector 4 4 4
. Aedes aegypti con
mosquiteros .
mosquiteros?
Uso de ropa ¢Usa ropa adecuada 4 4 4
) camisas de manga
adecuada camisa larga y pantalones
de manga larga y largos?
pantalones largos.
¢ Utiliza repelentes 4 4 4
Uso de repelentes para evitar el contacto
con el Aedes aegypti?
¢ Protege las ventanas 4 4 4
Uso de mallas en y puertas de su
puertas y ventanas | vivienda con malla y
vidrio?

Firma del evaluador

DNI




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir el conocimiento
del dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Ysabel Zavaleta Medina

Grado profesional:

Maestria (X)) Doctor (

Area de formacion académica:

Clinica ( X) Social (

Educativa ( ) Organizacional (

)

Areas de experiencia profesional:

Hospitalizacién

Institucion donde labora:

Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos ()
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Romero Cachi, Nancy

Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Administracién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacion:

Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

El dengue es una enfermedad viral transmitida por la
picadura de mosquitos infectados, principalmente el
Aedes aegypti. Es una enfermedad febril que afecta a
lactantes, nifios y adultos. La infeccion puede ser
asintomatica o presentar sintomas que van desde una
fiebre moderada a una fiebre alta incapacitante, con
dolor de cabeza intenso, dolor detras de los ojos, dolor
muscular y en las articulaciones, y sarpullidos. En casos
graves, puede evolucionar a un dengue grave,
caracterizado por choque, dificultad para respirar,
sangrado grave y/o complicaciones graves de los
o6rganos. No hay medicina especifica para tratar el
dengue. La prevencion se centra en controlar los

Conocimientos mosquitos vectores y evitar las picaduras.
sobre el dengue

Generalidades

El conocimiento sobre la prevencion del dengue se
refiere a la comprension y conciencia de las medidas y
acciones que se deben tomar para evitar la propagacion
de la enfermedad. Esto incluye el conocimiento sobre la
eliminacion de criaderos de mosquitos, el uso de
repelente de insectos, el uso de ropa protectora, el uso

Conocimiento sobre . .
de mosquiteros y el control de mosquitos en el entorno.

prevencion También implica estar informado sobre los sintomas del
dengue y buscar atencion médica si se presentan. El
conocimiento adecuado y la implementacion de estas
medidas son fundamentales para prevenir la
propagacion del dengue y reducir los casos de la
enfermedad.
5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir el conocimiento del dengue en el
Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli
Jassumi. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las palabras
El item se | 2. Bajo Nivel de acuerdo con su significado o por la ordenacién
comprende de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica Se requiere una modificacion muy especifica de
y semantica son |3 Moderado nivel algunos de los términos del item.

adecuadas.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion logica con la dimension.
cumple con el criterio)
COHERENCIA
El _|’terr] . tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
relacion légica con ) e
de acuerdo) dimension.

la dimensién o
indicador que esta
midiendo. El item tiene una relacion moderada con la
3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.




4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada
la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

. Primera dimension: Generalidades
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel generalidades
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaclont_asl
Recomendaciones
1. ¢ Qué es el dengue?
d.Es una enfermedad

producida por un hongo
llamado Candida auris.

e.Es una enfermedad
Definicion producida por un virus 4 4
llamado Flavivirus.
f. Es una enfermedad
producida  por una
bacteria llamada
Salmonella.
d. No sabe
2. ;Como se transmite el
dengue?
e. A través de la tos o
estornudo
f. Através del contacto con
Modo de transmisién objetos de una persona 4 4

infectada.

g. Por picadura del
mosquito Aedes aegypti
hembra infectado por el
virus Flavivirus

h. No sabe




3. ¢ Qué personas pueden
contraer el dengue?

a. Los nifos y
adolescentes

b. Las mujeres
embarazadas

c. Adultos, adultos
mayores.

d. Cualquier persona sin
importar la edad ni el sexo.

Periodo de
transmisibilidad

4. ;El dengue se contagia

de persona a persona?

i. Eldengue no se contagia
de persona a persona

j. Las personas enfermas

con dengue son
infectantes para los
mosquitos Aedes aegypti
hembra.

k.ayb

I. El dengue se contagia
por el aire contaminado

Signos y sintomas

5. ¢Principalmente, en
donde coloca los huevos el
mosquito que transmite el
dengue?

a. En la tierra

b. En depositos de agua
sucia

c. En las plantas

d. En los depdsitos con
agua limpia acumulada.

6. ¢ Qué tipo de dengue es
el mas peligroso?

a. La forma clasica y sin
tratamiento

b. La forma hemorragica y
sin tratamiento.

c. La forma sin signos de
alarma.

d. Ninguna de las
anteriores.

Tratamiento

7 Para transmitir la
enfermedad ¢sen  qué
periodo es necesario que el
mosquito haya picado a
una persona infectada con
dengue?

e. Los primeros 3 - 5 dias

de la enfermedad.

f. 2 a 4 dias de la

enfermedad.
g. 3a15dias
h. No sabe.

8. ¢ Cuales son los signos y

sintomas de dengue?

e. Dolor abdominal
intenso, voémitos
persistentes,
estrefiimiento

f. Fiebre, dolor de
cabeza, dolor de
huesos, malestar
general.




g. Pérdida de peso, tos
con flema,
estrefiimiento

h. No sabe

Dimensiones del instrumento:

. Segunda dimension: Conocimiento sobre prevenciéon
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de conocimiento sobre prevencion
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
9. ¢Cudles son los 4 4 4
sintomas del dengue
grave?
e. Fiebre alta por mas de
2 hasta 7 dias,
sangrado por nariz o
Lugar de encias, .dolor de
reproduccion estomago intenso.
f. Moretones en la piel,
inquietud
g. Falta de apetito,
vémitos continuos 'y
persistentes
h. No sabe
10. ¢Cudles son las 4 4 4
etapas del dengue?
a. Febril, critca y de
. recuperacion.
Eggit;r de riesgo b. Sangrado, febril y critica
c.  Critica, febril vy
recuperacion.
d. No sabe.
11. En caso de tener una 4 4 4
persona en casa enferma
de dengue ¢;Donde va
para curarlo?
Prevencién del e. Al médico, posta _de
dengue salud, hospital,
ESSALUD.
f. Aun familiar cercano
g. Ala farmacia
h. Al curandero
12. El tratamiento del 4 4 4
dengue comprende:
e. Paracetamol, liquidos,
reposo
f. Paracetamol,
dolocordralan,
Medidas aspirina.
- g. Liquidos, ibuprofeno,
preventivas aspirina.
h. No conoce.
13. ;Doénde se reproduce 4 4 4
el mosquito que trasmite el
dengue?
a. En lugares secos




b. En los charcos de agua

estancadas, lagos,
lagunas, rios.

c. En aguas estancadas
limpias.

d.byc

Accién

14. ;Cudl considera que
es el riesgo principal que
existe en su lugar de
residencia para la
presencia del mosquito
transmisor del dengue?
e.Presencia de estanques
y floreros con agua
estancada.

f. Mala higiene de
tanques y depdsitos de
agua.

g.No se cuenta con
servicio de agua todos
los dias.

h.Nunca han fumigado la
casa o barrio.

Prevencion del
dengue

15. ¢ Coémo se previene el

dengue?

e. Cambiando
frecuentemente el agua
de los bebederos de
animales y de los
floreros.

f. Tapando los recipientes
con agua, eliminar la
basura acumulada en
patios y areas al aire
libre, eliminar llantas o
almacenamiento en
sitios cerrados.

g. Utilizar repelentes en
las areas del cuerpo
que estan descubiertas

h. Todas.

Medidas
preventivas

16. ¢;Qué medidas
preventivas sobre manejo
de desechos realiza para
prevenir la aparicion del
dengue?

e.Eliminar la basura
acumulada en patios y
areas al aire libre.

f. Eliminar llantas,
tanques, floreros en
desuso y en sitios
cerrados.

g.ayb.

h.No sabe

17. ¢ Qué medidas
colectivas se realiza para
prevenir el Dengue?

e. Acuerdo de los vecinos
para recoger y eliminar
inservibles (llantas,
botellas, o algun objeto
inservible que acumule
agua de lluvia)




f. Ensefiar a otros sobre
medidas de prevencion
sobre el dengue

g. Reclamar acciones
preventivas ante las
autoridades

h. Todas

Accién

18. (Qué es lo primero

que se debe hacer frente

un caso del dengue?

e. Automedicarse.

f. Consumir mucho liquido

g. Hacer reposo

h. Acercarse al centro de
salud mas cercano

Gravedad y
tratamiento

19. ¢Cuadl considera que

es la mejor medida

realizada por su centro de

salud ante la prevencion

de casos de dengue?

e.Abatizaciéon (aplicacion
de una  sustancia
quimica en los
depositos de agua).

f. Fumigacion de los
hogares.

gayb

h.Ninguna de las
anteriores.

20. ¢Cual es la medida

mas efectiva para prevenir

el dengue?

e. Uso de repelente de
insectos

f. Uso de ropa protectora

g. Eliminacion de
criaderos de zancudo

h. Vacunacién contra el
dengue




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario para medir la practica del
dengue en el Centro Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Ysabel Zavaleta Medina

Grado profesional: Maestria ( X) Doctor ()
Clinica ( X) Social ()

Area de formacion académica:
Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Hospitalizacién

Institucion donde labora:

Hospital Distrital Santa Isabel

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos (

)
Mas de 5 afios ( X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacidn:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Cuestionario

Autora:

Romero Cachi, Nancy
Solis Llanos, Aleli Jassumi

Procedencia:

Universidad César Vallejo

Administracién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacién:

Centro Poblado San Carlos - Laredo -

Significacion:

Escala nominal




4, Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

Las practicas para el control del vector del dengue se
refieren a las acciones y medidas que se toman para
prevenir la reproduccion y propagacion de los mosquitos
Aedes aegypti, que son los principales vectores del
dengue. Estas practicas incluyen la eliminacion de
criaderos de mosquitos, limpieza y mantenimiento de
areas exteriores, uso de mosquiteros y telas metalicas, uso
derepelentes de insectos, educacion y concientizacion, las
cuales estas practicas son clave para controlar la
poblacion de mosquitos y reducir la transmision del
dengue. Es importante implementarlas de manera
constante y en conjunto con la comunidad para lograr
resultados efectivos en el control del vector del dengue.

Practicas para el control
del vector

Précticas de dengue . ]
Las practicas para reducir el contacto con el vector se

refieren a las acciones y medidas que se toman para
disminuir la exposicion y el riesgo de contacto con los
vectores de enfermedades, como los mosquitos, roedores
u otros organismos que transmiten enfermedades. Estas
practicas incluyen: mejora de la higiene del entorno: Se
promueve la limpieza y el mantenimiento adecuado de las
areas exteriores e interiores, evitando la acumulacion de
basura y desechos que puedan atraer a los vectores, uso
de barreras fisicas, uso de repelentes, uso de ropa
protectora y el control de plagas, lo cual se implementan
medidas para prevenir y controlar la presencia de roedores
u otros vectores en las viviendas y areas cercanas.

Practicas para reducir el
contacto con el vector

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Cuestionario para medir la practica del dengue en el Centro
Poblado San Carlos — Laredo — Trujillo 2023”. Elaborado Romero Cachi, Nancy y Solis Llanos, Aleli Jassumi. De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones o una

CLARIDAD modificacion muy grande en el uso de las
El item se | 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.

facilmente, es

decir, su sintactica Se requiere una modificacion muy especifica de
y semantica son | 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.

adecuadas.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no| Elitem no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el criterio)

COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial /lejana con
El item tiene de acuerdo) la dimension.
relacién légica con
la dimension o El item tiene una relacion moderada con la
indicador que esta | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensioén que se esta midiendo.
midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la

nivel) dimension que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde sus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento:

Primera dimension: Practicas para el control del vector
Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de practicas para el control del vector

item Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Indicadores Recomendaciones
Eliminacion de ¢Realiza la eliminacion 4 4 4
recipientes en de recipientes inservibles
desuso que que pueden almacenar
puedan acumular | agua?
agua ¢Limpia las canaletas, 4 4 4
desagues de los techos
después de las lluvias?
Lavado de ¢Escobilla y lava los 4 4 4
recipientes depositos donde
donde se almacena agua?
almacena agua ¢La vivienda y sus 4 4 4
alrededores se encuentra
limpia y ordenada?
Tapado de ¢Los tanques y 4 4 4
tanques y recipientes donde
recipientes que almacena  agua los
se usan para mantiene siempre
recolectar agua tapados?
¢Realiza la fumigacion 4 4 4
de su vivienda?
Lavado de ¢Lava y realiza el 4 4 4
bebederos de cambio de agua en
animales forma diaria de los
bebederos de los
animales que tiene en
casa?
¢ Utiliza para los floreros y 4 4 4
maceteros con arena
humeda?




Dimensiones del instrumento:

. Segunda dimensioén: Practica para reducir el contacto con el vector
. Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de Actividad fisica
Indicadores item Claridad Coherencia| Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
¢, Se protege del vector 4 4 4
Uso de Aedes aegypti con
mosquiteros mosquiteros?
Uso de ropa ¢Usa ropa adecuada 4 4 4
adecuada camisa camisas de manga
de manga larga y larga y pantalones
pantalones largos. | largos?
¢Utiliza repelentes 4 4 4
Uso de repelentes | Para evitar el contacto
con el Aedes aegypti?
¢ Protege las ventanas 4 4 4

Uso de mallas en
puertas y ventanas

y puertas de su
vivienda con malla y

vidrio?

Firma del evaluador

DNI




Anexo 6. Autorizacion para realizar el proyecto de investigacion.

Qerencia de Desarnallo Sacial

AUTORIZACION N° 001 - 2023 MDL/GDS
La Gerencia de Desarrollo Social autoriza a:

Srta. Aleli Jassumi Solis Llanos identificada con DNI N2 75876801 y Nancy Romero Cachi

identificada con DNI N2 26732781, estudiantes del X ciclo de la carrera de Enfermeria.

Con motivo de realizar su investigacién titulada “RELACION ENTRE NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y PRACTICAS PREVENTIVAS DEL DENGUE EN EL CENTRO POBLADO SAN

CARLOS - LAREDO - TRUJILLO 2023".

Por lo tanto, se otorga la AUTORIZACION a las estudiantes pre profesionales para
la aplicacién de su instrumento de recoleccién de datos, previa informacién brindada a

las personas a quienes se les aplicara.

Cabe precisar que la aplicacién del cuestionario tendra una validez desde el 18 de

OCTUBRE hasta el 30 de DICIEMBRE del presente afio 2023.

Laredo, 18 de octubre del 2023

. PsZarlos ar Figueroa V.
GERENTE (o) “mmomaﬂa



Anexo 7. Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Correlacion entre nivel de conocimiento y practicas
preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo - Trujillo 2023.
Investigadoras: Romero Cachi, Nancy

Solis Llanos, Aleli Jassumi
Sefior (a) le estamos invitando a participar en la investigacion titulada “Correlacion
entre nivel de conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro
Poblado San Carlos - Laredo - Trujillo 2023, cuyo objetivo es Determinar la relacion
entre el nivel de conocimiento y practicas preventivas del Dengue en el Centro
Poblado San Carlos Laredo - Trujillo 2023, determinar el nivel de conocimiento
sobre el dengue en el Centro Poblado San Carlos - Laredo-Trujillo 2023 e identificar
el nivel de las préacticas de prevencion del dengue en el Centro Poblado San Carlos
— Laredo -Trujillo 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera
profesional Enfermeria de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo
aprobado por la autoridad correspondiente de la universidad y con el alcalde Sergio

Vilchez Neira de Laredo.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Correlacion entre nivel de
conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos
- Laredo - Trujillo 2023

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en el ambiente del Centro Poblado San Carlos — Laredo Trujillo 2023, las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero

de identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacion voluntaria: Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas
antes de decidir si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a
la aceptacion no desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo: Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al
participar en la investigacién. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que

le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios: Se le informaré que los resultados de la investigacion se le alcanzara
a la institucion al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio
econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual
de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en
beneficio de la salud publica.

Confidencialidad: Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos
brinde es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propaésito fuera
de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal

y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con las Investigadoras:
- Romero Cachi, Nancy, email: RROMEROCA2378@ucvvirtual.edu.pe

- Solis Llanos, Aleli Jassumi, email: ajsolis@ucvvirtual.edu.pe

- Docente asesor Mgtr. Paredes Ayala Balvina email: aparedesy@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Andrés Gonzélez Olivares

DNI: 70503141

Fecha: 19/10/2023

Hora: 16:00 p.m.


mailto:RROMEROCA2378@ucvvirtual.edu.pe
mailto:ajsolis@ucvvirtual.edu.pe
mailto:aparedesy@ucvvirtual.edu.pe

Anexo 8. Tabulaciéon de datos.

EVALUACION DE CONOCIMIENTOS SOBRE DENGUE EN EL CENTRO

POBLADO SAN CARLO-LAREDO-TRUJILLO 2023
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Fuente: Aplicacion del cuestionario de conocimientos sobre dengue Centro

Poblado San Carlos — Laredo - Trujillo 2023

Leyenda:

=1

- Nivel bajo: 0 al 6

2

- Nivel alto: 14 al20=3

- Nivel medio: 7 a 13



PRACTICAS DE PREVENCION DE DENGUE EN EL CENTRO POBLADO

SAN CARLO-LAREDO-TRUJILLO 2023
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PRACTICAS DE PREVENCION DE DENGUE EN EL CENTRO POBLADO SAN CARLOS - LAREDO - TRUJILLO 2023
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Fuente: Aplicacion del cuestionario de practicas preventivas del dengue en el

Centro Poblado San Carlos - Laredo - Truijillo 2023

- Nivel inadecuado de 0 a 6=1
- Nivel adecuadode 7a 12 = A

Leyenda:



Anexo 9. Evidencias.

EVIDENCIA SOBRE LA ENTREGA DEL OFICIO EN MESA DE PARTES:
AUTORIZACION PARA EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION AL
ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DE LAREDO

Fuente: Archivo de las autoras



EVIDENCIA DE ENCUESTAS A LOS POBLADORES DE SAN CARLOS -
LAREDO

Poblador firmando el consentimiento informado

Fuente: Archivo de las autoras



Aplicando el cuestionario sobre el conocimiento y practicas preventivas del

dengue a los habitantes del Centro Poblado San Carlos Laredo Trujillo - 2023

Fuente: Archivo de las autoras
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Fuente: Archivo de las autoras
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Fuente: Archivo de las autoras

Fuente: Archivo de las autoras



Fuente: Archivo de las autoras



Fuente: Archivo de las autoras

Fuente: Archivo de las autoras



Fuente: Archivo de las autoras



Fuente: Archivo de las autoras



Mostrando recipientes sin tapa donde depositan el agua

T ol

Y
%

Fuente: Archivo de las autoras
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Fuente: Archivo de las autoras



Anexo 10. Constancia de conversion de abstract al idioma inglés.

This document has been translated by the Translation and Interpreting Service of
Cesar Vallejo University and it has been revised by the native speaker of English:
Mark Stables.
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Dr. Ana Gonzales Castaneda

Professor of the School of Translation
and Interpreting



Anexo 12. Dictamen del comité de ética en investigacion.

Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Dictamen del Comité de Etica en Investigacion.
M. 0263,

El que suscribe, Presidente del Comité de Efica de la Escuela de Enfermeria, Dra. Cecilia
Guevara Sanchez, deja constancia que el Provecto de Investigacion fitulado: Relacion entre
nivel de conocimiento y practicas preventivas del dengue en el Centro Poblado San Carlos -
Laredo-2023

Fresentado por los autores: Romero Cachi, Naney/ Solis Llanos, Aleli Jazsumi

Ha sido evaluado, determinandose gue la continuidad del Provecto de Investigacion cuenta
con un Dictamen: Favorable (X) obsenvado [} desfavorable | )

Trujillo, 11 de gigiembre de 2023.

Dra. Cecilia Guevara Sanchez. Presidente del

Comité de Etica en Investigacion Programa
Académico de Enfermeria.
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