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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue proponer un plan de gestion de residuos
solidos para disminuir la contaminacién Ambiental en una Municipalidad distrital
de la Provincia de Cutervo. Este objetivo se desarrolld6 en un enfoque
cuantitativo, no experimental, disefio transversal, nivel descriptivo-proposicional.
Para elaborar la propuesta se realiz6 la validacion a través del juicio por tres
expertos y la elaboracion de instrumento, el cual arrojo los siguientes resultados:
con respecto a la Valoracion de Residuos Solidos, se mostré que existe una mala
valorizacion de los residuos solidos en el distrito con el 67,98%, con el 31.18%
consideraron que la valoracion de residuos es regular y el 0.84% consideraron
gue es buena. Respecto a la recoleccion y transporte, el 63.20% consideraron
gue es mala; el 35.39% consideraron que es regular; el 1.4%, consideraron que
es buena. Con respecto a la dimension disposicion final el 93.82% consideraron
gue la disposicion final es mala, el 4.49% consideraron que la disposicion final
es regular y el 1.69% consideran que la disposicion final distrital es buena.
Concluyéndose, que, con el desarrollo de una propuesta de Plan de gestion de
residuos solidos en una municipalidad distrital de Cutervo, contribuira en la

disminucién de la contaminacion ambiental.

Palabras clave: Contaminacién ambiental, educacién, gestion de residuos

sélidos, propuesta ambiental.
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ABSTRACT

The objective of this research was to propose a solid waste management plan
to reduce environmental pollution in a district municipality of the Province of
Cutervo. This objective was developed in a quantitative, non-experimental
approach, cross-sectional design, descriptive-propositional level. To prepare the
proposal, validation was carried out through judgment by three experts and the
development of an instrument, which produced the following results: with respect
to the Valuation of Solid Waste, it shows that there is a poor valuation of solid
waste in the district with 67.98%, with 31.18% consider that the waste
assessment is regular and 0.84% consider it to be good. Regarding collection
and transportation, 63.20% considered it to be bad; 35.39% consider it to be
regular; 1.4%, we consider it to be good. With respect to the final disposition
dimension, 93.82% consider that the final disposition is bad, 4.49% consider that
the final disposition is regular and 1.69% consider that the final district disposition
is good. Concluding, that with the development of a proposed Solid Waste
Management Plan in a district municipality of Cutervo, it will contribute to the

reduction of environmental pollution.

Keywords: Environmental pollution, education, solid waste management,

environmental proposal.
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INTRODUCCION

Esta investigacion se realizo impulsado en busca de mantener un medio
ambiente mas sano para todos los seres humanos, ya que la contaminacion
aumenta a falta de una correcta gestion de residuos sdlidos, pudiendo trabajarse
de forma ordenada a través de un plan para contrarrestar los tipos de
contaminacion, impulsando desde los gobiernos municipales para el desarrollo
optimo de los pueblos, y mas si estos estan alejados de la industrializacion donde
no se valora los residuos por los costos que representa el traslado de estos
parasu reaprovechamiento.

En el informe que compartié el Banco Mundial (2018) en los proximos 30
afos, la cantidad de desechos en la Tierra llegara a 3 400 millones toneladas en
comparacion de 2.01 mil millones de toneladas registradas en el afio 2016 debido
a la rapida urbanizacion y el crecimiento demografico. Ademas, los paises de
altos ingresos generan mas del 34% de los residuos del mundo, a pesar de tener
el 16% de la poblacién mundial, al oriente de Asia y el Pacifico representaron
aproximadamente el 23 por ciento de todo lo que se genera. Ademas, se espera
que al sur de Asia y parte de Africa se duplique vy triplique para 2050.

Los plasticos presentan un problema complicado como informa el Banco
mundial (2018) si no se recogen y gestionan de manera apropiada, los desechos
pueden provocar contaminacion y dafios a los rios y a los ecosistemas por un
periodo de cientos, incluso miles, de afios, el informe revela que, en el afio 2016,
la cantidad de residuos plasticos producidos a nivel global alcanz6 los 242
millones de toneladas, lo cual representa aproximadamente el 12% de todos
losdesechos sadlidos.

También informa la Organizacion mundial de La Salud (2021) Desde la
Gltima actualizacion global emitida por la OMS durante el afio 2005, ha habido
mucho mas conocimiento sobre codmo la contaminacion del aire afecta diversos
aspectos de la salud. Por ello, tras una revision sistematica de la evidencia
recopilada, la OMS ha revisado a la baja casi todos los estandares de calidad
del aire y ha advertido que superar los nuevos valores supone un grave riesgo
para la salud. Pero al mismo tiempo, el cumplimiento puede salvar millones de
vidas.

Es importante recordar que El Minan enfatiza la importancia de la cuna en

la promocién del consumo responsable y la reduccién de los desechos sélidos.



En nuestro pais, se produce diariamente un aproximado de 21000000 de kg de
residuos municipales, debido a la poblacién de aproximadamente 30 millones de
habitantes. El equivalente a 0.8 kilogramos de restos de alimentos por persona
al dia (Diario El Peruano, 2021).

Los gobiernos de las localidades desempefian un papel importante en la
gestion integrada de residuos en los municipios abordando de forma conjunta la
problematica relacionada con los desechos generados en las localidades. El
area confia en ellos para desarrollar el trabajo de transporte, disposicion final y
recoleccion de desechos. Es responsabilidad y deben desarrollar y aprobar
herramientas que permitan una adecuada gestion ambiental como la ejecucion
del plan de sus distritos. Cuyo desarrollo debe regular y presentar las pautas de
gestion municipal que se deben seguir. Sin embargo, como lo indica el registro
Nacional de Municipios hace tres afios atras, en un aproximado el 11,90% de los
municipios peruanos carecen de herramientas de gestion de residuos, mientras
gue solamente el 55% tienen debidamente un PGIRS como indica la ley (Diario
El Peruano, 2023).

Un ejemplo de municipio que ha descuidado mejorar su gestion
anteriormente de residuos solidos es la localidad de San Luis de Lucma. La
municipalidad no ha tomado acciones para minimizar la contaminacion del medio
ambiente ni para promover la separacién de residuos al momento en que se
generan, ni la valoracion que deberian tener estos y la adecuada eliminacion
dedesperdicios.

La investigacion y el desarrollo han sido influyentes, pero hoy se ven
obligados a abordar problemas ambientales, y dado que la gestion de residuos
sélidos es un problema global, se deben llevar a cabo investigaciones y
soluciones sostenibles para mejorar la planificacion operativa. Ademas, dio una
razon por la cual es posible contar con el equipo adecuado para el manejo de
estos residuos. Desde una perspectiva socioldgica, los resultados apoyaron a
evaluar enfoques especificos a través de la medicion y la identificacion. En este
momento, se ha demostrado que la justicia social y ambiental puede reducir el
impacto sobre la contaminacién ambiental mejorando la gestién de residuos
solidos.

Es por ello que se planted el siguiente problema ¢En qué medida una
propuesta de gestion de residuos solidos disminuira la contaminacion ambiental

en la municipalidad distrital de San Luis de Lucma 2024? y como problemas
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especificos ¢ Cual es diagnostico del estado actual de la gestion de residuos
solidos para disminuir la contaminacion ambiental en una municipalidad distrital
de la provincia de Cutervo? ¢Cudal es diagnéstico del estado actual de la
contaminacién ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de
Cutervo? ¢Como disefiar la propuesta de un plan de gestion de residuos
solidospara reducir la contaminacion ambiental en una municipalidad distrital de
la provincia de Cutervo? y ¢Cuéles son los resultados de la validacion de una
propuesta de un plan de gestion de residuos solidos para reducir la
contaminacién ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de
Cutervo?

Este trabajo se justific6 por su relevancia social, ya que todos los
pobladores se beneficiaran al tener opciones de como contrarrestar la
contaminacion ambiental. Al mismo tiempo se justificdé de manera préactica, ya
gue permitira dotar a la municipalidad de un plan que permitira a aminorar el
problema de la contaminacion a través de la propuesta del plan de gestion de
residuos sélidos. Finalmente, esta investigacion se justific6 de manera teorica,
ya que contiene conceptos esenciales de las variables y gran informacion
actualizada que permitira referenciar en otros estudios tal como lo menciona
Hernandez et al. (2014).

Como meta principal se tuvo proponer un plan de Gestion de Residuos
sélidos para disminuir la contaminacion ambiental en el distrito de San Luis de
Lucma durante el afio 2024. Y como objetivos especificos Diagnosticar el estado
actual de la gestion de residuos sdlidos para disminuir la contaminacion
ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de Cutervo; Determinar
el estado actual de la contaminacion ambiental en una municipalidad distrital de
la provincia de Cutervo; Disefiar la propuesta de un plan de gestion de residuos
sélidos para reducir la contaminacion ambiental en una municipalidad distrital de
la provincia de Cutervo y finalmente Validar la propuesta de un plan de gestion
de residuos sélidos para reducir la contaminacion ambiental en una

municipalidad distrital de la provincia de Cutervo.



Il. MARCO TEORICO

A nivel nacional tenemos a Gémez (2022) quien en su investigacion se
llevé a cabo un plan ordenado y categorizado para mejorar la administracion de
desechos solidos en una municipalidad del distrito de Chiclayo. Este plan no
experimental incluyé una muestra de 378 residentes, y se recopilaron los datos
mediante un cuestionario, el cual mediante Alfa de Cron Bach arroj6 una
confiabilidad de 0.815. El principal resultado obtenido fue la falta de eficiencia en
la gestion de residuos solidos, ya que el 52.60% de los ciudadanos carecian de
informacion sobre los procesos de recoleccion y segregacion final de los
desechos, por lo tanto, se identificaron las caracteristicas necesarias para la
creacion de un plan estratégico que se enfoca en sensibilizar a los residentes y
trabajadores de la municipalidad.

Del mismo modo Acosta (2023) quien sugirio un proyecto de control de
desperdicios solidos con el proposito de reducir la polucion medioambiental en
una zona particular del distrito de Lambayeque. Notando que la administracion
de desperdicios solidos en la municipalidad del distrito de Lambayeque se
encuentra en un nivel promedio del 51%, ademas la intervenciéon y control de
residuos solidos con un estandar promedio del 57% y las expectativas de los
habitantes con un nivel promedio del 38%, en resumen, se considera que la
implementacion del plan propuesto de gestion de desperdicios solidos contribuira
a reducir la polucion ambiental.

Asi también para Lozano & Centurion (2022) quienes realizaron su
estudioen la ciudad de Chachapoyas, con el objetivo de proponer un plan de
contingencia para mitigar la contaminacién y disminuir el dafio en el medio a
causa de la inadecuada y descuidada disposicion de residuos sélidos. utilizando
una metodologia de estudio cuantitativo descriptivo, no experimental, transversal
y descriptivo adjuntado a una propuesta, se encuesto a 105 habitantes del pueblo
joven 16 de octubre y se seleccionaron 25 funcionarios de entidades publicas
como muestra, en general, la mayoria de las personas (81.5%) consideran que
existe una gestion ambiental regular y eficiente, mientras que el 18.5% indica
gue la gestion es deficiente (brecha).

Del mismo modo, Flores et al. (2021) quien llevo a cabo un analisis de la
situacion actual con el objetivo de proponer un plan en el distrito de Anco - La

Mar, 2020 para un adecuado manejo de residuos generados en los domicilios.
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Dando lugar a que se muestre que son los plasticos (65%), seguido de los
residuos de papel y cartén con el (44%). Bajo nivel de nocidn sobre los escases
de segregacion (100%) y pocas acciones de reciclaje (19%). Ademas, se
encontr6 que los residuos en botaderos aledafios y rios mostraba la
inadecuadadisposicion de los mismos. Por lo que propone una estrategia que
encaminara elmanejo de los residuos sélidos basada en la segregacion y la
valorizacion, utilizando un codigo de colores.

Por otro lado, Carranza et al. (2020) Durante el estudio en Emadus Truijillo
determind que las actividades de recolecciébn de basura tenian un impacto
significativo (nivel de severidad) de 4,4 generados por el ruido y 3,3 generado
por las vibraciones, mientras que la compactaciéon del cartén tuvo un nivel de
severidad de 3,9 en MP. Por otro lado, la clasificacion de plasticos obtuvo un
nivel de severidad de 3,7 en reproduccion de olores y 3,9 en MP. Asimismo, la
traslacion de residuos peligrosos como son artefactos eléctricos y electronicos a
la planta de tratamiento obtuvo un nivel de severidad de 3,6 en MP. Por ultimo,
se propuso un plan de gestion ambiental que incluia un organigrama y un
flujograma para la comunidad.

También tenemos a Patazca & Suclupe (2021) Propuso como objetivo
establecer una propuesta de Manejo Ambiental Municipal (MAM) como Plan de
Clausura y Restauracion de Areas Degradadas debido a los Desperdicios
Solidos del Vertedero Municipal No Controlado en el distrito de Elias Soplin
Vargas, lograron evidenciar que de las 15.22 toneladas diarias de basura urbana,
solo el 83.51% tenia origen domeéstico, Se llegé a la conclusion de que la
entidad municipal no habia presentado el documento de manejo requerido por
el Ministerio del Ambiente (MINAM), incumpliendo de esta manera sus
obligaciones establecidas por el Decreto Ley N° 1278, que aprueba la Ley de
Manejo Integralde Desperdicios Sélidos (LMIDS).

Por otro lado, tenemos a Cubas & Saldafia (2021) El fin de la investigacién
radica en exponer un proyecto de manejo de desechos solidos con la intencién
de fomentar la sensibilizacion ambiental entre los alumnos de la IE 16234
Diamante Bajo, Cajaruro. La propuesta se sustenta en varias teorias vinculadas
al manejo de residuos sélidos y buenas practicas medioambientales. Donde los
estudiantes demostraron poseer una conciencia ambiental adecuada en distintas

facetas. La conclusion es que el plan busca promover una cultura ecolégica que
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influya en la forma en que los alumnos perciben, experimentan, reflexionan,
valoran y actian, mediante actividades sencillas y habituales.

En cuanto a Pefa & Herrera (2021) el proposito de este estudio es
desarrollar lineamientos que proporcionen referencias para el manejo de
residuos solidos en reservas naturales nacionales. Los resultados obtenidos
revelan brechas en la implementacion de la gestion de residuos sélidos en las
reservas naturales administradas por el estado. También se evaluaron las
habilidades de los gestores de la ANP y los aspectos administrativos, financieros,
técnicos y operativos de la gestion actual de residuos sélidos, identificando
fortalezas y problemas en su gestion. Ademas, por parte del gobierno, la
Autoridad Nacional de Reservas Naturales ha mostrado interés en incorporar los
procedimientos de la ANP en el manejo de residuos sélidos.

También tenemos a Pillaca et al. (2019) La teoria propuesta sostiene
gue la implementacion de una estrategia planificada puede aumentar la
satisfaccion de los clientes en esa organizacion, los resultados indican que la
disposicion delservicio que se da a la poblacion tiene un fuerte impacto en el
bienestar de los consumidores, lo cual a su vez produce una mayor eficiencia
para la institucion. Al evaluar las distintas areas, se encontrd que la gestion de
residuos solidos y en el departamento de registro civil es del 33% de
satisfaccion, por otro lado, el area de seguridad ciudadana solo cuenta con el
27% en de la poblacion de Jangas en Huaraz durante el afio 2019.

Segun Berru et al. (2022) quienes enfocaron su estudio en el analisis y
revision de una propuesta para mejorar el sistema de administraciéon ambiental
en Piura en 2021. Como resultado determind que el nivel actual de
administracién ambiental local se ubica en un nivel promedio, de acuerdo al 62%
de los encuestados, el calculo del riesgo ambiental en el area de investigacion
revel6 un nivel considerable, en resumen se propusieron acciones como
fortalecimiento institucional, implementacién de herramientas de administracion
ambiental local, mejoramiento en la administracion de desechos sdlidos,
evaluacion y seguimiento de aguas residuales, y fortalecimiento de la conciencia
ambiental.

Asimismo, de acuerdo a Alamo (2019) quien llevé a cabo su investigacion
en el municipio de Tumbes durante el afio 2019. Llegando a la conclusién de que

mejorar esta administracion tiene un impacto favorable y significativo en la
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calidad del entorno. Se considera sumamente necesario implementar una
gestion integrada para reducir la contaminacion del entorno en Piura. Este plan
de gestion debe pasar por diversas etapas interconectadas para garantizar una
gestion eficiente de los desechos domésticos y cambiando asi la calidad del
medio en la ciudad de Tumbes.

También tenemos a Benites (2021) quien realiz6 un estudio en la
alcaldiaprovincial de Chiclayo acerca de la gestién de los desechos solidos esta
reguladapor la Ley N° 27314. Se han observado dafios ambientales debido a
una gestioninadecuada de estos residuos por parte del municipio de Chiclayo,
por lo que no cuentan con un relleno sanitario como destino final para los
desechos en la ciudad. Ademas, se ha comprobado que este tipo de
contaminacion también estacausando dafios en la salud publica. La razon de
esto son los altos niveles de infecciones que se han originado en toda la ciudad
de Chiclayo, debido al deficiente tratamiento de estos focos.

Para Hacha et al. (2023) quienes se plantearon crear una propuesta
completa en la parte de la administracion ambiental para un conjunto residencial,
dado que estos requieren administrar de manera independiente todos sus
servicios con el fin de asegurar comodidad. salubridad y tranquilidad a sus
residentes. Se realiz6 un andlisis documental para recopilar informacion
relevante que ayudara a comprender los problemas y posibilidades existentes.
La propuesta elaborada se puede aplicar a condominios en diferentes zonas y
ciudades, con el fin de brindar salud y condiciones ambientales favorables, y
buscar soluciones a los desafios de convivencia en espacios urbanos.

A nivel local tenemos a Estela (2023) El objetivo principal consistio en
desarrollar un Plan de gestion sostenible del ambiente para una adecuada
conduccion de residuos urbanos en una zona distrital de Chota afirmandose que
el grado de manejo de desechos urbanos segun la poblacién sigue siendo
deficiente, con un porcentaje de 58,3%. El porcentaje justo es de 40,2% vy el
porcentaje justo es de 1,5%. La ineficacia de las autoridades gubernamentales
es notable. La carencia de movilidad encargada de recoger desperdicios dificulta
la toma de resoluciones. Otra variable inquietante es la magnitud del manejo,
puesto que no hay disponibilidad de depésitos sanitarios.

Segun Garcia & Pérez (2020) quien tuvo como propdsito en su estudio

residir en revisar el conocimiento actual mediante una evaluacién en temas



especificos, utilizando el método de la escala de Likert. El manejo de desechos
urbanos y la contaminacion generada por empresas y hogares. Se evidencian
limitaciones més significativas en el acceso a los datos analizados que en su
fiabilidad. La situacion se agrava en tres aspectos: la conexion entre las
empresas y su entorno, la relacién entre los hogares y el medio que nos rodea,
y la gerencia de los desechos solidos. Los residuos sdlidos presentan los
mayores desafios en términos de disponibilidad y calidad.

A nivel internacional tenemos a Pacheco (2018) con su estudio en el
Distrito Barranquilla — Colombia pretende analizar componentes de la
sostenibilidad y politica establecer una entidad estatal responsable de la
administracién completa de desechos sélidos. Aceptar que existe una diferencia
entre creacion y ejecucion, especialmente en términos de aprovechamiento,
reciclaje, reutilizacion y reduccion, donde es necesario que se promueva la
separacion desde la fuente y la implementacion de un modelo circular en lugar
de uno lineal que culmine en la disposicion final.

Esparza (2021) quien realiz6 un estudio su ciudad de Buenos Aires, en
el vecino pais de Argentina, como resultado de su estudio encontré que
Colombia tiene elementos definidos que consideran la sostenibilidad y la
politica publica en el manejo completo de los desechos sdlidos, pero existen
brechas, reciclaje, reutilizacion. y reduccion, donde predomina la separacion en
origen, aplicando un modelo circular en lugar de lineal para la inversion final;
Esto se debe a aspectos econdmicos, culturales, sociales, educativos y
ambientales donde la poblacion y las empresas y las instituciones responsables
de su gestion no estanadecuadamente conectadas.

Abubakar (2022) presenta un estudio en el que muestra como la practica
comun de deshacerse de los residuos implica mezclar desechos municipales y
comerciales con desechos peligrosos durante el almacenamiento y eliminacion.
Aunque el almacenamiento de desechos se realiza principalmente en
instalaciones antiguas o mal administradas (como contenedores de
almacenamiento), los sistemas de transporte suelen ser deficientes e
informales. A pesar de ello hay impactos estan asociados con importantes
costos ambientales y de salud publica para la poblacion, siendo los grupos

sociales marginados los méas afectados.



Segun Fayiga et al. (2018) Africa esta bendecida con recursos naturales
y minerales, pero la explotacion de estos recursos ha provocado una
contaminacion extrema del medio ambiente. El crecimiento demografico y la
urbanizacion debido al desarrollo también han contribuido en gran medida a la
contaminacion actual en Africa. Las emisiones del trafico, el polvo a la deriva y
las quemas al aire libre son los principales contribuyentes a la contaminacion del
aire en Africa. El desierto del Sahara es una fuente importante de polvo a la
deriva, especialmente durante la temporada de Armattan en Africa occidental.

Para Hussein & Mona (2018) La eliminacion de residuos soélidos es un
problema urgente y generalizado en las ciudades y zonas rurales de muchos
paises desarrollados y en desarrollo. La recogida y eliminacion de residuos
soélidos urbanos es hoy uno de los problemas medioambientales urbanos de los
paises del mundo. Las soluciones de gestion de RSU deben ser financieramente
sostenibles, técnicamente viables, social y legalmente aceptables y respetuosas
con el medio ambiente. La gestion de residuos soélidos es el mayor desafio para
las autoridades tanto en ciudades pequefias como grandes.

Del mismo modo Sumana & Lewlyn (2020) Durante las ultimas tres
décadas, la investigacion sobre la relacion entre la gestion de residuos soélidos
ylos modelos psicologicos ha progresado rapidamente. Informa a los 6érganos
legislativos que desean desarrollar un sistema de gestion roja solido y eficaz.
Para abordar esta tarea crucial, este trabajo reviso la literatura existente sobre
enfoques conductuales para la investigacion de residuos solidos. Utilizando una
revision sistematica de la literatura, identificamos, analizamos y sintetizamos la
literatura existente en diferentes regiones geograficas.

De acuerdo a Shuhan et al. (2023) la gestion de los desechos solidos es
esencial para el desarrollo sostenible de la economia y la sociedad a nivel global,
y debe abarcar todas las etapas del ciclo de vida de generacion y tratamiento de
los residuos. En este estudio, se utilizé un enfoque de analisis bibliométrico, con
el objetivo de obtener una vision general de la red de conocimientos actual y el
estado de la investigacion en gestion de residuos. Ademas, se resumen los
puntos criticos identificados y se delimitan las &reas que requieren
investigacionfutura.

Asi mismo Beibei et al. (2023) las amenazas de catastrofes generadas

por la polucion ecolégica pueden ser disminuidas satisfactoriamente por medio
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de seguros; no obstante, el impacto de los seguros en las emisiones
contaminantes todavia no ha sido investigado en la literatura existente. El
proposito de este estudio es examinar los efectos del Seguro de Responsabilidad
por Contaminacion Ambiental implementado en China en a contaminantes
utilizando un enfoque basado en las diferencias en las diferencias.

De acuerdo a Imam et al. (2018) Los residuos deben clasificarse en
origen en la medida de lo posible, para reducir la cantidad que hay que
eliminar. La cooperacion entre las comunidades, el sector informal, los
recolectores de residuos formales y las autoridades es necesaria para
aumentar las tasas de reciclaje. Es necesario fomentar los mercados de
materiales reciclados. A pesar de las recientes mejoras en la operaciéon del
vertedero existente, se debeconstruir un vertedero disefiado adecuadamente y
su operacion se debe contratar al sector privado.

En un estudio Yadav & Samadder (2018) mostraron que debido al reciclaje

de residuos de envases y al vertido de residuos inertes, el S4 no tiene el mayor
impacto en ninguna categoria de impacto ambiental. Se considera que la peor
alternativa de eliminacion es un vertedero sin el uso de energia de los residuos
soélidos mixtos. La opcidon S4 se considera la tecnologia mas respetuosa con el
medio ambiente en el area de estudio y se recomienda considerar la opcién S4
en la planificacion estratégica de MSWM para las areas de estudio.
Los estudios sobre la relacion entre la administracion adecuada de desechos y
la salud han identificado una serie de riesgos potenciales relacionados con las
actividades de gestion de residuos. Una gestion inadecuada de los desechos
puede provocar la contaminacion del suelo y agua, propagando asi
microorganismos, coblera, malaria y otras enfermedades transmitidas por
vectores (Dhar-Chowdhury et al., 2015). El vertimiento indiscriminado de
desechos y la quema incontrolada de desechos estan asociados con graves
riesgos para la salud segun Gina et al. (2021).

Segun Ruiz (2020) muestra en su estudio que efecto de la producciéon y
gestion inadecuada de los desechos sélidos en las comunidades locales ha
cambiado significativamente el ecosistema alrededor del sitio donde los residuos
sblidos se disponen al final. Cabe sefialar que nuestro pais cuenta con
legislacion en la materia y ha clasificado especificamente diversos sitios de

disposicion final, encomendando a las autoridades municipales la gestién
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integral de los desechos. Sin embargo, a pesar de ello, el problema persiste,
pero la ley no se ha aplicado correctamente. En las Ultimas dos décadas, ha
adquirido mucha importancia en el contexto del gobierno.

Por otro lado, en un estudio la acumulacion de residuos y la contaminacion

ambiental son problemas comunes en nuestra periferia urbana, India produce
160.000 toneladas de residuos al dia, de los cuales el 31% sigue
desaparecidoy se acumula en las calles, carriles secundarios, cuerpos de agua
y desagiies. Los BWG aportan entre 48.000 y 64.000 toneladas de residuos por
dia en las zonas urbanas de la India. Las reglas de SWM también obligan a los
BWG a gestionar los desechos organicos que producen dentro de sus
instalaciones tanto como sea posible Improving bulk generators (2023).
En su estudio realizado Aguilar et al. (2020) quien demostré la importancia de
la gestion al presentar una propuesta el cual toma en cuenta la estructura
general del archivo de investigacion, que permite recolectar informacion origen-
destino del material,. La técnica propuesta posibilitd obtener un gréafico de las
conexionesentre los sujetos examinados, en el cual se detecta la desaparicion
de patrones que mejoren su interaccion y la dispersion de factores politicos y
econdmicos que posibiliten enriquecer el estudio.

En cuanto a la fundamentacion tedrica de la variable modificable de
Contaminacion ambiental se tom6 en cuenta la teoria naturalista. Esta
perspectiva sostiene que el entorno esta constituido por elementos creados por
el hombre y los naturales que han existido a inicios con el hombre, por lo que
estan en una relacion constante, y estas interacciones son las que generan
viday contribuyen a la formacion de otros elementos en la naturaleza. tanto, es
necesario utilizar de manera prudente los recursos para evitar dafios a la
diversidad bioldgica y no biologica de los ecosistemas, y asi asegurar su
proteccion. La naturaleza puede ser preservada siempre y cuando se involucre
a todas las personas en el logro de dicho objetivo Mundé (2018).

Por su parte la Cumbre de la ONU sobre Medio Ambiente y Progreso
(CNUMAD, 1992) Realizada en Rio conocida con otros nombres, brinda a la
humanidad una oportunidad inigualable de impulsar nuestro planeta hacia un
futuro mas seguro y sustentable. Uno de los convenios mas destacados
establecidos por la comunidad internacional es la conocida como Agenda 21,

que comprende un plan pormenorizado e integral para llevar a cabo acciones a
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nivel mundial con el objetivo de lograr la transicion hacia la sustentabilidad
ecoldgica.

El Ministerio de Medio Ambiente en la legislacion general de Desperdicios
Solidos. N° 27314 (2004) El PLANRES y PIGARS son herramientas utilizadas
para organizar y gestionar adecuadamente los desperdicios generados por la
comunidad. Estos planes buscan establecer las necesarias condiciones para el
tratamiento y manipulacion efectiva de los desechos sélidos desde su creacion
hasta su eliminacién definitiva.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE)
define como desechos aquellos materiales que carecen de valor econémico y no
son empleados en la produccion debido a la ausencia de tecnologia o la
inexistencia de mercado para productos reutilizados. Segun la ONU, los residuos
son cualquier material que no tiene un uso inmediato y es propiedad de alguien.
Ademas, de acuerdo a las circunstancias locales, esta situacion puede ocasionar
padecimientos como la trichinosis, la leptospirosis, la toxoplasmosis, la sarna,
las infecciones por hongos, la rabia y la salmonelosis (CEPAL, 2016).

Aunque el ozono en la estratosfera protege contra la radiacion ultravioleta,
el estrato del suelo puede dafar los sistemas ligados al oxigeno. Otros
contaminantes dafinos para los humanos incluyen los compuestos organicos
voléatiles (COV), las dioxinas y los hidrocarburos odoriferos policiclicos (HAP) el
oxido de nitrégeno, el dioxido de azufre. Para abordar este problema, es
necesario sensibilizar a la opinion publica y adoptar un enfoque multidisciplinar
con la participacion de expertos cientificos. Las organizaciones nacionales e
internacionales deben enfrentar esta amenaza emergente y proponer soluciones
sostenibles como nos dice Manisalidis (2020).

La contaminacién es problema continuo siempre enfrentado por la
humanidad llegando a causar muertes y muchos tipos de enfermedades que se
generan. Las actividades humanas, como el aumento de dominillos a gran
escala, la industrializacion, la presencia de empresas mineras mineria y la una
desmedida con los suelos explotados, son responsables de la contaminacién
ambiental en todo el mundo. Tanto los paises que se han desarrollado como
lospaises en vias de desarrollo comparten esta carga, aunque los primeros han
adoptado medidas mas estrictas para proteger su medio ambiente a través de

una mayor conciencia y legislacién indica Prince (2020).
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La gestion de residuos solidos es una parte esencial de un sistema de gestion
ambiental. Se han adaptado enfoques de propuestas para hacerlos mas
practicos y eficientes, siguiendo los principios de "reducir"”, "reutilizar" y "reciclar"
(3R). También se explica la implicancia de la distancia y la geografia ademas
del aspecto economico de cada lugar que son factores importantes que
determinan las caracteristicas de los desechos. Se han propuesto varios
modelos de analisis econémico y del ciclo de vida para ayudar a los futuros
trabajadores y organizaciones a seleccionar algoritmos de gestion de residuos
adecuados y evaluar su rendimiento potencial Subhasish (2019).

La sostenibilidad en el ambito de la gestion de residuos solidos no es igual
en todos los paises, ya que diversos factores como los politicos,
socioeconémicos y ambientales influyen en su efectividad. Los impactos de la
gestion de residuos, como el cambio del clima inesperadamente y el desgaste
ambiental, pueden manifestarse a nivel local, regional o incluso global. A nivel
mundial, la gobernanza de los residuos se esta volviendo mas regionalizada y
formalizada. En los paises desarrollados, donde la generacion de residuos es
significativamente mayor, los residuos suelen tratarse oficialmente a nivel
municipal y regional. Sunil et al. (2021).

Tres de los paises mas fuertes econémicamente en el mundo como son
Estados Unidos, China e India a su vez son los mayores productores de
residuossolidos municipales. La gestidon de residuos sélidos municipales incluye
diversas tecnologias como el reciclaje, la calcinacion, la trasformacion de
residuos en energia, la elaboracion de compost y el dispersado. En muchos
municipios del mundo, la opcién preferida es verter los residuos sélidos en
tanques. Estos vertederos funcionan como reactores ecoldgicos, donde los
residuos sufren cambios fisicos, quimicos y bioldgicos Nanda (2021).

A pesar del vinculo claro que existe del dafio de la salud a causa del aire
contaminado, no se ha dado prioridad a la investigacion para analizar la relacion
existente entre la gestién de residuos soélidos de los municipios para con la
contaminacion del aire y la salud. El andlisis se describe en los siguientes cuatro
pasos: (1) recopilacion de datos sobre el sector de residuos; (2) modelar las
emisiones derivadas de la gestién de residuos; (3) transformar las emisiones a
valores de concentracion y (4) estimar las cargas sobre la salud Kanhai

(MarcadorDePosicion10).
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3.1

3.2

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

Segun conocimientos brindados sobre investigacion Hernandez et al.
(2018) nos indica que al producir conocimiento a través de la
recopilacion de informacion, por lo que esta investigacion fue de tipo

Basica.

Por otro lado, tuvo un enfoque cuantitativo es una secuencia de
pruebas Cada paso es consecuente al anterior, no se pueden dejar o
evitar pasos. Su cronologia es muy dificil, pero desde luego
pudiéndose quitar algunas partes pedazo de las mentes vélidas y
finalmente surgen objetivos ligados a interrogantes de una
investigacion. Revisando las fuentes bibliograficas y desarrollando un
cuadro o descripcidon general a través de conceptos como nos indica
Hernandezet al. (2018).

De la misma manera, presento segun Hernandez (2018) un alcance
descriptivo propositivo porque describe el contexto existente
constituido por sistemas de gestion de residuos solidos para que

contribuyan a la sostenibilidad.

3.1.2. Disefio de investigacion

Como muestra Hernandez et al. (2018) para el objetivo de este
estudio planteado, el disefio que se tuvo es no experimental de corte
transversal, porque el investigador no manipulé las variables y no
pretendia cambiar nada de lo que sucede en un tiempo y lugar
especifico, lo cual V1: Solido. Gestion de residuos y V2:

Contaminacion ambiental son medidas observacionales.

Variable y operacionalizacién

Variable Independiente:

Segun Oyola (2021) una caracteristica, cualidad o propiedad observada

llega a ser una variable, ya que puede tomar diferentes valores y que
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puede cuantificarse o medirse en una investigacion.

Definicién conceptual:

La gestion integral de los residuos solidos en el pais tiene como primera
finalidad la prevencion o minimizaciobn de la generacion de residuos
solidos en origen, frente a cualquier otra alternativa. En segundo lugar,
respecto de los residuos generados, se prefiere la recuperacion y la
valorizacion material y energética de los residuos, entre las cuales se
cuenta la reutilizacion, reciclaje, compostaje, procesamiento, entre otras
alternativas siempre que se garantice la proteccion de la salud y del
medio ambiente. Decreto Legislativo N° 1278 (2016).

Definicion operacional:
Gestion de Residuos Sdlidos.

Esta variable se ha medido a través de un cuestionario, la cual permitira

medir elnivel de gestidn en el Distrito de San Luis de Lucma.

Indicadores:

Se consider6é 3 dimensiones para la variable 1. Cobertura del servicio de
recoleccion y transporte de residuos solidos, La valoracién del residuo
sélido y Las disposiciones finales seguras, para determinar si existe una
gestion adecuada de los residuos sélidos, es necesario considerar
diferentes elementos. La planificacion, que incluye indicadores, mision y
vision, metas y objetivos, presupuesto, y el trabajo en equipo, es
fundamental. Ademas, la sensibilizaciony capacitacion también juegan un
papel importante en este proceso. Todos estos factores permitirdn
demostrar si se esta llevando a cabo una gestion efectiva delos residuos

sélidos.

Por lo que se consider6é los siguientes indicadores: clasificacion,
conocimiento, reciclaje, reutilizacion, propuesta municipal, transporte,
horario, cobertura, reciclaje, recoleccion, frecuencia, normativa, personal,
materiales, programas de capacitacion, procedimientos, focos

infecciosos, botaderos, rellenos sanitario y personal.
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Escala de medicién

Variable 2

Definicién conceptual:
Contaminacion Ambiental

“Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o bioldgico) o bien de una combinacion
de varios agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o
puedan ser nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la
poblacion, o a su vez, que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o
animal, o impidan el uso normal de las propiedades y lugares de

recreacion y goce de los mismos” (Ministerio del Ambiente, 2016)

Definicion operacional:

Contaminacion Ambiental

Esta variable se midi6 mediante la aplicacion de un cuestionario, el cual
permitira evaluar la contaminacion ambiental el distrito de San Luis de

Lucma.

Indicadores:

En relacion con la variable 2, se tomaron en cuenta tres dimensiones:
Contaminacion agua, Contaminacion del suelo y Contaminacion del aire.
Esto permitié6 mostrar si una buena gestion de residuos sdlidos evitaria
este tipo de contaminacion. Se consignaron los indicadores como:
residuos domiciliarios, uso de venenos, uso de detergentes y jabones
liquidos, aguas servidas, uso de pesticidas, rellenos sanitarios, uso de
espirales, uso de aerosoles, uso de combustibles, tala y quema de

arboles, quema de residuos sélidos.

Escala de medicién:

La escala se baso en los siguientes puntos: Nunca, Casi Nunca, A

veces,Casi Siempre, Siempre.
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3.3 Poblacién, muestra, muestreo y unidad de analisis
3.3.1. Poblacion

Segun el autor Lerma (2009) todos los elementos de una misma
especie que tienen las mismas caracteristicas o cumplen con la
misma definiciébn forman parte de una poblacion, y sus elementos

seran analizados para determinar sus caracteristicas y relaciones
(p- 72).

Por ello la poblacién estuvo conformada por los Ciudadanos del
distrito de San Luis De Lucma, que fueron un total de 4731

habitantes de acuerdo con el censo del INEI (2017)

Para ser incluido, se deben cumplio con los siguientes

criterios:

e Los habitantes que tienen 18<x<65 afos.

e Sjresides en el distrito de San Luis de Lucma.

Criterios de exclusion:

e Habitantes que tienen 18<x<65 afios
e Los habitantes que no residan en la ciudad de San Luis de

Lucma.

3.3.2. Muestra

Tomando en cuenta a Hernandez et al. (2014) se consider6 en este
estudio una muestra que estara constituido por 356 pobladores del distrito
de San Luis De Lucma puesto que la muestra se considera a su esencia,
un subgrupo de la poblacién. Siendo como si tuviéramos un grupo de
elementos y dentro de ese grupo, hay otro grupo mas pequefio que tiene

caracteristicas similares. A este ultimo grupo le llamamos poblacion.
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3.3.3. Muestreo

El muestreo empleado fue el probabilistico simple, donde a partir de una
férmula determina se obtuvo la muestra deseada para el presente

estudio.

3.3.4. Unidad de andlisis

3.4

3.5

Son cada uno de los pobladores motivo del estudio que colaboraron con

el llenado del instrumento de forma voluntaria.
Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Segln Hernandez & Avila (2020) las técnicas e instrumentos son
herramientas que proporcionan los hechos empiricos de la investigacion,

y los métodos representan la ruta de la investigacion.

Técnicas de recoleccion de datos utilizados en la presente investigacion
fue el cuestionario de recoleccion de datos, el cual para Galton (2022)
un cuestionario es una herramienta utilizada en investigacion que
permite obtener informacién a través de preguntas e indicaciones
evaluadas por expertos para su correcta funcion de recojo de

informacion.

Este cuestionario estuvo constituido por 20 preguntas, las cuales
estuvieron divididas en 3 dimensiones y cada una de ellas tiene 5,
preguntas; 10 y 5 respectivamente; asi mismo se utilizo la escala de

Licker para determinar sus respuestas.
Métodos de anélisis de datos

Para realizar este estudio, se siguid los lineamientos y procesos
marcados por la universidad. Se tienen en cuenta las fuentes cuyo
caracter documental sirvi6 como principal sustento para el trabajo con
una relacién no mayor a 5 afiosde antigiiedad. Estos resultados luego
seran discutidos y presentados en cuadros y tablas estadisticas junto
con sus respectivas interpretaciones para finalmente ponderar los
resultados en base a los objetivos del estudio. Una vez obtenida la
muestra, generd el instrumento. Posteriormente, se validé y se logro
obtener la seguridad de este. Luego de eso, se procedié a aplicar el

cuestionarioa los 356 habitantes del distrito de San Luis de Lucma.
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La validacion por expertos se llevo a cabo por tres

cuales se detallan a continuacion:

Tabla 1
Validacién por expertos

profesionales los

Grado académico Nombre y apellidos Dictamen
Maestro Quito Calua Jose Anival Valido
Maestro Grau Zelada Jessica Dery Valido
Maestro James Gamarra Banda Valido

Para la valides de los instrumentos se realizd a través de V DE AKIEN

Validez de los instrumentos, cuyos resultados se muestran a continuacion

Tabla 2
V DE AKIEN
Variable V DE AKIEN items
Gestion de residuos solidos 0.92 20
Contaminacion ambiental 0.93 11
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3.6

3.7

Procedimientos

Para realizar este estudio se procedié con una revisibn de materiales
bibliogréaficos entre 30 referencias en espafiol y 20 referencias en inglés
para recolectar la informacion se aplicd un cuestionario en el distrito de
san Luis de Lucma, para lo cual fue necesario una carta de presentacion
y una carta de aceptacion emitida por la municipalidad del distrito, una
vez obtenida la carta deaceptacién se procedié a aplicar las encuestas a
356 pobladores del distrito, y posteriormente se trabajo en SPSS los
datos obtenidos de dichas encuestas para su utilizacion

correspondiente.

Aspectos éticos

En este estudio se realiz6 de acuerdo a lo especificado en los
lineamientos e instrucciones de la Universidad y, para ello, se hizo
referencia constante a una bibliografia, tanto fisica como virtual, que
registra todas las fuentes utilizadas, respetando los principios éticos
pertinentes. Asimismo, la ultima version utilizo el estilo APA para la
redaccion, teniendo en cuenta la resolucion otorgada por el
vicerrectorado de investigacion N° 062-2023-VI-UCV.
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V. RESULTADOS

En este capitulo se detallaron los resultados encontrados mas

importantes de lainvestigacion, de la gestion de residuos sélidos en el

distrito de San Luis de Lucma; asi también el estado de como se

encuentra el estado de contaminacion.

En la tabla que se presenta a continuacién se muestra la informacion

correspondiente a los resultados del nivel de valoracion que tienen los

residuos solidos de los ciudadanos del pueblo donde se aplico la

investigacion a una muestra total de 356 pobladores del distrito.

Tabla 3

Nivel valoracion de residuos solidos

Porcentaj Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje evalido acumulado
Malo 242 68.0% 68.0% 68.0%
Regular 111 31.2% 31.2% 99.2%
Bueno 3 .8% .8% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos solidos.

De acuerdo con lo observado en la tabla; la primera dimension Valoracion de

Residuos Solidos, la cual esta incluida en la variable gestidon de residuos sélidos,

muestra que en el distrito existe una mala valorizacion de los residuos solidos

con el 68% de los participantes, con gran sorpresa podemos apreciar que

consideraron que la valoracién de los residuos sélidos es regular con el 31.2 %

de los encuestados, por ultimo nos muestra que con el 0.8% de los participantes

consideraron que la valorizacion de los residuos solidos es buena; notandose

gue en la municipalidad no existe una adecuada gestion que permita la

valoracion de los residuos sélidos por parte de los pobladores del distrito.
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Las siguientes tablas muestran los resultados del nivel de recoleccion y

transporte alcanzados en el distrito.

Tabla 4

Dimension recoleccién y transporte

Porcentaj Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje evalido acumulado
Malo 225 63.2% 63.2% 63.2%
Regular 126 35.4% 35.4% 98.6%
Bueno 5 1.4% 1.4% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos solidos.

Del cuadro de recoleccién y transporte de la segunda dimension se desprende
gue es una dimension de recoleccion y transporte de residuos solidos, en la cual
el 63.2% de los encuestados cree que las condiciones de recoleccion y
transporte en la zona son malas, mientras que el 35.4% de los encuestados cree
gue las condiciones de recoleccion y transporte son regular; también podemos
notar que el 1.4% de los encuestados; llegaron con gran sorpresa a consideraron
gue la recoleccion y transporte de residuos solidos en el distrito es buena;
notandose que con mayor porcentaje nos indica la inadecuada gestion que existe

en cuanto a la recoleccion y transporte.
A continuacion, se mostraron y detallaron los resultados obtenidos con

respectoa la dimensién Disposicién Final después de aplicar el cuestionario a

los pobladores del distrito.
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Tabla 5

Nivel de disposicion final.

Porcentaj Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje evalido acumulado
Malo 334 93.8% 93.8% 93.8%
Regular 16 4.5% 4.5% 98.3%
Bueno 6 1.7% 1.7% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos solidos.

De a lo que podemos observar en lo mostrado en la tabla de la tercera
dimension disposicion final, perteneciente a la variable gestion de residuos
soélidos notamosque el 93.8% de los lugarefios encuestados consideraron que la
disposicion finales mala en el distrito, mientras que el 4.5% de los encuestados
consideraron quela disposicion final es regular en el distrito, el 1.7% consideran
gue la disposicidnfinal es buena en el distrito, dandonos a entender que existe

una mala gestion con un porcentaje muy alto.

A continuacion, se mostraron los resultados obtenidos sobre la contaminacion
ambiental, con el cuestionario aplicado a la muestra de personas
correspondiente en el distrito de San Luis de Lucma, referente a la primera

dimension, nivel de contaminacion del agua:
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Tabla 6

Nivel de contaminacion del agua

Porcentaj Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje evalido acumulado
Nada 3 .8% .8% .8%
Poco 71 19.9% 19.9% 20.8%
Mucho 282 79.2% 79.2% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos sélidos.

Con forme se muestro el nivel de contaminacion del agua, en la tabla generada;
perteneciente a la variable contaminacion ambiental, el 79.2% de los
participantes encuestados consideraron que existe mucha contaminacion del
agua en el distrito, mientras que el 19.9% de los encuestados consideraron que
la contaminacion del agua se da poco en el distrito, finalmente con el 0.8 de los
encuestados indican que nunca se da contaminacion del agua en el distrito se

da en el distrito.

También se mostro, después de haber trabajado los datos obtenidos a través de
los cuestionarios obtenidos con respecto a la Contaminacion del Suelo, después
de aplicar el instrumento a los pobladores de la ciudad distrital elegida en

Cutervo.

Tabla 7

Nivel de contaminacion del suelo

Porcentaj Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje evalido acumulado
Nada 5 1.4% 1.4% 1.4%
Poco 158 44.4% 44.4% 45.8%
Mucho 193 54.2% 54.2% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos soélidos.
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De acuerdo con lo mostrado con respecto a la segunda dimensién contaminacion
del suelo, se pudo notar que en la tabla que se muestra que existe un nivel
contaminacién ambiental, regida por el 54,2% de los participantes encuestados
considerando que en el distrito se da mucha contaminacion del suelo, mientras
que con el 44.4% de los encuestados consideraron que la contaminacion del
suelo se da poco en el distrito, finalmente el 1.4% de los encuestados consideran
gue la contaminacion del suelo no se da.

En la siguiente tabla, se mostrd y detallo los resultados obtenidos con respecto
a la Contaminacion del aire, después de aplicar el cuestionario a los pobladores
del distrito.

Tabla 8

Nivel de contaminacion del aire

Porcentaje Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Nada 9 2.5% 2.5% 2.5%
Poco 228 64.0% 64.0% 66.6%
Mucho 119 33.4% 33.4% 100.0%
Total 356 100.0% 100.0%

Nota. Cuestionario sobre residuos solidos.

En la tabla de la tercera dimension de la contaminaciéon ambiental con respecto
a la contaminacion del aire se pudo ver que el 64,0% de los encuestados cree
gue la contaminacion del aire en la region es baja, mientras que el 33,4% de los
encuestados crey6 que la contaminacion del aire es mucha y finalmente con el
2.5 % de personas creyeron que la contaminacién del aire en esta region es
grave. Por lo que notamos que existe un alto indice de contaminacion en el
distrito, tanto de agua, suelo y aire, los cuales perjudican a la poblacion directa
e indirectamente, y notandose que esto es a raiz de que no existe una

adecuadagestion de residuos solidos por parte del gobierno local.
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V. DISCUSION

Esta investigacion tuvo como propésito proponer un plan de gestién de
residuos sélidos para disminuir la contaminacion Ambiental en una
Municipalidad Distritalde la Provincia De Cutervo. Por lo que con base en los
resultados obtenidos se hace necesario incrementar la sensibilizacion de la
poblacion, concientizacion, involucramiento de la poblacién, introduccion de
contenedores, adecuado mantenimiento de las unidades de recolecciéon y
charlas escolares debido a la necesidad de desarrollar los planes antes

mencionados.

En el Pert, como lo indica el registro Nacional de Municipios hace tres
afos atras, en un aproximado el 11,90% de los municipios peruanos carecende
herramientas de gestion de residuos, mientras que solamente el 55% tienen
debidamente un PGIRS como indica la ley. (Diario El Peruano, 2023).
Determinandose en el distrito de san Luis de Lucma e acuerdo con los resultados
obtenidos, los residuos solidos no son procesados adecuadamente, teniendo en
cuenta que el procesamiento, transporte y disposicion final de los residuos
sélidos no se implementa en su totalidad de acuerdo con el Decreto Legislativo.
Articulo 32 de N°1278.

Con respecto al primer objetivo especifico de esta investigacion que se
realiz6 en un distrito municipal llamado San Luis de Lucma, el cual llevo a
obtener informacién de suma importancia de la forma como se ha venido
realizando la gestion de residuos sélidos y la contaminacion ambiental dado
gue la valorizacion, recoleccion y transporte, disposicion final de los residuos
sélidos yaque de acuerdo al estudio podemos decir que la gestion en el distrito
es deficiente, ya que se encontré que La valoracién de los residuos sélidos
muestra que el 68% de los participantes de la regidn tienen una valoracion
pobre de los residuos soélidos, mostrandonos que al estar mas del 50 % en
concordancia la deficiencia en cuanto a la gestion es absolutamente clara. En
cuanto a la segunda dimension de recoleccién y transporte se desprende que
es la dimension de recoleccion y transporte de residuos sélidos, el 63.2% de
los encuestados cree que las condiciones de recoleccién y transporte en esta
zona son malas, mostrando asi que existe una inadecuada gestién de residuos

sélidos. Finalmente, de la tercera dimension de disposicion final del cuadro
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(Perteneciente a la variable manejo de residuos soélidos), se noté que el 93.8%
de los pobladores encuestados cree que la situacién de la disposicion final en
esta area no es buena, ddndose a notar claramente que no existe una buena
gestion en el distrito concordando con Gomez (2022) quien en su investigacion
se llevod a cabo un plan estratégico para mejorar la administracién de desechos
sOlidos en una municipalidad del distrito de Chiclayo. El principal resultado
obtenido fue la falta de eficiencia en la gestion de residuos sdlidos, ya que el
52.6% de los usuarios carecian de informacion sobre los procesos de recoleccion
y segregacion final de los desechos; a causa de la falta de un plan de gestion de
residuos solidos en el distrito mostrando que la administracion de desechos
urbanos presenta graves deficiencias debido a la ineficacia de las autoridades

gubernamentales en el entorno urbano para medirla de manera adecuada.

Quien también tuvo un estudio similar y planteo una propuesta por ser de
la misma zona andina fue Estela (2023) con el objetivo principal consistio en
desarrollar un Plan de gestion sostenible del ambiente para el manejo de
residuos urbanos en una zona distrital de Chota, una zona de la sierra parecida
a la del distrito de San Luis de Lucma pudiéndose afirmar que el grado de
manejo de desechos urbanos segun la poblacion sigue siendo deficiente, con un
porcentaje de 58,3%. Discrepando un con Acosta (2023) quien en su lugar de
estudio demostré que el nivel promedio de manejo de residuos solidos en el
distrito de Lambayeque es del 51% de nivel regular, con el estandar promedio
de intervencion y control de residuos solidos es del 57% y la expectativa
promedio de los vecinos es del 38%. En resumen, la implementacién de planes

de manejo de residuos solidos ayudara a reducir la contaminacion ambiental.

En lo que respecta al segundo objetivo de este estudio se encontrd que el
diagndstico de la contaminacién ambiental en una municipalidad distrital de la
provincia de Cutervo. Considerando los resultados obtenidos en cuanto a la
contaminacién ambiental que el 79.21% de los participantes encuestados
consideraron que existe mucha contaminacién en el distrito; el 54,21% de los
participantes encuestados consideraron que en el distrito se da mucha
contaminacién del suelo y el 64.04% de los participantes encuestados
consideraron que en el distrito se da poca contaminacion del aire. Se elaboroé la

propuesta cuyo plan de Gestion de Residuos Sdlidos, se enfoca en la valoracién
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de residuos solidos, recoleccion y disposicion final de los mismos cumpliendo
con la ley de gestiéon integral de Residuos Sodlidos; buscando disminuir la
contaminacion ambiental en el distrito de San Luis de Lucma; optimizar las
actividades de concientizacién ambiental para aumentar la conciencia de los
ciudadanos sobre la importancia de una adecuada gestién y clasificacion de los
residuos solidos; Reducir la generacion de residuos solidos inorganicos
utilizando un adecuado lugar para la disipacion final de residuos y no el botadero
en el distrito.

Asi también Lozano & Centurién (Loz22) quienes realizaron su estudio en
la ciudad de Chachapoyas, con la participacion de habitantes del pueblo joven
16 de octubre y funcionarios, con el objetivo de proponer un plan de
contingencia para mitigar la contaminacion ambiental causada por la
inadecuada disposicion de residuos solidos y de manera similar, Flores et al.
(2021) llevaron a cabo un analisis de la coyuntura actual el cual al entrevistar a
residentes de 52 casas obtuvieron los resultados que muestran que existe gran
presencia decontaminacion con diferentes porcentajes de residuos soélidos como
los plasticosrepresentaban el 65%, seguidos por los desechos de papel y carton
con un 44%. Se observéo un bajo nivel de conciencia sobre la falta de

segregacion (100%) y pocas acciones de reciclaje (19%).

Ademas, se descubrié que los desechos en vertederos cercanos y rios
mostraban una disposicion inapropiada de los mismos. Por lo tanto, se propone
una estrategia que orientara la gestion de los desechos soélidos basada en la
segregacion y la valorizacion, utilizando un sistema de colores, diferenciandose
un poco a Berru et al. (2022) quien determin6é que el nivel actual de gestidn
ambiental local se encuentra en un nivel promedio, segun el 62% de los
encuestados. El calculo, sin embargo, del riesgo ambiental en el area de
investigacion revelé un nivel significativo. Por lo que al igual que nosotros
proponen medidas como fortalecer las instituciones, implementar herramientas
para la gestion ambiental local, mejorar la gestion de residuos sélidos, evaluar y

monitorear las aguas residuales, y promover la conciencia ambiental.

Para cumplir con el objetivo de validar la propuesta de un plan de gestion
de residuos sélidos para reducir la contaminacion ambiental en una
municipalidad distrital de la provincia de Cutervo se valida por la aprobacion de

tres expertos,
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qguienes analizan la propuesta y aprueban su viabilidad, para que esta sea eficaz,
asi como Cubas & Saldafia (2021) quienes muestran que su propuesta se
fundamenta en distintas teorias relacionadas con la gestién de residuos sélidos
y buenas practicas medioambientales y también tenemos a Estela (2023) quien
desarrollo un Plan de gestion sostenible del ambiente para el manejo de residuos
valido su propuesta a través de la evaluacién por tres expertos en la materia y

con el grado de maestros o Doctores en gestion Publica.

Dentro de las limitaciones que se tuvo fue el tiempo, ya que para obtener
datos del municipio hubo demoras, asi también para la aplicacion del
cuestionario, ya que los pobladores no se daban el tiempo para responderlo y
se tenia que incidirbastante por lo que se perdio tiempo en ello para completar el

total de la muestra

El tiempo representa una gran dificultad ya que no se disponia de tiempo
entre lunes y viernes por el trabajo. Otro limitante fue que no existen muchos

trabajoscon propuestas similares a la del distrito.

Finalmente, la implicancia de este estudio es que se brindara un beneficio
para la ciudadania se traducira en un desarrollo de la ciudad, elevando su
estatus a través de estandares mas altos en cuanto a orden, limpieza, belleza,
ademas deello cumpliendo con el deseo de proteger el medio ambiente, por lo
gue es necesario aplicar la propuesta a nivel provincial para lograrlo. Una buena
politica medioambiental municipal, tanto a los trabajadores como a la
ciudadania los motivara, asi como también puede mejorar la imagen de la

ciudad.

Por lo que las personas visitaran mas este lugar ya que el clima y su parte
culturalse presta para ser un lugar de turismo a pequefia escala, obteniendo un

plus gracias a la propuesta brindada.

Al implementar un adecuado sistema de gestion de residuos, la
municipalidad podra utilizar sus recursos de manera eficiente, ya que a la larga
no tendra que realizar actividades forzadas para cumplir con los estandares de
salud y ambiente; contribuyendo asi al cuidado del medio ambiente, ya que Se
recomienda utilizar un sistema de recuperacion y reciclaje de residuos. Se estima
gue las emisiones derivadas de la fabricacion de nuevos productos utilizando

materiales reciclados son un 20% mas baja que cuando se utilizan materiales
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nuevos permitiendo alejarnos del modelo actual de materiales de un solo uso

gue se convierten en residuos y siguen acumulandose en los vertederos.

Debido a una mala gestion de los residuos, los botaderos se convierten
en grandes focos de contaminacion y perjudican enormemente a quienes estan
mas cercanos a ellos, en la sierra principalmente se afecta a las poblaciones
con la contaminacién del agua cuando estos residuos son arrastrados en
consecuencia, esta propuesta permite una vision a la construcciéon de vertederos
adecuados, y asi evitar que sea liberado grandes cantidades de gases de
efecto invernadero sumado a esto una gestion adecuada de los residuos
combinada con un uso eficiente de los recursos puede proteger los recursos
naturales tantorenovables como no renovables. Se trata de abandonar el actual
modelo econdmico de consumo y desecho y buscar alternativas mas

sostenibles.

El reciclaje y la valorizacion de residuos proporcionan materias primas que
puedenreutilizarse sin dafiar el medio ambiente. Una gestion adecuada de los
residuos también puede reducir la contaminacion ambiental, ya que hay menos
residuos expuestos al aire libre, lo que afecta la salud del suelo, el aire y el agua.
Pudiendo afirmar que aplicando esta propuesta disminuiremos los gases de
efecto invernadero, disminuyendo esas grandes cantidades de toneladas de
gases de efecto invernadero, y poder evitar las consecuencias que podrian ser

catastroficas.

De esta manera esta investigacion cooperd con los nuevos modelos de
gestion de residuos solidos que determinard si todos podremos vivir vidas
saludables y productivas en el futuro, o si debemos enfrentarnos
constantemente a crisis humanas y econémicas sin precedentes. Recordando
la responsabilidad de los gobiernos, cada individuo y sociedad, de ser parte del
proceso general de prevencidbn de desastres climaticos. Ya que nos
enfrentamos a uno de los mayores desafios de la humanidad: nuestra

supervivencia.

La recopilaciéon de informacidén servira para otros investigadores que
desarrollentemas relacionados a la contaminacion y gestion de residuos sélidos,
ademas de que aumentara el legado de nuestra universidad con mas

investigaciones el Peruy el mundo, facilitando en otros trabajos la utilizacion de
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los instrumentos, ya que fueron validados por expertos y estos cumplen los
objetivos planteados y finalmente la Gestion de RS, es necesaria para todas
las unidades involucradas en el proceso de RS. Participar en una gestion
suficiente, por qué los municipios deberian hacer esto Crear relacion entre la
ciudadania y las organizaciones privadas y/o publicas. Este Contiene una
propuesta para el estudio del plan de gestidén de la RS considerando a través de
sus etapas Involucrar a los residentes locales en diversas actividades.
Sensibilizacion y formacién RS, despliegue de contenedores en parques y

mercado, unidades de recogida y charlas de salud, etc.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se plante6 la propuesta sistema de gestion de residuos soélidos que
contribuye al desarrollo sustentable del municipio de San Luis de Lucma,
garantizando el adecuado manejo de los residuos sélidos, por motivo que
esta es deficiente en la localidad y se tiene que mejorar.

2. Se diagnostico que el estado actual de la gestion de residuos sélidos es
deficiente ya que existe una mala valoracion con el 68,0%de
desaprobacion, el 63.2% indica una mala recoleccién y transporte y con
un 93.8% una mala disposicion de los mismos.

3. Se determino en el distrito se encuentra un alto indice de contaminacion
ambiental de un 79.2% existe mucha contaminacion del agua; el 54,2%
existe mucha contaminacion del suelo y el 64.0% considera que existe
poca contaminacion del aire. Por lo que la propuesta, se enfoca en la
valoracion, recoleccion y transporte, disposicion final, cumpliendo asi
conla ley de gestion integral de Residuos Sdlidos.

4. Se disefid la propuesta de un plan de gestion de RS para reducir la
contaminacion ambiental en el distrito de San Luis de Lucma,
tomandoseen cuenta la teoria de la GIRSM, la cual permitira un trabajo
eficaz por parte de la municipalidad.

5. Se valido la propuesta de un plan de gestion de residuos sélidos para
reducir la contaminacion ambiental en el distrito de San Luis de Lucma
con la aprobacion de tres expertos, permitiendo que la entidad pueda

desarrollar la adecuada gestion de residuos sélidos.
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VIl. RECOMENDACIONES

1.

4.

A la méaxima autoridad del municipio, se recomienda la correcta aplicacién
de la propuesta sistema de gestidén de residuos sdlidos para que de esta
manera ayude al desarrollo sostenible en una municipalidad distrital de
san Luis de Lucma. La cual obedece del compromiso y voluntad de las
autoridades competentes y de los vecinos, asi como de la sociedad en

suconjunto.

Al alcalde, se sugiere gestionar para la construccion de un relleno
sanitario en el distrito de San Luis de Lucma, para de esta manera poder
dar una correcta disposicion final de los residuos solidos ya que en lugares
con un parecido problema la OEFA ordend clausurar los botaderos

existentes.

Al alcalde en coordinacion con el gerente de gestion ambiental de la
municipalidad iniciar con las Charlas Escolares en Los Colegios y
capacitacion al personal del distrito en el afio 2024, ya que esto permitira
gue la poblacion tome conciencia y se disponga para el desarrollo

efectivo de la propuesta.
Al alcalde, realizar una prueba piloto del plan de gestion de Residuos

sélidos, y le permita ver cuanto impacto hay en los residentes del area y

gué mejoras se pueden hacer.
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VIII.

PROPUESTA

Plan de Mejora de gestidon de residuos sélidos para la
municipalidad distrital de San Luis de Lucma

Esta propuesta de Sistema de gestion de residuos soélidos
contribuye al desarrollo sustentable del municipio de San Luis de
Lucma, y tiene como objetivo garantizar el adecuado manejo de los
residuos solidos e implementacion de las unidades del distrito,
promoviendo asi la valoracion de los residuos sélidos, recoleccion y
transporte, disposicion final, optimizar las condiciones de seguridad de
las personas responsables, reducir el impacto negativo de los residuos
en el medio ambiente y la salud, asi como aumentar la conciencia de
las instituciones y del publico sobre los riesgos causados por un manejo
inadecuado. La responsabilidad social hacia las personas y el medio
ambiente también indica el impacto negativo del desarrollo local. Se
presenta una propuesta con lineamientos y estrategias basadas en la
realidad del diagnostico para crear sostenibilidad para el bien comun.
Como los resultados de la encuesta reflejan un nivel Malo a regular del
sistema de gestion de residuos sdlidos, las mejoras en el sistema son
evidentes y continuas. Se proponen varias actividades institucionales
para reducir los residuos sélidos, promoviendo programas sostenibles,
eficiencia de la disposicion final de residuos, programas de reciclaje,
gue se beneficien del sistema de gestion, equipamiento - vestimenta -
proteccion personal y finalmente formacion - conciencia ambiental. Se
gestionan de acuerdo con las directrices proporcionadas por el gobierno
en base a ciertos estandares. Los resultados beneficiosos de todo esto
son la proteccién de los recursos naturales, la participacion responsable
de las personas, la reduccion de los costos de recoleccion y, en dltima

instancia, de disposicion y la creacion de nuevos empleos formales.

Estuvo validado por 3 expertos: Mayanga Bellodas Drian Narciso,

Harlyn, Anibal Quito Calua Y Marco Antonio Pajares Arana.
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SISTEMA DE GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS QUE CONTRIBUYA AL

APORTE
DESARROLLO SOSTENIBLE EN UNA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE SAN —

LUIS DE LUCMA
Mejorar la gestién de los residuos
solidos en el distrito de San Luis
g de Lucma.

Disminuir la contaminacién
ambiental en el distrito de San Luis

Optimizar el desarrollo de las actividades de
sensibilizacion ambiental a fin de crear
\ conciencia en los pobladores sobre el
SISTEMA DE GESTION DE manejoadecuado de los residuos sélidos y su
RESIDUOS SOLIDOS QUE importancia de clasificarlos.
CONTRIBUYA AL DESARROLLO I
SOSTENIBLE EN UNA . . . i,
Minimizar la cantidad de residuos solidos
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE SAN inorganicos destinados al botadero en el
LUIS DE LUCMA / distrito
-
|
-Ley General de Gestion integral de /Sistema de procesos de \ - Valoracion de residuos sélidos
Residuos Sdlidos Modificada por i6nd id Jlid
D.S N°1278. gestionde residuos solidos - Recoleccién y transporte
- S OEFA
-Ley Orgéanica de Municipalidades - ( ) ) L
Ley N° 27972 \ j - Disposicion final
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ANEXOS:

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Gestion de Residuos Sélidos para la contaminacion ambiental en una Municipalidad distrital de la provincia de

Cutervo

Problema Principal Obijetivo Principal POBLACION Disefio de la | Técnica:

¢En qué medida una Proponer un plan de Poblacion: investigacién | Encuesta.

propuesta de gestion de gestion de residuos Ciudadanos del [Enfoque de Instrumento:

residuos solidos disminuird la | sélidos para disminuirla | distrito de San investigacion: | Cuestionario

contaminacion ambiental en contaminacion Luis De Lucma, |Cuantitativo. | Métodos de

una municipalidad distrital de Ambiental en una que hacen un Alcance: analisis de

la Provincia de Municipalidad Distrital de | total de 4731 Correlacional. | investigacion

Cutervo? la habitantes de Tipo de la : Estadistica
Provincia De Cutervo. acuerdo con el  |investigacion: | inferencial

Problemas Especificos Objetivos Especificos CENSO del INEI |Basica Disefio| (SPSS).

¢ Cudl es diagnostico del Diagnosticar el estado 2019 dela Encuesta

estado actualde la gestion actual dela gestion de Muestra: investigacion:

de residuos solidos para residuos solidos para La muestra No

disminuir la contaminacién disminuir la estara experimental

ambiental en una contaminacion constituida por | Transversal

municipalidad distrital de la ambiental en una 356 pobladores  |M ---> V1 --->

provincia de Cutervo? municipalidad distrital de | del distrito de

45




la provincia de Cutervo.

¢Cual es diagnéstico del
estado actual de la
contaminacién ambiental en
una municipalidad distrital de

la provincia de Cutervo?

Determinar el estado
actual de la
contaminacién ambiental
en unamunicipalidad
distrital de la provincia
de Cutervo

¢, Como disefar la propuesta
de un plan de gestion de
residuos solidos para reducir
la contaminacion ambiental en
una municipalidad distrital de

la provinciade Cutervo?

Disefar la propuesta de
un plan de gestion de
residuos solidos para
reducir la contaminacion
ambiental en una
municipalidad distrital de

la provincia de Cutervo

San Luis De

Lucma.

V2 ---> P

¢, Cudles son los resultados de
la validacion de una propuesta
de un plan de gestién de
residuos solidos para reducir
la contaminacion ambiental en
una municipalidad distrital de
la provincia

de Cutervo ?

Validar la propuesta de
un plan de gestion de
residuos sélidos para
reducir la contaminacion
ambiental en una
municipalidad distrital de

la provincia de Cutervo

45




Cuadro de operacionalizacion de variables de la gestion de residuos soélidos y la contaminacion ambiental

en undistrito de la provincia de Cutervo.

|\5/SA§|IEABL DEFINICION DEFINICION D'MENNS' '[')\'D'CA E[?EALA
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL ORES II\\I/IEDICIO
La gestion integral de los | Esta es una variable Valoracion Clasificacién
residuos solidos en el pais | que se evaluara en deresiduos Conocimiento Ordinal Tipo
tiene como primera | tres dimensiones sélidos. Reciclaje Likert
finalidad la prevencion o | mediante un Reutilizacion
minimizacion de la | cuestionario integrado Propuesta Valoracion:
generacion de residuos | por 20 items, el cual municipal 1=Nunca
solidos en origen, frente a | se administrara a 356 Recoleccié | Transporte 2=Casi Nunca
cualquier otra alternativa. | pobladores del distrito ny Horario 3=A veces
En segundo lugar, | de SanLuis de Lucma. | transporte | Cobertura 4= Casi
respecto de los residuos Reciclaje Siempre
generados, se prefiere la Recoleccion 5=Siempre
V. 1: Gestio | recuperacion y la Frecuencia
n de residu | valorizacion material y Normativa
os so6lidos | energética de los residuos, Personal
entre las cuales se cuenta Materiales
la reutilizacion, reciclaje, Programas de
compostaje, capacitacion
procesamiento, entre otras Disposicion | Procedimientos
alternativas siempre que final.

se garantice la proteccion

Focos

infecciosos




de la salud y del medio
ambiente. La disposicion
final de los residuos
sélidos en la
infraestructura respectiva
constituye la ultima
alternativa de manejo y
deberd realizarse en
condiciones
ambientalmente

adecuadas

Botaderos

Rellenos

sanitario

Personal




V. 2:
Contamina
cion

ambiental

Se denomina
contaminacion

ambiental a la presencia
en el ambiente de
cualquier agente (fisico,
quimico o biolégico) o
bien de una combinacion
de varios agentes en
lugares, formas y
concentraciones tales que
sean o puedan ser
nocivos para la salud, la
seguridad o para el
bienestar de la poblacion,
0 a su vez, que puedan
ser perjudiciales para la
vida vegetal o animal,

o impidan el uso normal
de las propiedades y
lugares derecreacion y
goce de los mismos
(Ministerio del Ambiente,
2016)

Esta es una
variable que
se evaluara
en tres
dimensiones
mediante un
cuestionario
integrado por
11 items, el
cual se
administrara
a 356
pobladores
del distrito
deSan Luis

de Lucma.

Contaminacioén del

agua

Residuos
domiciliarios
Uso de
venenos
Uso de
detergentes
y jabones
liquidos.
Aguas

servidas.

Contaminaci

6n del Suelo

Uso de
pesticidas
Rellenos

sanitarios

Contaminacion del

aire.

Uso de
espirales Uso

de aerosoles

Encuesta




Uso de
combustibles

Talay quema
de

arboles
Quema de

residuos

solidos.




El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Instrumento para medir la Gestion de residuos solidos

Datos informativos:

L

Género:

Distrito: Ocupacion:

Instrucciones: Estimado (a) colaborador (a), el presente tiene como objetivo
de identificar el nivel de la contaminacion del medio ambiental en una
municipalidad distrital de Cutervo. El instrumento es anonimo y reservado, la
informacion es solo para uso de la investigacion. teniendo en cuenta las

siguientesopciones de respuesta:

Totalmente En Ni de acuerdo, De acuerdo Totalmente
en desacuerdo nien deacuerdo
desacuerdo desacuerdo

1 2 3 4 5
’ Snuniela Valoracion
Ite dos 112(3]4]5
m

s | Valoracion de residuos solidos.

01 |k@ municipalidad ejecuta algtn procedimiento de
reciclaje como plasticos, metal, papel, vidrio antes de

vaciar en el relleno sanitario.

02 |Cree que el vaciado de los residuos sdlidos, por parte

de la municipalidades 6ptimo.

03 |Cree que el botadero con el que cuenta el distrito

cumplen con todas lasnormas sanitarias.

04 |Usted cree que se estd gestionando de manera

adecuada para tener unrelleno sanitario.

o5 |Cree que el personal que se asignado a la

disposicion final de residuos sélidos es el 6ptimo

Recoleccion y transporte

og |Usted cree que el transporte proporcionado por la
municipalidad es el Optimo para trasladar los

residuos solidos

o7 |Usted cree que el horario de transporte de residuos

sélidos asignados porla municipalidad es adecuado

08 Llega hasta su hogar algun recolector de basura




|
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destinado por lamunicipalidad.

09

Realiza la municipalidad en esta etapa de recojo algun
tipo de reciclaje de residuos solidos como plasticos,
metal, papel, vidrio.

10

El tiempo de recojo de residuos sélidos por parte de la
municipalidad es elapropiado.

11

La cantidad de veces al dia que la municipalidad

dispone el recojo es el optimo.

12

Al recoger residuos solidos, aplica todas las normas

dispuestas por elestado.

13

Cree que el personal que realiza el recojo es 6ptimo.

14

Cree que los recipientes asignados para el recojo de

residuos solidos sonadecuados.

15

Ha recibido alguna capacitacion de organismos medio

ambientales sobreel recojo de residuos sélidos.

Disposicion final.

16

La municipalidad ejecuta algun procedimiento de
reciclaje como plasticos, metal, papel, vidrio antes de

vaciar en el relleno sanitario.

17

Cree que el vaciado de los residuos sélidos, por parte

de la municipalidades 6ptimo.

18

Cree que el botadero con el que cuenta el distrito

cumplen con todas lasnormas sanitarias.

19

Usted cree que se esta gestionando de manera

adecuada para tener unrelleno sanitario.

20

Cree que el personal que se asignado a la

disposicion final de residuos sélidos es el 6ptimo




El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

instrumento para medir la Contaminacion ambiental

Datos informativos:
Género: M F

Instrucciones: Estimado (a) colaborador (a), el presente tiene como objetivo

de identificar el nivel de la contaminacion del medio ambiental en una
municipalidad distrital de Cutervo. El instrumento es andnimo y reservado, la
informacion es solo para uso de la investigacion. teniendo en cuenta las

siguientes opciones de respuesta:

Totalmente En Ni de acuerdo, De acuerdo Totalmente
en desacuerdo nien deacuerdo
desacuerdo desacuerdo

1 2 3 4 5
" Enunciados Valoracion
ms 1 12|3]|4

Contaminacion del agua

o1 [Cree que en el distrito se arrojan residuos solidos en

las quebradas

02 |Cree que en el distrito hay residuos sdlidos
generados de pesticidas, plaguicidas y detergentes

contaminando el agua

03 |Cree que en el distrito se generan residuos sdlidos
por la utilizacion de desinfectantes como lejia, acido

y otros contaminado el agua

04 |Cree usted que las aguas servidas de los

domicilios del distrito estan causando

contaminacion del agua

Contaminacion del suelo

o5 |Cree usted que el uso de plaguicidas, pesticidas y

otros en el distrito estan contaminan el suelo

o |Cree que los residuos sélidos en los botaderos
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del distrito estan contaminando el suelo

Contaminacioén del aire.

07

Cree que la utlizacibn de espirales estan

contamina el aire en eldistrito

08

Cree que el uso de aerosoles como desodorantes
en spray, colonia yotros estan contaminando el aire

en el distrito

09

Cree que la utilizacion de
combustibles en el distrito estan

contaminando el aire

10

Cree usted que la quema de lefia y bosques estan

contamina el aire

11

Cree gque en el distrito hay existe quema de
residuos solidos (plasticos, papel, telas , etc.)

que contamina el aire
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de

medicion de la Gestion de residuos solidos, la evaluacion del instrumento

es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados

obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

guehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

MG. JOSE ANIBAL QUITO CALUA

Grado profesional:| Maestria ( X ) Doctor ()
Clinica( ) Social ()
Area de formacion
académica:| Educativa ( ) Organizacional (X )

Areas de experiencia

profesional:

GESTION PUBLICA — ENTIDAD PUBLICA.

Institucion donde labora:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

Tiempo de experiencia

profesional en

el area:

2 a 4 anos (
)Mas
de 5 afios ( X))

Experiencia en Investigaciéon
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos
realizadosTitulo del

estudio realizado.

1. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

2. Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario

Nombre de la Prueba:

Gestion de residuos solidos

Autor:

Sanchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,

Dante Evelio

Procedencia:

Tesis de Maestria




|
i\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Administracion:

Banda Sanchez Darwin Rocky

Tiempo de aplicacion:

15 minutos

Ambito de aplicacion:

Distrito de San Luis de Lucma

Significacion:

La escala estd compuesta por tres dimensiones,
gue dan lugar a 20

items, con el fin de analizar diagnosticar la gestion
de residuos soélidosen la municipalidad del distrito

de San Luis de Lucma.

3. Soporte tedrico
El cuestionario es una herramienta compuesta por items de caracter

cerrados, los cuales buscaronrecopilar informacién de un definido

problema, en base a las expectativas y apreciaciones de los encuestados
(Wafudu et al., 2022).

%%® INVEST! 5 pescala Definicion
S U(;V (dimensiones)
Escala/AREA

Escala de Likert-|1-5 Una escala de medicion ordinal se logra

ordinal cuando las observaciones pueden
colocarse en un orden relativo con
respecto a la caracteristica que se
evalla, es decir, las
categorias de datos estan clasificadas u
ordenadas deacuerdo con la
caracteristica especial que poseen

4, Presentacién de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la Gestion

deResiduos Solidos elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio 2023.

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items

seguncorresponda.
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Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se modificaciones o] una
comprende 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el
facilmente, es uso de las palabras de acuerdo
decir, su con su significado o por la
sintacticay ordenacion de estas.
semantica son Se requiere una modificacién muy
adecuadas. 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item.
El item es claro, tiene semantica
4. Alto nivel y sintaxisadecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion logica con
desacuerdo (no la dimension.
COHERENCIA | cumple con el
El item tiene | Criterio)
relacion | 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion
logica conla nivel de tangencial /lejana conla
dimension o | acuerdo) dimension.
indicador El item tiene una relacion
que esta | 3. Acuerdo (moderado moderada con ladimensién que
midiendo. | nivel) se esta midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta
Acuerdo (altonivel) relacionado con ladimension que
esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin
1. No cumple con el que se veaafectada la medicion
RELEVANCIA| criterio de la dimension.
El item es . . .

_ El item tiene alguna relevancia,
.esenC|an 2. Bajo Nivel pero otro ftempuede estar
importante, . L

incluyendo lo que mide éste.
es decir
3. Moderado nivel El item es relativamente
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debe ser

importante.

incluido. 4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe

ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: Este instrumento tiene cuatro dimensiones, las cuales se detallan a continuacion:
e Primera dimensién: Valoracion de residuos soélidos.

«o Objetivos de la Dimension: Medir el estado actual de la gestién de residuos sélidos con respecto a la
valoraciénde residuos sélidos en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/
Indicadores ftem Claridad | Coherenc |Relevancia Recomendaciones

ia

Clasificacion Clasifica usted los tipos de residuos 4 3 4
sélidos como plasticos, metal,

papel, vidrio.

Conocimiento  |A recibido alguna capacitacion por 4 4 4
parte de la municipalidad sobre la

valoracion de residuossolidos.

Reciclaje Clasifica y recicla residuos sélidos 3 4 3

generadosen su hogar.

Reutilizacion Reutiliza residuos solidos dentro de 4 4 4
su hogar como vidrio, plastico y

cartén o papel

Propuesta Ha recibido propuesta econdémica o 4 3 4
municipal beneficio  por parte de la
municipalidad para realizar

reciclaje.

+ Segunda dimensién: Recoleccion y transporte
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Objetivos de la Dimensién: medir el estado actual de la gestion de residuos sélidos con

respecto a la recoleccion y transporte de residuos soélidos en el distrito de San Luis de

Lucma.
Observaciones/
Indicadores Item Claridad |Coherenci |Relevanci |recomendaciones
a a
Transporte Usted cree que el transporte 4 4 4
proporcionado por la municipalidad
es el Optimo para trasladar los
residuos solidos
Horario Usted cree que el horario de 4 4 3

transporte de residuos  solidos
asignados por la municipalidad es

adecuado
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Cobertura

Llega hasta su hogar algun recolector
de basura destinado por g

municipalidad.

Reciclaje

Realiza la municipalidad en esta
etapa de recojo algun tipo de
reciclaje de residuos sélidos como

plasticos, metal, papel, vidrio.

Recoleccion

El tiempo de recojo de residuos
soélidos por parte de la

municipalidad es el apropiado.

Frecuencia

La cantidad de veces al dia que la
Municipalidad dispone el recojo es el

optimo.

Normativa

Al recoger residuos sélidos, aplica
todas lasnormas dispuestas por el

estado.

Personal

Cree que el personal que realiza el

recojo es optimo.

Materiales

Cree gue los recipientes asignados
para elrecojo de residuos solidos

son adecuados.

Programas
de

capacitacion

Ha recibido alguna capacitacion de
organismos medio ambientales
sobre el recojo de residuos

sélidos.
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* Tercera dimension: Disposicion final.

Objetivos de la Dimensién: Medir el estado actual de la gestion de residuos sélidos

conrespecto a la disposicion final de residuos sélidos en el distrito de San Luis de

Lucma.
Observaciones/
Indicadores item Claridad | Coherenc RelevancialRecomendaciones
ia
Procedimientos |La municipalidad ejecuta algun 3 4 3
procedimiento de reciclaje como
plasticos, metal, papel, vidrio antes de
vaciar en el relleno sanitario.
Focos Cree que el vaciado de los residuos 4 4 4
infecciosos solidos,  por parte de la
municipalidad es optimo.
Botaderos Cree que el botadero con el que 3 3 4
cuenta el distrito cumple con todas las
normassanitarias.
Rellenos Usted cree que se estad gestionando 4 3 4
sanitario de manera adecuada para tener un

relleno sanitario.
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Personal Cree que el personal que se asignado 4
a la disposicion final de residuos
solidos es el6ptimo

2

Firma del evaluador DNI
26690718
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para
medir la Contaminacion Ambiental, la evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos

su valiosa colaboracion.

5. Datos generales del juez

Nombre del juez:

MG. JOSEANIBAL QUITO CALUA

Grado profesional:

Doctor

Maestria ( X ) ()

Area de formacién

académica:

Clinica () Social ()

Educativa ( ) Organizacional ( X)

Areas de experiencia

profesional:

GESTION PUBLICA — ENTIDAD PUBLICA

Instituciéon donde labora:

UNIVERISDDA NACIONAL DE CAJAMARCA

Tiempo de experiencia

profesional en

el area:

2 a 4 anos (
)Mas
de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigaciéon

Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos
realizadosTitulo del

estudio realizado.

6.

Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
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Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario.

Nombre de la Prueba:

Cuestionario para medir la Contaminacion Ambiental

Autor:

Sanchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,

Dante Evelio

Procedencia:

Tesis de Maestria

Administracion:

Banda Sanchez Darwin Rocky

Tiempo de aplicacion:

7 minutos

Ambito de aplicacion:

Distrito de San Luis de Lucma

Significacion:

La escala esta compuesta por tres dimensiones, que
dan lugar a 11 items, con el fin de diagnosticar la
contaminacion ambiental en la municipalidad distrital

de San Luis de Lucma.

8. Soporte tedrico

(Describir en funcion al modelo tedrico)
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Escala/AREA | Subescala

(dimensiones)

Definicién

Escala de Likert-|1-5

ordinal

Una escala de medicion ordinal se logrg

cuando

colocarse en un orden
respecto a la caracteristica que se evalla
es decir, las categorias de datos estar
clasificadas u ordenadas

de acuerdo con la caracteristica especial

que poseen

las observaciones pueden

relativo con

9. Presentacion de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la

Contaminacion Ambiental elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio

2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.

facilmente, es

Categoria Calificacion Indicador

1. No cumple con el El item no es claro.

criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se modificaciones 0 una
comprende | 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el

uso de las palabras de acuerdo

decir, su con su significado o por la
sintacticay ordenacion de estas.

semantica Se requiere una modificacion muy
Son 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
adecuadas.

términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica

y sintaxisadecuada.

1. totalmente en

desacuerdo (no

El item no tiene relacion légica con

la dimension.
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COHERE
NCIA

El item tiene
relacién l6gica
conla
dimension o
indicador que
estamidiendo.

cumple con el

criterio)

2. Desacuerdo (bajo
nivel de

acuerdo)

El item tiene una relacion
tangencial /lejana conla

dimension.

3. Acuerdo (moderado

nivel)

El item tiene una relacion
moderada con ladimension que

se esta midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimension que

esta midiendo.

RELEVANC
1A

El item es

esencial o]

importante,

es decir debe

ser incluido.

1. No cumple con el

El item puede ser eliminado sin

que se veaafectada la medicion

criterio de la dimensién.
El item tiene alguna relevancia,
2. Bajo Nivel pero otro itempuede estar

incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente

importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe

ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: este instrumento tiene tres dimensiones, las cuales se detallan a continuacion.

« Primera dimension: Contaminacion del agua

Objetivos de la Dimensién: Medir el nivel de contaminacion del agua en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherenc| Relevanc|Recomendaciones
ia ia
Residuos domiciliarios Cree que en el distrito se 3 4 4
arrojan

residuos solidos

en lasquebradas

Uso de venenos Cree que en el distrito 4 3 4
hay residuos solidos
generados depesticidas,
plaguicidas y
detergentes

contaminando el

agua
Uso de detergentes 'y Cree que en el distrito 4 3 3
jabonesliquidos. se generan residuos

sélidos por lautilizacion

de desinfectantes

como lejia, acido y




otros

contaminado el agua

Aguas servidas. Cree usted que las 3 4 3
aguas servidas de los
domicilios del

distrito estan causando

contaminacién del agua

« Segunda dimensién: Contaminacion del suelo

Objetivos de la Dimension: medir el nivel de contaminacién del suelo en el distrito de San Luis de Lucma.

INDICADORES item Claridad | Coheren [Relevanci | OPServaciones/

. Recomendaciones
cia a

Uso de pesticidas Cree usted que el uso 4 3 4
de plaguicidas, pesticidas
y otros en el distrito
estan contaminan el

suelo

Rellenos sanitarios Cree que los residuos 3 4 4
sélidos enlos botaderos
del distrito estan

contaminando el suelo




Segunda dimensién: Contaminacién del aire.

. Objetivos de la Dimensién: medir el nivel de contaminacion del aire en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/

INDICADORES item Claridad [Coherenci [Relevancia
a Recomendaciones
Uso de espirales Cree que la utilizacion 4 3 4
de espirales estan
contamina el aire en el
distrito
Uso de aerosoles Cree que el uso de 4 4 4
aerosoles como
desodorantes en
spray, colonia y otros
estan contaminando
el aire en el
distrito
Uso de combustibles Cree que la utilizacién 4 3 4
de combustibles en el
distrito estan
contaminando el aire
Tala y quema de arboles Cree usted que Ila 4 4 4
quema de lefia vy
bosques estan




contamina el aire

Quema de residuos solidos. |Cree que en el distrito 3
hay existe quema de
residuos sélidos
(plasticos, papel, telas ,
etc.) que contamina el

aire

/
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Firma del evaluador DNI

26690718
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de

medicion de la Gestion de residuos sélidos, la evaluacion del instrumento es

degran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a

partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer

psicolégico.Agradecemos su valiosa colaboracion.
1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

MG. JESSICA DERY GRAU ZELADA

Grado profesional:

Doctor

Maestria ( X ) ()

Area de formacién

académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( ) Organizacional (X )

Areas de experiencia

profesional:

GESTION PUBLICA — ENTIDAD PUBLICA.

Institucidon donde labora:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

Tiempo de experiencia

profesional en

el area:

2 a4 afnos (
)Mas
de 5 afios (X))

Experiencia en Investigaciéon
Psicométrica:

(si
correspond

e)

Trabajo(s) psicométricos
realizados Titulo del

estudio realizado.

2 Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

o-e-e INVESTIGA

e UCV
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3. Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario

Nombre de la Prueba: Gestion de residuos sélidos

Autor| S@nchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,
Dante Evelio

Procedencia: Tesis de Maestria

Administracion:|Banda Sanchez Darwin Rocky

Tiempo de aplicacion: 1> Minutos

Ambito de aplicacion: Distrito de San Luis de Lucma

Significacion:| La escala esta compuesta por tres dimensiones,
gue dan lugar a 20 items, con el fin de analizar
diagnosticar la gestion de residuos solidosen la

municipalidad del distrito de San Luis de Lucma.

4, Soporte teorico
El cuestionario es una herramienta compuesta por items de caracter
cerrados, los cuales buscaron recopilar informacion de un definido problema,

en base a las expectativas y apreciaciones de los encuestados (Wafudu et
al., 2022).

INVESTIGA
UCV

(AN
[ 2 2 J




T
i\l' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escala/ARE Subesca Definic
A la ion
(dimensio
nes)
Escala de Likert-|1-5 Una escala de medicion ordinal se logra
ordinal cuando las observaciones pueden
colocarse en un orden relativo con
respecto a la caracteristica que se
evalla, es decir, las categorias de datos
estan clasificadas u ordenadas de
acuerdo con la caracteristica especial que
poseen
5, Presentacion de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la Gestion de

Residuos Solidos elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio 2023. De

acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item modificaciones o una modificacion
se 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
comprende palabras de acuerdo con su
facilmente, significado o por la ordenacion de
esdecir, estas.
Su sintactica Se requiere una modificacién muy
y semantica | 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
Son términos del item.
o-eo-e INVESTIGA

e UCV
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adecuadas. El item es claro, tiene semantica
4. Alto nivel y sintaxisadecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién l6gica con
desacuerdo (no la dimension.
COHERE cumple con el
NCIA criterio)
El item tiene | 2. Desacuerdo  (bajo | Elitem tiene una relacion
relacion nivel de tangencial /lejana conla
l6gicaconla | acuerdo) dimension.
dimension o El item tiene una relacion
indicador | 3. Acuerdo (moderado moderada con ladimension que
que esta | nivel) se esta midiendo.
midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta
Acuerdo (altonivel) relacionado con ladimension que
esta midiendo.
El item puede ser eliminado
1. No cumple con el sin que se veaafectada la
RELEVANC | criterio medicion de la dimension.

) A El item tiene alguna relevancia,
Elitemes |2 Bajo Nivel pero otro itempuede estar
esencialo , ,

. incluyendo lo que mide éste.
importante,
es decir 3. Moderado nivel El item es relativamente
debe ser importante.
incluido. 4, Alto nivel El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a4 su

valoracion, asi como solicitamosbrinde sus observaciones que considere

pertinente

INVESTIGA

9@
- UCV




El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

o-e-e INVESTIGA
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Dimensiones del instrumento: Este instrumento tiene cuatro dimensiones, las cuales se

[ ]
detallan a continuacion:Primera dimensiéon: Valoracién de residuos solidos.

* Obijetivos de la Dimension: Medir el estado actual de la gestion de residuos sélidos con

respecto a la valoracion de residuos sélidos en el distrito de San Luis de Lucma.

Observacio
Indicadores | Item Clarida| Coherenc| Relevan | pag/
d ia cia Recomendaci
ones
Clasificacion Clasifica usted los tipos de residuos 4 3 4
sélidoscomo plasticos, metal, papel,
vidrio.
Conocimiento  |A recibido alguna capacitacion por 3 4 4
parte de lamunicipalidad sobre la
valoracion de residuos
solidos.
Reciclaje Clasifica y recicla residuos sélidos 3 3 3
generadosen su hogar.
Reutilizacion Reutiliza residuos sélidos dentro de 4 4 4
su hogarcomo vidrio, plastico y
cartén o papel
Propuest Ha recibido propuesta econdmica o 4 3 4
a beneficiopor parte de la

municipal

municipalidad para realizar reciclaje.
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* Segunda dimension: Recoleccién y transporte

Objetivos de la Dimension: medir el estado actual de la gestién de residuos sélidos con
respecto a la recoleccion y transporte de residuos solidos en el distrito de San Luis de

Lucma.

Observacio
Indicadores | Item Clarida| Coherenc| Relevan | pag/

d 1a Cla Recomendaci

ones

Transporte Usted cree que el transporte 4 3 4
proporcionado

por la municipalidad es el
optimo paratrasladar los

residuos solidos

Horario Usted cree que el horario de 4 4 3
transporte de

residuos sélidos asignados
por lamunicipalidad es

adecuado
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Cobertura

Llega hasta su hogar algun recolector
de
basura destinado por la

municipalidad.

Reciclaje

Realiza la municipalidad en esta
etapa de

recojo algun tipo de reciclaje de
residuos solidos como plasticos,

metal, papel, vidrio.

Recoleccion

El tiempo de recojo de residuos
soélidos porparte de la

municipalidad es el apropiado.

Frecuencia

La cantidad de veces al dia que la
municipalidad dispone el recojo es el

optimo.

Normativa

Al recoger residuos solidos, aplica
todas lasnormas dispuestas por el

estado.

Personal

Cree que el personal que realiza el
recojo es

Optimo.

Materiales

Cree que los recipientes asignados

para elrecojo de residuos solidos
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son adecuados.

Programas
de
capacitacion

Ha recibido alguna capacitacion de
organismos medio ambientales
sobre elrecojo de residuos

solidos.

* Tercera dimensioén: Disposicion final.

Objetivos de la Dimension: Medir el estado actual de la gestion de residuos soélidos con respecto

a la disposicion final de residuos solidos en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/

Indicadores | Item Claridad | Coherenc| Relevan |Recomendaciones
ia cia
Procedimientos |[La municipalidad ejecuta algun 3 3 3
procedimiento de reciclaje como
plasticos, metal, papel, vidrio antes de
vaciar en el relleno sanitario.
Focos Cree que el vaciado de los residuos 4 4 4
infecciosos sélidos, por parte de la municipalidad
es optimo.
Botaderos Cree que el botadero con el que 3 3 3

cuenta el distrito cumple con todas las

normassanitarias.
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Rellenos Usted cree que se esta gestionando 4
sanitario de manera adecuada para tener un

relleno sanitario.
Personal Cree que el personal que se asignado 4

ala

disposicion final de residuos

solidos es eléptimo

Firma del evaluador
DNI

40516108
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para
medir la Contaminacion Ambiental, la evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de

éste sean utilizados eficientemente; aportando al

quehacer

Agradecemossu valiosa colaboracion.

6. Datos generales del juez

Nombre del juez:

MG. JESSICA DERY GRAU ZELADA

Grado profesional:

Maestria ( X ) Doctor

()

Area de formacioén

académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( ) Organizacional ( X)

Areas de experiencia

profesional:

GESTION PUBLICA — ENTIDAD PUBLICA

Instituciéon donde labora:

UNIVERISDDA NACIONAL DE CAJAMARCA

Tiempo de experiencia

profesional en

el area:

2 a4 afnos (
)Mas
de 5 afios ( X))

Experiencia en Investigaciéon
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos
realizados Titulo del

estudio realizado.

7. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

INVESTIGA
UCV

(AN
[ 2 2 J

psicolégico.
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8. Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario.

Nombre de la Prueba:

Cuestionario para medir la Contaminacion Ambiental

Autor:

Sanchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,

Dante Evelio

Procedencia:

Tesis de Maestria

Administracion:

Banda Sanchez Darwin Rocky

Tiempo de aplicacion:

7 minutos

Ambito de aplicacion:

Distrito de San Luis de Lucma

Significacion:

La escala estd compuesta por tres dimensiones, que
dan lugar a 11 items, con el fin de diagnosticar la
contaminacion ambiental en la municipalidad distrital

de San Luis de Lucma.

9. Soporte teodrico

(describir en funcion al modelo tedrico)

s)

Escala/AREA | Subescala Definicion

(dimensione

Escala de Likert-|1-5

ordinal

Una escala de medicion ordinal se logrg
cuando las observaciones pueden
colocarse en un orden relativo con
respecto a la caracteristica que se evalla
es decir, las categorias de datos estan
clasificadas u ordenadas

de acuerdo con la caracteristica especial

que poseen

10. Presentacion de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la

o-e-e INVESTIGA

e UCV
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Contaminacion Ambiental elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio

2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.

decir, su
sintactica y

semantica son

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se modificaciones o unamodificacion
comprende 2. Bajo Nivel muy grande en el uso de las
facilmente, es palabras de acuerdo con su

significado o por la ordenacion de

estas.

Se requiere una modificacion muy

adecuadas. 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item.
El item es claro, tiene semantica
4. Alto nivel y sintaxisadecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion l6gica con
desacuerdo (no la dimension.
COHERE cumple con el
NCIA criterio)
El item tiene | 2. Desacuerdo  (bajo | El item tiene unarelacién
relacion nivel de tangencial /lejana conla
l6gica conla | acuerdo) dimensién.
dimension o El item tiene una relacion
indicador | 3. Acuerdo (moderado moderada con ladimension que
queesta | nivel) se esta midiendo.
midiendo.

4. Totalmente de

Acuerdo (altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimension que

esta midiendo.

o-e-e INVESTIGA
%% UCV
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RELEVANC
1A
El item es
esencialo
importante,
es decir
debe ser

incluido.

1. No cumple con el

criterio

El item puede ser eliminado
sin que se veaafectada la

medicién de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro itempuede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente

importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe

ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

INVESTIGA

9@
- UCV
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Dimensiones del instrumento: este instrumento tiene tres dimensiones, las cuales se

[ ]
detallan a continuacién.Primera dimension: Contaminacion del agua

Objetivos de la Dimension: Medir el nivel de contaminacion del agua en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coheren | Relevan | recomendaciones
cia cia
Residuos domiciliarios Cree que en el distrito se 4 4 4
arrojan

residuos solidos

en lasquebradas

Uso de venenos Cree que en el distrito 4 4 4
hay residuos sélidos
generados de
pesticidas, plaguicidas
y detergentes

contaminando el

agua
Uso de detergentes y Cree que en el distrito 4 3 3
jabonesliquidos. se generan residuos

solidos por lautilizacion
de desinfectantes

como lejia, acido y




otros

contaminado el agua

Aguas servidas. Cree usted que las 3 4 3
aguas servidas de los
domicilios deldistrito
estan causando

contaminacién del agua

* Segunda dimension: Contaminacion del suelo

Objetivos de la Dimension: medir el nivel de contaminacién del suelo en el distrito de San Luis de Lucma.

INDICADORES item Clarid | Coheren| Relevan|OPServaciones/

. . R men ion
ad cia cia ecomendaciones

Uso de pesticidas Cree usted que el uso 4 4 4
de plaguicidas,
pesticidas y otros enel
distrito estan
contaminan el

suelo

Rellenos sanitarios Cree que los residuos 4 4 4
solidos enlos botaderos
del distrito estan

contaminando el suelo
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* Segunda dimension: Contaminacion del aire.

Objetivos de la Dimensién: medir el nivel de contaminacién del aire en el distrito de San Luis de Lucma.

INDICADORES

item

Claridad

Coheren

cia

Relevan

cia

Observacio
nes/
Recomendaci

ones

Uso de espirales

Cree que la utilizacion
de espirales estan
contamina el aireen el

distrito

Uso de aerosoles

Cree que el uso de
aerosolescomo
desodorantes en
spray, colonia y otros
estan contaminando
el aire en el

distrito

Uso de combustibles

Cree que la
utilizacién de
combustibles en el
distrito estan

contaminando el




aire

Talay quema de arboles Cree usted que la 4
quema de leflay
bosques estan

contamina el aire

Quema de residuos sélidos. |Cree que en el distrito 3
hay existequema de
residuos solidos
(plasticos, papel, telas
etc.) quecontamina el

aire

Firma del evaluador
DNI

40516108
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de
medicién de la Gestidn de residuos sdlidos, la evaluacion del instrumento es
degran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico.Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez
MBA. JAMES GAMARRA BANDA

Nombre del juez:

Grado profesional:| Maestria (x) Doctor ()
Clinica( ) Social ()
Area de formacion
académica:| Educativa (x) Organizacional ()
EDUCACION PRIVADA — UNIVERSIDAD

Areas de experiencia

. _|PRIVADA
profesional:

Institucion donde labora: [IUNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE

Tiempo de experiencia| 2 a4 afios ( )

profesional en Mas de 5 afios ( x)

el area:
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos
Psicométrica: realizados Titulo del

(si corresponde) estudio realizado.

2. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario

Nombre de la Prueba: Gestion de residuos solidos

Autor: | Sanchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,

Dante Evelio

Procedencia: Tesis de Maestria
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Banda Sanchez Darwin Rocky

Administracion:

Tiempo de aplicacién: |1° Minutos

Ambito de aplicacion: Distrito de San Luis de Lucma

Significacioén:| La escala estd compuesta por tres dimensiones,
gue dan lugar a 20

items, con el fin de analizar diagnosticar la gestion
de residuos soélidosen la municipalidad del distrito

de San Luis de Lucma.

4. Soporte tedrico
El cuestionario es una herramienta compuesta por items de caracter

cerrados, los cuales buscaron recopilar informacion de un definido problema,
en base a las expectativas y apreciaciones de los encuestados (Wafudu et al.,
2022).

o-o-e INVESTIGA
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Escala/AREA

Subescala

(dimensiones)

Definicién

Escala de Likert-

ordinal

1-5

Una escala de medicion ordinal se logra
cuando las observaciones pueden
colocarse en un orden relativo con
respecto a la caracteristica que se
evalla, es decir, las

categorias de datos estan clasificadas

u ordenadas deacuerdo con la
caracteristica especial que poseen

5.

Presentacion de instrucciones parael juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la Gestion de

Residuos Solidos elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio 2023. De

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item modificaciones 0 una
se 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el
comprende uso de las palabras de acuerdo
facilmente, con su significado o por la
esdecir, ordenacion de estas.

Su sintactica
y semantica
son

adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy
especifica dealgunos de los

términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica

y sintaxisadecuada.

1. totalmente en

desacuerdo (no

El item no tiene relacion légica con

la dimensién.
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COHERE cumple con el
NCIA criterio)
El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relaciéon
relacion nivel de tangencial /lejana conla
l6gica conla acuerdo) dimension.
dimension o El item tiene una relacion
indicador | 3. Acuerdo (moderado moderada con ladimensién que
queesta | nivel) se esta midiendo.
midiendo. 4. Totalmente de El item se encuentra esta
Acuerdo (altonivel) relacionado con ladimension que
esta midiendo.
El item puede ser eliminado
1. No cumple con el sin que se veaafectada la
RELEVANC | criterio medicion de la dimension.
IA
I El item tiene alguna relevancia,
El itemes N
' 2. Bajo Nivel pero otro itempuede estar
esencialo , o
. incluyendo lo que mide éste.
importante,
es decir 3. Moderado nivel El item es relativamente
debe ser importante.
incluido. 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a 4 su

valoracion, asi como solicitamosbrinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento:

Primera dimensiéon: Valoracién de restduossoélidos.

* Objetivos de la Dimension: Medir el estado actual de la gestién de residuos sélidos con

respecto a la valoracion de residuos sélidos en el distrito de San Luis de Lucma.

Observacio
Indicadores | Item Clarida| Coherenc| Relevan | peag/
d ia cia Recomendaci
ones
Clasificacion Clasifica usted los tipos de residuos 4 4 4 NINGUNA
sélidoscomo plasticos, metal,
papel, vidrio.
Conocimiento  |A recibido alguna capacitacién por 4 4 4 NINGUNA
parte de lamunicipalidad sobre la
valoracion de residuos
solidos.
Reciclaje Clasifica y recicla residuos solidos 3 3 3 NINGUNA
generadosen su hogar.
Reutilizacion Reutiliza residuos solidos dentro de 4 4 4 NINGUNA
su hogarcomo vidrio, plastico y
cartén o papel
Propuesta Ha recibido propuesta econémica o 4 4 4 NINGUNA
municipal beneficiopor parte de la

municipalidad para realizar reciclaje.
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» Segunda dimensién: Recoleccion y transporte

Objetivos de la Dimensién: medir el estado actual de la gestion de residuos sélidos con
respecto a la recoleccién y transporte de residuos solidos en el distrito de San Luis

deLucma.
Observaciones/
Indicadores | Item Claridad | Coherenc| Relevan |recomendaciones
ia cia
Transporte Usted cree que el transporte 4 4 4 NINGUNA

proporcionado
por la municipalidad es el
optimo paratrasladar los

residuos solidos

Horario Usted cree que el horario de 4 4 4 NINGUNA
transporte de

residuos solidos asignados
por lamunicipalidad es

adecuado
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Cobertura

Llega hasta su hogar algun
recolector debasura destinado

por la municipalidad.

NINGUNA

Reciclaje

Realiza la municipalidad en esta etapa
de

recojo algun tipo de reciclaje de
residuos solidos como plasticos,

metal, papel, vidrio.

NINGUNA

Recoleccion

El tiempo de recojo de residuos
sélidos porparte de la

municipalidad es el apropiado.

NINGUNA

Frecuencia

La cantidad de veces al dia que la
municipalidad dispone el recojo es el

optimo.

NINGUNA

Normativa

Al recoger residuos solidos, aplica
todas lasnormas dispuestas por el

estado.

NINGUNA

Personal

Cree que el personal que realiza el

recojo eséptimo.

NINGUNA

Materiales

Cree que los recipientes asignados
para elrecojo de residuos sélidos

son adecuados.

NINGUNA
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Programas
de
capacitacion

Ha recibido alguna capacitacién de
Organismos medio ambientales
sobre elrecojo de residuos
sélidos.

NINGUNA

* Tercera dimension: Disposicion final.

Objetivos de la Dimension: Medir el estado actual de la gestion de residuos sdlidos con

respecto a la disposicion final de residuos sélidos en el distrito de San Luis de Lucma.

Observaciones/

Indicadores | Item Claridad | Coherenc| Relevan | recomendaciones
ia cia
Procedimientos |La municipalidad ejecuta algun 4 4 4 NINGUNA
procedimiento
de reciclaje como plasticos, metal,
papel, vidrio antes de vaciar en el
relleno sanitario.
Focos Cree que el vaciado de los residuos 4 4 4 NINGUNA
infecciosos solidos, por parte de la
municipalidad es optimo.
Botaderos Cree que el botadero con el que 4 4 4 NINGUNA
cuenta eldistrito cumplen con
todas las normas
sanitarias.
Rellenos Usted cree que se esta gestionando 4 4 4 NINGUNA

sanitario

de
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manera adecuada para tener un

relleno sanitario.

Personal Cree que el personal que se asignado 4 4 4 NINGUNA
ala
disposicion final de residuos

solidos es el6ptimo

Firma del evaluador DNI 46860481
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Evaluacion por juicio de expertos
Respetado juez, usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento para medir
la Contaminacién Ambiental, la evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

6. Datos generales del juez
MBA. JAMES GAMARRA BANDA

Nombre del juez:

Grado profesional:| Maestria (x) Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion
académica:| Educativa (x) Organizacional (
)
EDUCACION PRIVADA — UNIVERSIDAD

Areas de experiencia

. PRIVADA
profesional:

Institucion donde labora: [UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE

Tiempo de experiencia| 2 a4 afios ( )
profesional en| 145 de 5 afios ( x )
el area:
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos
Psicométrica: realizadosTitulo del

(si corresponde) estudio realizado.

7. Propogsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

8. Datos de la escala: Escala de Likert, cuestionario.

Nombre de la Prueba: |Cuestionario para medir la Contaminacién Ambiental

Autor: |[S@nchez Medina, Joel Eduardo y Saguma Rivera,

Dante Evelio
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Procedencia: Tesis de Maestria

Administracién: |Banda Sanchez Darwin Rocky

Tiempo de aplicacién: |7 Minutos

Ambito de aplicacion: Distrito de San Luis de Lucma

Significacion: La escala estd compuesta por tres dimensiones, que
dan lugar a 11 items, con el fin de diagnosticar la
contaminacién ambiental en la municipalidad distrital

de San Luis de Lucma.

9. Soporte tedrico
(describir en funcién al modelo tedrico)

INVESTIGA
Ucv

(AN
[ & 2 J
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Escala/AREA Subesc
ala
(dimensio

nes)

Definic

ion

Escala de Likert-|1-5

ordinal

Una escala de medicion ordinal se logra

cuando las observaciones puedern

colocarse en un orden relativo cor
respecto a la caracteristica que se evalla
es decir, las categorias de datos estan
clasificadas u ordenadas

de acuerdo con la caracteristica especial

que poseen

10. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario para medir la

Contaminacion Ambiental elaborado por Banda Sanchez Darwin en el afio

2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los

items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item modificaciones 0 una
se 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el
comprende uso de las palabras de acuerdo
facilmente, con su significado o por la
esdecir, ordenacion de estas.

Su sintactica

Se requiere una modificacién muy

4. Alto nivel

y semantica | 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
son términos del item.
adecuadas.

El item es claro, tiene semantica

y sintaxisadecuada.
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1. totalmente en El item no tiene relacion I6gica con
desacuerdo (no la dimension.
COHERE cumple con el
NCIA criterio)
El item tiene | 2. Desacuerdo  (bajo El item tiene una relacion
relacion nivel de tangencial /lejana conla
l6gica conla | acuerdo) dimension.
dimension o El item tiene una relacion
indicador | 3. Acuerdo (moderado moderada con ladimensién que
queesta | nivel) se esta midiendo.
midiendo. - -
4. Totalmente de El item se encuentra esta
Acuerdo (altonivel) relacionado con ladimension que
esta midiendo.
El item puede ser eliminado
1. No cumple con el sin que se veaafectada la
RELEVANC | criterio medicion de la dimension.
1A
I El item tiene alguna relevancia,
El item es N
. 2. Bajo Nivel pero otro itempuede estar
esencialo , o
. incluyendo lo que mide éste.
importante,
. 3. Moderado nivel El item es relativamente
es decir
debe ser importante.
incluido. 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe
ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escalade 1 a 4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: este instrumento tiene tres dimensiones, las cuales se detallan a continuacion.

« Primera dimensién: Contaminaciéon del agua

Objetivos de la Dimension: Medir el nivel de contaminacién del agua en el distrito de San Luis de Lucma.

Observacio
Indicadores ltem Clarida| Coheren | Relevan | ag/
d cia cia Recomendaci
ones
Residuos domiciliarios Cree que en el distrito se 4 4 4 NINGUNA
arrojan
residuos solidos
en lasquebradas
Uso de venenos Cree que en el distrito 4 4 4 NINGUNA

hay residuos solidos
generados de
pesticidas, plaguicidas
y
detergentes

contaminando elagua




Uso de detergentes y
jabonesliquidos.

Cree que en el distrito
se generan residuos
sélidos por lautilizacion
de desinfectantes
como lejia, &cido y
otros

contaminado el agua

NINGUNA

Aguas servidas.

Cree usted que las
aguas servidas de los
domicilios deldistrito
estan causando

contaminacion del agua

NINGUNA

« Segunda dimension: Contaminacion del suelo

Objetivos de la Dimension: medir el nivel de contaminacion del suelo en el distrito de San Luis de Lucma.

INDICADORES ftem Clarid | Coheren| Relevan Observacio
. . nes/
ad cia cia
Recomendaci
ones
Uso de pesticidas Cree usted que el uso 4 4 4 NINGUNA

de plaguicidas, pesticidas
y otros en
el distrito estan

contaminan elsuelo




Rellenos sanitarios Cree que los residuos 4 4 4 NINGUNA
sélidos enlos botaderos
del distrito estan

contaminando el suelo




Segunda dimensién: Contaminacion del aire.

Objetivos de la Dimensién: medir el nivel de contaminacion del aire en el distrito de San Luis de Lucma.

INDICADORES item Clarid | Coheren| Relevan| OPservacio
ad cia cia nes/
Recomendaci
ones
Uso de espirales Cree que la utilizacion 4 4 4 NINGUNA
de espirales estan
contamina el aireen el
distrito
Uso de aerosoles Cree que el uso de 4 4 4 NINGUNA

aerosoles como
desodorantes en
spray, colonia y otros
estan

contaminando el

aire en el distrito




Uso de combustibles

Cree que la utilizacion
de combustibles en el
distrito estan

contaminando el aire

NINGUNA

Tala'y quema de arboles

Cree usted que la
gquema de lefay
bosques estan

contamina el aire

NINGUNA

Quema de residuos solidos.

Cree que en el distrito
hay existequema de
residuos solidos
(plasticos, papel, telas ,
etc.) quecontamina el

aire

NINGUNA

Firma del evaltiador DNI 46860481
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V DE AKIEN GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

.Gestién de residuos sélidos

juez 1 juez 2 juez 3
N° Total Total Total
Item | Claridad Coherencia | Relevancia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Claridad | Coherencia | Relevancia
1 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
2 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00 1.00
3 0.67 1.00 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.78 0.67
4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
5 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
6 1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
7 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78
8 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89
9 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
10 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 0.89 1.00
11 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
12 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
13 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
14 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 0.78 0.78 0.78
15 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
16 0.67 1.00 0.67 0.67 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 0.78 0.89 0.78
17 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
18 0.67 0.67 1.00 0.67 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 0.78 0.78 0.89
19 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
20 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
Minimo Promedio
valor 1 total 0.94 0.88 0.94
Numero de V DE
categorias 3 AKIEN 0.92




V DE AKIEN CONTAMINACION AMBIENTAL

Contaminacién ambiental

juez 1 juez 2 juez 3
Total Total Total
Claridad Coherencia | Relevancia
N° ftem | Claridad Coherencia | Relevancia | Claridad | Coherencia | Relevancia | Claridad | Coherencia | Relevancia
1 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00 1.00
2 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
3 1.00 0.67 0.67 1.00 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 0.78
4 0.67 1.00 0.67 0.67 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00 0.78
5 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
6 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00 1.00
7 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.89 1.00
8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
9 1.00 0.67 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0.78 1.00
10 1.00 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 1.00 1.00 0.67 1.00 0.89 0.89
11 0.67 0.67 1.00 0.67 0.67 0.67 1.00 1.00 1.00 0.78 0.78 0.89
Promedio
Valor minimo 1 total 0.94 0.90 0.94
V DE
Numero de Categoria 3 AKIEN 0.93




Anexo 6. Calculo para determinar la muestra

Férmula para determinar la muestra

La muestra se obtuvo aplicando la siguiente férmula:

Z2xPx QN
M =
E4«(N-1)+Z4xP *Q

Donde:

Z= Nivel de Confianza (para el 95% de Confianza, Z=1.96)P = Proporcion esperada
(0.50)Q = Proporcién de Fracaso=1 — Q (en este caso 1-0.50 = 0.50)E = Error
permisible= 5% N = Total de la poblacion = 4731

M=Tamano muestral = Valor a determinar
M=356



Esquema del Disefio de investigacion:
°

Dando lugar al siguiente disefio: poner solo en anexos

M =--> V1 ==-> V2 --> P

Donde:

M: Muestra (280 habitantes del distrito de San Luis de Lucma).
V1: Gestion de residuos solidos.

V2: Contaminacion ambiental.

P: Propuesta
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122 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 20.00 5.00 10.00
123 5 4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 17.00 5.00 9.00
124 2 3 5 5 5 4 3 3 5 5 5 15.00 400 9.00
125 5 5 2 5 4 4 3 4 4 4 4 17.00 5.00 8.00
126 5 4 4 5 3 5 5 5 5 5 3 18.00 5.00 8.00
127 5 4 4 5 3 3 4 4 5 4 3 18.00 5.00 6.00 |
< | 2
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PROPUESTA DE UN PLAN DE GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS EN
UNA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CUTERVO.

La contaminacién ambiental representa uno de los problemas mas criticos
y graves en todo el mundo. Uno de los principales problemas en la gestién
de Residuos Solidos abarca la mala recaudacion y el transporte
inadecuado que contribuyen a la aglomeracion de RS en todos los
rincones del mundo. El 90% de los Residuos Sodlidos se eliminan de
manera no cientifica. Los diferentes agentes contaminantes del ambiente
son capaces de causar multiples enfermedades en las personas y el medio
ambiente. (Anzules, italo, Castro, & wililam, 2022)

La acumulacion de los Residuos Solidos se debe por las deficiencias en
una inadecuada gestion y la poca cooperacion por parte de los
ciudadanos, ademas, porque, en los distritos alejados, no existe una
valoracion adecuada de los residuos sélidos para su clasificacion por parte
de los ciudadanos.

En Peru el Organismos de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA),
organismo vinculado al Ministerio del Ambiente (MINAM) es el ente
encargado de fiscalizar el correcto manejo de los residuos sélidos por parte

de las municipalidades distritales.

1.1 Aspectos generales
1.1.1 Alcance

Esta propuesta se plantea para la aplicacion en el distrito de San Luis
de Lucma cuyo plan de Gestién de Residuos Sdlidos, se enfoca en
la valoracion de residuos solidos, recoleccion y disposicion final de
los mismos cumpliendo con la ley de gestidn integral de Residuos

Sélidos.

1.2 Objetivos

Objetivo General

o Mejorar la gestidn de los residuos sélidos en el distrito de San

Luis deLucma



Objetivos Especificos

° Disminuir la contaminacion ambiental en el distrito de San

Luis deLucma.

o Optimizar el desarrollo de las actividades de sensibilizacion
ambiental a fin de crear conciencia en los pobladores sobre el

manejo adecuado delos residuos solidos y su importancia de

clasificarlos.

. Minimizar la cantidad de residuos sélidos inorganicos

destinados albotadero en el distrito

1.3 Base legal

e Ley de Gestion integral de Residuos Solidos- con
decretolegislativoN°1278.

e Ley Organica de Municipalidades - Ley N2 27972

1.4 Agentes participantes
. Municipalidad distrital
. Instituciones educativas

. Poblacion del distrito

1.5 Beneficios

. La cobertura total de los servicios de recoleccion facilita el

tratamiento y disposicion final de los residuos solidos.

. El manejo apropiado de las materias primas y residuos
generados ayuda a la conservacion y en algunos casos la

recuperaciéon de los recursos naturales.

. Se conserva el ambiente y se reduce el indice de

contaminacién causado por residuos sélidos.

. La recuperacibn de recursos a través del reciclaje o
reutilizacion de residuos que pueden ser convertidos en

materia prima o ser utilizados nuevamente.



1.6 Actividades

1.7 Actividad de Mantenimiento preventivo a las Unidades Recolectoras

Se plantea esta actividad con el objetivo de poder optimizar el recojo de los
residuossolidos para las unidades recolectoras por la municipalidad, con el
fin de prevenirlainoperativa de las unidades, es por ello que se realizara
trabajos de mantenimiento preventivo programado en las unidades
recolectoras. De tal manera que se tendra en su total operatividad las

unidades recolectoras de basura.

1.8 Implementacion de contenedores en el mercado y parques

Se plantea la Implementacion de contenedores de basura en el mercado y

parques del distrito, el cual tiene como objetivos: Promover la
participacion activa de los distrito. El programa de implementacion de
contenedores se realizara de acuerdoa la Norma Técnica Peruana “NTP
900.058:20109.

1. Programa de recoleccidn selectiva de residuos sélidos

Se propone la implementacion del Programa de recoleccion diferenciada de
desechos sodlidos, cuyos objetivos son: fomentar la conciencia ambiental,
promover la participacion de los habitantes y cooperar con los recicladores

informales. Proceso:

Etapa 01: Identificacién y formalizacion de los recicladores informales: En esta
fasese busca identificar a los recicladores informales del distrito para incluirlos
en el programa. Ademas, se llevaran a cabo capacitaciones informativas donde
se les instruira sobre el uso de equipos de proteccion, vestimenta y medios de
transporte necesarios para su labor. Los recicladores recibiran una tarjeta de

identificacion parasu reconocimiento.



Etapa 02: Sensibilizacion de los hogares del distrito: Se determinan las areas
de implementacion del programa, comenzando por los sectores mas
representativos del distrito. Se utilizaran folletos y tripticos como material
informativo y se colocaranetiquetas en las puertas de las casas comprometidas
con el programa "Yo apoyo almedio ambiente". Estas casas seran registradas
en una base de datos.

Etapa 03: Recolecciéon por zonas: La recoleccion se realizard una vez a la
semanapor las tardes. Las familias participantes entregaran bolsas de desechos

reciclables,como plastico, cartén y papel, a los recicladores formales.

Etapa 04: Clasificacion y comercializacion: La municipalidad habilitara un
espacio donde los recicladores puedan clasificar y ordenar sus desechos.
Posteriormente, se realizard un estudio de mercado para identificar
compradores de estos residuos,con el fin de generar una economia sostenible

para los recicladores.

. Charlas Escolares en Los Colegios Del Distrito.

Cuidado del medio ambiente en los colegios. El Ministerio del Ambiente, junto
con elMinisterio de Educacion, trabaja en programas ambientales que ayudaran
a educar a los centros educativos publicos con el fin de mejorar el conocimiento

sobre la proteccién ambiental y el cuidado de los recursos naturales.

. Capacitaciones al Personal

Capacitacion técnica del MINAM para personal municipal del Programa y para
los recicladores formales. El Perd ha adoptado politicas ambientales y en
consecuencia se creo el Ministerio del Ambiente. En esa linea, se ha establecido
politicas sobre el manejo ambiental para mejorar la salud de las personas que se
ven afectadas por el inadecuado manejo de los residuos solidos. Por su parte, el
MINAM esté apoyando alos municipios en el disefio de un Plan de accién para el
fortalecimiento de la gestion ambiental local y sostenible, también capacitan y
dan asistencia técnica en temas de reciclaje, disposicién segura de residuos
sélidos con el fin de mejorar las capacidades del personal encargado del

Programa. Por lo sefialado, el gobierno central tiene el objetivo de construir



sinergias con los gobiernos locales para lograr municipios saludables y
sostenibles, es decir, para buscar una intervencion y cambio de la realidad con

participacion de la ciudadania.



PROGRAMA DE ACCIONES

ACCIONES:

Tactica

Actividad

Participacion

Responsable

Se propondra una
propuestade un Plan de
gestion de residuos
sélidos para reducirla
contaminacion ambiental,
las mismas que se han
centrado en las

dimensionesdel estudio.

Compra y Mantenimiento
preventivo alas Unidades
Recolectoras

Personal encargado de
lasunidades

Area de logistica

Implementacion de contenedores

en elmercado y parques

Personal designado por
lamunicipalidad

Area de logistica

Programa de recoleccion selectiva

deresiduos solidos

Poblacién del distrito

Area de logistica

Charlas escolares en los colegios
deldistrito.

Personal designado por
lasinstituciones a cargo

Poblacién del distrito

Area de logistica

Capacitaciones al personal

Personal designado por
lasinstituciones a cargo
Personal municipal

Area de logistica




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES POR ANO
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Compra de una
compactadora.

Actividad de
Mantenimiento
preventivo a las
Unidades
Recolectoras

Implementacion
de
contenedores
en elmercado y
pargues

Programa de
recoleccion
selectiva de
residuos solidos

Charlas escolares
en loscolegios del
distrito.

Capacitacione
s alpersonal

Indumentaria y
EPP.




A. PRESUPUESTO

Compra de una compactadora. 600000

Actividad de Mantenimiento preventivo a las Unidades 6000 6000 6000 6000 6000
Recolectoras

Implementacién de contenedores en el mercado y parques 10000

Programa de recoleccion selectiva de residuos solidos 8000 8000 8000 8000 8000
Charlas escolares en los colegios del distrito. 9000 9000 9000 9000 9000
Capacitaciones al personal 16000 16000 16000 16000 16000
Indumentaria 'y EPP. 10000

Multas por arrojo de basura en lugares inadecuados 200 200 200 200 200
Multas por arrojo de basura en lugares inadecuados. 150 150 150 150 150
Multas por incumplimiento inadecuado del manejo de los 200 200 200 200 200
residuos solidos.

Multa por excedente de desmonte. 2000 2000 2000 2000 2000
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DE LA PROPUESTA POR JUICIO DE EXPERTOS -

Estimado Doctor:

EXPERTO 1

Ha sido seleccionado en calidad de experto con el objetivo de valorar la
pertinencia de la propuesta: “Gestion de residuos solidos para la contaminacion

ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de Cutervo’.

Las

interrogantes estan en funcion de evaluar la pertinencia cientifico-metodolégica
de la aplicacion de los aportes tedrico y practico.

Datos del experto:

Profesion

Administrador

Grado Cientifico

Doctor en Ciencias

Afos de Experiencia

8 anos

Entidad donde labora

Universidad Nacional de Cajamarca

Cargo

Jefe de Recursos Ambientales

Datos de lainvestigacion:

Titulo de la Tesis

Gestion de residuos solidos para la contaminacion
ambiental en unamunicipalidad distrital de la provincia de
Cutervo

Linea Gestion de Politicas Publicas

Titulo de la Plan de Mejora de gestion de residuos sélidos para la
Propuesta municipalidaddistrital de San Luis de Lucma
Investigador Banda Sanchez, Darwin Rocky

1. Novedad cientifica de las estrategias en la propuesta.
Evalla la originalidad y aportes novedosos del trabajo en el contexto de la gestion

publica
Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
5 4) 3) (2) (1)
X

2. Pertinencia de los fundamentos tedricos de las estrategias.
Analiza si los fundamentos tedricos utilizados son adecuados y pertinentes
para el tema deestudio.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
©) 4) 3 (2) (€))

X

investigacion.

Nivel de correspondencia entre el aporte tedrico y el aporte practico de la

Mide la coherencia entre la teoria presentada y su aplicacion practica en el

ucv
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contexto de lagestion publica.
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CESAR VALLEJO

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) 3 (2) 1)

X

4. Claridad en la finalidad de cada una de las acciones de las estrategias
Evalla si los objetivos y acciones del trabajo estan claramente definidos y
orientados haciaun propésito especifico.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecu Adecuad da(3) Adecua Adecu
ada(5) a(4) da(2) ada(1)
X

5. Posibilidades de aplicacion de las estrategias propuestas.
Examina la viabilidad y aplicabilidad del modelo, programa o estrategia en

entornos realesde gestion publica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
©) 4) 3 (2) 1)

X

6. Significacion practica de las estrategias.
Evalla el impacto potencial y la relevancia practica del trabajo en el &mbito
de la gestionpublica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
5 4) 3) (2) (1)

X

7. Concepcidn general de las estrategias.
Analiza la coherencia y solidez de la concepcién general del modelo, programa o
estrategiapropuesto.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
(5) 4) 3) 2) )

X
DOCTOR

7

%

Y

m. Marco Anto

jares Arana

DNI =

=
17874210
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DE LA PROPUESTA POR JUICIO DE EXPERTOS -
EXPERTO 1

Estimado Magister:

Ha sido seleccionado en calidad de experto con el objetivo de valorar la
pertinencia de la propuesta: “Gestidén de residuos solidos para la contaminacién
ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de Cutervo”. Las
interrogantes estan en funcion de evaluar la pertinencia cientifico-metodolégica

de la aplicacion de los aportes tedrico y practico.

Datos del experto:

Profesion Ing. Agrbnomo

Grado Cientifico Maestro en Gestion Publica

Afos de Experiencia | 32 afios

Entidad donde labora| Universidad Nacional de Cajamarca

Cargo Director de Servicios Ambientales

Datos de la investigacion:

Titulo de la Tesis Gestion de residuos solidos para la contaminacion
ambiental en unamunicipalidad distrital de la provincia de
Cutervo

Linea Gestion de Politicas Publicas

Titulo de la Plan de Mejora de gestion de residuos sélidos para la

Propuesta municipalidaddistrital de San Luis de Lucma

Investigador Banda Sanchez, Darwin Rocky

7. Novedad cientifica de las estrategias en la propuesta.

Evalla la originalidad y aportes novedosos del trabajo en el contexto de la gestion

publica
Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
) 4) (3) (2) (1)
X

8. Pertinencia de los fundamentos tedricos de las estrategias.
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Analiza si los fundamentos teoricos utilizados son adecuados y pertinentes

para el tema deestudio.

Muy
Adecuada

(5)

Bastante
Adecuada

(4)

Adecua
da

3)

Poco
Adecuada

(2)

No
Adecuada

(1)

9. Nivel de correspondencia entre el aporte tedrico y el aporte practico de la

investigacion.

Mide la coherencia entre la teoria presentada y su aplicacion practica en el

contexto de lagestion publica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) (3) (2) (1)

X

10.Claridad en la finalidad de cada una de las acciones de las estrategias

Evalla si los objetivos y acciones del trabajo estan claramente definidos y

orientados haciaun proposito especifico.

Muy Bastante Adecuada | Poco No Adecuada
Adecuada(5b) Adecuada(4) (3) Adecuada(2) (1)
X

11.Posibilidades de aplicacion de las estrategias propuestas.

Examina la viabilidad y aplicabilidad del modelo, programa o estrategia en

entornos realesde gestion publica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
) 4) (3) (2) (1)

X

12.Significacion practica de las estrategias.
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Evalla el impacto potencial y la relevancia practica del trabajo en el &mbito

de la gestionpublica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
) 4) ) (2) (1)

X

7. Concepcion general de las estrategias.

Analiza la coherencia y solidez de la concepcién general del modelo, programa o

estrategiapropuesto.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) (3) (2) (1)

X

7 £ :
/ AhibaIQuitoD(zzlua
DNI - 26690718
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CESAR VALLEJO

DE LA PROPUESTA POR JUICIO DE EXPERTOS -
EXPERTO 1

Estimado Magister:

Ha sido seleccionado en calidad de experto con el objetivo de valorar la
pertinencia de la propuesta: “Gestidén de residuos solidos para la contaminacién
ambiental en una municipalidad distrital de la provincia de Cutervo”. Las
interrogantes estan en funcion de evaluar la pertinencia cientifico-metodolégica

de la aplicacion de los aportes tedrico y practico.

Datos del experto:

Profesion Ing. De Sistemas

Grado Cientifico Maestro en Gestion Publica

AfRos de Experiencia | 5 afos

Entidad donde labora] Municipalidad de Chiclayo

Cargo Jefe de Medio Ambiente

Datos de la investigacion:

Titulo de la Tesis Gestidon de residuos solidos para la contaminacion
ambiental en unamunicipalidad distrital de la provincia de
Cutervo

Linea Gestion de Politicas Publicas

Titulo de la Plan de Mejora de gestion de residuos sélidos para la

Propuesta municipalidaddistrital de San Luis de Lucma

Investigador Banda Sanchez, Darwin Rocky

13. Novedad cientifica de las estrategias en la propuesta.
Evalla la originalidad y aportes novedosos del trabajo en el contexto de la gestion

publica
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No

Bastante Adecua Poco
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
(5) 4) (3) (2) (1)
X

14. Pertinencia de los fundamentos tedricos de las estrategias.

Analiza si los fundamentos tedricos utilizados son adecuados y pertinentes

para el tema deestudio.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) 3) (2) (1)

X

15. Nivel de correspondencia entre el aporte tedrico y el aporte practico de la

investigacion.

Mide la coherencia entre la teoria presentada y su aplicacion practica en el

contexto de lagestion publica.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
5 4) 3 (2) (1)

X

16. Claridad en la finalidad de cada una de las acciones de las estrategias

Evalla si los objetivos y acciones del trabajo estan claramente definidos y
orientados haciaun proposito especifico.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecu Adecuad da(3) Adecua Adecu
ada(5) a(4) da(2) ada(1)
X

17. Posibilidades de aplicacion de las estrategias propuestas.
Examina la viabilidad y aplicabilidad del modelo, programa o estrategia en

entornos realesde gestion publica.

Muy
Adecuada

5)

Bastante
Adecuada

4)

Adecua
da

3)

Poco
Adecuada

(2)

No
Adecuada

(1)

X




18. Significacion practica de las estrategias.
Evalta el impacto potencial y la relevancia practica del trabajo en el &mbito

de la gestionpublica.
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Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) 3 (2) 1)

X

7. Concepcidén general de las estrategias.

Analiza la coherencia y solidez de la concepcién general del modelo, programa o
estrategiapropuesto.

Muy Bastante Adecua Poco No
Adecuada Adecuada da Adecuada Adecuada
%) 4) 3 (2) 1)

X

EELLODAS
ADRIAN NARCISO
HARLYNDNI -
44936591
MAESTRO EN GESTION PUBLICA
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MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE

SAN LUIS DE LUCMA
CUTERVO - CAJAMARCA

San Luis de Lucma, 19 noviembre del
2023

Profesor Sebastian Vasquez Cerdan
Alcalde de la Municipalidad distrital de San Luis de Lucma

Presente. -

REF: CARTA EPG.CP.202302.212

Tengo el agrado de dirigirme a Usted, con la finalidad de hacer de su
conocimiento que elSr. BANDA SANCHEZ DARWIN ROCKY, alumno de la Escuela de
Ingenieria Civil- Maestria en gestién publica, de la Institucién Universitaria que usted
representa, ha sido autorizado para la realizacion de su investigacion en la
Municipalidad distrital de San Luis de Lucma.

Aprovecho la oportunidad para expresarle mi consideracion y estima

personal. Atentamente,

Alcalde de la Municipalidad distrital
San Luis de Lucma

Calie comercio N° 650

S SAN LUIS DE LUCMA — CUTERVO - CAJAMARCA _—
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