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Resumen

El objetivo de esta investigacion se basd en Determinar la influencia de la
autoestima en el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del Instituto

Pedagogico de Sicuani, 2023.

El analisis se fundamenté en un enfoque de naturaleza cuantitativa, catalogado
como bésico, adoptando un disefio no experimental de tipo transversal y
correlacional causal. Este abordaje involucr6 a una muestra compuesta por 80
estudiantes universitarios pertenecientes a la institucion en cuestion. Se emplearon
dos herramientas de medicién para evaluar ambas variables, las cuales fueron
sometidas a los procedimientos respectivos de validacién y confiabilidad. La
informacion recolectada se sometio a un analisis que incorpor¢ tanto estadisticas

descriptivas como inferenciales.

Los hallazgos arrojaron la conclusion de que existe una conexion entre la
autoestima y el proceso de adquisicion del idioma inglés en el contexto de los
alumnos del Instituto Pedagdgico de Sicuani en el afio 2023. Los resultados
examinados indican que esta relacidon se caracteriza por un grado moderado de
acuerdo con los valores obtenidos en el coeficiente de correlacion de Spearman
Rho, el cual fue calculado en 0.687. Ademas, se observo que dicha relacion posee
un nivel de significacion de p=0.000, situandose por debajo del umbral establecido
(p<0.05).

Palabras clave: Aprendizaje, autoestima, lengua inglesa, estudiantes.



Abstract

The objective of this research was based on determining the influence of self-
esteem in the learning of the English language of students of the Sicuani
Pedagogical Institute, 2023.

The analysis was based on a quantitative approach, classified as basic, adopting a
non-experimental design of a cross-sectional and causal correlation type. This
approach involved a sample made up of 80 university students belonging to the
institution in question. Two measurement tools were used to evaluate both
variables, which were subjected to the respective validation and reliability
procedures. The collected information was submitted to an analysis that

incorporated both descriptive and inferential statistics.

The findings led to the conclusion that there is a connection between self-esteem
and the process of acquiring the English language in the context of the students of
the Sicuani Pedagogical Institute in the year 2023. The results examined indicate
that this relationship is characterized by a moderate degree according to the values
obtained in the Spearman Rho correlation coefficient, which was calculated at
0.687. In addition, it was observed that this relationship has a significance level of
p=0.000, being below the established threshold (p<0.05).

Keywords: Learning, self-esteem, English language, students.



l. INTRODUCCION

La autoestima y el aprendizaje del inglés y son dos elementos fundamentales
en la educacién general de educando en un instituto pedagdgico. La autoestima,
entendida como la valoracién y percepcién que los individuos tienen de si mismos,
juega un rol fundamental en la evolucién personal, emocional y académico de los
dicentes. Asimismo, Merino et al. (2019) refiere que el inglés es un recurso
transcendental imprescindible en el mundo globalizado y en el ambito educativo,
abriendo puertas a nuevas oportunidades tanto a nivel académico como

profesional.

Del mismo modo, Basantes et al. (2021) en el contexto de un instituto
pedagogico, donde el objetivo principal es formar a futuros docentes en el campo
educativo, es crucial analizar la correspondencia entre el estudio del inglés y la
autoestima. El dominio de este idioma no solo amplia las perspectivas laborales de
los estudiantes, sino que también influye en su capacidad para comunicarse
efectivamente, acceder a informacion de calidad y comprender diferentes culturas

y realidades internacionales.

Conforme a lo planteado por Quintero et al. (2021) en su investigacion del
afio 2021, se establece el objetivo principal es formar a futuros docentes en el
campo educativo, es crucial como el estudio de la lengua inglesa esta asociada a
la autoestima. Una autoestima saludable se relaciona directamente con una mayor
motivacion, confianza y tenacidad en el proceso de aprendizaje, aspectos que
inciden positivamente en el avance hacia los objetivos académicos propuestos. Por
el contrario, una autoestima deficiente puede inducir a sentimientos de inseguridad,
ansiedad, temor, frustracién y, adicionalmente, puede restringir el rendimiento

estudiantil en la asimilacion del inglés.

El objetivo planteado consiste en analizar el enlace existente entre la
autoestima y el estudio de la lengua inglesa en alumnos vinculados a un instituto
pedagogico especifico. En este sentido, se examinaron los factores que pueden
ejercer influencia sobre la autoestima de los alumnos, tales como las experiencias
previas, las dinamicas interpersonales y las expectativas académicas. Ademas, se

exploraron las estrategias pedagogicas y las practicas educativas con potencial



para fomentar una autoestima saludable y optimizar el juicio de aprendizaje del

inglés en este contexto en particular.

Sarmiento (2020) al comprender mejor la autoestima puede afectar el nivel
de aprendizaje del inglés, los docentes formadores y especialistas educativos
podran disefar intervenciones y enfoques didacticos pedagdgicos que fortalezcan
la autoestima de los estudiantes y potencien su desarrollo linglistico. Ademas, se
espera que los resultados del estudio propicien una actividad reflexiva que
incremente el conocimiento durante el proceso educacional, aportando nuevas
perspectivas y enfoques en la formacion de los estudiantes de institutos

pedagogicos.

A lo largo de este estudio, se presentan teorias relevantes sobre la tematica
gue se aborda, se examino estudios previos dentro del area, y se realiz6 un estudio
de caso en un instituto pedagégico para obtener informacién empirica. Los
resultados y conclusiones de esta investigacion brindan una base soélida para la
implementacion de estrategias educativas que promuevan una estima propia y un

mejor estudio de la lengua inglesa en los estudiantes de institutos pedagdgicos.

Piscoya, E et al. (2022) refiere que la autoestima es apreciable para aprender
la lengua inglesa, ya que una buena autoestima motiva al sujeto a mejorar la
adquisicion de esta nueva lengua para ellos. Cuando los estudiantes presentan una
buena autoestima saludable, se sienten mas seguros, confian en si mismos y estan
dispuestos a tomar riesgos y cometer errores, lo que les permite aprender de sus
errores. Por lo tanto, el desacierto les ayuda a crecer y ser mejores. El temor a fallar
los paraliza e impide avanzar. En el aprendizaje solemos tener prisa por ver los

resultados.

En primer lugar, la autoestima de los estudiantes asume un papel crucial en
su juicio de aprendizaje del idioma inglés. Una autoestima saludable esta asociada
con una mayor motivacion, autoconfianza y perseverancia en el aprendizaje, lo que
favorece el progreso y el logro de metas académicas. Por el contrario, una baja
autoestima puede generar inseguridad, ansiedad y limitar el logro escolar de la
lengua inglesa en estudiantes. Es necesario comprender como la autoestima afecta

la condicion de los estudiantes hacia el idioma inglés y cémo este influye en su



desempeiio linguistico.

En segundo lugar, aprender el inglés es primordial para el actual contexto
educacional. En la actualidad el inglés ha demostrado ser una herramienta de
comunicacién global y es considerado fundamental para un mejor acceso a
oportunidades educativas y laborales. Sin embargo, muchos estudiantes de
institutos pedagdgicos enfrentan desafios en su proceso de aprendizaje del idioma.
Es necesario identificar los obstaculos especificos que pueden estar afectando su

progreso y buscar estrategias pedagodgicas efectivas para superarlos.

Zavaleta et al. (2020) en este sentido, es fundamental abordar el problema
de la autoestima y su incidencia en el estudio de la lengua inglesa en educandos
gue forman parte de una institucion pedagogica. Comprender como influye la
autoestima en el juicio de adquisicion del idioma y qué estrategias pedagogicas
pueden promover una autoestima saludable es fundamental para promover una

educacion de calidad.

Ademas, es primordial diferenciar las caracteristicas individuales de los
estudiantes de institutos pedagdgicos, quienes se estdn preparando para ser
futuros docentes y profesionales de la educacion. Su dominio del inglés no solo
afectara su desempefio académico, sino también su capacidad para comunicarse
efectivamente con sus futuros estudiantes y adaptarse al ambiente educacional el

cual es de gran competitividad y globalizacion.

Sulléon (2022) el problema radica en la necesidad de comprender en
profundidad como la autoestima se vincula a aprehender el inglés en educandos de
una institucion pedagogica, reconocer los aspectos que afectan la autoestima
estudiantil en este contexto, y desarrollar estrategias pedagogicas efectivas que
promuevan una autoestima saludable y mejoren el aprendizaje del idioma. Al
abordar este problema, se podran generar recomendaciones practicas para los
docentes y profesionales de la educacion, y asi contribuir en su formacién y éxito

académico.

En atencion a la problematica detallada surgen el problema general de este
estudio: ¢Cual es la influencia entre la autoestima y el aprendizaje en el idioma

inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023? En consecuciéon



emanan las interrogantes secundarias: A) ¢, Cual es la influencia entre la autoestima
y la expresion oral en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagodgico de
Sicuani, 20237? B) ¢ Cual es la influencia entre la autoestima y la comprensién oral

en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023? C)

¢, Cudl es la influencia entre la autoestima y la comprensién de textos escritos en el
idioma inglés de estudiantes Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023? D) ¢Cuél es
la influencia entre la autoestima y la produccién de textos escritos en el idioma

inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023?

Por medio de este estudio se discuten elementos tedricos que explican la
correspondencia las variables indicadas, por cuanto son aspectos trascendentales
gue mejoran Yy fortalecen el proceso educativo. En tal sentido De Palacios (2020)
establece que el aprendizaje de un idioma diferente al nativo puede beneficiar y
enriguecer la autoestima en la persona. En tanto Gonzalez (2019) corrobora que
una positiva autoestima es un aspecto condicionante y trascendental que garantiza
el aprendizaje en la persona pues les brinda una mayor percepcion de la realidad y

un impulso de permanente lucha ante los problemas por lo tanto a traveés.

La justificacion para este estudio acerca de la interrelacion de autoestima y
estudio del inglés en educandos pertenecientes al Instituto Pedagdgico de Sicuani
es respaldada desde una perspectiva teorica debido a la trascendencia de
comprender los elementos psicoldgicos que repercuten en el apropiamiento de una
lengua extranjera. La autoestima emerge como un constructo psicolégico que se
ha evidenciado tener un impacto en la estimulacion, la confianza y logro académico
estudiantil. Al indagar en la conexion entre estas variables, se persigue contribuir al
cuerpo de conocimiento en torno a la teoria del aprendizaje de idiomas y establecer
una base tedrica sélida que respalde la implementacion de estrategias pedagoégicas

eficaces.

Laura et al. (2021) expresa que los estudios referidos a la propia estima y el
estudio de la lengua inglesa de un instituto pedagogico es de suma importancia por
diversas razones: y entre ellas est4 la mejora del rendimiento académico: La
autoestima influye directamente en la motivacion, la confianza y la perseverancia

de los estudiantes. Al comprender cdmo la autoestima afecta en la instruccion del



idioma inglés, se pueden implementar estrategias pedagdgicas que promuevan una
autoestima saludable, lo que a su vez puede llevar a un mejor rendimiento

académico y un mayor dominio del idioma.

La justificacion practica se basa en la relevancia al contexto educativo
especifico del Instituto Pedagogico de Sicuani y progreso general de la lengua
inglesa. Al comprender como la autoestima puede afectar el proceso a preparar el
estudio de la lengua inglesa, se pueden disefar intervenciones pedagoégicas mas
adecuadas y personalizadas que fomenten la confianza y la motivacién de los
estudiantes. Esto puede llevar a un mejor rendimiento académico, una mayor
retencion de conocimientos y un mayor interés en el aprendizaje de idiomas, lo cual

es de gran valor en un mundo cada vez mas integrado.

De igual modo, Gonzélez (2019) afirmé que estudios que aborden estas dos
variables en estudiantes de un instituto pedagdgico es importante porque
contribuye a optimizar el rendimiento académico, promover el desarrollo personal y
emocional, facilitar la adaptaciéon a un entorno globalizado, mejorar las practicas

pedagdgicas y aportar al campo de la pedagogia.

De igual forma se emplearon instrumentos y técnicas de recoleccion y
medicion de informacion confiable y valida en tal sentido se pretende presentar y
brindar aportes para que mejoren el conocimiento que se tiene sobre la autoestima

estudiantil que en efecto podra mejorar el aprendizaje del inglés.

Desde la posicion social, este estudio aborda la obligacion de promover la
inclusividad y ecuanimidad educativa la autoestima es un aspecto fundamental para
el logro exitoso en educando comprendiendo como se asocia al estudio de la lengua
inglesa puede ayudar a identificar y abordar posibles desigualdades en el camino
de la calidad de la educacion. Al desarrollar estrategias pedagdgicas que
fortalezcan la autoestima de los estudiantes, se puede fomentar un ambiente de
aprendizaje mas inclusivo y favorable para el desarrollo integral de los sujetos.

Ademas, al mejorar la ensefianza del inglés, se contribuye a ampliar las

oportunidades educativas laborales y ocupacionales de los estudiantes,
permitiéndoles participar de manera mas activa en la sociedad integrada y

multicultural en la habitamos.



Partiendo de ello, como objetivo general se propone: Determinar la influencia
de la autoestima en el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del Instituto
Pedagdgico de Sicuani, 2023. Asimismo, se plantean los objetivos especificos
siguientes: A) Determinar la influencia del autoestima en la expresion oral en el
idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023 B)
Determinar la influencia de la autoestima en la comprension oral en el idioma inglés
de estudiantes del Instituto Pedagoégico de Sicuani, 2023 C) Determinar la influencia
de la autoestima en la comprension de textos escritos en el idioma inglés de
estudiantes Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023 D) Determinar la influencia del
autoestima en la produccion de textos escritos en el idioma inglés de estudiantes

del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023.

Como hipétesis general se establece: La autoestima influye en el aprendizaje
en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023. Como
hipotesis especificas se tiene: A) La autoestima influye en la expresion oral en el
idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023 B) La
autoestima influye en la comprension oral en el idioma inglés de estudiantes del
Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023 C) La autoestima influye en la comprension
de textos escritos en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagogico de
Sicuani, 2023 D) La autoestima influye en la produccién de textos escritos en el

idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023.



. MARCO TEORICO

Desde la perspectiva internacional se detalla el estudio de Bonilla y Diaz
(2019), se dirige hacia el objetivo de atender los elementos de angustia,
impetuosidad y valia que asumen un rol en el transcurso de adquirir habilidades en
el idioma extranjero, en este caso, el inglés. En tal estudio se presentd una revision
critica de distintas representaciones y nociones vinculadas aspectos afectivos y
sociales, siendo una investigacién cualitativa, de tipo documental, siendo la muestra
un total de 25 articulos de revistas indexadas. Los hallazgos obtenidos revelaron
que los aspectos tienen un significativo impacto en el alcance o deficiencias del
aprendizaje del idioma, teniendo un vinculo inverso o directo por su autonomia
relativa. Asi mismo los aspectos personales fueron considerados contextuales.
Ademas, se establecio el rol determinante de los docentes como agentes
pedagogicos, pues su relevancia e incidencia es directa en las actitudes y
conductas estudiantiles. Se concluye que los factores ambientales y emocionales
no tienen una operatividad por separado, sino que contrariamente tienen una mutua
relacion. La investigacién tiene un aporte trascendental para investigadores y
educadores, pues brinda herramientas para comprender la relevancia de los
aspectos afectivos y sociales del proceso educativo de un idioma especifico
integrando estrategias flexibles que configuren un contexto adecuado donde se dé

el aprendizaje.

En su estudio, Uquillas y Cérdova (2021) proponen el objetivo de reconocer
cémo la afectividad tiene incidencia en la oralidad del inglés. La recopilacion se
realiz6 un estudio bibliografico-descriptivo considerando los aportes de las
investigaciones de distintos autores sobre la tematica tomando en cuenta como
fuentes principales 30 libros online clasicos ubicados en bases de datos de gran
prestigio, ajustando diferentes motores de busqueda para tener una indagaciéon
mas concreta. Los hallazgos alcanzados sefialan la relevancia de entender que el
dominio y el alcance de un idioma fuera del materno requieren de la construccion
del aprendizaje, donde los estudiantes tengan la capacidad de crear su
conocimiento propio a partir del autocontrol y la motivacion, logrado por medio de
los aspectos afectivos. Se encontré6 que a medida que aumenta la incidencia

afectiva en los educandos, se genera una mayor fortaleza del aprendizaje del



idioma especialmente de la expresion oral. La investigacion explicada determina la
importancia del aspecto afectivo en las expresiones orales en un idioma diferente.
De igual forma puede aportar valiosas perspectivas sobre como las emociones y la
ansiedad pueden afectar el rendimiento oral para lograr entendimiento de la lengua
inglesa. Estos descubrimientos tienen la aptitud de contribuir considerablemente a
este estudio y la adopcion de estrategias de afrontamiento efectivas para mejorar

el desarrollo linguistico.

El estudio de Ramirez et al. (2019) proponen el objetivo de vincular y
segregar la autoestima y satisfaccién con la vida de un conjunto educandos del
nivel universitario de Espafia, México y Bolivia. En la realizacion del estudio fue
considerado el enfoque cuantitativo, de caracteristicas comparativa, descriptiva y
relaciona, tomando a una muestra empirica de 450 individuos que se dividieron en
tres grupos de 150 escogidos, usando el muestreo por conveniencia no
probabilistico. Para analizar los datos se aplicé el andlisis de ANOVA vy la
correlacion de Pearson. Los hallazgos determinaron que la autoestima estudiantil
esta en un nivel regular. Asimismo, se determiné que la satisfaccion que tienen con
la vida puede relacionarse con la autoestima en estudiantes universitarios de los
paises abordados. Al llevar a cabo la regresion lineal se determiné que el placer es
un importante prondstico de la autoestima. La investigacion descrita aborda
diferencias y vinculos entre las variables de autoestima y el agrado con la vida en
estudiantes universitarios, sugiriendo que tales resultados son relevantes para
incitar y comprender la importancia del bienestar de los estudiantes a partir de su
autoestima. De igual forma, proporciona una visién intercultural de como la
autoestima y la satisfaccion con la vida pueden influir en el estudio del idioma. Al
confrontar datos de diferentes paises, este estudio puede permitir destacar posibles
factores culturales que influyen en la autoestima y, a su vez, en el desempefio
linglistico en el dmbito del estudio de la lengua inglesa. Al mismo tiempo,
resultados pueden enfatizar la necesidad de considerar aspectos emocionales y de
bienestar en el disefio de estrategias educativas para mejorar la adquisicion del

inglés en estudiantes.

En su estudio, Chavez (2018) emprende la meta de determinar la postura
con respecto al idioma inglés y los indices de desempefio académico en

estudiantes universitarios. Fue una investigacion enmarcada en el enfoque
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positivista, tipificado como correlacional descriptivo, de disefio transversal,
aplicando el instrumento la Escala Serendipity que considera los aspectos
actitudinales y el Cuestionario de Actitud. La muestra fueron 227 educandos de la
escuela de lenguas vy linglisticas entre 2017 y 2018. Los hallazgos demostraron
gue existia una positiva y baja asociaciéon entre la actitud y el desempefio
estudiantil, teniendo el mismo tipo de correlacion para los componentes afectivos
cognitivos de la actitud se explica por lo tanto el desempefio académico en un
13.7% por el aspecto cognitivo y en un 6.6% por el aspecto afectivo, de manera
que la totalidad de los aspectos de la actitud determinan el 7.1% del desempefio
estudiantil. Es relevante aportar que esta asociacion fue observada sobre todo en
la manifestacion oral estudiantil sugiriendo que la actitud hacia el inglés tiene una
conexion con el desempefio estudiantil. Los hallazgos permiten revelar que
aspectos afectivos y cognitivos de la actitud tienen una baja pero importante
incidencia en el desempefio estudiantil, de manera que evidencia la relevancia de
promover motivadas y positivas actitudes al aprendizaje del inglés para que el
rendimiento de los estudiantes mejore considerablemente. Asimismo, contribuye al
examinar la actitud hacia el proceso de adquirir competencia en inglés y su
vinculacion con el desempefio académico en un entorno particular, este estudio
puede ofrecer una perspectiva relevante sobre como la autoestima y la actitud
positiva hacia el idioma pueden impresionar de manera conjunta en el éxito de
aprehender el inglés en educandos. Los resultados pueden recomendar estrategias
para fomentar una actitud favorable y mejorar el rendimiento lingtistico en este

grupo estudiantil.

En su estudio, Gémez (2019) se planteé corroborar la efectividad de la
aplicacién de una perspectiva invertida en educandos del area de inglés. En la
realizacion del estudio fue considerado una muestra control conformado de 45
educandos y un experimental formada por 44 aprendices. Los hallazgos obtenidos
sefialan que el proceso educativo por medio de la perspectiva invertida mejora y
asegura el aprendizaje estudiantil. Asimismo, esta investigacion presenta
evidencias del positivo impacto que posee el enfoque en la autoestima estudiantil
indiferentemente de sus indices académicos obtenidos. En tal sentido, al examinar
el impacto del enfoque de flipped learning en la autoestima y el proceso de

aprendizaje del estudiante, este estudio puede proporcionar informacion destacada



sobre cdmo esta metodologia activa y centrada en el estudiante afecta
positivamente la confianza en el aprendizaje del inglés y, a su vez, mejora el
desempefio académico. Los hallazgos pueden respaldar el funcionamiento de
enfoques pedagogicos innovadores para promover una autoestima mas sélida y un
aprendizaje mas efectivo del idioma inglés en el ambito universitario. Estos
hallazgos garantizan la significacion y las ventajas de utilizar enfoques innovadores
en la ensefianza de idiomas, como el enfoque invertido, para mejorar el proceso

educativo y promover el bienestar de los estudiantes.

Dentro del contexto del pais, se destaca el estudio de Legoas y Carolina
(2020) establecié como objetivo identificar qué tanto repercute la valoracion positiva
de uno mismo sobre aprehender el inglés en alumnos de un recinto universitario al
del Norte de la nacién. Adoptando el disefio no experimental, de tipo relacional,
donde 35 alumnos comprendieron el conjunto muestral, aplico el test de autoestima
de Coopersmith y un examen de inglés escrito. Se usaron métodos de estadistica
descriptiva e inferencial. Los hallazgos mostraron que la autoestima era moderada,
mientras que el aprendizaje del idioma era bajo. Los hallazgos indican que el
vinculo entre estas variables no era significativa y bastante baja por lo tanto tiene
una relacion indirecta. Este estudio contribuye que existen otros aspectos que
pueden aportar y determinar el aprendizaje del inglés por lo tanto se requiere
presentar modelos y estrategias educativas que promuevan el aprendizaje de este
idioma de una forma significativa y considerable. Al enfocarse especificamente en
estudiantes de posgrado, el estudio podria proporcionar una perspectiva mas
particular y diferenciada sobre cémo la autoestima afecta adquirir la lengua inglesa
en este grupo determinado. Los resultados pueden ayudar a identificar posibles
desafios y necesidades Unicas en cuanto a la estima propia y el estudio del inglés
en alumnos de posgrado, lo que permitiria desarrollar intervenciones y enfoques
mas personalizados para perfeccionar el rendimiento linguistico y el bienestar

emocional en esta poblacion estudiantil.

Fabian (2021) formula el objetivo de identificar los niveles de estima propia
y la asociacién en el estudio del lenguaje ingles de los estudiantes universitarios de
Apurimac. Fue un enfoque metodolégico basico y disefio correlacional, no
experimental, escogiendo la muestra censal no probabilistica de 80 educandos de

la especialidad bilingte intercultural. En la estimacion de la autoestima se uso el
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cuestionario de Coopersmith adaptado para los adultos y el aprendizaje del inglés
se implementd la prueba escrita. Las estadisticas revelaron que los estudiantes
presentan una autoestima de nivel bajo, Asimismo se determind que tenian un
aprendizaje previsto del inglés, sefialando que estas variables tenian una
asociacion moderada de 0.547. A partir de estos resultados que demuestran un
bajo nivel de autoestima de los estudiantes y un logro previsto del idioma, se
determina su asociacion moderada lo que resalta la relevancia de abordar la
autoestima en estudiantes universitarios para que estos obtengan un mayor
rendimiento y aprendizaje de un idioma extranjero. En tal sentido, al enfocarse
especificamente en estudiantes de educacion superior en Apurimac, el estudio
puede brindar una perspectiva contextualizada sobre como el grado de estima
propia se vincula con al estudio del inglés en esta region. Estos hallazgos pueden
ayudar a identificar posibles vinculos entre la autoestima y el rendimiento lingtistico
en este grupo estudiantil, permitiendo asi desarrollar estrategias y programas
adaptados para mejorar tanto la estima propia como el estudio de la lengua inglesa

en el contexto especifico de Apurimac.

Romero (2022) propone como objetivo indicar el nivel de autoestima
estudiantil, asi como el desempefio académico especificamente del inglés en
educandos de secundaria de una unidad educativa privada del distrito la Victoria en
Lima. Fue una investigacion ajustada a un nivel descriptivo, disefio no experimental
transversal, cuantitativo, relacional. La representativa muestra se formé de 70
educados sobre un muestreo probabilistico aleatorio. En la evaluacion de la variable
1 se empleo la Escala de Coopersmith dirigido escolares y el desempefio escolar
del inglés se analizé por las calificaciones que corresponden al afio 2021. Sin
embargo, los hallazgos de esta investigacion demuestran que a nivel estadistico el
autoestima y el rendimiento académico no se correlacionan entre si aunque hubo
una débil asociacidén entre la autoestima y la comprension de la lectura. Estos
hallazgos revelan que es necesario seguir determinando aquellos factores que
tienen una fuerte incidencia en el rendimiento y desempefio estudiantil del area
inglés. De manera tal que al cdmo la estima propia esta asociada al logro del
desemperfio en el inglés en escolares en nivel secundario, este estudio puede
arrojar luz sobre como la autoestima interviene en la aprehension cognitiva de la

lengua inglesa desde etapas tempranas. Estos resultados podrian proporcionar una
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base para comprender como la autoestima desarrollada durante la educacion
secundaria puede impactar en el estudio del inglés en el ambito universitario, y
coémo abordar la autoestima en estas etapas iniciales para fomentar un mejor

desempeiio linguistico en la educacién superior.

Pérez (2023) realizo una interpretacién de las percepciones formativas que
motivan el interés por aprender inglés, llevando a cabo una comparativa de las
distintas escuelas que forman parte de la Universidad Nacional del Altiplano. El
enfoque es cuantitativo, de disefio descriptivo transversal, considerando como
poblacion universo los estudiantes de esta universidad y al aplicar un muestreo al
azar probabilistico se determiné una muestra de 377 aprendices de las distintas
escuelas que ya habian cursado la materia de inglés. En funcion de ello se presento
un cuestionario conformado de 15 items para conocer las perspectivas de
formacion. Como conclusién se determina que la percepcion de formacion incentiva
en un nivel regular el interés de adquirir la lengua inglesa. Este estudio demuestra
a través de sus hallazgos la importancia que tiene el despertar la motivacion y
disposicion en los estudiantes por aprehender la lengua inglesa para que estos
muestren un mayor rendimiento académico. Este estudio al centrarse en las
expectativas formativas y motivacionales relacionadas con el aprendizaje del
inglés, este estudio puede proporcionar una comprensiéon mas profunda de como
las percepciones y actitudes hacia el estudio afectan la autoestima y el desempefio
linglistico en estudiantes universitarios. Estos resultados pueden ayudar a
identificar factores clave que influyen en la motivacion y la estima propia en
educandos segun el aprendizaje de la lengua inglesa, lo que a su vez podria servir
para desarrollar estrategias y programas mas efectivos que fomenten un ambiente

propicio para el desarrollo del idioma en el ambito universitario.

Luego de explicar y referenciar a una serie de trabajos de investigaciéon y
articulos cientificos se procede a explicar las variables de autoestima y aprendizaje

del inglés.

La autoestima, segun Coopersmith es un constructo psicoldgico que revela
la evaluacion y el discernimiento subjetivo que una persona tiene de si misma. Se
basa en la valoracion de sus propias habilidades, competencias y caracteristicas

personales, asi como en la aceptacion y aprecio de su propia identidad.
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Coopersmith propone que la autoestima se compone de tres dimensiones
principales: si mismo, grupal y parental. La dimensién del si mismo se refiere a la
evaluacion y discernimiento que el sujeto posee sobre sus habilidades, logros,
capacidades y caracteristicas individuales. Incluye la confianza en si mismo, la
valoracion de sus talentos y la capacidad para enfrentar desafios y superar

obstaculos.

La dimension grupal se centra en la evaluacion y perceptividad que posee el
sujeto sobre sus pertenencias y aceptacion en grupos sociales, como la familia,
amigos, comparieros de trabajo o comunidad. Incluye la sensacién de interconexién
y apoyo, la valoracion de las relaciones interpersonales y la sensacion de ser

aceptado y valorado por los demas (Villalobos, 2019).

La dimension parental referida a la evaluacidon y perceptividad que una
persona tiene de la relacion con sus padres o figuras de cuidado. Incluye la
valoracion de la crianza recibida, el apoyo emocional, la comunicacién afectiva y la

percepcion de ser amado y valorado por los padres (Villalobos, 2019).

Segun la teoria de Coopersmith, una autoestima saludable y positiva se
caracteriza por una evaluacion positiva en las tres dimensiones. Esto implica que
la persona se siente competente, valorada y aceptada tanto a nivel individual como
en sus relaciones sociales y familiares. Por otro lado, una autoestima escasa se
caracteriza por una valoracion baja de si mismo, una desconfianza en las destrezas
personales y una percepcion de falta de aceptacién o apoyo por parte del demas

personal (Parrillo & Gomez, 2019).

Coopersmith (1969) valora que la autoestima tiene un fundamental rol en el
bienestar psicoldgico y el desarrollo personal. Una autoestima positiva se relaciona
con una mayor capacidad para enfrentar desafios, adaptarse a situaciones dificiles,
establecer relaciones saludables y alcanzar metas personales. Por otro lado, una
baja autoestima puede generar un negativo efecto en el bienestar mental, el
rendimiento académico, las relaciones interpersonales y la calidad de vida en

general.

William (2018) fue un reconocido filésofo y psicologo estadounidense,

considerado uno de los padres precursores de la psicologia actual. En su
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publicacion central "Principios de Psicologia", James considera una
conceptualizacién y teorizacion en profundidad sobre diversos aspectos de la
psicologia. Una de las aportaciones mas destacadas de James es su teoria de la
emocion, en la cual enuncia los sentimientos no son Unicas consecuencias
automaticas de estimulos exteriores, sino que también involucran la interpretacion
y evaluacion subjetiva de la situacion. Segun James, los sentimientos y emociones
se forman partiendo de lo que se percibe de las transformaciones corporales

ocurriendo de acuerdo a la interpretacion y estimulos cognitivos.

Valdivia et al. (2020) declara “La autoestima es un concepto fundamental en
la psicologia que se refiere a la evaluacidon subjetiva y valoracion global que una
persona tiene sobre si misma”. Es la percepcion y el sentimiento de valia personal,
de ser competente, digno de amor y respeto. La autoestima afecta la manera en
gue las personas se perciben asi mismas, en cdémo nos relacionamos con los

demas y en como afrontamos los desafios de la vida.

Para Santa y Vera (2019) desde una perspectiva tedrica, la autoestima

puede ser entendida a través de diferentes enfoques:

Enfoque Psicodinamico: Segun este enfoque, la autoestima es desarrollada
partiendo de vivencias tempranas de la infancia y las relaciones con los cuidadores
primordiales. La calidad de las interacciones y la forma en que se satisfacen las
necesidades emocionales durante este periodo influyen en la configuracion de la
autoestima. Por ejemplo, si un nifio recibe un cuidado amoroso y atencién
adecuada, es mas probable que desarrolle una autoestima positiva (Santa y Vera,
2019).

Enfoque Cognitivo: Desde esta perspectiva, la autoestima esta influenciada
por los pensamientos y creencias que tenemos sobre nosotros mismos. Las

personas con una autoestima positiva muestran tener pensamientos positivos

acerca de su valia personal y capacidades, mientras que las personas con una
autoestima negativa tienden a tener pensamientos negativos y autocriticos. La
autocritica los procedimientos cognoscitivos y la comparativa social juegan un

importante rol en la configuracion de la autoestima (Santa y Vera, 2019).
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Enfoque Socio contextual: Este enfoque resalta la importancia del entorno
social y cultural en la formacion de la autoestima. Las interacciones con los demas,
las normas sociales y los valores culturales influyen en como nos evaluamos a
nosotros mismos. Por ejemplo, en culturas que valoran el logro y el éxito
académico, las personas pueden basar su autoestima en su desempefio y logros

en estas areas (Martinez y Alfaro 2019).

Enfogue Humanista: Desde esta perspectiva, la autoestima se ve como una
necesidad béasica de todo individuo. Segun tedricos humanistas como Maslow y
Rogers, la autoestima se desarrolla a medida que las personas satisfacen sus
necesidades de amor, aceptacion y autorrealizacion. La autoestima se consolida
cuando una persona se siente aceptada, valorada, respetada y capaz de desarrollar

su potencial Unico (Martinez y Alfaro 2019).

En conjunto, estos enfoques tedricos nos ayudan a comprender la naturaleza
compleja de la autoestima y los factores que la influyen. La autoestima no es
estética, sino que puede oscilar a lo largo de la vida en respuesta a diversas
experiencias y situaciones. Es importante tener en cuenta que una autoestima
saludable no implica ser perfecto o tener una valoracion exagerada de uno mismo,
sino tener una percepcion realista y positiva de nuestras habilidades y valia

personal (Diaz et al. 2022).

Coopersmith es un destacado psicélogo y autor del Inventario de Autoestima
de Coopersmith, una herramienta utilizada para evaluar la autoestima en individuos.
Su modelo cognitivo se orienta y vas a en la certeza de que la autoestima resulta
de una subjetiva evaluacion que realiza el sujeto sobre su propia existencia

basandose en valores y normas.

Autoestima Social: Esta dimensién se relaciona con la percepcién y el
sentimiento de ser aceptado y valorado por los demas en el contexto social. Incluye
el grado de satisfaccion con las relaciones interpersonales, la sensacion de
pertenencia y la capacidad de entablar y perdurar relaciones saludables (Diaz et
al.2022).

Autoestima Familiar: Esta dimensiéon se centra en la valoracién de la calidad

de las relaciones familiares y la influencia de estas relaciones en la autoestima.
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Incluye la percepcion de apoyo, afecto y cohesién familiar, asi como la satisfaccion

con el ambiente familiar en general (Diaz et al.2022).

Cada dimension se evalia mediante una serie de afirmaciones a las cuales
los individuos deben responder indicando si estan de acuerdo o en desacuerdo. A
través de la puntuacion obtenida en cada dimension, se puede tener una medida

de la autoestima en cada una de estas areas.

Coopersmith propone que una autoestima saludable se caracteriza por una
evaluacion positiva de si mismo en todas las dimensiones, lo que implica un sentido
de valia personal, aceptacion social y relaciones familiares satisfactorias. Estas tres
dimensiones se encuentran interrelacionadas y se influyen mutuamente en la
formacion y el mantenimiento de una autoestima equilibrada y positiva. Coopersmith
plantea que la autoestima se compone de una evaluacion global de simismo, asi
como de la percepcion de aceptacion social y relaciones familiares satisfactorias.
Estas dimensiones se evallan a través del Inventario de Autoestima ceCoopersmith
y proporcionan una comprension mas completa de la autoestima de un individuo
(Aran et al., 2022, p.67).

Para Franco y Garcia (2019) aprender la lengua inglesa para jovenes es un
transcurso complejo que implica la adquisicion de habilidades linguisticas,
comunicativas y culturales necesarias para utilizar el idioma de manera efectiva.
Existen diversas teorias y enfoques que han sido propuestos para comprender este
proceso y mejorar el proceso educativo del inglés en joévenes. Desde una
perspectiva tedrica, el aprendizaje del inglés en jovenes se puede abordar desde la
teoria del aprendizaje social, que destaca la importancia del entorno social y las
interacciones para el desarrollo de habilidades linglisticas. Segun esta teoria, los
jovenes aprenden observando, imitando y participando activamente en situaciones

de comunicaciones auténticas y funcionales.

Asimismo, el enfoque comunicativo ha sido extensivamente aplicado en la
instruccion del idioma inglés dirigida a individuos jovenes. Esta perspectiva se
concentra en el fomento de aptitudes comunicativas y fomenta la participacion tanto
oral como escrita en escenarios auténticos. Se pone un acento en la aplicacion

tangible del lenguaje para solventar requerimientos y circunstancias habituales,
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buscando la desenvoltura y el entendimiento en el inglés.

Valencia y Serrano (2020), sefalé que en términos conceptuales, el
aprendizaje del idioma inglés en jovenes implica la adquisicibn de cuatro
habilidades principales: expresién oral, comprensién auditiva, comprension de
lectura y expresion escrita. Estas habilidades se desarrollan de variadas acciones,
como escuchar y repetir, participar en conversaciones, leer textos auténticos y
escribir ensayos o textos creativos. Ademas de las habilidades linglisticas, el
aprendizaje del inglés en jovenes también incluye el desarrollo de la conciencia
intercultural y la competencia comunicativa en diferentes contextos culturales. Los
jovenes deben familiarizarse con las normas y costumbres de los hablantes nativos
de inglés, asi como comprender y apreciar las diferencias culturales dentro del

marco del respeto para una comunicacion efectiva.

La adquisicion del inglés en jovenes se basa en teorias que enfatizan el
papel del entorno social y la interaccion comunicativa. Implica el desarrollo de
habilidades linglisticas y comunicativas en las areas de comprension auditiva,
expresion oral, comprension de lectura y expresion escrita, asi como la conciencia
intercultural. Los enfoques comunicativos y las actividades préacticas son
fundamentales e importantes para facilitar el aprendizaje y la adquisicién del inglés

en jévenes.

Valencia y Serrano (2020) sefialan que el proceso de adquirir habilidades
lingUisticas, comunicativas y culturales para comprender y utilizar el inglés de
manera efectiva es lo que constituye el aprendizaje del idioma inglés. Este proceso
es un campo amplio y diverso que ha sido abordado desde mdltiples perspectivas
tedricas y enfoques pedagdgicos. Desde el punto de vista tedrico, el aprendizaje
del idioma inglés puede ser examinado a través de enfoques como el conductismo,
el cognitivismo Yy el constructivismo. El conductismo se centra en el aprendizaje a
partir de estimulos y respuestas, poniendo énfasis en la repeticidon y el refuerzo
como componentes clave en la adquisicion del lenguaje. Por su parte, el
cognitivismo considera los procedimientos mentales y cognitivos implicados en el
aprendizaje, circunscribiendo la atencién, comprension y memoria. El
constructivismo, en cambio, destaca la construccidén activa del conocimiento por

parte del estudiante, subrayando la jerarquia del argumento y los vinculos sociales
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en el proceso de aprendizaje del inglés.

En un sentido conceptual, Martinez (2020) detalla que aprender la lengua
inglesa implica el adelanto de aptitudes gramaticales fundamentales, como el
vocabulario, la gramatica, la pronunciacion y la comprensién auditiva. También
engloba habilidades comunicativas, incluyendo la expresion oral y escrita, la
interaccion verbal y la comprension de lectura. Ademas, el aprendizaje del idioma
inglés involucra el conocimiento de aspectos culturales, tales como las normas
sociales, las costumbres y las practicas comunicativas caracteristicas de la
comunidad anglofona. Los enfoques pedagdgicos empleados en la ensefianza del

idioma inglés han experimentado evoluciones a lo largo del tiempo.

En la opinion de Romero y Santana (2021) tradicionalmente, se ha utilizado
un enfoque basado en la linglistica y la transcripcion, donde se enfatiza conocer
las reglas linguisticas y la traduccion de textos. Aunque, en las ultimas décadas, ha
habido un cambio sobresaliente hacia enfoques comunicativos y centrados en el
estudiante. Estos enfoques promueven la interaccion activa, la participacion en
situaciones de la vida real y el uso préactico del idioma en contextos auténticos

idioma en funcion.

Segun Avila et al. (2020) El aprendizaje del idioma inglés es un proceso
complejo que implica la adquisicion de habilidades linguisticas, comunicativas y
culturales. Se basa en diferentes teorias y enfoques pedagdgicos que resaltan la
importancia de la interaccion social, el contexto y la construccion activa del
conocimiento. La evolucion de destrezas linguisticas y comunicativas, asi como la
comprension de la cultura angloparlante, son componentes fundamentales del

aprendizaje del inglés.

Para Gonzales (2019) las dimensiones de esta variable se refieren a los
aspectos especificos que intervienen en el proceso de adquirir y desarrollar
habilidades en dicho idioma. Estas dimensiones engloban diferentes areas de
conocimiento y competencias que son necesarias e importantes para comunicarse
de manera efectiva en inglés y que no solo estan referidas a las diferentes
habilidades de esta lengua, sino que también estan enlazados con la fonologia,

morfologia y sintaxis. A continuacion, se presentan las dimensiones mas comunes
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en aprehender el inglés:

Comprension oral: capacidad de entender el inglés hablado. Involucra la
habilidad para escuchar y comprender conversaciones, discursos, presentaciones,
audios o cualquier forma de comunicacién oral en inglés. Implica la comprension
de vocabulario, pronunciacién, entonacion, comprension de ideas principales y

detalles especificos.

Expresién oral: Esta dimensién se relaciona con la capacidad de
comunicarse de manera oral en inglés. Incluye la habilidad para expresar ideas,
opiniones, emociones y pensamientos de manera clara y coherente. Implica el
desarrollo de la pronunciacion, fluidez, gramatica y vocabulario necesarios para

mantener una conversacion fluida en inglés.

Comprensién lectora: habilidad de comprender textos escritos en inglés.
Involucra las habilidades de lectura y comprension de distintas formas de textos,
como articulos, ensayos, libros, instrucciones, entre otros. Implica la comprension
de vocabulario, estructuras gramaticales, ideas principales, detalles yla capacidad

de inferir y deducir informacion implicita.

Expresion escrita: habilidad de comunicarse por escrito en inglés. Incluye la
capacidad de redactar textos coherentes, organizados y gramaticalmentecorrectos.
Implica el desarrollo de habilidades de escritura, como la redaccién de ensayos,

informes, correos electrénicos y otros tipos de textos escritos en inglés.

Molina et al. (2021) Estas dimensiones del aprendizaje del idioma inglés son
interdependientes y se refuerzan mutuamente. Para alcanzar un nivel de
competencia integral en el idioma, es primordial desarrollar habilidades en cada una
de estas dimensiones. Los enfoques pedagdgicos y las metodologias utilizadas en
la ensefianza del inglés se centran en promover el desarrollo equilibrado de estas
dimensiones, brindando espacios de practica y retroalimentacion en cada una de

ellas.

Segun Zambrano y colaboradores (2020), se argumenta que, en el entorno
de los institutos superiores, las facetas del aprendizaje del idioma inglés

representan los componentes fundamentales que se toman en cuenta en la
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obtencion y el fomento de habilidades en dicho idioma. Estas facetas se centran en
los elementos particulares del aprendizaje del inglés que revisten importancia para
los estudiantes de nivel superior. A continuacién, se exponen algunas de las facetas

recurrentes en el proceso de aprendizaje del idioma inglés en institutos superiores:

Competencia comunicativa: habilidad del aprendiz para mostrar una efectiva
comunicacién en circunstancias reales utilizando el idioma inglés. Incluye aspectos
como la fluidez oral, la comprension auditiva, la capacidad de expresarse con
claridad y coherencia, y la capacidad de interactuar con hablantes nativos o0 no

nativos de inglés.

Competencia gramatical: es el uso y conocimiento a estructuras
gramaticales en el idioma inglés. Implica comprender y emplear normas
gramaticales de manera apropiada en la produccion oral y escrita, asi como en la

comprension de textos en inglés.

Competencia léxica: Esta dimension se relaciona con el desarrollo del
vocabulario en inglés. Involucra la adquisicion de palabras y expresiones
idiomaticas, asi como la capacidad de utilizar un amplio rango de vocabulario en

diferentes contextos y situaciones.

Competencia sociocultural: Esta dimension se refiere al conocimiento y
comprension de la cultura y las normas sociales asociadas con el idioma inglés.
Incluye la familiaridad con las practicas culturales, las costumbres y las formas de
comportamiento adecuadas en contextos de habla inglesa.

Competencia estratégica: Esta dimension se centra en las habilidades y
estrategias que los estudiantes utilizan para aprender y comunicarse en inglés.
Incluye el uso de estrategias de aprendizaje, técnicas de estudio, estrategias de
comunicacién efectiva y la capacidad de superar obstaculos o dificultades en el

proceso de aprendizaje.

Del mismo modo Guillen y Maldonado (2019) estas dimensiones del
aprendizaje del inglés en institutos superiores se consideran fundamentales para
gue los estudiantes adquieran una competencia comunicativa sélida y puedan

enfrentar con éxito los desafios linglisticos y comunicativos en su vida académica
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y profesional. Los programas académicos y los métodos educativos en los institutos
superiores suelen integrar estas dimensiones de manera integral, brindando

oportunidades de practica y desarrollo en cada una de ellas.

Segun Ruiz y Ruiz (2019) el aprendizaje por medio de la lectura en el
contexto la adquisicion del lenguaje inglés se fundamenta en varias teorias y
enfoques educativos que resaltan la importancia de la lectura como una
herramienta efectiva para adquirir y desarrollar habilidades linglisticas en un
segundo idioma. A continuacion, se presenta una conceptualizacion teérica sobre

el aprendizaje por medio de la lectura en el aprendizaje del idioma inglés:

Enfogue comunicativo: El enfoque comunicativo en la ensefianza del idioma
inglés considera la lectura como una forma de comunicacion auténtica y
contextualizada. Se promueve el uso de materiales de lectura significativos y
relevantes para los estudiantes, con el objetivo de mejorar su comprension lectora,

ampliar su vocabulario y desarrollar sus habilidades de expresion escrita y oral.

Teoria del procesamiento de la informacion: Segun esta teoria, el
aprendizaje por medio de la lectura implica el procesamiento de la informacién que
se encuentra en el texto. Los estudiantes deben activar sus conocimientos previos,
identificar las ideas principales, hacer inferencias y reflexionar sobre el contenido
leido. A través de este procesamiento cognitivo, los estudiantes construyen

significado y mejoran su comprension del idioma inglés (Toledo, 2020).

Teoria del input comprensible: Esta teoria postula que el aprendizaje del
idioma inglés se facilita cuando los estudiantes son expuestos a un input
comprensible, es decir, a textos que se encuentran ligeramente por encima de su
nivel actual de competencia linglistica. La lectura en inglés proporciona a los
estudiantes la oportunidad de interactuar con un input comprensible, lo que les
permite ampliar su vocabulario, mejorar su gramatica y adquirir nuevas estructuras
linguisticas (Toledo, 2020).

Enfoque basado en la habilidad: El aprendizaje por medio de la lectura se
considera una habilidad linguistica fundamental en el desarrollo del idioma inglés.
Junto con las habilidades de escucha, habla y escritura, la lectura permite a los

estudiantes acceder a diferentes tipos de textos, como narrativas, ensayos,
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articulos académicos, entre otros. Esta habilidad les brinda la capacidad de
comprender y analizar la informacion escrita en inglés, asi como adecuar el su

pensamiento abstracto y habilidades de sintesis (Toledo, 2020).

Por otro lado, Encina et al. (2020) afirmd que el aprendizaje por medio de la
lectura en el aprendizaje del idioma inglés se fundamenta en la idea de que la
lectura es una herramienta poderosa para adquirir y desarrollar habilidades
lingliisticas en un segundo idioma. A través de la lectura, los estudiantes pueden
mejorar su comprensién lectora, ampliar su vocabulario, fortalecer su gramatica y
desarrollar su capacidad de expresion escrita y oral. Ademas, la lectura les brinda
la oportunidad de acceder a diferentes tipos de textos y ampliar su conocimiento

sobre la cultura y las tematicas relacionadas con el idioma inglés.

En el contexto educativo, la autoestima y el aprendizaje del idioma inglés
son dos aspectos fundamentales que pueden influir de manera significativa en el
desarrollo académico y personal de los estudiantes. La autoestima se refiere a la
percepcion, valoracién y apreciacion que los individuos tienen de si mismos,
mientras que el aprendizaje del idioma inglés implica la adquisicion de habilidades

lingliisticas y comunicativas en este idioma.

Leogas y Carolina (2020) cita que, en los Institutos Pedagogicos, donde se
forman futuros profesores y docentes, es crucial que los estudiantes desarrollen

una autoestima saludable y competencias solidas en el aprendizaje del idioma

inglés. Sin embargo, es importante investigar si existe una relacion entre estos dos

aspectos y como se pueden potenciar de manera conjunta.
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[l METODOLOGIA
3.1. Tipoydisefio de investigacion
3.1.1. Tipo deinvestigacion

Se clasifica bajo una un tipo de investigacion basica, Alban et al. (2020)
segun también conocida como investigacién fundamental o tedrica, se centra en la
generacion de conocimiento nuevo y la ampliacion de la comprension de
fendbmenos o principios subyacentes. En tal sentido, este estudio es basico por
cuanto se busco incrementar el conocimiento larelacién entre la autoestima y la

adquisicién de la lengua inglesa.
3.1.2. Disefo de investigacion

Es no experimental el disefio investigativo, correlacional causal para a Alban
et al. (2020) es una estrategia de investigacion que busca explorar y comprender la
posible relacién causal entre variables en un entorno naturalista. A diferencia de los
disefios experimentales que implican lamanipulacién controlada de variables, en el
disefio correlacional causal se recopilan datos observacionales de mdultiples
variables y se analizan para identificar patrones de asociacién y posibles relaciones
de causa y efecto. Este enfoque combina la observacién de correlaciones entre
variables con la busqueda de evidencia tedrica y andlisis estadisticos mas
avanzados paradeterminar si una variable puede estar influyendo en la otra de

manera causal.

En el disefio correlacional causal se recopilan datos de las variables de
interés y se analizan para identificar correlaciones entre ellas. A continuacion, se
busca respaldo en teorias existentes que puedan explicar una posible relacion
causal. Ademas, se emplean técnicas estadisticas sofisticadas para controlar o
ajustar el efecto de variables de confusion quepodrian distorsionar la relacion. Si
los andlisis estadisticos y la evidencia teorica sugieren una relacién causal
plausible, se podria considerar larealizacion de investigaciones adicionales, como

estudios experimentales,
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para poner a prueba mas rigurosamente la hipétesis de causalidad. Es importante
destacar que, aunque el disefio correlacional causal ofrece valiosas perspectivas
sobre posibles relaciones causales en entornos del mundo real, no puede
establecer causalidad definitiva debido a la falta de manipulacion experimental

directa (Alban et al. 2020).

Este disefio se representa de la forma siguiente:

Donde:

M = Muestra

01 = Nivel de autoestima

02 = Aprendizaje en el idioma inglés

r = Relacion entre las variables

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable independiente: Nivel de autoestima

Definicién conceptual

La autoestima es la perceptividad, evaluacion y apreciacion sobre si tiene

un sujeto. Es la manera en que nos vemos, nos sentimos y nos valoramos como
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individuos. Se refiere a la opinidn subjetiva que tenemos sobre nuestro propio valor,
competencias, habilidades y capacidades. La autoestima implica el reconocimiento
y aceptacion de nuestras cualidades positivas, asi como de nuestras limitaciones y
areasde mejora. Es un sentido de valia personal que nos permite confiar en
nuestras capacidades, tomar decisiones acertadas y resolver los retosde manera

asertiva.
Definicién operacional

La variable de nivel de autoestima se evalua utilizando el Inventario de
Coopersmith en su version para adultos. Este inventario consta de 25 items que
exploran tres dimensiones relacionadas con la autoestima: el concepto de si mismo,
las relaciones grupales y la influencia parental. Cadaitem se valora como verdadero
o falso, y se asignan niveles de autoestima,como alto, medio o bajo, segun las
respuestas proporcionadas por los participantes. Esta escala permite obtener una
medida cuantitativa del nivelde autoestima de cada individuo y proporciona una

base objetiva para la interpretacion de la informacion.

Dimensiones: La variable se estructura en tres dimensiones: dimensién 1:
autoimagen personal, dimension 2: interaccion grupal y dimension 3: vinculo

familiar.

Indicadores: En la dimension 1, los indicadores abarcan actitudes del
individuo hacia su autoconcepto y evaluacion subjetiva, asi como la valoracion de
su apariencia fisica. En la dimensién 2, los indicadores se refieren a las actitudes
del sujeto en su relacion con el entorno social y el sentimiento de pertenencia o
exclusion dentro del grupo. En la dimension 3,los indicadores comprenden acciones
y vivencias en el contexto familiar en términos de convivencia y la percepcion de

aceptacion o rechazo dentro delntcleo familiar.

Escala de medicién: Nominal

Variable dependiente: Aprendizaje en el idioma inglés
Definicién conceptual

Es un procedimiento mediante el cual una persona adquiere conocimientos,
habilidades y competencias relacionadas con la comprension, expresion oral y

escrita, asi como la comunicacion en inglés como lengua extranjera. El aprendizaje
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del idioma inglés implica la adquisicion de vocabulario, gramética, pronunciacién y
habilidades comunicativas necesarias para interactuar y comprender la lengua en
diferentes contextos. Involucra mejorar destrezas como: escucha, habla, lectura y

escritura en inglés, asi como la comprension de textos escritos y orales.
Definicién operacional

Evaluada a través de un cuestionario de estimacion escrito y conformado de
las dimensiones de la variable que son cuatro siendo las mismas: expresion oral,
comprension oral, comprension de textos escritos yproduccion de textos escritos.
Cada item del cuestionario se valora como correcto o incorrecto, y se asignan
niveles de desempefio, que van desde "en inicio" hasta "logro destacado”, para
cada una de las dimensiones evaluadas. Esta escala dicotdbmica permite obtener
una medida cuantitativadel nivel de dominio del idioma inglés en cada una de las
dimensiones mencionadas. A través de este cuestionario, se podra analizar el
progreso yel logro de los estudiantes en su aprendizaje del idioma inglés, brindando

informacion relevante para la investigacion.

Dimensiones: “La variable se desglosa en cuatro dimensiones: Expresion
oral, Comprension oral, Comprension de textos escritos y Produccion de textos

escritos.”

Indicadores: En la Dimensién 1, los indicadores se relacionan con la
habilidad de expresar ideas, pensamientos y opiniones sobre una variedad de
temas. En la Dimension 2, los indicadores comprenden la capacidad de deducir el
mensaje de relatos y la inferencia de informacion textual. En la Dimensién 3, los
indicadores se refieren a la deduccién del mensaje de relatos y la inferencia de
informacion textual. Finalmente, en la Dimension 4,los indicadores abarcan la
habilidad de redactar textos siguiendo las reglas gramaticales y las normas de

ortografia.
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Escala de medicién: Ordinal
3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis
3.3.1. Poblacion:

Alban et al. (2020) sostiene que, la poblacién, en el contexto de la
investigacién, se analiza como total serie de individuos o elementos que tienen
aspectos comunes y que pueden estudiarse. Puede referirse a un grupo
especifico de personas, animales, objetos o cualquier otro elemento que sea
relevante para la investigacion. La poblacion de estudio estuvo constituida por los

estudiantes del Instituto de Nivel Superior de Sicuani, 2023.

Para determinar la muestra de investigacién fue necesario establecer

criterios inclusivos, los cuales se explican a continuacion.

Criterios de inclusiéon

Alumnos inscritos en el curso de inglés

Estudiantes con una asistencia regular a la asignatura de inglés

Estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani.

Estudiantes que manifiesten su deseo de participar
Criterios de exclusion

Alumnos no matriculados en el curso inglés

Alumnos que no formen parte del Instituto Pedagdgico de Sicuani.

Alumnos que no asisten a las sesiones de aprendizaje del curso deinglés

y que tengan maximos tres inasistencias.

Alumnos que no desean participar.

3.3.2 Muestra

Alban et al. (2020), Se entiende que la muestra, en el marcode esta investigacion,
denota un subgrupo que representa de manera adecuada a la poblacién total, y
gue se escoge con el propoésito de obtener informacion y realizar inferencias
acerca de dicha poblacion. En otras palabras, se trata de un conjunto mas
reducido de elementos o individuos que se eligen con lafinalidad de ser estudiados

y analizados con el propésitode derivar conclusiones o generalizaciones que sean
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aplicables a la poblacion de la cual se tomé la muestra. La muestra en cuestion
consiste en 80 estudiantes del Instituto de Nivel Superior de Sicuani,

correspondiente alafio 2023.

3.3.3 Muestreo: Alban et al. (2020) explica que el muestreo no probabilisticopor
conveniencia es un método de seleccion de muestra en el que los elementos son
seleccionados de manera no aleatoria y se eligen de maneraconveniente o por
criterios de conveniencia. En este enfoque de muestreo, los investigadores
seleccionan aquellos individuos o elementos de la poblacion que estan

expeditamente aprovechables y asequibles para su estudio.

3.3.4. Unidad de analisis: es el elemento o entidad especifica que se estudia y
analiza para dar respuestas a las interrogantes y conseguir los propdsitos
investigativos. (Alban et al., 2020). La unidad de andlisis de investigacion se
representd por el estudiante del Instituto de Nivel Superior de Sicuani, 2023

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1. Técnica

Carrasco (2008) La encuesta representa un método utilizado para la
obtencion de informacion en investigaciones y estudios, al permitir la recopilacion
de datos de manera sistematica. Se compone de una serie de preguntas disefiadas,
gue pueden ser de dos tipos: cerradas (con opcionesde respuesta predefinidas) o
abiertas (que permiten respuestas mas libres).Estas preguntas son dirigidas a un
conjunto de individuos seleccionados como muestra. Este enfoque se basa en
recopilar informacion mediante ladistribucion de cuestionarios a los participantes

de la investigacion.

3.4.2 Instrumento

Conforme a Alban et al. (2020) el cuestionario es un instrumento basado en
el objetivo de obtener datos cuantitativos o cualitativos que ayuden a comprender
un fenémeno o a responder una pregunta de investigacion. Estos datos analizados
se utilizaron para la realizacion de generalidades e inferencias al respecto de una

muestra extensa.

Se usara el Inventario de Autoestima Adaptado de Coopersmithdirigido a los
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adultos disefiado inicialmente por Stanley Coopersmith en el 1967. Conformado de
25 items que abarcan las dimensiones ya explicadas y presentan dos alternativas
dicotébmicas de respuesta que son: No y Si conuna puntuacién mayor de 100 puntos
en donde esta escala no permite mentiras que lleguen a invalidar la evaluacién. La
puntuacion obtenida sumala cantidad de items que se responden adecuadamente
multiplicandolas por4 y se definirdn sobre la base de un puntaje de baremos que

abarca cuatro niveles de autoestima las cuales son (Mondragén, 2019):

Nivel de autoestima Puntuacion
Baja 0 a 24 puntos
Media baja 25 a 49 puntos
Media alta a0 a 74 puntos
Alta 75 a 100 puntos

Sobre la validez del cuestionario estas estandarizd en el Peru por Isabel
Panizo. Asimismo, se han considerado estudios sobre aspectospsicosociales de
colaboradores de Huancavelica para prevenir la violencia familiar, llevada a cabo
por Freddy Rodriguez en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, usando
la validez de contenido y la experticia de losjueces para determinar asi la

correspondiente validacion (Rodriguez, 2002).

En tal sentido fue necesario convocar a un grupo de cinco experimentados
psicélogos del Area de la Salud que tienen un conocimientosobre los aspectos
socioculturales de Huancavelica integrados por Carlos Donaire, Antonieta del Pilar,
Capri Kasai, Maria Ortega y Consuelo Gomez que forman parte de la Universidad
Nacional de Huancavelica, determinandoque los diferentes item que conforman el
cuestionario tienen la habilidad dediscriminacién, teniendo una concentracion de la
cantidad de acierto de la serie de puntajes elevado con la serie de puntaje inferior a
un valor deseablecentral del 50% de la muestra y un valor igual critico de 0.34

alcanzando el establecimiento directo con un proceso de validez.
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Instrumento para la variable aprendizaje en el idioma inglés.

La evaluacion del progreso en el dominio del idioma inglés mediante la
utilizaciébn de examenes de conocimientos representa un enfoque practico para
cuantificar el nivel de habilidad de los estudiantes en dicho idioma. En esta
evaluacion, se incorpora un conjunto diversificado de preguntas que abarcan
distintos componentes del proceso de aprendizaje del inglés, incluyendo aspectos
como gramatica, vocabulario, comprensién auditiva, comprensién lectora,

habilidades de expresion oral y escrita.

Ademas, el nivel de dificultad de las preguntas debe ajustarse al nivelde los
estudiantes y al objetivo de la evaluacion. Pueden incluir preguntas dedificultad
creciente para medir el progreso del aprendizaje. En la duracion dela prueba:
Establece un tiempo limite para completar la prueba, lo cual ayudaa medir la rapidez

y eficiencia en el manejo del idioma inglés.

3.4.3 Validez

Para la validez de los instrumentos se validé con el juicio de 3 expertos, ellos
se asentaron en la aplicacion de criterios de relevancia, perteneciay la claridad,

y posteriormente se aplico el uso del coeficiente dela V de Aiken.

3.4.4 Confiabilidad

La validez de los instrumentos se aseguré mediante el analisis criticode tres
expertos en el campo, quienes evaluaron los elementos bajo los criterios de
relevancia, pertinencia y claridad. Luego, se empleé el coeficienteV de Aiken para

cuantificar la concordancia entre los expertos y los items delos instrumentos.

3.5 Procedimientos de recoleccion de datos:

Los instrumentos previamente mencionados fueron utilizados para medir las
variables bajo estudio. Los datos recopilados se organizaron en tablas y luego se
sometieron a un analisis estadistico pertinente, empleando una muestra de
estudiantes del Instituto Superior de Educacion Publico "Gregoria Santos" de
Sicuani. Cabe destacar que la implementacion de los instrumentos se realizé tras
obtener la debida autorizacién por parte del director general del mencionado

instituto.
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El estudio se desarroll6 utilizando los siguientes métodos de investigacion:
en primer lugar, se llevo a cabo un analisis descriptivo que implico la presentacion
de tablas y gréaficos que describieron los resultados finales de las variables y sus
dimensiones. Ademas, se crearon tablas de contingencia que establecieron
relaciones entre las dos variables en estudio,acompafadas de graficos de barras

tridimensionales.

Para evaluar la hipotesis formulada se hizo necesario utilizar elestadistico
de las redes Pirma el cual es un parametro estadistico noparamétrico empleado
para determinar la correspondencia de dos variables especificas. Este modelo
estadistico inferencial se usa al momento en que las variables poseen una relacion

no lineal o normal entre estas.

3.6 Método de analisis de datos:

Una vez que se recopilo la informacion a través del cuestionario realizada a
los estudiantes, se procedio a ingresar los datos en el programaestadistico SPSS
version 25 para crear una base de datos. A continuacion, se llevo a cabo el
procesamiento de dicha base de datos utilizando las herramientas proporcionadas
por el programa. Posteriormente, se presentaron los hallazgos utilizando técnicas
de estadistica descriptiva, lo cual implico la elaboracion de tablas que sinteticen y
evidencien los datos de manera clara y concisa. Ademas, se empled la estadistica
inferencial paraanalizar la hipotesis formulada. La Rho de Spearman fue el modelo

estadistico para establecer la influencia entre las variables.

Se utilizo el SPSS version 25 para procesar los datos recopilados, lacual es
un software ampliamente utilizado en el area estadistica y cientifica social. Se
configura como un recurso empleado en el andlisis de informaciénque proporciona

una amplia gama de funciones estadisticas y de manipulacién de datos.

3.7 Aspectos éticos

Los aspectos éticos de la investigaciébn promueven un conjunto de valores
sociales y morales importantes como lo son: los derechos humanos, la
responsabilidad social, el cumplimiento de la ley, el bienestar animal, la seguridad
y la salud publica. Alguna falta en estas éticas investigativas reducey dafan

proporcionalmente a la muestra de investigacion. (Martinez, 2019)
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Se consideraron parametros especificos como son la fiabilidad de los datos,
la privacidad de la informacion proporcionada por la muestra y la implementacion

de instrumentos validos y confiables tomando en cuenta:

Consentimiento informado. La muestra encuestada sera independiente y
se le brindaré la informacion que permita asegurar su participacion, recibiendo asi

respuestas precisas y claras sobre el propoésito del estudio.

Responsabilidad. Se acepta la responsabilidad por los resultados
obtenidos en la investigacion, conservando la informacion recopilada unicamente

para propdsitos investigativos.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Si mismo ,325 20 ,000 ,799 20 ,001
Grupal ,350 20 ,000 , 765 20 ,000
Parental ,327 20 ,000 ,825 20 ,002
Autoestima ,376 20 ,000 ,664 20 ,000
Expresion oral ,302 20 ,000 ,830 20 ,002
Comprension oral ,307 20 ,000 ,828 20 ,002
Comprension de texto ,487 20 ,000 ,495 20 ,000
Com_prensién de textos ,438 20 ,000 ,638 20 ,000
escritos

Produccion de textos ,327 20 ,000 ,828 20 ,002
escritos

Aprendizaje del idioma ,324 20 ,000 , 796 20 ,001

_ingles

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En los resultados del andlisis realizado mediante la prueba paramétrica, se

establece la siguiente relacion:

Cuando el valor es P<0.05, se considera que la muestra se ajusta al modelo

parameétrico.

Si el valor es P>0.05, se infiere que la muestra no se ajusta al modeloparamétrico.

Los resultados obtenidos a través del calculo del estadistico de Shapiro-Wilk

revelan que la muestra es paramétrica, ya que sus valores son inferiores al valor

limite establecido (p<0.05).
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Tabla 2

Andlisis de la variable autoestima y sus dimensiones

Si mismo Grupal Parental Autoestima
f % f % f % f %
Muy baja 19 173 22 20 18 16.4 19 17.3
Baja 21 19.1 19 17.3 19 17.3 22 20
Promedio 30 27.3 25 22.7 27 24.5 26 23.6
Alta 22 20 23 20.9 26 23.6 22 20
Muy alta 18 164 21 19.1 20 18.2 21 19.1
Total 110 100 110 100 110 100 110 100

Los resultados en la dimensién de si mismo se pueden apreciar que el indice mas
elevado esta en una tendencia promedio representado por el 27.3%, seguido de
proyecciones de nivel bajo con el 19.1% y a nivel alto con el 20.0%, asi mismo otras
tendencias manifiestan una tendencia muy alta con el 16.4% y muy baja con el
17.3% en el analisis de la dimensién grupal se pueden apreciar que los resultados
manifiesten una tendencia promedio con él 22.7% seguido de una proyeccion alta
del 20.9% y muy alta con el 19.1% y en escalas menores esta la tendencia muy
baja con el 20% y baja con el 17.3%; otros resultados en la dimension parental dan
a conocer gue la tendencia es promedio representadas por el 24.5% seguidas de
la tendencia alta con el 23.6% y muy alta con el 18.2% en escalas menores esta la
tendencia baja representada por el 17.3% y muy baja con la 16.4%, finalizando el
andlisis estd la variable autoestima que presentan proyecciones de tendencia
promedio representadas por el 23.6% y a un nivel alto con el 20% y muy alto con el
19.1% en escalas menores tenemos el nivel bajo representados con el 20% y muy
bajo con el 17.3% en sintesis las proyecciones que manejan la variable y sus

dimensiones desde una tendencia promedio en sus resultados.
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Tabla 3

Andlisis de la variable aprendizaje del idioma ingles y sus dimensiones

Exoresion Comprensiéon  Comprension de Produccién de Aprendizaje del
pOraI oral textos escritos textos escritos idioma ingles
f % f % f % f % f %
Muy 18 16.4 16 14.5 22 20 18 16.4 17 15.5
baja
Baja 23 209 21 19.1 24 21.8 21 19.1 20 18.2
Z;‘i’c:” 27 245 35 318 28 255 26 23.6 29 26.4
Alta 22 20 19 17.3 19 17.3 24 21.8 24 21.8
M
e 20 182 19 173 17 155 21 19.1 20 182
Total 110 100 110 100 110 100 110 100 110 100

En el analisis de la variable del aprendizaje del idioma inglés y sus dimensiones se
puede apreciar que en su primera dimension de la expresion oral se pueden
apreciar que la tendencia manifiesta una proyeccion promedio con el 24.5%
representados con una edad alta con el 20% y muy alta con el 18.2% en cambiar
los resultados proyectan una tendencia baja con el 20.9% y muy baja con el 16.4%,
asi mismo se puede apreciar que en la expresion oral los resultados manifiestan
una tendencia promedio con el 31.8%, mientras que las tendencias de baja esta
representado por el 19.1% y las tendencias alta y muy alta con el 17.3%
respectivamente; en el andlisis de la dimensién de la comprension de textos se
puede apreciar que la mayoria de los estudiantes proyecta una tendencia regular o
de promedio con el 25.6% seguidas de la tendencia baja con el 21.8% y con niveles
del 17.3% y 15.5% alta y muy alta respectivamente se finaliza el analisis con una
tendencia en la produccion de textos que tienen una incidencia de nivel promedio
con el 26% representados con el 23.6% seguidamente de una tendencia alta con
el 21.8% y muy alta con el 19.1%, asi mismo se puede apreciar que otros valores
manifiestan una tendencia baja con el 19.1% y muy baja con el 16.4% finalmente
el analisis de la variable da a conocer que el aprendizaje del idioma inglés esta en
una proyeccién promedio con el 26.4% seguidas de una tendencia alta con el 21.8%
y muy alta con el 18.2% en cambio con tendencias de nivel bajo estan

representados con el 18.2% y muy bajo con el 15.5% de los encuestados.
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Tabla 4
Comprobacién de hipotesis especifica 1

La autoestima influye en la expresion oral en el idioma inglés de estudiantes del

Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023

Comprobacién de hipotesis

Autoestima expresion oral

Coeficiente de

_ 1,000 0,658
' correlacion
Autoestima _ '
Sig. (bilateral) : ,000
Rho deSpearman N 46 46
Coeficiente de 0.658" 1,000
L correlacion
Expresion oral
Sig. (bilateral) ,000
N 46 46

** La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Criterios de ajuste de modelo  Pruebas de razén de verosimilitud
Logaritmo de verosimilitud -2 Chi-
cuadrado .
gl Sig
Sélo interseccién 171,322
Final 144,116 27,206 124 0,000

Pseudo R Cuadrado

Coxy Snell 426
Negelkerke 427
McFadden ,083
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En los resultados analizados en la tabla 3 se pueden apreciar que las variables
analizadas demuestran una influencia que general, un ajuste en el modelo y se
obtiene el valor de Nagelkerke de 0.645 estos resultados manifiestan que el nivel
de relacion entre las variables Autoestima y la expresion oral tiene una del 64.5%

entre ambas variables

Los analisis llevados a cabo utilizando el estadigrafo de rho de Spearman confirman
gue la autoestima influye en la expresién oral en el idioma inglés de estudiantes del
Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023. Los resultados de Rho de 0.658, determinan
una influencia positiva de las variables. En tal sentido, la significancia fue de
p=0.000. En conclusion, los hallazgos demuestran de manera concluyente que la
autoestima influye en la expresion oral en el idioma inglés de estudiantes del

Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023.
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Tabla 5
Comprobacién de hipotesis especifica 2

La autoestima influye en la comprensién oral en el idioma inglés de estudiantes del

Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023.

Comprobacién de hipétesis

Autoestima comprension oral

Coeficiente de

- 1,000 0,545
, correlacion
Autoestima _ )
Sig. (bilateral) : ,003
Rho de N 46 46
Spearman Coeficiente de
: _ 0,545 1,000
Comprensién correlacion
oral Sig. (bilateral) ,003
N 46 46

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Criterios de ajuste de modelo Pruebas de razén de verosimilitud
Logaritmo de verosimilitud -2 ~pi . adrado gl Sig

Solo interseccion 171,322

Final 144,116 27,206 124 0,000

Pseudo R Cuadrado

Coxy Snell 426
Negelkerke 427
McFadden ,083
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En la tabla 4 se pueden apreciar que las variables analizadas demuestran una
influencia que general, un ajuste en el modelo y se obtiene el valor de Nagelkerke
de 0.427 estos resultados manifiestan que el nivel de relacion del Autoestima y la

comprension oral tiene una del 42.7% entre ambas variables.

Los analisis llevados a cabo utilizando el estadigrafo de Rho de Spearman
confirman que la autoestima influye en la comprension oral en el idioma inglés de
estudiantes del Instituto Pedagogico de Sicuani. Los resultados muestran que el
coeficiente de correlacion Rho es de 0.545, lo que indica una asociacién positiva
entre ambas variables. Ademas, el nivel de significancia obtenido es de p=0.003,
En conclusion, los hallazgos demuestran de manera concluyente que la autoestima
influye en la comprension oral en el idioma inglés de estudiantes del Instituto

Pedagdgico de Sicuani.
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Tabla 6
Comprobacién de hipotesis especifica 3

La autoestima influye en la comprensién de textos escritos en el idioma inglés de
estudiantes Instituto Pedagdégico de Sicuani, 2023.

Comprobacién de hipotesis

Comprobacién de hipotesis

Autoestima  Comprensién de

textos escritos

Coeficiente de

. 1,000 0,607
_ correlacion
Autoestima . ]
Sig. (bilateral) : ,014
Rho de N 46 46
Spearman . Coeficiente de
Comprension N 0,607 1,000
correlacion
de textos _ )
. Sig. (bilateral) ,014
escritos
46 46

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Criterios de ajuste de modelo Pruebas de razén de verosimilitud
Logaritmo de verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig

Solo interseccion 210,713

Final 168,106 42,607 248 0,000

Pseudo R Cuadrado

Cox y Snell ,581
Negelkerke ,582
McFadden ,130
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En los resultados analizados en la tabla 5 se pueden apreciar que las variables
analizadas demuestran una influencia que general, un ajuste en el modelo y se
obtiene el valor de Nagelkerke de 0.582 estos resultados manifiestan que el nivel
de relacion entre las variables Autoestima y la comprension de textos escritos tiene

una del 58.2% entre ambas variables.

En funcion de la Rho de Spearman confirman que la autoestima influye en la
comprension de textos escritos en el idioma inglés de estudiantes Instituto
Pedagdgico de Sicuani, 2023, siendo el valor alcanzado de rho=0.607, lo que indica
una asociacion positiva de las variables. Ademas, el nivel de significancia obtenido
es de p=0.014. En conclusion, los hallazgos demuestran de manera concluyente
gue la autoestima influye en la comprension de textos escritos en el idioma inglés

de estudiantes Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023.
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Tabla 7
Comprobacién de hipotesis especifica 4

La autoestima influye en la produccion de textos escritos en el

idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani,

2023.
Comprobacion de hipotesis
Autoestima  produccién de
textos
Coeficiente de
L, 1,000 0,591
correlacion
Autoestima _ _
Sig. (bilateral) . ,028
Rho de N 46 46
Spearman Coeficiente  de 0,501 1,000
Produccion de correlaciéon
textos Sig. (bilateral) ,028
N 46 46

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Informacién de ajuste de los modelos

Modelo Criterios de ajuste de modelo  Pruebas de razén de verosimilitud
Logaritmo de verosimilitud -2 Chi-
cuadrado .
ol Sig
Solo interseccidn 236,861
Final 186,958 49,903 341 0,000

Pseudo R Cuadrado

Coxy Snell ,639
Negelkerke ,640
McFadden ,152
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En los resultados analizados en la tabla 6 se pueden apreciar que las variables
analizadas demuestran una influencia que general, un ajuste en el modelo y se
obtiene el valor de Nagelkerke de 0.604 estos resultados manifiestan que el nivel
de relacion entre las variables Autoestima y la produccion de textos tiene una del

60.4% entre ambas variables.

De acuerdo a los valores Rho de Spearman confirman que la autoestima influye en
la produccion de textos escritos en el idioma inglés de estudiantes del Instituto
Pedagogico de Sicuani, 2023. Los resultados de Rho= 0.591, lo que indica una
asociacion positiva entre ambas variables. La significancia fue de p=0.028, lo cual
respalda que esta influencia no es aleatoria, sino que tiene una base estadistica
sélida. En conclusioén, los hallazgos demuestran de manera concluyente que la
autoestima influye en la produccién de textos escritos en el idioma inglés de

estudiantes del Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023.
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Tabla 8
Comprobacién de hipotesis general

La autoestima influye en el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del

Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023.

Comprobacion de hipétesis general

Autoestima  Aprendizaje en el

idioma inglés
Coeficiente de
. 1,000 0,687
, correlacion
Autoestima _ )
Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 46 46
Spearman o Coeficiente de .
Aprendizaje . 0,687 1,000
o correlacion
en el idioma . .
o Sig. (bilateral) ,000
inglés
N 46 46
** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Informacién de ajuste de los modelos
Modelo Criterios de ajuste de modelo Pruebas de raz6n de verosimilitud
Logaritmo de verosimilitud -2~ ,adrado gl Sig
Solo interseccion 181,071
Final 100,256 80,815 155 0,000

Pseudo R Cuadrado

Cox y Snell ,808
Negelkerke ,809
McFadden 247
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En los resultados analizados en la tabla 7 se pueden apreciar que las variables
analizadas demuestran una influencia que general, un ajuste en el modelo y se
obtiene el valor de Nagelkerke de 0.809 estos resultados manifiestan que el nivel
de relacion entre las variables Autoestima y la produccion de textos tiene una del
80.9% entre ambas variables.

De acuerdo al valor de Rho de Spearman se confirman que la autoestima influye
en el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de
Sicuani, 2023, este valor fue de 0.687, indicando una influencia positiva entre
ambas variables. La significancia fue de p=0.000, lo cual respalda que esta
influencia. En conclusién, los hallazgos demuestran de manera concluyente que la
autoestima influye en el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del Instituto

Pedagogico de Sicuani, 2023.
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V. DISCUSION

En el Peru, el estudio del inglés ha adquirido una creciente importancia
debido a la globalizacién y la integracion del pais en el &mbito internacional. El
inglés se ha convertido en una herramienta esencial para el desarrollo académico,
profesional y cultural de los peruanos. Sin embargo, el nivel de dominio del inglés
en el pais puede variar significativamente entre distintos distritos, regiones, y

sectores socioecondmicos.

Valdivia et al. (2020) dice “La autoestima es un concepto fundamental en la
psicologia que se refiere a la evaluacidén subjetiva y valoracién global que una
persona tiene sobre si misma”. Es la percepcion y el sentimiento de valia personal,
de ser competente, digno de amor y respeto. La autoestima influye en la forma en
gue nos vemos a nosotros mismos, en cdmo nos relacionamos con los demas y en

como afrontamos los desafios de la vida.

Desde la perspectiva internacional se detalla el estudio de Bonilla y Diaz
(2019), se centra en el objetivo de conocer los aspectos de ansiedad, motivacion y
autoestima que intervienen el aprendizaje del lenguaje extranjero inglés. En tal
estudio se presentd una revision critica de distintas representaciones y nociones
vinculadas aspectos afectivos y sociales, siendo una investigacion cualitativa, de
tipo documental, exhibieron un total de 25 articulos de revistas indexadas. Los
hallazgos obtenidos tienen un significativo impacto en el alcance o deficiencias del
aprendizaje del idioma, teniendo un vinculo inverso o directo por su autonomia
relativa. Asi mismo los aspectos personales fueron considerados contextuales.
Ademas, se establecio el rol determinante de los docentes como agentes
pedagdgicos, pues su relevancia e incidencia es directa en las actitudes y
conductas estudiantiles. Se concluye que los factores ambientales y emocionales
no tienen una operatividad diferente, sino que tienen una mutua relacién. La
investigacion tiene un aporte trascendental para investigadores y educadores, pues
brinda herramientas para comprender la significacion de los aspectos afectivos y
sociales del proceso educativo de un idioma especifico integrando estrategiaflexible

gue configuren un contexto adecuado donde se dé el aprendizaje.
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Autoestima General: Esta dimensioén se enfoca en la valoracion global que
un individuo posee sobre si mismo. Incluye creencias y sentimientos acerca de su
valia personal, confianza en sus habilidades y competencias, asi como una

evaluacion general positiva o negativa de si mismo (Diaz et al.2022).

Autoestima Social: Esta dimension se relaciona con la percepciéon y el
sentimiento de ser aceptado y valorado por los demas en el contexto social. Incluye
el grado de satisfaccion con las relaciones interpersonales, la sensacion de
pertenencia y la capacidad de entablar y perdurar relaciones saludables (Diaz et
al.2022).

Autoestima Familiar: Esta dimension se centra en la valoracion de la calidad
de las relaciones familiares y la influencia de estas relaciones en la autoestima.
Incluye la percepcion de apoyo, afecto y cohesion familiar, asi como la satisfaccion
con el ambiente familiar en general (Diaz et al.2022).

En la tabla 1 Los resultados en la dimension de si mismo se pueden
apreciar que el indice mas preponderante esta en una predisposicion promedio
representado por el 27.3%, seguido de proyecciones de nivel bajo con el 19.1% y
a nivel alto con el 20.0%, asi mismo otras tendencias manifiestan una preferencia
muy alta con el 16.4% y muy baja con el 17.3% en el analisis de la dimension grupal
se pueden apreciar que los resultados manifiesten una tendencia promedio con él
22.7% seguido de una proyeccién alta del 20.9% y muy alta con el 19.1% y en
escalas menores esté la tendencia muy baja con el 20% y baja con el 17.3%; otros
resultados en la dimensién parental dan a conocer que la tendencia es promedio
representadas por el 24.5% seguidas de la tendencia alta con el 23.6% y muy alta
con el 18.2% en escalas menores esté la tendencia baja representada por el 17.3%
y muy baja con la 16.4%, finalizando el andlisis esta la variable autoestima que
presentan proyecciones de tendencia promedio representadas por el 23.6% y a un
nivel alto con el 20% y muy alto con el 19.1% en escalas menores tenemos el nivel
bajo representados con el 20% y muy bajo con el 17.3% en sintesis las
proyecciones que manejan la variable y sus dimensiones desde una tendencia

promedio en sus resultados
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En términos conceptuales Martinez (2020) detall6 que, el aprendizaje del
idioma inglés implica el desarrollo de habilidades linglisticas basicas, como el
vocabulario, la gramética, la pronunciacién y la comprension auditiva. También
involucra habilidades comunicativas, como la expresion oral y escrita, la interaccion
verbal y la comprension lectora. Ademas, el aprendizaje del idioma inglés implica
la adquisicion de conocimientos culturales, como las normas sociales, las
costumbres y las practicas comunicativas propias de la comunidad angloéfona. Los
enfoques pedagdgicos utilizados en el aprendizaje del idioma inglés han

evolucionado a lo largo del tiempo.

Para Gonzales (2019) las dimensiones de esta variable se refieren a los
aspectos especificos que intervienen en el proceso de adquirir y desarrollar
habilidades en dicho idioma. Estas dimensiones abarcan diferentes areas de
conocimiento y competencias que son primordiales para comunicarse de manera

efectiva en inglés.

Comprensién oral: Esta aptitud se refiere a la capacidad de interpretar el
inglés hablado. Engloba la habilidad de entender dialogos, discursos,
presentaciones, grabaciones u otros medios de comunicacion oral en inglés.
Expresion oral: En esta dimension se conecta con la habilidad de comunicarse
verbalmente en inglés. Esto abarca la capacidad de expresar de manera nitida y
coherente ideas, opiniones, emociones y pensamientos. Comprension lectora: Se
trata de la competencia de entender textos escritos en inglés. Esto implica la
destreza de leer y asimilar distintos tipos de textos como articulos, ensayos,
manuales, instrucciones y otros. También incluye la captacion del vocabulario
empleado. Expresion escrita: Esta aptitud hace referencia a la capacidad de
comunicarse por escrito en inglés. Involucra la destreza de redactar textos
organizados, coherentes y gramaticalmente precisos. Esto abarca el desarrollo de
habilidades de escritura tales como la creacion de ensayos, informes, correos

electrénicos y diversos tipos de textos en inglés.

Los resultados en la tabla 2 manifiestan que En el andlisis de la variable del
aprendizaje del idioma inglés y sus dimensiones se puede apreciar que en su
primera dimension de la expresion oral se pueden apreciar que la tendencia

manifiesta una proyeccion promedio con el 24.5% representados con una edad alta
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con el 20% y muy alta con el 18.2% en cambiar los resultados proyectan una
tendencia baja con el 20.9% y muy baja con el 16.4%, asi mismo se puede apreciar
gue en la expresion oral los resultados manifiestan una tendencia promedio con el
31.8%, mientras que las tendencias de baja esta representado por el 19.1% vy las
tendencias alta y muy alta con el 17.3% respectivamente; en el analisis de la
dimensiéon de la comprension de textos se puede apreciar que la mayoria de los
estudiantes proyecta una tendencia regular o de promedio con el 25.6% seguidas
de la tendencia baja con el 21.8% y con niveles del 17.3% y 15.5% alta y muy alta
respectivamente se finaliza el analisis con una tendencia en la produccién de textos
gue tienen una incidencia de nivel promedio con el 26% representados con el 23.6%
seguidamente de una tendencia alta con el 21.8% y muy alta con el 19.1%, asi
mismo se puede apreciar que otros valores manifiestan una tendencia baja con el
19.1% y muy baja con el 16.4% finalmente el analisis de la variable da a conocer
gue el aprendizaje del idioma inglés esta en una proyeccion promedio con el 26.4%
seguidas de una tendencia alta con el 21.8% y muy alta con el 18.2% en cambio
con tendencias de nivel bajo estan representados con el 18.2% y muy bajo con el
15.5% de los encuestados.

En relacion a la autoestima, este factor puede tener un impacto significativoen el
aprendizaje del idioma inglés. Los estudiantes con una autoestima positiva tienden
a ser mas motivados y seguros de si mismos, lo que puede llevar a un mayor
compromiso en el proceso de aprendizaje y, en Ultima instancia, a una mejora en

el dominio del inglés.

La influencia positiva y significativa encontrada entre la autoestima y el
rendimiento académico en inglés sugiere que los estudiantes con una mayor
autoestima tienen una mayor motivacion y confianza en si mismos para enfrentar
el aprendizaje del idioma. Una autoestima positiva puede impulsar a los estudiantes
a superar desafios y persistir en su estudio del inglés, lo que se traduce en un mejor
rendimiento académico. Segun el antecedente de Legoas y Carolina (2020)
estableci6 como objetivo el identificar qué tanto incide la autoestima sobre el
aprendizaje del inglés en estudiantes de una universidad del Norte de la nacion.
Los hallazgos indicaron que la influencia entre estas variables no era significativa y
bastante baja por lo tanto tiene una relacion indirecta. Este estudio aporta que

existen otros aspectos que pueden aportar y determinar el aprendizaje del inglés
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por lo tanto se requiere tomar en cuenta para el disefio de programas y estrategias
educativas que promuevan el aprendizaje de este idioma de una forma significativa.
Los resultados en la tabla 5 la autoestima influye en el aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes del Instituto Pedagégico de Sicuani, 2023, segun los
resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los valores
encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho=0.687, mientras que presenta una

significancia de p=0.000 menor al parametro limite (p<0.05).

Este resultado coincide con estudios previos que han demostrado que la
autoestima influye en la motivacién y el compromiso de los estudiantes con su
aprendizaje. Los estudiantes que se sienten bien obtienen los mismos y creen en
sus habilidades tienen mas probabilidad de esforzarse y dedicar tiempo y energia

al estudio del inglés.

Los resultados de este estudio revelaron una conexién positiva y
estadisticamente relevante entre la autoestima y el desempefio académico en el
proceso de adquisicion del idioma inglés por parte de los estudiantes del Instituto
Pedagdgico. Estos hallazgos insindan la posibilidad de que fomentar una
autoestima positiva entre los estudiantes podria constituir una estrategia eficaz para
elevar su rendimiento en el aprendizaje del inglés. Sin embargo, se destaca la
necesidad de emprender investigaciones complementarias que analicen de manera
mas profunda los diversos factores que impactan en el proceso de aprendizaje del
idioma, con el objetivo de comprender en su totalidad la intrincada naturaleza de

esta influencia.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. - La autoestima influye en el aprendizaje en el idioma inglés de
estudiantes del Instituto Pedagdgico de Sicuani, 2023, segun los
resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los
valores encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho=0.687,

mientras que presenta la significancia de p=0.000.

Segundo. - La autoestima influye en la expresion oral en el idioma inglés de
estudiantes del Instituto Pedagégico de Sicuani, 2023, segun los
resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los
valores encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho0=0.658,

mientras que presenta la significancia de p=0.000.

Tercera. - La autoestima influye en la comprension oral en el idioma inglés de
estudiantes del Instituto Pedagégico de Sicuani, 2023, segun los
resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los
valores encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho0=0.645,
mientras que presenta la significancia de p=0.003.

Cuarta. - La autoestima influye en la comprension de textos escritos en el idioma
inglés de estudiantes Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023, segun los
resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los
valores encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho=0.607,

mientras que presenta una significancia de p=0.014.

Quinta. - La autoestima influye en la produccion de textos escritos en el idioma
inglés de estudiantes del Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023., segun
los resultados analizados manifiestan una influencia moderada por los
valores encontrados en el estadigrafo de Spearman Rho=0.691,

mientras que presenta una significancia de p=0.028.

51



VIl. RECOMENDACIONES

Al Ministerio de Educacion considerar la inclusiéon del inglés desde edades
tempranas: Implementar programas de ensefianza de inglés desde el nivel inicial,
promoviendo el aprendizaje ladico y motivador para los nifios, lo que permitira
establecer una base sélida para su desarrollo posterior en el idioma y generar
formacion y capacitacion docente, proporcionando oportunidades de formacion
continua para los docentes de inglés, actualizando sus metodologias y recursos para
mantenerlos motivados y comprometidos con el marco del buen desempefio docente

en la ensefianza-aprendizaje del idioma inglés.

A nivel DREC establecer politicas y programas de apoyo: Implementar politicas y
programas que promuevan el aprendizaje del inglés de manera integral en todas las
instituciones educativas, brindando recursos y capacitacion a los docentes para
mejorar sus habilidades en la ensefianza del idioma y generar monitoreo y
evaluacion continua, realizando seguimientos periodicos del progreso del
aprendizaje del inglés en las instituciones educativas a nivel regional, para identificar

areas de mejora y tomar acciones correctivas de manera oportuna.

A nivel institucion Superior. Crear un ambiente bilingiie: Fomentar un ambiente
bilingle en la institucién, utilizando sefales, anuncios y carteles en inglés, para que
los estudiantes estén constantemente expuestos al idioma y se sientan motivadosa
usar en su dia a dia. Y generar programas de intercambio y actividades culturales:
Organizar programas de intercambio con instituciones educativas de habla inglesay
promover actividades culturales relacionadas con el idioma, como ferias de libros,
festivales de cine o concursos de poesia, para enriquecer la experiencia de

aprendizaje del inglés.

Un nivel docente de inglés generar metodologias innovadoras en la ensefianza del
inglés, como el aprendizaje basado en proyectos, el uso de tecnologia educativa y
actividades interactivas en el aula, para mantener la motivacion y el interés de los
estudiantes. Definir metas claras y alcanzables para los estudiantes en su proceso
de aprendizaje del inglés, y proporcionarles retroalimentacion constante sobre su

progreso, lo que los incentivara a seguir esforzandose y mejorando.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

TITULO: La Autoestima y el Aprendizaje del Idioma Inglés en estudiantes de un Instituto Pedagégico de Sicuani,2023.

MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES METODOLOGIA
Problema Objetivo general Hipotesis general -Actitudes del | Tipo de Investigacion:
iCuadl  es  la| Determinar la | La autoestima influye en individuo ante | - Basica -Pura

influencia entre la
autoestima y el
aprendizaje en el
idioma inglés de
estudiantes del
Instituto Pedagdgico
de Sicuani, 2023?

Problema
especifico
(pregunta):

A) (Cudl es |Ia
influencia entre la
autoestima y la
expresion oral en el
idioma inglés de
estudiantes del
Instituto Pedagdgico
de Sicuani, 2023?

influencia de la
autoestima en el

aprendizaje del
idioma inglés de
estudiantes del
Instituto

Pedagdgico de
Sicuani, 2023
Objetivos
especificos:

A) Determinar la
influencia de |Ia
autoestima en la
expresion oral en el

idioma inglés de
estudiantes del
Instituto
Pedagdgico de
Sicuani, 2023

B) Determinar la
influencia de la
autoestima en la

el  aprendizaje  del
idioma  inglés  de
estudiantes del Instituto
Pedagégico de Sicuani,
2023.

Hipotesis especificas
A) La autoestima influye
en la expresion oral en
el idioma inglés de
estudiantes del Instituto
Pedagdgico de Sicuani,
2023.

B) La autoestima influye
en la comprension oral
en el idioma inglés de
estudiantes del Instituto
Pedagégico de Sicuani,
2023,

C) La autoestima influye
en la comprension de
textos escritos en el
idioma  inglés  de

Variable
Independien
te (1)
Autoestima

Si mismo

a su propia
autopercepcio
n yexperiencia
valorativa.
-Valoracién
frente a su
aspecto fisico

Grupal:

-Actitudes del
sujeto frente
almedio social.
-Sentimiento de
aceptacion o
rechazo en su
grupo social.

Parental

-Acciones
experiencias
dentro del
ambito  familiar
en relacion a su
convivencia
-Sentimiento de
aceptacion o
rechazo en su
grupo familiar

ylo

Ya que esta dirigida a facilitar
los fundamentos tedricos y
fundamentos conceptuales al
problema propuesto, es decir
se ayuda de un contexto
tedrico a fin de comprender,
relacionar y demostrar una
realidad; asimismo Alban et
al. (2020) afirman que una
investigacion basica tiene
como proposito crear
conocimientos y teorias

Nivel de Investigacion
Correlacional causal

Método de investigacion
Diseiio:

- No experimental -
correlacional.




B) ¢(Cudl es Ila
influencia entre la
autoestima y Ila
comprension oral en
el idioma inglés de
estudiantes del
Instituto Pedagédgico
de Sicuani, 20237

C) Cual es |Ila
influencia entre la
autoestima y Ila
comprension de
textos escritos en el
idioma inglés de
estudiantes Instituto
Pedagdgico de
Sicuani, 20237

D) ¢Cual es Ia
influencia entre la
autoestima y la
produccion de textos
escritos en el idioma
inglés de estudiantes
del Instituto
Pedagdgico de
Sicuani, 20237

comprension oral en
el idioma inglés de

estudiantes del
Instituto
Pedagégico de
Sicuani, 2023

C) Determinar la
influencia de la
autoestima en la
comprension de
textos escritos en el
idioma inglés de
estudiantes Instituto
Pedagdgico de
Sicuani, 2023 D)
Determinar la
influencia de la
autoestima en la

produccion de
textos escritos en el
idioma inglés de
estudiantes del
Instituto
Pedagdgico de
Sicuani, 2023.

estudiantes del Instituto
Pedagdgico de Sicuani,
2023. D) La autoestima
influye en la produccion
de textos escritos en el
idioma inglés de
estudiantes del Instituto
Pedagdgico de Sicuani,
2023?

Variable 2
Aprendizaje
del idioma
inglés

Expresion oral

-Expresa sus
ideas,
pensamientos
y opiniones
respecto a
diversos temas

Comprensién
oral

-Deduce el
mensaje de
relatos.
-Infiere
informacion
textual

Capacidad de
leer

Comprension de
textosescritos

Produccion de
textosescritos

Escribe textos
siguiendo la
gramatica vy
normas de

ortografia.
-Organiza  sus
ideas de manera
coherente.

Diagrama:

Donde:

M =Muestra

0O1= Observaciones de la
variable 1

02 =0Observaciones de la
variable 2

r =Relacion entre las
variables




Anexo 2. Matriz de operacionalizacion

DEFINICION DEFINICION ESCALADE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Autoestima Desde | ion d El autoestima se mide -Actitudes del individuo Escala de
sz ermiath po(?g_:(;: |§ a través del Inventario ante a su propia | 12,345 | Valoracion
tp ; 1 valoracién | %€ Coopersmith, | autopercepcion y | 678910
aﬁ:i?iIr:?jiaviglsjoasz:ﬁzr::g: version adulto, la cual | Si mismo experiencia valorativa. ik Verdadero
s Nalgdorsoe t posee 25 items, tres Valoracion frente a su 1213 | Falso
[raazr?:m?teSI g::rsmr%eg;)a ;2 dimensiones, si mismo, aspectofisico..
/ 2y grupal y parental, cuya : , Niveles
Zgggdrziaissnagsflacf: sg escala de valoracion es “Actitudes del sujeto 14,1516, | attg
Sapro cneélq verdadero o falso, frente_ qlmedlo social. 17,18,19 Medio
evidencia el nivel que el PP . -Sentimiento de Bai
i imi | Grupal i6 0
sujeto cree en si mismo y se medio y bajo P aceptacion orechazo en su
considera apto, provechoso grupo social.
y digno (Villalobos, 2019). Rangos
Alto: 20 -25
Parental -Acciones ylo | 20,21,22, | Medio: 10-19
experiencias dentro del | 23,24.25 | Bgjo:0- 9

ambito familiar en relacion
a su convivencia
-Sentimiento de
aceptacion orechazo en su
grupo familiar




instituto pedagoégico

— Habilidad para Ia
retencion: Evalua la
efectividad del

instituto en ayudar a
los a los estudiantes a
retener y recordar la
informacion y
habilidades
aprendidas en el los
estudiantes.

— Colaboracion

— Responsabilidad.

Aprendizaje
del idioma
inglés

El aprendizaje viene a ser la
capacidad de obtener
ciertas habilidades y
conocimientos de un idioma
diferente al originario, en el
que el factor sociocultural,
ambiental y psicoldgico
influye en el éxito de la
adquisicion de ésta,
ademas de la disposicion
del individuo para conseguir
un 6ptimo nivel de lalengua.
(Chumana et al., 2019).

El aprendizaje en el
idioma inglés se mide a

través de un
cuestionario tipo
evaluacion escrita

conformada de 20
items y 4 dimensiones.
La primera dimensién
es la expresién oral, la
segunda dimension es
la comprension oral, la
tercera dimension es la
comprensiéon de textos
escritos y la cuarta
dimensién es la
produccion de textos
escritos; en cuanto a la
escala de valoracién es
dicotémica (correcto o
incorrecto) y los niveles
son: en inicio, en
proceso, logro previsto
y logro destacado

Expresioén oral -Expresa sus ideas, 12,34

pensamientos y opiniones

respecto a diversos temas

-Deduce el mensaje de 5,6,7,8,9,
Comprension oral relatos. 10

-Infiere informacién textual

-Deduce el mensaje de 11,12,13,
Comprension de textos relatos. 14,15,16
escritos -Infiere informacion

textual.
Produccién de textos | -Escribe textos siguiendo 17,18,19,
escritos lagramatica y normas de | 20

ortografia.
-Organiza sus ideas de
maneracoherente.




Anexo 3. Instrumentos

CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA DE STANLEY COOPERSMITH ADULTO

SEXO:F( ) M( )
EDAD: ............

INSTRUCCIONES:
v' Siuna frase representa lo que generalmente tu sientes, marca en la columna
de VERDADERO (V).
v' Si una frase no describe lo que generalmente tu sientes, marca en la
columna de FALSO (F).

N° FRASE Vv
DESCRIPTIVA
- Actitudes del sujeto frente a su autopercepcion y
Dimension si mismo | propiaexperiencia valorativa.
- Valoracion frente a su aspecto fisico.
1 Las cosas generalmente no me preocupan.
2 Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera.
3 Puedo tomar decisiones sin dificultades.
4 Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo.
5 Me rindo facilmente.
6 Es bastante dificil ser yo mismo (a).
7 Mi vida es muy complicada.
8 Tengo una pobre opinién de mi mismo (a).
9 Fisicamente no soy tan atractivo (a)
10 Si tengo algo que decir, generalmente lo digo.
11 Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago.
12 Mayormente desearia ser otra persona.
13 No se puede confiar en mi.




Dimension grupal

- Actitudes del sujeto frente al medio social.

- Sentimiento de aceptacién o rechazo en su grupo social.

14 Me resulta dificil expresarme en publico.

15 Me consideran una persona entretenida.

16 Soy popular entre los jovenes de mi edad.

17 Mi entorno social generalmente acepta mis ideas.

18

Generalmente me siento fastidiado (a) en mi grupo.

19

La mayoria de las personas son mejor aceptados que yo.

Dimension parental

- Actitudes y/o experiencias dentro del medio familiar
conrelacion a la convivencia.

- Sentimiento de aceptacion o rechazo en su grupo familiar.

En mi casa me fastidio facilmente.
20
21 Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos.
Mis padres esperan demasiado de mi.
22
Muchas veces me gustaria irme de casa.
23
Mis padres me comprenden.
24
25 Muchas veces siento presién por parte de mis padres.




KNOWLEDGE TESTING
ORAL COMMUNICATION
- Speaking Skill:

l. Look at the picture and describe what you can see

1. The pronunciation is clear and natural. 1P
2. Can express him/herself fluently and spontaneously. 1P
3. Their intonation is usually good. 1P
4. Use the appropriate vocabulary. 1P
Total | 4p

- Listening Skill:

Il. Listen and choose the correct option to complete the sentences.6P

GIVING PERSONAL INFORMATION

Lucy’s surname is

a) Moori b) More c) Moore
Lucy is in class

a) 1Db) 1B c) 4B

She is

a) 13 b)17 c) 14



The librarian asks for Lucy’s

a) Photo b) ID card c) Address

The audio is about personal information

a) True b) False c) Not given

The conversation in between Lucy and her teacher

a) True b) False c) Not given

The sale begins on_.

25 April

16 May

Thereisup to______ off.

a. 50%

b. 80%

There is___off all computers.
a. 50%

b. 30%

There is__off all printers.
a. 30%

b. 25%

There is off all laptops.

a. 50%

b. 25%

Where can you by computers and office equipment?
a. 03-4455-6644

b. At A-144 Bishops, North London



WRITTEN PRODUCTION:

Write a paragraph giving your personal information like age, country,
nationality, hobby, likes and dislikes, etc.

17.Use the basic rules of language. 1P
18. Use vocabulary according to the topic. 1P
19. The content is appropriate with the instruction. 1P
20. The ideas are organized according to the theme. 1P
Total 4p




Anexo 4. Evaluacion por juicio de expertosCARTA DE PRESENTACION

Sefor: Dr. AGAPITO TAIPE HAQQUEHUA

Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es grato comunicarme con Usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante del programa
académico de Postgrado MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION - 2023 de la
Universidad César Vallejo de Trujillo, con codigo 6000029092; requiero validar el
instrumento con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar
mitrabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacién es: “La autoestima y el
aprendizaje del idiomainglés en estudiantes de un Instituto Pedagdgico de
Sicuani, 2023” y siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conveniente recurrir a Usted, ante su connotada experiencia en temas educativos
y/o investigacion educativa.

El expediente de validacién, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

- Matriz de consistencia

- Matriz de operacionalizacion de las variables.
Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de
Usted,no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Conming. )\l

Carmina Rosa Silva Tarazona
DNI. 24711305



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

DIMENSION 1: Dimension si mismo Si No Si No Si | No

1 | Las cosas generalmente no me preocupan. X X X

2 | Hay muchas cosas sobre mi mismo gue cambiaria si pudiera. X X X

3 | Puedo tomar decisiones sin dificultades. X X X

4 | Me toma bastante iempo acostumbrarme a algo nuevo. X ¥ %

5 | Me rindo facilmente. X X X

6 | Es bastante dificil ser yo mismo (a). X X X

T | Ml vida es muy complicada. X X X

8 | Tengo una pobre opinion de mi mismo (a). X X X

9 | Fisicamente no soy tan atractive (a). X ¥ %

10 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo. X X X

11 | Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago. X X X

12 | Mayormente desearia ser ofra persona. X X X

13 | No se puede confiar en mi. X X X
DIMENSION 2: Dimension grupal Si No S | No Si | No

14 | Me resulta dificil expresarme en publico. X X X

15 | Me consideran una persona enfretenida. X X X

16 | Soy popular entre los jovenes de mi edad. X % X

17 | Mi entormno social generalmente acepta mis ideas. X ¥ %

17 | Mi enfomo social generalmente acepia mis ideas. X X ¥

18 | Generalmente me siento fasfidiado (a) en mi grupo. X X X

19 | La mayoria de las personas son mejor aceptadas que yo. X X %
DIMENSION 3: Dimension parental Si No Si No Si | No

20 | En mi caza me fastidio facilmente. X % ¥

21 | Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos. X X %

22 | Mis padres esperan demasiado de mi. X X %

23 | Muchas veces me gustaria irme de casa. X X X

24 | Mis padres me comprenden. X X X

25 | Muchas veces siento presion por cada uno de mis padres. X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia): EXISTE SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]~ Noaplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador: DR. AGAPITO TAIPE HAQQUEHUA DNI: 25183663

Especialidad del validador: Educacion

“Pertinencias E! tem corresponde al concepto teérico formulado. Sicuan, 03 de julio de 2023,
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension

especifica del constructo.

*Claridad: Se entiende sin dificultad aleuna el enunciado del ftem, es conciso, y
exacto y directo.

Nota: S dice suficiencia cuando los ifems planteados son suficienies para medie fa dimension.

Firma del Experto Informante

Observaciones (T)recisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X_1 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y Nombres del juez validador: Mgt. Nestor Porfirio CHULLO CCAMERCCOA DNI: 24862429

ESCUELA DE X F
Especiali del i : Mgt. CCNN- BIOQUIMICA.
*Perti ia: El item ponde al pto tedrico formulad Sicuani, 03 de julio de 2023.
*Rel ia: El ftem es apropiado para rep al o di i6
especifica del constructo.
2Claridad: Se iende sin dificultad alguna el iado del item, es

exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items son 5 para medir la di

Firma del Experto Informante



1| ESCUELA DE POSGRADO

.

CARTA DE PRESENTACION

Sefor: Psic. Celso Sebastian MERCADO APAZA
C.Ps.P 7875

Presente
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es grato comunicarme con Usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, siendo estudiante del programa acacémico de Posigraco
MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION ~ 2023 de la Universidad César
Valiejo de Trujillo, con codigo 6000029092, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi rabajo de investigacion.

E! titulo nombre de! proyects de investigacidn es. "La autoestima y el aprendizaje
del idioma inglés en estudiantes de un Instituto Pedagégico de Sicuani, 2023" y
siendo imprescindibie contar con la aprobacién de docentes especializados para poder
aplicar los instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a Usted, ante su
connotada experiencia en temas educatives y/o investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones
- Matriz de consistencia

- Matriz ge operacionalizacion ge as vanables,

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de Usted, no sin
antes agradecerie por la atencion que dispense a la presente,

Atentamente

Carmina Rosa Silva Tarazona
DNI. 24711305




' 1 TWAISLA 16 POSGAADO

CERTIACADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

ANEXO N* 04

1 | Los cosas generments NO e Dreocupan 5 . ~
| 2 | Moy MUCTas COBS SODN M IS0 Gue CAmb. pudens | < 'm ] : 73 —
u. PO A0R JOCIMONES S ALt x V. =
N A2 X PoS . = =
i WM 7 x
L > > 5e S —{
R4 A X R
8 X A dl k"
9 ~ 1
10 | Si x < 1“‘
1" X —n ==
K13 X VM 4 F <
12 . x !
- X .4 |
"% X X | X7 B -
ALl o8 de 4 R k-.*.
l‘i*.. .‘..Jxl :“.m tttttt X T
18 x x >
d [ e las
20 | En m cana ma finbaio fdcinante ~ x O YRR | OO O
_ 21 | Mbs podees generaimente Soman &0 cuents mig setimieios | X x x
22 | M= pacres esperan demasado de mi R P O N XN
23 | Muchas veces me gustaria ime de casa. Al Ll | - ) e ——
’&nﬂg’ x i%; W L Im=="
25 | Muchus vacis S0 Preson (o CAON LUN0 00 Mes pades. | X X i =
Ohseryvaciones (precisar si bay suficlencia):
Aplicabie despods de corvegir | | Ne aplicable | |

Opiniia de aplicabilidad:

Aplicable (X |

Apellides y nombres del juer validndur: lbhg%?knnﬁ.&h?

DNl A% 2w’
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KNOWLEDGE TESTING
ORAL COMMUNICATION
- Speaking SKkill:

l. Look at the picture and describe what you can see

1. The pronunciation is clear and natural. 1P
2. Can express him/herself fluently and spontaneously. 1P
3. Their intonation is usually good. 1P
4. Use the appropriate vocabulary. 1P
Total | 4p

- Listening Skill:

Il. Listen and choose the correct option to complete the sentences.6P

GIVING PERSONAL INFORMATION

Lucy’s surname is

a) Moori b) More c) Moore
Lucyis in class

a) 1Db) 1B c) 4B

She is

a) 13 b)17 c) 14



The librarian asks for Lucy’s

a) Photo b)IDcard c)Address

The audio is about personal information

a) True b) False c) Not given

The conversation in between Lucy and her teacher

a) True b) False c) Not given

AR, ko &

ECTRICALS

B‘I.GYHA.V\;III:\REHOUSE SALE

APRIL 25th to MAY 16th

- 50% off all Laptops
BiG SAVINGS 309% off all Computers

on all your and office 259, off all Printers

03-4455-6644

A-144 Bishops Business Park, North London

T he sale begins on___

25 April

16 NMay

T here is up to off.

a. S5S0°<o

b. 380°<o

T here is off all computers._
a. S5S0°<o

b. 30°<o

T here is off all printers._
a. 30°o

b, 25°<o

T here is off all laptops.
a. S5S0°2o

b, 25°<o

VVhere can you by computers and office equipment?

a. O3 4a4aa55-6e644

[ =

At A-144 Bishops, North London



WRITTEN PRODUCTION:

Write a paragraph giving your personal information like age, country,
nationality, hobby, likes and dislikes, etc.

17.Use the basic rules of language. 1P
18. Use vocabulary according to the topic. 1P
19. The content is appropriate with the instruction. 1P
20. The ideas are organized according to the theme. 1P
Total 4p
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Anexo 5. Modelo de consentimiento o asentimiento informado UCV

Titulo de lainvestigacion: “La autoestima y el aprendizaje del idioma inglés en
estudiantes de un Instituto Pedagogico de Sicuani, 2023”

Investigador (a) (es): Silva Tarazona, Carmina Rosa

Propdsito del estudio
Le invitamos a participar en la investigacion titulada: “La autoestima y el
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de un Instituto Pedagdgico de
Sicuani, 2023”, cuyoobjetivo es: Determinar la influencia de la autoestima en el
aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes del Instituto Pedagdgico de
Sicuani, 2023.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado, del Programa
Académico De Maestria En Administracion De La Educacion, de la Universidad
César Vallejo aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y
con el permiso de la institucion Instituto Pedagdgico de Sicuani.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente
Se realizara una encuesta donde se recogera datos personales y algunas
preguntassobre la investigacion

1. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos
2. Se realizara en el ambiente la institucion
3. Las respuestas al cuestionario o entrevista seran codificadas usando

unnumero de identificacion y por lo tanto, seran andénimas
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DO W

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 14 de agosto de 2023

CARTA N° 570-2023-UCV-VA-EPG-F01/J

Dr. Washington Carazas Gamarra

Director General

INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO “GREGORIA SANTOS” SICUANI - CUSCO
Presente —

ASUNTO: AUTORIZACION PARA APLICAR INSTRUMENTOS PARA EL DESARROLLO DE TESIS

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y asi mismo presentar a la
estudiante CARMINA ROSA SILVA TARAZONA, del programa de MAESTRIA EN EDUCACION CON
MENCION EN DOCENCIA Y GESTION EDUCATIVA, de la Escuela de Posgrado de la Universidad
César Vallejo.

La estudiante en mencién solicita autorizacién para aplicar los instrumentos necesarios para el
desarrollo de su tesis denominada: “LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES DE
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO PEDAGOGICO DE SICUANI, 2023”, en la institucion que usted dirige.

El objetivo principal de este trabajo de investigacion es determinar la relacion de la autoestimay
el aprendizaje, en el idioma inglés, de estudiantes del Instituto Pedagogico de Sicuani.

Agradeciendo la atencion que brinde ala presente, aprovecho la oportunidad para expresarle
mi consideracion y respeto.

Atentam =
Mg. Ricardo Benites Aliaga
Jefe de la Escuela de Posgrado-Trujillo
Universidad César Vallejo
ADJUNTO:

- Instrumentos de recoleccion de datas,



Anexo 7. Carta de autorizacién de lainstituciéon

ANO “ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO’

Sicuani, 20 de Junio del 2023

Oficio N° 001-2023

DR. WASHINGTON CARAZAS GAMARRA.,

DIRECTOR DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO
PUBLICO “GREGORIA SANTOS" DE SICUANI,

PRESENTE. -

ASUNTO: Solicito Permiso  para la
aplicacion de Instrumentos a los
estudiantes del IESPP"GS" SICUANI.

Tengo el honor de dingirme a Ud. con la finalidad de hacer de su conocimiento que mi
persona viene realizando un trabajo de Investigacidn para obtener el grado de
Magister en educacion denominado “LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DEL
IDIOMA INGLES EN LOS ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO,
SICUANI CUSCO 2023", en la Universidad Cesar Vallejo, por tal motivo, le solicito
me conceda aulonzacion para poder aplicar los instrumentos, como son. encuestas,
cuestionarios dirigida a los estudiantes de su prestigiosa institucion de Educacién
Supenior que Ud. preside. Dichos resultados me ayudaran a desarroliar el trabajo de
investigacion que vengo reaiizando,

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para ofrecerle mi mas
distinguida consideracion y estima personal

Atentamente.

Coanimiine) MO

Carming Rosa. SILVA TARAZONA




¥y A INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBUCO
* GREGORIA SANTOS *
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ARO DF LA UNIDAD, LA PAZ Y (4 DESARROLLD

DECRETO DIRECTORAL N° 001:2023-IESPP "GS"-S/DG.

Que, el expediente N° 969 de fecha 20 de junio del 2023, presentado por
la Prof. Carmina Rosa SILVA TARAZONA, Docente del IESPP "Gregoria
Santos” de Sicuani, por el cual solicita autorizacion para la aplicacién de
Instrumentos de Investigacion dingido a los estudiantes del Instituto.

SE DECRETA:

PRIMERO: Autorizar la peticion presentado por la Prof. Carmina Rosa
SILVA TARAZONA Docente de nuestra Institucion, para que aplique los
Instrumentos de Investigacion a los estudiantes del IESPP "Gregoria
Santos” de Sicuani, quien viene realizando su Trabajo de Investigacion
denominado “La Autoestima y el Aprendizaje del Idioma Inglés en los
Estudiantes de un Instituto Pedagdgico, Sicuani, Cusco 2023

Sicuani, 23 de junio del 2023,




Anexo 8: Base de datosVariable 1

pre pre pre pre pre pre pre pre pre prel prel prel prel prel prel prel prel prel prel pre2 pre2 pre2 pre2 pre2 pre2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 3 4 5
1 2 1 2 1 1 2 1 1] 2l 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2
2 2 1 1 1 1 1 1 2| 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1
2] 2 2 1 1 2 1 1 2| 2| 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2
4 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1
5| 1 1 1 1 1 1 2 1] 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2
6 2 2 2 1 1 2 1 1] 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1
7 2 1 2 1 1 2 1 2| 2| 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2
8 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2
9 2 1 1 2 1 2 1 2| 2l 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2
[1) 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2
i 1 2 1 1 1 2 2 2| 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1
; 2 2 2 2 2 2 1 1 2| 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2
; 1 2 1 2 2 1 2 1] 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1
‘1‘ 2 2 1 1 2 2 1 2| 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1
; 1 1 1 2 1 1 2 2| 2l 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2
(1; 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2
i 1 2 2 2 2 1 2 1] 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1
; 1 2 1 1 1 1 1 1 2| 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2
; 2 1 2 2 2 1 1 2| 2| 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1
3 2 2 2 2 1 2 2 1 2| 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1
i 1 2 1 1 2 2 1 2| 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2
g 1 2 1 1 1 2 2 2| 2l 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1
g 1 2 1 1 2 2 1 2| 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1
: 2 2 2 1 1 2 1 1 2| 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1
g 1 1 2 1 1 1 1 1 2| 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2
é 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2
g 2 2 2 1 2 2 2 1 2| 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1
§2; 2 2 2 2 1 1 1 2| 2| 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2
; 1 1 2 2 2 2 1 2| 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2
g 2 1 2 2 2 1 2 2| 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2
i 1 1 1 1 2 1 1 2| 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2
3 1 1 2 1 2 2 2 2| 2| 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1
g 2 2 1 1 1 1 2 2| 2l 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2
‘3‘ 1 2 2 2 2 1 1 2| 2| 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2
: 1 1 1 1 2 2 2 1] 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2
2 2 2 2 1 2 1 2 1] 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1
3 2 1 1 1 2 2 2 2| 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2
: 2 2 1 2 2 1 1 1 2| 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1
g 1 1 2 2 2 2 1 2| 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2
g 1 1 1 2 2 1 1 2| 2l 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2
‘11 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 1
‘2‘ 2 2 1 1 1 2 1 2| 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2
g 2 1 2 1 1 2 1 2| 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2
: 1 1 2 1 1 2 1 2| 2l 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1
‘5‘ 1 1 2 1 2 1 1 2| 2l 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1
2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2
‘; 2 2 1 2 2 1 2 2| 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1
g 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1
g 1 2 1 2 1 1 1 1] 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2




Variable 2

borra | prel pre2 pre3 pred pre5 pre6 pre7 pre8 pre9 | prel0| prell| prel2| prel3| prel4| prelS5| prel6| prel7| prel8| prel9| pre20
1 2 2 1 1 2 3 3 3 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2
2 2 2 1 2 3 1 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1
3 1 2 1 2 2 3 2 3 3 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1
4 2 1 2 1 1 3 3 3 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1
5 2 1 1 2 3 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2
6 1 1 1 1 3 1 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2
7 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1
8 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1
9 1 1 1 2 3 1 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2
10 1 1 2 1 3 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1
11 2 2 2 1 2 2 2 1 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2
12 2 1 2 2 3 3 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2
13 2 1 1 1 2 3 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1
14 2 2 2 2 3 1 2 3 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1
15 1 2 1 1 1 3 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1
16 2 2 1 2 3 3 3 3 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1
17 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2
18 2 1 1 1 2 3 3 3 1 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1
19 1 1 1 2 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2
20 2 2 2 1 1 2 3 3 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2
21 2 2 2 2 1 2 2 1 3 3 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1
22 2 2 2 1 3 2 2 3 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2
23 1 2 1 2 3 2 3 1 2 3 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2
24 1 1 1 2 2 3 2 1 3 3 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1
25 1 1 1 1 3 2 2 3 1 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2
26 1 1 2 2 2 1 3 1 3 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1
27 1 1 2 1 3 2 1 2 1 3 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1
28 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1
29 1 1 1 1 1 3 1 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2
30 2 2 2 1 1 3 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2
31 1 1 1 2 1 3 2 3 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1
32 2 1 2 2 3 1 3 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2
33 1 2 2 2 3 3 1 1 1 3 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2
34 2 1 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2
35 1 1 1 1 1 3 1 3 2 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1
36 2 1 2 2 3 2 3 3 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1
37 2 1 2 2 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2
38 1 1 2 1 3 2 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1
39 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2
40 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1
41 2 1 1 2 2 1 1 3 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1
42 2 2 2 1 3 3 2 3 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2
43 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1
44 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2
45 2 1 1 2 3 3 3 3 3 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1
46 2 1 2 2 3 1 3 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2
47 2 2 1 2 1 2 3 1 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2
48 2 1 1 2 1 2 2 1 2 3 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1
49 1 1 2 2 1 2 2 1 3 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2




Base de datos prueba pilotoVariable 1

prel | pre2| pre3 | pred pre5| pre6 | pre7 | pre8| pre9 | prelO| prell | prel2| prel3| prel4 | prel5| prel6| prel7| prel8| prel9 | pre20| pre2l| pre22| pre23| pre24| pre25
1 2 1 2 1 1| 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2
2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1
B] 2 2 1 1 2l 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2
4 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1
5 1 1 1 1 1| 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2
6 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1
7 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2
8 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2
9 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2
0 | 1 1 2 1 1| 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2
Base de datos prueba pilotoVariable 2
borra prel pre2 pre3 pred pre5 pre6 pre7 pred pre9 | prel0| prell| prel2| prel3| preld | prel5| prel6| prel7 | prel8| prel9 | pre20
1 2 2 1 1 3 3 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2
2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1
3 1 2 1 2 3 2 3 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1
4 2 1 2 1 3 3 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1
5 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2
6 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2
7 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1
8 1 2 2 1 3 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1
O) 1 1 1 2 1 3 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2
10 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1




