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RESUMEN

En estos tiempos es dificil comprender como la violencia sexual a menores de edad
se ha vuelto una de las grandes preocupaciones en nuestra sociedad y como tal forma
parte de la vulneracion en contra del derecho a la salud integral. Es por ello, el acto
de conciencia que se fomenta para hacerle frente a este grave problema. Por esa
razon, la tesis presentada tiene como objetivo general describir de qué manera la
violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022. Como también, analizar de qué manera las consecuencias fisicas
y el trastorno psicolégico por efecto de violencia sexual vulnera al derecho a la salud.
Asimismo, mediante un profundo analisis doctrinario se buscé amparar el derecho a
la salud. Por consiguiente, la investigaciéon emplea metodologia de enfoque cualitativo,
tipo basico de nivel descriptivo en base a teoria fundamentada, se recopilo informacion
de revistas indexadas como articulos, doctrinas tanto nacionales e internacionales.
Finalmente, se obtuvo como resultado que efectivamente la violencia sexual vulnera
al derecho a la salud integral y se debera brindar la seguridad juridica para disminuir

este tipo de violencia para el mejor resguardo y proteccion a la victima.

Palabras clave: Violencia sexual infantil, consecuencia, factores, salud integral del

nino.
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ABSTRACT

In these times it is difficult to understand how sexual violence against minors has
become one of the great concerns in our society and as such is part of the violation of
the right to comprehensive health. This is why the act of conscience is encouraged to
confront this serious problem. For this reason, the general objective of the thesis
presented is to describe how sexual violence against minors affects the right to
comprehensive health, Metropolitan Lima 2022. As well as, analyze how the physical
consequences and psychological disorder as a result of sexual violence violates the
right to health. Likewise, through a deep doctrinal analysis, we sought to protect the
right to health. Therefore, the research uses a qualitative approach methodology, a
basic type of descriptive level based on fundamental theory, information was collected
from indexed magazines such as articles, both national and international doctrines.
Finally, the result was that sexual violence effectively violates the right to
comprehensive health and legal security must be provided to reduce this type of

violence for the best protection and protection of the victim.

Keywords: Child sexual violence, consequence, factors, comprehensive child health.



l. INTRODUCCION

El acto de forzamiento sexual contra un menor de edad es una de las principales
intranquilidades que deteriora el desarrollo pleno de la vida en su etapa de
formacién. Es por esa razén, que la reciente investigacion en su realidad
problematica nuestra como a través de los afios en nuestras sociedades han
surgido series de vulneraciones que atentan contra el derecho a la salud integral a
consecuencia de actos inhumanos que transgrede la dignidad de la persona, mas
aun, tratdndose de menores de edad que han sido violentados sexualmente. Por
ende, es dificil comprender los diversos escenarios que conlleva estas acciones
infrahumanas. Es por esa razén, que el estudio de investigacién busca promover y
concientizar a las personas y familias a tener el respeto a nuestros derechos y
proteger a los menores que hayan sido afectados a consecuencia de este tipo de
violencia. De esta manera, contrarrestar los hechos lamentables que cada vez en

nuestra sociedad se hacen mas abundantes.

Prosiguiendo, como sustento de la investigacion Gutiérrez, (2021) Nos
precisa, que es conveniente destacar el aspecto doctrinario sobre la virtud del
derecho a la salud y la proteccion que merece sobre todo en acceder a ella, ya que
este derecho es importante para nuestra vida misma. Actualmente, estos actos de
violencia sexual a menores, es de suma inquietud de como accionar frente a este
tipo de problema, ya que se esta afectando el desarrollo pleno de la victima y trae
como consecuencias alteraciones fisicas como psicoldgicas. Por tal razéon, el
proyecto tiene el objetivo de apoyar a las victimas y en general a los individuos
hacer conciencia y buscar medidas suficientes para salvaguardar el derecho a la

salud ante la poblacién mas fragil que son los nifios.

En el contexto internacional Ramirez, et al. (2021) nos describe, que en
Latinoamérica se percibe mas estos hechos de violencia asia los menores y que las
medidas implementadas conforme a ley no son respetadas, puesto que se
transgrede la salud integral ocasionando dafio permanente. Asi mismo, en el &mbito
nacional Rojas, (2022) revela, que en el Perl es muy alarmante estos actos que

vulneran el derecho a la salud no solo parte ante la falta de implementos que el



Estado brinda para acceder a la salud integral al servicio mismo, si no a la derivacion
de la sociedad vulnerable por parte de la salud mental de las personas del agresor
asia su victima y que muchas veces genera pavor que estos hechos lamentables
sucedan dentro del entorno de la familia como también fuera de ello. Como se
percibe en el plano local Méndez, (2022) refiere que en las zonas de Lima
Metropolitana donde existe mas nifios expuestos a la vulnerabilidad y al asecho de
personas inescrupulosas que causan dafo, y en lo cual se ha evaluado mayor

registro de violencia sexual.

Sin embargo, el planteamiento de la reciente tesis, es analizar la vulneracion al
derecho a la salud integral ante la violencia sexual a los nifios y promover con
responsabilidad a través de las familias la seguridad juridica y brindar la suma
proteccion frente al problema e implementar las medidas pertinentes de la pena asia
el agresor. De este modo, se plante6 como problema general ¢De qué manera la
violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022? De esa forma, responder a esta interrogante bajo la
perspectiva de analisis doctrinarios. Asimismo, como problema especifico 1 ¢De
gué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a menores afectan al
derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 20227, y como segundo lugar ¢De
gué manera el trastorno psicolégico por efecto de violencia sexual a menores,

vulnera al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 20227

Prosiguiendo, La justificacion de la presente investigacion, es importante debido
a que existe polémica en el Peru ante estos actos de violencia sexual a menores de
edad y que desde afios atras por mas que esta expresamente en la ley, estos han
sido afectadas ya que no se aplican medidas drasticas para hacer frente a este
espécimen de violencia. Por consiguiente, la Justificacion tedrica, de la presente
tesis tiene como plano relevante conocer las fuentes necesarias que van abarcar el
contenido de la violencia sexual y como perturba al derecho a la salud integral, como
se encuentran actualmente en la realidad social. Siguiendo con el estudio también
se expresa una Justificacibn metodoldgica, ya que se desplegé un enfoque
cualitativo, del cual buscara memorar estos hechos que atenta contra la dignidad

fisica y mental a los menores de edad. Ante, este tipo de analisis se orienta al tipo
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basico, pues crea comprensién de condicién préxima y a larga espera. Por otra
parte, cuenta con propésito de justificacién practica en la que se contribuira en
informar como la violencia sexual afecta al derecho a la salud y hacer un llamado
de conciencia a todas las personas en general, darle la debida motivacién ante estos

paradigmas de actos inhumanos.

Por consiguiente, como objetivo general se plantio, Describir de qué manera la
violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022. Por ende, el objeto especifico 1, Analizar de qué manera las
consecuencias fisicas de violencia sexual a menores afectan al derecho a la salud
integral, Lima Metropolitana 2022 Asimismo, como objeto especifico 2, Analizar de
gué manera el trastorno psicolégico por efecto de violencia sexual a menores,

vulnera al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Finalmente, como supuesto general La violencia sexual a menores de edad
afecta al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022. Debido a que tales
actos inhumanos trasgreden el desarrollo pleno de la persona tanto fisico como
emocionales y corresponde brindar seguridad penal y juridica. Asimismo, como
supuesto especifico 1, Las consecuencias fisicas de violencia sexual a menores
afectan al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022. Debido a que tal
hecho causa lesiones fisicas irreparables que trasgrede la salud y ello ara que
dichas lesiones pudieran ser muy grabes hasta llegar ocasionar la muerte. Es por
ello, que las autoridades deberan maniobrar para que se venere el derecho a la
salud. Y como supuesto especifico 2, El trastorno psicologico por efecto de
violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022. Por el motivo, que una agresion fisica sexual queda repercutida
en la persona que ha sufrido este acto inhumano en contra de su voluntad, queda
claro que es dificil superar porque ha causado la denigracién a su dignidad tanto
fisica como psicoldgica. Es por eso, se brindara el refuerzo a través de las asesorias

juridicas y psicologico para brindar la mejor la calidad de vida de la victima.



II.  MARCO TEORICO

Es necesario analizar y destacar las investigaciones considerativas previas, para
darle conceptualismo y aporte al referido tema y de esta manera brindar la posible
solucion de la problemética principal y los objetivos que se quiere llegar para darle

consistencia a la presente investigacion.

Es por ello, partira identificando los antecedentes del cual estan sujetas a
articulos cientificos y tesis, ante ello desde el ambito nacional se observa que,
Urbina (2021) en su tesis mencionada, Resiliencia y el derecho al bienestar en
nifos, nifias y adolescentes victimas de violencia sexual, obteniendo la maestria en
Derecho de Familia por la Universidad de San Martin de Porres, el objeto es la
capacidad de superar el acto traumatico y revertir la continuidad de su proyecto de
vida la reconstruccion negativa a un plano positivo de la agresion sexual. El método
aplicado es de tipo cualitativa y disefio descriptivo. Finalmente, concluye que se
debe aplicar la resiliencia como técnica de superacion de un hecho traumatico, con
la finalidad del cambio auténtico frente a la crisis y pueda enfrentarse a un nuevo

comienzo de vida.

Prosiguiendo, a lo que refiere Cabanillas y Loredo (2021) en su tesis, Violencia
sexual infantii en Latinoamérica: una exploracion ordenada, obteniendo su
licenciatura en Psicologia por la Universidad Cesar Vallejo, tuvo como objetivo
analizar los riesgos que se adquieren después del hecho inhumano que causa
deterioro a la salud y las series de secuelas tras la agresion sexual en diversos
paises latinos. Su estudio es de tipo cualitativo de nivel teérico, por lo que concluye,
las perspectivas de conocer el impacto significativo de las derivaciones fisicas y

psicologicas que conlleva tras el ataque sexual del menor.

Asimismo, Figueroa (2020) en su tesis, Ocupaciones de la rectoria en salud y su
atribucién en la cobertura sanitaria universal de los beneficiarios atendidos en
entidades de salud en Lima Peru 2020, adquiriendo el grado de doctora en Gobierno
y Politica Publica por la Universidad de san Martin de Porres, el objeto del mismo
es razonar el medio en la aplicacion de la salud a personas que recurren para

satisfacer su calidad de vida frente a problemas patologicos, por ende el método de
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estudio planteado es de enfoque cuantitativo de tipo no experimental de disefio
descriptivo, alcanzé como conclusién que los dispositivos empleados deben
salvaguardar con eficacia un buen ofrecimiento en el sistema de la salud cuyo
propésito es acceder al buen servicio de disposicion para que los usuarios
adquieran satisfacer sus necesidades entorno a la salud.

Sin embargo, Escobar (2021) en su tesis manifestada, Contrariedades del uso
de la camara Gesell en los delitos de abuso sexual como medio de prueba
adquiriendo el doctorado en Derecho y Ciencia Politica, por la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, en su objetivo efectuar estrategias que ayude a recabar toma
de muestras para la mayor importancia de efectos que se investiga por instrumentos
idoneos que sirven para la fragilidad testimonial. Ante ello, se implemento el método
cualitativo en base a la recoleccion de datos de doctrinas juridicas. En conclusion,
se determina promover la mejor consistencia de prueba a través de la tecnologia
gue brinda la Camara Gesell como medio para comprobar la consumacion del acto

de violencia.

Continuando, Cuadros (2021) en su tesis, Particularidad del delito de acoso
sexual en el Peru desde el dogmatismo penal, obteniendo el grado de maestra en
Ciencias Penales por la Universidad San Martin de Porres, en su objetivo relatando
la causa del dafio a la persona para valerse de la comprension normativa en su
defensa de parar con la intimidacion ante el caso de acoso. Asimismo, en su
metodologia de indagacion se aplico un enfoque cualitativo, de tipo basico, y método
dogmatico, en lo que concluye implementar directivas para proteger los derechos
sexuales a la intimidad y que busque el compromiso de velar con la suma
importancia la vulnerabilidad frente a la intimidacion de la persona que sufrio el

dano.

Asimismo, los antecedentes internacionales del presente estudio nos refiere,
Manriquez (2019) en su tesis mencionada Censo de la enfermedad por abuso
sexual en nifio, nifia y adolescentes mexicanos, obteniendo la maestria en Ciencias
de la Salud por la Universidad Nacional Autonoma de México, teniendo como

objetivo incidir con la politica de salud para salvaguardar las consecuencias y



enfermedades que se generan de la violencia sexual, el tipo de investigacién es de
enfoque cualitativo donde se narrg las fuentes descriptivas. Como conclusion es
promover la salud integral y regularizar los medios de ayuda frente a casos de abuso
sexual, y las secuelas que contrae la alteraciébn a la salud y el compromiso
sisteméatico para los beneficios integrales que puedan ser promovidos

satisfactoriamente a las personas.

En consecuencia, Guerrero y Orellana (2022) en su articulo cientifico titulado
Los derechos humanos a la salud: un analisis desde el enfoque critico, publicado a
través de la revista Direito e Praxis, perteneciente a la Universidad de Rio de
Janeiro, tiene por objetivo describir la realidad humana a la salud de las
comunidades indigenas en la contienda de vulneracion en el ambito de la salud y el
desarrollo humano, asimismo se emplea una metodologia hermenéutica, de tipo
cualitativo con fuentes analizadas para su informacion consistente. Finalmente, uno
de sus conclusiones es la hermandad sostenible del campo de la salud y su
trascienda en la lucha de la seguridad social, para que las personas de diversos
grupos culturales puedan llegarse a satisfacer del mejor servicio de salud sin verse

afectados de sus derechos primordiales a una vida eficaz.

Por otro lado, Delgado (2018) en su articulo cientifico, Concepto institucional del
derecho a la salud de Venezuela, publicado en la revista Latinoamérica de derecho
social perteneciente a la Universidad Nacional Autonoma de México, cual tuvo de
objeto analizar las politicas de disposiciones en torno a la seguridad social y del
régimen de salud en Venezuela. Por ende, el estudio es de enfoque descriptivo bajo
un analisis de informacion doctrinario. Como conclusién que la naturaleza de la
salud depende de las reglas conceptuadas por el gobierno y ejercicio de la
ciudadania en su aplicacion del mismo y que, los usuarios puedan obtener la
asistencia necesaria para su calidad de vida y ello deriva la mejora del mecanismo

en la salud.

En consiguiente, Villasana y Alvarez (2019) en su articulo cientifico, Caracteres
sociales acerca de la lucha en Chile por el derecho a la salud, publicado en la revista

de la facultad nacional de salud publica perteneciente de la Universidad Antioquia



Colombia. Exponen, el objetivo la lucha de las acciones agrupadas en entidades
cuyo fin es democratizar los érganos encargados de promover las areas de la salud
en la transformacion y el desarrollo del interés de la sociedad. Por ende, se aplicé
el enfoque cualitativo donde se extrajo informacion de las entrevistas focalizadas
bajo una teoria fundamentada, del cual concluyo con las visibles acciones de la
lucha por el derecho a la salud igualitario y con la aportacién justa de la sociedad

chilena en los servicios brindados para los ciudadanos.

Prosiguiendo, en lo que refiere Criado (2021) de Espafia, en su tesis Derecho
fundamental a la proteccién de la salud, en la que obtuvo el grado de doctor por la
Universidad Complutense de Madrid, tuvo por objeto discernir en la tutela de
proteccion bajo las perspectivas politica a su sustento y resguardo velando por el
pleno desarrollo del derecho fundamental, asimismo la metodologia es tipo base
descriptivo de fuentes doctrinales que sirvidé para concientizar el aporte al amparo
de la salud. Finalmente, concluyo con el respeto al derecho a la salud en base a la
prioridad que todo ser necesita para su subsistencia bajo una perspectiva doctrinaria

juridica, para un mejor resguardo en el desarrollo de vida de los individuos.

A continuacion, es necesario la aplicacion de enfoques tedricos que encamine
la investigacion y que contribuya con informacion fundamental para el analisis de
este estudio. Por ello, nos referiremos en primer orden a la primera categoria,
violencia sexual a menores de edad, es una grave manera de maltrato infantil
donde se actia de forma violenta en contra de la voluntad del nifio, cuando aquel
no ha sido desarrollado fisicamente. Por tanto, es un acto forzoso que genera
consecuencias en el cuerpo y la salud, situacion que se somete a percibir
alteraciones desgarradoras a futuras, como resultado de un acto anti producente
contranaturales (Rua, et al, 2018). Asimismo, la violencia sexual es el acto crucial
anti voluntario que trasgrede fisicamente al sujeto, donde va sufrir dafio permanente
tanto fisicos y emocionales como refiere (Collaguazo y Echeverria,2021). Sin
embargo, la violencia sexual es la experiencia forzada y abusiva que agrede a la
victima, tratdndose de un nifilo o nifia, que contrate secuelas patoldgicas.
Finalmente, es un conjunto de actos de sometimiento que ocasiona experiencia

traumatica (Latorre, 2023).



Asi mismo, la sub categoria 1 las consecuencias fisicas de violencia sexual
amenores, viene a constituir las incidencias generativas después del abuso sexual,
esta causa trastornos y alteraciones fisicas contrae lesiones generativas
provocando alguna enfermedad o alguna lesion permanente, en mucho de los casos
llegan a ocasionar la muerte (Rodriguez, 2022). Por otro lado, la consecuencia fisica
de la violencia tras el agravio sufrido va generar dafios a la propia salud y que,
podria resultar de gravedad produciendo lesiones contundentes en el cuerpo
humano, asimismo del impacto de enfermedades que se van a generar trayendo
consigo deficiencias en agravio a la salud de la victima (Alvarez,2022).
Considerando, después del agravio sexual produce consecuencias graves que
repercute al menor y ello contraerd lesiones en la vida adulta, correra riesgos
producentes como anomalias y enfermedades de cancer, diabetes, hipertension, y
alteraciones fisioldgicas, consecuente de efectos traumaticos que representan
alteraciones neurobiolégicas (Charry, et al. 2022). En consiguiente, Sanchez (2022)
las alarmantes secuelas fisicas por acto de violencia sexual son nocivas que
interrumpen el camino a un pleno desarrollo de la victima. Considerando Millan y
Salinas (2022) la dignidad deteriorada por causa de abuso sexual repercute en el

cuerpo humano facultando que se encadene la mayor de las penas.

Prosiguiendo, con la sub categoria 2 trastorno psicolégico por efecto de
violencia sexual después del impacto producido por la violencia, este va generar
deficiencias psicoldgicas, en consecuencia, de una situacion que afecta a la victima
emocionalmente, grados de depresion y desmotivacion lo cual van a disminuir sus
defensas produciendo temor en un plano solitario. Asimismo, genera en la victima
la baja autoestima, creando miedo y panico (Gallego, 2022). Por otro lado, el abuso
sexual trae complicaciones y alteraciones depresivas que se alargan a futuro
contrayendo incidencias depresivas que causan enfermedad mental. De las cuales
mediante un diagnostico se puede analizar las secuelas y sintomas depresivos
generando cambios como sentimiento de culpa, pensamientos negativos, falta de
energia y desgaste fisico y muchas veces se llega al suicidio (Moreno, et al. 2022).
En consiguiente, la repercusién después de semejante acto se convierte en

mediatico para la victima atrayendo medios desfavorables en la personalidad. Sin
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embargo, esta situacion hace que la victima pueda decaer en la profunda depresion
(Cordova,2022).

Sin embargo, Carvajal (2020) menciona que la violencia sexual involucra un
prejuicio al menor y del cual se deberia ampliar las medidas de proteccion. Por lo
tanto, De la rosa (2023) deduce este acto en un problema de vulneracion que
deteriora a los infantes y que se deberia tomar la responsabilidad de restaurarlo.

En consiguiente, la segunda categoria el derecho a la salud integral, es la
tutela efectiva que toda persona merece es decir la proteccion social y
aseguramiento de la salud satisfactoria en su totalidad de equilibrar los factores
sustanciales para la vida y desarrollo de los seres humanos (Restrepo,2019).
Igualmente, el derecho a la salud son prestaciones de seguridad, con la consistencia
de brindar calidad de vida y sobre todo el reforzamiento del refuerzo humano. Por
ello, es importante un ordenamiento constitucional, cuyo propoésito es brindar la
proteccion a la salud (Montalvo, 2019). Por consiguiente, desde una perspectiva
efectiva sobre los derechos fundamentales es generar un tratamiento seguro para
garantizar que los ciudadanos a través de las comunicaciones con el Estado se
logre asegurar el buen funcionamiento del servicio a la salud, sin embargo, es
fundamento reconocer que el derecho garantiza la integridad fisica humana (Diaz,
2019). Asimismo, Rossell (2022) manifiesta la labor importante del derecho a la

salud factor sustancial para proteger una vida plena.

Por lo tanto, la sub categoria 1 el derecho a la salud del nifio, constituye
situaciones adversas que embarcan series de dimensiones vinculadas a la calidad
de vida, a los cuidados que toda persona requiere. Es por ello, la tutela y proteccion
gue brinda el derecho es el amparo que se requiere tener para la profundizacion de
una vida saludable (Cordero,2019). Sin embargo, el derecho a la salud parte de la
vertiente desde el nacimiento desde la lactancia materna y al cuidado que una
persona digna merece y debe ser custodiado con los resguardos a las necesidades
de unavida digna (Garcia, 2019). En tal razo6n, el derecho a la salud del nifio, abarca
generalidades en todas partes, sobre todo las dimensiones constitucionales vy

modelos de atencion que brinda la salud integral, por cual es de suma importancia



adoptar medidas necesarias para garantizar el mejor cuidado al acceso a la salud
(Monroy, et al. 2019).

Asimismo, con la sub categoria 2 el derecho a la salud mental y sexual, es
un proceso psiquico sectorial que es producido por catarsis neuroldgicas muchas
veces producidas por distorsiones causantes del mismo cuerpo humano, o muchas
veces forjado por secuelas patoldgicas que derivan de fuentes extrafias (Barrera y
Baeza,2021). Asimismo, el derecho a la salud sexual deriva de factores
provenientes de mujeres en la toma de decisiones donde se disperse la conducta
reproductiva en el cual, tiene la decision de forjar el conocimiento acerca de la
sexualidad un abordaje indispensable de discrecién (Albornoz, et al. 2019) La salud
mental parte de vertientes de crisis y trastornos mentales que se caracteriza por una
enfermedad mental, ocasionado por varios factores orientadas a las personas que
sufren este tipo de trastorno. Es indispensable la concordancia de brindar calidad a
la salud mental y contrarrestar deficiencias en la implicancia de la salud. (Rojas, et
al. 2018). Asimismo, Gonzales (2022) considera que este acto escrupuloso recae
en la victima en sus afectos emocionales afectando su salud mental. Por ende,
Alarcon y Barria (2022) refiere la salud mental situada en la intervencion emocional

de malestares estructurales a consecuencia del acto de violencia.

Finalmente, sefialando los enfoques conceptuales que es importante
sefalarlos para su pleno conocimiento sobre la violencia sexual infantil, constituye
el forzamiento anti voluntario que ocasiona dafio tantos fisicas y psicoldgica,
repercutiendo con secuelas graves de muy tardia recuperacion. Como
consecuencia, tras el agravio de la victima contrae circunstancias desgarradoras
en la que influencia la frustracion y las lesiones generativas, ello también secuelas
en la personalidad cambios tempestivos no favorables. Asimismo, los factores que
contraen es parte de la exposicion del violentado hacer expuesto y el riego que
prevalece en su entorno mas cercano o fuera de ello. Ademas, la salud integral
del nifio, es la garantia indispensable para un mejor desarrollo equilibrado para una
vida plena fuera de peligro y recibir todas atenciones que se requieran para la mejor

consistencia de sus atenciones.
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. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de Investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La reciente investigacion se consideré la metodologia de tipo basico, por lo cual
consta de fuentes y sustentos tedrico de suntuosidad, donde se asienta con
razonamiento criterios lucrativos para un mejor provecho de instrucciéon y que es
fundamental para la exploracién del cual se sitia con mejor recapitulacion a los
temas sustanciales del cual se va demostrar Atarama, et al, (2022). En cierta
manera, la investigacion estd encaminada en base tedrica del cual dedicara el
aporte de conocer la violencia sexual a menores en su relacion al derecho a la salud.
Ademas, el autor Canta y Quesada (2021) nos dice, que las bases para distinguir
buenos elementos en el estudio deben ser acorde a preparaciones cientificos que
satisfagan un buen desempefio y demostracion, para el mejor resultado en la
inquisicion. Es por ello, que se deben sobresalir los puntos teéricos que endosa
equilibrio con los objetivos trazados para su contribucion en lo efectuado (Seid y
Cuello,2021). En consideracion al presente estudio se aplica, el nivel descriptivo
por lo que percibe los fendmenos de participaciones académicas con grado de
conocimiento mas eficiente en su desarrollo que originard un contorno objetivo en
base a la definicion del conocimiento (Sanchez y Murillo, 2021). En ese sentido, el
estudio cuenta con enfoque cualitativo, en el cual se va profundizar la veracidad
de la credibilidad bajo un sustento formativo de realce en la manifestacion interactivo
de lo investigado aplicando consistencia metodologica para un mejor equilibrio en
el estudio (Sanchez, 2019). Por consiguiente, la comprobacién de compendios y
escenarios que nos lleve a la realidad de la informacion acreditada, destinando

técnicas de estudios, para un mejor conocimiento. (Giesecke, 2020).
3.1.2 Disefio de lainvestigacion

En ese sentido, el estudio presenta disefio de teoria fundamentada, es decir la
caracterizacion de incomparables estandares que impacten principalmente una
eficiente relacion en la informacion bajo un ordenamiento propicio del tema que se

va fomentar en el estudio para una mejor sostenibilidad basado a los parametros
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constructivos a un beneficio final y conforme a la entrevista para recabar la
informacion a través de los especialistas (Espriella y Gomez,2020). Ante lo
mencionado, la teoria fundamental examina las fuentes prioritarias de gran
prestigio, para brindar la mejor consistencia que sean considerables para quien lo
investiga. Asimismo, llegar a la aclaracion precisa con mejor fundamento tedérico
(Patlan,2020). Por otro lado, la investigacion es no experimental dado que se
desarrollé en un solo tiempo en cual analizara varias fuentes recolectadas para
llegar al objetivo eficaz y una mayor sostenibilidad en la estrategia de la
investigacion (Quintana,2022).

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

Las categorizaciones expresan las bases teorias fundamentales para lo que se
quiere investigar, facultan las realidades que aportara las fuentes primordiales del
referido tema. Asimismo, sera de confiabilidad los enfoques tedricos que se va
demostrar, con un plano consistente en el estudio, se llegara al entendimiento de la
aportacion del referido tema. Es por ello, Del aguila (2023) afirma que las categorias
demuestran la base importante del tema con un nivel mas organizado, resaltando
los aspectos evaluativos de brindar toda la informacién y analisis para llegar a buen
resultado. Por ende, cada categoria representa la base a la realidad de lo
investigado formando en si el dominio de lo que se quiere aportar. Asimismo, se
extrae subcategorias que parte del tema principal buscando las raices tedricas, por
cual se consider6 como primera categoria Violencia sexual a menores de edad,
comprende un acto involuntario que agrede fisicamente produciendo dafio al cuerpo
y la salud de la victima, tratdndose de la denigracion que conlleva al grado de
vulneracion tanto fisicas como emocionales mas tratandose de un menor que no se
ha desarrollado a plenitud (Rodriguez,2022) Por ende, parte de dos
subcategorias, la primera es sobre las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores de edad, hecho grave que es generada por violencia que forja lesiones
graves tanto fisico y mental (Cassimiro, et al, 2020), la segunda es sobre, trastorno
psicologico efecto de violencia sexual, generacion de miedo y frustracion de la
victima que presenta tardia recuperacion socavando temor y repercusion a su

proyecto de vida de la persona quien lo sufrié (Pedroso y Fortunato,2021).
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Por consiguiente, como segunda categoria estudiada es Derecho a la salud
integral, la fuente primordial para la subsistencia humana y cual estd amparado por
la ley ante cualquier arbitrariedad de actos o enfermedades que opacan la salud
(Diaz ,2019). Asimismo, se divide en dos subcategorias, el derecho a la salud del
nifio, es la suma proteccion que vela por el bienestar del menor ante la vulneracion
qgue se comete en contra de su vida perjudicando su realizacion (Restrepo, 2019).
como también, la segunda el derecho a la salud mental y sexual, afectacion mental
gue constituye el aspecto personal en su aceptacion de regenerarse y estar
persuasivo al cambio positivo frente a un acto desgarrador como también, el
derecho sexual la persuasion propia del ser humano en su responsabilidad de
anteceder a actos sexuales es decir la etapa reproductiva y lo que contrae en su
defensa (Guerrero y Orellana,2022).

Tabla 1 de categorias y Subcategorias

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

Violencia sexual a menores de | Consecuencias fisicas de violencia

edad sexual a menores

trastorno psicoldgico por efecto de

violencia sexual

Derecho a la salud integral Derecho a la salud del nifio

Derecho a la salud mental y sexual

3.3 Escenario de estudio

Segun, Fernandez (2022) la escena de la indagacion es el pasaje natural donde se
va partir la realidad social, donde transcurre los hechos de ardo analisis, el propicio
acontecimiento real donde parte el plano de estudio, en el cual se localiza la mayor
consistencia de actos que conlleve al sostenimiento de la investigacion. Es por ello,

gue el presente estudio tiene propicio el lugar de mayor hecho cometido del alusivo
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tema de violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral se
amortigua para socavar el amparo de proteger a la sociedad en mejoras para
contrarrestar estos problemas de violencia del cual se aplicé el escenario de Lima
Metropolitana, donde se ha frecuentado mayores acontecimientos de violencia
sexual. En consideracion, a los participantes profesionales donde a través de sus
escenarios aportaran sus diversos criterios por medio de la guia de entrevista se
localizan en diversos juzgados, fiscalia y centros juridicos en donde se desempefian
para el aporte de sus experiencias y del cual se conseguira lainformacion necesaria

mediante una profunda investigacion.
3.4 Participantes

De acuerdo a los participantes que seran entrevistados, se llegara a la consistencia
de realce al tema investigado, de acuerdo a sus aportes, conocimientos y
conclusiones que seran afectuosos para darle calidad a la informacion que se quiere
en la aportacion y servirda como base para discusiones con referidos investigadores
gue brinden la misma nocion. De tal manera, estd compuesto por 7 especialistas
del derecho en materia penal y familia como abogados, jueces, fiscales en las que
se desempefian en diversas materias jurisdiccionales dentro de escenarios como
juzgados especializados de familia, penal, fiscalias y asimismo de estudios juridicos,
ante ello se presentara la relacion de participantes para darle sustento a la
investigacion. Por otro lado, Suarez, et al. (2022) los participantes a través de sus
experiencias y aprendizajes profesionales motivaran con veracidad y cautela sus
diversos comentarios del referido tema para llegar enriquecer la realidad social del
estudio y que mediante su aportacion se esclarecera el beneficio del tema en

especifico con criterio consistente y veraz que sera de apoyo para la investigacion.
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Tabla 2 Participantes Entrevistados

N° ENTREVISTADOS GRADO CARGO INSTITUCION
ACADEMICO
1 | Maria Elisa Zapata Jaén Doctorado | Jueza titular de familia | Corte Superior de
Justicia de Lima
Norte
2 | Jorge Johan Pariasca Magister Juez titular de Familia | Corte Superior de
Martinez justicia de Lima
Norte
3 | Walter Bryan Cardenas Magister Juez Supernumerario | Corte Superior de
ventura de familia Justicia de Lima
Norte
4 | Antonio Pascual Abogado Fiscal Provincial Fiscalia Provincial
Florentino La Torre Titular de Familia

especializada en
materia tutelar de

Lima Norte
5 | Marita Ysabel Guivin Magister Fiscal Adjunta Fiscalia Provincial
Munayco Provincial de Familia de Lima
Norte
6 | Gerardo Antonio Iquira Magister Fiscal Provincial Fiscalia Provincial
Pizarro Chavez Titular de Familia de Lima
Norte
7 | Karina Haydee Abogada Fiscal Adjunta Fiscalia Provincial
Valderrama Moya Provincial de Familia de Lima
Norte

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para obtener mayor consistencia en el estudio se empled la técnica de entrevista
en la que versara con raciocinio diversos criterios y andlisis que aportaran los
profesionales entrevistados y a través de su aporte ara que la investigacion
predomine un mejor beneficio para su exportaciéon de conocimientos que servira
para un buen aprendizaje y reflexion del referido tema. Considerando a Sanchez
(2022) la técnica de entrevista es generalmente la extraccién de informacion a
través de preguntas que seran evaluadas y aplicadas a participantes profesionales
para que brinde su aporte en referencia al tema investigado del cual versaran

criterios importantes que seran discutidos con diversos especialistas e
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investigadores para llegar a un buen resultado de la investigacion y que servira de
contribucion a la sociedad. Es por ello, que proviene de preguntas que brindaran un
adecuado andlisis de lo que se quiere alcanzar. Por otro lado, Granados (2020) nos
menciona, que la guia de entrevista, vienen hacer las preguntas estipuladas que
versan de los objetivos y que serviran de base para el andlisis de la fuente principal
gue se quiere aportar para brindar la solucién del respectivo tema y de esta manera
brindara un analisis mas eficiente en la exploracion. En consecuencia, Roig (2022)
refiere que el analisis documental es el fundamento exclusivo de diversidad
tedricas con realce cientifico, que dara proteccion a los elementos del tema
indagado y destacara criterios especificos que versaran sobre los aspectos
generales y positivos en relacion a la disertacion. Asimismo, tendra un valor
importante para informar con fundamento y raciocinio estableciendo la participacion
de las dimensiones. De este modo, la guia de analisis documental, sera de
relevancia y comparado con la iniciativa de promover la proteccion del derecho,
manifestando la iniciativa eficiente de la realidad social y contribuir con la
informacion necesaria de ambitos juridicos como documentos, articulos, tesis, tanto

nacionales e internacionales, libros, doctrinas del cual sera utiles para su consulta.

Tabla 3 Validacion de instrumentos

JUECES CARGO INSTRUMENTO PORCENTAJE
. . Docente . . o
grﬁhl\:)ﬁjélgiiwtr;?; Metodolégico de la Guia de entrevista 95%
Universidad César Guia de analisis
Vallejo documental
p . Docente . .
A:Dr. CesBar Victor Metodoldgico de la Guia de entrevista 95%
varez bocanegra Universidad César Guia de analisis
Vallejo documental
. Docente . . o
Dr. \Ijﬁé?gio gﬁwer Metodologico de la Guia de entrevista 95%
P Universidad César Guia de analisis
Vallejo documental
PROMEDIO 95%
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3.6 Procedimientos

El procedimiento llevado a cabo para la realizacién del estudio se basa a la realidad
sobre la violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud, por lo que al
aplicarlo se requiri6 de una matriz de consistencia para su organizacion y
distribucién de los puntos especificos para la investigacion, y del cual se extrajo dos
categorias principales y de ellos sub categorias que contrajeron informacion para
darle mas credibilidad y consistencia al tema. Asimismo, aplicando un enfoque
cualitativo, por tanto para darle fundamento se usé diversos libros, articulos, de
revistas indexadas de las referidas categorias y sub categorias y de las cuales se
extrajo informacion necesaria para una mejor informacion seguidamente se plantio
el problema general y especificos, con las alusivas justificaciones practicas,
metodoldgicas y teoricas, como también los objetivos con sus supuestos de la
investigacion, acto continuo se aplica un marco teorico consistente con referidos
enfoques conceptuales de diversos investigaciones tanto nacionales como
internacionales, prosiguiendo con la metodologia aplicada considerando lo
establecido con los requerimientos de la Universidad, y por ende, sera sujeto de
investigacion. Asimismo, contribuyendo alcances importantes en relacion al derecho
a la salud, acto seguido se aplicara la guia de entrevista para recibir los aportes de
los profesionales en derecho y que servira como base para concientizar la realidad
social de lo investigacion y llegar a un aporte adecuado para contrarrestar este
problema brindando la ayuda necesaria a los individuos y en general a los nifios
vulnerados como lo menciona el tema principal y mediante lo expuesto se resalto el
ambito juridico llegando de esta manera a las referidas conclusiones con su doctrina

muy relevante.
3.7 Rigor cientifico

Mediante el rigor cientifico se dara la validez y predominio de lo inquirido con
veracidad concisa para un mejor estudio en base a conocimiento veraz, como tal
nos menciona, Guillen (2021) forma parte de la aceptacion de la calidad brindada,
la aprobacién que se requiere para la ciencia real en un plano fundamental de una

eficiencia digna a lo que quiere emprender en la investigacion. Ante ello, se debe
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considerar la consistencia, del cual versa de responsabilidad y fundamento de
partir de una base concisa y que el investigador debe aplicar en su totalidad
fundamentos especificos y claros para evitar cometer errores por cual se requiere
un breve analisis y aprobacién de antesala y sean parte de la equivalencia de
proporcionar datos veraces. Asi mismo, se aplica la credibilidad de sostener y
brindar la mejor consideracién del tema promoviendo resultados positivos en base
al entorno social para un mejor desarrollo y compromiso a la ostensiéon de un estudio
pleno. Por otro lado, es preciso sostener la aplicabilidad del cual se va accionar
frente al problema para brindar la concientizacion y solucién para promover un mejor
desarrollo y ponerle frente al problema de contrariedad al estudio usando las bases
teodricas desarrolladas y el cual concluira con los fundamentos exclusivos que sean
relevantes para su mejor desarrollo y llegar a la generalidad de lo idoneo. Por dltimo,
tenemos a la veracidad relacionada a la investigacion con sustento preciso y claro
en donde se consiga el sostenimiento de conformidad y contribuir a la sociedad con
la aportacion adecuada y brindar la solucion que se requiera para el cuidado de una
evaluacion eficaz donde se dara dependencia y la transparencia con la naturaleza

propia de lo investigado.
3.8 Método de analisis de lainformacién

Para el estudio se requerira de la sintesis y técnicas adecuadas para dar mejor
sostenibilidad a los objetivos planteados y de esta manera aplicar rasgos y
confiabilidad. Asimismo, para Escobar (2022) propone, para un mejor analisis se
debe considerar informaciones idéneas conformadas por metodologias que
atribuyen consistencias elementales del contenido y con ello compartir de manera
eficaz con una estructura adecuada de manifestacion precisa y el mejor
descubrimiento de lo establecido por el estudio, y de esta manera se llegara a la
identificacion idénea de situaciones positivas que adquieran los principales
mensajes obteniendo la capacidad de identificar la profunda relevancia del tema
plasmado. En consiguiente, se usé el método descriptivo que se describira todas
las caracteristicas de las vulneraciones hasta llegar a un mejor resultado. Asimismo,
el método interpretativo ya que se razonara del propio criterio juridico del cual sera

activo mediante perspectivas idoneas que sean consistente para su formacioén y
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aclaracion. Como también, se aplic6 el método hermenéutico, en base a la
realizacion unanime de todo lo recaudado de la informacion para que de esta
manera se obtenga una respuesta satisfactoria de la problematica llegando a un
buen plano de reduccidén ante las vulneraciones que son confrontados en el tema 'y

que de esta forma servird para el presente y futuro.
3.9 Aspectos éticos

La reciente investigacion se desenvolvio en base a las nociones éticas aplicadas al
respeto del derecho de los individuos y sobre todo a los nifios que sufren
vulneracién, ante estos casos de violencia sexual que denigra al derecho a la salud
integral. Es por ello, que se ha trabajado de acuerdo a las lineas y reglamentos
establecido por la Universidad Cesar Vallejo desarrollando en si un estudio
cualitativo, respetando el disefio establecido considerando ser ejecutado y
aplicando las directrices sobre el Derecho de Autor. Por lo tanto, reverenciando el
compromiso veridico de los entrevistados, y con el trabajo confiable y veridico
usando la informacion respectiva y sosteniendo la credibilidad de los instrumentos
y las fuentes recaudadas que fueron de uso bajo el criterio de los autores portando
no desquebrajar las normas estipuladas enfocando la fiabilidad de la informacion
utilizada, comprendié de citas y parafraseo conformado con sus referidas
referencias bibliogréficas aplicando la norma APA de ultima edicion. Y, Por ultimo,
acatando el porcentaje minimo establecido bajo la aplicacion de plataforma turnitin.

Y finalmente se llegara a la conformacion de la investigacion.
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. RESULTADOS Y DISCUSION

En esta fase se procedio a detallar los resultados derivados de los instrumentos de
compilacion de informacién, lo que dara consistencia a la investigacion, mediante la

guia de entrevista como también la guia de andlisis documental.

Ante ello, desplegamos lo recolectado en la guia de entrevista:

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho
a la salud integral, Lima metropolitana 2022

Preguntas 1,2y 3

1.- En su opinion ¢,De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccion inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
que?

3.- Segun su criterio ¢, El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por quée?

En relacion al objetivo general en su primera pregunta: Los entrevistados,
Zapata, Cardenas y Valderrama (2023) declaran que efectivamente la violencia
sexual cometida a un menor se estaria denigrando sus derechos de vida en calidad.
Por el hecho, de accionar de manera errante contra un ser indefenso, mas aun
cuando no estaria en su pleno desarrollo pues si ocasionaria afectacion provocando
trastornos relacionados al mal suefio, la alimentacion, ansiedad y depresion e
incluso llegando hasta la muerte. A su vez, en la etapa de adolescencia tal acto
puede originar embarazos no deseados de tal forma que repercute en su vida no
solo fisico sino emocionalmente dado que las lesiones fisicas se pueden sanar en
un tiempo determinado, en cambio las secuelas internas psicolégicas se prorroga
en un largo tiempo. Como bien coinciden, Iquira, Guivin y Florentino (2023) refieren
gue afecta en gran medida en degrado de la persona que ha sufrido semejante acto
desalmado, mas aun de la gravedad en agravio del menor, dada las circunstancias
se estaria perturbando su vida en plenitud y goce de sus derechos y cada vez se

percibe de manera continuada. En cierta forma, se deja de lado la existencia del
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debido cumplimento por parte de las autoridades en concientizar este tipo de

violencia, e implementado el resguardo a favor de las victimas.

Por otra parte, Pariasca (2023) nos menciona que la violencia sexual a nifios,
nifias y adolescentes es un delito que, gran medida se presenta en la sociedad, sin
embargo, en muchas ocasiones no existe una respuesta integral del Estado. Por
ejemplo, a las victimas no se les brinda un verdadero seguimiento a los tratamientos
psicolégicos o psiquiatricos ordenados. Ya que corresponderia ser de mucha
importancia velar por su salud integral al ser personas vulnerables en crecimiento y

gue requieren apoyo inmediato ante un evento dafnoso.

Por consiguiente, a la segunda pregunta: Cardenas, Pariasca, Valderrama y
Guivin (2023) consideran que se esta dando cumplimiento por parte del Estado el
amparo de proteger a las victimas de violencia sexual a través de las entidades
publicas encargadas de brindar los servicios necesarios y eficientes para la
proteccion a las necesidades del menor, debido a que se han vulnerado series de
derechos indispensables para una vida en calidad. Asi mismo, se ha impuesto en
cada institucion el deber de dar prioridad estos casos, recogiendo las
proporcionadas denuncias brindandoles asesoria a través de los profesionales de
la defensa publica desde el inicio del proceso, garantizando un trato digno, y respeto
a su intimidad. De esta manera, es indispensable que los magistrados tengan la
obligacion de amparar conforme a ley estos tipos de actos de violencia y ordenar
gue las instituciones de la salud cumplan con brindar complacidamente en ayuda a
la victima con las correspondientes terapias que sean necesarias para la proteccion

célere y recuperacion.

Sin embargo, Zapata, lquira y Florentino (2023) refieren que las victimas no
cuentan con el total apoyo debido que no tienen la inmediata atencion en el sistema
de salud y la precariedad en las atenciones especializadas en terapias psicologicas
céleres, puesto que se requiere de especialistas del referido tema de violencia
sexual y que debido a ello se ve prolongado de enfrentar las consecuencias
producto de semejante acto. Sin embargo, con la gran cantidad de sobrecarga de

los casos de abuso sexual es que se ve la deceleracion de contrarrestar este tipo
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de problema, contrayendo que no se llegue a satisfacer en su total mejoria,
debiendo verse repercutido en su propia salud.

Respecto a la tercera pregunta: Zapata y Guivin (2023) afirman que el derecho
a la salud integral si estaria cumpliendo con la legitimidad de proteger a las personas
especialmente a los nifios. Por cual, se da el debido cumpliendo en amparo de la
seguridad cuando es indispensable el sostenimiento para la calidad de vida de las
personas por sobre todo a las victimas de violencia sexual. Asimismo, cubre en su
totalidad en la diversidad de garantizar el ejercicio de dicho derecho ya que cubre

en todos los factores tanto en el bienestar psicoldgico, fisico y social.

Por otro lado, Cardenas, Pariasca, Valderrama, Iquira y Florentino (2023)
mencionan que no se esta amparando con cautela la proteccion antes las
vulneraciones que atentan contra la salud de los menores que son expuestos a
actos que agravian su integridad tanto fisicas como psicolégicas y en mayor de los
casos contra la vida misma, en principio la salud es esencial y no es suficiente que
hagan posible el ejercicio de ese derecho en salvaguardar la salud de todos debido
a la escasez de sus atenciones y precariedades que trasciende en la victima para

Su regeneracion total de su vida saludable.

Prosiguiendo, con el primer objetivo especifico:

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a menores
afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

Preguntas 4,5y 6

4.- Diga Ud. ¢(De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?
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Continuando, con la cuarta pregunta: Zapata, Cardenas, Pariasca y
Valderrama (2023) afirman, que ante un acto de agresion sexual en agravio de un
menor de edad conmueve su salud en diversos aspectos, como fisicas, psicoldgicas
y mentalmente si bien este hecho deplorable causa dafios fisicos al haber sido
ocasionados usando la fuerza, ejerciendo violencia en cuerpos que aun no han
alcanzado su total perfeccionamiento, con la atenciéon adecuada e inmediata se ha
podido lograr en muchos de los casos la recuperacion fisica de los mismos, sin
embargo, no podemos dejar de mencionar los casos en los que lamentablemente la
agresion ha sido de tal magnitud que en algunos casos los menores afectados han
tenido que verse sometido a intervenciones quirargicas a fin de restablecer tejidos
o hasta 6rganos dafiados, por lo que representa la principal consecuencia en la

propia salud.

Asimismo, Iquira, Guivin y Florentino (2023) concuerdan que la debida
consecuencia fisica en agravio del derecho repercute en alteraciones y secuelas
fisicas que pueden ser desde heridas en sus zonas genitales, produciendo
enfermedades de trasmision sexual como embarazos no deseados, como también
repercutiria en su desarrollo biologico, considerando que no solo afectaria en lo
fisico si no en su salud mental como en su dispersion de su vida social, y se debera

accionar para contrarrestar el problema a causa de la violencia sexual.

Concerniente a la quinta pregunta: Pariasca, Guivin y Florentino (2023) afirman
gue el Estado Peruano a emitido medidas para salvaguardar la salud en defensa de
los menores de edad ante las secuelas fisicas sufridas por ser victima de violencia
sexual, y se debera sancionar y prevenir conforme a ley y contribuir con la radicacion
de la violencia ya sea de los nifios, mujeres y grupo familiar y que se pretendera de
las atenciones oportunas para lograr su fin. En tal razén, no se trata de dictar
medidas genéricas o establecer la misma compostura de proteccion para todos los
casos se trata de las mejores atenciones al derecho a la salud del menor. No
obstante, Zapata y Céardenas (2023) consideran que mas alla de implementar
medidas de proteccién luego de lo ocurrido el hecho, se debe trabajar en algunas
templadas protecciones a nivel intrafamiliar, en colegios con el apoyo de los

maestros y psicologos para brindar la ayuda suficiente y disminuir este grave
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problema de violencia. Por ende, contribuir con terapias eficientes para la mejora

del desarrollo pleno de la victima.

Mientras que Valderrama e Iquira (2023) refieren su desacuerdo de las politicas
implementadas por parte del Estado ya que hasta este momento, no son perfectas
y en muchos casos devienen de tardias en el sistema de salud que no es lo ideal,
y que sin embargo, seria la incorporacion de mayor personal capacitado en esta
materia en agravio de menores, en la existencia de mas personal como policias,
fiscales, jueces y personal de salud para que se dé la excelencia de las atenciones
en los centros de salud, donde los menores sean la prioridad.

En lo que refiere a la sexta pregunta: Zapata, Cardenas, Pariasca (2023)
afirman que, en definitiva, las secuelas ocasionadas por violencia afectan y
repercuten en el desarrollo de vida, cedido en muchos de los casos disminuido en
oportunidades como rechazo en la sociedad conllevando a afectacion personal
decayendo en grados de depresion que es dificil de sobrellevar, no se favoreceria
en su total mejora. Mientras que, lquira, Guivin y Florentino (2023) reafirman que en
efecto las secuelas fisicas como consecuencia de tal acto perturban el derecho al
desarrollo de vida a futuro, a tal extremo que en algunos casos los conduce al
suicidio. Dicha problematica exige que el estado ejecute politicas publicas eficientes
gue permitan mitigar dichas secuelas, por ejemplo, en el caso de nifias pueden
originarse embarazos no deseados que variarian los planes, proyectos de las nifias

cuando a un se encuentran en etapa de formacion.

Por ende, Valderrama (2023) menciona que la mayoria de los casos las lesiones
fisicas sufridas por agresion sexual llegan a sanar sin embargo, hay casos en los
gue este dafio fisico deja efectos a tener en cuenta en el futuro del menor, hablamos
de los casos de agresiones que producen heridas de tal magnitud en las areas
genitales y hasta en el aparato reproductivo de la mujer que llegan a provocar la
imposibilidad de quedar embarazadas, como también se dan casos de afectacion
fisica cuando producto de agresion sexual la menor queda embarazada y debido a
gue su cuerpo no ha alcanzado su completo desarrollo se producen los abortos

instantaneos.
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Por consiguiente, al segundo objetivo especifico:

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicolégico por efecto de violencia sexual a
menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

Preguntas 7,8y 9

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢De qué manera el trastorno psicolégico por
efecto de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral?

8.- Segun su opinion ¢, Considera que el trastorno psicolégico a causa de violencia
sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?

9.- Considera Ud. ¢ Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicoldgico por efecto de
violencia sexual?

Concerniente, a la séptima pregunta: Zapata, Cardenas, Pariasca, Yy
Valderrama (2023) testifican que efectivamente las repercusiones que contrae un
hecho de violencia sexual se ve afectado en los cambios de autoestima, de miedo
y panico de enfrentar los hechos que conllevo a la situacion post traumatica, en
cierta forma causa el deterioro mental que se alarga en su desarrollo de vida futuro,
porque en mayor de los casos quedan secuelas que pueden ser de pensamientos
0 aptitudes negativas desfavorables asia su personalidad, ello también genera el
rechazo de la sociedad, lo que generaria episodios desfavorables y cambios en su

personalidad alterando su proyecto de vida.

Por otro lado, Iquira, Guivin y Florentino (2023) coinciden en mayor medida, los
trastornos psicolégicos por efecto de violencia sexual tardan en recuperarse y se
requiere una atencion integral, prevaleciendo el tratamiento y seguimiento
psicologico. Porque, efectivamente se ha degradado el derecho a la salud mental
afectando aspectos emocionales como su estabilidad, tranquilidad, concentracion,

motivacion, afinidad empatia, etc.

Proporcién ala octava pregunta: Los participantes, Zapata, Cardenas, Pariasca
y Valderrama (2023) alegan, que el trastorno psicoldgico afecta a la salud mental
por las graves circunstancia que los contrajo y con llevaria a afectaciones internas

provocando la baja autoestima y del cual se debera prevenir mediante terapias
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psicologicas que amortiguaran estos actos indecorosos y que si bien no solo afecta
a la victima si no a la propia familia que sobrelleva la situacion de una manera
compleja y cual requerird de la perfectas atenciones. Por otro lado, Guivin y
Florentino (2023) reafirman, que los efectos psicoldgicos del quien ha sufrido el
dafo, es indiscutible debido a que el abuso sexual en los menores de edad, trae
consigo consecuencias animicas generando trastornos de ansiedad, ataques de
panico, depresion, entre otros. No obstante, Iquira (2023) refiere, que el trastorno
ocasionado producto del abuso del menor solo afecta a la salud mental de manera
significativa que atreves del tiempo puede superarse.

En razén, a la novena pregunta: Zapata, Cardenas, Pariasca y Valderrama
(2023) aseveran que se debe de aplicar medidas suficientes para proteger a los mas
vulnerables que son los nifios, que las entidades encargadas consideren con impetu
mayor efectividad en los servicios de apoyo en las diferentes disciplinas y que el
Estado a pesar de existir las leyes sean consideradas con la mayor severidad para
restablecer de la manera satisfactoria al amparo de los derechos gquebrantados
sobre todo de los nifios que son propensos a situaciones violentas sobrenaturales
gue cortan su derecho a una vida vigorosa. Sin embargo, lquira, Guivin y Florentino
(2023) reafirman que es fuente sustancial incluir protocolos para que los menores
de edad que son victima de abuso sexual, contemplen tratamientos especializados
para un mejor diagndstico a cargo de personal experto para salvaguardar el derecho

a la salud mental de los nifilos martires de abuso sexual.

Continuando, con la informacion obtenida por la guia de analisis documental,
en base al objetivo general: Describir de qué manera la violencia sexual a menores
de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, Urbina
(2021) en su estudio de investigacion titulado resiliencia y derecho al bienestar en
nifios, nifias y adolescentes martir de violencia sexual, concluyo que mediante este
acto inhumano va generar consecuencias grabes tanto fisicas como emocionales,
del cual afecta en un plano negativo al derecho a la salud, lo que generaria una
tardia recuperacién en su pleno progreso de vida y se requerird de un exhausto

tratamiento con ayuda terapéutica, no obstante se observa que se debe aplicar la
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resiliencia como técnica de superacion de un hecho traumatico, con la finalidad del

cambio auténtico frente a la crisis y pueda enfrentarse a un nuevo comienzo de vida.

Por otra parte, el objetivo especifico primero: Analizar de qué manera las
consecuencias fisicas de violencia sexual a menores afectan al derecho a la salud
integral, Lima Metropolitana 2022, Rodriguez (2022) en su estudio titulado violencia
sexual: consecuencias y acciones, concluye que las ramificaciones producto de la
violacién sexual al menor contraeria cambios patoldgicos generando alteraciones
fisicas grabes que incurririan a lesiones permanentes, no solo derivaciones
hormonales, fisicas si no emocionales que afectan un plano futuro en su vida en
crecimiento. Por otra parte, se debera tomar las medidas permanentes del cuidado
profundo a la victima para su sanacion, brindando la mejor garantia en el sistema
de salud que servira de base para contrarrestar este tipo de violencia. Ya que
muchas veces no se estaria cumpliendo a totalidad el compromiso de resguardo a

favor de los derechos.

No obstante, al objetivo especifico segundo: Analizar de qué manera el
trastorno psicologico por efecto de violencia sexual a menores, vulnera al derecho
a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, Guerrero y Orellana (2022) en su
articulo reconocido, Los derechos humanos a la salud: un analisis desde la vision
critica, concluyeron que las victimas de abuso sexual a contraido series de
dificultades en torno al derecho a la salud, por mas que existan medidas de defensa
ello ha sido violentado al no resguardar en su totalidad brindando la mejor valoracion
de la poblacion vulnerable que son los nifios, que han sufrido actos contranaturales
atentado contra su cuerpo y salud provocando en si dafios permanentes con
alteraciones a futuro. En efecto, la hermandad sostenible del campo de la salud y
su trascienda en la lucha de la seguridad social, para que las personas puedan
llegarse a compensar del mejor servicio de salud sin verse afectados de sus

derechos primordiales a una vida resistente.

Prosiguiendo, con la redaccion de la presente tesis se analiza la informacion en
base a la Discusion de resultados considerando el método de triangulacion, del

cual se precisan los datos allegados y dosificando la guia de entrevista y la guia de
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analisis documental, lo mismo que seran asimilados los antecedentes de

investigacion y fuentes teoricas del referente tema.

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho
a la salud integral, Lima Metropolitana 2022

Supuesto general

Debido a que tales actos inhumanos trasgreden el desarrollo pleno de la persona
tanto fisico como emocionales y corresponde brindar seguridad penal y juridica.

Los resultados obtenidos en los instrumentos de recaudacion de datos, de las
guias de entrevista los participantes sostuvieron que la violencia sexual en agravio
de menores si afecta su derecho a la salud de manera integral, debido que estos
hechos latentes ultrajan el proyecto de vida de la persona, cuando a un no ha
completado su formacion tanto fisico y personal, se ven afectados por series de
secuelas dificil de superar, ello conlleva que no se estaria dando la suficiente
proteccion, debido a la falta de interés con el tema que es sumamente delicado de
tratar, y que se deberia de accionar con delicadeza por parte de las autoridades,
por mas que se vea simplificado en la reglamento sobre este delito de abuso sexual,
esto requiere de ir mas alla en la proteccion integral de la vida, Sin embargo, se
debera amparar con la totalidad de la garantia del derecho con la plena seguridad

de frenar este tipo de violencia que afecta el derecho integralmente a la salud.

Consiguiente, a los hallazgos de las guias de analisis documental, Urbina
(2021) en su investigacion sobre resiliencia y el derecho al bienestar de los nifios,
concluye que el acto forzoso contra el cuerpo y la salud de un nifio vulnera en su
totalidad los derechos plenos elementales, ya que a causa de ello, incurren series
de complejidades que afecta primordialmente la vida, es de tal preocupacion que
cada vez la violencia sexual se esta viendo en aumento en nuestras sociedades, y
en todas partes del mundo, sobre todo en Latinoamérica donde a pesar de contar
con leyes que garanticen la defensa de los nifios, este se empecina en seguir

faltando en contra del derecho.
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Sin embargo, Cérdoba (2022) en su investigacion victimizacion supletoria de
violencia sexual, concluye es indispensable lo que influye el derecho a la salud en
todos los aspectos, cuando se esta al frente de ser sometido a vulneraciones que
atenten contra de él, por lo que es congruente tomar la accion que sea necesaria
para serle frente a los problemas producidos por factores que denigran la salud,
mas tratdndose de nifios. Por ende, es cuestionable los resultados producidos
después del acto sexual ya que se crea el dafio permanente en la victima por cual

se debera de tomar cargo en su total apoyo para su recuperacion.

Por otra parte al antecedente, Manriquez (2019) en su tesis censo de la
enfermedad por abuso sexual, concluye afectivamente al aumento de estos hechos
inhumanos ponen en peligro a las victimas que no han alcanzado su total desarrollo,
conlleva a series de problemas patolégicos como lesiones grabes en el cuerpo y la
salud, es indispensable motivar a las familias, a los especialistas encargados de la
salud y de las autoridades publicas tomar medidas excautivas en hacer respetar los
derechos cuando se estan haciendo alterados por sucesos desgarradores de

violencia sexual.

En mencion, a la doctrina, Alvarez (2022) define que la violencia sexual de un
nifio es un forjamiento contranatural usando la fuerza, que agrede fisicamente y
emocionalmente la vida humana, y ello deriva del resquebrajamiento de sus
derechos elementales por la que adhiere en todo su entorno social y personal. Del
mismo modo, Collaguazo y Echeverria, (2021) conceptualiza que el derecho a la
salud es la garantia que todo ser humano que por ley cuenta, para ser protegido por
series de acciones infrahumanos que atentan contra la vida hasta el grado de
ocasionar la muerte de la persona cuando esta siendo protagonista de un acto

violento.

A partir de las informaciones analizadas del instrumento de recoleccion de datos
confirmamos el supuesto general ya que la mayoria de los entrevistados
garantizaron que la violencia sexual a menores si afecta en todos sus aspectos la
salud integral porque se esta denigrando una vida saludable que constituye series

de consecuencias partiendo de una realidad que conlleva a la toma de conciencia,
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porgue no solo afecta a la victima si no a la sociedad al verse expuesta por hechos
latentes que cada vez estan en aumento y que se deberia de accionar brindando
toda la ayuda necesaria. Asimismo, en los antecedentes efectivamente el derecho
a la salud se vulnera cuando no brinda el amparo suficiente y este se ve sometido
por desalmados hechos y situaciones desfavorables proveniente de abusos
sexuales a la poblacion vulnerable que son los menores de edad, a consecuencias
de exponer su vida a dificultades no beneficiosas que repercute a la sociedad sobre
todo a la victima. Por tal razén, en la doctrina los organismos constitucionales
defienden los derechos para disminuir los problemas latentes que vaya contra la
vida de la persona.

Por otro lado, de los resultados que se obtuvo en la guia de entrevista gran
parte de los especialistas afirmaron que el derecho a la salud se ve afectado por la
violencia sexual asia los nifios y ello deriva de secuelas que se deja tras este hecho
como afectaciones psicoldgicas, fisicas hasta el mayor de los casos heridas graves
gue dafian de por vida su salud, como también se ve interrumpido de su proyecto
de vida y que todo esta problematica social no son del todo resueltas y custodiadas
por parte de las autoridades en tomar medidas extremas de brindar ayuda y

disminuir este gran problema que afecta a la salud en todo su impetu.

Asimismo, los resultados recaudados en la guia de analisis documental se
precisan que el autor Urbina (2021) en su estudio la adaptacién y el derecho al
bienestar de los infantes concluye que es indispensable promover el cuidado de las
victimas cuando ha sido afectado su derecho a la salud mas aun cuando no se les
brinda las atenciones adecuadas debido a los escases del sistema integral de la
salud de los beneficios sociales. Continuando, Cabanillas y Loredo (2021) en su
tesis de violencia sexual infantil en Latinoamérica, concluye que efectivamente las
secuelas adquiridas efecto por este hecho denigrante contra la vida de un nifio, es
cuestionable la manera de accionar para disminuir estos actos indecorosos que
deberian ser enfrentados para darle solucion y buscar mas medidas contra los
agresores y sobre todo en ayudar a la victima a superar desde lo interior para poder

regenerarse en su vida en dignidad sin ser expuesto a rechazo lo que muchas veces
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se ha llevado enfrentar situaciones de profundo dolor porque conlleva a des

guebrantar el derecho a su salud y fundamental a la vida misma.

Sin embargo, en la doctrina la Torre (2023) precisa que el abuso sexual es el
forzamiento que atenta contra el cuerpo y la salud de la persona, y conlleva a
diversos factores denigrantes que provocan en mayor de los casos deficiencias
patolégicas de la salud, creando lesiones permanentes tantos fisicas o emocionales
gue alteran la salud mental y se prorroga en el futuro con episodios conducentes en
el temperamento. Por otro lado, Rua, et al, (2018) define que la violencia sexual
infantil es un acto contranatural y el pudor, deshonra la vida convulsionando

deficiencias patoldgicas, fisicas y psiquicas.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a menores
afectan al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022

Supuesto especifico 1

Debido a que tal hecho causa lesiones fisicas irreparables que trasgrede la salud y
ello ara que dichas lesiones pudieran ser muy grabes hasta llegar ocasionar la
muerte.

De los resultados compilados de la informacion comprobamos que se cumple
el supuesto especifico 1, debido que gran parte de los entrevistados sefalaron
gue los dafos irreparables a consecuencia de abuso sexual a menores vienen
contrayendo series de anomalias que afectan integramente a la salud debido a que
la victima no alcanzado su total desarrollo fisico, produciendo enfermedades como
infecciones o hasta ocasionar embarazos no deseados a nifias o adolescentes y
trayendo consigo secuelas a futuro. Del mismo modo, en los trabajos previos se
identifica la tutela del derecho que conforme a ley se estipula la proteccion integral
gue todo ser humano merece para una vida en su total plenitud. Por otra parte, en
los antecedentes, se analiza que la violencia sexual es una vulneracién que contrae
alteraciones en contra del derecho. Asimismo, en la doctrina se evalla que todos
los mecanismos de las entidades encargadas de brindar ayuda a favor de las

victimas sean consistentes y eficaces.
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Continuando con los resultados de la guia de entrevista se analizd que la
mayoria de especialistas del derecho de familia y penal, afirman que la violencia
sexual son dafios que dificilmente se reparan, debido que repercuten en cambios
patoldgicos en su vida futuro provocando anomalias tanto psiquicas y distorsion,
causando ansiedad en su vida plena, y es donde el estado encargado de proteger
el derecho de los nifios deberia tomar las medidas suficientes en las diversas

actividades para cauterizar las consecuencias producidas por semejante hecho.

De la misma manera, los hallazgos recogidos de las guias de analisis
documental, Alvarez (2022) argumenta que las lesiones ocurridas tras las secuelas
ocasionadas por la violencia sexual si estaria incurriendo con el total
resquebrajamiento del derecho a la salud en todo los aspectos, porque dada las
circunstancias se ve en la dificultad de continuar una vida con lamentos mas aun
tratandose de menores y es de suma complejidad tratarse ya que traeria
decaimiento personal encausando episodios feroces que podria conllevarlo a

problemas dificiles de sobrellevar.

Sin embargo, al antecedente Figueroa (2020) en sus tesis respecto a la
cobertura sanitaria de los beneficios de la salud, concluye que las atribuciones
atendidas para los casos de violencia sexual de los nifios implican en la salud en
todos los factores que van a generar deficiencias tanto fisicas y emocionales. Se
debera, accionar con la mejor eficiencia para sobrellevar las mas desfavorables
situaciones, y es el rol importante por parte de las autoridades contribuir con el mejor
progreso y servir con calidad el sistema de salud para el cuidado de las personas,
de tal manera se debera actuar con suma responsabilidad para socavar estos tipos

de actos.

Asimismo, en la doctrina Marquez (2019) define que las secuelas por efecto
desfavorable del abuso sexual traen consiguié dificultades en aspectos fisicos,
psiquico, emocional, anomalias graves que muchas veces son repercutidos en su
vida posterior, ya que es tardia la reparacion del dafio que ha sufrido la victima, en
el mayor de los casos son los nifios propensos a que no se desarrollen

normalmente, y verse perjudicado en su salud y sus dmbitos de personalidad.
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Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto de violencia sexual a
menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

Supuesto especifico 2

Por el motivo, que una agresion fisica sexual queda repercutida en la persona
gue ha sufrido este acto inhumano en contra de su voluntad, queda claro que es
dificil superar porque ha causado la denigracion a su dignidad tanto fisica como
psicologica.

A raiz, de lo recaudado de la fuente de informacion se constata que se cumple
con el supuesto especifico 2, en manifiesto con los entrevistados confirmaron que
indudablemente las repercusiones por efecto de la violencia sexual perjudican a la
salud integral en todos sus ambitos, alterando la paz mental, con el grado de
afectacion que se ha producido a la victima lo que generalmente conlleva a la crisis
emotiva de la personalidad. Igualmente, en el analisis documental las
manifestaciones y alteraciones que deriva de la depresion y crea efectos
secundarios, son de tardia recuperacion. Como se menciona también, las
referencias de los autores que determinan la grave situacion de crisis por el
trastorno ocasionado que factorial mente si se estaria vulnerando la salud integral.
Asimismo, en la doctrina, es sustancial de los efectos que se produce tras sufrir
violencia sexual crea una situacion post traumatica que genera un dafio permanente

dificil sostener.

Prosiguiendo con los resultados de la guia de entrevista, los jueces y fiscales
afirmaron que tras un acto de violencia si genera trastorno psicolégico y que muchas
veces no son tratados con eficiencia por falta de poco especialista y la gran cantidad
de casos que no se llegan a satisfacer por las atenciones dado el retraso del
tratamiento, es por esa razon, las autoridades deberan velar la seguridad del
derecho con rapidez porque tras del hecho repercute en el proyecto de vida de la

persona en la decadencia que va conllevar para sobreponerse de tal hecho violento.

Continuando con el recaudo de resultados de las guias de analisis
documental, Moreno, et al (2022) argumenta que las reacciones repercutidas por

efecto de la violencia sexual a los nifios y adolescentes si altera su derecho a la
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salud tanto mental como sexual, contrayendo deficiencias exaltadas y cambios
bruscos en su personalidad, por lo tanto, se debera contribuir que las familias tengan
lainiciativa de proteger a sus hijos que son expuestos a las mas despiadados actos
inhumanos de interrumpir una vida saludable, y que en la mayoria de los casos se

ve afectando al punto de cometer algun dafio contra su vida.

De esta manera, cuadros (2021) en su tesis particularidades del delito de acoso
sexual a menores de edad, concluye los desenlaces desfavorables producido por
abuso sexual de un menor de edad, contrae series de debilidades en la salud del
ser humano porque crea efectos graves que repercutirdn toda la vida. A un
tratAndose de nifios que estan empezando a desarrollarse en su personalidad y
fisicamente, después de ver pasado por este hecho lamentable se ve perjudicado
rotundamente y debera recibir la ayuda necesaria con el amparo del derecho.

Asimismo, en la teoria desarrollada Gallego, (2022) define la secuela producida
por violencia sexual en definitiva si desarrolla deficiencias en su interior en lo que
conllevaria a factores que desencadenaria la baja autoestima. Por tanto, es dificil
en todos los angulos en la vida de un ser humano ya que se a ocasionando un dafio

generalizado.

Finalmente, la discusion de los resultados se analizd con sutileza cada punto
en la investigacion, con las debidas recaudaciones de la guia de entrevista y las
guias de analisis documental, como también, de los antecedentes y teorias que
sirvieron de base para darle consistencia veridica a la realidad y constatar que se
cumplen con los supuestos establecidos. Posteriormente, tuvo limitaciones en los
puntos de vista de los entrevistados en sus respectivas respuestas. Asimismo,
dificultades en encontrar a los especialistas adecuados y que finalmente se pudo
lograr recabando las entrevistas necesarias para un mejor resultado en la
investigacion. Y de esta manera, aportando seguridad juridica y penal para que se
pueda resarcir el dafio de la victima con el resguardo y seguimiento hasta su
recuperacion y que se sancione drasticamente con la mayor de las penas al agresor
y de esta manera la relevancia es contrarrestar la violencia sexual de menores de

edad y protegiendo al derecho a la salud integral.
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V. CONCLUSIONES

Por todo lo examinado, a lo largo del reciente estudio de investigacion se lleg6 a las

siguientes conclusiones:

PRIMERQO: En la investigacion se llego a describir de qué manera la violencia sexual
a menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022.
Debido, que la violencia sexual si afecta en todos los aspectos al derecho a la salud
integral, tanto fisico como psicologico producidas por este tipo de violencia que
afecta de manera definitiva a una vida en plenitud y sobre todo tratandose de
victimas que no han alcanzado su total desarrollo fisico y emocional. Asimismo, el
derecho a la salud integral se ve afectado por no contar con las atenciones debidas
para salvaguardar la salud de las victimas, por falta de recursos logisticos en el
sistema de salud y de especialistas en la materia que actien con rapidez en brindar

buen servicio de ayuda terapéutica a los nifios, nifias y adolescentes.

SEGUNDO: Asimismo se analizo de qué manera las consecuencias fisicas de
violencia sexual a menores afectan al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022. Debido, que efectivamente la secuela después de un hecho de
forzamiento sexual a un menor de edad, genera lesiones graves en el cuerpo y la
salud, ademas de enfermedades, infecciones, anomalias congénitas, entre otros.
En mucho de los casos embarazos no deseados en nifias y adolescentes cuando
no ha sido desarrollada a plenitud y esto repercute en su vida adulta 'y en el peor de

los casos ocasionando la muerte de la victima.

TERCERO: Ademas se analizo de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto
de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022. En el cual se determind, que tras verse sufrido el dafio de
violencia sexual, se estd rotundamente produciendo trastorno psicolégico
vulnerando al derecho a la salud en todos sus aspectos de una vida saludable y en
dignidad, debido a que se producen unas series de anomalias que vulneran la salud
mental, provocando panico, miedo, baja autoestima, e incluso rechazo y
discriminacion en la sociedad, generando repercusiones en su entorno social y

familiar.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Establecer criterios claros mediante normativas por parte del Estado y
de sus legisladores para brindar seguridad juridica al amparo del derecho a la salud
integral a las victimas de violencia sexual menores de edad, asegurando
condiciones de calidad y eficiencia en el sistema de salud, con el apoyo respectivo
de especialistas en la materia ante esta problematica. Asimismo, el Estado debera
implementar estrategias de seguimiento en el proceso de recuperacion de las

victimas como de las familias.

SEGUNDO: Las autoridades encargadas de la salud y proteccion juridica a menores
victimas de violencia sexual deben priorizar acciones para la atencion de estos
casos Yy darles prioridad en el mejor cuidado de la salud como tratamientos fisicos,
psicologicos y quirdrgicos en casos de intervenciones de gravedad fisicas.
Asimismo, implementar un programa de seguimiento a las niflas y adolescentes que
araiz de estos actos hayan quedado embarazadas a fin de restablecer su bienestar

y proyecto de vida.

TERCERO: El Estado a través de sus Ministerios como de la Mujer y Poblaciones
vulnerables, de Justicia y Salud, trabajen de manera conjunta en brindar
psicoterapias técnicas en materia de violencia sexual a menores de edad
contribuyendo con evaluar minuciosamente el proceso de recuperacion de la
victima, para que se pueda regenerar del dafio causado con el mejor tratamiento
psicologico. Asimismo, se requiere de mayor cantidad de especialistas como
psicélogos, abogados y psiquiatras para que de esta manera se puedan atender el

incremento de casos de violencia sexual.
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Anexo 1

Matriz de Categorizacién

CATEGORIA

CONCEPTO

SUB CATEGORIA

1. Violencia sexual a
menores de edad

La violencia sexual es el acto
crucial anti voluntario que
trasgrede fisicamente al sujeto,
donde va sufrir dafio
permanente tanto fisicos y
emocionales como refiere
(Collaguazo 'y Echeverria,
2021). Sin  embargo, la
violencia sexual es la
experiencia forzada y abusiva
gque agrede a la victima,
tratdndose de un nifio o nifia,
que contrate secuelas
patolégicas. Finalmente, es un
conjunto de actos de
sometimiento que ocasiona
experiencia traumética.
(Latorre, 2023).

1.1Consecuencias fisicas de
violencia sexual a menores.

1.2 trastorno psicoldgico por
efecto de violencia sexual

2. Derecho a la salud
integral

El derecho a la salud son
prestaciones de seguridad, con
la consistencia de brindar
calidad de vida y sobre todo el
reforzamiento del refuerzo
humano. (Montalvo, 2019). Por
consiguiente, desde una
perspectiva efectiva sobre los
derechos fundamentales es
generar un tratamiento efectivo
para garantizar que los
ciudadanos a través de las
comunicaciones con el estado
se logre asegurar el buen
funcionamiento del servicio a la
salud. (Diaz, 2019).

2.1 Derecho a la salud del nifio

2.2 Derecho ala salud mental y
sexual
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Anexo 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Maria Elisa Zapata Jaén
Cargo/profesion/grado académico: Jueza Titular de Familia
Institucion: Corte Superior de Justicia de Lima Norte

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho
a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinidn respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

Puede ocasionar trastornos relacionados con el suefio, la alimentacion, ansiedad,
depresion, ademas de las lesiones fisicas que puedan haber sufrido que incluso les
puede ocasionar la muerte en el caso de los adolescentes puede generar
embarazos no deseados.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
qué?

Las victimas no tienen un defensor asignado especializado en el tema, no tiene
asesoria psicoldgica inmediata tanto para la victima como para la familia quienes

tendran que enfrentar por un periodo prolongado las consecuencias psicolégicas de
la agresion sexual.



3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?
Si consideramos que la salud integral es el estado de bienestar ideal de una persona

podemos decir que el derecho a la salud integral si cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violacion sexual.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a menores
afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢(De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?

Porque pueden producirse lesiones fisicas, contagio de enfermedades incluso la
muerte.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

Por lo general se dicta como medida de proteccion la terapia psicoldgica para el
nifio y del cual se deberia ampliarse.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?

Por supuesto, la salud integral debe preservarse para que los nifios crezcan
adecuadamente.

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicologico por efecto de violencia sexual

a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢ De qué manera el trastorno psicolégico por efecto

de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?

En algunos casos los nifios no pueden dormir tienen pesadillas, no tienen apetito y
ello afecta su salud integral.



8.- Segun su opinidn ¢, Considera que el trastorno psicoldgico a causa de violencia

sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?

Desde que se afecta la salud integral, también se afecta la salud mental que forma
parte del interior.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicoldgico por efecto de

violencia sexual?

Analizarse su entorno social, quienes integran la familia quienes son los encargados
de proteger al nifio quienes deberan recibir orientacion.
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Nombre y Firma: Maria Elisa Zapata Jaén

DNI: 06714159
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Jorge Johan Pariasca Martinez
Cargo/profesién/grado académico: Juez de Familia
Institucion: Corte Superior de Justicia de Lima Norte

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinidn respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

La violencia sexual a nifios, nifias y adolescentes es un delito que, gran medida se
presenta en sociedad, sin embargo, en muchas ocasiones no existe una respuesta
integral del estado. Por ejemplo, a las victimas no se les brinda un verdadero
seguimiento a los tratamientos psicoldgicos o psiquiatricos ordenados. La salud
integral de los nifios, nifias y adolescentes es de suma importancia, al ser personas

vulnerables en crecimiento, que requieren apoyo inmediato ante un evento dafioso,
para de esta forma puedan superar las consecuencias de la violencia.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
qué?

En la actualidad si, por ejemplo, se dictan medidas de proteccion de forma inmediata
célere.



3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar

apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?

No, en diversas ocasiones se descuida el seguimiento en los tratamientos
psicolégicos o sociales, No se trata de ir a una algunas citas o de identificar que, en
tal caso existe un riesgo de que la conducta violenta se vuelva a repetir, hay que
realizar acciones que realmente, tal conducta no se reitere o para que el nifio, nifia
o adolescente que ha sido victima asista a las diligencias, citaciones o continte con
Su tratamiento.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?
Ante un caso de violencia sexual a nifios, nifias y adolescentes, se afecta no solo el

aspecto fisico, también se generan consecuencias de indole psicolégico que, en
definitiva, son mas dafosas para un ser humano en formacion o crecimiento.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

Si, pero la medida de proteccion debe ser puntual y desarrollada, para el asunto en

concreto. No se trata de dictar medidas genéricas o establecer la misma medida de
proteccion para todos los casos.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?

Si, hay diversas escuelas o consecuencias negativas, por ejemplo, en el caso de

nifias pueden originarse embarazos no deseados que variarian los planes,
proyectos de las nifas.



Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto de violencia sexual

a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢, De qué manera el trastorno psicoldgico por efecto
de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?
En mayor medida, los nifios, nifias y adolescentes tardan en recuperarse. Se

requiere una atencion integral, prevaleciendo el tratamiento y seguimiento
psicologico.

8.- Segun su opinién ¢, Considera que el trastorno psicoldgico a causa de violencia
sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?
Si. Por ejemplo, la ansiedad, el aislamiento que experimenta el nifio en la sociedad
o la perdida de suefio, es consecuencia, muchas veces, de la violencia sexual.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicolégico por efecto de
violencia sexual?

El tratamiento psicologico es de suma importancia. Pero no se trata de, por ejemplo,
dictar u ordenar tratamiento psicolégico simplemente. Se debe orientar a que

realmente se cumpla con el tratamiento hasta que el médico o especialista informe
los resultados positivos del mismo.

Nombre y Firma: Jorge Johan Pariasca Martinez

DNI: 16023320
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Walter Bryan Cardenas Ventura
Cargo/profesién/grado académico: Juez Supernumerario de Familia
Institucion: Corte Superior de Justicia de Lima Norte

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinion respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

Afecta mas a un si son adolescentes que recién estan iniciando esa etapa, a partir
de los 12 afios de forma inmediata lesiones corporales en su area genital, a mediano
plazo, quizas un embarazo que ponga en peligro su vida, a largo plazo
enfermedades como VIH.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
qué?

Esta area del derecho procesal permite la satisfaccién de proteccion a las victimas,

ya que permite que el sistema de justicia pueda acceder en su apoyo
inmediatamente, producido alguna lesién o violencia.



3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar

apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?

No, como ha sido de conocimiento publico se presentaron posiciones
contradictorias para realizar un aborto terapéutico a una adolescente que habia sido
violentada sexualmente y que ponia en riesgo su salud con su embarazo, eso
sucede en muchos lugares por la falta de recursos o problemas aristocraticos.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢(De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?

La salud queda expuesta a contraer enfermedades o lesiones por ende ellas o ellos
(victimas) necesitan atencion inmediata.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

Considero que mas alld de implementar medidas de proteccién luego de lo ocurrido

el hecho se debe trabajar en algunas medidas de prevencion a nivel intrafamiliar,
en colegios, etc.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?

Si, definitivamente en poca atencion a su aspecto emocional por parte de su soporte

familiar puede ocasionarle dafios a futuro en el aspecto psicolégico o psiquiatrico
pudiendo incluso verse disminuido en oportunidades o tener un efecto fisico.

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicolégico por efecto de violencia sexual

a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.




7.- De acuerdo a su experiencia, ¢, De qué manera el trastorno psicologico por efecto
de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?

Es una situacién post traumatica, los recuerdos perduran para lo cual se necesita
trabajar el aspecto emocional y psicolégico para sobrellevar esa carga, no

solamente la violencia sexual genera episodios de suicidio, cualquier tipo de
violencia para ello se necesita descargar toda esa carga emocional.

8.- Segun su opinidn ¢,Considera que el trastorno psicolégico a causa de violencia
sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?
Si, la violencia afectaria el derecho a la libertad de expresarse, evita todas formas

de contactos entre personas, disminuye la seguridad y puede desencadenar odio,
la baja autoestima, inseguridades del cual se debe prevenir.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicolégico por efecto de
violencia sexual?

Buscar ayuda emocionalmente, procurar evitar sentimiento de culpa, evitar que

vuelva ocurrir, aplicar la ley de forma inmediata, trabajar en otorgar oportunidad de
descarga emocional entre otras actividades.
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Karina Haydee Valderrama Moya
Cargo/profesién/grado académico: Fiscal/Abogada/ Bachiller en Derecho
Institucion: Ministerio Publico

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinidn respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

En principio cuando se habla de salud integral se entiende que ella comprende tanto
la salud fisica, psicologica( emocional) y sexual, cuando un menor de edad es
violentado sexualmente la afectacién que sufre no solo es en su ambito fisico si no
también psicoldgico, el dafio producido no solo se verifica en el momento de la
agresion sino que se prolonga en el trascurso del tiempo ya que si bien las lesiones
fisicas pueden sanar en un tiempo determinado las secuelas internas y psicoldgicas
producidas pueden tomar afios en su recuperacion ocasionando muchas veces,
ante la falta de asistencia que dichas lesiones jamas sean curadas en su totalidad
ocasionando que esta persona ya adulta no haya podido desarrollarse normalmente
desde su aspecto emocional y psicoldgico.

2.- Considera Ud. ¢, Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por

qué?



A la fecha el estado a través de sus Ministerios, llamase Ministerio de la Mujer,
Ministerio de Justicia, Policia Nacional, Poder Judicial y Ministerio Publico ha venido
desarrollando una politica de atencion inmediata para los casos de menores
victimas de violencia sexual. Se ha impuesto en cada institucion el deber de dar
prioridad a estos casos, recibiendo las correspondientes denuncias brindandoles
asesoria a través de los abogados de la defensa publica desde el inicio del proceso,
respeto a su intimidad garantizando un trato digno, asi como la obligacién de los
magistrados encargados de la investigacién y juzgamiento el de ordenar a las
instituciones de Salud del Estado brindar las correspondientes terapias psicolégicas
gratuitas a favor del menor afectado por violencia sexual.

3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar

apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?

Pienso que no, ya que en principio si bien la salud integral es un derecho que tiene
todo ciudadano y, especialmente los menores que son victimas de abuso sexual,
este derecho que viene inherente a cada persona no es suficiente para brindar una
debida proteccion, ya que para que este derecho se vea concretizado es necesario
gue existan mecanismos que hagan posible el ejercicio de ese derecho a través de
las respectivas instituciones (Policia, Ministerio Publico, Poder judicial, Ministerio de
salud, Ministerio de justicia y Ministerio de la mujer), sin embargo, pese a existir
estos, sabemos que en la actualidad no es suficiente para cubrir las necesidades
de las victimas por agresion sexual, siendo necesario que el estado tome mediadas
a fin de subsanar tal deficiencia a fin de que este derecho a la salud integral sea
mas efectivo.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?

Un acto de agresion sexual en agravio de un menor de edad afecta su salud en
diversos aspectos, es decir la afectacion en su salud de manera integral, ahora bien,
en cuanto a las consecuencias fisicas tenemos de los casos que hemos podido ver
en practica que, si bien este hecho deplorable causa dafios fisicos al haber sido
ocasionados usando la fuerza, ejerciendo violencia en cuerpos que aun no han
alcanzado su total desarrollo, con la atencion adecuada e inmediata se ha podido
lograr en muchos de los casos la recuperacion fisica de los mismos, sin embargo
no podemos dejar de mencionar los casos en los que lamentablemente la agresion
fisica ha sido de tal magnitud que en algunos casos los menores afectados

(generalmente menores de 0 a 10 afios de edad) han tenido que verse sometido a
intervenciones quirdrgicas a fin de restablecer tejidos 0 hasta 6rganos dafiados por



la agresion, situaciones que definitivamente prolonga la recuperacion total por
mucho mas tiempo. Asi, también estan los casos de muerte, cuando el agresor
muchas veces con el fin de ocultar su delito asesino al o la menor en estos casos
ya no podemos hablar de afectacion al haber sido con consecuencias fatales para
la victima.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante

las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

Definitivamente las politicas implementadas por el estado hasta este momento no
son perfectas y en muchos casos devienen en tardias y para nada protectoras una
mejoria en el sistema seria lo ideal, tanto la incorporacion de mayor personal
capacitado en esta materia de violencia sexual en agravio de menores (policia,
fiscales, jueces y personal de salud) atencion inmediata en centros de salud,
atencion posterior donde las terapias psicologicas a favor de los menores sean la
prioridad en estos centros, una mejora de manera integral.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de

vida a futuro? ¢ Por qué?

Quizéa en la mayoria de los casos no, por cuanto las lesiones fisicas sufridas por las
victimas de agresion sexual llegan a sanar sin embargo, hay casos en los que este
dafo fisico deja consecuencias a tener en cuenta en el futuro del menor, hablamos
de los casos de agresiones que producen heridas de tal magnitud en las areas
genitales y hasta en el aparato reproductivo de la mujer que llegan a provocar la
imposibilidad de quedar embarazadas, es decir de poder tener hijos, limitando con
esto su derecho de tener una familia. También estan los casos de enfermedades de
trasmision sexual que sufren las victimas y que como sabemos toman hasta afos
de tratamiento dependiendo del grado de afectacién, embarazos no deseados en
menores cuyo numero hemos visto que se han ido incrementando en estos ultimos
afnos, situacion esta que definitivamente afecta de manera directa la vida de las
victimas quienes tienen que dejar de lado estudios para dedicarse al cuidado de sus
hijos y por ultimo también se dan casos de afectacién fisica cuando producto de
agresion sexual la menor queda embarazada y debido a que su cuerpo no ha
alcanzado su completo desarrollo se producen los abortos instantaneos.

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicologico por efecto de violencia sexual

a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.




7.- De acuerdo a su experiencia, ¢ De qué manera el trastorno psicologico por efecto

de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?

Las consecuencias por dafio fisico ocasionado a un menor de edad agredido
sexualmente definitivamente incidiran en su normal desarrollo no solo de manera
fisica propiamente dicho si no psicoldgica lo cual conlleva que ese menor mas
adelante convertido en adulto no haya podido desarrollarse de manera normal lo
cual se vera reflejado en su personalidad afectando muchas veces sus relaciones
sociales, familiares y de pareja.

8.- Segun su opinién ¢, Considera que el trastorno psicoldgico a causa de violencia

sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?

Considero que si, ya que los dafios psicolégicos producidos a causa de la agresion
sexual si no son tratados a tiempo mediante terapias psicolégicas no solo a favor
del menor sino también para la familia ya que son ellos los que daran el soporte
diario a fin de que pueda superar tan hecho, pueden desencadenar en una
afectacion en la salud mental de ese menor que le afectara no solo en su vida actual
sino que se vera reflejado mas adelante cuando sea mayor ya que cualquier
deficiencia en el tratamiento del mismo no permitira que su desarrollo mental haya
sido de manera normal.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicologico por efecto de

violencia sexual?

Considero que dentro de los criterios a tener en cuenta para proteger el derecho a
la salud mental de los menores que han sufrido afectacion psicologica por abuso
sexual es el proteccionista a través de fomentar mayor difusién a la comunidad de
la existencia de servicio de atencion frente a casos de violencia sexual, como son
la policia, ministerio publico y poder judicial buscar incrementar la existencia de
programas orientados a brindar terapias psicologicas que sean de atencion
exclusiva solo para estos casos, también considero que es importante tener en
cuenta el aspecto educativo, se debe de brindar mayor informacion a través de
charlas en los colegios de las diferentes situaciones que pueden presentarse a los
menores a fin de que estos sepan reconocer cuando se encuentren en peligro.

stal Adjunta Proving
Sta, Fiscalia Provincial de Famiia
Distrito Fiscal de Lima horté

Nombre y Firma: Karina Haydee Valderrama Moya
DNI: 07475018
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Gerardo Antonio Iquira Pizarro Chavez
Cargo/profesién/grado académico: Fiscal Provincial de Familia
Institucion: Ministerio Publico

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinidn respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral?

Afecta en gran medida, dado que, por la gravedad del hecho cometido, las
consecuencias a la salud fisica y emocional del menor agraviado repercuten
significativamente a su desarrollo integral, mas aun cuando se trata de situaciones

gue han venido ocurriendo de manera continuada y no fueron demandadas
oportunamente a la autoridad.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
qué?

De ninguna manera, por cuanto el sistema implementado para brindar atencién
integral a las victimas de violencia muchas veces se ve rebalsado, ante la

imposibilidad de atender con la debida celeridad y afectividad, la gran cantidad de
casos que se presentan al respecto.



3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?
No lo hace porque fundamentalmente se busca recuperar Unicamente la estabilidad

emocional de las menores victimas de este tipo de delitos, cual no es lo ideal la
atencioén integral implementada por el estado.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢(De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral?
Este extremo se aprecia mas claramente cuando la victima cuenta con una edad

relativamente corta (10 afios para abajo) en tanto el dafio causado en muchas
ocasiones, afecta de manera permanente a su desarrollo.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

No podria establecerse una uUnica medida de proteccion estandar para todos los

casos que se presentan por cuanto ello dependerd de las caracteristicas o
circunstancias que revisan en cada caso en concreto.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?

Como se indicara anteriormente, estas secuelas fisicas son mas palpables, cuando

se trata de nifios o nifias que adn se encuentran en una etapa de formacion y
desarrollo temprana, pudiendo ser hasta nefastas estas consecuencias.



Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto de violencia sexual
a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢, De qué manera el trastorno psicoldgico por efecto

de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral?

La violencia sexual incide claramente en el aspecto emocional de los menores de
edad victimas de violencia sexual, por cuanto afectan grandemente su estabilidad,
tranquilidad, concentracion, motivacién, deseos de superacion, afinidad empatia,
etc. son muchos factores que se ven afectados con este tipo de actos.

8.- Segun su opinidn ¢, Considera que el trastorno psicologico a causa de violencia

sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢Por qué?
Altera su salud mental de modo significativo.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicolégico por efecto de
violencia sexual?

Un factor importante a tener en cuenta es la edad del menor, el grado de relacion
con el agente causante existir y la antigiedad de la agresion ocurrida.
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Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Marita Ysabel Guivin Munayco
Cargo/profesién/grado académico: Fiscal Adjunta Provincial
Institucion: Ministerio Publico

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinidn respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al

derecho a la salud integral?

De acuerdo, a los casos que la suscrita ha conocido, los derechos a la salud integral
de las victimas de violencia sexual se ven afectadas de forma fisica y psicoldgica.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por

qué?

El estado a través de los diversos sectores viene desplegando una serie de medidas
gue tiene como fin la proteccién de los nifios, nifias y adolescentes victima de abuso
sexual, sin embargo, considero que no es suficiente, toda vez que no tienen acceso
a la justicia en la medida que aun cuando se reciben sus denuncias y se disponen
las diligencias necesarias, sus declaraciones en camara Gesell son programas
hasta seis meses después de ser solicitadas en razon de que no se cuenta con
suficientes salas de entrevistas (en la mayoria de los casos los agresores son familia
de la victima, por lo que la excesiva demora en la programacion de su entrevista en
Camara Gesell lleva consigo su inconcurrencia, debido a que el transcurso de este
tiempo le genera sentimientos de culpa por haber denunciado a su familia), igual
problematica se presenta en los centros de salud donde las citas que otorgan a las



victimas no son inmediatas, sin contar que existen victimas menores de edad que
son obligadas a llevar el embarazo no deseado que colocan en grave riesgo integral
fisica y mental, como en un primer momento se intent6 con la menor (11 afios) de
la regién amazoénica de Loreto, a quien en agosto de 2023, finalmente, el Minsa
autorizo para que sea sometida al aborto terapéutico.

3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?
El derecho a la salud integral abarca el bienestar fisico, mental y social, por lo de

garantizarse el ejercicio de dicho derecho se cumpliria con brindar el apoyo que la
victima de violencia sexual necesita.

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

4.- Diga Ud. ¢De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a

menores afectan al derecho a la salud integral?

Las consecuencias fisicas que presentan los menores de edad victima de violencia
sexual, que pueden ser desde heridas en sus zonas genitales, enfermedades de
trasmision sexual como embarazos no deseados, repercuten en su normal
desarrollo biologico, en su salud mental como en su desenvolvimiento en su vida
social, en concreto, afecta los componentes de la salud integral.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante

las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

El estado peruano he emitido medidas para salvaguardar la salud de los menores
de edad ante las consecuencias fisicas sufridas por ser victima de violencia sexual,
en esa linea tenemos que la ley n° 30364 “ ley para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar’ en la que se
establece que las victimas de violencia sexual deben recibir una atencion gratuita y
de calidad, sin embargo, no reciben una atencion oportuna en los centro médicos,
por lo que la gratuidad carecen de relevancia al no brindar la atencién inmediata
gue requieren, en tal sentido, en primer lugar debe perseguirse el cumplimiento de
las medidas ya implementadas y en segundo lugar es importante implementar
politicas publicas sobre salud mental oportuna, especializada y eficaz.



6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de

vida a futuro? ¢ Por qué?

En efecto las secuelas fisicas como consecuencia de la violencia sexual a un menor
de edad afectan el derecho al desarrollo de vida a futuro, toda vez que afecta su
salud fisica y mental, asi como sus relaciones sociales, a tal extremo que en algunos
casos los conduce al suicidio. Dicha probleméatica exige que el estado ejecute
politicas publicas eficientes y eficaces que permitan superar y mitigar dichas
secuelas.

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto de violencia sexual
a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢, De qué manera el trastorno psicologico por efecto
de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?
En la medida que la ansiedad, depresidn, entre otros trastornos que presentan los

menores de edad que son victimas de abuso sexual, afectan su salud mental, como
también su salud fisica y su interrelacién con sus padres.

8.- Segun su opinidn ¢, Considera que el trastorno psicolégico a causa de violencia
sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?

No cabe la menor duda que el abuso sexual en los menores de edad, trae consigo
consecuencias psicologicas adversar a salud mental, como trastornos de ansiedad,

ataques de panico, depresion, entre otros. Asi lo confirman las pericias psicologicas
de las victimas de abuso sexual.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicologico por efecto de
violencia sexual?

Considero que deben implementarse protocolos para menores de edad que son
victima de abuso sexual, que contemplen tratamientos especializados para cada

diagndstico y a cargo de personal especializado en este grupo etario victima de
abuso sexual.

Nombre y Firma: Marita Ysabel Guivin Munayco
DNI:44734200
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Titulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022

Entrevistado/a: Antonio Pascual Florentino La torre
Cargo/profesién/grado académico: Fiscal Provincial Titular
Instituciédn: Ministerio Publico

Objetivo general

Describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al
derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

Premisa: Teniendo en cuenta los actos de violencia sexual a menores de edad y el
derecho a la salud integral en nuestro pais, sabiendo las posturas de la sociedad al
respecto. En ese sentido, consideraria mucho tener su opinion respecto a la
siguiente pregunta:

1.- En su opinion ¢ De qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al

derecho a la salud integral?
Afectaria la salud fisica y mental.

2.- Considera Ud. ¢ Qué se estaria cumpliendo con la proteccién inmediata por parte
del Estado a las victimas menores de edad que han sufrido violencia sexual? ¢ Por
qué?

No se esta cumpliendo, porque las entrevistas de los menores se programan por la
sobrecarga con mucho tiempo después.

3.- Segun su criterio ¢ El derecho a la salud integral cubre en su totalidad con brindar
apoyo a la victima de violencia sexual? ¢ Por qué?

No cubre en su totalidad porque tendria que tener atencion en hospitales y solo dan
terapias eventuales mas no su proteccion.



4 )

Objetivo especifico 1

Analizar de qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores afectan al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022

- J

4.- Diga Ud. ¢(De qué manera las consecuencias fisicas de violencia sexual a

menores afectan al derecho a la salud integral?

Si afectan a la salud integral al adolescente por cuanto podria afectar su bienestar
fisica mental y social a causa de la violencia sexual porque podria contraer
infecciones de trasmision sexual a otros.

5.- De acuerdo a su conocimiento ¢Considera que se deberia implementar una
estricta medida de proteccion para salvaguardar el derecho a la salud del nifio ante
las consecuencias fisicas por acto de violencia sexual?

Si considero, las medidas de proteccion deben ser oportuno y eficaz para lograr su
fin.

6.- Segun su percepcion sobre esta tematica ¢ Las secuelas fisicas por efecto de
violencia sexual a un menor de edad estaria afectando su derecho al desarrollo de
vida a futuro? ¢ Por qué?

Si afectaria, porque existen traumas psicoldgicos dificiles de superar, trastornos que
se convierten en crisis epilépticas, trastornos ginecolégicos, trastornos fisicos etc.

Objetivo especifico 2

Analizar de qué manera el trastorno psicoldgico por efecto de violencia sexual

a menores, vulnera al derecho a la salud integral, Lima metropolitana 2022.

7.- De acuerdo a su experiencia, ¢, De qué manera el trastorno psicolégico por efecto

de violencia sexual a menores, vulnera al derecho a la salud integral ?

Se ve vulnerado porque se genera desconfianza miedo, ansiedad, aislamiento,
perdida de suefio y pesadillas, generando en algunos casos el suicidio.



8.- Segun su opinion ¢, Considera que el trastorno psicoldgico a causa de violencia
sexual a un menor de edad alteraria a su derecho a la salud mental? ¢ Por qué?

Si, porque el efecto nocivo de la agresion sexual modifica y altera su conducta
llegando a la psiquiatria.

9.- Considera Ud. ¢Qué criterios se deberia incluir para proteger el derecho a la
salud mental a los menores que han sufrido trastorno psicoldgico por efecto de

violencia sexual?

Evaluacion psicolégica de manera correcta y terapia por personal calificado.

Nombre y Firma: Antonio Pascual Florentino La torre
DNI: 08049255
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Las secuelas grabes
producidas por este
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la victima dependiendo
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abuso sexual, y
las secuelas que
contrae la
alteracion a la
salud y el

compromiso
sistematico para
los beneficios
integrales que
puedan ser
promovidos

satisfactoriamente
a las personas.
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Orellana,J.(2022) en
su articulo cientifico
titulado Los derechos
humanos a la salud: un
analisis desde el
enfoque critico,
publicado a través de
la revista Direito e
Préaxis, perteneciente a
la Universidad de Rio
de Janeiro.

Recuperado
de:https://www.scielo.b
rlj/irdp/a/XttTwGzCKBk
bLXVmvFJbgRY/

y
Orellana(2022) Describir
la realidad humana a la
salud de las
comunidades indigenas
en la contienda de
vulneracién en el ambito
de la salud y el
desarrollo humano
cuando se ha visto a
afectado por series de
actos infrahumanos en
entorno a la violencia
sexual a nifios y que ha

traido como
consecuencias una
deficiencia en sus
cambios fisicos

decaimiento en la salud
mas paupérrima donde
las medidas del cuidado
se implementara mas
severas por parte del
estado por las victimas
sufridas por actos de
abuso sexual.

FUENTE CONTENIDO DE LA ANALISIS DEL CONCLUSION
DOCUMENTAL FUENTE ANALIZAR CONTENIDO
Guerrero,R y | Guerrero Las victmas de | gg |a hermandad

abuso sexual a
contraido series de
dificultades en torno
al derecho a la salud,
por mas que existan
medidas a la suma
proteccién ello ha
sido violentado al no
protegerse en su
totalidad brindando la
mejor valoracién de
la poblacion
vulnerable que son
los nifios, que han
sufrido actos
contranatural
atentado contra de su
cuerpo y la salud
provocando en si
dafios permanentes
con alteraciones a
futuro.

sostenible del
campo de la salud y
su trascienda en la

lucha de la
seguridad  social,
para que las
personas de
diversos grupos
culturales puedan

llegarse a satisfacer
del mejor servicio
de salud sin verse
afectados de sus
derechos
primordiales a una
vida eficaz.
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Alvarez, 1. (2022) Alvarez (2022)El | El desorden | Las medidas
Violenci,a s.exual en | derecho a la salud | emocional el miedoy | implantadas  por los
Yucatan 1830- | sexual deriva de | temor de enfrentar | centros de emergencias
1875.His:toria factores que conlleva | los hechos | y las entidades de salud
Critica. nim. 86 al decaimiento | desgarradores en base a los hechos
' emocional afectacién | producidos por actos | lamentables que se

Recuperado de:

https://www.redalyc
.org/articulo.oa?id=
81173202002

psicolégica donde se
disperse la conducta
de la persona que
sufrido el dafio del cual
tiene la decision de
forjar con la total
discrecién ya que se
cree un mundo de
controversial en torno a
la salud mental a los
cambios emocionales
entorno al miedo de
enfrentar el problema.

de violencia sexual
sobre todo de un nifio
es someterse al
cuidado permanente
bajo terapias
especializadas, y
asimismo, enfrentar a
la sociedad en un
plano de aceptacion.

perciben en aumento, se
debera ponerle mas
cuidado y brindar la
proteccién necesarias a
las victimas y familias
que han sido
repercutidas por estos
actos infrahumanos que
denigran a la sociedad y
que se debera proteger
con sutileza el derecho
integral a la salud de los
nifios.
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FUENTE
DOCUMENTAL

CONTENIDO DE LA
FUENTE ANALIZAR

ANALISIS DEL
CONTENIDO

CONCLUSION

Moreno, F. Merifio, Y.
Llumbet, Y. y Cedefio,

M. (2022) trastorno
depresivo mayor en un
paciente pediatrico

victima de abuso sexual.
Rev Ciencias Médicas
vol.26 no.3. Recuperado
de:

http://scielo.sld.cu/pdf/rp
riv26n3/1561-3194-rpr-
26-03-e5395.pdf

Moreno, et al (2022) El

abuso sexual trae
complicaciones y
alteraciones

depresivas que se
alargan a  futuro
contrayendo

incidencias

depresivas que
causan enfermedad
mental. De las cuales
mediante un

diagnostico se puede
analizar las secuelas y
sintomas depresivos
generando cambios
como sentimiento de
culpa, pensamientos
negativos, falta de
energia y desgaste
fisico y muchas veces
se llega al suicidio.

La afectacién mental
que deriva del hecho
desgarrador
producto de la
violencia sexual crea
vacios permanentes
a consecuencias
desbhastadoras que
se requiere de una
delicada
investigacion  para
llegar a un
determinando
entendimiento de lo
que pasa por la
mente de la persona
que ha sufrido el
dafio y se debera
accionar con el
mejor cuidado de
especialistas.

la salud mental de las
personas es fuente
sustancial de una vida
saludable, pero este
se ve perturbado por
actos de violencia del
cual produce la
enfermedad de baja
autoestima
produciendo trastorno
psicolégico, por ende,
es preciso que se
tomen cuidados de
especialistas
brindando las mejores
terapias y la excelente
calidad del servicio y
cuidado de la salud
porque es la fuente
esencial de una vida
digna conforme lo
estipula los derechos
fundamentales a la
salud.
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Cérdoba, C. (2022) Coérdova, (2022) La | Si bien en estos actos | Es por ello que se
victimiza,cién repercusion de violencia sexual se | implementa el cuidado
secundaria de | después de | afecta la salud mental | necesario ya que se
violencia sexual La | Sémejante acto se | ocasionando dafios | obstruye un entorno de
Revista Internacional | convierte en | psicolégicos en las | temor de enfrentar la

de  Politicas de | mediatico para la | que deriva de | situacion no solo de la
Bienestar y Trabajo victima atrayendo | acciones que van con | victima si no de su

Social, nam. 17 2022, medios el _ decaimiento | entorno familiar, es por
pp. 179-244. desfavorgbles en !a emocional de la | elloqueel estgdo influye
Recuperado de: personalidad. Sin | persona, y con _IIeva a | en tomar acciones para

embargo, esta | los cuidados | ser le frente a estos
https://www.redalyc. | situacién hace que | permanentes de | tipos de actos que
org/journal/6721/672 | |]a victima pueda | centros de salud para | denigran a la sociedad y
174264007/html/ decaer en la| que la victima pueda | colocar el maximo de las

profunda depresion | sanar tanto fisico | penas a través de sus
como mental y pueda | 6rganos encargados de
controlar y sobresalir | velar por la victima y
aceptando la realidad | accionar a la normativa
de los hechos que han | penal para sancionar al
sido causados. agresor.
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Anexo 3
Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion del Segundo juzgado de familia de la Corte Superior de
Justicia de Lima Norte.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 3 dias y se realizara
en el ambiente del segundo juzgado de familia de la institucién de la Corte Superior
de Justicia de Lima Norte. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran
codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto, seran anonimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.



Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29@gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Maria Elisa Zapata Jaén

Fecha y hora: 28 de setiembre 2023 a las 13:00pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion del cuarto juzgado de familia de la Corte Superior de
Justicia de Lima Norte.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 3 dias y se realizara
en el ambiente del cuarto juzgado de familia de la institucién de la Corte Superior
de Justicia de Lima Norte. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran
codificadas usando un namero de identificacién y, por lo tanto, seran anonimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidon
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Jorge Johan Pariasca Martinez

Fecha y hora: 29 de setiembre 2023 a las 13:00pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion del quinto juzgado de familia de la Corte Superior de
Justicia de Lima Norte.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 3 dias y se realizara
en el ambiente del quinto juzgado de familia de la institucion de la Corte Superior de
Justicia de Lima Norte. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran
codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anonimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidon
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Walter Bryan Cardenas Ventura

Fecha y hora: 25 de setiembre 2023 a las 13:30pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion de la quinta fiscalia provincial de familia del Ministerio
Publico

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 4 dias y se realizara
en el ambiente de la quinta fiscalia provincial de familia del Ministerio Publico, las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un namero
de identificacién y, por lo tanto, serdn anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidon
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro propoésito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Karina Haydee Valderrama Moya

Fecha y hora: 26 de setiembre 2023 a las 14:00pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.

AHAYDEE VALDERRAKIA MOYA
€al Adjunta Provincial Titular
513, Fiscalia Provincial de Familia
Distrito Fiscal de Lima horte
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion de la sexta fiscalia provincial de familia del Ministerio
Publico.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 3 dias y se realizara
en el ambiente de la sexta fiscalia provincial de familia del Ministerio Publico, las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un namero
de identificacién y, por lo tanto, serdn anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidon
al término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Gerardo Antonio Iquira Pizarro Chavez

Fecha y hora: 29 de setiembre 2023 a las 13:30pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.

PILERS TRAY
AL TITUL
DAL LS,
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion de la tercera fiscalia Provincial de Familia del Ministerio
Publico.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 4 dias y se realizara
en el ambiente de la tercera fiscalia Provincial de Familia del Ministerio Publico. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un namero
de identificacién y, por lo tanto, serdn anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidn
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Marita Ysabel Guivin Munayco

Fecha y hora: 27 de setiembre 2023 a las 13:00pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario Google.

atvinciatere ramiha
distarerFiscal de Lima Novte
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Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigaciéon: Violencia sexual a menores de edad y el derecho a la
salud integral, Lima Metropolitana 2022

Investigadora: Portales Ching Jessica Patricia
Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022, cuyo objetivo es
describir de qué manera la violencia sexual a menores de edad afecta al derecho a
la salud integral, Lima Metropolitana 2022.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de Derecho, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte Los
Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion de la fiscalia provincial de familia especializada en materia
tutelar de Lima Norte del Ministerio Publico.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

El presente estudio se plantio describir como la violencia sexual a menores de edad
afecta rotundamente al derecho a la salud integral.

Procedimiento:

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales

y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:” Violencia sexual a menores de
edad y el derecho a la salud integral, Lima Metropolitana 2022”.

2.Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 5 dias y se realizara
en el ambiente de la fiscalia provincial de familia especializada en materia tutelar de
Lima Norte del Ministerio Publico. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto,
seran anonimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptaciéon no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que no existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.



Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucidon
al término de la investigacion. No recibird ningin beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora:
Portales Ching Jessica Patricia, email: patriciaching29 @gmail.com y Docente
asesor: Wenzel Miranda Eliseo Segundo, email: ewenzel@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: Antonio Pascual Florentino La Torre

Fecha y hora: 29 de setiembre 2023 a las 13:00pm

Para garantizar la veracidad del origen de la informacién: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea

cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

VWY
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formulario Google.
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Evaluacion por juicio de expertos

Anexo 4

Respetado Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de
“‘Guia de entrevista”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al que hacer juridico. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez:

Nombre del juez: NURIA SHIRLEY ORDINOLA QUINTANA

Grado profesional: | Maestria () Doctor (x)

Clinica ( ) Social ()
Area de formacion
académica: | Educativa (X ) Organizacional ()

Areas de experiencia | Docente Universitario
profesional:

Institucién donde labora: | Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia| 2 a4 afios ( )
profesionalen| Masde5afios ( X )
el area:

Experiencia en Investigacion
Juridica: | Mas de 5 afios.
(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.




Datos de la escala (Técnica de la entrevista)

Nombre de la
Prueba:

Guia de entrevista

Autor (es):

Portales Ching Jessica Patricia

Procedencia:

Lima - Peru

Administracion:

Propia

Tiempo de
aplicacion:

60 minutos

Ambito de aplicacion:

Lima Metropolitana

Significacion:

La investigacion tiene como categoria 1 Violencia sexual &
menores de edad; con subcategorias: Consecuencias
fisicas de violencia sexual a menores, Trastorno psicoldgico
por efecto de violencia sexual. como categoria 2, Derecho &
la salud integral con subcategorias: Derecho a la salud del
nino y Derecho a la salud mental y sexual, cuyo objetivo
general es, Describir de qué manera la violencia sexual a
menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima|
Metropolitana 2022.

4. Soporte teodrico (describir en funcidén al modelo tedrico)

Escala/Area Sub Definicion de la Categoria
Categorias categorias
Violencia 1.Consecuencias Collaguazo y Echeverria, (2021) La
sexual a fisicas de violencia sexual es el acto crucial anti
menores de violencia sexual voluntario que trasgrede fisicamente al
edad a menores sujeto, donde va sufrir dafio permanente
2 Trastorno tanto fisicos y emocionales.
psicologico por
efecto de

violencia sexual

Derecho a la 1. Derecho a la

Montalvo, (2019) El derecho a la salud

salud integral | salud del nifio son prestaciones de seguridad, con la
consistencia de brindar calidad de vida y
2. Derecho a la sobre todo el reforzamiento del refuerzo

salud mental y humano.

sexual.




5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento la guia de entrevista elaborada por
Portales Ching Jessica Patricia en el afio 2023. De acuerdo con los
siguientes indicadores a fin de que califique cada uno de los items segun

corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD |1. No cumple con el El item no es claro.
El itemse | Criterio
comprende El item requiere  bastantes
faciimente, es |, gai Nivel modificaciones o una modificacion
_de<,:|r,_ su muy grande en el uso de las palabras
sintactica y de acuerdo con su significado o por la
semantica son ordenacion de estas.
adecuadas. . e g
_ Se requiere una modificacion muy
3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item.
_ El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel sintaxisadecuada.
1. Totalmente en El item no tiene relacion I6gica con la
desacuerdo (no dimension.
COHERENCIA cumple con el
El item tiene criterio)
relac(l:(())?] ll;)glca 2. Desacuerdo El item tiene una relacion tangencial
dimensién o | (Bajo nivel de | /lejana conla dimension.
indicador que | _desacuerdo)

estamidiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacion moderada
con ladimension que se esta
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimension que
esta midiendo.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se veaafectada la medicion de

RELEVANQA la dimension.
El item es - . .
esencialo El item tiene alguna relevancia,

importante, es
decir debe ser
incluido.

2. Bajo Nivel

pero otro itempuede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que
considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Categorias y Subcategorias del instrumento

Categorias Subcategorias

Categoria 1: Violencia sexual a | Consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores de edad menores

Trastorno psicoldgico por efecto de violencia
sexual

Categoria 2: Derecho a la salud | Derecho a la salud del nifio

integral

Derecho a la salud mental y sexual.

o Objetivos de las Categorias y subcategorias: Recabar informacion de los
expertos abogados especialistas, como también de juez/a en derecho de
familia, derecho constitucional, derecho penal, en consiguientemente generar

teoria emergente pertinente al estudio.



) Claridad | Coherencia | Relevancia -
N° | Items .
si | No Si No Sj No Recomendaciones
Preguntas del Objetivo General
En su opinién | 4 4 4
¢De qué
manera la
violencia
01 | sexual a
menores  de
edad afecta al
derecho a la
salud integral?
Considera Ud. | 4 4 3
¢ Que se
estaria
cumpliendo
con la
proteccion
inmediata por
02 | parte del
Estado a las
victimas
menores de
edad que han
sufrido
violencia
sexual? ¢ Por
qué?
Segun su|4 4 3
criterio ¢ El
derecho a la
03 salud integral
cubre en su
totalidad con
brindar apoyo
a la victima de
violencia




sexual? ¢ Por
que?

Preguntas del Objetivo Especifico 1

04

Diga Ud. ¢De
gué manera
las
consecuencias
fisicas de
violencia
sexual a
menores
afectan al
derecho a la
salud integral?

4

4

05

De acuerdo a
su
conocimiento
¢ Considera
gue se deberia
implementar
una  estricta
medida de
proteccion
para
salvaguardar
el derecho a la
salud del nifio
ante las
consecuencias
fisicas por acto
de violencia
sexual?

06

Segun su
percepcion
sobre esta
tematica ¢Las
secuelas
fisicas por
efecto de
violencia
sexual a un
menor de edad
estaria




afectando su
derecho al
desarrollo de
vida a futuro?
¢ Por qué?

Preguntas del Objetivo Especifico 2

De acuerdo a |4 4
su
experiencia,
¢De qué
manera el
trastorno

07 | psicoldgico por
efecto de
violencia
sexual a
menores,
vulnera al

derecho a la
salud integral?

Segun su|4 4
opinién
¢ Considera
que el
trastorno
psicologico a
08 | causa de
violencia

sexual a un
menor de edad
alteraria a su
derecho a la
salud mental?
¢ Por qué?

Considera Ud. | 4 4
¢, Qué criterios
se deberia
incluir para
proteger el
derecho a la
salud mental a
los menores
que han

09




sufrido
trastorno
psicolégico por
efecto de
violencia
sexual?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Nuria Shirley ORDINOLA
QUINTANA

Especialidad del validador: Docente Universitario o Docente Universitario
Metodologa.

Lima, 20 de junio de 2023

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. X )
2Relevancia: El item es apropiado para representar al o ¥/
componente o dimensién especifica del constructo /4\ 6 y (I )7
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del / A ’
item, es conciso, exacto y directo Firma (;el Experto validador
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de
“Guia de entrevista”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al que hacer juridico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1.Datos generales del juez:

Nombre del juez:

CESAR VICTOR ALVAREZ BOCANEGRA

Grado profesional:

Maestria (X ) Doctor

()

Area de formacién
académica:

Clinica ( ) Social

()

Educativa ( X ) Organizacional (

Areas de experiencia
profesional:

Docente Universitario

Institucion donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia
profesional en

el area:

2 a4 afnos ( )
Masde5afios ( X )

Experiencia en Investigacion
Juridica:

(si
correspond

e)

Mas de 5 afios.

2.Propodsito de la evaluacioén:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3.Datos de la escala (Técnica de la entrevista)

Nombre de la
Prueba:

Guia de entrevista

Autor (es):

Portales Ching Jessica Patricia




Procedencia: | Lima - Peru

Administracion: | Propia

Tiempo de | 5o minutos
aplicacion:

Ambito de aplicacion: | Lima Metropolitana

Significacion: |La investigacion tiene como categoria 1 Violencia sexual a
menores de edad; con subcategorias: Consecuencias
fisicas de violencia sexual a menores, Trastorno psicologico
por efecto de violencia sexual. como categoria 2, Derecho
a la salud integral con subcategorias: Derecho a la salud
del nifio y Derecho a la salud mental y sexual, cuyo objetivo
general es, Describir de qué manera la violencia sexual a
menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022.

4.Soporte tegrico (describir en funcion al modelo tedérico)

Escala/Area Sub Definicion de la Categoria
Categorias categorias
Violencia 1.Consecuencias Collaguazo y Echeverria, (2021) La
sexual a fisicas de violencia sexual es el acto crucial anti
menores de violencia sexual voluntario que trasgrede fisicamente al
edad a menores sujeto, donde va sufrir dafio permanente
2 Trastorno tanto fisicos y emocionales.
psicologico por
efecto de

violencia sexual

Derechoala | 1. Derecho a la Montalvo, (2019) El derecho a la salud

salud integral | salud del nifio son .prestquones‘de seggrldad, con la
consistencia de brindar calidad de vida y
2. Derecho a la sobre todo el reforzamiento del refuerzo
salud mental y humano.
sexual.

5.Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la guia de entrevista elaborada por
Portales Ching Jessica Patricia en el afio 2023. De acuerdo con los




siguientes indicadores a fin de que califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el El item no es claro.
El itemse | criterio
comprende El item requiere bastantes
facilmen L T i i
aciimente, es |, Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
_de(}",_ su muy grande en el uso de las
sintactica y palabras de acuerdo con su
semantica son significado o por la ordenacion de
adecuadas. estas.
_ Se requiere una modificacion muy
3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item.
_ El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel sintaxisadecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion I6gica con Ia|
desacuerdo (nocumple| dimension.
COHERENCIA con el criterio)
El rlé?;rc];igine 2. Desacuerdo (bajo | El item tiene una relacion
l6aica conla nivel de tangencial /lejana conla dimension.
9 - acuerdo)
dimension o

indicador que
estamidiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacion moderada
con ladimension que se esta
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimension que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se veaafectada la medicion
de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro itempuede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que
considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Categorias y Subcategorias del instrumento

Categorias Subcategorias

Categoria 1: Violencia sexual a | Consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores de edad menores

Trastorno psicoldgico por efecto de violencia
sexual

Categoria 2: Derecho a la salud | Derecho a la salud del nifio
integral

Derecho a la salud mental y sexual.

o Objetivos de las Categorias y subcategorias: Recabar informacion de los
expertos abogados especialistas, como también de juez/a en derecho de
familia, derecho constitucional, derecho penal, en consiguientemente generar

teoria emergente pertinente al estudio.



) Claridad | Coherencia | Relevancia -
N° | Items .
si | No Si No Sj No Recomendaciones
Preguntas del Objetivo General
En su opinién | 4 4 4
¢De qué
manera la
violencia
01 | sexual a
menores  de
edad afecta al
derecho a la
salud integral?
Considera Ud. | 4 4 4
¢ Que se
estaria
cumpliendo
con la
proteccion
inmediata por
02 | parte del
Estado a las
victimas
menores de
edad que han
sufrido
violencia
sexual? ¢ Por
qué?
Segun su|4 4 4
criterio ¢ El
derecho a la
03 salud integral
cubre en su
totalidad con
brindar apoyo
a la victima de
violencia




sexual? ¢ Por
que?

Preguntas del Objetivo Especifico 1

04

Diga Ud. ¢De
gué manera
las
consecuencias
fisicas de
violencia
sexual a
menores
afectan al
derecho a la
salud integral?

4

4

05

De acuerdo a
su
conocimiento
¢ Considera
gue se deberia
implementar
una  estricta
medida de
proteccion
para
salvaguardar
el derecho a la
salud del nifio
ante las
consecuencias
fisicas por acto
de violencia
sexual?

06

Segun su
percepcion
sobre esta
tematica ¢Las
secuelas
fisicas por
efecto de
violencia
sexual a un
menor de edad
estaria




afectando su
derecho al
desarrollo de
vida a futuro?
¢ Por qué?

Preguntas del Objetivo Especifico 2

De acuerdo a |4 4
su
experiencia,
¢De qué
manera el
trastorno

07 | psicoldgico por
efecto de
violencia
sexual a
menores,
vulnera al

derecho a la
salud integral?

Segun su|3 3
opinién
¢ Considera
que el
trastorno
psicologico a
08 | causa de
violencia

sexual a un
menor de edad
alteraria a su
derecho a la
salud mental?
¢ Por qué?

Considera Ud. | 4 4
¢, Qué criterios
se deberia
incluir para
proteger el
derecho a la
salud mental a
los menores
que han

09




sufrido
trastorno
psicolégico por
efecto de
violencia
sexual?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: CESAR VICTOR ALVAREZ
BOCANEGRA

Especialidad del validador: Docente Universitario o Docente Universitario
Metodologa.

Lima, 14 de Setiembre de 2023

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del
item, es conciso, exacto y directo

et Mtoarez Pocanegra
. ABOGADO
CAL N° 79826

Firma del Experto validador

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension



ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento de “Guia
de entrevista”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que
sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al que hacer juridico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1.Datos generales del juez:

Nombre del juez:

ROLANDO JAVIER VILELA APON

Grado profesional:

Maestria (X )

Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica ( )

Educativa (X )

Social ()

Organizacional (

)

Areas de experiencia
profesional:

Docente Universitario

Institucion donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia

2 a4 afos ( )

profesionalen | Masde5afios ( X )
el area:
Experiencia en Investigacion
, Juridica: Mas de 5 afios.
(si
corresponde)

2.Propodsito de la evaluacioén:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3.Datos de la escala (Técnica de la entrevista)

Prueba:

Nombre de la | i3 de entrevista

Autor (es): | Portales Ching Jessica Patricia




Procedencia: | Lima - Perl

Administracion: | Propia

Tiempo de aplicacion: | 60 minutos

Ambito de aplicacion: | Lima Metropolitana

Significacion: |La investigacion tiene como categoria 1 Violencia sexual a|
menores de edad; con subcategorias: Consecuencias
fisicas de violencia sexual a menores, Trastorno psicolégico
por efecto de violencia sexual. como categoria 2, Derecho
a la salud integral con subcategorias: Derecho a la salud
del nifio y Derecho a la salud mental y sexual, cuyo objetivo
general es, Describir de qué manera la violencia sexual a
menores de edad afecta al derecho a la salud integral, Lima
Metropolitana 2022.

4.Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/Area Sub Definicion de la Categoria
Categorias categorias
Violencia 1.Consecuencias Collaguazo y Echeverria, (2021) La
sexual a fisicas de violencia sexual es el acto crucial anti
menores de violencia sexual voluntario que trasgrede fisicamente al
edad a menores sujeto, donde va sufrir dafio permanente
2 Trastorno tanto fisicos y emocionales.
psicologico por
efecto de

violencia sexual

Montalvo, (2019) El derecho a la salud son
prestaciones de seguridad, con la
consistencia de brindar calidad de vida y

Derechoala | 1. Derechoala
salud integral | salud del nifio

2. Derecho ala sobre todo el reforzamiento del refuerzo
salud mental y humano.
sexual.

1. Presentacidon de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la guia de entrevista elaborada por
Portales Ching Jessica Patricia en el afio 2023. De acuerdo con los




siguientes indicadores a fin de que califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD |1. No cumple con el El item no es claro.
El item se criterio
comprende El item requiere bastantes
faciimente, €s | , i Nivel modificaciones o una modificacion
decir, su '

muy grande en el uso de las

sintactica y palabras de acuerdo con su
semantica son significado o por la ordenacién de
adecuadas. estas.
_ Se requiere una modificacion muy
3. Moderado nivel especifica dealgunos de los
términos del item.
_ El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel sintaxisadecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion I6gica con I&
desacuerdo (no dimension.
COHERENCIA cumple con el criterio)
El r'é?;?;igine 2. El item tiene una relacion
- Desacuerdo (bajo | tangencial /lejana conla dimension.
|6gica conla :
dimension o nivel de
acuerdo)

indicador que
estamidiendo.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacion moderada
con ladimension que se esta
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimension que
esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin
que se veaafectada la medicion
de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia,
pero otro itempuede estar
incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.




Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que
considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Categorias y Subcategorias del instrumento

Categorias Subcategorias

Categoria 1: Violencia sexual a | Consecuencias fisicas de violencia sexual a
menores de edad menores

Trastorno psicolégico por efecto de violencia
sexual

Categoria 2: Derecho a la salud | Derecho a la salud del nifio
integral

Derecho a la salud mental y sexual.

o Objetivos de las Categorias y subcategorias: Recabar informacion de los
expertos abogados especialistas, como también de juez/a en derecho de
familia, derecho constitucional, derecho penal, en consiguientemente generar

teoria emergente pertinente al estudio.



) Claridad | Coherencia | Relevancia O -
N° | Items .
si | No Si No Sj No Recomendaciones
Preguntas del Objetivo General
En su opinién | 4 4 4
¢De qué
manera la
violencia
01 | sexual a
menores  de
edad afecta al
derecho a la
salud integral?
Considera Ud. | 3 4 4
¢ Que se
estaria
cumpliendo
con la
proteccion
inmediata por
02 | parte del
Estado a las
victimas
menores de
edad que han
sufrido
violencia
sexual? ¢ Por
qué?
Segun su|3 4 3
criterio ¢ El
derecho a la
03 salud integral
cubre en su
totalidad con
brindar apoyo
a la victima de
violencia




sexual? ¢ Por
que?

Preguntas del Objetivo Especifico 1

04

Diga Ud. ¢De
gué manera
las
consecuencias
fisicas de
violencia
sexual a
menores
afectan al
derecho a la
salud integral?

4

4

05

De acuerdo a
su
conocimiento
¢ Considera
gue se deberia
implementar
una  estricta
medida de
proteccion
para
salvaguardar
el derecho a la
salud del nifio
ante las
consecuencias
fisicas por acto
de violencia
sexual?

06

Segun su
percepcion
sobre esta
tematica ¢Las
secuelas
fisicas por
efecto de
violencia
sexual a un
menor de edad
estaria




afectando su
derecho al
desarrollo de
vida a futuro?
¢ Por qué?

Preguntas del Objetivo Especifico 2

De acuerdo a |4 4
su
experiencia,
¢De qué
manera el
trastorno

07 | psicoldgico por
efecto de
violencia
sexual a
menores,
vulnera al

derecho a la
salud integral?

Segun su|4 4
opinién
¢ Considera
que el
trastorno
psicologico a
08 | causa de
violencia

sexual a un
menor de edad
alteraria a su
derecho a la
salud mental?
¢ Por qué?

Considera Ud. | 3 4
¢, Qué criterios
se deberia
incluir para
proteger el
derecho a la
salud mental a
los menores
que han

09




sufrido
trastorno
psicolégico por
efecto de
violencia
sexual?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ROLANDO JAVIER VILELA APON
Especialidad del validador: Docente Universitario o Docente Universitario
Metodologa.

Lima, 14 de Setiembre de 2023

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al A QUL e
componente o dimensién especifica del constructo . .
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del Firma del Experto validador

item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 5

Matriz de ConsistenciaTitulo: Violencia sexual a menores de edad y el derecho
a la salud integral, LimaMetropolitana 2022

Problemas Objetivos Supuestos Categorias Definicion Sub Metodologia
categorias
Problema General Objetivo General Supuesto General | 1.VIOLENCIA La violencia | 1.1 Enfoque:
SEXUAL A | sexual es la | Consecuencias Cualitativo
MENORES DE | experiencia fisicas de . -
¢De qué manera la | Describir de qué | Debido, a quetales | EDAD forzada y | violencia sexual | Tipo: Basico
violencia sexual a | manera la violencia | actos inhumanos abusiva que | amenores A -
menores de edad | sexual a menores de | trasgreden el agrede a la Nivel: Descriptivo

afecta al derecho a
la salud integral,
lima metropolitana
2022?

edad afecta al
derecho a la salud
integral, lima

metropolitana 2022

desarrollo pleno de
la persona tanto
fisico como
emocionales y
corresponde
brindar seguridad
penal y juridica.

Problemas
especificos

Objetivos
especificos

Supuestos
especificos

¢De qué manera
las consecuencias
fisicas de violencia
sexual a menores
afectan al derecho
a la salud integral,
Lima metropolitana
20227

Analizar de qué
manera las
consecuencias
fisicas de violencia
sexual a menores
afectan al derecho a
la salud integral, Lima
metropolitana 2022

Debido a que tal
hecho causa
lesiones fisicas
irreparables  que
trasgrede la salud y
ello ara que dichas
lesiones pudieran
ser muy grabes
hasta llegar
ocasionar la
muerte.

2.DERECHO A
LA SALUD
INTEGRAL

¢De qué manera el
trastorno
psicoldgico por
efecto de violencia
sexual a menores,
vulnera al derecho
a la salud integral,
Lima metropolitana
2022?

Analizar de qué
manera el trastorno
psicoldgico por efecto
de violencia sexual a
menores, wulnera al
derecho a la salud
integral, Lima
metropolitana 2022

Por el motivo, que
una agresion fisica
sexual queda
repercutida en la
persona que ha
sufrido este acto
inhumano en
contra  de su
voluntad, queda
claro que es dificil
superar porque ha

causado la
denigraciéon a su
dignidad tanto
fisica como
psicoldgica.

victima,
tratdndose de
un nifio o nifia,
que contrate
secuelas
patolégicas.
Finalmente, es
un conjunto de
actos de
sometimiento
gue ocasiona
experiencia
traumatica.
Latorre,
(2023).

El derecho ala
salud son
prestaciones

de seguridad,

con la
consistencia
de brindar

calidad de vida
y sobre todo el
reforzamiento
del refuerzo
humano.
Montalvo,
(2019).

1.2 Trastorno
psicolégico  por

efecto de
violencia sexual
a menores

2.1 Derecho a la
salud del nifio

2.2 Derecho a la
salud mental y
sexual

Disefio: Teoria
fundamentada

Método de
analisis:
Sistematico,
hermenéutico,
analitico.

Técnica:
Entrevista y
analisis
documental.
Instrumentos:
Guia de
Entrevistas y guia
de analisis
documental
Escenario: Lima
metropolitana,
Juzgados,
Estudios juridicos

Participantes:
Abogados,
Especialistas y
Magistrados.

Rigor cientifico:
Basado en las
evidencias.

Aspectos éticos:
se respet6 los
lineamientos de
ética si wulnerar la
informacién de los
participantes  se

aplicé el
reglamento de la
universidad,

usando las citas

APA de séptima
edicion en las
referencias
bibliogréficas.






