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Resumen

Se analiza la calidad de vida en adolescentes de 14 a 17 años de la I.E 2078 Nuestra Señora de

Lourdes-Los. Olivos-Lima y la IJE. San. luán, de Ma.ynas-Moyobamba.-San. Martín- Se empleó un.

diseño no experimental, de tipo descriptivo comparativo. Adolescentes matriculados en el año

académico escolar 2014 de la I.E 2078 Nuestra Señora de Lourdes-Los Olivos-Lima y de la I.E

San Juan de Maynas- Moyobamba-San Martín .En cuanto al muestreo, dada las características

de nuestra investigación, esta será de tipo, intencional^ no probabilística, en. base a criterios

predeterminado. Para obtener los datos concernientes tanto a la calidad de vida de los

adolescentes se empleó como técnica la encuesta y como instrumento la escala de calidad de

vida de Olson y Barnes (1982) y adaptada por Grimaldo en el 2010..Los resultados indican que

na existen, diferencias significativas en. la calidad de vida según, lugar de procedencia,.

Estableciendo los niveles de calidad de vida de los grupos de estudio se pudo observar que en

el caso de los estudiantes de Lima, la baja calidad de vida está en el 39.8%, seguido del nivel de

mala calidad de vida, con un 35.7%, seguido de la buena calidad con un 16.9% y la menor

proporción, se ubicó en el- nivel de calidad- de vida- óptima con- un- 7.6%.,. mientras- que en los

adolescentes de la IE de Moyobamba el 32.6%,presenta una mala calidad de vida, seguido del

nivel de tendencia a baja calidad de vida, con un 31.4%, asimismo la menor proporción se ubicó

en el nivel de calidad de vida óptima con un 8.9%.

Palabras Clave: Calidad de vida, adolescentes
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Abstrae

Quality of lite in adolescents ¡s analyzed ¡n El 2078 Our Lady of Lourdes-Los Olivos-Lima

and San Juan IE Maynas-Moyobamba-San Martin.A non-experimental design,descriptivo

comparisonwas used.adolescents enrolledin the2014EI20780ur Lady ofLourdes-Los

Olivos-Lima and I- SaJuan deSanMartínMaynas-Moyobamba-school academic

year.lnregardto sampling, given the characteristicsof our researchthisisofnon-

probabilisticintentionaltype, based on predeterminederiteria. Fordatarelatingto the qualityof

lifeof adolescentswas used asthe surveytechniqueand an instrumentscalequality of life

ofOlsonandBarnes(1982) and adapted byGrimaldoin 2010. The resuítsíndicate

nosignificant differences kithe quality of lifeby place oforigin.Establishinglevelsofquality of

life ofthe study groupscould be observedin the caseof students inLima.the low quality oflife

is at39.8%, followed by the level ofpoor quality of life, with35.7% followed bygood quality

with16.9% andthe lowest proportionwas atthe level ofoptimal quality of Iifewith7.6%., while

in adolescentsEIMoyobamba32.6%, has apoor quality of life, followedthedownward

trendlevel ofquality oflife, with a31.4%, alsothe lowest proportionwas atthe level ofoptimal

quality of Iifewith8.9%.

Keywords: Quality of life, adolescents


