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RESUMEN 

La investigación tuvo como objetivo general determinar la relación entre el estilo de 

crianza y la conducta agresiva en niños de 5 años en una Institución Educativa 

Pública, Ica - 2023. La metodología fue de enfoque cuantitativo, analítico, de nivel 

descriptivo, de diseño correlacional, prospectivo y transversal. La población se 

conformó por 68 niños y la muestra fue considerada como censal. La técnica que 

se utilizó fue la encuesta para la variable estilo de crianza y su instrumento fue la 

escala de Likert y para la variable conductas agresivas se aplicó como técnica la 

observación y su instrumento fue una lista de cotejo. Para la validez de los 

instrumentos se sometió al juicio de tres expertos magísteres y para la confiabilidad 

se realizó una prueba piloto a 20 niños los cuales dieron como resultado 0.701 y 

0.964 para la variable estilo de crianza y conductas agresivas respectivamente. 

Contrastanto los resultados con el objetivo general, el valor de p fue de 0.308, 

siendo un valor mayor a 0.05, se concluye no existe relación significativa entre la 

Estilo de Crianza y Conductas agresivas en niños de 5 años en una Institución 

Educativa Pública, Ica - 2023. 

Palabras clave: estilos de crianza, conducta agresiva, niños. 
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ABSTRACT 

 

The research had the general objective of determining the relationship between 

parenting style and aggressive behavior in 5-year-old children in a Public 

Educational Institution, Ica - 2023. The methodology was quantitative, analytical, 

descriptive, correlational, prospective and transversal in design. The population was 

made up of 68 children and the sample was considered census. The technique used 

was the survey for the parenting style variable and its instrument was the Likert scale 

and for the aggressive behavior variable, observation was applied as a technique 

and its instrument was a checklist. For the validity of the instruments, they were 

submitted to the judgment of three master experts and for reliability, a pilot test was 

carried out on 20 children which resulted in 0.701 and 0.964 for the parenting style 

variable and aggressive behaviors respectively. Contrasting the results with the 

general objective, the p value was 0.308, with a value greater than 0.05, it is 

concluded that there is no significant relationship between Parenting Style and 

aggressive behavior in 5-year-old children in a Public Educational Institution Ica 

2023. 

 

 

Keywords: parenting styles, aggressive behavior, children. 
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I. INTRODUCCIÓNN 

El niño necesita de un ambiente armonioso entre los niños para poder optimizar la 

educación no tan solo desde el ámbito académico, sino en el ámbito moral y social. 

  La OMS (como se citó en Artinez et al., 2023) define que el estilo de crianza 

en el niño está garantizado por los padres a través del cuidado, el cual debe darse 

de la mejor manera posible, tomando en cuenta los factores de salud física y 

psicosocial en sus niños. 

  Yanchapazi et al (2021) connota que el estilo de crianza a nivel internacional 

está considerado como patrones conductuales relevantes en el rol de la familia, 

debido a que favorecen de manera holística la formación del niño. Los padres de 

familia son los precursores de la enseñanza en el niño, a medida que el niño va 

creciendo el estilo de crianza va cambiando, ya que el niño a cierta edad se torna 

más crítico y autosuficiente. 

CEPAL (2021) connota que la mayor amenaza que encarnan los niños en su 

desarrollo es exponerse a la violencia, esto ocurre cuando el niño o niña observa 

violencia de género en sus madres o cuidadoras (esta violencia puede ser violencia 

sexual, física, psicológica). Es fundamental que el niño se desarrolle en un hogar 

cariñoso, sensible, donde se garantice la salud, la nutrición, el amor; y no se 

normalicen los tipos de violencia, ya que el niño tiende a repetir estas conductas en 

la escuela con otros niños.  

Según estadísticas de la UNICEF (2021) detalla que antecediendo a la 

pandemia en América latina y el caribe se presentaron prevalencias altas de violencia 

para con los niños, afectando así a casi el 75% de los niños entre 3 a 4 años, de los 

cuales más del 50% sufría de castigos físicos. Lamentablemente el confinamiento 

exacerbo el riesgo de violencia hacia los niños, ya que las estadísticas afirman que, 

durante los primeros años del niño, la violencia se da por un familiar cercano o 

persona que interactúa diariamente en casa con el niño.   

El Ministerio de educación (2022), detalla que los niños son inquietos, no 

necesariamente son agresivos; pero cada niño es una realidad específica, por lo que 

al indagar sobre él se podrá tener una mejor comprensión sobre las necesidades y 

aspectos de mejora. El MINEDU ha implementado como ayuda al docente una red 
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de soporte psicológico la cual se llama “Te escucho docente”, la que ayuda en 

situaciones que escapan del docente respecto a violencia y agresividad en el niño. 

Existe un sistema especial que reporta los casos de violencia escolar, el cual 

se conoce por la abreviatura de SISEVE (2022), quien reporta 8% de conductas 

agresivas en instituciones iniciales, las cuales se representan en 4169 casos anuales 

a nivel nacional.  

En Ica, la realidad de la institución donde laboro me ha mostrado a través de 

la experiencia que los niños proceden de hogares que en algunos casos son 

disfuncionales, hogares donde existe inestabilidad económica, problemas sociales y 

culturales; los cuales se influencian mayormente por falta de trabajo, decadencia en 

los valores familiares, falta de identidad con la comunidad. Todas estas condiciones 

en las que vive el niño traen como consecuencia abandono en el niño, madres 

solteras, delincuencia; lo que afecta la crianza del niño, quien observa esta actitud 

negativa y las repiten.                                                  

Por-lo-expuesto-se-planteó-como-problema-general: ¿Cuál es la relación 

entre el estilo de crianza y la conducta agresiva en niños de 5 años en una Institución 

Educativa Pública, Ica - 2023?, como problemas específicos: ¿Qué relación existe 

entre el estilo de crianza autoritario y la conducta agresiva?, ¿De qué manera se 

relaciona el estilo de crianza democrático y la conducta? y ¿Cuál es la relación entre 

el estilo de crianza permisivo y la conducta? 

El estudio se justifica en lo teórico, ya que se generó nuevo conocimiento 

sobre los estilos de crianza y como estos influencian en la conducta agresiva de los 

niños, así mismo ambas variables se apoyan en el marco teórico recolectado para el 

sustento del proyecto de investigación. En el aspecto practico el estudio aportó en la 

práctica estadísticas sobre los niveles de conductas agresivas, además de las 

conclusiones se brindarán recomendaciones para que estas se puedan implementar 

en las diversas escuelas de educación inicial, así mismo posterior al estudio se 

pueden realizar sesiones educativas para los padres y lograr la reducción de la 

agresividad en niños. En el aspecto metodológico la investigación fue cuantitativa de 

diseño correlacional, en el cual se aplicarán dos instrumentos validados para medir 

el estilo de crianza de los padres y otro para evidenciar las estadísticas en conductas 

agresivas de los niños, posteriormente a la recolección de datos se procederá a la 

elaboración de la interpretación de datos y generación de gráficos y el aspecto social 
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benefició a la sociedad porque se tendrán índices de agresividad en niños de manera 

fidedigna para así poder trabajar a través de escuelas de padres o talleres de terapia 

ocupacional en niños. 

Con respecto al objetivo general se planteó como objetivo general: 

Determinar la relación entre el estilo de crianza y la conducta agresiva en niños de 5 

años en una Institución Educativa Pública, Ica - 2023, como objetivos específicos: 

Identificar la relación entre el estilo de crianza autoritario y la conducta, Establecer 

relación existe entre el estilo de crianza autoritario y la conducta agresiva y Precisar 

la relación entre el estilo de crianza permisivo y la conducta agresiva. 

Como hipótesis general: Existe relación significativa entre el estilo de crianza 

y la conducta agresiva en niños de 5 años en una Institución Educativa Pública, Ica 

- 2023, como hipótesis específicas: Existe relación significativa entre el estilo de 

crianza autoritario y la conducta agresiva.  Existe relación significativa entre el estilo 

de crianza democrático y la conducta agresiva y Existe relación significativa entre el 

estilo de crianza permisivo y la conducta agresiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

II. MARCO TEÓRICO 

Para profundizar la información que antecede a nuestro estudio, se citan los 

siguientes antecedentes internacionales. 

 

Chugñay (2023); en el país de Ecuador, realizó una investigación con el 

propósito de “caracterizar los estilos de crianza y la relación que tienen con las 

conductas disruptivas de los niños en América latina”. Metodológicamente se trató 

de una revisión bibliográfica, cuantitativa, descriptiva, transversal; el estudio tuvo 

como población a 3229 documentos científicos recolectados en Latinoamérica. Los 

resultados detallan que el estilo autoritario de crianza de los padres se relación a la 

rebeldía, indisciplina del niño, al desobedecimiento de órdenes y a los problemas 

de atención; en cambio el estilo permisivo de relaciona mayormente a la agresividad 

y desacato de órdenes. Según las estadísticas del estudio, el estilo parenteral más 

aplicado por los padres fue el estilo autoritario, detectándose que se trata de un 

patrón que traspasa de generación a generación. La conclusión fue si existe 

relación en medio de las dos variables.  

Macias (2021), en Ecuador, realizó un trabajo de investigación que tuvo como 

objetivo “Evaluar la relación existente entre el estilo parenteral y las habilidades 

sociales de los niños en el nivel elemental”. Metodológicamente se trató de un 

diseño correlacional, transversal, de tipo no experimental, se aplicaron los 

instrumentos durante un tiempo determinado a una población delimitada. Los 

resultados evidenciaron que el 55% de los padres participantes utilizan el estilo 

educativo democrático, mientras que en el 45% tuvo un estilo de crianza bastante 

democrático. En este estudio no se evidencia ningún padre que aplique el estilo 

autoritario, ni ligeramente autoritario. Se concluye que los padres en sus prácticas 

de crianza eligen el estilo democrático en su mayoría.  

Forero & Gallego (2020); en Colombia, quienes tuvieron como objetivo 

determinar los estilos de crianza que influyen en el desarrollo de conductas 

disruptivas de niños. Metodológicamente se trató de un estudio descriptivo, mixto, 

descriptivo. Los resultados detallan que los estilos de crianza fueron autoritarios en 

el 16%, democráticos en el 21%, permisivos en el 25% y negligentes en el 38% de 

los participantes. La conclusión evidencia que existen dificultades en las funciones 
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de ejecución de los niños por lo que el autocontrol, la memoria para el trabajo y la 

flexibilidad en el área cognitiva.   

Diaz (2020); en Colombia, quien tuvo el objetivo de “identificar la relación 

existente entre el estilo de crianza y las conductas disruptivas en niños entre los 3 

y 5 años”. La metodología fue de diseño descriptivo-correlacional, se contó con la 

participación de 92 padres con sus respectivos hijos. Los resultados fueron que los 

padres tuvieron satisfacción con la crianza en un 26.77%, respecto a las conductas 

disruptivas se encontró que el 30.46% tuvo conductas agresivas, el 35.88% 

presento problemas de atención, el 10.17% tiene hiperactividad, el 6.84% presenta 

problemas emocionales. La conclusión fue que se encontró relación negativa 

moderada para con las variables de apoyo. 

Villena (2019); en Ecuador, el investigador planteo como propósito “determinar 

la relación existente entre los estilos de crianza y el nivel de desarrollo de lenguaje 

en niños de 3 a 6 años”. En la metodología fue cuantitativa, correlacional, de corte 

transversal. Los resultados fueron que el 83.33% de los padres tienen estilo de 

crianza autoritativo, el 3.92% estilo de crianza democrático y el 12.75% estilo 

permisivo. La presente concluyó que el estilo autoritario interfiere de manera 

positiva en el desarrollo del lenguaje expresivo del niño.  

 

Dentro de la revisión de información encontramos artículos nacionales de revisiones 

sistemáticas.  

Para profundizar la información se plantean los siguientes antecedentes 

nacionales: Jahuira y Machaca (2022) en Tacna, quienes en su estudio se 

plantearon como objetivo “analizar la relación que se encuentra entre los estilos de 

crianza y las habilidades sociales en los alumnos del nivel de inicial”. 

Metodológicamente tuvo un enfoque cuantitativo, siendo una investigación aplicara 

de diseño correlacional, no experimental, trasversal. La población se conformó por 

126 personas entre padres y docentes pertenecientes a la institución educativa. Los 

resultados demostraron que el 20.9% de los padres de familia tuvieron un estilo 

democrático, el 18.2% estilo de crianza permisivo, el 17.3% estilo autoritario y se 

encontró un 10% con estilo de crianza no indulgente, además se detalla que existe 

un 33% con más de dos estilos de crianza presente. Se concluye entonces que 
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existe relación de manera significativa entre la variable estilo de crianza y las 

habilidades sociales en los alumnos de la institución estudiada.  

Córdova et al. (2020), en Ica, provincia de Chincha, su objetivo “determinar 

la relación entre el estilo de crianza y la conducta agresiva de los niños de un centro 

poblado llamado campo alegre”. Metodológicamente fue cuantitativo, correlacional, 

descriptivo y no experimental, la muestra de 20 padres. Los resultados fueron para 

la variable conductas agresivas; el 5% de los niños presentaron un nivel elevado, 

en cambio el nivel moderado fue del 35% y para el nivel leve fue del 60%. En la 

dimensión agresiva física existe el 30% en un nivel elevado, el 55% presenta nivel 

moderado y solo el 15% presenta nivel leve, por último, en la dimensión conducta 

agresiva pasiva verbal el 15% tienen un nivel elevado, el 30% tienen nivel moderado 

y la mayoría representado por el 55% tienen nivel leve. Concluyéndose que existe 

relación significativa entre las variables estilos de crianza y las conductas agresivas. 

Vilca et al. (2019), en Ica, tuvo como objetivo “establecer la relación existente 

entre el estilo de crianza con la conducta agresiva en niños de una institución 

privada llamada Mi nuevo paraíso”. La metodología de estudio fue cuantitativo, 

descriptivo. Los resultados para la dimensión conducta agresiva física evidencia 

que el 1.7% tiene conducta agresiva de tipo físico, el 24.1% solo a veces presentan 

conductas agresivas físicas y el 74.1% no demuestra conductas agresivas físicas.  

Se concluye que los niños que manifiestan conductas agresivas físicas viven en 

ambientes hostiles donde hay discrepancias en el uso del estilo de crianza, así 

mismo los niños que tuvieron agresividad media viven en hogares donde prima el 

estilo de crianza negligente por uno de los padres, mientras que el otro padre tiende 

a prácticas el estilo de crianza democrático.  

Pérez (2018), en su investigación propuso como objetivo “determinar el estilo 

de crianza que usan los padres de niños entre las edades de 3 a 5 años” la 

metodología fue cuantitativa, no experimental y descriptiva. Los resultados fueron 

que el 71% de los apoderados practican el estilo de crianza autoritario.  Se concluyó 

que en su mayoría los padres o madres tienden a practicar el estilo de crianza 

autoritativo, continuando con el estilo permisivo y finalmente el estilo autoritario. 
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Morales (2018) en Puno, investigó como objetivo “determinar la relación 

entre los estilos de crianza y conducta agresiva en los niños de 5 años”. La 

metodología fue descriptiva, relacional. La muestra fue de 187 niños en total entre 

niños y niñas. Los resultados indican que el estilo de crianza que predominó fue el 

democrático con un 63.1% para nivel alto, seguido del estilo autoritario y por último 

el estilo permisivo. La agresión verbal se encontró en un 61% en el nivel bajo, 

mientras que en nivel medio se encuentra en el 19,3% y para nivel alto se tiene al 

19.8%. La conclusión del estudio detalla que no se evidencia relación entre ambas 

variables.  

Después de haber realizado las citas de los antecedentes internacionales y 

nacionales, citó los conceptos y definiciones de las variables de estudio, iniciando 

con los estilos de crianza. 

La OMS (2013, citado por Suarez & Vélez 2018), señala que, para la 

formación del niño, el apoderado o padre debe de garantizar el mejor cuidado 

posible, fomentando su mejor desarrollo; teniendo siempre en cuenta los factores 

de salud física, metal y social.  

Comellas (2017, citado por Suarez & Suarez 2018), refiere que los estilos de 

crianza se caracterizan por la manera de actuar, que emanan de razones que tienen 

los adultos y que estos brindan a sus hijos ante alguna situación durante el dia a 

dia, ejemplo en la toma de decisiones o acciones.   

Ceballos y Rodrigo (1998, citado por el Centro de capacitación, atención, 

desarrollo e innovación profesional 2020), los estudios educativos parenterales 

connotan a la preferencia global de comportamiento, es decir son los estilos de 

crianza educativos más frecuentes; pero se debe de tener en cuenta que los padres 

en muchos casos no utilizan los mismos estilos de crianza para todos sus hijos, sino 

que los van aplicando según la necesidad o eventualidad presentada en su dia a 

dia. Así tan bien los estilos educativos de crianza no suelen ser los mismo siempre, 

si no que tienden a aplicarse en muchos casos más de un estilo a través de la vida 

del niño.   

Coloma (1993, citado por Penadillo 2019), refiere que los estilos de crianza 

son bosquejos prácticos que limitan las pautas educativas en enumeradas 
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dimensiones básicas, las cuales entrelazadas obtienen como resultado a la 

educación parenteral.  

Dentro de las teorías en que se apoya la investigación tenemos a: 

La teoría de Magaz y Garcia (1998, citado por Velázquez 2020) en su teoría 

de estilos de crianza ambos refieren que existen muchos estilos de crianza 

practicado por los padres, y que cada uno de estos estilos tiene repercusiones 

positivas y negativos en los hijos.  Dentro de los estilo consideraron el estilo 

sobreprotector; el cual esta caracterizado por el excesivo cuidado y atención a los 

hijos, luego consideraron el estilo punitivo donde los padres consideran que los hijos 

deben de portarse adecuadamente y que tiene la obligación de obedecer, luego 

tenemos el estilo asertivo; donde los padres permiten que sus hijos se expresen y 

se les explica de manera lógica las normas establecidas, esperando que el niño 

actué con respecto a su edad, aquí los castigos se emplean solo en faltas graves. 

También tenemos el Estilo inhibicioncita, en estilo los padres demuestran su 

indiferencia para con la crianza de sus hijos, este estilo se caracteriza 

principalmente en creer que el niño va a aprender solo los actuares de la vida.   

La teoría de Baumrind (citado por Nicuesa, 2023), esta teoría parenteral es 

planteada por la psicología nacida en estados unidos Diana Baumrind, creadora de 

una teoría donde relaciona el comportar del padre hacia el hijo, con el resultado 

obtenido en los niños. Según Baumrind, los padres se pueden dividir en tres 

distintas categorías: los padres autoritarios, los padres permisivos y los padres 

democráticos. Estos tres tipos de categorías tienen distintas características y 

comportamientos para con sus hijos.  

Dentro de las dimensiones de estilos de crianza, se menciona: Jiménez, et 

al. (2007, citado por Rafael & Castañeda 2021), manifiesta diferentes estilos de 

crianza parenteral; dentro de los cuales proponen al estilo de crianza autoritario, 

en donde se evidencia un sentido de pertenencia excesivo sobre el niño, buscando 

que el niño acate las ordenes sin debate alguno; aquí los padres pueden acudir a 

la fuerza física, son poco tolerantes con sus hijos y tienden a no brindarles apoyo 

emocional. Otro estilo de crianza es el democrático en donde los padres son más 

considerados y racionales, están pendientes de que su hijo muestre 
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comportamientos dentro de las normas, les interesa que se desarrollen en climas 

amenos y positivos, por ello proponen normas claras y apropiadas a la edad del 

menor, presentan altas expectativas con sus hijos apoyándolos y animándolos en 

momentos donde deben decidir manteniendo una comunicación asertiva. El tercer 

estilo de crianza es el permisivo, el cual no interfiere en el moldeamiento de la 

conducta, en el hogar no están establecidas normas, por lo que los hijos pueden 

realizar las actividades que decidan sin preguntar si es permitido o no, estos padres 

suelen ser muy afectivos, por lo que evitan la confrontación dejándolo hacer lo que 

deseen, sin llamarles la atención por algo malo que realizaron. 

Para la variable conducta agresiva citamos a Bourcier (2012, citado por Vega 

2019), este autor asevera que la agresividad se desencadena durante los primeros 

años del niño y se va desligando del niño conforme este va creciendo, esta 

agresividad se puede controlar siempre y cuando el niño vaya adquiriendo la 

capacidad de poder controlar y expresar sus necesidades o emociones, siempre 

mostrando respeto para con él mismo y hacia su entorno. Mayormente la 

agresividad del niño tiende a desaparecer cuando el niño logra comunicarse de 

manera eficaz y adecuada. A medida que el tiempo va pasando el niño tienen a 

profundizar y dominar dichas conductas agresivas modificando y mejorando su 

comportamiento a través del tiempo.  

Train (2010, citado por Hernández 2021) este autor manifiesta que las 

personas mayormente actúan de acuerdo al interés que tienen, es por ello que el 

ser humano puede aprender a modelar y controlar la conducta. Train manifiesta que 

si queremos lograr una conducta adecuada y favorable en el niño se le debe de 

premiar cada vez que el niño se comporte bien, en el caso que el niño se comporte 

de manera inadecuada y agresiva no se le deberá hacer caso, ya que si uno le hace 

caso estaremos reforzando esta conducta y así se volverá más agresivo, en cambio 

si no se les presta atención ante estos eventos lo más probable es que se torne 

más sociable.  

Giménez (2014, citado por Martin 2020) detalla que la agresividad es cuando 

se causa daño a otro ser humano u objeto. Estos accionares suelen darse por 

impulsos intencionados haciendo daño que puede ser físico o psicológico. En los 
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niños la agresividad se tiende a presentar de forma directa, en donde el niño puede 

empujar, patear o hacer daño a través de insultos a sus compañeros.  

Esperón y Mardomingo (2010, citado por Servicio Cántabro de Salud 2022) 

ambos autores afirman que la persona que presenta un trastorno en su conducta 

no es psicológica, por lo que no sebe de considerar enfermedad, si no que tienden 

a ser problemas en el rubro social. Estos comportamientos cambian a medida que 

la madre y el niño manejan su frustración siendo importante en esta la relación entre 

padre e hijo. La edad de tres años es una edad critica donde el niño se caracteriza 

por el “mío”, pero a medida que vaya entendiendo y controlando esta frustración se 

irá reduciendo la agresividad poco a poco.   

Buss planteó la teoría del comportamiento agresivo, la cual fue desarrollado 

en el año 1989 y manifiesta que la agresividad es el hábito de ser propenso al 

ataque, y que esta se une a características o estilos como físico-verbal, pasivo-

activo y directo-indirecto, siendo estas tres formas la manera en que se pueden dar 

las expresiones de agresión. Buss manifiesta que la agresividad es una variable de 

personalidad, siendo una forma de respuesta permanente y penetrante. (1989, 

citado por Rivas, 2021). 

Buss refiere que la agresión no es una forma general, si no es una 

particularidad de la persona, ya que este posee varias formas de poder expresar su 

agresividad.  Estas formas se van expresando, dependiendo la situación que la 

desencadene. Si en caso la persona tiende a recurrir generalmente a la agresión, 

se considera ya como una variable de la personalidad.  (García et al, 2020). 

Las dimensiones de agresividad verbal, física y psicológica, estas son 

detalladas por Cerezo (1998, citado por Baldeon 2018) de la siguiente manera: La 

agresividad directa: se refiere al acto violento que se ejerce en contra de una 

persona, esta puede darse de manera física o verbal; como pueden ser patadas, 

pellizcos, jalones de pelo, empujones, golpes, insultos, lisuras, amenazas, donde 

se utilizan palabras fuertes, altisonantes y apelativos hirientes. Se dice que esta es 

la agresión que más persiste en las escuelas. La agresividad indirecta: se refiere al 

ataque en contra de las cosas de otra persona, la destrucción de los juguetes del 

compañero, el lanzar los objetos con la finalidad de alejarlos o malograrlos; en 
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algunos casos puede darse que el niño lanza el objeto y golpea sin desearlo a otro 

niño. La agresividad contenida: en este tipo de agresión el niño suele gritar al 

contener la frustración dentro de sí, en algunos casos puede tirarse al suelo, suele 

expresar su enojo, pero a través de gritos o lloriqueos.  
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III. METODOLOGÍAA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación 

El tipo de estudio es básico, tal como lo refiere Pallas (2019) porque no 

manipula las variables, solo se limitará a detallar el curso de las variables. 

El enfoque fue cuantitativo, Villalobos (2019) refiere que el enfoque cuantitativo 

se encarga de recolectar los datos para aceptar la hipótesis o rechazarla. 

El estudio fue analítico, Mun (2020) detalla que la investigación analítica 

recopila investigación documental para orientar su quehacer.  

3.1.2 Diseño de investigación 

El diseño fue correlacional como refiere Ansolabehere, et al. (2018), porque 

medirá el grado de relación que existe entre las dos variables.  

El estudio fue transversal, según Cvetković (2021), porque la recolección de 

datos se dio en un determinado momento con la aplicación de los instrumentos. 

Figura 1: Diseño de investigación de las variables 

Dónde:  

M: muestra 

01: variable I (Estilo de crianza) 

02: variable II (Conducta agresiva) 

R: Grado de relación entre las variables 
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3.2. Variables y operacionalización 

 

Variable I: Estilos de crianza 

Definición Conceptual 

Comellas (2017, citado por Alcántara 2019), refiere que los estilos educativos 

se caracterizan por la manera de actuar, que emanan de razones que tienen 

los adultos y que estos brindan a sus hijos ante alguna situación en la vida 

cotidiana, como por ejemplo en la toma de decisiones o acciones.   

Definición operacional 

Son estrategias que utilizan los padres, en este se midieron a través de las 

dimensiones autoritaria, democrática y permisiva; se cuenta para el estilo de 

crianza autoritario (12 ítems), democrático (14 ítems) y permisivo (4 ítems); para 

cada una se consideraron los puntajes de 1 a 5. Donde se obtuvo un puntaje 

mínimo de 30 y puntaje máximo de 150. Con lo que se trabajó para saber si el 

estilo es no predominante, poco predominante o predominante. 

Indicadores  

Para la dimensión estilo autoritario se consideraron los indicadores: controlar, 

imponer castigos, no se escuchan razones y no se brindan explicaciones. 

Para la dimensión estilo democrático se consideraron los indicadores: Evaluar 

antes de castigar, escuchar razones, explicar las normas, animar y dar 

responsabilidad. 

Para a dimensión estilo permisivo se consideraron los indicadores: ausencia de 

límites y condescendencia. 

Escala de medición  

Ordinal  

 

Variable II: Conductas agresivas 

Definición Conceptual 

Giménez (2014, citado por López 2018) detalla que la agresividad es cuando 

se causa daño a otro ser humano u objeto. Estos accionares suelen darse por 

impulsos intencionados haciendo daño que puede ser físico o psicológico. En 

los niños la agresividad se tiende a presentar de forma directa, en donde el niño 

puede empujar, patear o hacer daño a través de insultos a sus compañeros.  
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Definición operacional 

Para operar la variable conductas agresivas, se consideraron tres dimensiones: 

agresión directa, indirecta y contenida. En donde cada dimensión consta de 10 

preguntas, siendo el puntaje de 0 a 2 por ítem, entonces el puntaje menor fue 

de 0 y el mayor de 60. Siendo así que no presenta conductas agresivas cuando 

el puntaje sea menor a 15, será leve cuando se obtenga de 16 a 30 puntos, 

moderada de 31 a 45 puntos y alta de 46 a 60 puntos. 

Indicadores 

Para la dimensión agresión directa se consideran los indicadores físico y verbal. 

Para la dimensión agresión indirecta se considera el indicador agresión contra 

el objeto. 

Para la dimensión agresión contenida se consideran el indicador expresión de 

frustración 

Escala de medición  

Ordinal  

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1 Población  

Mucha & Lora (2021) lo refiere como el conjunto de personas que tienen 

características comunes. Se conformó de estudiantes de 5 años, los cuales 

fueron un total de 68 alumnos. 

• Criterios de inclusión:  alumnos de ambos sexos, alumnos 

matriculados en el aula de 5 años y alumnos que asistan de manera 

regular a la escuela. 

• Criterios de exclusión: Hijos de padres que no firmen el consentimiento 

y estudiantes que no se presenten a clases el dia que se ejecute la 

investigación.  

3.3.2 Muestra  

La muestra definida por Del Valle & Gómez (2019) indica que es una porción 

representativa de la muestra. En esta investigación la muestra fue censal. 
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3.3.3 Muestreo 

No aplica 

3.3.4 Unidad de análisis  

Se conformó por alumnos de 5 años de un colegio público de nivel inicial de 

Ica. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

Se aplicaron dos técnicas primero la encuesta para la variable estilo de crianza 

con su respectivo instrumento de una escala de Likert, en cambio para la 

variable conductas agresivas se utilizará la técnica de la observación 

proponiéndose como instrumento una ficha de observación o de cotejo, las 

cuales serán completadas tomando en cuenta los puntajes establecidos 

(Baena, 2019). 

Sánchez (2022) señala que todos los instrumentos deben tener validez y 

confiabilidad, siendo la validez lo que se mide y la confiabilidad la precisión para 

medir.  

El cuestionario para la variable estilo de crianza, fue elaborado por 

Robinson, Mandleco, Olsen y Hart (1995, citado por Pérez 2023), así mismo 

este cuestionario fue adaptado por la autora de la presente investigación. El 

cuestionario se dimensionó en tres: Estilo autoritario de ítem 1 al 12, estilo 

democrático del ítem del 13 al 26 y estilo permisivo del ítem 27 al 30 

En total el cuestionario se constituyó por 30 ítems, los cuales fueron 

presentados en una escala de Likert, teniendo puntajes de 1 al 5; siendo 1 

Nunca, 2 Pocas veces, 3 Algunas veces, 4 muchas veces y 5 siempre. Siendo 

el puntaje más bajo 30 y el más alto 150. 

La validez del instrumento para estilo de crianza se realizó a través de 

tres expertos y confiabilidad del instrumento se realizó a través de una prueba 

piloto a 20 alumnos, obteniendo así un valor de alfa de Crombach de 0.701 lo 

cual indica que tiene una consistencia interna aceptable.  
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Tabla 1 

        Validez del instrumento estilos de crianza 

Validador Resultado 

Yanina Astocaza Cornejo Aplicable  

Amady Vela Bazán Aplicable  

Yanina Romero Castillo Aplicable  

         Nota. Certificado de validez 

 

Tabla 2 

        Confiabilidad del instrumento estilos de crianza 

Alfa de Cronbach  ítems  

0.701 30 

          Nota. Datos del SPSS V.27 

La ficha de observación para variable conductas agresivas fue elaborada por 

Espinoza (2014, citado por Baldeón 2018)., la cual fue adaptada por la autora 

de la presente investigación. Esta ficha se conformó por las tres dimensiones: 

para la dimensión agresión directa se conformó del ítem 1 al 10, para a 

dimensión agresión indirecta se representó por los ítems 11 al 20 y para la 

dimensión agresión contenida abarco desde el ítem 21 al 30. 

La ficha de observación se constituyó de 30 ítems, en los cuales las 

opciones de respuesta son: para siempre 2 puntos, para a veces 1 puntos y 

para nunca 0 puntos. El puntaje más bajo fue de 0 y el puntaje más alto 60 

puntos.  

La validez del instrumento para conductas agresivas se realizó a través 

de tres expertos y confiabilidad del instrumento se realizó a través de una 

prueba piloto a 20 alumnos, obteniendo así un valor de alfa de Crombach de 

0.964 lo cual indica que tiene una consistencia interna excelente. 
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Tabla 3 

       Validez del instrumento conductas agresivas 

Validador Resultado 

Yanina Astocaza Cornejo Aplicable  

Amady Vela Bazán Aplicable  

Yanina Romero Castillo Aplicable  

         Nota. Certificado de validez 

 

       Tabla 4 

        Confiabilidad del instrumento conductas agresivas 

Alfa de Cronbach  ítems  

0.964 30 

          Nota. Datos del SPSS V.27 

3.5. Procedimientos de recolección de datos 

La manera en la que se aplicaron los instrumentos fue de uno en uno, 

previamente ya se habían realizado las diligencias y coordinaciones con la 

directora de la institución educativa, luego de contar con su aprobación de 

manera visada, se procedió a explicar a los padres de familia de que se trata la 

investigación, para que así estos puedan firmar su consentimiento, en el 

presente caso todos los padres firmaron el consentimiento aceptando la 

investigación.  

3.6. Métodos de análisis de datos 

Los datos que se recolectaron se codificaron en números, luego fueron 

ingresados al programa de Excel, como siguiente paso se exportaron al 

programa estadístico SPSS v.27, donde se aplicó la estadística descriptiva y se 

generaron las tablas; finalmente se realizó la prueba de normalidad donde elige 

trabajar con las pruebas no paramétricas, aplicado la fórmula de Rho de 

Spearman, generando las tablas de correlación que se disponen en los 

objetivos.   
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3.7. Aspectos éticos 

Primero se tomó en cuenta los lineamientos propuestos por la Universidad, los 

cuales regulan las investigaciones realizadas (Universidad Cesar Vallejo, 

2022). Se aplicaron las citas según las Normas de APA, que son aquellas 

normas que se utilizan para las investigaciones en las ciencias sociales 

(Gutiérrez y Palacios, 2020). Así mismo Jaramillo et al (2021) detalla que para 

las investigación con seres humanos es relevante el cumplimiento de los cuatro 

principios bioéticos, los cuales son: la autonomía, donde cada ser humano 

decide si desea participar o no del estudio; la beneficencia, tal vez el presente 

estudio no tienen un beneficio directo en la persona, pero los resultados van a 

generar bases teóricas y resultados que pueden desencadenar 

recomendaciones que beneficien a la población estudiantil; la no maleficencia, 

el estudio por ser descriptivo, no causará daño ni perjuicio al participante y por 

último el principio de justicia, el cual detalla que las condiciones debe ser las 

mismas para cada uno de los participantes. 
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IV.     RESULTADOSS 

 Resultados descriptivos  

Tabla 5 

 Predominio de los estilos de crianza 

Dimensiones Estilo de crianza 

autoritario 

Estilo de crianza 

democrático 

Estilo de crianza 

permisivo 

Nivel  f % f % f % 

Predominante  2 2.9% 47 69.1% 1 1.5% 

      Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

 En la tabla 5 se evidencia el predominio de los estilos de crianza, los cuales 

fueron de 2.9% para el estilo autoritario, 1.5% para el estilo permisivo y 69.1% 

para el estilo democrático. Siendo el estilo democrático el que más predomina 

entre la población estudiada.  

Tabla 6 

Predominio de los estilos de crianza por dimensiones 

Dimensiones Estilo de crianza 

autoritario 

Estilo de crianza 

democrático 

Estilo de crianza 

permisivo 

Nivel  f % f % f % 

Predominante  2 2.9% 47 69.1% 1 1.5% 

Poco 

predominante  

18 26.5% 16 23.6% 21 30.9% 

No predominante 48 70.6% 5 7.3% 46 67.6% 

Total 68 100% 68 100% 68 100 % 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 6: respecto al estilo de crianza autoritario se presenta el nivel no 

predominante en el 70.6%, en nivel poco predominante 26.5% y en nivel 

predominante 2.9%; para el estilo de crianza democrático se evidencia que los 

estudiantes presentan un nivel no predominante del 7.3%, el 23.6% en nivel poco 

predominante y el 69.1% en un nivel predominante. Para la dimensión de estilo de 
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crianza permisivo se presenta el 67.6% un nivel no predominante, el 30.9% en un 

nivel poco predominante y en el nivel predominante 1.5%. 

Tabla 7 

Nivel de conductas agresivas 

Conductas agresivas f % 

No presenta 49 72% 

Leve 5 7.4% 

Moderado 8 11.8% 

Alto 6 8.8% 

Total 68 100% 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 7 se observa que los niveles de conductas agresivas que se 

presentan en los alumnos fueron para el nivel no presenta 72%, para el nivel leve 

7.4%, para el moderado 11.8% y para el Alto 8.8%. 

Tabla 8 

 Nivel de conductas agresivas por dimensiones 

Dimensiones Agresión directa Agresión indirecta Agresión 

contenida 

Niveles f % f % f % 

No predominante 49 72 51 75 57 83.9 

Leve 4 5.9 6 8.8 7 10.3 

Moderado 10 14.7 9 13.2 2 2.9 

Alto 5 7.4 2 3 2 2.9 

Total 68 100 68 100 68 100 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

 En la tabla 8 se muestra los porcentajes por dimensiones de la variable 

conductas agresivas donde se muestra que para la dimensión agresión directa se 

tiene un nivel no predominante del 72 %, en el nivel leve se tuvo al 5.9%, en el 

moderado al 14.7% y en el nivel alto 7.4%. Para la dimensión agresión indirecta se 

tiene en el nivel no predominante al 75%, en el nivel leve al 8.8%, en el moderado 
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al 13.2% y para el nivel alto al 3%. Para la dimensión agresión contenida nos 

muestra que el nivel predominante tiene 83.9%, el nivel leve 10.3%, el nivel 

moderado y alto 2.9% para ambos. 

Resultados inferenciales 

Prueba de normalidad  

El primer paso para realizar las pruebas estadísticas inferenciales se determina a 

través de la prueba de normalidad, que indica la formula estadística que 

utilizaremos en la correlación. Debemos tener en cuenta que nuestra población fue 

de 68, por lo cual utilizaremos la prueba de normalidad de Kolmogórov-Smirnov. 

Teniendo en cuenta las reglas: 

Si p>0.05 se presenta una distribución normal, por lo tanto, se utilizará la prueba 

paramétrica de Pearson. 

Si p<0.05 se presenta que no tiene una distribución normal, por lo tanto, se utilizara 

una prueba no paramétrica de Spearman.  

Tabla 9 

Prueba de normalidad 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Estilos crianza 0,073 68 0,200* 

Conductas 

agresivas 

0,274 68 0,000 

 Nota.  Información procesada en SPSS V.27.0 

Después de haber realizado la prueba de normalidad, se observa que la 

variable estilos de crianza obtuvo un valor menor a 0.05, por lo que se decide utilizar 

Rho-Spearman. 
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Hipótesis General: 

H0: No existe relación significativa entre los estilos de crianza y las conductas 

agresivas en los niños de 5 años en una institución educativa pública, Ica - 2023 

Hi: Existe relación significativa entre los estilos de crianza y las conductas agresivas 

en los niños de 5 años en una institución educativa pública, Ica - 2023 

Tabla 10 

Correlación entre estilos de crianza y conductas agresivas 

Estilos de 

crianza 

Conductas 

agresivas 

Rho de 

Spearman 

Estilos de 

crianza 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,125 

Sig. (bilateral) . ,308 

N 68 68 

Conductas 

agresivas 

Coeficiente de 

correlación 

,125 1,000 

Sig. (bilateral) ,308 . 

N 68 68 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 10 se evidencia que el valor de p es 0.308, el cual es un valor 

mayor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna, 

demostrando que no existe correlación entra las variables estilos de crianza y 

conductas agresivas en los niños de 5 años en una institución educativa pública, 

Ica - 2023. Así mismo se tiene un valor de r= 0.125 por lo que la relación es 

pequeña, directa y no significativa.  

Hipótesis específica 1 

H0: No existe relación significativa entre el estilo de crianza autoritario y la conducta 

agresiva. 

Hi: Existe relación significativa entre el estilo de crianza autoritario y la conducta 

agresiva. 
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Tabla 11 

Correlación entre el estilo autoritario y las conductas agresivas 

Conducta 

agresiva 

Estilo 

Autoritario 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

agresiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,152 

Sig. (bilateral) . ,215 

N 68 68 

Estilo 

Autoritario 

Coeficiente de 

correlación 

,152 1,000 

Sig. (bilateral) ,215 . 

N 68 68 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 11 se muestra que el valor de p es de 0.215, el cual es un valor 

mayor a 0.05, por lo que se acepta la nula y se rechaza la hipótesis alterna 

afirmándose que no existe correlación significativa entre las conductas agresivas y 

la dimensión de estilo autoritario de los niños de 5 años de una institución pública 

de Ica, 2023. Además, se obtuvo un valor de r=0.152, por lo que la relacion es 

pequeña, directa y no significativa. 

Hipótesis específica 2 

Ho: No existe relación significativa entre el estilo de crianza democrático y la 

conducta agresiva 

Hi: Existe relación significativa entre el estilo de crianza democrático y la conducta 

agresiva 
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Tabla 12 

Correlación entre el estilo crianza democrático y la conducta agresiva 

Conducta 

agresiva 

Estilo 

democrático 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

agresiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,50 

Sig. (bilateral) . ,02 

N 68 68 

Estilo 

Democrático 

Coeficiente de 

correlación 

-,50 1,000 

Sig. (bilateral) ,04 . 

N 68 68 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 12 se evidencia que el valor de p es 0.02, el cual es valor menor 

a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

afirmándose que existe correlación significativa entre el estilo de crianza 

democrático y la conducta agresiva de los niños de 5 años de una institución 

pública, Ica - 2023. Además, se obtuvo un valor r=-0.50, por lo que la relación es 

moderada, indirecta y significativa. 

Hipótesis específica 3 

Ho: No existe relación significativa entre el estilo de crianza permisivo y la conducta 

agresiva 

Hi: Existe relación significativa entre el estilo de crianza permisivo y la conducta 

agresiva 
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Tabla 13 

Correlación entre el estilo de crianza permisivo y la conducta agresiva 

Nota. Información procesada en SPSS V.27.0 

En la tabla 13 se evidencia que el valor de p = 0.148, el cual es un valor 

mayor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna 

afirmándose que no existe correlación significativa entre el estilo de crianza 

permisivo y la conducta agresiva de loa niños de 5 años de una institución pública 

de Ica, 2023. Además, se obtuvo un valor r=-0.177 por lo que la relacion es 

pequeña, indirecta y no significativa 

Conducta 

agresiva 

Estilo 

Permisivo 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

agresiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,177 

Sig.(bilateral) . ,148 

N 68 68 

Estilo 

Permisivo 

Coeficiente de 

correlación 

-,177 1,000 

Sig. (bilateral) ,148 . 

N 68 68 
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V. DISCUSIÓN 

Según lo observado en la tabla 5, queda en evidencia el predominio de los 

estilos de crianza, los cuales fueron de 2.9% para el estilo autoritario, 1.5% para el 

estilo permisivo y 69.1% para el estilo democrático. Estas cifras comparadas con 

los estudios que anteceden a la investigación muestran diferencia con el estudio de 

Chugñay (2023) quien en el país de Ecuador su investigación determino que el 

estilo autoritario fue el más aplicado por los padres. En cambio, si contrastamos los 

resultados con el estudio de Morales (2018) en Perú, se pueden evidenciar una 

similitud casi perfecta ya que en este estudio el resultado fue a favor de la aplicación 

de estilos democráticos en un 63.1% y en el presente estudio predomina en un 

69.1%. Analizando los resultados podemos ver que en Perú en ambas poblaciones 

estudiadas predomino el estilo democrático, que es el mejor estilo para ser aplicado 

por los padres, mientras que el país vecino de Ecuador predomino el autoritario 

donde la decisión es netamente del padre y el niño debe de acatar sin preguntar. 

Es de suma importancia tomar en cuenta la teoría de Magaz y Garcia (1998, citado 

por Velázquez 2020), donde ambos refieren que existen muchos estilos de crianza 

practicados por los padres, y que cada uno de estos estilos tiene repercusiones 

positivas y negativas en los hijos, por ello como maestros al trabajar en conjunto 

con los padres de familia, se debe tener a consideración lo que el niño evidencia en 

la institución. 

En la tabla 6 se muestran que los niveles de los estilos de crianza por 

dimensiones, para empezar, discutiremos sobre la dimensión del estilo autoritario, 

siendo los porcentajes encontrado en el estudio los siguientes: el nivel no 

predominante en el 70.6%, en nivel poco predominante 26.5% y en nivel 

predominante 2.9%. Estos resultados difieren del estudio de Macias (2021) en 

Ecuador quien en su investigación evidencia que no existen porcentajes de estilos 

de crianza autoritarios; así tan bien los resultados de la presente son diferentes de 

los resultados del estudio de  Forero & Gallego (2020) en Colombia quienes resaltan 

que los estilos de crianza fueron autoritarios en el 16% de los padres; distintos a los 

resultados de Villena (2019) en Ecuador quien recalca que el 83.33% tuvieron estilo 

de crianza autoritario; así tan bien el estudio de Jahuira y Machaca (2022) en Tacna 

detalló que la crianza autoritaria fue de 17.3%; datos alarmantes se encontraron en 
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el estudio de Pérez (2018) quien refiere que el estilo autoritario se practica en un 

71%. Analizando las estadísticas podemos evidenciar que todos los antecedentes 

citados muestran diferencias, es claro que las estadísticas encontradas en la 

investigación realizada no son alarmantes, recordemos lo que refiere Jiménez, et 

al. (2007, citado por Rafael & Castañeda 2021), el cual manifiesta que los estilos 

de crianza autoritario evidencian un sentido de pertenencia excesivo sobre el niño, 

buscando que el niño acate las ordenes sin debate alguno; aquí los padres pueden 

acudir a la fuerza física, son poco tolerantes con sus hijos y tienden a no brindarles 

apoyo emocional; estas acciones no son ideales para el niño, porque se le limita a 

no expresar sus emociones, a no razonar; llenándole de frustración que luego suele 

desencadenar eventos agresivos. 

Los porcentajes encontrados en la presente investigación sobre el estilo de 

crianza democrática fueron de nivel no predominante en un 7.3%, en nivel poco 

predominante en el 23.6% y de 69.1% en un nivel predominante. Dichos resultados 

fueron similares a los encontrados en el estudio de Macias (2021) en Ecuador, 

donde el 55% de los padres participantes utilizan el estilo educativo democrático y 

el 45% tuvo un estilo de crianza bastante democrático, también resultados 

parecidos obtuvieron Morales (2018) cuyo estudio indica que el 63.1% de los padres 

utiliza dicho estilo. En cambio, estos resultados difieren de los hallados en el estudio 

de Forero & Gallego (2020) en Colombia donde el estilo democrático estuvo 

presente en el 21% de los padres, igualmente ocurre con el estudio de Villena 

(2019) en Ecuador donde solo el 3.92% aplica el estilo de crianza democrático, de 

la misma manera el estudio de Jahuira y Machaca (2022) en Tacna indica que el 

estilo democrático es utilizado solo por el 20.9%. Analizando las estadísticas 

podemos observar que en los países vecinos a Perú no se suele aplicar los estilos 

de crianza democrático y si se aplican estos son en un grupo mínimo de padres. Es 

importante tener en cuenta que el estilo democrático es el más importante a aplicar 

en la crianza de un niño, tal como lo refiere Jiménez, et al. (2007, citado por Rafael 

& Castañeda 2021), como el estilo donde los padres son considerados más 

racionales, están pendientes de que su hijo muestre comportamientos dentro de las 

normas, les interesa que se desarrollen en climas amenos y positivos. 

Para la dimensión de estilo de crianza permisivo se presentó en la 

investigación, que el 67.6% tuvo nivel no predominante, el 30.9% en un nivel poco 



 

28 
 

predominante y en el nivel predominante 1.5%. En confrontación con los resultados 

se evidencia la diferencia con el estudio de Forero & Gallego (2020) en Colombia 

quien encontró que el 25% de los padres utilizan estilos de crianza permisivos, lo 

mismo sucede con el estudio de Villena (2019) en Ecuador donde resulta que el 

12.75% de los padres utilizan la crianza permisiva, igual a la investigación de 

Jahuira y Machaca (2022) en Tacna donde el 18.2% tiene como predominio la 

crianza permisiva. Analizando los resultados se evidencia en la población 

estudiantes estudiada el porcentaje de aplicación de los estilos permisivos es 

mínimo, en cambio es los estudios confrontados se muestran mayores porcentajes; 

es importante tener en cuenta que el estilo de crianza permisivo denota no colocar 

límites a los niños; lo que finalmente genera que el niño tome su propia decisión sin 

nadie que le encamine si esta decisión es buena o mala; tal como lo refiere Jiménez, 

et al. (2007, citado por Rafael & Castañeda 2021),  este estilo no interfiere en el 

moldeamiento de la conducta, en el hogar no están establecidas normas, por lo que 

los hijos pueden realizar las actividades que decidan sin preguntar si es permitido 

o no, estos padres suelen ser muy afectivos, por lo que evitan la confrontación 

dejándolo hacer lo que deseen, sin llamarles la atención por algo malo que 

realizaron. 

En la tabla 7 se observa que los niveles de conductas agresivas que se 

presentan en los alumnos fueron para el nivel no presenta 72%, para el nivel leve 

7.4%, para el moderado 11.8% y para el Alto 8.8%. estas estadísticas confrontadas 

con los estudios que anteceden a la investigan, demuestran diferencias con el 

trabajo de Diaz (2020) en Colombia, donde se encontró que el 30.46% tuvo 

conductas agresivas, mientras que se encontraron similitudes con el estudio de 

Córdova et al. (2020) en Ica cuyos resultados fueron para nivel elevado el 5%, para 

nivel moderado 35% y para nivel leve el 60%; igualmente ocurre con el estudio de 

Vilca et al. (2019) en Ica donde el 74.1% no demuestra conductas agresivas físicas.  

Así mismo la investigación de Morales (2018) en Puno demostró que las conductas 

agresivas se encontraron en nivel bajo en un 61%. Analizando las estadísticas se 

puede sintetizar que en la mayoría de las escuelas investigadas los niveles de 

agresión son bajas o ausentes, es importante considerar el concepto de Esperón y 

Mardomingo (2010, citado por Servicio Cántabro de Salud 2022) quienes afirman 
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que la persona que presenta un trastorno en su conducta no es psicológica, por lo 

que no se debe de considerar enfermedad, si no que tienden a ser problemas en el 

rubro social. Estos comportamientos cambian a medida que la madre y el niño 

manejan su frustración siendo importante en esta la relación entre padre e hijo. 

En la tabla 8 se mostraron los porcentajes por dimensiones de la variable 

conductas agresivas donde se muestra que para la dimensión agresión indirecta se 

tiene un nivel no predominante del 72 %, en el nivel leve se tuvo al 5.9%, en el 

moderado al 14.7% y en el nivel alto 7.4%. Para la dimensión agresión directa se 

tiene en el nivel no predominante al 75%, en el nivel leve al 8.8%, en el moderado 

al 13.2% y para el nivel alto al 3%. Para la dimensión agresión contenida nos 

muestra que el nivel predominante tiene 83.9%, el nivel leve 10.3%, el nivel 

moderado y alto 2.9% para ambos, similares resultados de Córdova et al. (2020) 

estudio donde se tuvo en la dimensión agresión indirecta que el 95% tiene nivel 

leve y el 5% nivel moderado, en la dimensión agresión directa tuvo 20% moderado 

y 80% nivel leve; parecido a los resultados de Morales (2018) en Puno donde las 

conductas agresivas fueron bajas en el 61%, pero en los niveles altos y medios si 

se muestras diferencias significativas ya que se encontraron porcentajes de 19.3% 

para medio y 19.8% para alto. Analizando los porcentajes podemos evaluar que en 

la mayoría de las instituciones evaluadas los niveles de agresión según sus 

dimensiones se encuentran controladas, es importante tener en cuenta los 

conceptos de Cerezo (1998, citado por Baldeon 2018) quien refiere a la agresividad 

directa como el acto violento del niño a otro niño, la agresividad indirecta como el 

acto violento hacia un objeto y la agresión contenida que es aquella donde el niño 

no puede controlar su frustración. Como vemos en los estudios se refieren más a 

la agresión indirecta, directa; pero no a la contenida, la cual es relevante ya que es 

la que el niño suele hacer debido a no poder controlar su frustración.    

En la tabla 10 se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna, 

demostrando que no existe correlación entra las variables estilos de crianza y 

conductas agresivas. Contrastando dicho resultado con los antecedentes 

encontramos similitud con el estudio de Morales (2018) en Puno, quien sostuvo que 

no existe relación entre los estilos de crianza y las conductas agresivas, pero dichos 

resultados difieren con los encontrados en el estudio de Vilca et al. (2019) y de 
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Chugñay (2023) en Ecuador, donde si se evidenció relacion entre la variable estilo 

de crianza y conductas agresivas. Analizando la confrontación refiero que las 

relaciones se presentan positivamente en la mitad y en la otra mitad no, es claro 

que esta estadística depende de la población que se ha evaluado por ello debemos 

tener en cuenta la definición de Comellas (2017, citado por Suarez & Suarez 2018) 

quien refiere que los estilos de crianza se caracterizan por la manera de actuar, que 

emanan de razones que tienen los adultos y que estos brindan a sus hijos ante 

alguna situación durante el dia a dia, esto se refleja en las conductas practicadas 

por los niños.   

  En la tabla 11 se acepta la nula y se rechaza la hipótesis alterna afirmándose 

que no existe correlación significativa entre el estilo de crianza autoritario y las 

conductas agresivas. Confrontando estos resultados con los de Chugñay (2023) en 

Ecuador se encuentran diferencias ya que en este estudio se encontró que si existe 

relacion entre el estilo autoritario y la indisciplina del niño. Analizando ambas 

correlaciones vemos que difieren una de la otra, es claro que ambos estudios se 

realizaron en diferentes países, lo cual hace la diferencia en los resultados. 

Debemos de recalcar que cuando un padre utiliza el estilo de crianza autoritario, el 

niño suele contener sus emociones, porque solo se dedica a obedecer sin escuchar 

explicaciones o que su opinión se escuchada, así citamos a Bourcier (2012, citado 

por Vega 2019) quien asevera que la agresividad se desencadena durante los 

primeros años del niño y se va desligando del niño conforme este va creciendo, 

esta agresividad se puede controlar siempre y cuando el niño vaya adquiriendo la 

capacidad de poder controlar y expresar sus necesidades o emociones, siempre 

mostrando respecto para con el mismo y hacia su entorno. Mayormente la 

agresividad del niño tiende a desaparecer cuando el niño logra comunicarse de 

manera eficaz y adecuada. 

  En la tabla 12 se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

afirmándose que existe correlación significativa entre el estilo de crianza 

democrático y la conducta agresiva. No se evidencian antecedentes de correlación 

entre el estilo democrático y la conducta agresiva, pero analizando el resultado se 

evidencia que, a mayor estilo de crianza democrático, menor es la incidencia de 

conductas agresivas, ya que en el estudio según el Rho de Spearman se encuentra 
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que la relacion es moderada e inversa. El presente estudio demuestra la relevancia 

de aplicar el estilo democrático tal como lo refiere Jiménez, et al. (2007, citado por 

Rafael & Castañeda 2021) donde se proponen normas claras y apropiadas a la 

edad del menos, presentan altas expectativas con sus hijos apoyándolos y 

animándolos en momentos donde deben decidir manteniendo una comunicación 

asertiva. 

En la tabla 13 se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna 

afirmándose que no existe correlación significativa entre el estilo de crianza 

permisivo y la conducta agresiva. Comparando los resultados con el estudio de 

Chugñay (2023) en Ecuador se encontraron diferencias por que en el presente si 

se encontró correlación significativa del estilo permisivo con la agresividad. Esto se 

debe a que en el estilo permisivo los padres le dan lo que el niño desea, sin 

discusión, sin explicación sin colocarles límites, por ello debemos tener en cuenta 

lo que refiere Train (2010, citado por Hernández 2021) quien manifiesta que las 

personas mayormente actúan de acuerdo al interés que tienen, es por ello que el 

ser humano puede aprender a modelar y controlar la conducta, por esta razón es 

importante los límites que los padres pongan en la crianza del niño. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

Primera 

Se evidenció que no-existe relación significativa entre el estilo de crianza y 

lacconductaaagresivaeen-niños-de-5 años-en-una-Institución-Educativa-Pública, 

Ica - 2023, ya que el valor encontrado de p fue de 0.308, el cual es un valor mayor 

a 0.05. 

Segunda 

Se demostró que no-existe relación significativa entre el estilo de crianza 

autoritario y la conducta agresiva en-niños-de-5 años-en-una-Institución-Educativa-

Pública, Ica - 2023, debido a que el valor de p fue de 0.215, el cual es un valor 

mayor a 0.05. 

Tercera 

Se muestra que-existe relación significativa entre el estilo de crianza 

democrático y la conducta agresiva en-niños-de-5 años-en-una-Institución-

Educativa-Pública, Ica - 2023, debido a que el valor de p fue de 0.02, el cual es un 

valor menor al de 0.05. 

Cuarta 

Se reveló que no-existe relación significativa entre el estilo de crianza 

permisivo y la conducta agresiva en-niños-de-5 años-en-una-Institución-Educativa-

Pública, Ica - 2023, debido a que el valor de p fue de 0.148, el cual es un valor 

mayor a 0.05. 

 

 

 

 

 



33 

VII. RECOMENDACIONES

Primera 

Recomendar a la UGEL a poder incluir programas donde el docente pueda 

discutir sobre los temas de agresividad u otros problemas que se encuentren en 

el alumnado. Promover tener un acta de incidencias donde se plasmen las 

conductas agresivas que tengan los niños, ya sea así mismo o a otros niños. 

Impulsar a que tenga un personal especializado en psicología infantil para que 

pueda instruir tanto a padres como a docentes sobre los problemas de conducta. 

Segunda 

Realizar reuniones institucionales con los padres de familia donde se le 

explique que el niño es libre, así nació y así debe de continuar siéndolo: hacerle 

notar las consecuencias de estilo de crianza autoritario en donde no se le explica 

al niño; si no se le exige hacerlo por medio de manipulaciones o de manera 

forzosa. Mostrarles a los padres de familia investigaciones donde se revela que 

cuando predomina el estilo de crianza autoritario el niño demuestra mayor nivel 

de agresividad. 

Tercero 

Efectuar talleres en la institución, donde los padres practiquen estilo de 

crianza democrático, con la finalidad que evidencien las virtudes de este estilo de 

crianza como son: el evitar controlar a los niños, apoyarlos en sus decisiones, 

fomentar su pensamiento crítico, generar que sean más comunicativos, hacerlos 

conscientes a su corta edad que una mala acción tendrá su consecuencia. Explicar 

a los padres que un niño que se expresa, que tiene control de sus decisiones y 

emociones; será un niño que respete a sus compañeros y esto disminuirá su 

frustración y con ello la agresividad. 

Cuarto 

Ejecutar un grupo de trabajo con los padres de familia, con la finalidad que 

se concienticen sobre el daño que causan al aplicar el estilo de crianza permisivo 

con sus hijos. Es claro que a un niño cuando se le permite todo en casa y llega a 

la escuela donde interactúa con más niños y no se le da lo que quiere, ocurre un 

proceso de frustración que puede derivar a un evento agresivo. 
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ANEXOS 

Anexo 1:  

Matriz de consistencia 
Título: Estilo de crianza y conducta agresiva en niños de 5 años en una Institución Educativa Pública, Ica - 2023 

Autora: Ivana Tello, Miryan Rocio 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES 

Problema General 
¿Cuál es la relación entre 
el estilo de crianza y la 
conducta agresiva en 
niños de 5 años en una 
Institución Educativa 
Pública, Ica - 2023? 
Problema específico 1 
¿Qué relación existe 
entre el estilo de crianza 
autoritario y la conducta 
agresiva en niños de 5 
años en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023? 
Problema específico 2 
¿De qué manera se 
relaciona el estilo de 
crianza democrático y la 
conducta agresiva en 
niños de 5 años en una 

Objetivo General 
Determinar la relación 
entre el estilo de crianza 
y la conducta agresiva en 
niños de 5 años en una 
Institución Educativa 
Pública, Ica - 2023 
Objetivo específico 1 
Identificar la relación 
entre el estilo de crianza 
autoritario y la conducta 
agresiva en niños de 5 
años en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023 
Objetivo específico 2 
Establecer la relación 
entre el estilo de crianza 
democrático y la 
conducta agresiva en 
niños de 5 años en una 

Hipótesis General 
Existe relación significativa 
entre el estilo de crianza y 
la conducta agresiva en 
niños de 5 años en una 
Institución Educativa 
Pública, Ica - 2023 
Hipótesis específica 1 
Existe relación significativa 
entre el estilo de crianza 
autoritario y la conducta 
agresiva en niños de 5 años 
en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023 

Hipótesis específica 2 
Existe relación significativa 
entre el estilo de crianza 
democrático y la conducta 
agresiva en niños de 5 años 

Estilo de crianza -Jiménez, et al. (2007, citado por Rafael & Castañeda 2021) 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 
valores 

Niveles y 
rangos 

Estilo de 
crianza 
autoritario 

Controlar  
Imponer castigos 
No se escuchan 
razones 
No se brindan 
explicaciones 

Del 1-
12 

Likert 
5 (siempre) 
4(Casi 
siempre) 
3 (A veces) 
2 (Casi 
nunca) 
1 (Nunca) 

Nivel: No 
predominante 
Rango: 30-70 

Nivel: Poco 
predominante 
Rango: 71-
110 

Nivel: 
Predominante 
Rango: 111-
150 

Estilo de 
crianza 
democrático 

Evaluar antes de 
castigar 
Escuchar razones 
Explicar las normas 
Animar 
Dar responsabilidad 

Del 
13-26



Institución Educativa 
Publica, Ica - 2023?  
Problema específico 3 
¿Cuál es la relación entre 
el estilo de crianza 
permisivo y la conducta 
agresiva en niños de 5 
años en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023? 

Institución Educativa 
Pública, Ica - 2023  
Objetivo específico 3 
Precisar la relación entre 
el estilo de crianza 
permisivo y la conducta 
agresiva en niños de 5 
años en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023. 

en una Institución 
Educativa Pública, Ica - 
2023  

Hipótesis específica 3 
Existe relación significativa 
entre el estilo de crianza 
permisivo y la conducta 
agresiva en niños de 5 años 
en una Institución 
Educativa Pública, Ica – 
2023. 

Estilo de 
crianza 
permisivo 

Ausencia de limites 
Condescendencia 

Del 
27-30

Conductas agresivas – Cerezo (1998, citado por Baldeon 2018) 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 
valores 

Niveles y 
rangos 

Agresión 
directa 

Agresión 
indirecta 

Agresión 
contenida 

Física 
Verbal 

Agresión contra el 
objeto 

Expresión de 
frustración 

1-10

11-20

21-30

Likert 
2 (siempre) 
1 (A veces) 
0 (Nunca) 

No presenta 

conductas 

agresivas 

Nivel: Leve 

Rango:0-20 

Nivel: 

Moderada 

Rango: 21-40 

Nivel: Alta 

Rango: 41-60 



Anexo 2:  

Operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala 

Estilos 

de 

crianza 

Comellas (2017, citado por 

Alcántara 2019) refiere que 

los estilos educativos se 

caracterizan por la manera 

de actuar, que emanan de 

razones que tienen los 

adultos y que estos brindan 

a sus hijos ante alguna 

situación en la vida 

cotidiana. 

Los estilos de crianza son estrategias 

que utilizan los padres, en este caso 

se considera el estilo de crianza 

autoritario (12 ítems), democrático (8 

ítems) y permisivo (4 ítems); para 

cada una se consideran los puntajes 

de 1 a 5. Donde se obtendrá un 

puntaje mínimo de 30 y puntaje 

máximo de 150. Con lo que se 

trabajará para saber si el estilo es no 

predominante, poco predominante o 

predominante  

• Estilo de crianza 

autoritario

• Estilo de crianza 

democrático 

• Estilo de crianza 

permisivo

Controlar  

Imponer castigos 

No se escuchan 

razones 

No se brindan 

explicaciones 

Evaluar antes de 

castigar 

Escuchar razones 

Explicar las 

normas 

Animar 

Dar 

responsabilidad 

Ausencia de 

limites 

Condescendencia 

Ordinal 



Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala 

Conductas 

agresivas 

Giménez (2014, citado por 

López 2018) detalla que la 

agresividad es cuando se 

causa daño a otro ser 

humano u objeto. Estos 

accionares suelen darse 

por impulsos intencionados 

haciendo daño que puede 

ser físico o psicológico. En 

los niños la agresividad se 

tiende a presentar de forma 

directa, en donde el niño 

puede empujar, patear o 

hacer daño a través de 

insultos a sus compañeros 

Para operar la variable conductas 

agresivas, se consideran tres 

dimensiones: agresión directa, 

indirecta y contenida. En donde 

cada dimensión consta de 10 

preguntas, siendo el puntaje de 0 a 

2 por ítem, entonces el puntaje 

menor será de 0 y el mayor será de 

60. Siendo así que no presenta

conductas agresivas cuando el 

puntaje sea menor a 15, será leve 

cuando se obtenga de 16 a 30 

puntos, moderada de 31 a 45 

puntos y alta de 46 a 60 puntos 

• Agresión directa

• Agresión indirecta

• Agresión contenida

Física 

Verbal 

Agresión contra el 

objeto 

Expresión de 

frustración 

Ordinal 



ANEXO 3:  

CARTA DE PRESENTACIÓN 





ANEXO 4:  

FICHA TÉCNICA 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

VARIABLE ESTILO DE CRIANZA 

Titulo Escala de Likert de estilos de crianza 

Autor: Robinson, Mandleco, Olsen y Hart 1995 

Procedencia: Europa 

Adaptación: Miryan Ivana Tello 2023 

Objetivo: Definir indicadores de los estilos de crianza 

Administración: Individual 

Duración: 20 minutos 

Estructura: En total el cuestionario se constituyó por 30 ítems, los cuales 

fueron presentados en una escala de Likert, teniendo puntajes 

de 1 al 5; siendo 1 Nunca, 2 Pocas veces, 3 Algunas veces, 4 

muchas veces y 5 siempre.  

Siendo el puntaje más bajo 30 y el más alto 150. 

VARIABLE CONDUCTAS AGRESIVAS 

Titulo Lista de cotejo de conductas agresivas 

Autor: Espinoza 2014 

Procedencia: Europa 

Adaptación: Miryan Ivana Tello 2023 

Objetivo: Definir indicadores de los estilos de crianza 

Administración: Individual 

Duración: 20 minutos 

Estructura: La ficha de observación estuvo constituida por 30 ítems, en los 

cuales las opciones de respuesta son: para siempre 2 puntos, 

para a veces 1 puntos y para nunca 0 puntos.  

El puntaje más bajo fue de 0 y el puntaje más alto 60 puntos. 



ANEXO 5:  

INSTRUMENTO PARA LOS ESTILOS DE CRIANZA 





INSTRUMENTO PARA CONDUCTAS AGRESIVAS 





ANEXO 6: 

EVALUACIÓN POR JUICIO DE EXPERTO 

Juicio de expertos 1 – Estilo de crianza 





Juicio de expertos 1 – Conducta agresiva 





 

 
 
 

 

Juicio de expertos 2 – Estilo de crianza 





Juicio de expertos 2 – Conducta agresiva 



 

 
 
 

 



Juicio de expertos 3 – Estilo de crianza 



 

 
 
 

 



Juicio de expertos 3– Conducta agresiva 





ANEXO 7: 

CONFIABILIDAD DE LAS VARIABLES 

ESTILOS DE CRIANZA  

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,701 30 

Nota: paquete SPPS V.27 

El valor de la confiabilidad es aceptable para la variable estilos de crianza 

CONDUCTA AGRESIVA 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,964 30 

Nota: paquete SPPS V.27 

El valor de la confiabilidad es excelente para la variable estilos de crianza 



ANEXO 8 

:CONSENTIMIENTO INFORMADO 





ANEXO 9: 

BASE DE DATOS DE LA PRUEBA PILOTO 





ANEXO 10:  

BASE DE DATOS DE LOS RESULTADOS 





ANEXO 11: 

PANTALLAZO DEL SPSS RESULTADOS DE CORRELACIÓN 





ANEXO 12: 

EVIDENCIAS 


