UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Programa de integracion sensorial para el neurodesarrollo del
lenguaje en nifios de 4 afios de una institucion educativa de
Piura-2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Guarnizo Rojas, Ana Isabel (orcid.org/0009-0002-9016-1643)

ASESORAS:
Dra. Linares Purisaca, Geovanna Elizabeth (orcid.org/0000-0002-0950-7954)
Mg. Garcia Parrilla, Joyce Daniela (orcid.org/0000-0002-0622-8079)

LINEA DE INVESTIGACION:
Innovaciones Pedagdgicas

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus niveles

PIURA - PERU
2024



DEDICATORIA

A mis hijos Joaquin y Alai, mis amores eternos, quiero dedicarles este logro con
todo mi corazdn. Su paciencia, amor y apoyo incondicional han sido mi faro a lo
largo de este desafiante camino de investigacion. Sacrificaron innumerables fines
de semana en familia para permitirme dedicarme a este proyecto, y su generosidad
y comprensién han sido mi mayor fortaleza. Cada paso que he dado en este viaje
ha sido con ustedes en mi mente y en mi corazén. Gracias por ser mi inspiracion

constante.

A mi esposo Christian, su respaldo inquebrantable ha sido mi ancla en medio de
las tormentas académicas. Tus palabras de aliento y la disposicion de sacrificar
momentos juntos para que pueda perseguir este suefio son tesoros que atesoro
profundamente. Este logro no solo es mio, sino también tuyo. Gracias por ser mi

compafiero de vida y mi mayor apoyo.

A mis queridos padres, cuyo aliento y suefios para mi futuro académico siempre
resonaron en mi mente. Siempre me alentaron a seguir creciendo académicamente,
y hoy, este logro es un testimonio de que sus suefios para mi se han hecho realidad.
Aungue fisicamente ya no estan conmigo, contintan siendo mi guia y mi fuente de

inspiracion.



AGRADECIMIENTO
A la directora de la Institucion Educativa
N°029 San Bernardo por brindarme la
oportunidad de llevar a cabo la presente

investigacion.



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, GEOVANA ELIZABETH LINARES PURISACA, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - PIURA, asesor de Tesis titulada: "PROGRAMA DE INTEGRACION
SENSORIAL PARA EL NEURODESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 4 ANOS
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE PIURA-2023", cuyo autor es GUARNIZO ROJAS
ANA ISABEL, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 14.00%,
verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin
filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

PIURA, 14 de Enero del 2024

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
GEOVANA ELIZABETH LINARES PURISACA Firmado electrénicamente
ORCID: 0000-0002-0950-7954 01-2024 00:22:59

Codigo documento Trilce: TRI - 0732700

o 0.0 INVESTIGA
oo LUCV




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, GUARNIZO ROJAS ANA ISABEL estudiante de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC -
PIURA, declaro bajo juramento que todos los datos e informacién que acompafan la Tesis
Completa titulada: "PROGRAMA DE INTEGRACION SENSORIAL PARA EL
NEURODESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 4 ANOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE PIURA-2023", es de mi autoria, por lo tanto, declaro que la Tesis
Completa:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.
2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencién de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni
copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

ANA ISABEL GUARNIZO ROJAS ) .
Firmado electrénicamente

DNI: 46431974 por: AGUARNIZOR el 06-
ORCID: 0009-0002-9016-1643 122031121249

Codigo documento Trilce: TRI - 0685666

oeoe INVESTIGA
Imll ucv



Indice de contenidos

(D1 [[or= 1 (o] 1 = TSP il
= To [oz=1 (o] 1 = SRR iii
Declaratoria de Autenticidad del ASESOr ..........ooooiiiiiiiiiiiee e iv
Declaratoria de Originalidad del AULOr ............eeiiiiiiiiiiiiieeeeee e %
INAICE A CONLENIAODS ......eevveeeeceeeeteee et Vi
INAICE AE tADIAS ..ottt i
INAICE A& fIQUIAS ...ttt et n e ee s viii
TS0 0= o iX
ADSTIFACT ... e X
I, INTRODUGCCION ...ttt e e nenenenes 1
. MARCO TEORICO ....ocuiiiiiiieieiiieieieiee sttt senene s snenenenes 5
NI, METODOLOGIA ..ottt 17
3.1. Tipoy disefio de INVESHIGACION ........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 17
3.2. Variables y operacionalizacCion .............coouuuuuiiiiiiieeeeeeeiee e 18
RS T o] o] F= el T o I VAN 4 11U TS - 19
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:.............ccvveeeiicinenrennne 21
3.5, Procedimi@ntos: ........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 21
3.6. Método de andlisis de datOsS: .........oooiuuiiiiiiiiiie e 22
K A XY o =T o1 (0 TSR = (oo 1 22
IV, RESULTADOS. ...t e e e e e e e e e aeees 24
V. DISCUSION ..ottt ettt ettt 34
VI, CONCLUSIONES ... 40
VII. RECOMENDACIONES. ... ..o 41
REFERENCIAS ..ot e e e e e s 42
ANEXOS

Vi



Tabla 1
Tabla 2
Tabla 3
Tabla 4
Table 5
Tabla 6
Tabla 7
Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10
Tabla 11

Tabla 12

Tabla 13

indice de tablas

Signos de alarma en los hitos del desarrollo del lenguaje............... 9
Signos de alarma en los sistemas sensoriales............................ 15
Descripcidn de [amuestra...........cooeiiiiiii i 20
Dimension comprension antes de la aplicacion de un programa de
INtegracion SeNSOrial .........c.ccvviiii i 25
Dimension expresion antes de la aplicacion de un programa de
iNtegracion SeNSOrial ..........oooiii i 26
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje antes de la aplicacién de un
programa de integracion sensorial..............cocoiiiiiiiiiiiiii e 27
Dimensién comprension después de la aplicacion de un programa de
INtegracion SEeNSONIAl ...........cooviiii e 28
Dimension expresion después de la aplicacion de un programa de
INtegracion SEeNSOorial. .........ccooiiiii i 29
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje después de la aplicacién de un
programa de integracion sensorial. ............cccociiiiiiiiiiiii i, 30
Resultado de la prueba de normalidad de las variables. ............... 31
Andlisis comparativo del neurodesarrollo del lenguaje entre el prestest
y postest de un programa de integracién sensorial. ...................... 32
Analisis comparativo de la comprension del lenguaje entre el prestest
y postest segun un programa de integracion sensorial. ............... 33
Analisis comparativo de la expresion del lenguaje entre el prestest y
postest segun un programa de integracion sensorial. ................... 34

Vii



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5

Figura 6

indice de figuras

Dimensién comprension antes de la aplicacién de un programa de

INtegracion SENSOMAl .........cooirii e 25
Dimension expresion antes de la aplicacion de un programa de
integracion sensorial ...........oooiiii i 26
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje antes de la aplicaciéon de un
programa de integracion sensorial..............c.ooco 27
Dimension comprensién después de la aplicacion de un programa de
iNtegracion SeNSOorIal ...........oiiiiii 28
Dimensién expresion después de la aplicacién de un programa de
iNtegracion SeNSOorIal. ...........oiii e 29
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje después de la aplicacién de un
programa de integracion sensorial. ..............ccooiiiiiin, 30

viii



Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo principal mejorar el neurodesarrollo del
lenguaje en nifios de 4 afilos mediante un programa de integracién sensorial en una
Institucién Educativa de Piura en 2023. La muestra incluyé a 18 estudiantes del
nivel inicial de 3 afios que, en el momento de la evaluacion, habian alcanzado la

edad de 4 afos.

La investigacion es de tipo aplicada y adoptdé un disefio experimental con un
subdisefio preexperimental, utilizando un disefio de pretest y postest de un solo
grupo. Los enfoques cuantitativos guiaron el analisis de los resultados. Para llevar
a cabo la evaluacién, se empled el test Exploracion del Lenguaje Comprensivo y
Expresivo (ELCE).

Los hallazgos revelaron que, el 88.9% de los nifios alcanzé niveles altos, mientras
que un 11.1% mostré mejoras notables en niveles medios. La evaluacién especifica
de la comprension del lenguaje el 83.3% logré niveles altos y el 16.7% niveles
medios, sin registrarse porcentajes en niveles bajos. En cuanto a la expresion

verbal, el 83.3% obtuvo niveles altos, el 11.1% niveles medios.

La comparacion de los puntajes del entre el pretest y el postest, segun la prueba
Wilcoxon, mostré un valor de significancia igual a 0.00, respaldando la hipotesis del

estudio y validando el efecto significativo de la intervencion.

Palabras clave: Neurodesarrollo del lenguaje, Integracion sensorial, lenguaje

comprensivo, lenguaje expresivo, educacion inicial.



Abstract

This research aimed to enhance the language neurodevelopment in 4-year-old
children through a sensory integration program at an Educational Institution in Piura
in 2023. The sample included 18 students from the initial level at 3 years old who,
at the time of the assessment, had reached the age of 4.

The research is of an applied nature and adopted an experimental design with a
pre-experimental sub-design, utilizing a pretest and posttest design for a single
group. Quantitative approaches guided the analysis of the results. To carry out the
assessment, the Comprehensive and Expressive Language Exploration Test

(ELCE) was employed.

Findings revealed that 88.9% of children achieved high levels, while 11.1% showed
notable improvements in medium levels. The specific evaluation of language
comprehension indicated that 83.3% achieved high levels and 16.7% achieved
medium levels, with no percentages recorded in low levels. Regarding verbal
expression, 83.3% achieved high levels, and 11.1% achieved medium levels.

The comparison of scores between the pretest and posttest, according to the
Wilcoxon test, showed a significance value of 0.00, supporting the study's
hypothesis and validating the significant effect of the intervention.

Keywords: Language neurodevelopment, Sensory integration, Comprehensive

language, Expressive language, Early education.



l. INTRODUCCION

El neurodesarrollo del lenguaje es un proceso esencial en el crecimiento de los
nifos y esta influenciado por diversos factores. Segun los hitos del desarrollo se
espera que un nifio a la edad de 4 afos tenga un dominio del lenguaje que incluya
un vocabulario de al menos 1600 palabras y la capacidad de formar frases simples
(UNESCO, 2023). No obstante, en la actualidad, se encuentran nifios en las aulas
de educacion inicial [I.E], con diferentes dificultades como: un vocabulario por
debajo de lo esperado, errores en la pronunciacion, disfluencias en el habla y

dificultades para comprender instrucciones simples y complejas.

Esta problemética es objeto de estudio a nivel internacional, asi lo muestra la aun
vigente segunda edicion del manual de vigilancia de la Organizacion panamericana
de la salud, en conjunto con la OMS (2023), quienes deducen que alrededor del
10% de la poblacion de cualquier pais posee cierto tipo de deficiencia del lenguaje.
En América latina, con una poblacion estimada de 662 millones, se presume que
aproximadamente 93 millones de personas, tienen algun tipo de problema de

desarrollo con una mayor incidencia en nifios.

La Universidad nacional autbnoma de México [UNAM] (2019), a través de su oficina
de direccion general de comunicacion social, mencion6 que Alrededor del 7 % de
los nifilos que hablan un solo idioma experimentan problemas en el lenguaje. Es
importante destacar que, si un nifio utiliza una expresion linguistica inferior a lo
anticipado para su edad y no recibe atencion adecuada, enfrentara dificultades para
relacionarse socialmente, ya que tendra una interaccion verbal escasa con sus

pares.

En Perq, en el 2021 el ministerio de salud [Minsa] a través, de su plataforma oficial
advirtio que, durante la pandemia, la ausencia de posibilidades para el acto de
hablar y expresién ha tenido consecuencias negativas en las etapas del crecimiento
infantil, particularmente en el campo del desarrollo del lenguaje. El lenguaje es



crucial para la interaccion exitosa de los nifios y tiene un impacto efectivo en la

adquisicion de capacidades matematicas y percepcion espacial.

Segun Corrales et al. (2022) especialistas del lenguaje del centro peruano de
audicion, lenguaje y aprendizaje [CPAL], sefialan que, si un nifio no logra
comunicarse de manera efectiva, podria enfrentar dificultades en su
comportamiento. Esto se debe a que la incapacidad para comunicar
adecuadamente lo que quiere o comprender completamente las instrucciones que
se le dan puede generar frustracién, sentimiento de inseguridad, lo que a su vez

puede manifestarse a través de conductas inapropiadas.

En Piura, al comienzo del afio escolar 2023, en la I.E.I N°029 “San Bernardo” de
Castilla, los docentes notaron dificultades en los nifios de inicial. Observaron retraso
en la adquisicién de destrezas linglisticas propias para su edad, asi como una baja
tolerancia a estimulos sensoriales y problemas en el desarrollo de habilidades
motoras, tanto finas como gruesas. Estos desafios han tenido un impacto negativo
en su rendimiento académico, su capacidad para interactuar socialmente y su

desarrollo emocional, especialmente en lo que respecta al lenguaje.

Cabe resaltar que estos nifios en su mayoria nacieron un afio antes de la pandemia
por Covid-19, la cual obligé al distanciamiento social, limitando la exploracion innata
y fundamental para el desarrollo en la primera infancia. Esto puede influir en su
interaccion con el entorno y puede tener Impactos en la evolucion y el dominio del
lenguaje. Otro aspecto importante es el uso excesivo y poco regulado de
dispositivos electronicos en los nifios, esto puede tener un impacto negativo en su
desarrollo. Al limitar la interaccion verbal con otras personas, se reducen las
oportunidades de practicar habilidades linglisticas esenciales como escuchar,
responder y participar en conversaciones. Ademas, el uso de un lenguaje
simplificado y menos variado puede comprometer la capacidad para comprender y

expresar ideas complejas, asi como la pronunciacion correcta de los sonidos.



Las causas de esta problematica pueden ser multiples, y no todas estan ligadas a
problemas fisicos o neuroldgicos, sino a que también podrian ser resultado de una

falta o inadecuada estimulacién sensorial.

Dentro de este contexto problematico, surge la necesidad de plantear el problema
a través de la siguiente pregunta: ¢ Cual es el efecto de un programa de Integracion
Sensorial en el neurodesarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de una I|.E. de

Piura?

La justificacion de llevar a cabo esta investigacion radica en la necesidad de
abordar el desarrollo del lenguaje desde una perspectiva centrada en el
neurodesarrollo infantil. El lenguaje es una habilidad asombrosamente compleja
gue abarca multiples aspectos que, en ocasiones, pasan desapercibidos o no
reciben la atencion que merecen. Durante los primeros 6 afios de vida, los nifios
perfeccionan estas habilidades linguisticas, que son fundamentales para su futura
capacidad comunicativa. Por lo tanto, el proposito de esta investigacién es
potenciar estas destrezas linguisticas desde una perspectiva de neurodesarrollo
que se ajuste a los niveles de madurez de cada nifio. Estas habilidades
desempeiian un papel de suma importancia en diversos aspectos de la vida de los

nifios, y es esencial comprender y promover su desarrollo 6ptimo.

La investigacion tiene un aporte socialmente relevante, ya que busca promover una
intervencion oportuna que facilite el neurodesarrollo del lenguaje de los nifios,
mediante estimulos que mejoren sus respuestas y estas sean eficaces en su
entorno. Este programa es aplicable tanto a nifios neurotipicos como a aquellos con
diagnésticos relacionados con el neurodesarrollo. Conjuntamente, brinda

alternativas de accién innovadoras para los docentes en el aula.

Este estudio sirve como un valioso aporte teorico para la comunidad cientifica y
educativa. Desde la perspectiva de la teoria cognitiva de Piaget, proporciona un
entendimiento mas profundo si la Integracién sensorial [IS], tiene influencia en el
neurodesarrollo del lenguaje. Ademas, este estudio aporta una nueva perspectiva

al campo del desarrollo del lenguaje y favorece a la creacion de marcos



conceptuales que mejoraran nuestra comprension de este fenébmeno. Los hallazgos

de la investigacion sirven como pie para futuros estudios en este campo.

La investigacion ofrece una contribucion metodolégica que comienza con la
evaluacion de las habilidades linglistica iniciales mediante un pretest, utilizando
como instrumento el Test de ELCE. Luego, se implementé el programa de IS con
actividades didacticas y ludicas, finalmente, concluyo con la aplicacion del postest.
Estos hallazgos representan el primer paso hacia la elaboracion de programas
educativos mas eficaces, centrados en mejorar las habilidades de comunicacion en

esta poblacion en particular.

Por lo expuesto, se establecié como objetivo general de esta investigacion: Mejorar
el neurodesarrollo del lenguaje a través de un programa de integracién sensorial
para nifios de 4 afios de una |.E. de Piura-2023. Asimismo, se planteé los siguientes
objetivos especificos: a) Evaluar el neurodesarrollo del lenguaje. b) Aplicar
estrategias de integracién sensorial para la comprension linglista. ¢) Aplicar
estrategias de integracion sensorial para la expresion linglistica. d) Evaluar el
neurodesarrollo del lenguaje, después de la aplicacion del programa de integracion

sensorial.

Se expone como hipétesis general las siguientes:
Hil: Tras la aplicacién del programa de Integracion Sensorial, existe mejora en el
neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4 afios de una Institucion Educativa de

Piura.

Hi0: Tras la aplicacién del programa de Integracién Sensorial, no existe mejora en
el neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4 afios de una Institucion Educativa de

Piura.



ll.  MARCO TEORICO

En el desarrollo de este marco tedrico, se encontro falta de estudios especificos
sobre el neurodesarrollo del lenguaje. A menudo, se aborda el desarrollo del
lenguaje sin considerar los procesos neurobiolégicos involucrados en su
adquisicion y uso en nifios. Ademas, las investigaciones que examinan tanto el
"Neurodesarrollo del Lenguaje” como la "Integracién Sensorial” en conjunto son
escasas. Por lo tanto, es crucial explorar investigaciones que enfoquen cada
variable de manera individual y aquellas que busquen relaciones entre ambas

variables.

A nivel internacional, Acufia (2020) en los Estados Unidos, en su investigacién de
tesis denominado “Impacto del programa grupal interdisciplinario de intervencion
temprana enriquecido sensorialmente en el progreso de nifios con retraso en el
desarrollo” (ISEEI, por sus siglas en inglés), el propésito de ese programa fue
evaluar la influencia del programa en el avance de los infantes con atraso en su
desarrollo. El estudio se vali6 de una metodologia cuasiexperimental,
complementada con estrategias longitudinales. La muestra incluyé a 186 nifios con
rango de edades de 18 a 36 meses, que presentaban dificultades en su desarrollo.
Como instrumento se utilizo la escala Bayley lll. Los resultados obtenidos durante
la reevaluacion revelaron que el 76% de los nifilos mostraron mejor rendimiento a
los obtenidos en el momento de su admision, asi como una mayor mejora en el

area del lenguaje expresivo.

En Espafia, Lanchares et al. (2022) en su investigacion de tesis, denominado
“Aplicacion de un programa de estimulacion linglistica en nifios con retraso del
lenguaje o trastorno del desarrollo del lenguaje”. Tuvo como premisa analizar las
diferencias en el vocabulario de nifios con y sin retraso del lenguaje. Esta
investigacion fue de tipo cuantitativa bajo un disefio cuasiexperimental, tuvo una
muestra de 66 estudiantes entre 3 a 5 afios provenientes de colegios publicos y
privados; uso como instrumento de evaluacién el Test Peabody y el Registro
Fonologico Inducido. Los hallazgos llevaron a la conclusién de que existen

diferencias en las variables estudiadas, se observé de manera general que los



nifios con retraso o TDL presentan un vocabulario mas reducido (52%) a diferencia
de sus pares con un desarrollo linguistico tipico (69%). Asimismo, se determiné que

el 68.75% de los nifios que participaron de las sesiones mostraron mejoras.

En Ecuador, Almeida (2020) en su tesis titulada "Plan de estimulacion del lenguaje
dirigido a padres de nifios con retraso del lenguaje de 1 a 3 afios," se propuso crear
un plan de orientacion destinado a padres de nifios de entre 1 y 3 afios que
experimentaron demoras en su desarrollo linglistico. Su investigacién adopt6é un
enfoque cualitativo y un disefio no experimental de tipo proyectivo, y contd con una
muestra de 41 participantes, tanto nifias como nifios. Para la evaluacién, Almeida
utilizé el proceso de screening y el Inventario de Desarrollo de Battelle. Llegando a
la conclusion que el 51% de los nifios experimentaron mejoras en el area expresiva.
Ademas, al comparar los resultados entre nifias y nifios, se observd que estos

altimos enfrentan mayores desafios en el progreso en la expresion linguistica.

En otra investigacion, Chauca (2019) realiz6 un estudio de tesis titulado
“Prevalencia de retraso en el desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo en
nifios de 4 a 4 anos 11 meses”. Su objetivo era examinar la frecuencia de la demora
en el progreso del lenguaje, tanto en comprensién como en expresion, en nifios de
un centro educativo en Quito. El enfoque de esta investigacion fue descriptivo y se
llevd a cabo mediante un disefio transversal, con una muestra total de 104 nifios.
Us6 como instrumento el protocolo de logopedia escolar en Austrias (LEA) y la
prueba de exploracion del lenguaje comprensivo y expresivo (ELCE-R). Llegando
a la conclusion que aproximadamente el 36,27% de los nifios presentaban demora
en la adquisicion del lenguaje, siendo el lenguaje expresivo el mas afectado, con

un 50,98% de los casos.

Por otro lado, en el contexto peruano, Chacon (2021) llevo a cabo una investigacion
de titulada "Estrategias de integracion sensorial en el desarrollo de habilidades
motoras en estudiantes de educacion inicial de Chimbote". El propdsito principal de
este estudio fue mejorar la adquisicion de habilidades motoras y fomentar las
competencias en estudiantes. Este enfoque de investigacion se baso en un disefio

cualitativo correlacional y se realizé con la participacion de 68 estudiantes, con



rango de edades entre los 4 y 5 afios. Para llevar a cabo la evaluacion, se utilizaron
entrevistas y fichas de evaluacion. Concluyendo que se observd progreso
académico entre los estudiantes, asi como un aumento en su independencia,
autonomia, nivel de atencién y concentracion. Ademas, se observd una mayor
participacion en actividades grupales y un desarrollo mejorado en habilidades

motrices, comunicativas, sociales y cognitivas.

En Piura, Abad (2021), en su estudio de tesis, llevo a cabo el proyecto llamado "El
juego y la integracion sensorial”, para estudiantes de 5 afios en el nivel inicial de
Paimas. La investigacion tuvo como propdsito establecer la relacion estadistica
entre el juego y la integracion sensorial, se basé en una metodologia aplicada con
un disefio no experimental, correlacional y conté con una muestra de 100 nifios. A
partir del proyecto, se descubridé que existe conexion entre el juego, las destrezas
cognitivas y la interaccion sensorial en los estudiantes evaluados. Estos hallazgos
respaldan el objetivo de la investigacion, que resalta la estimulacién y su impacto
en el proceso de aprendizaje mediante actividades placenteras para los alumnos.

Para comprender plenamente el contexto de esta investigacion, es esencial
explorar enfoques conceptuales, asi como revisar las bases tedricas que respaldan
las areas de estudio relacionadas con el neurodesarrollo del lenguaje y la
integracion sensorial. Ademas, es crucial identificar los signos de alarma vinculados

a ambas variables, ya que proporcionaran informacion valiosa.

La principal definicion del neurodesarrollo del lenguaje refiere que es el proceso
bioldgico y cognitivo mediante el cual los seres humanos adquieren y desarrollan
habilidades linglisticas en comprension y expresion. Este proceso incluye el
crecimiento y la maduracion de estructuras cerebrales especificas responsables del
procesamiento del lenguaje y la adquisicion gradual de habilidades linguisticas,
como fonologia, sintaxis, semantica y pragmatica (Forster, 2022).

Es importante destacar que el neurodesarrollo del lenguaje no sélo es esencial para
la adquisicion del lenguaje en si, sino que también crucial en el desarrollo cognitivo

de los individuos. Aunque estas habilidades se desarrollan de manera simultanea,



algunas se completan antes que otras, especialmente las mas complejas. Como
resultado, el neurodesarrollo avanza a través de etapas a medida que se adquieren

estas capacidades.

Otro postulado menciona que el proceso de adquisicion del lenguaje comienza
desde el nacimiento y continta principalmente durante los primeros seis afios de
vida. Durante este proceso, se producen avances significativos en los diferentes
niveles del lenguaje, como el fonolégico, morfosintactico, léxico-semantico y
pragmatico (Aparicio 2019). Ademas, se establecen los cimientos perceptivos y
comunicativos del lenguaje, y se observa el progreso de este va mas alla de la

primera infancia.

Es importante mencionar que las bases biolégicas del lenguaje se sustentan en la
interaccidn compleja de diversas estructuras cerebrales y procesos neuronales.
Estos elementos posibilitan la adquisicion, el procesamiento y la generacion del
lenguaje en los seres humanos involucran regiones cerebrales particulares, como
el area de Broca y el area de Wernicke, que tienen una importancia fundamental en

la produccién y comprensién del lenguaje. (Ono et al. 2022).

A medida que las estructuras cerebrales implicadas en el proceso del lenguaje
maduran, se establecen las bases para una comprension mas profunda de
conceptos, la comunicacion efectiva y la interaccion social. Esto involucra la
capacidad del individuo para comprender y aplicar las reglas gramaticales, formar
oraciones, manejar preguntas y negaciones, mantener coherencia en el discurso,

pronunciar sonidos y distinguir diferencias auditivas.

Es decir, el sujeto logra la comprension y el uso del vocabulario, la habilidad para
expresar ideas apropiadas para la edad y la capacidad de interactuar socialmente.
Esto ultimo incluye mantener conversaciones, formular y responder preguntas, y
ajustar el lenguaje al contexto, respetando las normas de comunicacién y los turnos
de habla.



Por otro lado, el neurodesarrollo del lenguaje también se apoya en la plasticidad
cerebral, lo que permite que el cerebro se adapte y se modifica a lo largo de la vida
en funcion de la experiencia y el aprendizaje del lenguaje (Delgado, 2022) Los

factores genéticos y hormonales también influyen en este proceso.

Esta caracteristica fundamental del cerebro humano abre nuevas perspectivas para
la intervencidon temprana en el desarrollo del lenguaje, ya que implica que los nifios
pueden beneficiarse de enfoques de aprendizaje flexibles y de entornos

enriquecedores.

El lenguaje también tiene bases sociales que se enfocan en cémo las interacciones,
tanto con pares como con adultos, desempefian un papel vital en la adquisicién del
lenguaje en la infancia. La comunicacion con otros brinda oportunidades para
adquirir competencias linglisticas a través de la imitacion y la interaccion
(Magallanes, 2021).

Dicho de otra forma, el contexto social, que abarca la familia, la comunidad y la
cultura, ejercen una influencia significativa en como las personas desarrollan y
utilizan el lenguaje, contribuyendo a la adquisicién de habilidades pragmaéticas,
como la adaptacion del discurso a diferentes situaciones y la comprension de los

turnos en una conversacion.

Ahora bien, es importante identificar las areas de preocupacion en el desarrollo del
lenguaje, para ello es esencial que los padres, tutores y profesionales de la salud

estén atentos a los siguientes signos de alarma:

Tabla 1

Signos de alarma en los hitos del desarrollo del lenguaje

EDAD SIGNOS

Falta de comprensién de érdenes sencillas

Vocabulario limitado (menor a 10 palabras)

Restricciones en la emisién de sonidos consonanticos (p/b/m/n)
Escasa interaccion social (con otros nifios o adultos)

Sigue sin comprender érdenes sencillas

No combina palabras (dame agua, mama ven, etc.)

24 meses

30 meses




Tras explorar las definiciones y procesos del neurodesarrollo del lenguaje, es
esencial adentrarse en los enfoques tedricos que han contribuido de manera

significativa a este campo. A continuacion, examinaremos algunas de las teorias

Vocabulario inferior a 50 palabras

Problemas en la comprensién del discurso

Presencia de ecolalias.

No emplea entonaciones diversas al realizar preguntas.

Persisten las dificultades en la comunicacion

Habla ininteligible en la mitad de sus producciones

Limitaciones en la produccion de frases e 3 palabras

Ausencia de uso de adjetivos y pronombres

3 afios — - - -
Dificultades en expresar eventos en tiempos futuros o pasados inmediatos
Experimenta frustracion en situaciones comunicativas
Errores en la comprension de preguntas cerradas
Falta de progresion o incluso regresion en el desarrollo del lenguaje.

La comprension del habla se ve disminuida (es normal que no adquieran
fonemas comor, f, z, s, ch).
o Uso de oraciones cortas
4 anos

Carencia de habilidades para responder preguntas sociales

No muestra lenguaje narrativo

vocabulario restringido, inferior a 1000 palabras

Elaborado por: Colas et al (2020)

gue han dado forma al neurodesarrollo del lenguaje.

La teoria cognitiva de Piaget (1981), plante6 que desarrollo cognitivo guarda una
relacion con el proceso de adquisicion del lenguaje y evoluciona a través de
diversas etapas y sus respectivos estadios, que incluyen la etapa sensoriomotora,
preoperacional, operatorio concreto y operaciones formales. Ademas, aporto

valiosas perspectivas en cuanto a la mejora de las destrezas linguisticas en los

infantes. Sus contribuciones fundamentales abarcan los siguientes aspectos:

Etapas del desarrollo cognitivo: plantea que los nifios adquieren
competencias linguisticas mas avanzadas a medida que avanzan en su
desarrollo cognitivo, lo que influye en su capacidad para utilizar y entender
el lenguaje de manera mas sofisticada.
Importancia de la simbolizacién: Reconocid que el lenguaje representa una
forma de simbolizacion que se desarrolla especialmente durante la etapa

preoperacional. Conforme los infantes adquieren la capacidad de emplear



simbolos, como palabras y frases, mejoran su competencia en el uso del
lenguaje.

- Interaccién social: Aunque enfatiz6 la construccion individual del
conocimiento, Piaget también subrayé que la interaccion social es
trascendente para el desarrollo cognitivo y, por lo tanto, en el desarrollo del

lenguaje.

Esta teoria enfatiza el desarrollo cognitivo y su estrecha relacion con la adquisicion
del lenguaje. Al considerar las etapas de desarrollo cognitivo y linglistico de Piaget,
el programa puede adaptarse para atender las necesidades especificas de los
nifos de esa edad. Asimismo, el concepto de generar conocimiento mediante la
interaccion con el entorno y la facilitacion del proceso de adaptacién y equilibrio se
alinea con los objetivos de fortalecer el neurodesarrollo del lenguaje a través de la

integracion sensorial.

Bajo el enfoque conductista, Skinner (1957) sostiene que el lenguaje es adquirido
a través de un proceso gradual de relacion responsiva reforzada. Introduce el
concepto de recompensa como medio para moldear el comportamiento segun los
estandares previstos. Skinner rechaza el supuesto que el lenguaje se emplea
exclusivamente para la comunicacion. En cambio, propone que, para comprender
el habla, la grafia y otros usos del lenguaje, debemos reconocer en primer lugar
gue son comportamiento. Ademas, afirma que la conducta verbal no difiere
esencialmente de cualquier otra forma de conducta. Para él, este comportamiento
se aprende a traves de la relacion con el ambiente circundante, la conducta verbal

es fortalecida por el entorno social.

Chomsky (1979), con su teoria innatista del lenguaje, que postula que los seres
humanos poseen una capacidad congénita desde su nacimiento para el desarrollo
del lenguaje, sostiene que existen estructuras gramaticales universales que son
compartidas por todos los idiomas y que estan preprogramadas en el cerebro
humano. La contribucion ha ejercido una notable influencia en la linguistica
contemporanea, al enfocarse en la descripcion de la estructura profunda del

lenguaje y su relacién con su forma de expresion. Su labor ha dejado una huella
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significativa en la investigacion del lenguaje, siendo también aplicada en ciencias

como la psicologia y la filosofia.

La teoria de Bosh (1983) propone una guia general sobre cémo los nifios adquieren
habilidades linglisticas a lo largo de su crecimiento. Es importante tener en cuenta

gue estas etapas son aproximadas y pueden variar entre individuos.

A los 12 meses, los nifios empiezan a decir sus primeras palabras, como

"mama" o "papa". Hacia los 18 meses, se observa un incremento en su

vocabulario utilizado y empiezan a combinar palabras en frases de dos

palabras, como "quiero leche".

- Entre los 2 y 3 afios, se produce un rapido crecimiento en el vocabulario y la
habilidad para formar frases de mayor complejidad. Los nifios comienzan a
utilizar pronombres y descripciones mas detalladas.

- Alos 4 afos, el lenguaje se vuelve mas elaborado y los nifios utilizan frases
completas con mayor fluidez. Son capaces de participar en conversaciones
mas complejas y expresar ideas mas abstractas.

- Alos 5 afos, el lenguaje continta desarrollandose y los nifios adquieren una

mayor comprension gramatical y vocabulario. Pueden contar historias y

expresar sus pensamientos de manera mas precisa.

Ingram (1983), propuso una clasificacién de las etapas del desarrollo fonoldgico.
Esta clasificacion analiza los procesos fonoldgicos observados en el habla de los
nifos y su persistencia o desaparicion en el habla adulta. Segun Ingram, la primera
etapa del desarrollo fonolégico se define por la presencia de procesos como la
asimilacion, la simplificacion y la sustitucion de fonemas. En la segunda etapa,
conocida como etapa de transicion, algunos procesos se estabilizan mientras que
otros desaparecen. Finalmente, en la etapa tardia, que ocurre aproximadamente a
los 6 afios de edad, se espera que los procesos fonolégicos hayan desaparecido
por completo.

Ahora la definicion conceptual de la segunda variable de estudio, la Integracién

Sensorial, se refiere al proceso de organizar y procesar eficientemente la

informacion sensorial de multiples sistemas, como el tacto, la vision, el gusto, la
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audicion y la sensacion de equilibrio, incluyendo el sistema propioceptivo (Ayres,

1972). Este proceso tiene como objetivo permitir que un individuo responda con

precision y de manera apropiada a las demandas de su entorno y actividades

realizadas cotidianas de manera efectiva.

Para un mejor entendimiento a continuacion se detallan y explican cada uno de

estos sistemas sensoriales:

El sistema tactil percibe la presion, la textura, la temperatura y el dolor a
través de la piel y otras estructuras sensoriales. Es fundamental para
experimentar y entender el entorno fisico, asi como para la comunicacion a

través del contacto fisico.

El sistema visual se basa en la captacion de la luz y su transformacion en
sefales visuales por el sistema ocular. Ofrece datos acerca del entorno que
nos rodea, abarcando aspectos como la forma, el color, la distancia y la

ubicacion de los objetos

El sistema gustativo, o gusto quimico, nos otorga la capacidad de
experimentar los gustos de la comida y las bebidas. Los receptores
gustativos en la lengua responden a diferentes sustancias quimicas, lo que

nos permite experimentar el dulce, el salado, el amargo, el acido y el umami.

El sistema auditivo implica la deteccion de vibraciones y la conversion de
estas en sonidos que podemos interpretar. Nos permite percibir una amplia
gama de sonidos, desde los mas suaves hasta los mas fuertes, y desempefia

un papel importante en la comunicacion y la percepcion del entorno auditivo.

El sistema olfativo, o sentido del olor, nos permite percibir y distinguir
diferentes olores en el entorno. Esto se logra a través de los receptores
olfativos en la nariz, que responden a moléculas en el aire transportadas por

el olor. El olfato es esencial para la deteccion de alimentos en andlisis, la
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identificacion de aromas agradables y desagradables, y desempefia un

papel importante en el sentido del gusto y la memoria.

- El sistema vestibular, ubicado en el oido interno, contribuye al sentido del
equilibrio y la percepcion de la posicion y el movimiento del cuerpo.
Proporciona informacién crucial para mantener la postura, la estabilidad y la

coordinacién motora.

- El sistema propioceptivo se relaciona con la percepcion del movimiento y la
posicion del cuerpo a través de la retroalimentacion de los musculos y las
articulaciones. Este sistema contribuye a la conciencia de la posicion del
cuerpo sin depender de la vista y es fundamental para actividades motoras

precisas y coordinadas.

Estos sistemas sensoriales poseen dos dimensiones fundamentales:
hiposensibilidad e hipersensibilidad (Martinez, 2019). La hiposensibilidad implica
una respuesta sensorial disminuida, lo que significa que una persona puede
requerir una mayor estimulacion sensorial de lo normal para registrar y procesar la
informacion. En contraste, la hipersensibilidad se relaciona con una respuesta
sensorial aumentada, lo que significa que una persona puede ser mas sensible a
los estimulos sensoriales y reaccionar intensamente ante ellos. Estas adaptaciones

sensoriales permiten que los nifios desarrollen respuestas espontaneas.

Los estimulos sensoriales tienen la capacidad de influir en las conexiones
neuronales a través de la neuroplasticidad del cerebro, especialmente durante el
periodo de sensibilidad en la infancia (Ayres, 2005). Como resultado, se desarrollan
estructuras cognitivas sélidas con un alto nivel de procesamiento mental que es

agil, flexible y dinamico.

En el proceso de integracion sensorial, también se pueden reconocer algunos

signos de alarma, que se describen a continuacion:
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Tabla 2

Signos de alarma en los sistemas sensoriales

SISTEMA SENSORIAL SIGNOS DE ALARMA
Hiposensibilidad tactil

S. Tactil Hipersensibilidad tactil
S Visual Dificultad para percibir objetos cercanos y distantes
Problemas de percepcién de colores.
. Rechazo de ciertos sabores
S. Gustativo

Dificultad para probar nuevos alimentos
Hiposensibilidad auditiva
S. Auditivo Hipersensibilidad auditiva
Problemas de discriminacion de sonidos
Dificultad para detectar olores
Sensibilidad extrema a ciertos olores
Problemas de equilibrio y coordinacion
Dificultad para mantener la postura y la estabilidad
Falta de conciencia de la posicién y movimiento del cuerpo
Problemas de coordinacién motora
Elaborado por: Serrano (2019)

S. Olfativo

S. Vestibular

S. Propioceptivo

A lo largo de las décadas, varios teéricos han ofrecido valiosas perspectivas y
marcos conceptuales que han enriquecido el entendimiento de como el sistema

nervioso procesa y utiliza la informacion sensorial.

Una de las teorias pioneras en este terreno fue la presentada por Ayres, (1996),
quien describe las deficiencias en proceso de 1S, enfatizando que las
complicaciones en el logro destrezas motoras finas y gruesas guardan relacién con

un problema del procesamiento sensorial.

La teoria de Ayres enfatiza que el procesamiento de la informacién sensorial juega
un papel esencial en la adquisicion y realizacién de destrezas motoras. Los nifios
gue experimentan desafios en el procesamiento sensorial pueden tener dificultades
para coordinar movimientos finos, como la escritura y el uso de utensilios, asi como
movimientos gruesos, como correr y saltar. Estas dificultades pueden repercutir en

su desarrollo general.
Es decir, el desempefio de las actividades del nifio, son consecuencia de la manera
en como el sistema nervioso central [SNC] analiza la informacion sensorial que

recibe. Entonces el buen manejo de la informacién recibida a través de los sentidos,
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es lo que se espera de un individuo sin ningun tipo de alteracion, este buen

desemperio facilita su adaptacion y desempefio.

Otra Teoria es la Sensory Integration de Fisher et al (1991), quienes sefalan que
los primeros sintomas de DIS, parten desde dificultades motoras gruesas como no
poder realizar el arrastre, gatear, dar sus primeros pasos, asi como, falta de
coordinacion para andar en bicicleta, atarse los pasadores de los zapatos y hasta
en poder vestirse. También se pueden observar problemas en el lenguaje
expresivo, pues le cuesta ordenar las palabras y realizar los movimientos gestuales

para su enunciado adecuado.

Esta perspectiva proporciona un marco teérico solido para explorar como un
programa de integracion sensorial podria tener un impacto en el neurodesarrollo
del lenguaje en este grupo de nifios. Al considerar la relacion entre las habilidades
motoras y el lenguaje expresivo, nuestra investigacion se enriquece con un enfoque

holistico que tiene en cuenta factores interconectados en el desarrollo infantil.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion: La presente investigacion se clasifica en tipo
aplicada, también denominada activa o dinamica, orientada a la creacion de
nueva informacion con la intencién de encontrar soluciones practicas a
problemas especificos (Saldafia, 2019). En este contexto se buscé
desarrollar un Programa de IS para mejorar el neurodesarrollo del lenguaje

en nifios en edad preescolar.

3.1.2. Disefo de investigacion: La naturaleza de esta investigacion se
ajusta a un disefio experimental con un sub disefio preexperimental, con un
disefio de pre test y post test de un solo grupo el cual recibe la intervencion
que el investigador aplique para evaluar la variable dependiente (Galarza,
2021).

Asimismo, este estudio se enmarca en un enfoque cuantitativo, lo cual facilita la
obtencién de resultados objetivos y medibles (Sanchez, 2019). En este escenario
se evalué el neurodesarrollo del lenguaje antes y después de la implementacion del
programa, usando el Test de exploracion del lenguaje expresivo y comprensivo

[ELCE] como herramienta de evaluacion.

Esquema de Disefio de pre test y post test de un solo grupo

Dénde:
* O = Aplicacién de instrumento.

* X = Manipulacién de la variable
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3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 01: Neurodesarrollo del lenguaje

o Definicion conceptual: El neurodesarrollo del lenguaje es el proceso
en el cual se adquieren y desarrollan las habilidades de lenguaje,
considerando su estrecha relacién con el desarrollo del sistema nervioso

central. Lopez et al (2022).

o Definicion operacional: Evaluar el neurodesarrollo del lenguaje en
nifios, centrdndose en sus dimensiones comprensivas y expresivas.
Para lograrlo, se aplicara un instrumento especializado que medira y
analizara las habilidades linglisticas en ambas dimensiones. Estos
métodos proporcionaran una visibn detallada del estado del

neurodesarrollo del lenguaje en los participantes.

o Indicadores:
- Sintaxis y Estructura Gramética
- Morfologia y Formacion de Palabras
- Fonologia y Pronunciacion
- Semantica y Vocabulario

- Pragmatica y Comunicacion Social

. Escala de medicién: Ordinal

Variable 02: Integracion sensorial.

o Definicion conceptual: La integracion sensorial es la organizacion de
la informacion en el SNC provenientes de los diferentes sistemas
sensoriales (Tales como el sentido del tacto, la visién, el gusto, la
audicion y el sentido del equilibrio, propioceptivo.) de manera eficiente y

precisa, para aplicar en situaciones cotidianas Ayres (1972).
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o Definicion operacional: Mediante el programa, compuesto por
actividades y técnicas terapéuticas, que tienen como objetivo estimular
y promover un procesamiento sensorial adecuado en el nifo,
adaptandose a las necesidades individuales de aquellos que presentan
hiposensibilidad e hipersensibilidad sensorial. Estas actividades y
técnicas se fundamentan en principios teéricos reconocidos en el area
de la terapia ocupacional y la rehabilitacion, y se disefian para favorecer

la integracién efectiva de la informacion sensorial en el SNC del nifio.

. Indicadores:

Sistema gustativo.

- Sistema olfativo.

- Sistema auditivo.

- Sistema tactil.

- Sistema visual.

- Sistema propioceptivo.
- Sistema vestibular.

3.3. Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacion

La poblacion de estudio comprende un total de 53 estudiantes, incluyendo
tanto nifilos como nifias, que asisten al nivel inicial en la institucién educativa
"San Bernardo”, que han cumplido 4 afios durante el periodo de investigacion.

Dentro de esta poblacion, se contemplan estudiantes con casos de inclusion.

Como criterios de exclusién se han considerado a aquellos nifios que
presentan problemas de lenguaje de origen fisico o por lesiones cerebrales.
Esta decision se fundamenta en que estos casos pueden requerir una
rehabilitacion especializada que va mas alla del alcance de esta investigacion,
puesto que su mejora y tratamiento pueden ser de naturaleza distinta a la

estimulacidon que se llevara a cabo en esta investigacion
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En ese sentido, los estudiantes cumplen con los siguientes criterios:

o Inclusion:
v Estudiantes que cursen el nivel inicial de 3 afios.
v Estudiantes que hayan alcanzado los 4 afios de edad.
v" Que estén actualmente inscritos y asistiendo a clases durante el afio
lectivo.

v" Que estén presentes el dia de la aplicacién de instrumentos.

. Exclusion:

v Estudiantes con diagnostico de TEA no verbal severo.
Estudiantes Paladar hendido u otros problemas del paladar.

Estudiantes con discapacidad auditiva congénita.

ANEENERN

Estudiantes que presenten diagnostico confirmado de afasia.

<

Estudiantes que no asistan el dia de la evaluacion.

v" Que no completen adecuadamente las evaluaciones planteadas.

3.3.2. Muestra

En este estudio, la muestra esta conformada por 18 estudiantes, incluyendo
tanto nifios como nifas, que se encuentran en un aula del nivel inicial de 3

anos de la Institucion Educativa.

3.3.3. Muestreo

Dada la necesidad de optimizar los recursos y considerando las limitaciones
practicas, para el muestreo se seleccionara una de las dos aulas disponibles
para participar en la investigacién. La eleccion de esta aula se basa en

criterios de accesibilidad y disponibilidad.
3.3.4. Unidad de analisis

Cada uno de los participantes es una unidad de andlisis potencial, es por ello

que, la seleccionara nifios y nifias que han cumplido 4 afios lo cual permitira
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3.4.

3.5.

una mayor precision en los resultados, ya que se trabaja con nifios de la
misma edad, lo que reduce la variabilidad potencial en los datos al considerar

un grupo homogeéneo en términos de edad.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
En esta investigacion, se empleo la técnica de encuestas como método de
recopilacion de datos para evaluar la variable de neurodesarrollo del lenguaje.

El instrumento de evaluacion, es el test ELCE

Procedimientos:

El proceso comenz6 con la solicitud de permiso a la institucion educativa para
llevar a cabo la investigacion. Este paso implicO obtener la autorizacion
necesaria y colaboracion de la institucion para trabajar con los estudiantes.
Posteriormente, se realizé una evaluacion inicial del neurodesarrollo del
lenguaje de los estudiantes utilizando la Escala de lenguaje en comprensivo y
expresivo (ELCE). El objetivo de esta evaluacion fue establecer el punto de

inicio del lenguaje de los nifos.

La variable neurodesarrollo del lenguaje se manipulé a través del disefio y
desarrollo de un programa de intervencion que consigné de un total de 18
sesiones. Este programa estd compuesto por diversas actividades ludicas
disefiadas especificamente para estimular tanto el lenguaje expresivo como
el lenguaje comprensivo de los nifios, involucrando multiples sentidos para

enriquecer la experiencia de aprendizaje de los nifios.

Una vez completado el programa de intervencion, se procedidé a aplicar
nuevamente el test ELCE con el objetivo de evaluar el neurodesarrollo del
lenguaje de los nifios después de la intervencién. La etapa final fue la
comparacion de los hallazgos conseguidos en las evaluaciones iniciales
(pretest) y posteriores (postest). Esto permitié identificar cualquier cambio o
mejora en el neurodesarrollo del lenguaje de los niflos como resultado del

programa de intervencion.
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3.6.

3.7.

Método de analisis de datos:

Dado el enfoque analitico utilizado en esta investigacion, se dio preferencia al
empleo de estadistica descriptiva. Esta técnica posibilito ofrecer una
descripcion detallada y un resumen de los datos recopilados, lo cual condujo

a una vision integral de las caracteristicas de las variables de interés.

Aspectos éticos:

La presente investigacion se adhiere a coédigos éticos y directrices
reconocidas a nivel nacional e internacional, incluyendo la Declaracion de

Helsinki y las pautas del Comité de Etica en Investigacion de UCV.

Principios Eticos Aplicados:

Beneficencia: La investigacion tiene como objetivo principal beneficiar a los
participantes, especificamente nifios de 4 afios de la IE "San Bernardo". Se
espera que el programa de Integracion Sensorial (1S) contribuya al desarrollo
de sus habilidades linguisticas.

No Maleficencia: Se tomaran medidas rigurosas para evitar dafios o riesgos
innecesarios a los participantes. Esto incluye la obtencién del consentimiento
informado de los padres o tutores legales y la minimizaciéon de cualquier
intervencién que pueda causar dafio.

Autonomia: Se respetard la autonomia de los participantes, en particular, de
los padres o tutores responsables de los nifios, al obtener su consentimiento
informado de manera voluntaria e informada.

Justicia: Se garantizara la justa seleccién y tratamiento de los participantes,
evitando cualquier forma de discriminaciéon o sesgo, y asegurando que se

beneficiara de manera equitativa de la intervencion.

Consentimiento Informado: Se obtendra de los padres o tutores legales de los
nifios que participaran en el estudio. Se explicara de manera detallada el
propésito y los procedimientos del estudio, y se asegurara que los padres o

tutores comprendan plenamente su participacion y la de sus hijos.
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Confidencialidad y Privacidad: Se certifica la privacidad y confidencialidad de
los datos recopilados durante el estudio. Se utilizaran identificadores
anénimos y se implementaran medidas de seguridad para el almacenamiento

de datos.

Proteccion de los Derechos de los Participantes: Se implementaron todas las
acciones requeridas para salvar los derechos y la dignidad de los participantes

en todas las etapas del estudio.

Informacién a los Participantes: Los padres o tutores legales de los nifios
recibieron informacién clara y comprensible sobre el propésito y los
procedimientos del estudio, y se les brindd la oportunidad de plantear

cualquier pregunta o inquietud que pueda tener.
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IV. RESULTADOS
Tabla 03

Dimension comprension antes de la aplicacion de un programa de integracion

sensorial
Criterio f %
Alto 6 33.3%
Medio 6 33.3%
Bajo 6 33.3%
total 18 100 %
Figura 01

Dimension comprension antes de la aplicacion de un programa de integracion

sensorial

Dimensidén lenguaje expresivo
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Nota: En la Tabla 3 y Grafico 1, se evidencia una distribucién equitativa en los
niveles de neurodesarrollo del lenguaje en la dimension de comprensién. Un 33.3%
alcanzé un nivel alto en la comprension del lenguaje, otro 33.3% se encuentra en
el nivel medio, demostrando habilidades solidas en la comprension de instrucciones
y conceptos verbales, aunque podrian beneficiarse de estimulos adicionales. En
contraste, el 33.3% restante presenta un nivel bajo de desarrollo en la comprension
del lenguaje, enfrentando desafios significativos que podrian afectar su

participacion en situaciones comunicativas y académicas.
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Tabla 04

Dimension expresion antes de la aplicacion de un programa de integracion

sensorial
Criterio f %
Altos 13 11.1
Medios 4 55.6
Bajos 1 33.3
Total 18 100
Figura 02
Dimension expresion antes de la aplicacion de un programa de integracion
sensorial
Dimension lenguaje expresivo
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Nota: En los resultados de la evaluacién del neurodesarrollo del lenguaje expresivo,
se destaca que un notable 55.6% de los participantes se encuentra en el nivel
medio, demostrando competencias en la expresion verbal, aunque con margen
para potenciar aln mas sus habilidades. En contraste, el 33.3% restante presenta
un nivel bajo, sugiriendo la presencia de desafios que podrian afectar la capacidad
del nifilo para comunicarse de manera fluida y expresar pensamientos de manera

coherente. finalmente, un 1.1% exhibe un nivel alto en el lenguaje expresivo.
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Tabla 05
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje antes de la aplicacion de un programa de

integracion sensorial

Criterio f %
Altos 11 61.1
Medios 6 333
Bajos 1 5.6
Total 18 100

Figura 03
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje antes de la aplicacién de un programa de

integracion sensorial

Neurodesarrollo del lenguaje
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61.1
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20
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Nota: En la Tabla 5, sobresale que, en el neurodesarrollo del lenguaje de nifios de
4 afos, un significativo 61.1% alcanzé un nivel alto, demostrando habilidades
destacadas en esta dimension. Sin embargo, es crucial destacar la presencia del
33.3% en niveles medios, sefialando un grupo considerable que podria beneficiarse
de estimulos adicionales para optimizar su rendimiento. A su vez, un 5.6% se sitla
en niveles bajos, resaltando la importancia de focalizar esfuerzos en este grupo

especifico.
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Tabla 06

Dimension comprension después de la aplicacion de un programa de integracion

sensorial
Criterio f %
Altos 15 83.3
Medios 3 16.7
Bajos 0 0.0
Total 18 100
Gréafico 04

Dimension comprension después de la aplicacion de un programa de integracion

sensorial
Dimensién comprension
90 83.3
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20 16.7

10

Altos Medios Bajos

Nota: En la tabla 06 y grafico 04, se registraron resultados alentadores en la
dimensién de comprensiéon del lenguaje. Un destacado 83.3% de los participantes
alcanzé un nivel alto, indicando un notable progreso. Ademas, un 16.7% se
encuentra en niveles medios, reflejando avances significativos en esta categoria.

No se observaron porcentajes en niveles bajos
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Tabla 07

Dimension expresion después de la aplicaciéon de un programa de integracion

sensorial.
Criterio f %
Altos 15 83.3
Medios 2 11.1
Bajos 1 5.6
Total 18 100
Grafico 05

Dimension expresion después de la aplicaciéon de un programa de integracion

sensorial

Dimensidn expresion
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Nota: En la dimension expresion del lenguaje. Un destacado 83.3% de los
participantes alcanzd niveles altos, indicando un progreso sustancial en la
expresion verbal. Ademas, un 11.1% se sitia en niveles medios, evidenciando
mejoras significativas en esta categoria. Aunque en menor proporcion, el 5.6% aun
se encuentra en niveles bajos, sefalando la necesidad de continuar enfocando

esfuerzos en el desarrollo de la elocucidn en este grupo especifico.
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Tabla 08
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje después de la aplicacién de un programa de

integracion sensorial

Criterio f %
Altos 16 88.9
Medios 2 111
Bajos 0 0
Total 18 100

Grafico 06
Nivel del Neurodesarrollo del lenguaje después de la aplicacién de un programa de

integracion sensorial
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Nota: En la Tabla 8 y Gréafico 6, muestra que un 88.9% de los nifios de 4 afios
alcanzé un nivel alto en el neurodesarrollo del lenguaje, indicando un avance
sustancial. De manera alentadora, el 11.1% se encuentra en un nivel medio,
destacando mejoras notables en esta categoria. Cabe resaltar que no se registro
ningun porcentaje en niveles bajos, subrayando la eficacia del programa al elevar
predominantemente los niveles de neurodesarrollo del lenguaje en este grupo de

ninos.
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4.1Prueba de normalidad

Tabla 09

Resultado de la prueba de normalidad de las variables

Shapiro-Wilk
Variables
Estadistico gl Sig.
Desarrollo del lenguaje pretest 0.902 18 0.061
Desarrollo del lenguaje postest 0.812 18 0.002

Nota: Correccién de significacion de Lilliefors

En la Tabla 9, tras observarse que la muestra de estudio fue menor a 50 personas,

se consider0d analizar la normalidad de los datos mediante la prueba de Shapiro-

Wilk, en esa linea, los valores de nivel de significancia en la variable general en la

evaluacion de pretest se obtuvo un nivel de significancia fue igual a 0.061 siendo

mayor a 0.05, mientras que durante el postest se obtuvo un valor de significancia

de 0.002 el cual fue menor a 0.05. Dichos resultados destacan que en el pretest se

obtuvo una distribucién de datos de tipo normal o simétrica, mientras que el valor

del postest refirio que se obtuvo una distribucion distinta a la normal o asimétrica.

Estos productos sugieren utilizar la prueba no paramétrica denominada Prueba de

los rangos con signo de Wilcoxon a fin de comparar y determinar el nivel de efecto

que tuvo el programa aplicado en la muestra de estudio.
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4.2. Contrastacion de Hipotesis

Prueba de hipotesis general

Hi Tras la aplicacion del programa de integracion sensorial, existe mejora en el
neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4 afios de una institucion educativa de
Piura.

Ho Tras la aplicacion del programa de integracion sensorial, no existe mejora en el
neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4 afios de una institucion educativa de

Piura.

Tabla 10
Andlisis comparativo del neurodesarrollo del lenguaje entre el prestest y postest
de un programa de integracién sensorial

Estadisticos de prueba?

Lenguaje
z -3,594b
Sig. asintética(bilateral) 0.00

Nota: Encuestas aplicadas en nifios de 4 afios de una |.E. de Piura-2023.

En la Tabla 10, se pudo apreciar de acuerdo a la comparacién de los puntajes del
neurodesarrollo del lenguaje entre el pretest y el postest segun la prueba Wilcoxon
la cual arrojé valor de significancia (sig.) fue igual a 0.00 siendo menor que 0,01;
por lo que se pudo confirmar que la hipétesis del investigador, por lo tanto, si existio
un efecto significativo tras la aplicacion de un programa de integracioén sensorial en

el desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de una institucion educativa.

31



Tabla 11

Andlisis comparativo de la comprension del lenguaje entre el prestest y postest

segun un programa de integracion sensorial

Estadisticos de prueba?

Comprension del lenguaje Semantico Andlisis-sintesis
VA -3,578° -3,536° -3,261°
Sig. 0.000 0.000 0.001

Nota: Encuestas aplicadas en nifios de 4 afios de una I.E. de Piura-2023.

En la Tabla 11, se pudo apreciar de acuerdo a la comparacién de los puntajes de
la dimension comprension del lenguaje y sus indicadores entre el pretest y el
postest segun la prueba Wilcoxon la cual arrojé un valor de significancia (sig.) en la
dimension comprension del lenguaje igual a 0.000, y los indicadores como
semantico igual a 0.000; y analisis-sintesis el valor fue igual a 0.001; los cuales
fueron menores 0,01; por lo que se pudo confirmar que la hipétesis de la
investigadora. Por lo tanto, si existi6 un efecto significativo en las variables
analizadas tras la aplicacion de un programa de integracion sensorial en el

desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de una institucién educativa.
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Tabla 12
Andlisis comparativo de la expresion del lenguaje entre el prestest y postest

segun un programa de integracion sensorial

Estadisticos de prueba?

Expresion del _ _ _ . Discriminacion
) Fonoarticulatorio Funcional Fonética »
lenguaje fonética
z -2,505° -3,134° -3,407° -3,263° -,498°
Sig. 0.012 0.002 0.001 0.001 0.618

Nota: Encuestas aplicadas en nifios de 4 afios de una |.E. de Piura-2023.

En la Tabla 12, se pudo apreciar de acuerdo a la comparacion de los puntajes de
la dimensién expresion del lenguaje y sus indicadores entre el pretest y el postest
segun la prueba Wilcoxon la cual arrojé un valor de significancia (sig.) en la
dimensién elocucion del lenguaje igual a 0.012, y en sus indicadores como
Fonoarticulatorio fue igual a 0.002; en Funcional el valor fue igual a 0.001; en
Fonética se obtuvo un valor de 0.001. Cabe indicador que el indicador
discriminacion fonética obtuvo un valor de significancia de 0.618. Los resultados
obtenidos en la dimension expresion del lenguaje y sus indicadores
fonoarticulatorio, funcional y fonética fueron valores menores 0,01; por lo que se
pudo confirmar la hipétesis de la investigadora. Por lo tanto, si existi6 un efecto
significativo en las variables analizadas tras la aplicaciéon de un programa de
integracion sensorial en el desarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios de una

institucion educativa.
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V. DISCUSION

La investigacién surge como respuesta a las dificultades identificadas en las aulas
de educacion inicial, donde los nifios de 4 afios presentan desafios en su desarrollo
del lenguaje, incluyendo un vocabulario por debajo de lo esperado, errores en la
pronunciacion, disfluencias en el habla y dificultades para comprender
instrucciones simples y complejas. El primer objetivo especifico se centr6 en

evaluar el neurodesarrollo del lenguaje en este grupo.

Los resultados revelan una diversidad en el neurodesarrollo del lenguaje. Es
alentador observar que el 61.1% de los nifios alcanz6 un nivel alto, mostrando un
desarrollo significativo en la comprension y expresion del lenguaje, indicando un

entorno propicio para su desarrollo linguistico.

Sin embargo, se destaca la importancia de dirigir la atencion hacia el 33.3% en
niveles medios. Este grupo representa una oportunidad para implementar estimulos
adicionales y estrategias especificas, respaldado por Colas et al. (2020), que sefiala
indicadores como la carencia de habilidades para responder preguntas sociales y

la limitacion en el lenguaje narrativo que podrian necesitar atencion adicional.

Un hallazgo significativo es la presencia del 5.6% en niveles bajos, requiriendo
atencién especializada y personalizada debido a que podrian afectar su
participacion en situaciones comunicativas y académicas. Colas et al. (2020) ofrece
un marco util, destacando caracteristicas de alarma asociadas con niveles bajos en
el neurodesarrollo del lenguaje, como la falta de comprension del habla, el uso de

oraciones cortas y un vocabulario restringido.

Al desglosar los niveles de neurodesarrollo del lenguaje, en la comprensién se
evidencia una distribucion equitativa del 33.3%, subrayando la necesidad de
estrategias especificas para apoyar el desarrollo de la comprension lingiistica en
nifos con niveles medios y bajos. Pues implica considerar alertas en el indicador

Semantico y el indicador de Analisis-sintesis.
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En el indicador Semantico, las alertas incluyen la desviacion del tema, destacando
la importancia de mantener la coherencia en el contenido. Estas alertas, en el
contexto de la comprension linguistica, sefialan posibles desafios para mantener el
enfoque en los conceptos clave, lo que podria afectar la capacidad de los nifios
para comprender y retener informacion relevante. Ademas, las alertas por
ambigiedad subrayan la necesidad de abordar posibles vaguedades que podrian

obstaculizar la comprension precisa de instrucciones y contenido del lenguaje.

En cuanto al indicador de Analisis-sintesis, se resalta la falta de profundidad
analitica. En el ambito de la comprensioén linguistica, la complejidad estructural
excesiva podria ser un obstaculo para la asimilacion efectiva de la informacion.
También, la falta de profundidad analitica podria traducirse en una comprension
superficial de los conceptos, afectando la capacidad de los nifios para extraer un

significado mas profundo de las expresiones verbales.

La teoria de Integracion Sensorial de Ayres (1996) ofrece una perspectiva valiosa
para comprender estos resultados. La presencia de desafios en la comprensiéon
linglistica puede vincularse a las dificultades en el procesamiento sensorial, ya que
Ayres enfatiza que el buen manejo de la informacién sensorial es esencial para la
adquisicién de destrezas motoras y, por ende, para el desarrollo del lenguaje. La
necesidad de abordar vaguedades y complejidad estructural en la comprension
linglistica podria derivar de posibles alteraciones en el procesamiento sensorial

gue impactan la asimilacion efectiva de la informacion.

Mientras tanto en el neurodesarrollo del lenguaje expresivo, destaca que un notable
55.6% se encuentra en el nivel medio, con espacio para potenciar alin mas sus
habilidades. El 33.3% restante presenta un nivel bajo, sugiriendo desafios que
podrian afectar la fluidez y coherencia en la comunicacion. Estos resultados
informan la presencia de deficiencias en las areas Fonoarticulatoria, Funcional,

Fonética-Fonoldgica y Discriminacién Fonética.

Identificar niveles bajos de desarrollo en estas areas implica reconocer carencias

especificas en la capacidad de articular sonidos, utilizar el lenguaje de manera
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funcional en situaciones practicas, comprender y emplear adecuadamente los
sonidos y patrones fonolégicos, y discriminar entre diferentes sonidos hablados.
Estos niveles bajos sugieren dificultades en la pronunciacion, la comunicacién
efectiva en contextos cotidianos, la comprension de la fonologia del lenguaje y la
discriminacion auditiva. La identificacion de estas deficiencias sefiala la necesidad
de intervenciones especificas adaptadas a cada area para promover un desarrollo

linglistico equilibrado y efectivo en el individuo.

El cuarto objetivo especifico de la investigacion se propuso evaluar el
neurodesarrollo del lenguaje después de la aplicacion del programa de integracion
sensorial. Los resultados obtenidos tras la implementacion del programa reflejan
una mejora en el neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4 afios en la institucion

educativa.

Un 88.9% de los participantes alcanzé un nivel alto en el neurodesarrollo del
lenguaje, lo cual demuestra un avance sustancial. Este resultado es especialmente
destacado al considerar que el 11.1% experimenté mejoras, avanzando a niveles
medios. Estos datos respaldan la efectividad del programa, subrayando su
capacidad para elevar predominantemente los niveles de neurodesarrollo del

lenguaje en este grupo especifico.

La ausencia de porcentajes en niveles bajos afiade un componente adicional de
fortaleza a los resultados, indicando que el programa no solo ha sido exitoso en
generar mejoras, sino que ha logrado prevenir o abordar eficazmente los desafios

gue podrian haber resultado en niveles bajos de desarrollo del lenguaje.

En la desagregacion de la variable de neurodesarrollo, se observan resultados
alentadores en la dimension de comprension del lenguaje. Un destacado 83.3% de
los participantes alcanz6 un nivel alto, indicando un progreso notable en la
capacidad de comprender el lenguaje. Ademas, un 16.7% se encuentra en niveles
medios, lo que refleja avances significativos en esta categoria. Es relevante

destacar la ausencia de porcentajes en niveles bajos.
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En cuanto a la dimensién de expresion del lenguaje, los resultados también son
positivos, con un destacado 83.3% de los participantes alcanzando niveles altos, lo
que indica un progreso sustancial en la expresion verbal. Un 11.1% se sitla en
niveles medios, evidenciando mejoras significativas en esta categoria. Aungque en
menor proporcion, el 5.6% aun se encuentra en niveles bajos, resaltando la
necesidad de continuar enfocando esfuerzos en el desarrollo de la elocucion en

este grupo especifico.

Ademas, los hallazgos estan en sintonia con la investigacion de Chacén (2021)
sobre estrategias de integracion sensorial para el desarrollo motor. La eficacia de
este enfoque, especialmente en un contexto similar al de tu estudio, sugiere que la
integracion sensorial puede tener beneficios no solo en el desarrollo motor, como
encontré Chacon, sino también en el neurodesarrollo del lenguaje, como evidencia

tu investigacion.

Desde una perspectiva tedrica, los resultados pueden ser interpretados a la luz de
la Teoria de Piaget (1981). El progreso en el neurodesarrollo del lenguaje sugiere
avances en las capacidades cognitivas relacionadas con el lenguaje, respaldando
la nocion de Piaget sobre la estrecha relacion entre el desarrollo cognitivo y la

adquisicion del lenguaje.

La teoria de Bosh (1983), que describe las etapas del desarrollo linguistico en
nifos, encuentra respaldo en los resultados observados. Los nifios participantes,
en su mayoria, han alcanzado etapas esperadas para su edad, demostrando un

desarrollo coherente con las expectativas.

El objetivo general de esta investigacion fue mejorar el neurodesarrollo del lenguaje
en niflos de 4 afos a través de un programa de intervencion basado en una
metodologia ludica, fortaleciendo tanto la comprensién como la expresién del
lenguaje. Se proporciond a los nifios un entorno sensorialmente enriquecido que
fomente un desarrollo lingtistico holistico. Al abordar las deficiencias identificadas

en el pretest, nuestro propdsito no solo consistié en potenciar las habilidades del
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lenguaje, sino también en promover un neurodesarrollo mas equilibrado y solido en

los participantes.

En el analisis de los resultados, se destaca la importancia de considerar la
normalidad de los datos, especialmente al trabajar con una muestra de estudio
inferior a 50 personas. Para evaluar la normalidad, se aplico la prueba de Shapiro-
Wilk, y los resultados arrojaron que, en el pretest, el nivel de significancia fue de
0.061, superando el umbral critico de 0.05. Esto sugiere que, en esta etapa, los

datos exhibieron una distribucion normal o simétrica.

Sin embargo, en el postest, el valor de significancia fue de 0.002, situdndose por
debajo de 0.05. Esta diferencia indica que la distribucion de datos en el postest fue
distinta de la normal, adoptando una forma asimétrica. Ante esta variacion, se
recomienda el uso de la Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, una prueba
no paramétrica que se ajusta a distribuciones no normales, para realizar
comparaciones significativas y determinar el impacto del programa en la muestra

de estudio.

Al aplicar la Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, la comparacién de los
puntajes del desarrollo del lenguaje entre el pretest y el postest mostrd un valor de
significancia (sig.) igual a 0.00, evidenciando una diferencia estadisticamente
significativa. Este resultado refuerza de manera contundente la hipotesis del
estudio, validando que la implementacion del programa de integracion sensorial

tuvo un efecto significativo en el neurodesarrollo del lenguaje en nifios de 4 afios.

El enfoque de este estudio, centrado en mejorar el neurodesarrollo del lenguaje en
nifios de 4 afios mediante un programa de intervencion ludica, se alinea con la
investigacion de Acufia (2020). Acufia también implementd un programa de
intervencidn temprana, aunque en un contexto diferente, y obtuvo resultados
positivos en el lenguaje expresivo de los nifios. Esta similitud respalda la eficacia
de intervenciones especificas, destacando la aplicabilidad de este enfoque en

diferentes entornos educativos.
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En términos de teoria, los resultados obtenidos se relacionan con la Teoria de la
Plasticidad Cerebral, segun lo propuesto por Delgado (2022). La mejora
significativa en el neurodesarrollo del lenguaje después de la intervencion respalda
la idea de que el cerebro puede adaptarse y modificar sus funciones a través de
experiencias y aprendizaje especifico, como lo ofrece el programa de integracion

sensorial.

Este logro encuentra respaldo con la teoria de Integracion Sensorial propuesta por
Ayres (1996). La teoria de Ayres enfatiza que el procesamiento eficiente de la
informacion sensorial es esencial para la adquisicion y ejecucion de destrezas
motoras. En este contexto, el programa de integracion sensorial implementado
podria haber contribuido a mejorar la capacidad de procesamiento sensorial en los
nifos de 4 afios, lo que, a su vez, se traduce en mejoras significativas en el

neurodesarrollo del lenguaje.

Ademas, los resultados se alinean con la Teoria Innatista del Lenguaje de Chomsky
(1979). Aunque Chomsky se centra mas en la estructura innata del lenguaje, los
hallazgos sugieren que la estimulacién adecuada proporcionada por el programa
puede desencadenar y potenciar la capacidad innata de los nifios para desarrollar
habilidades linglisticas, lo que respalda la importancia de factores ambientales en
el desarrollo del lenguaje. Estos resultados sugieren que, incluso a temprana edad,
los nifios poseen una capacidad intrinseca para desarrollar habilidades linguisticas,
y una intervencion adecuada puede desencadenar y potenciar esta capacidad

innata.

39



VI. CONCLUSIONES

Los resultados de la evaluacion del neurodesarrollo del lenguaje revelan una
diversidad en el desempefio de los nifios de 4 afios. Aunque un porcentaje
significativo alcanzé niveles altos, es crucial destacar la presencia de un grupo
en niveles medios y bajos. Esto subraya la necesidad de intervenciones
especificas para abordar las diferentes capacidades linguisticas de los nifios
en este rango de edad.

La implementacion de estrategias de integracién sensorial mostro resultados
positivos en la mejora de la comprension linguistica. Las alertas identificadas
en el indicador Seméntico y el indicador de Andlisis-sintesis proporcionan
informacion valiosa para adaptar y fortalecer estas estrategias, especialmente
en el abordaje de desafios como la desviacion del tema y la falta de
profundidad analitica.

En cuanto a la expresion linguistica, los resultados indican avances,
especialmente en el nivel medio. Sin embargo, se identificaron desafios en el
33.3% de los participantes que presentaron un nivel bajo. Estos hallazgos
resaltan la importancia de ajustar y personalizar las estrategias de integracion
sensorial para abordar las deficiencias en areas especificas como la fonética-
fonolégica y la discriminacion fonética.

La aplicacion del programa de integracién sensorial demostré ser altamente
efectiva, ya que el 88.9% de los nifios experimentd un avance sustancial en
el neurodesarrollo del lenguaje. La ausencia de porcentajes en niveles bajos
indica que el programa no solo generé mejoras, sino que también previno o
abordo eficazmente los desafios que podrian haber resultado en niveles bajos
de desarrollo del lenguaje. Esto respalda la validez y la eficacia del programa

en el contexto de tu investigacion.
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VIl. RECOMENDACIONES
Se sugiere continuar y fortalecer la aplicacién de programas similares en el
ambito educativo. La evidencia estadistica obtenida, especialmente en la
dimension de comprension, respalda la efectividad del programa en mejorar
significativamente el desarrollo linguistico.
Se recomienda ajustar el programa segun las necesidades especificas
identificadas en la evaluacién pretest, centrdndose en las areas de la
comprension y expresion del lenguaje que presentaron niveles medios y
bajos. Incorporar estrategias especificas que aborden las alertas identificadas
en los indicadores semantico y de analisis-sintesis podria potenciar aun mas
la eficacia del programa.
Se sugiere considerar la continuidad del monitoreo del neurodesarrollo del
lenguaje en periodos posteriores a la intervencion, permitiendo evaluar la
persistencia y la durabilidad de los efectos positivos observados. Esto
proporcionara informacion valiosa sobre la necesidad de intervenciones
adicionales o ajustes en el programa a lo largo del tiempo.
Finalmente, es crucial fomentar la colaboracién entre profesionales de la
salud, educadores y familias para garantizar un enfoque integral en el
desarrollo del lenguaje de los nifios. Proporcionar orientacién y herramientas
a los padres para que puedan apoyar de manera efectiva el progreso

linglistico en el hogar contribuira a fortalecer el impacto del programa.

41



REFERENCIAS
Acufia, C. Y., Gutierrez, J., & Imperatore, E. (2020). Impact of the Sensory
Enriched Early Intervention Interdisciplinary Group Program in the
Progress of Children with Developmental Delay. Revista Argentina de

Terapia Ocupacional.

Almeida Chauvin, E. J. (2020). Plan de estimulacién del lenguaje dirigido a
padres de nifios con retraso del lenguaje de 1 a 3 afos. Pontificia

Universidad Catolica del Ecuador.

Alvarez-Risco, A. (2020). Clasificacion de las investigaciones.

Amaiquema Marquez, F. A., Vera Zapata, J. A., & Zumba Vera, 1. Y. (2019).
Enfoques para la formulacién de la hipdtesis en la investigacion
cientifica. Conrado, 15(70), 354-360.

Amaya, M., Pefiaranda, L., Ramirez, Y., & Hernandez V. (2020). Relationship
of the propioceptive and tactile systems with the emotional development
in infants. Revista Perspectivas, 30—39.

Arias Gonzales, J. L., & Covinos Gallardo, M. (2021). Disefio y metodologia
de la investigacion.

Ayres, A. J. (1996). Sensory integration and praxis tests (SIPT). Los Angeles:

Western Psychological Services (WPS).

Bosch Galceran, L. (1983). El desarrollo fonologico infantil: una prueba para

su evaluacion. Anuario de Psicologia, 1983, num. 28, p. 85-114.

42



Chacén Bulnes, M. D. P. (2021). Estrategias de integracién sensorial en las
destrezas motoras: beneficios para el logro de competencias en

estudiantes de educacion inicial. Universidad Cesar Vallejo.

Chauca Romero, D. C. (2019). Prevalencia de Retraso en el Desarrollo del
Lenguaje Comprensivo y Expresivo en nifios de 3 a 3 afios 11 meses,
en el Centro de Educacion Inicial Raquel Verdesoto de Romo Davila,
Quito, Ecuador. Universidad Central de Ecuador.

Chomsky, N., Belletti, A., & Rizzi, L. (2003). Sobre la naturaleza y el lenguaje.
Ediciones AKAL

Coffre, A., Giraud, L., Rebiere, C., Rivron, A., Troussier, J., & Righini, C. A.
(2022). Deteccion precoz de los trastornos del lenguaje oral en la infancia

y su clasificacion. EMC-Otorrinolaringologia, 51(3), 1-11.

Colas, P., Ruiz, S., & Delteil, F. (2020). Deteccion precoz de los trastornos del
lenguaje oral en la infancia y su clasificacion. EMC-Pediatria, 55(3), 1-8.
DOY: 10.1016/S1245-1789(20)44099-5

Condori-Ojeda, P. (2020). Universo, poblaciéon y muestra

Corrales Pamela, Vilca Julissa. (2022). Los nifios con problemas de lenguaje
pueden desarrollar problemas de conducta. EI Centro Peruano de
Audicion, Lenguaje y Aprendizaje. Recuperado de:
https://cpal.edu.pe/novedad/los-ninos-con-problemas-de-lenguaje-

pueden-desarrollar-problemas-de-conducta/

Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial Principios éticos
para las investigaciones médicas en seres humanos (2017). Recuperada
de: https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-
amme-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-

humanos/

43


https://doi.org/10.1016/S1245-1789(20)44099-5

Delgado, J. G., Saavedra, M. M., & Miranda, N. M. (2022). Actualizacion sobre

neuroplasticidad cerebral. Revista Médica Sinergia, 7(06).

Esquivel, W. E. V., & Azahuanche, M. A. P. (2021). Las competencias
comunicativas como factor fundamental para el desarrollo social. Polo

del Conocimiento: Revista cientifico-profesional, 6(3), 433-456.

Forster, J., & Lopez, I. (2022). Neurodesarrollo humano: un proceso de cambio
continuo de un sistema abierto y sensible al contexto. Revista Médica
Clinica Las Condes, 33(4), 338-346.

Galarza, C. A. R. (2020). Los alcances de una investigaciéon. CienciAmérica:
Revista de divulgacion cientifica de la Universidad Tecnologica

Indoameérica, 9(3), 1.

Ingram D. Trastornos fonoldgicos en el nifio. Barcelona: Médica y Técnica,;
1983.

Isabel Lépezb,c & Jorge Forstera, (2022). Human neurodevelopment: A
continuous change process of an open and context-sensitive system.
DOI: 10.1016/j.rmclc.2022.06.001

Labregere, M. Aimé [13], UNESCO. (2023). Acceso de los nifios disminuidos
a la comunicaciony al lenguaje. En Guides for Special Education (Cadigo
del documento: ED.87/WS/2). Recuperado de:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000074539 spa

Lanchares, A. A., Pardo, R. B. S., & Requies, I. R. (2022). Administration of a
language stimulation program in children with language delay or
developmental language disorder. Revista Espanola De Orientacion y
Psicopedagogia, 33(3), 22-39.
doi:10.5944/reop.vol.33.num.3.2022.36459

44



Martinez, B. (2019). Scientific publications on the theory of sensory integration

by Jean Ayres: scoping review.

Minaya-Martinez, G., & Diaz-Sandoval, R. (2008). Capacidad de evaluacion
de los ensayos clinicos por los comités de ética. Rev Soc Peru Med Interna,
21(4), 153-64.

Mifian Abad, A. L. (2021). El juego y la integracion sensorial de los estudiantes
del nivel inicial de 5 anos del distrito de Paimas, 2021.Universidad Cesar

Vallejo.

Ono, Y., Zhang, X., Noah, J. A., Dravida, S., & Hirsch, J. (2022). Bidirectional
connectivity between Broca's area and Wernicke's area during interactive

verbal communication. Brain connectivity, 12(3), 210-222.

Organizacion Panamericana de la Salud (2019). Manual para la Vigilancia del
Desarrollo Infantil (0-6 afios) en el Contexto de AIEPI: Segunda Edicién
(2011).

Organo Informativo De La Universidad Nacional Autonoma De México (2019).
Alteraciones del lenguaje. Boletin UNAM-DGCS-134.

Pedraza, P. P., & Lopez, T. S. (2006). Desarrollo de la comunicacion y del
lenguaje: indicadores de preocupacion. Pediatria atencion primaria, 8(32),
111-125.

Piaget, J. (1981). Piaget's theory. Childhood and learning, 4(sup2), 13-54.

Plataforma digital Unica del Estado Peruano. Ministerio de Salud advierte
dificultades de lenguaje en niflos durante la pandemia (2021), nota de
prensa. Recuperado de:
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/492923-ministerio-de-salud-

advierte-dificultades-de-lenguaje-en-ninos-durante-la-pandemia.

45



Ramos-Galarza, C. (2021). Disefios de investigacion experimental.
CienciAmérica, 10(1), 1-7.

Rodriguez, J. J., & Santana, A. M. M. (2010). Adquisicion y desarrollo del
lenguaje. Psicologia del desarrollo en la etapa de educacién infantil, 2(5),
105-106.

Ruiz Bueno, A. (2021). El contenido y su andlisis: enfoque y proceso.

Saldafia, J. P. C., & de los Godos, L. A. (2019). Disefios de investigacion para
tesis de posgrado. Revista peruana de psicologia y trabajo social, 7(2), 71-
76.

Sanchez Flores, F. A. (2019). Fundamentos epistémicos de la investigacion
cualitativa y cuantitativa: Consensos y disensos. Revista digital de
investigacion en docencia universitaria, 13(1), 102-122.

Serrano, P. (2019). La integracion sensorial: en el desarrollo y aprendizaje

infantil (Vol. 85). Narcea ediciones.

Skinner, B. F. (1957/1981). Conducta verbal. México: Trillas.

Solorzano, F. C., Apaza, H. A. C., Vilcanqui, B. M., Mercado, C. M. Z., & Polo,
A. E. A. (2022). El uso de las pruebas de hipotesis en la investigacion
educativa. Universidad y Sociedad, 14(1), 701-711.

Zambruno, C. (2020). Intervention en ergothérapie pour les enfants ayant des

difficultés de traitement sensoriel: Un estudio de caso mdltiple en una

escuela en Paris. Revista Chilena De Terapia Ocupacional, 20(2), 85—-98.

46



ANEXOS

47



Anexo 01

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Estudiante: ANA ISABEL GUARNIZO ROJAS.

Titulo: PROGRAMA DE INTEGRACION SENSORIAL PARA EL NEURODESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 4 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE PIURA-2023

VARIABLES DE DEFINCION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION (es) INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO CONCPETUAL MEDICION
Ayres (1972), “La Propioceptivo.
integracion Mediante el programa, compuesto por actividades y Vestibular.
sensorial es la técnicas terapéuticas, que tienen como objetivo TActil.
, izacion de | timul ient ial . - Hiposensitivo
Integracion orgamz.auon elas estimulary promF)Nver un pr9cesam|en o} sens?rla Visién. .p i
R sensaciones en el adecuado en el nifio, adaptandose a las necesidades o - Hipersensitivo
sensorial ) . o Audicion. .
Sistema Nervioso individuales de aquellos que presentan Nominal
central y su hiposensibilidad e hipersensibilidad sensorial. Olfato.
utilizacion en la vida Gusto.
diaria”.
El neurodesarrollo
del lenguaje es el Nivel
roceso en el cual . Comprensivo i
proc . cu Se busca evaluar el neurodesarrollo del lenguaje en P sgnsoperceptwo
se adquiereny . . . . Nivel verbal puro
nifios, centrandose en sus dimensiones
desarrollan las . . L
e comprensivas y expresivas. Para lograrlo, se aplicara
habilidades de . . . o
Neurodesarrollo . un instrumento especializado que medira y analizard .
. lenguaje, . e . . < Ordinal
del lenguaje . las habilidades lingiisticas en ambas dimensiones. Organos
considerando su . . . s ; e
-, Estos métodos proporcionardn una vision detallada fonoarticulatorios:
estrecha relacién . L (.
del estado del neurodesarrollo del lenguaje en los Evaluacion fonoldgica
con el desarrollo del . . s
. . participantes. - Expresivo y fonética:
sistema nervioso .
. Ritmo y
central. Lépez et al L,
discriminacion
(2022). "
fonética.

48



Anexo 02- Instrumento
Ficha técnica

- Nombre: Exploracion del Lenguaje Comprensivo y Expresivo [ELCE].

- Autores: Maria José Lopez Ginés, Angeles Redon Diaz, Maria Dolores Zurita
Salellas Isabel Garcia Martinez, Mercedes Santamaria Mari, Julia Iniesta
Martiarena.

- Afo: Publicada el 2007.

- Evalta: La prueba ELCE evalla niveles lingiisticos en nifios de 3 afios a 7

afos, revelando areas problematicas y consta de dos dimensiones a explorar.

» Comprensioén del lenguaje

- Nivel sensoperceptivo (utiliza 28 laminas)
o semantico: Metropolitan item 3.
o Andlisis-sintesis: Instrucciones simples como complejas.
o Aspecto del pensamiento: Metropolitan item
- Nivel verbal puro (Sin ayuda visual)
o Comprension del lenguaje oral y estructura gramatical: definiciones,
absurdos verbales, semejanzas y diferencias, analogias opuestas y

comprension de situaciones.

e Expresion del lenguaje:

o Organos fonoarticulatorios: Explora a nivel anatomico y funcional segin
la edad.
o Evaluacion fonolégica y fonética: utiliza 19 laminas.

o Ritmo y discriminacion fonética: utiliza 10 laminas.

- Validez y confiabilidad
Para llevar a cabo la validacion de este instrumento, se realizé un estudio que
involucré a un grupo de 320 nifios y nifias provenientes de diversos colegios,
tanto publicos como privados, ubicadas en Valencia y sus alrededores. La
muestra de niflos se distribuyd de manera equitativa, con 160 de ellos
sometidos a los dos items del test Metropolitan y los otros 160 evaluados
mediante el test de Decroly en sus dos versiones. Los nifios seleccionados

tenian edades entre 4 y 7 afios y fueron escogidos al azar, considerando
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factores como su género, edad y pertenencia a diversos niveles

socioecondémicos (Lopez Ginés, et al., 2007).

Para verificar la validez del instrumento, se empled el estadistico V de Aiken,
y el resultado obtenido fue de 1. Con este valor, se concluyé que el instrumento
es valido.

La evaluacion de la confiabilidad del instrumento se llevo a cabo mediante el
estadistico Alfa de Cronbach, revelando un coeficiente de 0,877, superior a
0,700. Este resultado indica que la confiabilidad interna del instrumento es

significativa y fiable.
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ELCE-R - rxpLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

CUADRO SINTESIS
1. LENGUAJE COMPRENSIVO

1.1. Nivel sensoperceptivo

Asp. Semantico PD Edad Equivalente X para su edad
Metropolitan, item3

Asp. Andlisis-sintesis Edad Equivalente
A. Ordenes simples Realiza de 12
B. Ordenes Complejas 3aios 4afios Safios 6afios 7 afos
B.1. Ordenes de seleccion de objetos O O a
B.2. Ordenes de ejecucion de mandatos o 0O O] O
B.3. Ordenes de seleccion y ejecucion O O O O
Asp. Semantico PD Edad Equivalente & para su edad
Metropolitan, item 2

1.2. Nivel verbal puro

5 afios 6 afios 7 afios Bafios | 9aiios

Definiciones

Absurdos verbales
Semejanzas - diferencias
Analogias opuesias
Comprension de situaciones
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=R~ EXPLORACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

CUADRO SINTESIS

2. LENGUAJE EXPRESIVO

2.1. Organos fonoarticulatorios
[J No se observan anomalias.

O Existen problemasen: [ Labios O Lengua O] Dientes
O Mandibula [ Paladar O Otros
2.2. Praxias

[J No se observan anomalias.
O] Existen problemasen: [ Labiales O] Lenquales [ Velares
O Mandibulares [ Mastic/degl.
2.3. Fonética - Fonologia
x. No tiene el punto articulatorio de dicho fonema

Vocales Nasales Oclu. sordas | Ocl. sonoras Fricativas Liquidas
minfnp|[p|t|k]jb|dfg|f|x|e]|s|[]]|r]T

Sinfones con | Sinfones con r

...................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2.4. Ritmo y discriminacion fonética

Se observan anomalias: [ Si:.........cccvveieievieiiinnannnnes J No

Realiza estructuras ritmicas de: (] 6afios [ 8afios [J 10afos

Existen dificultades en fonemas con igual: [J Punto de articulacion
[J Modo de articulacion
L] Punto y modo

......................................

................................................................................................
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.....................................................................................

A 2000
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ELCE-R - expLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO ¥ EXPRESIVO

1. LENGUAJE COMPRENSIVO

NIVEL SENSOPERCEPTIVO

1.1.  ASPECTO SEMANTICO. Metropélitan, item 3 (de 3 a 7 afios)

Lamina

Rd

Sefiala lo que se usa para jugar al aire libre con una pelota

Sefiala lo que se usa para guardar la ropa cuando viajamos

Sefiala lo que usa el granjero cuando trabaja en su granja

Sefiala lo que indica qué dia del mes es

Sefiala lo que se usa para cortar madera

Sefiala o que pone la galiina

Sefala lo que se lleva en un desfile

Sefiala lo que sirve para tomar fotografias

0 |00 |~ | |on| &= |2 | P =

Sefiala lo que se usa para viajar por el mar

—y
=

Sefala lo que se pone en una maquina para oir misica

=
—

Seiiala lo que crece debajo de |a tiema

e
ma

Seiiala lo que representa el mundo entero

—y
Cad

Seiiala lo que duerme en un cueva todo el inviamono

=

Seiiala lo que se encuenira en la arena para jugar a la orilla del mar

al|lo|oloala|w |0 |ojlw |0 |0 |a

BAREMOS POR EDADES. Metropélitan, item 3

Edades X Desv. Est. X - Desv. Est.
3 afos 7,32 2,70 4,66
4 afos 8 212 528
5 afios 10,45 2,52 5,93
6 afios 11, 48 1,60 9,88
7 anos 12,75 1,35 11,40

Necesitan intervencion: Todos los nifios cuya puntuacion sea igual o inferior a las puniuaciones de la columna:

¥ - Desviacion Estandar.

T a‘
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ELCE-R - expLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

1.2. ASPECTO ANALITICO - INTETICO

A. Ordenes simples

Orden R Orden
1. Mufieca 7. Tijeras
2. Pelota 8. Auto
3. Silla 9. Avion
4. Botella 10. Mesa
5. Peine 11. Lapiz
6. Zapato 12. Vaso

B. Ordenes complejas
B.1. Ordenes de seleccion de objetos

{Antes de pasar de una orden a oira, cambiar completamente el orden de los objelos sobre la mesa)

Edad Objetos Ordenes: “Dame..." R
3 mufieca, pelota, silla, peine pelota, peine
4 mufieca, pelota, silla, botella, zapato muiieca, zapalo, silla
5 mufieca, pelota, silla, botella, zapato avion avion, silla, muieca, pelota

B.2. Ordenes de sjecucion de mandatos

(Colocar delante del nifio los objefos necesarios para la ejecudn de las drdenes comespondientes a su edad)

Ordenes

R

Guarda la pelota en la caja y dame la muiieca

Abre la puerta, dame el peine y coge el lapiz

Pon el vaso sobre la silla, la botella en el suelo, cierra la puerta y enciende la luz

wmmhg

Pan la mufieca sobre la mesa, el zapato en la caja, dame el peine y sientate

B.3. Ordenes complejas de seleccion y ejecucion

(Colocar para cada orden los cinco objelos a ufilizar: vaso, lapiz, botella, silla y zapato)

Paon el vaso encima de la mufieca

Pon el lapiz aiba del gato y la botella arriba de la planta

Pon el vaso sobre la cabeza de la nifia, la silla sobre el perro y toca los pajaritos

Edad Ordenes
3
4
5
6

Pon el zapalo sobre la jaula, el lapiz sobre la macela, la silla sobre la pelota y tocale Ia cola al galo

'Y LT
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ELCE-R = exsLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

1.3. ASPECTO PENSAMIENTO - Metropoélitan. item 2 (de 3 a 7 aiios)

Lamina Rc Rd
1 Busca a la nifia que lleva un baldey pala c
2 En el zoologico vimo algunos animales salvajes en sus jaulas C
3 Los nifios colgaron una cesia de flores en la puerta, luego focaron el fimbre y escaparon a
4 En el otofio papé junta las hojas y las quema b
5 En navidad los nifios prepararon una torfa y la colocaron en una fuente en la ventana C
6 Maria prepard una cajita con comida, dos libros y una caja de lapices para llevar a la escuela b
7 Papa llevo a Juan y a su amigo Jorge al circo, alli vieron a un payaso montado al revés en su .

caballo con una montura muy adornada
8 En Suiza, las vacas usan campanillas colgadas de sus cuellos, de modo que el nifio pueda a
encontrarlas cuando se alejan
9 Ricardo construyd una casa de dos pisos y le puso una chimenea b
10 El famacéutico vende medicinas para la gente enferma C
" El hombre estaba leyendo un aviso que colgaba de una valla d
12 “El hombre cojo no podia caminar hasta que consiguio unas...” d
13 "El nifio del granjero fue al pozo para sacar un...' b
14 *Después de cortar la hierba la guardan en un..." C

BAREMOS POR EDADES. Metropélitan, item 2

Edades X Desv. Est. X - Desv. Est.
3 anos 6,90 217 4,73
4 afos 1,585 2,18 537
5 afios B, 63 1,69 B, 94
6 afios 9, 83 1,89 79
7 anos 10,98 1,67 9.3

Necesitan intervencion: Todos los nifios cuya puntuacion sea igual o inferior a las puntuaciones de la columna:

X - Desviacion Estandar.

'TT 5‘
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ELCE-R = ExpLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

2. LENGUAJE EXPRESIVO
2.1. ORGANOS FONOARTICULATORIO Y PRAXIAS
NIVEL ANATOMICO

Organos Signo | Cudles
Labios
Lengua
Dientes
Mandibula
Paladar
Frenillo labios
Frenillo lingual
Viegetaciones

NIVEL FUNCIONAL

Organos | Edades Praxias Ejecucion
Labios 34 afios | Fruncir y distender labios contactando
Besar

4-5afios | Fruncir y distender labios sin contantar
Morderse el labio inferior con el supenior
Morderse el labio superiorcon el inferior
5-6anos | Sostener un bajalenguas con los labios

Llevar los labios distendido hacia una y ofra comisura

Lengua 2 afos Sacar la lengua
3 afios Llevar la lengua hacia la derecha e izquierda
4 afios Llevar el apice de la lengua detras de los incisivos superiores
5 afos Chasquear la lengua
6 afos Vibrar la lengua

Mandibula | 2 afios Abrir la boca

4 afios Comecta masticacion

5 afios Morderse el labio superior
Mejillas 4 afios Inflar las mejillas

Soplo 2 afios Soplar

{*) Anote (en ambos regisiro) el signo - cuando no existe ninguna anomalia, el signo x cuando si exista, e indigue cudl y déjelo en blanco cuando
no haya sido explorado

wes A



ELCE-R = expLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO
2.2. EXPLORACION FONOLOGICA Y FONETICA

Fonemas consonanticos
= Inicial EIM:::MM'“ Final ,':‘;E,Et,p'ﬂ":
Inducido |. Repetido | Inducido ‘I_ Repetido | Inducido | Repetido aislado
P pito lapiz
peJ"of& zaplaro
b bor‘e.ﬁ'a gk!bo
5 e
S == o
o = e
d d\lﬂ‘o ;'nrlﬁa |
o =
, - ok
i -
— L
5 e
1 =
foL ok
: | =
s
3 ruede Pe!'m colar
rJfOJ‘ gc!'m mal'l'ﬁb
| | |
A 12eee
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2.2. EXPLORACION FONOLOGICA FONETICA

ELCE-R = ExpLORACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO Y EXPRESIVO

Fonemas consonanticos
. Inicial mam::d::nuwu Final ;?Enc:
inducido | Repetido | Inducido | Repetido | Inducido | Repetido aislado

I luna pala sof

H’n!on po|ro paIrLara
" = i

e = i
- o =

s o o
ch chupén coche |

dcho|co!are mm!mm
1l Ha!ve g&f!&'na

ﬂo!ra‘ paLIa
,, | e

e

A =

o= ks
g g&|rm carLco!

Qruir|arra tnga
j ja||rra ajLs

ffana cﬂr!ejo

| |

s 134
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ELCE-R - ExsLoRACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO ¥ EXPRESIVD

2.2. EXPLORACION FONOLOGICA FONETICA

Sinfones y diptongos
Sinf. Exploracion fonologica Exp Dipt. Exploracion fonologica
Inicial Media fonética inducido | Repetido
Inducido | Repetido |Inducido | Repetido ia Hw-r'a'
lato sopla*
o 8 | 'T guardia
lancha aplaude |
f | g |u io indio
b blusa habla L
| | periddico
blanco puebio - |
| l e pig
f flecha rifle -
| | mave
flan infla® |
| | ua guantes
kil clavo ancla .
| l guardia
clase bicicleta |
I ue pugln‘g
g gIo|bo haiﬂa rueda
pr pramio compra® .|
| | ai aira*
pﬂ'nTasa depllfsa* M}a“
Br bruja fibro _|
| l au ;atr{a
brazo abre®
| | autobus
dragd i |
dr ra?m pfeiira o Doine
dron cuadro |
| fﬁ|‘)‘
tr w
rTn dal:rlais eu Eum|pa+
gl | e i
fr fresa cofre |
| I + valorarlas solo a la repeticion.
kr c:rrz esai‘be'
m’s|i‘af recreg”
|
gr grifo ti
| T
gr‘&'ndﬂ Fégﬂl‘ﬂas
A 14 wee
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ELCE-R - expLORACION DEL LENGUAJE COMPRENSIVO ¥ EXPRESIVO

2.3. RITMO Y DISCRIMINACION FONETICA
C?dr;ciﬂetnmcél "Anda como yo te diga” Signo Discriminacion fonética Signo
Vocales a
Lento
0
Normal
u
Rapido
]
Estructuras| . " i
dtmicss Golpea como yo lo hago' Signo I
) Pares de Con igual Ip-bf
b afios L] fonemas punto de
consonénticos | arficulacion fp-mi/
ee oo
fb-m/
Con igual
[ ] [ N ] D'-ln'tode J _ill
articulacion g
. o Ik-g/
AEE e
e s e Iyl
flrf
ee o0 ew
Con igual id-g/
Bafios |e® wee® wew® modo de
articulacion Itk
ee esane 2
[ . @ e @ fs-ff
. TR K] Is-z/
TR EE m-nf
ffi-ni
ee o o8
Con igual fd-t/
fi ses e . punto y modo
10 afls de articulacion Jfi-ch
£t e oosrasgos | IO
* s s awae . fs-ch/

Utilice los signos siguientes: + cuando la ejecucion sea correcta; - cuando sea incorrecta; déjelo en blanco cuando no haya sido explorado

e 154
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Anexo 03

Consentimiento Informado del Apoderado

Programa de integracién sensorial para el neurodesarrollo del lenguaje de
nifios de 4 afios de una institucién educativa

Investigadora: Ana Isabel Guarnizo Rojas.

Se hace la invitacion a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Programa
de integracién sensorial para el neurodesarrollo del lenguaje de nifios de 4
anos de una institucién educativa”, cuyo objetivo es: Mejorar el neurodesarrollo
del lenguaje de los nifios a través de un programa de integracion sensorial. Esta
investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado, del programa de
maestria en Psicologia educativa, de la Universidad César Vallejo del campus
Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso
de la institucion Educativa N°29 San Bernardo bajo la direccion de la Mg. Adriana

E. Berdejo Carnero.

Mejorar el neurodesarrollo del lenguaje mediante un programa de integracion
sensorial no solo incide en las habilidades lingliisticas, comprensivas y expresivas,
sino que también tiene un impacto integral en el desarrollo cognitivo, social y
emocional de los nifios, preparandolos para un futuro mas exitoso y satisfactorio.

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigacion:

1. Se realizara una evaluacion para determinar el nivel de neurodesarrollo de
lenguaje inicial.

2. Esta evaluacién tendra un tiempo aproximado de 45 minutos y se llevara a cabo
en los ambientes de la institucién educativa.

3. Los resultados de la evaluacion seran codificados usando un numero de
identificacion y, por lo tanto, seran andnimas.

4. Se ejecutara un programa de integracion sensorial a través de actividades ludicas
y educativas, compuesto por un total de 18 sesiones con una duracion de 30
minutos cada una.
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5_Al finalizar el programa se volvera a evaluar el nivel de neurodesarrollo final.

- 5u hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de
decidir si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que
su hijo haya aceptado participar puede dejar de paricipar sin ningun
problema.

- La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o darfio en
la investigacion. Sin embargo, en el caso gue existan preguntas gue le
puedan generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

- Los resultados de la investigacion seran entregados a la institucion al
concluir el estudio. Mo se recibiran beneficios econdmicos ni de ninguna otra
naturaleza.

- Los datos recolectados de la investigacion deben ser anonimos y no tener
ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en la evaluacion a su hijo es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningun ofro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo

determinado seran eliminados convenientemente.

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadora

Guamizo Rojas Ana lsabel, email: aguamizor@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento Después de haber leido los propositos de la investigacion autorizo
que mi menor hijo participe en la investigacion.
Mombre v apellidos: ...

Fecha y Rora:
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Anexo 04

POSGRADO

UAVERSmAS CINas waiil e

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

Piura, 31 octubre de 2023

MG. ADRIANA E. BERDEJO CARNERO
Directora de la L.E.1 N°029 San Bernardo

ASUNTO : Solicitud de autorizacion para realizar |a investigacion
REFERENCIA  : Solicitud de! interesado de fecha: 18 OCTUBRE DE 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempo augurarle
éxitos en la gestién de |a institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo Filial
Piura, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde los estudiantes
se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segiin el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

1) Apellidos y nombres de estudiante: Guarnizo Rojas Ana Isabel

2) Programa de estudios ¢ Maestria

3) Mencién : Psicologia Educativa

4) Ciclo de estudios : liciclo

5) Titulo de la investigacion : Programa de integracion sensorial para el

neurodesarrollo en nifios de 4 afios de una I.E. de Piura.

Debo sefialar que los resultados de la investigacién a realizar benefician al estudiante
investigador como también a la institucién donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted se sirva autorizar la realizacién de la investigacién en la
institucion que usted dirige.

Atentamente,

/ ’
. s.t, =

s JT ey
e

Dr. Edwin Martin Garcia Ramirez
Jefe Unidad de Posgrado - Piura
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Anexo 05

PROGRAMA DE INTEGRACION SENSORIAL

“Despertando Palabras, Integrando Sentidos”

Autor:

Guarnizo Rojas Ana Isabel

Dirigido:
Nifios de 4 afos
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Datos generales
- Grado: Inicial de 3 afnos “B”
- Turno: Tarde
- Institucion educativa: N°029- San Bernardo

- Respondable: Ana Guarnizo

Fundamentacion

Los resultados del pretest de nuestra investigacion destacan una marcada variabilidad en
los niveles de desarrollo del lenguaje expresivo y comprensivo entre los nifios evaluados.
Es relevante sefialar que el 11.1% de los participantes presenta un nivel expresivo del
lenguaje catalogado como alto, mientras que el 55.6% se sitia en un nivel medio y el
33.3% en un nivel expresivo bajo. De manera semejante, en la evaluacion del lenguaje
comprensivo, el 11.1% logré un nivel alto, el 66.7% se ubica en un nivel medio, y el 22.2%
muestra un nivel comprensivo bajo.

Estos hallazgos subrayan la diversidad en las habilidades linguisticas de los nifios
participantes y resaltan la necesidad de un enfoque integral que aborde tanto el aspecto
expresivo como el comprensivo del lenguaje. La integracion sensorial se presenta como
una estrategia prometedora, ya que se centra en la estimulacién y el desarrollo de los
sentidos para mejorar la capacidad de procesamiento y la conexion entre las experiencias
sensoriales y el lenguaje.

La atencidon a las necesidades individuales de cada nifo, identificadas a través de la
evaluacion pretest, serd crucial en la formulacion y ejecucion del programa. Las
actividades disefiadas para la integracion sensorial se adaptaran para abordar las areas
especificas de desarrollo que requieren atencion, ya sea en el ambito expresivo o
comprensivo del lenguaje.

El objetivo principal de este programa es proporcionar a los nifios un entorno enriquecido
sensorialmente que fomente el desarrollo de habilidades linguisticas de manera holistica.
Al abordar las deficiencias identificadas en el pretest, buscamos no solo mejorar las
habilidades expresivas y comprensivas del lenguaje, sino también promover un
neurodesarrollo mas equilibrado y sélido.

Objetivos
- Objetivo General
Estimular los sistemas sensoriales para mejorar la integracion sensorial.

- Objetivos Especificos
= Estimular de manera efectiva los sistemas tactil y visual.
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= Potenciar los sentidos para afinar la coordinacion y precision, despertar el
pensamiento, explorar analogias de manera divertida y potenciar la
comunicacion.

= Fortalecer la capacidad de reconocimiento numérico, mejorar la coordinacion
motora fina y la percepcién tactil, estimulando los sistemas tactil, visual,
vestibular y propioceptivo. Fomentar la cooperacion y colaboracion entre los
nifos.

= Abordar el aprendizaje de colores, enriqueciendo la experiencia de los nifios

a través de la coordinacion, la expresion verbal y la participacion activa.

= Desarrollar habilidades de identificacion y ubicacion de las partes del cuerpo,
involucrando activamente los sistemas vestibular, propioceptivo y visual.

= Desarrollar habilidades semanticas y sintacticas, comprensién profunda del
significado de los eventos y capacidad para estructurar narrativas de manera
I6gica. Reforzar los sistemas visuales, auditivos y tactiles.

= Desarrollar habilidades tactiles, de emparejamiento y de expresion oral.

Alcance
Dirigido a 18 estudiantes del nivel inicial de 3 afios, que hayan alcanzado los 4 afios
de edad.

Presupuesto
Este proyecto de investigacion se financia de manera independiente por parte de la
investigadora, quien asume la responsabilidad de cubrir los costos relacionados con
la adquisicion de materiales e insumos, pasajes y otros gastos operativos necesarios.
La investigadora autofinancia esta investigacién como parte de su compromiso con el
avance del conocimiento en el campo del neurodesarrollo del lenguaje y la integracion

sensorial.

RUBROS APORTE MONETARIO
Equipos y bienes duraderos Cubo S/. 50.00

Ladrillos psicomotrices S/. 120.00

Materiales e insumos Algodén S/. 2.00
Temperas S/. 20.00
Set de animales S/. 60.00
Arena magica S/. 48.00
Ganos S/.9.00
Arroz S/. 15.00
Colorante vegetal: S/.5.00
Pelotas S/.9.00
Cuentas S/. 7.50
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Globos S/. 8.00

Bit de inteligencia S/. 20.00
Gastos operativos Pasajes S/. 250.00
TOTAL S/. 623.50

68



CRONOGRAMA

N.o, Nombrg’de Objetivo Materiales Duracién Fecha Lugar Observaciones
sesién la sesion
- Parlante de sonido
- L o - Bandeja grande.
1 Aventura Desarrollar habilidades tactiles, de emparejamiento, y de - Arroz de colores. 30" 28/11/2023 Ludoteca
sensorial expresion oral - Animales de plastico.
- Bits de inteligencia de
animales.
- Bandeja de huevos.
Caza de Desgrrollar Ig habilidgd de asociar Igs vocales con sus - Huevos kinder. .
2 conidos respectivos sonidos, estimulando los sistemas propioceptivo, | - I;/_ocales de madera. y 30 28/11/2023 | Ludoteca
vestibular, tactil y visual. - Bits de forma de articulacion
de las vocales.
- Parlante
- . ) . - Parlante de sonido
Desarrollar  habilidades  semanticas y  sintacticas, | . Historia en secuencias.
3 Escucho y comprension profunda del significado de los eventos y la | - Peine, medias, avién, auto 30" 28/11/2023 Ludoteca
ordeno capacidad para estructurar narrativas de manera légica. | - Cama, nifio, perro.
Reforzando los sistemas visuales, auditivos y tactiles - Pan, leche y resbaladora de
juguete.
Armado Desarrollar habilidades de identificacion y ubicacién de las | - Armable con las artes de la
4 divertido de | partes de la cara, mientras se involucran activamente con los cara. 30” 29/11/2023 Ludoteca
la cara sistemas vestibular, propioceptivo y visual. - Parlante
Colores Abordar el aprendizaje de colores, enriqueciendo la | - Aros de colores.
5 divertidos | €xperiencia de los nifios a través de la coordinacion, la | - Pelotas de colores. 30” 29/11/2023 Ludoteca
expresion verbal y la participacion activa. - Parlante.
Proporcionar a los nifios una experiencia centrada en
fonemas especificos, con el fin de fortalecer tanto la | - Cubo.
Dado pronunciacién como el reconocimiento de sonidos iniciales. | = _magenes. »
6 . . O - . - Objetos con los fonemas. 30 29/11/2023 |  Ludoteca
magico Ademas, la actividad busca reforzar el reconocimiento visual | Canasta.
y promover la coordinacion motora a medida que 10s nifios | _ parante.
exploran y se sumergen en el mundo de las palabras.
Torre de Fortalecer su capacidad de reconocimiento numeérico, El?ques. d d
7 . también mejorar la coordinacién motora fina y la percepcién tmeros de madera. 30" 30/11/2023 | Ludoteca
ndameros . . . PR . - Arena mégica.
tactil, estimulando los sistemas tactil, visual, vestibular y - Bandeja.
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propioceptivo. Ademas, fomentar la cooperacion y

colaboracién entre los nifios.

Fichas de los nimeros del 1 al

5.
- Parlante.
La casita de | Potenciar los Sentidos, afinar la Coordinacién y precision, | - Imagenes de un nifio, )
8 . . despertar el pensamiento, explorar analogias de manera animales y posibles hogares. 30 30/11/2023 Ludoteca
mis amigos T - o
divertida y Potenciar la Comunicacion. - Parlante
- Cuentas de diferente formas,
Encaje Desarrollar habilidades cognitivas al reconocer y aplicar dolores y tamafios. )
9 estelar conceptos como forma, color y tamafio, sino también | - Cartillas de muestra. 30 01/12/2023 | Ludoteca
fortalecer la destreza motora fina de los nifios. - Palo de encaje.
- Parlante
Letras al Fortalecer la conciencia fonética y la conexion entre el | - Bits del alfabeto. ,
10 facto movimiento y el sonido, mejorando la coordinacién motoray | - Gel, arena, espuma, café, 30 01/12/2023 Ludoteca
la asociacion entre el sistema vestibular y el lenguaje. azucar, arroz, etc.
Cuentos que | Mejorar la comprension narrativa y el vocabulario al vincular | - Cuentos.
11 acarician experlenc_:l,as tactiles con !a narracpn gle cuentos, estimulando | - Telas, peluches, juguetes, 30” 04/12/2023 Ludoteca
la conexion entre los sistemas tactiles y el desarrollo del mantas, etc.
lenguaje. - Parlante.
Sonidos en Fortalecer la conciencia fonética y la conexiéon entre el | - Bits de vocales.
12 o movimiento y el sonido, mejorando la coordinacion motora 'y | - Bits de cosas segn el sonido | 3Q” 04/12/2023 |  Ludoteca
movimiento | |5 asociacion entre el sistema vestibular y el lenguaje. inicial.
- Parlante.
Sonidos Estimular la conciencia fonética y la asociacién entre el sonido .
final de | lab imientos fisi . do | - Bits de vocales. ,
13 finales en ina .e as palabras 'y movm_n,en 0S 'S'CO_S‘ mejoran. oM Bits de cosas segun el sonido 30 05/12/2023 Ludoteca
o coordinacion motora y la conexién entre el sistema vestibular final
movimiento y los sonidos finales.
Aventuras Estimular la conciencia fonética y la asociacion entre las | - Tarjetas tactiles con texturas.
14 con palabras palabras y las te_x’turas tactlle.s, mejor’an_do la coordinacién | - Parlante. 30” 05/12/2023 Ludoteca
motora y la conexion entre el sistema tactil y las palabras
y tacto
Descubriendo | Ampliar el vocabulario y la comprension de las palabras
15 el VOC&?UB“O mgdlante _Ia asociacion .con_,caracterlstlcas serl,sorlales - Tarjetas sensoriales 30" 06/12/2023 Ludoteca
cor;_dos Unicas, mejorando la coordinacién motora y la conexién entre | - Parlante.
sentidos

el sistema sensorial y el vocabulario.
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Caja decorada.
Diversos objetos relacionados

Caja magica o . - . X
Reforzar la conexion entre objetos cotidianos y los sentidos con los sentidos (manzana,
16 de los correspondientes, promoviendo la retencién del conocimiento flor, arena, luces de colores, 30" 06/12/2023 | Ludoteca
sentidos sensorial y vocabulario. colonia, chocolate,  miel,
vinagre, etc.).
Parlante.
Viaje Estimular el reconocimiento de medios de transporte y Escenarios  visuales para
sensorial | fortalecer la asociacién entre cada medio y su entorno | ePresentar cielo, mary tierra. ,
17 . _ 3 Fichas de medios de| 30" | 11/12/2023 | Ludoteca
correspondiente, fomentando el vocabulario y la comprension transportes.
espacial.
Desafio Mejorar la capacidad de seguir instrucciones simples, Objetos cotidianos que se )
18 ordenado | fortaleciendo las habilidades de comprension auditiva Y | apcuentran en el aula. 30 11/12/2023 | Ludoteca

ejecucion de tareas.
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1.1. DISENO DE SESIONES

SESION N°O1
“AVENTURA SENSORIAL”

OBJETIVOS:

Desarrollar habilidades tactiles, de emparejamiento, y de expresion oral
Il. Duracion
30 minutos
[l Materiales
- Parlante de sonido
- Bandeja grande.
- Arroz de colores.
- Animales de plastico.
- Bits de inteligencia de animales.

Il. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Inicio:
El facilitador se presenta ante el grupo, da las instrucciones de la actividad a realizar: Los nifios se

preparan para la sesion con la cancion: Hola ¢ qué tal?

Proceso:
1) En una bandeja llena de arroz se esconden animalitos de plastico y se le pide al nifio que

introduzca las manos dentro de la bandeja para que logré encontrar animalitos.

2) Al otro extremo del salon de colocan en fila los bits de animales y se le pide al nifio que
coloque el animalito de plastico que encontré donde corresponda.

3) Luego de emparejar los animalitos de plastico con los bits se le pide que imita el sonido del

animal que le toco.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se despiden con la cancion
Adios, Adios.
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Anexos
Cancién: Hola, ¢qué tal?

Hola, ¢qué tal?
¢,Puedes aplaudir?
Hola, ¢qué tal?
¢,Puedes aplaudir?

¢ Te puedes estirar?
¢, Te puedes agachar?
¢ Te puedes dar la vuelta?
¢ Puedes saludar?

Hola, ¢qué tal?
¢,Puedes zapatear?
Hola, ¢qué tal?
¢ Puedes zapatear?

¢ Te puedes estirar?
¢, Te puedes agachar?
¢ Te puedes dar la vuelta?
¢, Puedes saludar?

Hola, ¢qué tal?
¢,Puedes aplaudir?
Hola, ¢ qué tal?
¢, Puedes zapatear?

Cancion de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montdn
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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Bandejay arroz de colores

Juguetes de plastico

Bits de animales
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SESION N° 02
“CAZA DE SONIDOS”

Objetivos:

Desarrollar la habilidad de asociar letras con sus respectivos sonidos (fonemas)
mediante actividades ludicas y creativas, estimulando los sistemas propioceptivo,
vestibular, tactil y visual.

Duracioén
31 Minutos

Materiales

- Parlante de sonido

Huevos sorpresa
- Bits de punto y forma de articulacién de vocales

- Vocales de madera.

Descripcién de actividades
Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Palo palito palo

Proceso:

1) Introduccién de las Vocales: El facilitador presenta visualmente bits con cada
una de las vocales (A, E, I, O, U) y repite el sonido de cada vocal, involucrando a
los nifios en la identificacion auditiva. El objetivo es que los nifios se familiaricen
con los sonidos especificos de cada vocal.

2) Ensefianza de la Articulacion: El facilitador demuestra la forma correcta de
articular cada vocal, mostrando a los nifios cémo se posicionan los labios, la lengua
y la boca al pronunciar cada sonido. Luego, presenta bits con la forma de
articulacion correspondiente a cada vocal para que los nifios confirmen y refuercen
la conexién entre el sonido y la posicion de los 6rganos articulatorios.

3) Cada nifo elige un huevo sorpresa de una canasta. Dentro de cada huevo hay
una vocal. El facilitador explica que deben presionar fuerte con sus manos para abrir
el huevo y revelar la vocal que les tocé. Esta actividad introduce un elemento téctil

y motriz, estimulando el sistema tactil y propioceptivo.
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4) Después de abrir el huevo sorpresa, cada nifio identifica la vocal que le toco y
la pronuncia en voz alta. Esta fase refuerza la conexion entre la representacion
visual de la vocal y su pronunciacién auditiva.

5) En un extremo de la sala, se colocan bits con la forma de articulacién de cada
vocal. El nifio debe identificar la forma de articulacion que corresponde a la vocal
gue le tocd en su huevo sorpresa. Esto refuerza la asociacion visual y tactil entre la

forma de articulacion y la vocal especifica
Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adios.
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Anexos.

Cancion Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Cancién de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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Huevos sorpresa

Vocales de madera
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Bits de articulacion de vocales
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SESION N° 03
“ESCUCHO Y ORDENO”

OBJETIVOS:
Fortalecer la comprensién narrativa, la anticipacion activa y la secuenciacion
temporal, aprovechando la riqueza de estimulos visuales, auditivos y tactiles

Duracién
32 minutos
Materiales
- Parlante de sonido
- Historia en secuencias.
- Peine, medias, avion, auto
- Cama, nifio, perro.

- Pan, leche y resbaladora de juguete.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Saludo con las partes del cuerpo.

Proceso:

1) Se informard a los participantes que disfrutaran de historias interactivas. Para
enriquecer la experiencia, el facilitador utilizara elementos visuales y tactiles, como
envolturas de galletas, paraguas, medias, peines, u otros objetos vinculados a la
historia que esta narrando,

2) Se solicitara la participacion de un voluntario, quien tendra la tarea de seleccionar
la imagen de la historia que guarda relacion con al articulo que les presenté el
facilitador, se le invitard a expresar sus ideas sobre el posible contenido de la
historia elegida. Esta breve interaccibn busca fomentar la anticipacién vy
participacion activa del nifio.

3) Después de recibir los comentarios del nifio, el facilitador procedera a contar una
historia breve relacionada con la imagen seleccionada.

4) A continuacion, el facilitador ofrecera al nifio dos imagenes que representan
eventos ocurridos antes o después de la parte visualizada.

5) Con la atencion prestada durante la narracion, el nifio debera ordenar las
imagenes de acuerdo con la secuencia narrativa, conectando la historia con los
eventos que ocurrieron antes y después

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adids.
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Anexos

Cancién Saludo con las partes del cuerpo

Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Te tiro un besito
Y empezamos otra vez
Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Que beso tan loquito
Guérdalo para después. (bis)

Cancién de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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Historias en secuencias
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SESION N° 04
“ARMADO DIVERTIDO DE LA CARA”

OBJETIVOS:

Desarrollar habilidades de identificaciébn y ubicacion de las partes de la cara,
mientras se involucran activamente con los sistemas vestibular, propioceptivo y
visual.
Il. Duracién
33 minutos
[l Materiales
- Parlante de sonido

- Armable de las partes de la cara

Il. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Saludo con las partes del cuerpo

Proceso:
1) Inicia la actividad mostrando a los nifios un armable que representa las partes de la cara.

Mientras nombra cada parte, fomenta la participacion animada y pregunta a los nifios si
conocen el nombre.

2) Después de confirmar que los nifios conocen las partes de la cara mencionadas, el
facilitador presenta piezas individuales. Cada nifio, uno por uno, debera identificar y colocar
cada pieza en el lugar correcto del armable.

3) Para armar la figura completa de la cara, cada nifio debera pasar por un tdnel antes de
agregar cada parte. Este toque ludico afiade emocioén a la actividad y refuerza la conexion
entre el cuerpo y la diversion del juego.

4) En caso de que un nifio equivogque o coloque incorrectamente una parte asignada, el
facilitador utilizara la técnica de "ensayo y error". Se alienta al nifio a intentar nuevamente,
experimentando con la ubicacion de la pieza hasta que encuentre la posicion correcta. La

correccion se hace de manera alentadora y positiva.

Final:
Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se despiden con
la cancion Adios, adios.
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Cancion Saludo con las partes del cuerpo

Te saludo con mis manos

Te saludo con mis pies
Te tiro un besito

Y empezamos otra vez

Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies

Que beso tan loquito
Guardalo para después. (bis)

Armable de las partes de la cara

Cancion de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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SESION N° 05

“COLORES DIVERTIDOS”
Objetivos:

Abordar el aprendizaje de colores, enriqueciendo la experiencia de los nifios a

través de la coordinacion, la expresién verbal y la participacion activa.

Duracién

34 minutos
Materiales
- Parlante de sonido
- Aros de colores.

- Pelotas de colores.

Descripcion de actividades
Inicio:

Se inicia con la cancién de bienvenida: Hola, hola, hola

Proceso:

1) En un extremo de la sala, se coloca una vibrante canasta repleta de pelotas de
colores variados. En el otro extremo, se disponen aros también coloreados de
manera llamativa.

2) Cada nifio participante tendra la emocionante tarea de elegir una pelota de la
canasta y llevarla al aro correspondiente. Este proceso fomentara la coordinacion
motora y la toma de decisiones mientras los nifios eligen el aro adecuado para su
pelota.

3) Después de colocar la pelota en su destino, cada nifio deberd emocionarse al

mencionar en voz alta el nombre del color de la pelota que eligio.
Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adios.
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Cancion: Hola, hola ¢como estas?

Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?
Hola, hola ¢como estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y th ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y th ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Cancioén de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.



Pelotas de color
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SESION N° 06
“DADO MAGICO”

OBJETIVO:

Proporcionar a los nifios una experiencia centrada en fonemas especificos, con el
fin de fortalecer tanto la pronunciacion como el reconocimiento de sonidos iniciales.
Ademds, la actividad busca reforzar el reconocimiento visual y promover la
coordinacién motora a medida que los nifios exploran y se sumergen en el mundo
de las palabras.

Duracién

30 minutos

Materiales

- Cubo.

- Imagenes.

- Objetos con los fonemas.

- Canasta.

- Parlante.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Saludo con las partes del cuerpo.

Proceso:

1) Se presenta a los nifios un cubo especial con caras que exhiben imagenes de
objetos que inician con los fonemas P, B, M, T, S, Ry L. Ademas, se coloca una
canasta que contiene los objetos representados en las imagenes del cubo.

2) Los niflos participaran lanzando el dado de palabras de manera individual. La
facilitadora, en cada turno, anunciara el objeto que aparece en la cara superior del
dado. Acto seguido, el nifio deberd repetir el nombre del objeto pronunciando
claramente el fonema inicial.

3) Después de pronunciar correctamente el objeto, se invita al nifio a buscar dicho
objeto dentro de la canasta. Este paso fomenta la conexidn entre la imagen, la
pronunciacion y la accion fisica, fortaleciendo el reconocimiento visual y la
coordinacién motora.

4) Para confirmar la produccion del fonema, se vuelve a preguntar al nifio cuél es el
nombre del objeto que le correspondid. Esta repeticidn refuerza el reconocimiento
auditivo y la capacidad del nifio para asociar el sonido con la representacion visual.
Final: Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adids.
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Cancién Saludo con las partes del cuerpo

Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Te tiro un besito
Y empezamos otra vez
Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Que beso tan loquito
Guardalo para después. (bis)

Cancién de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por monton.

Cubo
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JUGUETES RELACIONADOS CON LOS BITS
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SESION Ne 07
“TORRE DE NUMEROS”

Objetivo:

Fortalecer su capacidad de reconocimiento numérico, también mejorar la
coordinacién motora fina y la percepcion tactil, estimulando los sistemas tactil,
visual, vestibular y propioceptivo. Ademas, fomentar la cooperacion y colaboracion

entre los nifos.

Duracién

30 minutos

Materiales

- Parlante de sonido.

- Ladrillos.

- Numeros de madera.
- Arena mégica.

- Bandeja.

- Fichas de los niumeros del 1 al 5.

Descripcidn de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Palo palito palo

Proceso:

1) En una bandeja repleta de arena magica se ocultan nimeros del 1 al 5, mientras
gue al costado de la bandeja se disponen bloques numerados del 1 al 5.

2) El facilitador invita a cada nifio a sumergirse en la busqueda, alentandolos a
encontrar un numero en la bandeja.

3) Una vez que el nifio identifica el nimero que le corresponde, la siguiente tarea
es buscar el bloque que contiene ese nimero especifico.

4) Después de encontrar el ladrillo, se le pide al nifio que lo transporte al otro lado
de la sala.

5) cuando el dltimo nifilo completa la busqueda de los cinco nimeros. Este nifio
especial tiene la tarea de armar una torre, ordenando los niumeros de manera
ascendente, desde el menor hasta el mayor.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adids.
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Cancién Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Nimeros de madera

Ladrillos psicomotrices

N & £ -
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Bits de nUmeros

Arena mégica

Cancion de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por monton.
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SESION N° 08
“LA CASITA DE MIS AMIGOS”

Objetivo:

Reforzar la agudeza visual, tactil y auditiva al relacionar imagenes de casas con
distintos animalitos y personas. Ademas, perfeccionaremos la coordinacion motora
fina y la percepcion propioceptiva al seleccionar y ubicar estas imagenes con
precision. En paralelo, estimularemos el desarrollo cognitivo al asociar diferentes
hogares con sus respectivos residentes, introduciendo de manera Iudica el
concepto de analogias. Esta actividad también fomentara la comunicacion verbal y
expresiva al nombrar y discutir las conexiones que surgen.

Duracion:
30 min

Materiales:
- Imagenes de un nifio, animales y posibles hogares.
- Parlante

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: Palo, palito palo.

Proceso:

1) El facilitador explica la dindmica a los nifios, presentando diversas casitas o
lugares donde diferentes animalitos y humanos podrian hacer su hogar. Se nombra
cada lugar uno a uno, incluyendo estante, panal de abeja, caseta, pecera, nifio,
hormiguero, entre otros.

2) Cada una de las casitas se coloca en la pared para que los nifios puedan verlas
claramente y observar las diferentes opciones de hogares.

3) Se disponen iméagenes de animalitos y de un nifio en una mesa. A cada nifio se
le pide que elija una imagen y la coloque en la casita correspondiente en la pared.

4) El facilitador solicita a los nifios que mencionen el nombre del animalito y el de
su casita. Esto fortalece la habilidad verbal y la asociacion de conceptos.

En caso de que algun nifio encuentre dificultades para recordar, se aplicara la
técnica de ensayo y error de manera positiva y participativa, garantizando una
experiencia de aprendizaje agradable.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adiés.
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Fichas de hogares y habitantes
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Cancién Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Cancioén de despedida

Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por monton.
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SESION N° 09
“ENCAJE ESTELAR: EXPLORANDO FORMAS, COLORES Y TAMANOS”

Objetivo:
Desarrollar habilidades cognitivas al reconocer y aplicar conceptos como forma,
color y tamafio, sino también fortalecer la destreza motora fina de los nifios.

Duracioén
30 min

Materiales

- Cuentas de diferente formas, dolores y tamafios.
- Cartillas de muestra.

- Palo de encaje.

- Parlante

Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancién de bienvenida: ¢ Hola, Hola como estas?

Proceso:

1) Se entrega a los nifios fichas que representan una secuencia especifica,
resaltando la diversidad en forma, color y tamafio de cada pieza en la serie.

2) Se presenta el material de encaje a los nifios, asegurandose de que comprendan
plenamente. Para confirmar su comprensién, se les formula preguntas sobre la
forma y color de cada pieza.

3) Los niflos son instruidos a realizar el encaje de acuerdo con la plantilla que les
ha sido asignada, prestando atencién a las consignas de color, forma y tamafio.
Esta fase promueve la aplicacion practica de los conceptos aprendidos y fomenta
la coordinacion motora fina.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adios.
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Cancion: Hola, hola ¢cémo estas?

Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?
Hola, hola ¢como estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢.como estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?

Hola, hola ¢como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y tu ¢qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Cuentas, cartillas y palo de encaje
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Cancioén de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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SESION N° 10
“LETRAS AL TACTO!: UN VIAJE SENSORIAL HACIA EL ALFABETO”

Objetivo:
Fortalecer la conciencia fonética y la conexién entre el movimiento y el sonido,
mejorando la coordinacion motora y la asociacion entre el sistema vestibular y el
lenguaje.

Duracioén
30 min

Materiales
Bits del alfabeto.
Pompones, arena, granos, escarcha, papel, soga, etc.

Descripcién de actividades

Inicio:
Se inicia con la cancién de bienvenida: ¢Hola, Hola como estas?
Proceso:

1) Se proporcionaran tarjetas de letras texturizadas con materiales como
menestras, arena, tela, entre otros.

2) Cada nifio seleccionard una letra, explorara su textura y practicara la
pronunciacion del sonido asociado.

Luego, participaran en actividades ladicas que refuercen la relacion entre la forma
de la letra, su textura y el sonido correspondiente.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adios.
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Cancion: Hola, hola ¢cémo estas?

Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?
Hola, hola ¢,como estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢, qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Cancién de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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Bits del alfabeto
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SESION N° 11
“CUENTO TACTIL”

Objetivo:
Mejorar la comprension narrativa y el vocabulario al vincular experiencias tactiles
con la narracién de cuentos, estimulando la conexién entre los sistemas tactiles y

el desarrollo del lenguaje.

Duracioén
30min

Materiales
Cuento.

Telas, peluches, juguetes, mantas, etc.

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancidn de bienvenida: ¢ Hola, Hola como estas?

Proceso:

1) Se prepararan telas y objetos diversos para representar elementos clave de un
cuento.

2) Mientras se narra un cuento, los nifios tocaran y exploraran los materiales
relacionados con la historia.

3) Se fomentara la discusion sobre las sensaciones tactiles y la conexion entre las
experiencias tactiles y la narrativa.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adios.

105



Cuento:

- "Mantita linda,
tdque me cargas y que me abrigas.
1 que guardas mis alimentos
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- “Maniita linda de lana pura y de algodon, =2 =
Zquiénte hatejido?” ]

- “Me hantejido tuhermana, tuhermano,

como seteje”.
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- “Mantita linda y calentita, cuando llegue la noche
cobija mi cuerpo, ahuyenta mis pesares y
cuéntame al oido suenos de colores™.
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SESION N° 12
“SONIDOS EN MOVIMIENTO”

Objetivo:
Fortalecer la conciencia fonética y la conexion entre el movimiento y el sonido,
mejorando la coordinacion motora y la asociacion entre el sistema vestibular y el

lenguaje.

Duracioén
30 min

Materiales
- Bits de vocales.
- Bits de cosas segun el sonido inicial

Descripcidn de actividades

Inicio:
Se inicia con la cancion de bienvenida: ¢ hola, hola como estas?
Proceso:

1) Se crearan tarjetas grandes con imagenes representativas de objetos que
comiencen con cada vocal. Por ejemplo, parala vocal "A", una tarjeta podria mostrar
una imagen de una "avion".

2) El facilitador presentara las tarjetas a los nifios, explicando que cada tarjeta
representa una vocal y mostrara una imagen relacionada.

3) Se realizard una breve demostracion con una tarjeta, donde el facilitador
pronunciara el sonido de la vocal y realizard un movimiento relacionado con la
imagen (por ejemplo, para la "A", pronunciar "A" y hacer un movimiento de brazos
abiertos).

4) Cada nifio seleccionara una tarjeta y, de manera individual, pronunciara el sonido
de la vocal mientras realiza un movimiento que represente la imagen en su tarjeta.
5) Se realizard una rotacion para que cada nifio tenga la oportunidad de
experimentar diferentes sonidos vocalicos y movimientos asociados.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adiés.
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Cancion: Hola, hola ¢como estas?

Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?
Hola, hola ¢,como estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?

Hola, hola ¢como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Bits de las vocales
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Bits de fichas de sonido inicial vocalico
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SESION N° 13
“SONIDOS FINALES EN MOVIMIENTO”

Objetivo:
Estimular la conciencia fonética y la asociacion entre el sonido final de las palabras

y movimientos fisicos, mejorando la coordinacibn motora y la conexién entre el

sistema vestibular y los sonidos finales.

Duracion:
30min

Materiales:
Bits de vocales.
Bits de cosas segun el sonido final

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: saludo con las partes del cuerpo

Proceso:

1) Se crearan tarjetas grandes con imagenes representativas de objetos que tengan
un sonido final especifico. Por ejemplo, para el sonido final "0", una tarjeta podria
mostrar una imagen de un "Zapato".

2) El facilitador presentard las tarjetas a los nifios, explicando que cada tarjeta
representa un sonido final y mostrar4 una imagen relacionada.

3) Se realizara una breve demostracion con una tarjeta, donde el facilitador
pronunciara el sonido final y realizard un movimiento relacionado con la imagen (por
ejemplo, para el sonido final "o", pronunciar "0" y hacer un movimiento de pie como
si fuera un zapato).

4) Cada nifio seleccionara una tarjeta y, de manera individual, pronunciara el sonido
final mientras realiza un movimiento que represente la imagen en su tarjeta.

5) Se realizard una rotacion para que cada nifio tenga la oportunidad de
experimentar diferentes sonidos finales y movimientos asociados.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adids.
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Cancién Saludo con las partes del cuerpo

Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Te tiro un besito
Y empezamos otra vez
Te saludo con mis manos
Te saludo con mis pies
Que beso tan loquito
Guardalo para después. (bis)

Bits de las vocales
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Bits de fichas de sonido final vocalico

115



Cancion de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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SESION N°14
“AVENTURAS CON PALABRAS Y TOCAR”

I. Objetivo:
Estimular la conciencia fonética y la asociacion entre las palabras y las texturas
tactiles, mejorando la coordinacion motora y la conexion entre el sistema tactil y las
palabras
[I. Duracion:
30 min

lll. Materiales:
- Tarjetas tactiles con texturas.

- Parlante.

IV. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: palo, palito palo.

Proceso:

1) Se crearan tarjetas tactiles con texturas variadas. Por ejemplo, una tarjeta podria
tener textura aspera.

2) El facilitador debe asegurarse que lo nifios hayan identificado las texturas a
trabajar.

3) Cada nifio seleccionara una tarjeta tactil y, de manera individual, explora la
textura.

4) El facilitador le pedira que identifique de que textura se trata.

5) Si el nifio no logra reconocer la textura por ensayo error de le indica que textura
experimentaron.

6) Se realizard una rotacién para que cada nifio tenga la oportunidad de
experimentar diferentes texturas y palabras, mejorando la conexion entre el

sistema t4ctil y las palabras.
Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adios, Adiés.
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Cancion Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Texturas

Cancion de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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SESION N°15
“DESCUBRIENDO EL VOCABULARIO CON LOS SENTIDOS”

Objetivo:
Ampliar el vocabulario y la comprension de las palabras mediante la asociacion con
caracteristicas sensoriales Unicas, mejorando la coordinacion motora y la conexion

entre el sistema sensorial y el vocabulario

Duracion:
30 min

. Materiales:

Tarjetas sobre sentidos.

Parlante

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: palo, palito, palo.

Proceso:

1) Se crearan bits con imagenes de objetos diversos. Cada bit representara una
imagen que puede ser percibida por uno de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto,
tacto).

2) El facilitador presentard los bits sensoriales a los nifios, explicando que cada bit
representa una imagen que puede ser percibida por uno de los sentidos.

3) Se realizara una breve demostracion con un bit, donde el facilitador mostrara la
imagen y preguntara a los nifios qué sentido creen que se utiliza para percibir esa
imagen (por ejemplo, mostrar una imagen de una flor y destacar el sentido del
olfato).

4) Cada nifio seleccionara un bit sensorial y, de manera individual, identificara la
imagen y mencionara qué sentido se utiliza para percibirla.

5) Se realizara una rotacion para que cada nifio tenga la oportunidad de explorar
diferentes imagenes y sentidos, fortaleciendo la conexion entre las imagenes y la
percepcion sensorial.

Final
Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adios, Adids.
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Cancién Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Bits sobre sentidos
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Bits de los sentidos

Cancioén de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por monton.
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SESION N°16

“CAJA MAGICA DE LOS SENTIDOS”

Objetivo:
Reforzar la conexién entre objetos cotidianos y los sentidos correspondientes,

promoviendo la retencion del conocimiento sensorial y vocabulario.

Duracion:
30min

Materiales

- Caja decorada.

- Bits de los sentidos.

- Diversos objetos relacionados con los sentidos (manzana, flor, arena, luces de

colores, colonia, chocolate, miel, vinagre, etc.).

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: palo, palito palo.

Proceso:

1) El facilitador comenzara la sesion recordando brevemente la actividad anterior,
donde exploraron iméagenes asociadas a diferentes sentidos.

2) Se realizaran preguntas interactivas a los nifios para recordar y compartir lo
aprendido. Por ejemplo, se podria preguntar: "¢ Quién recuerda qué sentido esta
relacionado con una flor?"

3) Se presentard una caja magica decorada de manera llamativa. El facilitador
explicara que esta caja contiene objetos especiales que exploraran utilizando sus
sentidos.

4) Cada nifio tomard turnos para abrir la caja magica y descubrir los objetos en su
interior. Al sacar cada objeto, se les animara a recordar qué sentido esta asociado
con ese objeto.

5) Después de que cada nifio haya explorado un objeto, se abrira una discusiéon
grupal. Se fomentara la expresion de como se sintieron al tocar, oler, ver, etc., cada
objeto.

Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adiés.
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Cancion Palo palito palo

Palo palito palo
palo palito si
mi palito se me ha perdido
y dime quién esta aqui (bis)

Bits de los sentidos

Cancion de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase termin6
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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SESION N°17
“VIAJE SENSORIAL”

I. Objetivo:
Estimular el reconocimiento de medios de transporte y fortalecer la asociacién entre

cada medio y su entorno correspondiente, fomentando el vocabulario y la
comprension espacial.

[I. Duracion:
30min
lll. Materiales
- Escenarios visuales para representar cielo, mar y tierra.

- Fichas de medios de transportes.

IV. Descripcién de actividades
Inicio:
Se inicia con la cancion de bienvenida: hola, hola, hola, ¢ como estas?
Proceso:
1) El facilitador preparara tres escenarios diferentes: cielo, mar y tierra. Se pueden
utilizar elementos visuales para representar cada entorno.
2) Se presentaran diversos medios de transporte de manera visual y tactil. Ejemplos
pueden incluir aviones, barcos y automoviles.
3) Se le pedira a cada nifio que elija un medio de transporte y lo coloque en el
escenario que corresponde. Por ejemplo, el avién podria ir en el cielo, el barco en
el mar y el automovil en la tierra.
4) Luego de colocar cada medio de transporte en su escenario, se les pedira a los
niflos que pronuncien el nombre del medio de transporte y mencionen el escenario

al que pertenece.

Final:
Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se
despiden con la cancion Adiés, Adios.
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Cancién: Hola, hola ¢como estas?

Hola, hola ¢cémo estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?
Hola, hola ¢cémo estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢cémo estas?
Yo muy bien,

Y td ¢ qué tal?

Hola, hola ¢como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y tu ¢qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y tu ¢qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Escenarios visuales para representar cielo, mar vy tierra.
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AdAsaaa
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SESION N°18
“;DESAFIO ORDENADO!”

Objetivo:
Mejorar la capacidad de seguir instrucciones simples, fortaleciendo las habilidades

de comprensién auditiva y ejecucion de tareas. Ademas, se busca enriquecer el
vocabulario al identificar y nombrar objetos cotidianos. La actividad también
contribuird al desarrollo de la propiocepcién al realizar acciones fisicas y estimulara

la percepcion visual al asociar objetos con su ubicacion en el espacio.

Duracioén:
30min

Materiales:
Objetos cotidianos que se encuentran en el aula.
Parlante.

. Descripcion de actividades

Inicio:

Se inicia con la cancion de bienvenida: hola, hola, hola, ¢ como estas?

Proceso:

1) Elfacilitador organizara un espacio con varios objetos o tarjetas que representen
objetos cotidianos.

2) Se explicara a los nifios que tendran el desafio de seguir érdenes sencillas para
ubicar los objetos en el lugar correcto.

3) Se daran instrucciones claras y simples a cada nifio, como "Coloca la pelota en
la silla" o "Pon la imagen del sol en la mesa".

4) Cada nifio deberd escuchar atentamente la orden y seguirla correctamente,
ubicando el objeto o tarjeta en el lugar indicado.

5) Después de cada orden, se revisara junto con los nifios si la accion fue realizada

de manera correcta. Se proporcionara retroalimentacion positiva.
Final:

Los nifios comentan lo que mas les gusto de la actividad, posteriormente, se

despiden con la cancion Adiés, Adids.
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Cancion: Hola, hola ¢cémo estas?

Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?
Hola, hola ¢,como estas?
Vamos aplaudir
Hola, hola ¢como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢como estas?
Vamos a zapatear
(venga estos pies fuerte, fuerte)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos saltar (venga arriba)
Hola, hola ¢,como estas?
Yo muy bien,

Y ta ¢ qué tal?

Hola, hola ¢,como estas?
Vamos este show a comenzar

Cancion de despedida
Me he divertido hoy
Cantando y bailando voy
Nuestra clase terminé
Diremos todos ADIOS

Con una mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Con otra mano arriba
"ADIOS, ADIOS”
Moviendo la Cabeza
"ADIOS, ADIOS”
Mandando muchos besitos y abrazos por montén
Mandando muchos besitos y abrazos por montén.
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