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Resumen

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacion que existe entre
los juegos cooperativos y las habilidades sociales en nifios de inicial de una
Institucion Educativa Privada, Arequipa 2023. Se realiz6 un estudio de tipo basico,
de nivel descriptivo correlacional, cuyo disefo de investigacion fue no experimental,
de corte transversal, y tomamos la decisién de un enfoque cuantitativo. La muestra
estuvo conformada por 94 estudiantes. La técnica que se utilizé fue la observacién
y los instrumentos de recoleccion de datos fueron dos fichas de observacion segun
cada variable. Para la validez de los instrumentos se utilizo el juicio de expertos de
un tematico, un estadistico y un metoddlogo; para la confiabilidad de cada
instrumento se aplicd la prueba piloto y posteriormente se procesé mediante el
alfa de Cronbach para ambas variables , cuyos resultados fueron 0,795.Esta
investigacion llegé a la conclusion que los juegos cooperativos se relaciona
significativamente con las habilidades sociales p= 0,000 .De igual manera existe
una relacion positiva de nivel muy fuerte entre juegos cooperativos y habilidades
sociales, lo que se demuestra con el estadistico de Rho Spearman Rho = 0.837.
Ademas, comparando en la estadistica descriptiva obtuvimos que en nivel bueno el
% 57 la variable Juegos cooperativos y en el mismo nivel estaba con 72% las

habilidades Sociales.

Palabras Clave: Cooperacion, participacion, cognitiva, instrumental, emocional.



Abstract

The general objective of the research was to determine the relationship that exists
between cooperative games and social skills in preschool children of a Private
Educational Institution, Arequipa 2023. A basic type study was carried out, at a
correlational descriptive level, whose research design It was non-experimental,
cross-sectional, and we made the decision for a quantitative approach. The sample
was made up of 94 students. The technique used was observation and the data
collection instruments were two observation sheets according to each variable. For
the validity of the instruments, the expert judgment of a subject, a statistical and a
methodologist was used; for the reliability of each instrument, the pilot test was
applied and subsequently processed using Cronbach's alpha for both variables, the
results of which were 0.795. This research concluded that cooperative games are
significantly related to social skills p= 0.000 Similarly, there is a very strong positive
level relationship between cooperative games and social skills, which is
demonstrated with the Rho Spearman statistic Rho = 0.837. Furthermore,
comparing the descriptive statistics we obtained that the Cooperative Games
variable was at a good level with 57% and the social skills were at the same level
with 72%.

Keywords: Cooperation, participation, cognitive, instrumental, emotional.



INTRODUCCION

El presente estudio como realidad problematica enfatizé la importancia del juego
cooperativo en la primera infancia, en cuanto a su desarrollo interpersonal y todo
lo que implica ello, ya que el hombre desde que nace es un ser social y para
aprender a relacionarse con su entorno y los que lo rodean es necesario que
manifieste el uso de sus habilidades blandas, el cual es fundamental en su
adaptacién y desenvolvimiento en los diversos contextos dentro del mundo con
el que interactua, tales como el ambiente familiar, escolar y socioafectivo. (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] 2021)

A causa de la coyuntura de la pandemia a nivel mundial, Claeys (2020)
denota que la interaccion social, fue afectada, especialmente en los nifios de la
primera infancia, que tuvieron que recibir sus aprendizajes por plataformas
virtuales, desfavoreciendo las habilidades sociales. Es por ello que, en nuestra
actualidad, es necesario fortalecer estas habilidades, donde el sujeto gestione
su estado animico, reconozca emociones propias y de los otros, respete
opiniones y solucione pequefos problemas; por lo tanto, el juego sirve como
herramienta de interaccion y aprendizaje de dicho sujeto con lo que le rodea.
(Molano et al., 2023)

En el sector educativo de América, remarca lo sustancial de una educacion
de excelencia en la pre infancia, ya que esta etapa es fundamental para lograr
una ensefanza primaria universal, de manera que se logre los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. (UNICEF, 2022). Para ello se debe de gestionar la eficacia
de los sistemas educativos, donde exista un aprendizaje a través del juego
contribuyendo a formar personas que tengan la motivacion de seguir
aprendiendo toda su vida, estableciendo relaciones sociales armoniosas y

potenciando el desarrollo general de los infantes. (Cerchiaro et al., 2019)

En el ambito educativo del pais, el PCl pone en relevancia las orientaciones
de desenvolvimiento individual y colectivo para fortalecer una sociedad activa en
ciclo 1y Il. (MINEDU, 2017). Se toma en cuenta, lo que se espera de nuestros
estudiantes, asumiendo el interés del progreso de destrezas sociales en los



educandos, ya que, en nuestra actualidad desde la primera infancia, estan
expuestos a interactuar con niflos que tienen distintas formas de aprender y
capacidades intelectuales distintas, creando en ellos el sentido de inclusion y una

de las formas para su acercamiento es el juego. (Salazar, 2020)

A nivel local, en la Region Arequipa, en un Grupo Educativo Particular, el
presente trabajo de investigacion abordé el grado de relacion de JC y HS en el
nivel inicial. Ya que, segun lo observado, es 6ptimo que los nifios pongan en
practica valores que le ayuden en su convivencia armoniosa, desarrollando en el
momento de juego la ayuda mutua dentro de sus interacciones, (Requena &
Alvarez, 2010) favoreciendo un clima reciproco donde no se mira al otro como
competidor, por lo contario lo asume como comparfero de juego, encontrando
una meta en comun, fortaleciendo las relaciones interpersonales y ofreciendo

posibilidades educativas, recreativas, y de diversion. (Escobar, 2006)

Por lo antes expuesto se plantea el PG ¢Qué grado de relacidon existe entre
los JC y las HS en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 2023? Problemas
especificos: ¢Como es el grado de relacion de los JC y las dimensiones (1)
habilidades cognitivas (2) habilidades emocionales (3) habilidades

instrumentales en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 20237

Es entonces que la investigacion se justifica en el ambito metodoldgico ya
gue aportara un instrumento que sera elaborado siguiendo las secuencias
metodoldgicas que corresponden a cada variable, de manera que sean utiles
para estudios futuros. En la justificacion teédrica, dicho estudio aporta al
conocimiento sobre la relacion que tiene el juego cooperativo y las habilidades
sociales, dos variables esenciales en la formacion del nifio en su edad temprana,
donde el juego ejerce un papel fundamental en la vida de los nifos (Ramirez,
2023), ya que, contribuye de manera esencial al desarrollo de sus habilidades
cognitivas, emocionales, sociales y motivacionales. (Escobar, 2006).Por ultimo
en la justificacion préactica, esta investigacion permitird concientizar actividades
lGdicas colectivas en el acto educativo generando mejores relaciones sociales

en la primera etapa de nifiez.



El autor se propone como OG: Determinar la relacion que existe entre los JC
y las HS en nifios de inicial de una IEP, Arequipa 2023.0Objetivos especificos:
Establecer la relacion de los JC y las dimensiones (1) habilidades cognitivas (2)
habilidades emocionales (3) habilidades instrumentales en nifios del nivel inicial
de una IEP, ¢Arequipa 2023?
De igual manera, en la investigacion se plantea la HG: Los JC tienen relacion
significativa con las HS en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 2023.
Hipdtesis especificas: Los JC tienen relacion significativa con las dimensiones
(1) habilidades cognitivas (2) habilidades emocionales (3) habilidades

instrumentales en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 2023?



MARCO TEORICO

Para examinar variables de dicho estudio, existen investigaciones
internacionales que analizaremos:
Quispe (2021) El objetivo de la investigacion lo relevante que son JC en las HS
en estudiantes de 3 a 4 anos. El estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo
exploratorio y descriptivo. La recopilacion de datos, se dio a través de una
encuesta a los padres de nifios que asisten al centro educativo, utilizando los
hechos en la escala de Likert. La muestra de 13 padres de nifios dentro del
rango de edades especificado. Se ha desarrollado la validez de la encuesta a
través de la revision de expertos y se evalud la confiabilidad a través del
coeficiente de Alfa de Cronbach. Para obtener la estadistica del total se llevd a
cabo con el software Microsoft Excel. La conclusién sefialé que un gran
porcentaje de los padres consideran que los niflos de esta edad realmente se
desarrollan HS a través de JC, reconociendo la importancia de estas
actividades.

Gbémez & Narvaez ( (2021) El propdsito de esta estrategia fue implementar
juegos cooperativos en el contexto escolar, parar potenciar la labor ejecutiva en
estudiantes de 5y 6 afos, de esta forma, mejorar las relaciones interpersonales
y la colaboracion entre los estudiantes. En la parte metodoldgica utilizo el
enfoque cuantitativo, de tipo cuasi experimental. La implementacion de esta
iniciativa se llevé en una cantidad especifica de 10 estudiantes, cuidadosamente
seleccionados de un conjunto mas amplio de aproximadamente 50 alumnos. La
seleccion se baso en observaciones y diagnosticos realizados al inicio del aio
escolar, identificando a aquellos que requerian un fortalecimiento particular en
sus funciones ejecutivas. Posteriormente, se establecié un grupo de control para
evaluar los cambios producidos. Por ello, se concluyd que, a largo plazo, este
enfoque contribuye a un mejor desempefio académico. Esta conclusion sugiere
que la intervencion centrada en juegos cooperativos puede tener un impacto
positivo no solo en las funciones ejecutivas, sino también en las aptitudes
escolares de los educandos. Es decir, esta estrategia demuestra la efectividad
de la integracion de JC como una herramienta para el desarrollo de HC y HE en
los educandos del Il ciclo, subrayando su influencia positiva en el RE a largo

plazo.



Bello (2021)EI fin principal de esta investigacion se baso en la relacion entre
el lenguaje oral y las HS en la primera etapa del nivel escolar. En el enfoque de
la tesis se empled un estudio basico, disefio descriptivo propositivo que no
involucré experimentacion directa. Se contdé con un grupo representativo de 53
nifos quienes respondieron a un cuestionario. Los resultados obtenidos se
derivaron de un conjunto de analisis de las variables, dimensiones e
indicadores, revelando un nivel medio en relacion a las dimensiones estudiadas.
Tras este proceso, se llevo a cabo el analisis, y explicacion de resultados. La
conclusién principal se bas6é en el andlisis de relaciéon entre el LO y HS,
revelando un grado de correlacién de 0.765. indicando una correlacién positiva
de magnitud moderada entre las variables estudiadas. Entonces, se concluye
que dicha investigacién arroj6 luz sobre la asociacion significativa entre el
desarrollo de LO y las HS en la infancia temprana. La correlacion positiva
moderada sugiere que un mayor nivel de competencia en el lenguaje oral se
asocia con un incremento en las habilidades sociales, destacando la importancia
de fomentar el desarrollo del lenguaje como un componente clave en el progreso
del nivel SE de los nifios en edades tempranas.

Tello (2020) La investigacion se centré en modificar el comportamiento de
estudiantes en la etapa preescolar mediante la implementacién de juegos
cooperativos en su rutina diaria. En términos metodologicos, se adoptd un
enfoque cuantitativo con un disefio basico y un método correlacional descriptivo.
La recopilacion de datos incluy6 el uso de una ficha de observaciéon y una
encuesta aplicada a una muestra de 25 estudiantes de la clase inicial 2A, con
edades de 4 afnos. Los resultados obtenidos indicaron que los juegos
cooperativos estan considerablemente vinculados al desarrollo de habilidades
sociales y tienen un impacto positivo en moldear el comportamiento de los
estudiantes preescolares. Esta conclusion sugiere que la integracion de
actividades cooperativas en la vida cotidiana de los nifios de esta edad puede
ser beneficiosa para fomentar habilidades sociales y contribuir a un
comportamiento mas regulado.

Quilca (2020) Su estudio tuvo como propuesta mejorar las relaciones
interpersonales a través de la propuesta de juegos cooperativos. De igual
manera se realizé la parte metodoldgica, donde se encuentran el tipo de
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investigacion cuantitativa, tipo basica, método descriptivo correlacional. La
investigacion se abordé mediante encuestas, entrevista y fichas de observacion,
aplicado a estudiantes del nivel inicial, con una muestra de 50 nifios. Permitieron
llegar a la conclusion de implementar en el curriculo juegos cooperativos como
rutina de todos los dias, fomentando en los educandos, las destrezas sociales,
emocionales, comunicativas, y al mismo tiempo motrices, todos fundamentales
en el crecimiento integral de los nifios, pueden beneficiarse significativamente
de esta intervencion. En este sentido, la propuesta de integrar juegos
cooperativos en el curriculo emerge como una estrategia educativa valiosa para

promover un entorno enriquecedor y colaborativo en el contexto escolar.

La investigacion real se basa en estudios anteriores que abordar esta

problematica; a continuacion, se exponen investigaciones nacionales
relacionadas con el tema.:
Turpo (2023) En su estudio tuvo como objetivo identificar como se relaciona las
actividades ludicas colaborativas y las HS en nifios de una |.E.I. del distrito de
Potoni Azangaro-Puno. En la parte metodolégica su enfoque fue cuantitativo, de
tipo basico, nivel descriptivo correlacional, disefio no experimental, utilizando
como instrumento un cuestionario a 36 participantes. Después de los resultados
llegaron a la conclusién segun su valor de significancia que fue de 0.005 < que
los parametros de 0.05, por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna que afirma la
relacion directa entre las variables Esta investigacion sugiere que la inclusidn
sistematica de juegos cooperativos en la educacion diaria puede tener un
impacto positivo en el desarrollo infantil.

Chavez & Otero (2022) El objetivo de esta investigacién fue aplicar talleres
ludicos donde exista la cooperacion de manera que desarrolle habilidades de
interaccion social en nifios de preescolar. En su metodologia utilizo el enfoque
cuantitativo, tipo aplicada, de disefo pre experimental — descriptiva, se ejecuto
para la recoleccion de datos una lista de cotejo a una muestra de 24 nifios de 4
anos. Obteniendo un 66 % en el resultado del pre test, representando un nivel
bajo de la variable habilidades sociales, asi mismo, después de aplicar los
talleres de juegos cooperativos, se evidencio en el post test un 0% de nivel bajo
en dicha variable. Finalmente se concluy6 que el ejecutar talleres de JC, permite

6



mejorar las HS bajas en los educandos, haciendo que las estrategias aplicadas
los integren con las personas de su entorno.

Del Rio (2022) Este estudio propuso establecer la relacion entre las HS y los
JC en nifios de Il ciclo de la EBR. La metodologia empleada fue de enfoque
cuantitativo, tipo no experimental, con un disefio descriptivo correlacional, la
poblacion fue de 53 estudiantes de 5 afios, se aplicd una ficha de observacion
a una muestra de 27 nifos y nifias para el acopio de datos, después de obtener
los resultados se ultimo que las HS se relacionan de manera significativa con
todas las dimensiones de la variable juegos cooperativos.

Farfan (2022) el objetivo de su estudio fue identificar que la practica de JC
mejora las HS en nifios de 5 afnos de una |.E. en Cajamarca. En la parte
metodoldgica, fue de enfoque cuantitativo, disefio cuasi experimental, donde se
dispuso del grupo control y experimental de 46 educandos, 23 en cada grupo,
utilizando para ambos un pre test y post test, de 16 items. Finalmente, Los
resultados del pretest en el grupo experimental mostraron que el 65% de los
estudiantes se encontraba en el nivel proceso de habilidades sociales, el 35%
en inicio y ninguno en el nivel logrado. Después de la implementacion del
programa de juegos cooperativos, se observo un aumento significativo: el 78%
alcanzo el nivel logrado, el 22% estaba en proceso y ninguno se ubicé en el
nivel de inicio. Se concluy6 que los hallazgos respaldan la idea de que el juego
cooperativo actua como una estrategia efectiva para reducir comportamientos
disfuncionales y mejorar el desarrollo de HS en los estudiantes. Este estudio
subraya la utilidad de los JC como herramienta pedagogica en la educacion
preescolar para fomentar el crecimiento social emocional de los nifos.

Jaimes (2022) Como OG de estudio propuso establecer la relacion entre el
JC y HS en educandos del nivel inicial. En la parte metodoldgica, fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo, disefio correlacional, utilizando la técnica de
observacion y como instrumento, un ficha de la misma para la primera variable
y para la segunda una escala de estimacion, su muestra conformada por 25
estudiantes. Segun los resultados, se encontré que un 60% de los estudiantes
demostré un desempefio regular en la prueba de juegos cooperativos, mientras
que un 48% se encontraba en proceso en la prueba de HS. Los resultados
sugieren que fomentar y promover actividades cooperativas puede contribuir de
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manera positiva al desarrollo de HS en los nifios, proporcionando informacién
valiosa para la planificacion de estrategias pedagdgicas efectivas. Por lo tanto,
se afirma una relacion significativamente alta entre el JC y las HS en nifios del
nivel inicial.

Marmolejo (2022) EIl propdsito del estudio fue analizar acerca de la relacion
existente entre el JC y las HS en nifios de nivel inicial en el ambito escolar. En
la metodologia, se empled un enfoque cuantitativo, con un disefo aplicado, no
experimental y de nivel correlacional. Se hizo uso de una ficha de observacion,
y la muestra incluy6 a todos los nifios y nifias, conformando un grupo censal de
95 participantes. De este modo, a partir de los resultados obtenidos, se pudo
confirmar una positiva entre las variables. La estadistica revel6 un coeficiente
rs= 0,277** de Rho de Spearman, con una significancia de p= 0,007< = 0,05
aceptando la hipdtesis alterna. Esto permitié afirmar la existencia de una
relacion positiva entre la participacidon en juegos cooperativos y el desarrollo de
habilidades sociales en este grupo especifico de nifios.

Constantino (2021)Como objetivo propuso la implementacion de JC como
mejora en el desenvolvimiento de HS en estudiante de 5 afios de un centro
educativo en la provincia Ferrefiafe. Chiclayo. En su metodologia utilizé el
enfoque cuantitativo, el tipo de estudio fue descriptivo propositivo y de disefo
no experimental, aplicd un cuestionario a una muestra de 19 nifios de 5 afnos.
Los resultados obtenidos condujeron a la conclusiéon de que la implementacion
del programa de juegos cooperativos una herramienta eficaz para el desarrollo
de habilidades sociales en nifios en |la etapa preescolar, ya que genero efectos
positivos en los discentes participantes del estudio.

Cerna (2021) Se propuso como objetivo definir si la practica de juegos de
cooperacion mejora el desarrollo de HS en nifios de 3 a 5 afios. Asi mismo, la
investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo explicativo y disefio pre
experimental; recogio la informacion a través de una ficha de observacion a
nifos de 4 afos con una muestra de 26 estudiantes. Como resultado del pre
test, se muestra en el criterio de logro destacado un 0%, logro esperado se
obtiene el 4%, en proceso 23% y en inicio el 73% de estudiantes. Por ello luego
de la aplicacion de las actividades ludicas, en el post test, el logro destacado
tiene un 23%, logro esperado 46%, en el nivel de proceso un 31% y en inicio
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0%. Como conclusion, se afirmé que los juegos cooperativos representan una
herramienta efectiva para mejorar de manera significativa las HS en nifios de la
edad mencionada.

El fundamento sobre la variable juegos cooperativos es la siguiente:
Jerome Bruner, propone la teoria del aprendizaje por descubrimiento:
Afirma que los estudiantes durante una exploracion motivada por la curiosidad,
aprenden por descubrimiento, y pueden interactuar con lo que les rodea, es
decir, resaltan lo eficaz que es, que los nifios descubran conocimientos por si
mismos observando, manipulando material, practicando y encontrando sus
propias soluciones a situaciones de retos que se les plantea en el momento de
juego, de manera que adquieren confianza en sus propias habilidades
cognitivas, sociales y afectivas. (Fadilah et al., 2020). En este contexto, la
disposicion del docente desempefia un papel crucial al fomentar la curiosidad y
originalidad en los nifios, especialmente en la etapa preescolar. El énfasis recae
en promover la exploracion a través del juego cooperativo, donde cada miembro
del grupo asume roles especificos. (Anyoza, 2023) Esto no solo enriquece su
aprendizaje, sino que también fortalece sus habilidades sociales interactivas.
(Coila et al.,2014)

Se destaca también la teoria cognitiva de Jean Piaget:
Sefala la importancia de la clasificacion de la estructura del juego, la cual sigue
cerca de los estadios genéticos de los procesos cognitivos. Por lo cual se tiene
el alcance que la organizacion del juego se alinea con el desarrollo progresivo
de la estructura de pensamiento en los nifios, reflejando las particularidades de
la mente en cada etapa de su crecimiento. Asi sera su juego, ya que este no es
sino la asimilacion de la realidad conforme a la estructura del pensamiento
(Barry, 2005).Es por ello que, tomando el Il ciclo de la EBR , los nifios entre 3 y
6 afos(dentro del estadio preoperacional) desarrollan la capacidad de
sistematizar sus experiencias en simbolos y retener imagenes de eventos
vividos. Este proceso les interactuar permite con sus compafieros a través de
juegos, donde todos puedan disfrutar y participar activamente. (Ylarragorry,
2018)



De igual manera se propone el paradigma del excedente energético de
Herbert Spencer: Esta propuesta se baso en que, debido a las mejoras en las
condiciones sociales, las personas tienen mas energia disponible que no se
utiliza directamente para la supervivencia. Esta energia excedente se libera a
través de actividades como el juego, las artes y las expresiones estéticas. Esta
perspectiva destaca la importancia de actividades aparentemente sin propésito
inmediato para el equilibrio y el bienestar del individuo. La teoria subraya la
necesidad de abordar no solo las necesidades practicas, sino también las
dimensiones emocionales y recreativas en la vida humana. (Maleki et al., 2018).

La teoria de Spencer resalta la importancia del juego como una via para
liberar el excedente de energia en la infancia, considerando que los nifios, al
tener sus necesidades basicas cubiertas, pueden dedicar gran parte de su
tiempo al juego (Gomez & Pulla, 2023). Ademas, propone que el proceso
educativo deberia seguir el curso natural del cambio general, guiando el cerebro
del educando a través de los distintos periodos de desarrollo observadas en la
ciudadania. Esto destaca la conexion entre el juego, el desarrollo infantil y la
imitacién de los procesos evolutivos de la sociedad, donde la interaccion entre
pares es fundamental, ya el sujeto desde que nace, es un ser social. (Tayebeh,
2021)

La Teoria del ejercicio preparatorio de Karl Groos, sugiere que el juego en la
infancia tiene un rol representativo en el progreso de C y H de la vida futura del
sujeto. Para Groos, el juego no es simplemente una actividad recreativa, sino
una forma de practica que permite a los nifios ensayar y desarrollar habilidades
necesarias para su futuro como adultos. Esta perspectiva subraya la importancia
del juego como un mecanismo intrinseco de aprendizaje y adaptacion durante la
nifiez. (Toppe et al., 2019) Groos considera que el juego no solo es una actividad
ludica, sino un proceso activo de entrenamiento que permite a los nifos practicar
y perfeccionar habilidades relevantes para su futuro. Esta teoria resalta la
conexion entre el J y el desarrollo de competencias que son precursoras de las
funciones mentales y los instintos que seran cruciales en la vida adulta.
(Gallardo, 2018)
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La Teoria del psicoanalisis de Sigmund Freud destaca la influencia tanto de
las fuerzas biolégicas como de las experiencias sociales en el desarrollo infantil.
Freud relaciona el juego con la expresion de instintos, especialmente aquellos
guiados por el principio del placer. (Cortes, 2023)Esto sugiere que el juego en la
infancia sirve como un medio para la expresion y canalizacién de impulsos
innatos. Su teoria resalta la importancia de comprender la interaccion entre
factores bioldgicos y sociales en la formacidén del comportamiento y el desarrollo
psicologico infantil. (Suzann, 2015) Esta perspectiva destaca la importancia del
juego como un espacio donde los niflos pueden procesar y expresar aspectos
de su desarrollo psicolégico. La asociacion entre el juego y el suefio revela la
continuidad de estas funciones a lo largo de la vida, sugiriendo que la actividad
ludica cumple un papel significativo en la expresion de deseos y la comprensién

de la sexualidad desde la infancia hasta la adultez. (Gallardo, 2018)

El fundamento sobre la variable habilidades sociales es la siguiente:
La perspectiva sociocultural de Vygotsky destaca la importancia de la
comunicacion social en el progreso mental. La ley genética general del
desarrollo cultural sugiere que las funciones psicoldgicas avanzadas se originan
en contextos sociales y, posteriormente, se internalizan en el pensamiento
individual. (Laz & Lescay, 2023)Esta teoria subraya la influencia de la cultura y
la interaccion social en la construccion de las capacidades cognitivas de los
individuos. (Sanchez, 2022) En el ambito educativo, esto resalta la relevancia
de entornos enriquecedores e interacciones colaborativas para fomentar el
desarrollo intelectual, en las cuales la intervencion de otra persona, ya sea un
adulto, un educador o los compafieros de la escuela, es esencial para facilitar y
respaldar el logro de aprendizajes especificos. (Olger & Abide, 2014)Esta idea
resalta la influencia significativa de las interacciones sociales en el desarrollo y
aprendizaje de los nifios, subrayando la relevancia de entornos educativos que
fomenten la colaboracion y la asistencia mutua entre estudiantes y educadores.
(Riza, 2020). Vygotsky propone tres zonas de desarrollo (ZDR, ZDP y ZDP) en
la zona de desarrollo préximo es donde se encuentra el proceso llamado

andamiaje, el cual consiste en el apoyo temporal al nifio(a) con el objetivo de
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que el menor pueda ejecutar la actividad dada sin ayuda externa. Este enfoque
reconoce la capacidad de los nifios para avanzar mas alla de su nivel actual con
el apoyo adecuado. Ademas, enfatiza la relevancia de la interaccion y el dominio

del entorno social cultural en el proceso de aprendizaje infantil. (Gomez ,1997)

La teoria llama inteligencias multiples de Howard Gardner, afirma todas las
personas tienen la capacidad de cultivar varias inteligencias, siendo una de ellas
la interpersonal. Esta inteligencia se desarrolla mediante las relaciones con
otros individuos, implicando la comparacién y comprension de sus estados
emocionales, temperamentos, motivaciones e intenciones. (Kathleen, 2002)
Gardner subraya la relevancia crucial del primer lazo entre el nifio y la madre,
planteando que la forma en que se establece este vinculo tendra repercusiones
en la aptitud futura del individuo para comprender a otras personas, desempefar
roles parentales con eficacia y emplear ese conocimiento en su propio proceso
de autoconocimiento. (Alvear et al., 2023) Segun Gardner, este vinculo inicial
ejercera una influencia determinante en la mejora de inteligencias
interpersonales. (Cohen & Coronel, 2009)

Segun lateoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura, segun sus
estudios, sostiene que los niflos aprenden a adoptar comportamientos no solo
a través de la ensenanza directa, es decir, como las figuras de autoridad les
indican que deben actuar (como padres y maestros), sino, de manera principal,
mediante la observacion de como se comportan los adultos y sus companeros.
(Ozyurek et al.,2019) La conducta de un nifio se establece o transforma en
funcién de las repercusiones resultantes de sus acciones y de como los demas
reaccionan ante su comportamiento. (Rachel et al.,2016) Los nifios adquieren
habilidades de comportamiento principalmente a través de la observaciéon y la
participacion en interacciones sociales, en lugar de depender principalmente de
la instruccion verbal. Bandura destaca ademas de la relevancia de la
autoeficacia, que se refiere a la confianza en la capacidad propia para llevar a
cabo diversas conductas, como un elemento crucial en el aprendizaje y la
retencion de comportamientos, especialmente dada la presion social para
conductas distintas. (Intouch, 2007) De esta forma, el desarrollo de habilidades

no solo se refiere a manifestaciones de comportamiento, sino también a

12



aspectos internos, como la autosuficiencia, que respaldan conductas. (Cohen &
Coronel, 2009)

Dentro de las dimensiones de los juegos cooperativos, el termino
cooperacién es utilizado como una principal estrategia que influya en el
comportamiento de los estudiantes en su contexto social ya que permitira
desarrollar la inteligencia interpersonal, pues el sujeto utilizara habilidades de
cuidado, tanto personal como del otro, haciéndolo en actividades ludicas
cooperativas. (Rodriguez, 2017) Deslindandose de la competicion, pues esta
genera perspectivas de logro y fracaso, para dar paso a una integracién libre
donde todos podran aportar en el juego y disfrutaran de la actividad. (Cerchiaro
et al., 2019). De igual manera la participaciéon en los juegos cooperativos, es
necesario ya que aporta totalmente al desarrollo de la nifiez, pues es una
caracteristica innata del individuo en la edad temprana de vida. (Lawrence ,
2020)En tanto Piaget, afirma la cohesion de los estadios cognitivos con
actividades ludicas, donde la intervencion de la persona es fundamental ya que
dara pie a los procesos de asimilacion y adaptacién inteligente ,construyendo
estructuras cognitivas al hacerse frente con la realidad y la interaccién entre sus
pares (Miranda et al., 2023),de esta manera desarrollaran habilidades sociales
y comunicativas que es necesario desde la primera infancia, para fomentar su
participacion en la convivencia del dia a dia en su sociedad, pues aprendera a
respetar le aporte de las otras personas. (Wang et al., 2022)

La ultima dimension que tomaremos en cuenta de la variable juegos
cooperativos, es el termino diversion , el cual se hace presente en las
actividades de juego ,ya que al existir la interrelacion entre las personas que
participan en dicha actividad, la mente humana se siente estimulada . (Rincén,
Mero, & Ruiz, 2023).De esta manera la mente va liberando hormonas como
dopamina, la serotonina y la endorfina ,responsables de la sensaciéon de gozo y
entretenimiento, pues estas actividades atractivas y divertidas potenciaran

habilidades , destrezas y competencias en los que intervienen. (Quispe, 2021)

Del Rio (2022)Considera las siguientes dimensiones de habilidades
cognitivas, donde el sujeto identificara las conductas de sus pares , podra
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brindar solucion a distintas problematicas que ocurran en su entorno , esto
conllevara ala toma de decisiones para luego indicar la consigna que se llevara
a cabo (Tersi & Matsouka, 2020); la otra dimension es la habilidad emocional,
esta se pone siempre en practica donde es necesario reconocer que emocion
sienten, de manera que lo puedan expresar y regular reconociendo y validando
los sentimientos de los demas, (Utoyo, 2019).Por ultimo tenemos la habilidad
instrumental , que hace referencia al manejo de conflictos ,donde se debe hacer
el contacto visual , el tono de voz y el uso de palabras positivas en la

interrelacion. (Brodeski & Hembrough, 2007)
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3.1.

3.2.

METODOLOGIA
Tipo y diseio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion
La investigacion fue de tipo basica, porque segun Tamayo y Tamayo (2011).
Este tipo de investigacion mantiene una relacion con la investigacion
fundamental, ya que se fundamenta en los descubrimientos y contribuciones
tedricas de esta ultima. La investigacidén busca poner principalmente a prueba
la teoria en situaciones reales, abordando problemas especificos en
circunstancias concretas.
3.1.2. Diseno de investigaciéon
El presente trabajo utilizd disefio de investigacion no experimental. Segun
Hernandez (2001) la investigacion no experimental se distingue por la falta de
manipulacion de variables. En términos simples, implica la observacion de
fendbmenos en su entorno natural sin intervenciones, con el propdsito de
analizarlos.
Asi mismo dentro del disefio no experimental, se trabajé con el tipo
transaccional o transversal conocido también como instantaneas del objeto de
estudio. En esta modalidad, se recopilan datos en un unico instante o periodo
especifico con la finalidad de describir las variables y examinar su

manifestacion y relacion mutua. (Hernandez et al., 2014)

Variables y operacionalizacion:

El estudio de investigacion presentara las siguientes variables:

Variable 1: Juegos cooperativos

Definiciéon conceptual: Los JC son actividades Iudicas donde los participantes
consiguen un objetivo en comun a través de la colaboracidén, comunicacion y
resoluciéon de problemas, diferenciandose de los juegos de competicidon
individual, ya que los juegos cooperativos desarrollan valores que fortalecen

una convivencia armoniosa. ( Vasquez & Cabrera, 2022)

Definiciéon operacional: Los juegos cooperativos son actividades en donde los
participantes brindan y reciben ayuda para el logro de objetivos comunes,

donde se puede realizar juegos de cooperacién, participacion y diversion,
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teniendo como finalidad la comunicacion, cohesién y confianza entre sus
integrantes. (Garay et al., 2021) Las dimensiones de esta variable son:
cooperacién, participacion y diversion. Sus respectivos indicadores se

encuentran en la tabla de operacionalizacién (Anexo 2)
Escala de medicion de la variable juegos cooperativos

Ordinal:
Deficiente(D) Regular (R) Bueno (B)

Variable 2: Habilidades sociales

Definiciéon conceptual

Las habilidades sociales estan estrechamente vinculadas al progreso cognitivo,
a las actividades ludicas y a los procesos de aprendizaje que tienen lugar en el
entorno escolar. Estos aspectos son esenciales para la socializacién de los
nifos en la primera etapa de su vida.(Ozbey & Koycegiz, 2019)

Definiciéon operacional

Las habilidades sociales se desglosan en tres categorias esenciales que se
desempenan un papel fundamental en el crecimiento de dichas capacidades.
Estas categorias incluyen las capacidades intelectuales, definidas como las
habilidades sociales cognitivas que influyen en el estado psicolégico de una
persona y estan vinculadas al proceso de pensamiento. Las habilidades
emocionales, por su parte, muestran multiples emociones que acontecen en su
entorno. Por su parte las habilidades instrumentales, resultan destrezas
practicas que son Uutiles y se estan asociadas con el actuar. (Delgado, 2020)
Los indicadores de dicha variable estan plasmados en la tabla de
operacionalizaciéon (Anexo 2)

Escala de medicién de la variable habilidades sociales.

Ordinal:

1=Pocas veces  2=Algunas veces 3=Muchas veces
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3.3. Poblacién, muestra y muestreo
3.3.1. Poblacién
La poblacién estuvo conformada por 94 nifios y nifias del nivel del colegio
Montessori School- Arequipa, 2023. Al respecto Bernal (2010) comenta que
la poblacién es la totalidad de todos los individuos o integrantes que tienen
ciertas caracteristicas semejantes y a los cuales se refiere la investigacion.
Criterio de inclusién
Todos los estudiantes de 3, 4 y 5 anos matriculados en el nivel inicial, del
colegio Montessori School- Arequipa, 2023
Criterio de exclusién
Este criterio no esta disponible, ya que se consideraron todos los alumnos
inscritos en el nivel inicial durante el afo en curso 2023, del colegio
Montessori School-Arequipa.
3.3.2. Muestra
La muestra fue de tipo censal porque se consideré como muestra a todos los
nifios de la poblacion que hace un total de 94 estudiantes del Colegio
Montessori School- Arequipa, 2023. Al respecto Zarcovich (2005) Afirma
como muestra censal a los datos que se obtiene de todo el universo, que es
el propésito de estudio, es decir, la muestra censal es un grupo selecto que
tiene la extension de la poblacion con la finalidad de conocer algunas
caracteristicas. (Tamayo, 2011)
3.3.3. Muestreo
La seleccion de la muestra se llevara a cabo mediante un método de
muestreo no probabilistico y censal, ya que se contemplara a la totalidad de
la poblacion infantil de la Institucién Educativa Privada (IEP). Este enfoque
permitira que el estudio genere una muestra representativa de la poblacion
en su totalidad.
3.3.4. Unidad de analisis
Fueron los nifios 94 nifos que estan cursando estudios de la IEP en el

presente afio 2023.
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3.4.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica en este estudio fue la observacién, ante ello afirma Hernandez et
al. (2014) que esta técnica permite obtener una informacion confiable y
directa, haciendo de esta una investigacion veraz Este resultado se logra
cuando se implementa la técnica a través de un riguroso procedimiento y
cuidadosamente controlado.

Asi mismo, se utilizé un instrumento para cada variable, la primera, se
medira juegos cooperativos, con una ficha de observacién y de igual manera,
la segunda se medira habilidades sociales con una ficha de observacién a

los ninos de inicial de la IEP

Validez de instrumento

Los instrumentos para juegos cooperativos y habilidades sociales dieron
como resultado por juicio de experto que es aplicable, en ello se ha medido
la claridad, coherencia y relevancia. Acotando lo que indica Hernandez et al.
(2014) el uso del instrumento planteado que medira dichas variables, sera
de acuerdo a tres conocedores calificados, quienes verifican si este, es
viable para el propédsito de la investigacion. Entre tanto se indica que
nuestros instrumentos son validos y estan aptos para ser aplicados a la
muestra de estudio.

Tabla 1

Validez de contenido de los instrumentos de medicion

N° Jueces validadores Grado académico Dictamen
1 metoddlogo Doctora Aplicable
estadistico Doctor Aplicable
3. Tematico Doctora Aplicable
Confiabilidad

Habiendo utilizado la técnica de la observacion, se hizo uso de una ficha de
la misma, como instrumento, para efectuar el estudio de fiabilidad de los
instrumentos usados para ambas variables juegos cooperativos y
habilidades sociales, cuyo resultado Alpha de Cronbach arrojo 0,794, en

cuanto a la muestra piloto se trabajé con 15 estudiantes que contaron con
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similares caracteristicas a la muestra de estudio. Coincidiendo con lo que
indica Hernandez et al. (2014), quien sostiene que, para el instrumento de
medicidn, se emplearan distintas técnicas, los ya que se discuten de manera
concisa después de repasar los conceptos de validez y objetividad, es por
ello se evalua la confiabilidad. Por lo tanto, con este estudio, se indica que

los instrumentos tienen una fiabilidad de 79,4%

Tabla 2

Confiabilidad de los instrumentos de medicion

N° Instrumentos Alfa de Cronbach N° de elementos
1 Ficha de

observacion

de Juegos

cooperativos 0,794 31
2 Ficha de

observacion
de habilidades
sociales

0,794 31

3.5. Procedimientos:

La conduccién para la recolecciéon de informacion de la presente, se realizd
con el previo permiso de la direccion general de la |.E.P. Montessori School
y en organizacion con las tutoras de cada aula, de manera que se den luz
verde a la ejecucion de los instrumentos establecidos para la muestra

mencionada.

3.6. Método de analisis de datos:

Descriptivo e inferencial

Se trata de las ultimas versiones del software Excel y del programa SPSS,
los ya que incluyen varios procedimientos para la exploracién de la data. El
nivel descriptivo, se utilizan cuando las variables conllevan una naturaleza
constante, y a nivel inferencial se realizan estimaciones sobre criterios
poblacionales en la muestra, empleada como la ejecucion de pruebas de
hipétesis para su evaluacién y contraste.

Con respecto al procesamiento de informacion y analisis de datos, se detall

19



la forma en que se llevd a cabo el tratamiento de la informacion recopilada
durante el trabajo de campo. Este. enfoque permite una comprension
profunda y el manejo de datos y su presentacion en el informe final. (Bernal
, 2010)

3.7. Aspectos éticos:

La presente investigacion se fue por la evaluacién de las pautas establecidas
en el Cadigo de Etica de la UCV. Este codigo busca establecer un marco de
principios éticos que orienten la recopilacién de datos, por lo que se ha
priorizado la preservacion de una confidencialidad meticulosa al involucrar a
los educandos del Il ciclo de la EBR. En este sentido, se ha garantizado el
respeto absoluto al anonimato de los estudiantes, asi como la
confidencialidad de los datos recabados. La objetividad en la ejecucion de la
labor académica ha sido primordial, procurando la imparcialidad y certeza en
el desarrollo de la investigacion. De igual manera los padres de familia
firmaron los consentimientos informados para la aplicacion de los

instrumentos.

La presente investigacion acata las orientaciones dadas por las autoridades
del area de Investigacion de la UCV, siguiendo el enfoque de investigacion
cuantitativa y empleando las normas APA en su edicidon mas reciente para
las citas y referencias bibliograficas correspondientes a la guia de tesis.

Con el propdsito de validar la autenticidad y originalidad del estudio, se
implemento el software Turniting, el cual posibilité la deteccion de cualquier
similitud con fuentes previamente identificadas. Se destaca la importancia
atribuida a la originalidad, subrayando la relevancia de las técnicas de
parafraseo y la correcta citacion como medios esenciales para garantizar la

integridad académica del trabajo.
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RESULTADOS

Estadistica descriptiva

Tabla 3
Niveles de JC y HS
Juegos habilidades
cooperativos  sociales fi hi fi hi
39-44 41-45 37 39 24 26
33-38 36—40 54 57 66 70
27-32 31-35 3 3 4 4
94 100 94 100
Figura 1
Niveles de JC y HS

Niveles Juegos cooperativos y habilidades sociales

10 A=y
0
41-45 36--40 31-35
39-44 33-38 27-32
Muy bueno Bueno Deficiente

M Seriesl M Series2

Los resultados indican en la tabla 3 y figura 1, que los juegos
cooperativos se encuentran en un 57% del nivel bueno, de igual manera
las habilidades sociales se revelan en un 70% en el mismo nivel, por lo
que se reflexiona que la practica de juegos cooperativos en nifios de
preescolar se relaciona notablemente con las habilidades sociales que le

serviran para lo largo de su vida.
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Tabla 4

Niveles de Juegos cooperativos y HC

Juegos habilidades
Niveles cooperativos cognitivas i hi fi hi
Muy bueno 39-44 14 -15 37 39 0 0
Bueno 33-38 12-13 54 57 91 97
Deficiente  27-32 10-11 3 3 3 3

94 100 94 100

Figura 2

Niveles de Juegos cooperativos y HC

Juegos cooperativos y habilidades cognitivas

100
80
60
40
20

_—
0
14 _ 15 12 13 10 11
39-44 33-38 27-32
Muy bueno Bueno Deficiente

M Seriesl M Series2

La Figura 2 y la Tabla 4 indican que un 57% de los participantes en la ejecucion de
JC como nivel bueno, de la misma manera el 97% en HC en el mismo nivel.
Deduciendo que los JC ayuda a ejecutar mejor las HC en el desenvolvimiento de

los sujetos en los primeros anos de vida.
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Tabla 5

Niveles de Juegos cooperativos y HE

Juegos habilidades
Niveles cooperativos  emocionales fi hi fi hi
Muy bueno 39-44 14-15 37 39 22 23
Bueno 33-38 12-13 54 57 68 72
Deficiente  27-32 10-11 3 3 4 4

94 100 94 100

Figura 3

Niveles de Juegos cooperativos y HE

Juegos Cooperativos y Habilidades Emocionales

70
60
50
40
30
20
10 -—
0
69-77 59-67 50-58
39-44 33-38 27-32
Muy bueno Bueno Deficiente

M Seriesl M Series2

La Figura 3 y la Tabla 5 ilustran un 57% que los participantes dieron en JC como
nivel bueno, también se reflejo el 72% en HE en ese mismo nivel. Por lo tanto, se
reflexiona los JC ayudan notablemente en el nivel de habilidades emocionales que

es un pilar importante para los nifios del nivel inicial.
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Tabla 6

Niveles de Juegos cooperativos y HI

Juegos habilidades
Niveles cooperativos instrumentales fj hi fi hi
Muy bueno 39-44 14- 17 37 39 46 49
Bueno 33-38 12-13 54 57 45 48
Deficiente 27-32 10-11 3 3 3 3

94 100 94 100

Figura 4

Niveles de Juegos cooperativos y HI
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La Figura 4 y la Tabla 6 dan a conocer que un 52% de los participantes evaluaron
los JC como nivel bueno y el 48% calificd HI en ese mismo nivel. Analizando que si
se practican a menudo los JC ayudara en la ejecucion de HI que permite al nifio

actuar ante distintas circunstancias de su vida cotidiana.

Estadisticas inferenciales

Habiendo procesado la data en el programa estadistico SPSS, arrojo en la prueba
de normalidad que los datos no siguen una distribucion normal, por lo tanto, es no
paramétrica, de manera que se decidio procesar mediante Rho de Spearman. (Ver
Anexo 11)
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Prueba de hipoétesis general

Hipotesis estadistica

H1: Los JC tienen relacion significativa con las HS en nifios del nivel inicial de una
IEP, Arequipa 2023.

Ho: Los JC no tienen relacion significativa con las HS en nifios del nivel inicial de
una IEP, Arequipa 2023.

Tabla 7
Correlacion de JC y HS

Juegos Habilidades
cooperativos sociales
Rho de Juegos cooperativos Coeficiente de 1,000 ,837"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 95 95
Habilidades sociales Coeficiente de ,837" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 95 95

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun la tabla 7, se puede observar una relacion rs = 0,837%, entre las variables JC

y HS, afirmando que esta relacién es de un nivel muy fuerte.

Por lo tanto, se descarta la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, ya que el
valor de significancia examinada p= 0,000 es menor que = 0,05, indicando una
conexion entre las variables. En consecuencia, En otras palabras, se establece de
manera concluyente que los juegos cooperativos estan relacionados
significativamente a las habilidades sociales en nifios de nivel inicial en una IEP,
Arequipa 2023.
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Prueba de HE 1

Hipotesis estadistica

H1: Los JC tienen relacién significativa con las HC en nifios del nivel inicial una IEP,

Arequipa 2023.

Ho: Los JC no tienen relacion significativa con las HC en nifios del nivel inicial una

IEP, Arequipa 2023.

Tabla 8
Correlacién de JC y HC

Juegos Habilidades
cooperativos cognitivas
Rho de Spearman  Juegos cooperativos Coeficiente de correlacion 1,000 ,718**
Sig. (bilateral) . ,000
N 94 94
habilidades cognitivas Coeficiente de correlacion  ,718* 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 94 94

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa en la tabla 8, un coeficiente de correlacién rs = 0,718* entre JC y HC,

indicando que existe una relacién positiva, de nivel muy fuerte.

Por lo tanto, se manifiesta relacion entre las variables, ya que el valor de sig.

observada: p= 0,000 siendo menor a a = 0,05, entonces queda rechazada la

hipétesis nula. En resumen, se establece que hay una relacion significativa entre

los JC y HS en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 2023.

26



Prueba de HE 2

Hipotesis estadistica

H2: Los JC tienen relacion significativa con las HE en nifios del nivel inicial de una
IEP, Arequipa 2023.
Ho: Los JC no tienen relacion significativa con las HE en nifios del nivel inicial una
IEP, Arequipa 2023.

Tabla 9

Correlacion de JC y HE

Juegos Habilidades

cooperativos emocionales

Rho de Juegos cooperativos Coeficiente de 1,000 487"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 95 94

Habilidades Coeficiente de ,A87" 1,000
emocionales correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 94 94

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Se observa en la tabla 9 la existencia de una relacién positiva, de nivel media rs =
0,487* entre JC y HE.

De igual manera se desestima la hipétesis nula, ya que le valor de sig. p= 0,000 <

a = 0,05, lo cual registra relacion entre las variables. Es decir, existe relacion

significativa entre JC y HE en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa 2023.
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Prueba de HE 3

Hipotesis estadistica

H3: Los JC tienen relacion significativa con las HI en nifios del nivel inicial de una

IEP, Arequipa 2023.

Ho: Los JC no tienen relacion significativa con las HI en nifios del nivel inicial de

una IEP, Arequipa 2023.

Tabla 10

Correlacion de JC y HI

Juegos Habilidades

cooperativos  instrumentales

Rho de Spearman Juegos cooperativos Coeficiente de 1,000 ,903"
correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 95 94

Habilidades Coeficiente de , 903" 1,000
instrumentales correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 94 94

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se da a conocer en la tabla 10, la existencia de una relacion positiva, de nivel

perfecta, con un coeficiente de relacién rs = 0,903* entre los JC y HI.

Entonces se acepta la hipodtesis alternativa, ya que el valor de significancia

observada: p= 0,000 es menor al valor a = 0,05 ,rechazando la hipotesis nula. Es

decir, los JC se relacionan significativamente con las Hl en nifios del nivel inicial de

una IEP, Arequipa 2023.
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DISCUSION

Dando respuesta a la hipotesis general, los hallazgos indican presencia de
una relacion significativa entre JC y HS, ya que como resultado se evidencio
que el nivel de significancia calculado fue de p=0,000 que esta por debajo
de lo establecido de 0,05, aceptando la hipétesis propuesta por el
investigador, rechazando la nula, con un nivel de correlacion de +0,837,
dando a conocer una correlacion positiva muy fuerte entre las variables. Esto
se verifica en la estadistica descriptiva, ya que se revela que los JC se
encuentran en un 57% del nivel bueno, de igual manera las habilidades
sociales se revelan en un 70% en el mismo nivel, se infiere que la practica
de JC en nifios de preescolar se relaciona notablemente con las habilidades
sociales que le serviran para lo largo de su vida. Estos hallazgos coinciden
con la investigacion de Gomez & Narvaez (2021) quien concluyo que, a largo
plazo, este enfoque contribuye a un mejor desempefio académico. Esta
conclusién sugiere que la intervencién centrada en juegos cooperativos
puede tener un impacto positivo no solo en las funciones ejecutivas, sino
también en el rendimiento escolar de los nifios. Es decir, esta estrategia
demuestra la eficacia de la integracion de juegos cooperativos como una
herramienta para el desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales
en estudiantes de educacion inicial, subrayando su influencia positiva en el
rendimiento académico a largo plazo. Por lo tanto, se resalta la importancia
que tienen los juegos cooperativos en las habilidades sociales y las
dimensiones que conllevan esta variable. La inclusion de las actividades
cooperativas en el quehacer diario de los nifios en edades tempranas puede
tener beneficios significativos para el fomento de las habilidades sociales y
la promocion de un comportamiento mas regulado. Este hallazgo respalda la
importancia de enfoques que se colaboran en el entorno educativo y
cotidiano de los niflos preescolares. La integracion de actividades
cooperativas puede no influir solo positivamente en el desarrollo de HS, sino
también contribuir a un ambiente mas armonioso y regulado para su
crecimiento y aprendizaje. De igual manera aporta el estudio de Tello (2020),

quien llega a la conclusion que los juegos cooperativos se relacionan
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significativamente en el desarrollo de habilidades sociales, regulando su
comportamiento de estudiantes que se encuentran en el mismo ciclo de
estudios de los educandos antes mencionados, esta conclusion sugiere que
la integracion de actividades cooperativas diarias en los nifios de esta edad
puede ser beneficiosa para fomentar habilidades sociales y contribuir a un

comportamiento mas regulado.

Ahora bien, daremos respuesta a la primera hipétesis especifica donde
se confirma que los juegos cooperativos tienen relacion significativa con las
HC, Como resultado se obtuvo p=0,000, siendo la significancia menor que el
umbral establecido de 0,05. Por lo tanto, aceptamos la hipotesis alterna.
Ademas, el coeficiente que afirma la correlacién entre las variables es de
+0,718 indicando una correlacion significativa positiva fuerte. En la parte de
estadistica descriptiva se encontré que en el nivel bueno dio como porcentaje
los JC un 57%, mientras el 97% calificd las HC en el mismo nivel. Lo cual
nos permite entender que al ejecutar juegos cooperativos a diario fortalece
las habilidades cognitivas del educando. Como aporta Turpo (2023) en su
estudio los resultados dieron como significancia el valor de 0.005 menor que
los parametros de 0.05 ,por lo tanto, se afirma la hipétesis del investigador
que afirma la relacién directa entre las variables y se rechazé la hipotesis
nula, concluyendo que la integracion sistematica de juegos cooperativos en
la educacion diaria puede tener un impacto positivo en diversos aspectos del
desarrollo infantil., rechazando la hipétesis nula, por lo tanto, dicha
investigacion sugiere que la inclusion sistematica de juegos cooperativos en
la educacién diaria puede tener un impacto positivo en diversos aspectos del
desarrollo infantil. También tenemos el aporte de Marmolejo (2022) donde
se rechazo la hipétesis nula ya que tuvo una significancia de p= 0,007,
siendo menor a = 0,05,de manera que concluyo una relacion positiva entre
la participacion en juegos cooperativos y el desarrollo de habilidades sociales
en este grupo especifico de nifios .De igual manera Constantino (2021), en
su investigacion llega a la conclusién que la implementacion de la practica
de JC es una herramienta eficaz para fomentar las HS en nifios en la etapa
preescolar, ya que gener6 efectos positivos en los discentes participantes
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del estudio. En los estudios presentados anteriormente se puede observar
que se afirma la relacion significativa que tienen los juegos cooperativos y
las habilidades sociales en los nifios del Il ciclo de la EBR. Por ello a los
juegos que se hacen cooperativos como parte del programa del dia a dia, se
ha evidenciado que los nifios no solo participan en solitario, sino que también
experimentan un impacto positivo en su desarrollo social. Este hallazgo
respalda la idea de que el colaborador de los juegos puede contribuir de
manera significativa al fortalecimiento de las habilidades sociales,
promoviendo la interaccidn positiva entre los nifilos y mejorando su capacidad

para trabajar y jugar juntos, con un objetivo en comun.

Teniendo como referencia a la segunda hipotesis especifica se establece
que los JC se relacionan significativamente con las HE en nifios de inicial,
con un nivel de significancia p= 0,000 siendo < a 0,05. Por ello, se acepta la
hipétesis alterna, rechazando la hipétesis negativa. De igual manera la
correlacion es de +0,487 lo que sefala una correlacion positiva, de nivel
media, entre las variables. En la parte de la estadistica descriptiva los
participantes indicaron en el nivel bueno los juegos cooperativos con un
porcentaje del 57% y en el mismo nivel un 72% en las habilidades
emocionales. Por lo tanto, se indica que los juegos cooperativos al ser
actividades de integracion, es necesaria mayor practica en ella, ya que, esta
fomentara a que se desarrollen de manera Optima las habilidades
emocionales, pues es necesario e importante tener en cuenta que esta
habilidad es fundamental en el desenvolvimiento de los nifios en la primera
etapa de su vida, porque la parte emocional esta siempre presente. A todo
ello también hacemos referencia al estudio de James (2022), quien en los
resultados de su investigacion sugiere que fomentar y promover actividades
cooperativas puede contribuir de manera positiva al desarrollo de las HS en
los nifios, proporcionando informacion valiosa para la planificacion de
estrategias pedagodgicas efectivas. Por lo tanto, se ultimé que existe una
relacion significativamente alta entre el JC y las HS en nifios del nivel inicial.
También tenemos el estudio de Farfan (2022) quien concluyé que gracias a

los resultados se determiné que el juego cooperativo actia como una
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estrategia efectiva para reducir comportamientos inadecuados y mejorar el
progreso de HS en los educandos. Este estudio subraya la utilidad de los JC
como herramienta pedagogica en la educacion preescolar para acrecentar
las destrezas sociales y emocionales de los nifios. Cabe mencionar que los
estudios mencionados dan a conocer la utilidad de los JC, ya que, estos se
relacionan de manera significativa con la parte emocional en el desarrollo del
educando. Este planteamiento subraya la necesidad de dedicar tiempo y
atencion especifica a las actividades cooperativas, reconociendo su
potencial para fortalecer las habilidades emocionales de los nifios. Lo
relevante de la dimension emocional en el desarrollo infantil es resaltada
como un aspecto crucial que se ve beneficiado por la practica continuada de
juegos cooperativos. La dedicacion de recursos y esfuerzos a estas
actividades se presenta como una inversion significativa en el desarrollo
integral de los nifios, ya que no solo se centra en aspectos cognitivos o
fisicos, sino que también aborda y fortalece sus habilidades emocionales.
Este planteamiento enfatiza la integralidad del desarrollo infantil y destaca la
contribucion especifica de los juegos cooperativos en el fortalecimiento de
las dimensiones emocionales de los niflos. Dicho lo anterior tenemos a
Quilca (2020) quien en su estudio llego a la conclusién de implementar en el
curriculo juegos cooperativos como rutina de todos los dias, fomentando en
los nifos de preescolar el progreso de H sociales, emocionales,
comunicativas, y al mismo tiempo motrices, todos fundamentales en el
crecimiento integral de los nifios, pueden beneficiarse significativamente de
esta intervencion. En este sentido, la propuesta de integrar juegos
cooperativos en el curriculo emerge como una estrategia educativa valiosa
para promover un entorno enriquecedor y colaborativo en el contexto
escolar.

En relacién al tercero y ultima hipotesis especifica, se evidencia que los
JC se relacionan significativamente con las HI en nifos de inicial, con un
nivel de significancia p= 0,000, siendo < de 0,05. De manera que, se acepta
la hipotesis de investigacion, rechazando la hipotesis negativa. También
hacemos mencidn que la correlaciéon es de 0,903 lo que sehala una

correlacién positiva, perfecta. Por lo tanto, se indica que los juegos
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cooperativos ayudan de manera positiva a que los nifios utilicen sus
habilidades instrumentales que le permiten tener una convivencia mas
armoniosa, ya que esta habilidad permitira que los educandos puedan
solucionar las problematicas que se le presenten, teniendo en cuenta el trato
que deben de dar a los pares, es decir a sus compareros, con quienes
pondra en practica los juegos cooperativos que fortaleceran dichas
habilidades. El siguiente aporte respalda la investigacion previa, por ello
mencionamos a Chavez & Otero (2022) quien, gracias a los resultados
obtenidos de su estudio, se concluyé que el ejecutar talleres de juegos
cooperativos, permiti6 mejorar las habilidades de interaccion social bajas en
los nifos, haciendo que las estrategias aplicadas los integren con las
personas de su entorno. Poniendo en énfasis la practica de valores, que
hace referencia a las habilidades instrumentales que seran los instrumentos
para actuar a cualquier circunstancia. Por otro lado, Del Rio (2022) en su
estudio tomo como muestra a nifios de 5 afos quienes comprender el Il ciclo
de la EBR. después de obtener los resultados, después de obtener los
resultados se ultimé que los juegos cooperativos se relacionan de manera
significativa con todas las dimensiones de la variable habilidades sociales.
Es decir, hace referencia a las habilidades cognitivas y emocionales que
comprende dicha variable. A todo lo mencionado Bello (2021) aporta con su
estudio que busca evaluar la relacién del lenguaje oral y las habilidades
sociales. Donde la conclusion principal se basé en analizar la correlacién de
del lenguaje oral y las habilidades sociales, revelando un grado de
correlacion de 0.765, indicando una correlaciéon positiva de magnitud
moderada entre las variables estudiadas. Por lo tanto, se concluye que dicha
investigacion arrojo luz sobre la asociacion significativa entre el desarrollo
del lenguaje oral y las HS en la infancia temprana. La correlacion positiva
moderada sugiere que un mayor nivel de competencia en el lenguaje oral se
asocia con un incremento en las habilidades sociales, destacando la
importancia de fomentar el desarrollo del lenguaje como un componente
clave en el desarrollo emocional para la expresion y manifestacion de ésta,
permitiendo un mejor desenvolvimiento en los estudiantes de preescolar. Por

otro lado, tenemos el aporte que hace Quispe (2021) quien tiene como
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objetivo descubrir la relevancia de los JC en el desarrollo de HS, como
muestra se tomo a niflos de 3 y 4 anos de edad, quienes son parte del nivel
inicial. Como conclusiéon se dio a conocer que los padres de familia
consideran que los nifos de esta edad realmente desarrollan habilidades
sociales a través de juegos cooperativos, reconociendo asi la importancia
que los mismos poseen. Cabe resaltar que los aportes de las investigaciones
analizadas , hacen mencion a la relacion significativa entre la variable JC y
la dimensién de HS con un nivel de relacion positiva y perfecta , lo que quiere
decir que a la muestra aplicada en el ano vigente que se tomo la prueba,
dieron a conocer que lo que conlleva los JC como la cooperacion
participacion y la diversion ,se relacionan favorablemente con las habilidades
instrumentales que son destrezas que se desarrollan con la practica ludica,
haciendo referencia a la manera de comunicarse ,abordar una dificultad
,resolver problemas , tomar decisiones y sobre todo desarrollar
competencias interpersonales que le serviran al sujeto para el dia a dia 'y

para sus relaciones futuras y para el actuar de toda su vida.
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VL.

CONCLUSIONES

Primera:

Referente al OG se ha establecido una correlacion positiva de nivel muy
fuerte y significativa entre JC y HS en nifios del nivel inicial de una IEP,
Arequipa 2023, con un rs=0.837 y p=0.000, por lo tanto, se acepta la HA 'y
rechaza la HN. Se enfatiza, que la practica de juegos, donde los nifios
pueden tener un objetivo en comun, se relaciona de manera significativa con
las habilidades sociales del sujeto.

Segunda:

Conforme al primer objetivo, se encontré una correlacion positiva de nivel
muy fuerte y significativa entre JC y HC en nifos del nivel inicial de una IEP,
Arequipa 2023, con un rs= 0,718 y p=0.000 en su significancia, rechazando
la HN, aceptando la HA. Se enfatiza, en la ejecucién de juegos cooperativos
los estudiantes pueden fortalecer sus habilidades cognitivas que le serviran
para el dia a dia.

Tercera:

Segun al objetivo dos, se cumple una correlacion positiva de nivel media y
significativa entre JC y HE en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa
2023, con un rs= 0,487 y p=0.000 en el nivel de significancia, aceptando la
HA, rechazando la HN. Por lo tanto, los juegos cooperativos al ser
actividades de integracion, fomenta a que se desarrollen de manera 6ptima
las habilidades emocionales.

Cuarta:

Segun el objetivo tres, se encontrdé una correlacion positiva de nivel perfecta
y significativa entre JC y HI en nifios del nivel inicial de una IEP, Arequipa
2023, con un rs= 0,903 con un nivel de significancia de p=0.000, aceptando
la HA y rechazando la HN. Por lo tanto, se indica que los juegos cooperativos
ayudan de manera positiva a que los nifios utilicen sus habilidades

instrumentales que le permiten tener una convivencia armoniosa.
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VILI.

RECOMENDACIONES

Teniendo como referencia las conclusiones de esta investigacion, se
determina las siguientes recomendaciones:

Primero:

A los directivos de la IEP con la intencién de trascender los descubrimientos
de esta investigacidon para que conozcan la relacién que tienen los JC y las
HS para el 6ptimo desarrollo del sujeto en sus primeros anos de vida, de
manera que se fortalezca en el discente los valores de vida, desarrollando la
cohesion en el ambiente donde se desarrolle y permitiéndole tener
herramientas para la resolucion de conflictos.

Segundo:

A las docentes del nivel inicial para que en su labor implementen actividades
diarias ludicas cooperativas, donde el estudiante enriquezca sus
conocimientos de la mano de la practica de valores que pondra en el
desarrollo de actividades con objetivos en comun fortaleciendo sus
habilidades sociales y todo lo que conlleva la relacion entre pares.

Tercero:

A la comunidad educativa por ser un gran factor para el desarrollo pleno del
estudiante, por lo que se debe de proyectar en el Plan Anual de Trabajo
actividades donde se desarrolle las relaciones humanas, es decir promover
las relaciones positivas entre estudiantes, donde desarrolle habilidades
interpersonales y estrategias de resolucion de problematicas permitiendo
una convivencia armoniosa, todo ello con la practica de juegos cooperativos.
Cuarta

A los padres de familia, quiénes deben concebir la relevancia que tienen los
JC en el desarrollo holistico del sujeto, por ello se recomienda que exista un
compromiso de parte de la familia de cada nifio, de manera que éste, al
momento de participar en actividades ludicas cooperativas, desarrolle

habilidades que trascenderan en toda su vida.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODLOGIA
Problema General Objetivo General Hipotesis General Enfoque: Cuantitativo
¢Qué grado de relaciéon existe | Determinar la relacion que existe entre los | Los juegos cooperativos tienen TIPO DE ESTUDIO: Basico
entre los juegos cooperativos y | juegos cooperativosy las habilidades sociales | relacion  significativa con  las DISENO DE ESTUDIO: No
las habilidades sociales en nifios | en nifios de inicial de una Institucién | habilidades sociales en nifios del nivel experimental
del nivel inicial de una Institucion | Educativa Privada, Arequipa 2023 inicial de una Institucion Educativa Nivel y Profundidad: Descriptivo —
Educativa  Privada, Arequipa Privada, Arequipa 2023 Correlativo
20237 Corte : Transversal
POBLACION Y MUESTRA:
Poblacidn:
La poblacion conformada por 94
Problemas Especificos: Objetivos Especificos Hipotesis especifico nifios y nifias del nivel inicial de la
Los juegos cooperativos tienen I.E.P Montessori Scholl, 2023. Al
¢Como es el grado de relacion de | Establecer la relacion de los juegos | relacién  significativa con las Variable 1 respecto Bernal (2010) afirma que

los juegos cooperativos y las
habilidades cognitivas en nifios
del nivel inicial de una Institucién
Educativa  Privada, Arequipa
2023?

¢Cual es el grado de relacién de
juegos  cooperativos 'y las
habilidades emocionales en nifios
del nivel inicial de una Institucién
Educativa  Privada, Arequipa
20237

¢Qué grado de relacién tiene los
juegos  cooperativos y las
habilidades instrumentales en
nifios del nivel inicial de una
Institucion  Educativa Privada,
Arequipa 2023?

cooperativos y las habilidades cognitivas en
niflos del nivel inicial de una Institucion
Educativa Privada, Arequipa 2023

Describir la relacion de los juegos
cooperativos y las habilidades emocionales
en nifios de inicial de una Institucion
Educativa Privada, Arequipa 2023

Establecer la relacion de los juegos
cooperativos y las habilidades
instrumentales en nifios de inicial de una
Institucion Educativa Privada, Arequipa 2023

habilidades cognitivas en nifios del
nivel inicial de una Institucion
Educativa Privada, Arequipa 2023.

Los juegos cooperativos tienen
relaciéon  significativa con  las
habilidades emocionales en nifios de
inicial de una Institucion Educativa
Privada, Arequipa 2023.

Los juegos cooperativos tienen
relacion  significativa con las
habilidades instrumentales en nifios
de inicial de una Institucién Educativa
Privada, Arequipa 2023.

X: Juegos cooperativos
Variable 2

Y: Habilidades sociales

la poblacién a los cuales se referira
la investigacion es la totalidad de
integrantes que tienen ciertas

cualidades semejantes.

Muestra:

El estudio de tipo censal porque se

considerara como muestra

a

todos los nifios de la poblacion
que hace un total de 94 nifios de
3,4y 5 afos del Grupo Educativo
Montessori School. Al respecto

Tamayo (2011) afirma que

la

muestra censal, con la finalidad de
conocer algunas caracteristicas
que exige la investigacion, tomara
como propésito de estudio a los

datos que se obtiene de todo

el

universo, este es un grupo selecto

que tiene la extensidén de
poblacién.

la




Anexo 2. Tabla de Operacionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items Escala
Disposicidn en tareas.
Colaboracién en actividades grupales. 1,2,3,4,5
Cooperacién
Actividades ludicas colectivas
Se muestra en el desarrollo del juego.
Busca cooperacion de sus
compafieros.
. . Muestra autonomia y confianza. .
Los juegos cooperativos son Ordinal
actividades lidicas donde los | Los Ju.egos cooperativos Se integra en actividades colectivas.
participantes consiguen un | son actividades en donde Participacion Ficha de observacion.
objetivo en comun a través de | los participantes brindan y Valoray confia en la participacion de
la colaboracion, | reciben ayuda para el logro los demas.
comunicacioén y resolucién de | de  objetivos  comunes, Propone ideas de juego grupal. 6,7,8,9,10 -Deficiente(D)
Juegos problemas, diferencidndose | donde se puede realizar -Regular (R)
cooperativos de los juegos de competicion | juegos de cooperacién, o - el -Bueno (B)
o . . . L. ende y respeta reglas del juego.
individual, ya que los juegos | participacién y diversién, yresp g Jueg
cooperativos desarrollan teniendo como finalidad la
valores que fortalecen una | comunicacién, cohesién y Muestra entusiasmo en su
convivencia armoniosa. ( | confianza entre sus Diversion participacion.
Vasquez & Cabrera, 2022) integrantes. (Garay et al, -
Da conocer sus emociones en
2021) . ) .
situaciones ludicas.
Expresa sus preferencias al jugar.
11,12,13,14,15

Admite si se equivoca.

Comunica lo que mas le agrado del
juego.

Busca soluciones ante problematicas
cotidianas.




Definicion

Variable Definicion operacional Dimensiones Indicadores items Escala
conceptual
Nociones basicas de interaccion
social.
Cognitivas Busca soluciones ante
problematicas cotidianas.
Identifica conductas socialmente.
Las habilidades sociales se Toma decisiones de acuerdo con
desglosan en tres categorias su edad. 1,2,3,4,5
esenualei que sel Sigue instrucciones sin mostrar
desempefian  un  pape rechazo.
fundamental en el
Las habilidades | desarrollo de dichas Identifica estados de @nimo y
sociales estdn | habilidades. Estas sentimientos de los demas.
estrechamente categorias  incluyen las Expresa afecto hacia los demas
vinculadas al | Habilidades Cognitivas, "
L o Regula sus emociones frente a un i
progreso cognitivo, a | definidas como las . Ordinal
L . - . conflicto
las actividades ludicas | habilidades sociales ) — -
y a los procesos de | cognitivas queinfluyen en el Emocionales Se ar.mmpa a consecuenC|4as. Ficha de observacién.
aprendizaje que | estado psicoldgico de una Admite sus errores y se disculpa. 6.7.89.10
- . tienen lugar en el ersona y estan vinculadas e
Habilidades sociales entorno ¢ escolar gl proces:/) de pensamiento 1= Pocas veces
' ’ Comprende cuando una persona -
Estos aspectos son | Las habilidades se siente mal 2=Algunas veces
esenciales para la | emocionales, por su parte, ' 3=Muchas veces
socializacion de los | la demostracién de la
nifios en la primera | expresién y la
etapa de su vida. | manifestacién de diversas
(Ozbey & Koycegiz, emoslones, i tod.as Negocia frente al conflicto que se
2019) relacionadas con el ambito
X - le presente.
emocional. Las habilidades
instrumentales, hace -
referencia a  destrezas Mantiene una postura y tono de
précticas que son Utiles y se voz adecuado
estdn asociadas con el 11,12,13,14,15,16

actuar (Delgado, 2020)

Instrumentales

Mantiene un contacto visual y el
uso de gestos.

Usa palabras magicas

Inicia y mantiene una
conversacion.

Rechaza provocacion de agresion




Anexo 3. Instrumento de recoleccion de datos
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS - FICHA DE OBSERVACION
VARIABLE: JUEGOS COOPERATIVOS

Instrucciones: A continuacion, se presenta un conjunto de dimensiones e indicadores para
que se observen y se realice la informacién pertinente

Marcar con una “X”, segun la escala de valoracion

1 = Deficiente 2 = Bueno 3 = Muy bueno
Muy Bueno | Deficiente
DIMENSIONES ITEMS bueno 2 1
3

Muestra disposicion en actividades ludicas formando parte de él.

Colabora en actividades grupales, buscando un objetivo en

Cooperacion ;
comun

Expresa su interés en actividades ludicas colectivas a través de
gestos, comunicacion y postura.

Demuestra que forma parte de un equipo en el desarrollo del
juego.

Si el nifio(a) tiene alguna dificultad en el juego, busca que alguno
de sus companieros lo ayude.

Muestra su autonomia en la participacion de los juegos
colectivos, denotando la confianza en si mismo.

Decide integrarse al juego con la emocién de aportar con alguna
idea para que se logre el objetivo

Valora y confia en la participacién de sus compafieros,
Participacion animandose unos a otros y busca soluciones si tiene alguna
dificultad.

En el momento de juego libre, propone ideas donde todos
participen.

Escucha atento las consignas del juego y las respeta en todo
momento.

El nifio(a) a través de su entusiasmo ,muestra el agrado de
participar de juegos cooperativos que se le presenta

Demuestran si se sintieron alegres, tristes o enojados al momento
de jugar de manera colectiva.

Expresa en distintitas circunstancias que juego cooperativo le

Diversion agradaria mas realizar.

Reconoce que si se equivoca, y lo corrige reflexionando sobre lo
sucedido.

Comunica a sus compafieros y /o maestra, lo que mas le agrado
del juego.




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS - FICHA DE OBSERVACION
VARIABLE: HABILIDADES SOCIALES

Instrucciones: A continuacion, se presenta un conjunto de dimensiones e indicadores para
que se observen y se realice la informacién pertinente.

Marcar con una “X”, segun la escala de valoracion

1 = Deficiente 2 = Bueno 3 = Muy bueno
Muchas Algunas Pocas veces
DIMENSIONES ITEMS "eges "e;es 1

Escucha activamente, se expresa, demuestra amabilidad en su

interaccion social.

Cognitivas Si se encuentra en algun conflicto cotidiano, busca soluciones utilizando

sus capacidades.

Observa e identifica el actuar de las personas de su entorno, reconociendo

si esta bien o mal sus acciones.

Frente a alguna situacion, puede tomar decisiones de acuerdo con su
edad.

El estudiante sabe que si sigue las instrucciones acabara la actividad que

se le presenta de manera efectiva.

Identifica en qué situacion se encuentra cada compariero y/o persona
adulta, reconociendo los sentimientos que sienten.

Expresa a través de sus acciones el afecto y aprecio hacia los demas

Emocionales Demuestra que puede regular la emocion que siente reconociéndola y
pidiendo al adulto que le apoye para enfrentar el conflicto.

Admite sus errores y se disculpa, asumiendo las consecuencias de cada
accion realizada.

Comprende cuando una persona se siente mal y le brinda su apoyo.

Negocia posibles soluciones, frente al conflicto que se le presenta en algun

momento del dia.

Mantiene una postura y tono de voz adecuado al pedir a la otra persona

algo que necesita.

Al momento de comunicarse con sus compafieros y/o adultos, mantiene
Instrumentales

un contacto visual y usa gestos.

Demuestra en acciones que el uso de palabras magicas hace una mejor

convivencia.

Inicia y mantiene una conversacion sobre sucesos que acontecio

compartiendo y escuchando al otro.

Tiene de conocimiento y sabe el trato adecuado que debe darse entre

pares, rechazando todo tipo de agresion.




Anexo 4. Consentimientos Informados

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La investigacion esta orientada al estudio de la relacion de” Juegos cooperativos y las
habilidades sociales en niiios del nivel inicial”, en vuestra Institucion. Por ello deseo contar
con su apoyo para realizar la observacion pertinente a su menor hijo(a). Por lo que le solicito,

si acepta, coloque su firma en este documento donde se indica.

Atentamente;

Lic. Mayerly Katherine Ninahuillca Cordova

YOA ’\uf\c"\"{ GlQ&‘\ y U.uncoQ S C&ma .., acepto libremente que mi menor hijo(a)
participe en la investigacion antes mencionada.

)
/
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La investigacion esta orientada al estudio de la relacion de” Juegos cooperativos y las
habilidades sociales en nifios del nivel inicial”,'en vuestra Institucion. Por ello deseo contar
con sy apoyo para realizar la observacién pertinente a su menor hijo(a). Por lo que le solicito,

si acepta, coloque su firma en este documento donde se indica.

Atentamente;

Lic. Mayerly Katherine Ninahuillca Cordova

10, /&’0 7412 { MOIO (4010 " VQ/(/@Z ........, acepto libremente que mi menor hijo(a)

participe en la investigacion antes mencionada.

J
V"l 4444%06%
Firma DNI:

Link del drive del consentimiento informado
https://drive.google.com/drive/folders/10ahFpxOd bBPLIZkLvmQwhp9Wa8jF0Aa?us

p=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/10ahFpxOd_bBPLIZkLvmQwhp9Wa8jF0Aa?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/10ahFpxOd_bBPLIZkLvmQwhp9Wa8jF0Aa?usp=sharing

Anexo 5. Data de la prueba piloto
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Anexo 6. Data de la muestra de estudio
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Anexo 7. Analisis de la confiabilidad del SPSS

1. Confiabilidad de los instrumentos de medicion

Nivel de analisis de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
0.794 31

2. Interpretacion de magnitud de confiabilidad

Rangos Magnitud
0,81 a 1,00 Muy alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41 a 0.60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy baja

Fuente (Frias & Pascual, 2023)




Anexo 8. Evaluacién por juicio de expertos expertos

Evaluacion

por juicio de expertos

Respeiado juez: Usied ha sido seleccionado panra evaluar el insinamenio "Ficha de observackn de jegos

cooparaivos”, La ewluacian del insinmento es de gran rdevanca para lograr que sea vildo § gue s
resulados otiendos o parlr de dsle sean wilzades efckemements; apomands o quehacer an gestion

Agradesco su valinsa colaborackin

1. Datos generales de
Juez

Bomare daljuez: | Fraddy Felipe Lyzg Castillo

Brado profeclonak: Maesiria, | | Doiar [

Clinka § | Sooial [ I

Ares de formacson agadémiza:
=5 TR PP | Ompanizacianal | b1
i | Caocente
FESE O3 SXpBriBNala PrafsElonal (| o o i i
e —-y
Thampa da axpsrisnola profasional an | Z a4 a'os [
ol drsac | Misde 5 gigs.lx |

Exparianola sn Invectigaoltn
Palocmstriea:
{5l oomes pondie |

Juegos cooperalivos y habildades
scclales ennifios del nivel inldal de
s Instiucién Educatha Privada,

Arpouiog 203

5 . .

Waldar ¢ cantenido del instrumenio, por juic o de oxperios

4. Latos de la escala;

Nombre de L2 FresbafF cha de ohseriactn de |ueges cooperaibns

Aubor: Fapery Katherineg Hinahulka Cordova

Progadenalajired. pa Areqaipa

Administraghanrecta

Thmpo de aplloachsnf s minuios

Amb#o de aplleacian]=emo Cokrado - Arequpa

Aignifiesoling La ficha de chasermodn estd determinada por dimensones, Indicadores @
[hems

4. Soporte tedrico: Juegos cooperativos

Los jusges cooperativos son actividades |Udicas donde los participantes consiguen un

oiojetivo en comun & traves de la colaboracian, comunicacion y resolucion de problemas,

diferenciandose de los jusges de competicion individusl, ya que los juepos cooperstivos

desarrollan valores que fortalecen una comvivencia armeniosa. (Vasquez & Cabrera, 2022)Los

jusgas coopsrativos son actividades en donde los paricipantss bendan y reciben ayuds para

&l logro g2 objefivos comunes, donde se puede realizar juegos de cooperacion, participacion

y diversion, temiendo como finalidad |z comunicacion, cohesitn ¥ confianza enfre sus

integrantes. (Garay et al, 2021}

Dafinladsn

ubBe
EscalsAREA nala
Juegos oo ..
cooperativos peracion

El termine cooperacion es wiiizado como uns  principa

tegia que influya en el comporamients de kos estudiant
Fu:.l contexto social ya que permitira desarmollar I3 inteligenci
interpersonal, pues &l sujeto utiizard habifidades de cuidado
tanta personal coma del otro, hacigndolo en actividades lodi
cooperafivas. Deslindandose de la competicion, pues es
jgenera perspectivas de logro ¥ fracaso, para dar paso & un
integracion libre donde todos podran aporar en el juego
disfrutaran de la actividsd. (Cerphiam et al., 2018)




Participacion

Es necesario ya que aporta totalments al desamallo d= |3 ninez
pues £5 UNa caractenstica innata del sujeto en sus primeros
Aoz de vida. Enfante Fiaget, afirma la cohesion de los estadios
gnitives con actividades kidicas, donde la intervencion de 13
persona es fundamental ya gue dara pie a los procesos dd
imilacicn y adaptacion inteligente construyends estruciuras
gnitivas al hacerse frente con |a realidad y La interaccion entre)
us pares d= esta manera desarrollaran habilidades sociales
municativas que &5 necesanio desds |a prmera infancis, parg
mentar su parficipacion en la convivencia del dia a dia en su
ociedad, pues aprendera a respetar |g, aporte de las ofras
personas. (Willamizar, 2020)

S2 hace presente en las actividades de jUgpp, 43 que al exsti
Iz interrelacidn entre las personas gue participan en dich
ividad, la mente humana == sientz estmulads | libsrand
homronas como dopaming, la sercfoning y 12 endorfin
respansables de la sensacion de gozo y endretenimisnto, pu
s aciividades afractivas y divertidas potenciaran habilidad
destrezas y competencias en kos que intenvisnen. [Quispe
21)

5 P i6n de instrucei -

A continuacion, 3 usted presento bz ficha de observaciin designado para |a variable “Jusges
cooperatives’, elsborado por Mayerly Katherine Minahuilca Cordova en el ano 2023, de
acuerdo con los siguientes indicadores califigue cada wno de los Ilems sagun comespanda.

decr, s sinlhicica
¥ semantkca  son
adecuadas

Catsgaoris Califiasssn indissdor
1. Mo cumplz con el oriberio El liem na es claro
CLARIDAD El fiem requiene bastanies medifica ones o unal
E [tem su| 2 medficackin muy grande en & uso de las)
r;cil;ﬂigdis palabras de acuendo con su sgnilicade o por &

ordenacin de cslas

So requiene una mod Acackdn muy especiica de
algunos di ok drinos dal Hem

s

El ltem &5 clara, tene semdnton ¥ sindaxis
el

1. totaimente en desacuerdd (nd | E) mem nodene relacén Bgoa con ka dinensidn
Curmpde con € oo

COHERENCIA

[=

Desacucrdo [bajn  nwel  de

El Ram 1i=ne una relacitn mngencial eana con

El zm o5 esencal
o imporante., &5
dizoi dibe ser
ez b

El e fiznie F—
aoscra)
redacidn |bgica con la dimensian
a dmansin o
Indicacicr qua a5t El fem liene una relacien moderada con la
ik 3. Acuards [mederads nisel) : =
dmensdn gue s asld midenda
4. Tolaimenle de Acuerdoabo | El bem se encuenira estd reladonade con la
el
! dl mensdm gue xi midkendo
1 Mo cumpde con e orberio El Bem puede Sor ciminado sin que s vea
RELEVANCLA afeciada la mediciin de la dimensian

2 Ban Mwvel El hem Bene alguna relevancia, pero ot fem
plasde SSlar incluyendo o que mide dste

3. koderado nivel El liem a5 relatwamenhe impokanie

4. Alle nive El Hem s muy relevante y debe ser inclukda

Learcon cedenimiznin fos Sems v calficar an ore ascale d= 7 & 4 sw valorackio, a5 como scliciamas brings
S5 OOSENVACONas QU Consigans peviinends

1 Mg cumple oon & Crileno

2. Bajo Niwal

3. Moderado nivel

4. Ala nieel

Dimensiones del instrumento: Cooperacion, paicpackin, diversicn

Primera dimension: Cooperacion
Objetivo de la Dimension: Conocer coma 25 el grada de intepgracidn v colaboracion de los
estudiantes en distintos jusges, donde aportaran y disfrutaran de tal actvidad.




Seinegra |Decide integrarse 3 ) 4 4
Observacio & jusgo con la emacio
nes! amlwml_a-:les- i‘:Ie.ap':lrtaur{',-:-n algu
Indicadiores ltem Claridad | Coherencia |Relevancia colachivas. [dea para qus
meend&n logre 2| objetive
ANNGE
Disposicién eMuests disposiol] 4 3 3 S ek T I 4 4
tareas. Er}an actividades paricipaciénjcompaieros.
Jidicas  formandg delos imandose unos
pariz de &l demas. fotros ¥y bus
oluciones =i tie
Colstoracion |Colabora &N 4 4 4 Fropone |En el momento ﬁj 4 4 4
en actividad widades grupales ideas de fuego libre, propo
grupales.  |buscando un objetivg juepo grupalfideas  donde  todos)
caormin participen.
Atiende y |Escucha atento lag 4 4 4
Actividades |[Expresa su interes an 4 4 4 respets  |consignas del jusgo y
lidicas ividades  Iudicas reglas del [las respeta en todol
colectivas  [colectivas a traves de jusge.  [momento.
e5tos, comunicacion
postura.
E= muestra enfDemuesira que form3 4 4 4
el dE_E'”':'Ib parte de un equipo = Tercera dimension: Diversidn
deljusgo. [@  desamollo  de Objetivos de la Dimensién:
uega. Conocer =i bos estudisnies disfrutsn de los jusgos cooperatives, dando 3 conocer su gozo y
Busca  [Si e ninoja) ftie ) 3 I entretenirmiznto.
cooperacion [shuna dificultad en = +
desus  Jusgo, busca g
L _ r .
campaneras E;Egﬁemf = Indicadore ltem Claridad |[Coherencia | Relevancia :I!IJ-EE-r'.'aclnnes
. . L Muesira |El nino(a) a traves de 54 4 4 4
Segunda dimension: Paricipacion entusiasma [eniusiasmo, musstra el
Objetivo: Conocer si los estudiantes desamollan sus habilidades cognitvas, comunicativas pan?gpzucidn iu;gscﬁggﬁﬂ:rqﬂz
y sociales en el desarrollo de actividades Iidicas. O3 conocer [Demuesran o 2d Y l Fl
SUS intieron alegres, tristes
emacionss o enajados al ramento
: . ; ; Observacio Zn = jugar de manery
Indicadore Item Claridad |Coherencia |[Relevancia nes! situaciones |ealectia,
R 4 4
Muesira  [Muestra su 4 4 4
autonomia yjputonomis  =n s
corfianza. |participacidn de log
jusgos  colechvos,
enotando Iq




Adrmite 5i se(Reconoce gue siose 4 4
Equivpca. |equiveca, y o comige

refleionande sobre o
sucedido.

Comunica lofComunics 3 sueg 4 4
gue mas le companeros ¥y /g
agrado del |maestra, lo que mas |9

jusga. rado ded juego.

....... o i),

Fir;r13 del evaluzdar
DREOGTREI




Evaluacion por juicio de expertos

Feespetada juez: Usied ha sido seiecdonado pana evaluar ef insiramenta "Ficha de Ghserdaciin o hald idedes
socklies”, La evaluacian del instrumanto a5 dis gran rekeancia pana lograr que sea wdlido y gue los nesuados
cbtendos a parlin de éshe sean uliizedos efidentensente: aportande al quehacer en gestion. Agradezoo su

wi'kxsa colaorackin

1. Datos generales del
juez

Aignificaaling La ficha de chsermodn el determinads por dimensonas, Indkadores @
[tems

Hombre deljuer: | Freddy Felipe Lyza Castillo

Grado profecional: | Maesiia, | 1 Dacinr [
Clinka f | Social I |
Ares de formacéon agadémica:
Blugalamd 1 Cmanizacional | ]
i |Docante
TESE O3 SXpBrisnaia prafecianal || | ceds e

Incitunion donds ishore:| =¥

Tiampo de ssperisnola profesional an ITadalos [ |
ol frsac | Masde S gdgs.lx |

Exparianols sn nvectigeolen Juﬁq:lﬁ cooperalvas v habilidadies
Peloomébrioa: socialis e nifias del nivel indolal de
(5] pomesponde] una Instludén Educatia Privada,

arpguipg 203

g érico: Habili ial
Lzs habilidades socizles estin ligadss con el desamollo cognitive, 2l jusgo v los
aprendizajes que en la escusla se realizan, siendo todo esto fundamertal para la
socializacion del infante. {Czbey & Koyeegiz, 2019)Las habiidades socales s= dividen en
tres clases las cusles son muy imgortantes en el desamcllo de dichas habilidades las
cuales son; Habilidades Cognitivas, lo cual lo define como |3 clase de habilidades sociales
cognitivas, son las que pusden intenvenir en el estado psicologico de una persona ¥ esto
estard relacionado con el pensar, b habilidades erpeionales nos dice que, son aguellas
habdidades en las que estan implicadas |la expresion y manifestacion de diversas
emociones son todas las relacionadas con el senti, mientras que en las habilidades
instrumentales hace referencia 3 aquellas hakilidades que tiznen una utlidad y estan
relscionadas con el sehuar.

2 Propésite @

“aldar & conlendn del NSirumento, por Ui o o EEpanas

4. Liatos del3 escala:

Homibre de s FroshafFicha di chseractn de habildades socaes

Aubor: [avery Kathening Ninanulica Codova

Frooadenolafirequpa Arequipa

Adminictraghan{Cirecia

Tismgo ds spllsasiands minuios

e Bubecoaly Definlolin
(dimenslonas)
Diel Rio (2022) Considera las habilidades cognitivas., donde &
Hahilidades ujeta identificara lzs conductas de sus pares, podra brindz
Cognitivas plucidn a distintas problematicas que ocurran en su entoma,
conllevara a la toma de decisionzs para leege indicar |
Habilidades lconsigna que se levara a cabo.
sociales - — -
Esta == pone siempre en prachica, donde es necesano
reconooer Que emaocion sienten, de manera que bo puedan)
habilidadas presar y regular reconocienda y validanda los sentimientas)
emocionales e oz demds. Del Rio (2022)

Ambitn de aplleassan -ET0 SOkl - Areqara




Hace refizrencia 3l manejo dz conflictos, dondz se debe hace
comtacta wisual, &l tono de woz ¥ el uso de palsbrag

_ habilidades  |nositivas en | intemelacién. Del Fio (2022)
instrumentales

5 P L : —_

A confinuacidn, a3 usted presento la ficha de cbservacion designado para |3 variable
“Habilidades sociales”, elaborado por Mayerly Katherne Winahvillca Cordova en el aho
2023, de scuerdo con los siguientes indicadores califigue cads uno de los fems segun

K2 camespanda.
Catsgoria Calificaghan Indieador
1. Mo cusphe con el orberio El Hem no es dan
CLARIDAD El Hem reguiere bastantes modificacones o una)
E Mlizm st | 7 Bajo Mvel modfcacin muy grande en & uso de las
CONEEENdE .
facimente. &5 palabras de acuerdn con Su sgnificade o por &
decr, s sinficica crlenacien & cstas
¥ sEmanica son
adacuadas 3. Wioderado nivel So requiene una mod Acackdn muy especiica de
algunos de oS errinos dal Hem
4. Al nive El ltem es clarn, tiene semantica y sinfaxis
adeciada
1. tolalmenie en desacuerdo (Ro | E] e no fend relacion Kgica con ia dinensitn
curmple con el criberia)
COHERENWCIA [ - -
Bl e fizne Desacuerdo [bajo  nvel  de El Hem fiene una relacitn angencial dejana con
relacidn |dgioa con Scussa) la dimensiin
@ dimension o
Indkcador qui esid
El fem fiene una relacién moderada con la
midienda 3 Acuerda [mederads nbvl) ' -

dimens on gue S a5l midendo

9

Tolalmenle & Acucrda (aka
nitve |}

El e se encuening eshy reladonade con la
dimansidn que et midiendn

1. Mo cusoie con al oo El hem puede ser ¢iminado Sin que s vea

RELEVANCLA
El llem s esendal

o imporante, es |

diecr debe ser | £

izl plsede estar inchuyendo o que mide dsie

afectada la medichin de la dimenskn

Baix Mvil El hem ene akguna relesanck, pero obre fiem

3. Moderado nivel El liem es relaivwamente Imporfanie

4. Ao nive El Hem &5 mdy relevante y debe ser inolukda

Learcon delsnimiznio fos Bems y calficar 2n one escale o= 7 2 4 sw vakorackdn, asd como seiclamas drings
s phs=nmciones gue consigene perfineads

¥ Hgucumple pon el criteo

2. Bajo Hreal

3. Moderado nivel

4. Alio nivel

Dimensiones del instrumento: Habilidades cognitivas, habilidades emocionales v
hakilidades instruméntales
Primara dimension: Habifidades cognifivas
Oibjetivo de la Dimension: Obzervar como 25 la capscidad de resolucidn de problernas y su
giscucion en ninos de temprana edad

Observacion
. . . . es/
Indicadoras ltem Claridad | Coherencia [Relevancia Recomendaci
Nociones [Escucha 7 7 7 e
bdsicas de [activamente, 53
intsraccion [sxpresa y demuestrs
social. ahilid_a}d en sy




Admite sus [Comprende  cua 4
BTOMES ¥ SE[UN3  persona
dizculpa. [sientz mal y e bri
U 3payo.

Tercera dimension: Habifdades instumentales

Objetives de la Dimension:

..I..:nnmerel usa verbal y gestual al momente de relacionarse con | (la) ofra persona.

Indicadores|

lterm Claridad

ICoherencia

Relevancia :

[0bservaciones

Mepocia
frente 3
conflicios

Ien algdn momenis ded dia,

Megocia pisibkag 4
saluciones,  frenbe
loanficta que se e presenty

F)

F)

Mantiene
una pastura

Mantiene una posiura 4
ltono de woz sdecuado 3

y tono de
oz
adecuado

pedir 2 la ofra person

|anc:- QU= Necesia.

Mantizne un
contachy
wisual y &l
uso de
gestos.

momenta d
OMUNicarse  COn &
ompanieros ylo adulos
mantiene un contacto
izual ¥, 153 gesios.

1=
palabras
ragicas

Demuesia en accio 4
uz & uso de palab’:%
magicas hace una mejo
orivEncia,

Imiciz
mantiens
una
CONVErsacid
n.

Inicia ¥ mantienz ung 4
OnVersacion zobrg
ucesos que aconiecid
ornpartisndo
cuchando al atro.

|dentifica erva & identifics 4 4 4
conductas aciuar d=  lag
socialmente. |personas de sy
forno,
reconociendo 51 estd
Toma |Fremte a  algun3 4 4 4
decisiones dejsituacion, F'”E:j
acusrdo con ffomar decisiones
suedad. uerdo con su edad
Sigue [El esfudisnie sabg 4 4 4
instrucciones |gue s sigue  las
sinmostrar  instrucciones
rechazo. abara |3 actividad
ue e b presenta
manera efectiva.

Sagunda dimensidn: Habilidades emocionales

Objetivo: Conocer como 25 &l manejo de emociones en la relacion entre pares,

Indicadores| ltem

Coherencia

Relevancia

Observacion
gs/

Recomendaci |

Claridad
ldentfica [ldentifica en g 4
estados de [situacion ag
animay [encuentra c
sentimientosicompanero iy
delos  |persona adulta,

Lo

Expresa [Expresa & traves 4

afecto haisfsus  acciones &

loz demds |sfecto y aprecio haci
o5 dermas.

Reguls sus |Demuesira q 4
emociones pusde  regular
frente 3 un |emocidn que sient
conflicto |reconociéndola

pidiendo al adulio g

2 apoye  par

S anticipa fAdmite sus emores 4
CONSSCUENCsE disculpa,
EER umiendo la
ONSECcLSNcizs

da acoio

'




Rechaza iene de conocimiznio 4 4

provocacion [sabe el trato adecuad

de agresidn [que debs darse e
pares, rechazando tod
ipo de agresion.

.-' 7 r_.a';: ;
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetdo juer: Usbed ha sido selecdonado para evalusr e instumento “Ficha de abseracion de jusgos

cooperativos”, La evakiadon del mnstumenio es de gran mlevanca para lograr que ssa vilida v gue los

resullados obtenidas & partic de ésbe sman uliizados eficieniemente; apofando Al quehacer an gestion

Aggradesm suvaliosa colaboracidn,

1. Datos generales del
juez

Hombre ded Juez- | Dra, Carpic Ventura Jenny del Recio
Grado profesional: | Maesiria | ] Decior [
Cliniza ] Bodal [} 1
Arsa de formacidn académica:
Educativa (¥ Crganizacianal | 1
Areas de expariancia profegional: [Cr2Sta3
\natriucicn doncs labore: |1-E.Senigne Ballen Farfan - Arequips

|51 COrmEspande |

Tiempo de axperiencla profesional en | 2 a4 afios i
elared: | Masdebafos (x ]
Expariancia an Invaatigaciin = cooperalivos y habilidades
Palcoméirica: sodabes e mifcs diel nivel inicel e

wr InsStucion Edusyiva Privada
Seeauips 023

3 -

ilidiar el comenido dal irstrumernta, por uicio de axperios

3. Datosdels escala:

Mombre de k3 PrusbalFicha de ohseraridn die juspos coopersivos

Autor: [l Fatherine ipgnil Cordoa

Procedenclalr o, Areouipa

AumManh:m]D'rrm

Tismpo de aplloaghanf!s minulcs

Amb#io de apllsagsan]~emo Cokrads - Areguipa

Algnifiexsiing La ficha de chsermodn estd doterminada por dimensones, indikadores @
Ihems

4 g ;

Los jusgos cooperstivos son actividsdes |Udicas donde los participantes consiguen un

chjetivo en comun a traves de la colaboracion, comumicacion y resolucion de problemas,

diferenciandoze de los jesges de compeficion individual, ya que los juegos cooperativas
desarrcllan valores que fortalecen una convivencia armoniosa.(Wasquez & Cabrera, 2022)Los
juegos cooparativos son actividades en donde los parficipantes brindan y reciben ayuda para

&l logro de objetivos comunes, donde se pueds realizar jusgos de cooperacion, participacion

y diversidn, teniendo como finalidad la comunicacidn, cohesicn v confianza entre sus

infegrantes. (Garay et al, 2021)

Daflinlioan

s
Essala/AREA nala,
Juegos o .
cooperativos peracion

El termino cooperacion es utiizado como una principa
tegia que influya en el comporiamiento de los estudiant
=y contexto social ya que parmitra desarrollar 3 inteligenci
interpersonal, pues & sujeto utiizara habiidades de cuidado
anta personal coma del atro, hasigndoks en actividades ldi
ooperativas. Deslindandose de la compsticion, pues es
enera perspectivas de logro y fracaso, para dar paso 2 un
integracion libre donde todos podran aportar en el jusgo
isfrutaran de |a sctvidad. (Gephiam et al.. 2019)




Participacion

Es mecesario ya que aporta tolalments al desamollo de la ninez
puss &5 UNa caractenstica innata del sujeio en sus primeros
lsfios de vida. En tantz Fiaget, afirma la cohesion dz los estadios
lcognitives con actividades kidicas, donde la intervencion de I3
persona es fundamental ya que dara pie 3 los procesos de
imilacion y adaptscion inteligents construyendo estruciuras
gnitivas al hacerse frente con la realidad y la interaccicn entre)
us pares 4= esta manera desarrollaran habilidades socisles
lcomunicativas que 5 necesario desds |a prirmera infancis, para
formentar su participacion =n la convivencia dal dia a dia en su
lsociedad, pues aprendera a respetar le aporte de las ofrag
personas. (Willamizar, 20200

Diversion

|52 hace presente en las actividades de juegp.¥5 que al east
I3 interrelacidn entre las personas gue paricipan en dich
iwidsd, |3 mente humana se siente estimulada |, liberand
hormonas como dopamina, la serctoning vy la endorfin
responsables de |a sensacion de gozo y endretenimisnto, pu
= actividades atraciivas y divertidas potenciaran habilidad
destrezas y competencias en los gue intendenen. [Quispe
21)

5 P tacién da i . —_

A continuacion, @ usted presento ks ficha de observacidn designado para la variable “Jusgos

cooperatives”, slaborado por Mayerly, Katherine Minghuilisa Cordova en el ano 2023, de
acwerdo con los siguientes indicadaores califigue cada uno de los fems s2gdn comespanda.

Categoria Calificasdon Indieador
Mo pumohe con el oribeno El Hem no a5 claro

CLARIDAD El liem reqguiere bastanies modificackonss o una)
E fem e 2. Bajo Mvel modficackln muy grande on o uso ode las)

CoMEprEnd e .

i imente, &5 palabras de acuendo con su sgniicado o por k&
decr, = sinficica ordenacitn o esias
antca san
adacuadas L T R p— Se requere una mod fcackin muy especiica de
algunos de ks [nTincs dil iem
4 Al nive El ltem &5 claro, Eene semantsa y sintaxis

adecuada

i, totaimanie on desacuerda (no
Caampl e oon &l criberio]

El i ni e relaeion Medoa con o mssrsiin

COHERENCIA
B e fani
nedacidn | dgica con
admansdno

Desacucrdo [bajn  nivel
e )

e

El Hem fhene una relacidn langencial ikana con

| dimnensidn

Indicador que 2513

El fem fiene una relacién moderada con la

El item es esencial

midienda 3. Acuerds [moderado niel)
cmenson gue se esld mdendo
4. Tolalmenle o Acuends jaha El Mz sg encucnira eshl reladonade con la
el CHMENSOn que eS8 midienda
1. Mo cumphe con el orberio El em puede sor oiminado sin que se vea
RELEWANCLA afeciada la medicidn de la dimenskin

O Inpokanbe, o5
dec debo sor
Ml

F Bajo Mmwel El Hem Bene alguna relevancia, pero oire Hem
phscoh eshar inclayendo | gue mide éste

2. Woderado niwel El Hem &5 relatvaments (mportante

4. Al nive El Hem &5 muy relevante y debe ser inclukda

Lazr Coin delsnimiznrg fos Sems  calficer 2n wne sscale J= 7 2 4 oo valorackdn, asfcome Ssolictamar brings
5U'S GOSENACNES QUE CONSIIERE perfinams

f Mo cumple con & critere

2. Bajo Niwed

3. Moderada nieel

4. Allo nkwe

Dimensiones del instrumento: Coopeacion, pamicpacion, diversion

Primera dimension: Coooerason
Objetivo de la Dimension: Conoosr coma s el grado de integracion y colaboracion de los
estudiantes en distintos jusgos, dende aportaran y disfrutaran de tal actividad.




Observacion
. ) . ) ag/
Indicadores ltem Claridad | Coherencia |Relevancia M
Disposicion eMusstra  disposician 4 4 4
tareas. er]m actividades
jidicas  formandg
parie de &l
Caolaboracion [Colabors B 4 4 4
en actividad widsdes grupales
grupales. |ouscando un objetivg
COFTAn
Actividades [Expresa su interés er 4 4 4
bdicas ividades  Ildicas
colectivas  [colectivas a trawes 49
=stos, comuUnicacion
postura.
Sz muestra enDemuestra que form3 4 4 4
el desarrollo |parte de un equipo e
del ju=ga. desamalle  de
JUSg0.
Buzca |51 & ninola) G g 4 4
cooperacion |alguna dificultad 2n =
desus  [uego, busca g
companeros. [hgune de su
ompaneros

Segunda dimension: Paricipacion

Objetivo: Conocer si los estudiantes desarmollan sus habilidades cognitivas, comunicativas

v sociales en el desarrollo de actividades dicas.

autonomia yjgn la parficipacion ds
corfianza. flos juegos colectivos
enatands I3 confianzs

=i rrisrma.

Indicadores| ltem Claridad |Coherencia [Relevancia nﬁ“n’“i“
- Recomenda |
Muesira  |Muestra su autonomig 4 4 4

Seintegra [Decide integrarse 3
&n jusgo con la emociz
sctividades (e sportsr con skyun
colectivas. jidea para que == log
objstive

Valoray [alora y confia en |
confia en la [participacian  de su
paricipacionfzompaneros,

oz loz imandose  Unos
demas. jodros ¥y bus
olucicnes =i tiens

Propone |Em el momenio  d
idess de usgo libre, propong
juego grupaljideas  donde  todos

participen.

Apende y |Escucha  atento la
respeta  jconsignas del jusgo
reglas del |las respsta en tod
jusgo.  [momenbo.

Tercera dimension: Diversian
Objetivos de la Dimension:

Conocer =i los estudisnies disfrutan de los jusgos cooperatives, dando 3 conocer su gozo y

enfretenimisnio.

4

Indicadores| ltem

Claridad

ICoherenci

Relevanci

LY

Observacionas/
Recomendacione

Mussira |E) ninola) a traves oe 51
entusissma jgntusiasmo, mussia 3

ensy  @Egrado de participar d
paricipacionjjusgos cooperativos qu
e b= presenta.

1

1

4

Oa conocer
SUE intieron alegres, tristss
emaocionss enojados 3l momenio d
&n jugar de manera colectiva,
situaciomes

EmuUesiTan 5 53

3




Expresa sus(Expresa  en distintitas(4

preferenciasicircunstancias que juspo
aljugar. |cooperstive le agradans
mas reshzar.

Admite si se(Reconocs que  si sg 4
Equivoca. uwiwoca, ¥ lo corips
reflexionando sobre I
ucedido.
Comuneca lofComunica a EE 4 4

gue mas be [companieros y (o masstra,
agrado del Jlo gque mas k= agrado del
jega.  fjusgo.

Firma del evaluad or
OMI:Z8428877




Evaluacidn por juicio de expertos

FRespeteds [uer: Usled ha sido seleccionsdn Dana avaliar o nsinments "Flong o GSseraacin o uspos

cooperaivos”, La evaluacian del inginmsenio @5 de gran rdevanca para lograr que sea willdo ¥ que o

resullados abendos @ parlr de ésle sean wilzados efcleniemenle; apordando @l quehacer en gesion

fgradenco s walinsa colabormckn

1. Datos generales del
juez

MHomiore dal jusz:

Dra. Carpio Ventura Jenny del Racio

Grado profeclonak: | Maesiia | 1 Daclar (X
Clinka 1 Sooial I ]

Area de formaclon académica:
Educatwa (X ] Omanizacional | 3

Aresn da sxpsrisnaia profsclonal:

Liirectora

Inctituoltn dands sbora:

5. Eemigna Ballon Fartan - Arequipa

Tlampo da aapsrisnola profasianal an
ol draa:

a4 aos [
Miis die 5 afles [¥ ]

Exparianols sn invectiganlen
Peloomatrica:
{5l pomesponde]

Juegos conperains iy habil dades

socialns em nifias del nivel inldal de

uma [nsttunitn Educatia Privada,
Arpniipg 203

X

2. Propésito de la evaluacion:

“aldar & conlenkdo dil nEiumento, for Uit o SEpanah

Liatos de l3 escala:

Mombre de I2 FreebafFcha die chsermodn & [Uelns coapemihns

Aubor:

Pearrery Katnering Minahulkca Cdedosa

Prooadenolafirequira, Arequipa

Adminictraghan]D recta

Thmpo de splloaghan s minulos

Ambito de apilaagksn]=emo Golorado -« Aregipa

Slgnificscking La ficha de chsermodn esid determinads por dimensones, Indcadores o
Items

4, Soporte tedrico: Juegos cooperativos

Los juegos cooperativos son actividades lidicas donde los participantes consiguen un

ohjefivo en comun = través de |a colaboracion, comunicacion y resolucion de problemas,

diferenciandose de los jusgos de competicion individual, ya que los juegos cooperativos
desarrollan valores que forizlecen una comvivencia armanioza. (Wasquez & Cabrera, 2022)Los
Jjusgos cooperativos son actividades en donde los participantss bandan y reciben aywda para

=l logro g2 objetvos comunes, donde se puede realizar jusgos de cooperacion, participacion

y diversion, teniendo como finalidad |a comunicacion, cohesicn vy confianza enfre sus

integrantes. (Garay et al, 2021)

Dwdlnloian

Bulbec
Eccals/AREA oala
Juegos s .
cooperativos pfackn

El termino cooperacion es utiizado como una  principa
tegia que influya en el comportamiento de bos estudiant
sy contexto social ya que permitia desarrollar la inteligenc
interpersonal, pues &l sujeto utifizard habiidades de cuidado
ante persanal coma del atra, haciendole en actividades hidi
ooperstivas. Deslindandose de la competicion, puss es
=nera perspectivas de logro y fracaso, para dar paso 3 un
integracion libre donds fodos pedran aportar en el juepo
isfrutaran de |a sctividsd. (Cerchigm et al., 2019)




Participacion

Es necesario ya que aparta totalments al desamollo de 13 ninez
puss 85 una caractenstica innata del sujsto en sus prmer
fos de vida. En tanto Fiaget, afirma la cohesion de los estadi
leopnitives con actividades kdicas, donds la intervencion de |
persona es fundamental ya que dara pie 3 los procesas d

imilacicn y adaptacion inteligents construyends estruciur

gnitivas al hacerse frente con |3 realidsd y L interaczicn &
us pares = esta manera desarollaran habilidzdes socialkes
lcomunicativas que es necesario desds |a primara infancia, pa
fomentar su participacion &n I3 comvivencia ded dia 3 dia en s
ociedad, pues aprenders a respetar |s, apore de las ofr
F:er&nnai. (Willzmizar, 2020)

Diversion

Se hace presente en las actividades de juepo, a3 que al east
s interrelacion enire las personas gue paricipan en dich
ividsd, |3 mentz humana == siente estmulsds | liberand
hommonas como dopaming, |3 serctoning y 12 endorfin
respansables de |a sensacion de gozo y enfretenimiznto, pu
5 aciividades sractivas y diveridas potenciaran habilidad
destrezas y competencias en bos gue intendenen. (Quispe
21)

3

Presentacion de instruei e

A contmuacion, a usted presento s ficha de observacicn designado para la variakle “Jusgos
cooperafives”, elsborado por Mayerly Katherine Minahuilea Cordova en el ano 2023, de
scuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno dz los fems s2gdn corespanda.

Catagaria C:alfigasian Indicador
1. Mo pumple con el oribeio El liem no es claro
CLARIDAD El Hem nequine bastantes medilicaconss o una)
E [lem s¢| 2. Bajn Muvel modfcackdn muy grande en of uso de las
comprende
r;cm'.-:w'm . palabris de aouendo con Su sgnificade o por &
decr, s sinticica ordenacin de estas
¥ GEmdntca son
adecuadas 1. Moderado nivel S requene una mod fcackdn muy especiica de
algunos de kos lrmninos del Hem
4. Alfn nive El Ibem &5 claro, Eene semanisoa v sinaxls

adecuada

1. todalmanie en desacuerda {no
cumpli oon &l crifierio]

El e nid fi e reda ol kegica con i dimnsiin

Dgﬁﬁ:ﬂk 2 Desacucrdo [bajo nvel  de El Hem liene una relacian @ngencial dejana con
! acuern)
relacion |bgioa con la dimensitn
& dmansin o
Indicador que 5k Bl . .
em fienz una relacitn moderada con la
midienda 3. Aguerdo [mederada nhel) ' h
dlmensdn que s a5l midenda
4. Telalmenie de Acuerdajaiio | El dem se entuenira esty reladonade con la
rivel
! dimension gue esil midiendo
1. Mo pumnie con al oribenio El hem puede sor eiminado sin que se vea
RELEVANGCLA afectada la medickin de la dimenskn
El lhem es esenclal
0 Importanke, &5 ;
deck debe ser | 2 Bain Mvel El Hem Beni akguna releancia, pen ol Hem
relida piseide Estar incluyndo o que mide dske
3. Woderado nivel El liem es relaivamante Impotanie
4. Al A El liem es muy rekevanie v debe serinclukda

Laarcon dedenimiznio fios Bems v cakficar n wre ascake d= 7 & 4 5w valorackdn, asd como sollcamos brings
W5 GOSENACNES JUE Consigene parinende

1 Mo cumpliz oon & critero

2. Bajo Misd

3. Moderado nivel

4. Alig nieel

Dimensiones del instrumento: Cooperacion, paricpacian, diversicn

Primera dimension: Cooperacian

Objetivo de la Dimension: Conocer coma 25 &l grada de integracion y colaborasion de los

estudiantss en distintos jusges, donde aportaran y disfrutarsn de tal actividsd.




Expresa sus[Expresa  =n  distindita 4
preferenciasicircunstancias que juep
aljugar. |cooperstive le agradam:
mas realizar.
Admite si se|Reconoce  que  si 53 4
EqUINDCE. uiwpca, ¥ lo corig
reflecdonando sobre  Io
ucadido.
Comunica lojfComunica a sus| 4
que mas le f[companieros y (o masstra,
agrado del [lo que mas ke agrade de
jusga.  fusgo.

Firma del evaluzader
OMI:ZB428877




Evaluacion por juicio de expertos

Fespetads uez: Usied ha sido seecoonado pans evaluar o NS iramnenis "Flona de Sibersasbn o habl s

soolalns”, La evaluacdn del instrumanto & die gran reksvancia para lograr que sea walito y gue ns resulstos

oblendos a partin de &ste sean ulfizados efidenenende: aporifands al quehacer en geston. AQradezoo su

winkosa colaboac Bn

1. Datos generales del
J1VI=F)

Amb#in de apllsagkan]-Emo Colrada « Areqapa

Slgnificscling La ficha de cbsermodn esid deberminady por dimensones, indosdores @
ltems

Homare del Juez: [Dra, Carpio Ventura Jenny del Rocio

Aresc de sxpsrisncia profs

Grado profsclonal: Maasiia | 1 Dacinr (X
Clinka  { 1 Sockal | 1
Arsa de formacsan académicac
Educaiva (£ | Cirganizacianal | ]
Lirectors

chonak:

\ncttunien donde Ishara- |l-£- Senigne Sallon Faran -Arequipa

Tiamnps da sapsrisnola profasional am | 2 a4 sfes [

al &raac Misde Safes [x |
Exparanola sn Invectgaolin Juegos coopermiios v habldades
Prlocendbrioa: socialng o nifess diel mived inloial e
(sl pormes pende] una Instiud tn Educativa Privada,

Arpgupa 2023

n g 2rico: Hahili izl
Las habiidades sociales estin ligadas con el desamollo cognitive, 2l juego y los

aprendizajes que en la escusls se realizan, siendo todo esto fundamental para la

socializacion del infante. [Czbey & Koyeegiz, 2018)Las habdidades sociales == dividen en

fres clases |las cusles son muy imgortantes en el desarrollo de dichas habilidades las

cuales son: Habiidades Cognitivas, lo cual lo define como |3 clase de habilidades socisles

cognitivas, son las que pueden infervenic en el estade peicolegico de una persona y esto

estara relacionads con el pansar, las habilidades emecionales nos dice que, son aguelas

hatdidades en las gue estén implicadas la expresion y manifestacion de diversas

emociones son todas las relacionadas con el sentir, mientras gue en las habilidades

instrumentales hace referencia a aguellas hakilidades que fiznen una utilidad ¥ estan

relacionzdas con el actuar.

3 .

Yaldar ¢ contenido del instrumenio, por jucko de operios

4. Latps del3 escala;

Homibre de ks Proashba

[Ficha de phspracitn de habildades socaies

&mhor:

B2

pearyzry Katherine Minahulica Cardova

Frooadenola)

Jarequira. Arequica

Adminlctrachan

[Cirecia

Tlmpo de aplloachin

{5 minulos

ExsalaliREA Bubs ozl pefinisien
[dimssnslonas)
Diel Rz (2022) Considera las habilidades cognitivas, donde &
Hahilidades ujem'il:lenﬁr'mara las D:lnl:lu!:tas de sus pares, podra brindaf
Cognitivas olucian 3 distintas problematicas que ccurran en su entoma,
canllevara a ks toma de decisiones para luego indicar 1|
Habilidades lconsigna que se levara a cabo.
sociales - — -
Esta =2 pone siempre en practica, donde es necesario
reCOnCCEr QUE Ermacion siznten, de manera que b puedan|
habili.dades lexpresar y regular reconocenda y validanda las s=ntimientas
BMoCionzles e jos demds. Dl Rio [2022)




Hace referencis al mansjo de conflictes, donde == debe haced
| contacto wisual, &l tono de woz y =l uso de palabrag

habilidades  |oocitivas en la interrelacién, Del Rio (2022)

instrumantsles

5. Presentacion de instruccionss para el jusg:
A continuacidn, a wsted presento la ficha de observacién designade para la variable

“Habilidades zocisles”, elaborado por Mayerly Katherine Minahuillea Cordova 2n 2l aho

2023, de acuerdo con los siguientes indicaderes califique cada uno de los items segdn

correspondsa.
Cafgoria Calificackin Indicador
1. M cumphe can el arienio El it nis e s,
CLARIDAD El item requisne bastanies madificadones @ una
Bl iem s 2 Bajo Meel modficacian muy grande an el wss de las
SoiTpEErE b dis acuerde can g1 s o oo
[ palsbiras de acuerdo con su significado o par la
dec, =0 sirthotics ardersctn de etas
¥ semdntica son
aduruadas 3. Maderads nivel Se reguiere una modificaciin muy especilica de
alguras de los mmiras dal tem,
4. Ate nivel El it &g claro, tiene samdntica y sintaxis
adeoaka
1. betalmenie en desacusrds (na | Elibem ne liene rebadon lagica con la dimensidn
curngle con al aiteria)
COHEREMCIA . . . .
El ftem liehe 2 FI-H.;.I,d.-LF'h [bajo  nivel  de El iteem fiene una ralascn targencial lajanas con
rediaciin Iogica oo el la dimensidn.
[ dfirmeereién a
indicador ]
rlliuie:-:ﬁ 3, Actisrda (oderad ivel) El fterm tiene una refacion moderada con la
dimerision que s asts midiedo
4. Totamente de Acuerda (ko | E| Bemose ercusnins sstd relacionado con a
rireed] ) .
dimenson que astd mdiendo
1. M curmphe oo el crierio El iem pueds sor sliminado sin gue 52 wea
RELEWVAMNCIA afectads la medicidn de b dimersion
El iterm g petrerycil
c&iﬁmru:ru 2. Baia Mivel El item tiere alguna relevanci, pen alra ilem
inchuida. plesdie estar incluysnd ke oue mite sk,

3, Maderady nivel

El item a5 rekafiarmente mmporans.

4. Alto nivel

El itesrm a5 mity releviarte v debe sar ncluida

Learzon osenimientc 0 f2ms ¥ calficaren ung escale 02 1.5 4 su valrscion, 557 comd Solciemes binde

SUT phsenECiones Que Consicere parinanfe

1 Ka currgle oan el cibens

2. B il

3. Maoderado nhvel

4, Mt nieel

Dimensiones del instrumento: Habilidades cognitivas, habilidades emocionales y

hahilidades instruméntalas|

Primera dimensian: Habilidades copnifivas

Objetivo de la Dimension: Observar como 25 |a capacidad de resolucion de problemas y su

gjcucicn en nifos de temprana edsd

conductas (gl actear de  lag

socisimente. [personas  de sy
ntorno, permitiendo.

Observacionas/
Indicadores ftam Claridad Coherenci aRele'.lancl Recomendacione
5
Wocionss  [Escucha 4 4 4
basicas de [|sctivaments, =3
interacaidn res3,  demuestrs
social. mabilidad en sy
interasccion social.
Busca Si 58 Encuentra en 4 4 4
lsoluciones lgun confiicto
lante otidiano, busc
problematicss [Soluciones wtiizandol
eotidianzs.  [FUS capacidades.
Identifica bzerva & identifics 4 4 4




que se le presents

Tama Frente = slgu 4 4 4
decisiones de|situacion, pue
acuerdo con [tomar decisiones

suedad.  |acuerdo con su edad

Sigue |El estudiant= sa 4 4 4

I;Tstmcciur'es que s sigue la
in mostrar  |instrucciones
rechazo. acabara la activid

Segunda dimension: Habilidades emocionzles

Objetive: Conccer como es &l mansjo de emocionas an la relacién enfre pares.

Indicadores

Claridad

ICoherencia

Relevancia

Observacione
s/
Recomendacio

Identifica  [Muestra
estados de [aufonomis en
animoy  |paricipacicn de o
sentimientos|jusgos colectivos,
l:Ie Ic-5 err:itandn

mn

L

E:q:-rﬁa Det:u:le integrarse s
afecto hacia [juego con la emocid
los demas |de aportar con algu
idea parz gue
logre el objetiva

frente & wn |compafieros,

corflicto  |[animéndose unos
ros ¥ bus
lucicnes =i tie

consecuencljuege lbre, |:|r-:-|:||:|
ideas donde
participen.

Fegula sus [Valora v confia en
Emociones par‘h-:qpa-:h}n de s

EeanticipEj‘En el momento

as.

Admite sus [Escucha stento las(
emores y se |consignas del jusgo ¥

disculpa. [las respets en fodo
rmormnento.

Tercera dimension: Habildades instnumentales

Objetivos de

la Dimension:

Conocar el uso verbal v gestual al momento de relacionarse con el (la) otre persona.

Indicadore

item

Claridad

ICoherenci

Relevancia

Observacione
5/

Megocia
frente a
conflictos

Negocia positles soluciones 4
frente al conflicto que se I
presenta =n algin momenit
diel dia.

4

4

Mantizne
una posturs
y ftono de
WOz
|_=desiiadn

Mantiene wna postura 4
tonie de woz adecusdo &
pedir a la otra persong
algo que necesita.

hantizne un
contacto
visusl y el
=0 da
gestos.

Al momento detd
CoMmunicarse  oon o suUg
compafieros yo adultos
mantiene un  confact
visual y usa gestos.

Usa
palabras
magicas

Damuesira &n acciones 4
que =l uso de palsbrag
magicas hace una mejon
condivencia.

Imicia v
mantizne
una
conversacicl
n.

Imicia ¥ mantiens  un 4
Conversacion sobr
supesos que  acontecio
compartiendo

escuchando &l ofro.

Rachaza
provocacicn
de agresion

Tiene de conocimiento 4
sabe =l frato adecu

que  debe darse entr
pares, rechazando

tipo de agresidn.

Firma del evaluadar

CONI-Z942627




Evaluacién por juicio de expertos

Fespetada juer: Usted ha sido seleccianada pars evaluar @l irstrumento “Ficha de abssreacon de jusgos
cooperaivos”, La evaluacidn del nstrumento es de gran relevancia para logrsr que sea vilido ¥ que los
resuitados abtenidos a parlir de éste sean ullizados eficentements; aporlanda ol guehacer en gastion,
Agraderoe s valosa colabaracon,

Ambito da aplicacitn] Cerm Colorida - Areguins

Significacion] La ficha de abservacon esd determinada por dmensiones, indicadores &
e,

1. Datos generales del

4. Soporte tedrico: Juegos cooperativos

Los jusgos cooperativos son actividades Iidicas donde los participantes consiguen un
ohjetive en comdn a fraveés de |a colaboracion, comunicacion v resolucién de problemas,
difersnciandose de los juegos de competician mdividual, ya que los jusges cooperativos
desarrollan valores gue fortalecen una convivencia armeniosa.(Vasguez & Cabrera, 2022)Los
juegos cooperafivos son actividades en donde los participantes brindan y reciben ayuda para
&l logra de cbjetivos comunes, donde se puede realizar juegos de cooperacion, participacion
y diversion, teniendo como finalidad I comunicacion, cohesion y confianza enfre sus
integrantes. (Garay et al., 2021)

+

Subsaca Definician

Juez
Homibre ded Jusz. Cra. Moemi Mendoza Retamozo
Grado profeslonal: Massiris | Dacior
Clirica | Sl
Ares de formaclan académica:
Educariva (X Orgarizacional |
.|Psizdlaga
Aresn de expariencla profeelonal: Edunataa
Ingktuchn dords labors: |UCY
Tiempo o2 axperiencia profealonal en| 2 a4 afos )
el area; Mz da & afios ()
Experiancla en investigacion Juegos coaperathos v habilidades
Palcometrica: socales an nifios del nivel inical de

una |nstucon Educiiva Privicds

[=i cormespands)

Siesy s 05

3

- ‘sito d luacién:
Walidar &l contenide del i nstrumen o, par jUicio de sxperios.

Datgs de 13 escala:

Mombrs da la Prusha] Ficha de obseracian de Uegos coaperatios

Autor [Mayerhy Katherine Mirahuilca Cordov

Procadancia]/eouis, Arequipa

Admintetracion) Dirscts

Tlempo de aplicacion|* 5 mirules

EacalaiiREA la

ddimonolong

Juegos

cooperatives Cooperacion

El termino cooperacion es ufilizade como una principa
strategia gue influya en el comportamients de los estudiantes
n 5u contexin social ya que permitira desarrallar |3 intefigencig
interpersonal, pues el sujsto utilizara habilidades de cuidade
anto personal como dal afro, haciendolo en actividades lidicas
noperativas. Deslindandose de la competicidn, pues Etj
enera perspectivas de logro v fracaso. para dar pase a un

integracion libre donde todos podran aporiar en el juego
isfrutaran de la actividad. (Garchizrg et al, 2018)




Participacicn

Es necesano ya gue aporta tofalmente al desarrollo de la nifez,
pues 25 una caracteristica innata del sujeto =n sus primers
fios de wids. En tanto Piage:, afirma la cohesion de lo
stadios  copniivos con  actvidsdes lodicas, donde |
intervencion de la persona es fundamental ya que dara pis
los  procesos de  asimilacion vy adaptacidn  inteligent
.construyendo estructuras cognitivas al hacerse frentz con |
realidad y lz interaccion enfre sus parss de esta maner
[desarrollaran habilidades sociales y comunicativas que e
necesanio desde la primera infancia, para fomentar s
carticipacicn en la convivencia del dia a dia en su socizdad
pues aprenderd a respetar lg aporte de |as ofras personas

COHEREMCIA

Diiversign

|5 hace presente en las actividades de jysgn..ya que al existi
Iz intzrrelacion entre las personas gue paricipan en dich
ctividad, la mente humana se siente estimulada | liberand
hormonas como dopamina, la serotonina y la endorfin
responsables de |3 sensacidn de gozo ¥ entretznimiento, pus

sias  actividades atractivas y  divertidas  potenciara
habilidades .destrezas y competencias en los gue intervienen
Quispe, 2021)

! o 2. Dasacierdo by nival e i ci6r1 Larercial 1 F
El lterm tiae —— b El item IIEI!E-LIIH reslasion tangencial fepana con
relacion [ogica con kat irmensicn.
I dirmermsidn o
indicadior gua sl - . o el
ridienda 3. Aciwrcks (rroderac nivel) El itern tiene una relacion moderada con la
dimersdn que s ash midiendo
4. Tobamente e Acusdo [ako El fem se ercuenira estd misconado con la
riree | . .
dimeriscn que astd miciendo
1. M cumpls con el critenio El Hem pusds sar aliminado sin que se wea
RELEWVAMCLA afectada s medicin de b dimersicn
El itern g5 esencal
ﬁ;ﬁ-‘:"m:;u 2. By Mivel El it tiere algura relevancs, peno alm ilem
inchuido. P msbar inchuyps n o oo mide dee,
3. Moderiada nivel El iterm a5 rakativarmnents mportams.
4. Alta nivel El itermn a5 muy relevams v debe serinduida

3 Pracentacion de instruscionas para el jusz:

A confinuacidn, & usted presents la ficha de abservacicon designade para |a variable “Jusgos

cooperativos”, elaborado por Mayerly Katherine Minahuillca Cérdova en el afio 2023, de

acuerdo con los siguientes indicaderes califique cada une de los items s=gun corresponda.

Categoria Calificaciin Indicador
1. Mo cumple pon &l criteno El iteern no e claro,
CLARIDAD El iterm rescuisre bastantes madificadonas o una
El item == | 2. Bajo MNvel modficacian muy grande en el uso de las
f.s'-‘_:f.rr::rf:-- palahiras de acuerdo can su significado o por la
deci, 51 Sracich ardieraotn de et
¥ semdntica  son
adacuadas 3. Maderada nivel Se reguiere una modlicacian muy aspecifica de
algunas de los beminas dal item.
4. Mt nivel El itern es claro, e semantica y sintaxis

T el ]

1. tatalmere en desacusrds | ma
curngle con el arilena)

El it no tiene rebacion Iogica con la dimensicn

Learcon oslerimienio ios Bems v cawtizaran wns ascale de T 8 4 51 vaovenidn, 550 comi Seicfamos brinde
SIS OOSSVECIINES QUE CONSIdens parinanfe

1 Mo cumrple con el cribars

2. By hivel

1. Maderado nivel

4. Alto rifeed




Dimensiones del instrumento: Cooperacion, paricpscion, diversian

Primara dimension: Cooperscion

Objetiva de la Dimension: Conocer coma es el grado de integracion y colaboracion de los
estudiantes en distintos jusgos, donde aportaran y disfrutaran de tal actividad.

) | Observaciones/
Indicadares item Claridad | Conerenci [Relevanci| - Recomendacione
5
Dizpasicion enMuesira  dispasicicn 4 ) 4
tareas. er]m actividades
jidicas  formandg
parte de &l
Colsboracion |Colabora N 4 4 4
en actividad widsdes grupales
grupales. |buscando un objetivg
CrTin
Actividades |[Expresasuinteraser 4 4 4
lidicas ividades  Iidicas
colectivas  jcolectivas a traves dg
2s5tas, ComMURIcacion
pastura.
S= muestra enDemuesira quehrrra 4 4 4
| desarrolle |parie de un equipo =
del jusga. dezamalle  de
U=
Busca |5 el ninojz) tie 1 4 )
cooperacion (slguna dificultad en 2
desus  [wego, busca g
compafieras. Ehiguno de su
ompaneros

Segunda dimensian: Paricipacion

Objetivo: Conocer si los estudiantes desarmollan sus habilidades cognitvas, comunicativas

v sociales en el desarrollo de actividades Iidicas.,

Indicadores| ltem

Claridad

ICoherenci

Relavancia

Observacione
s/

Recomendacio |

Muesira |Muesira su autonomid
autenaomia yjen ks participacion de log
confianza. [uegos coleciivos.

enotando la confianzg
&1 M.

colectivas. [para que == logre &

Seintegra [Decide integrarse  a

&n ju=go con la emaocicn d

actividades ar con alguna ide
jeti

parlicipacicnjcompaneros,
de los imandose  unos &
demas. ros y busca soluciones

Valoray [falora y confia Enlﬂ
canfia en la|participacidn  de s
i tiene akyuna dificulizd

Propone  [En el moments de juenc
idess de |iore, propone  idess
juepo grupaljdonde todos paricipen.

Atiende y [Escucha  atento =S
respeta  fconsignas gl jusgo W
reglas del [las respesfa en  todo
jusga.  |momento.

Tercera dimension: Diversian
Objetivos de la Dimension:

Conocer =i los estudisntes disfrutan de los jusgos cooperativos, dando 3 conocer su gozo y

eniratenimiznto.|

Indizadores| ltem

Claridad

ICoherenci

Relevanci

Y

Observaciones!
Recomendacions

Muestra Bl ninola) a traves de a4
entuzizsmo Fmsiasmn. rmusstra 3

ensu  [agrade de paricipar d
parficipacionfjusgos cooperativos qu

Fl

3

4




Da conocer |Demuestran si EE 4 4 4
sus lsintieron alegres, tristesy
emociones o encjados al momeniol
en de  jugar de maners
situaciones |colectiva.

Expresa sus [Expresa  en  distinfitagd 4 4
preferencias [circunstancias que jusgg

al jugar. |cooperative le agradarig
mas realizar.

Admite si se [Reconoce que =i s 4 4 4
equivoca. |equivoca, y lo corrge
reflexionando sobre Ig

lsucadido.
Comunica lo|Comunica ] e 4 4 4
que més le [compafiercs ¥ lief
agrado del [maestra, lo gque mas Ig
juego. sgrado del juego.

M:fﬁM s

Firma del evalusdor
DN




Evaluacion por juicio de expertos

Fespeiada juez: Usied ha sido sefeco onado para evaluar o nsiramnenia "Floha de obseryackn e habldedes
sociales”, La evaluacidn del instrumaento e5 de gran relvvancia pana lograr que sea vdlikdo ¥ gue los nesulados
obtendos a paric de éshe sean uilizedos efidentemrents; apoiande al quehacer en gesidn Agradezoo su

walkasa colaboracktn

1. Datos generales def
jusz

Ambiin ds apllaanksn]—emo Cokorado « Arequapa

Algnifiessiing L ficha de chsenacdn estd deferminada por dimensones, Indicadores o
llems

Homare delJusz: Dra, Moemi Mendoza Retamozo

Grado profacionalk: Maesina | 1 Dacinr [ S|
Clinka i Social | I
Ares de formaziin scadémiza:
Educalya X ] Crganizacianal | b]
Fsicaloga educativa

Arean de sxperiencia profeclonak:

Incttunien dongs isbora: [Ho W

Tiampo da axperisnola profacional am | 2 a4 afos [

ol Sraa: Misde Safos [x |
Exparianola sn nvectigaolia Juegos cooperalios y habildades
Prlocmaétrica: sockes en nifios del nivel niclal de
{5l pames ponde] ursa Instludien Educativa Privaida,

Aresouiog A3

4 Soporte tedrico: Habilidades sociales
Lss habiidades sociales estan ligadss con 2| desamollo cognitve, &l juege v ks

aprendizajes que en la escuels se realizan, siendo todo esto fundamental para la
socializacion del infante. {Ozbey & Koyeegiz, 2019)Las hatiidades sociales == dividen en
fres clases las cusles son muy impartantes en 2l desamolis de dichas habilidzdes las
cuales son: Habiidades Cognitivas, lo cual lo define como [a clase de habilidades sociales

cognitivas, son las que pueden intervenir en el estado peicologico de una persona y esto

estard relasionado con el pensar, las habilidadzs emocionales nos dics que, son aquellas

habdidades en las que estan implicadas |la expresion y manifestacion de diversas

emociones son todas las relacionadas con el sentir, mientras gue en las habilidadss
instrumentales hace referencia a aguellas habilidades que tiznen una wtlidad ¥ estan

relacionadas con el actuar.

3 Propésito d luagis

Wialdar o conlankds del nSirumento, for juc o 9 Expanas

4. Liatos ge i3 eSCal3c

HWomibre de s FrosbafFicha de chsermotn de habildades socaes

Awbor: Payery Kaihedne Hinahulkca Chedova

Prooadenalajireqd pa Aregudiea

Adminictrasian]t recia

Tiempo de aplloacian s minutos

EscalslAREA Bubscosle pefinision
fdimenslones)
Diel Rin (2022) Considera las habilidsdes cognitivas, donde &
Hakilidades qumril:IerlﬁFmara ES] IIII'IIjIJ!IEE de sus pares, podra brindar
Cogritivas olucion 3 distintas problematicas que ecurran en su entoma,
conllevara a I3 toma de decisiones para leego indicar 13|
Habilidades lzonsigna que se levara 3 cabo.
sociales - — -
Esta == pone siempre en prachca, donde s necesarni
recOnDoEr QUE emacion sienien, de maners que ko puedan)
habilidades  |eypresar y regular reconcizndo y validanda los senfimientas
emocionzles e os demas. Del Rin (2022




Hace referzncia al manejo d= conflictos, donde se debe hacer
contacty wisual, & fono de wvoz y el uso de palsbrag
positivas en la intemelacion. Del Rio (2022}

habilidades

instrumentsles

3. Presentacion de instruccionss para el juez:

A continuacidn, 3 usied presento la ficha de observacion designado para la variable
“Habilidsdes zociales”, elaborado por Mayerly Katherne Minahuillea Cordovs en gl afo
2023, de scuerdo con los siguientss indicadores califigue cada uno de los flems segun

cormesponda.
Categaria Calizasisn Indioador
Mo cumpie con o oriero El lem no es clano
CLARIDAD El lizm reqguene basianbes modilicaciones o una
E Ihem st | T Eajo Muel modficackin muy grande en o uso de las
comgrende
r.:-cmi'm o paal abras de acuerdo con Su sgniicade o por &
decr, s sinldcica ordenacién de esias
¥ sEmantoa  son
adecuadas 3. Mraoeradio nivel Sa requicre una modf cacidn muy espaciica di
algunes de o lErmines del Hem
A4 Al e El item &5 claro, tene semanio y sintaxis
e uaida
- totaimenie en desacuerdo (Ro | El Mem o fene relacdn goa con i dinsensian
CUmplE oon & crileio]
COHERENGIA [ n -
B fbem fizne 2 Desacucrdo [bajo  mvel  de El Hem flene una relaciin angencial Mejana con

red acidn |8gic con
a dmensin o
Indicador que sid

=l o E]

la dimensin

El fem flene una relacién moderada con la

T Hnkl 3 acucrds [mederada nivel)
dAimenson gue se esld midends
4. Tolalmene de Acuerda (o El ®em se encuenira eshd relacdonade con la
fivsel) almEnSGn e ek ridiendo
Mo cumnple con ol orierio El Bem puede ser iminado sin que s= wea
RELEWANCLA afeciad 1o medichin di | s bn

El [tem e esencial
O Imporianie., o5
deci dehe sor
meldo

Bajo: el

El Bem Bene alguna relevancia, pero ot Hem
plscde estar incluyendo o que mdde dshe

3. Woderado mivel

El e s relatvamante impotante

4. Adio nivel

El liem &5 oy relevanie y debe ser inclukda

Lasr oo dadenimisns o fams  cakfizer an e ascals ge 7 8 4 suvalarackds, sl oome solciemos brings

S5 oos=naciones gus oonsigene perfinends

+

 Hio cumpdie oon £ eritado

2. Bajo Miwad

3. Moderado nied

4. Ao nieel

Dimensiones del instrumento: Hakilidades cognitvas, habilidsdss emocionales y

hakilidades instrumentales

Primara dimension: Habiidades cognitivas

Objetivo de la Dimension: Obsenvar coma 25 |a capacidad de resoluciin de problermas y su

giecucion en ninos de temprana edad

) ) Observaciones!
Indicadares ftem Claridag | Seherenci Relevanci| - Recomendacione
5
Mociones  |[Escuchs 4 4 4
basicas de ivaments, =4
interaccion |expresa, demuestrd
socisl. zbilidsd en =y
inderaccion socisl.
Busca =i se encuentra = 4 4 4
soluciones igin conflictd
ante otidiano, buscs
problerndticas [soluciones  utiizandg
cotidianas. us capacidades.
Identifica erva & identificy 4 4 4
conductas actuar de=  lag
socialmente. [personas de s
torno, pemmitiendo.




Toma [Fremte a  algu 4 4 4
decisiones dalsituacion, P
acusrda con flomar decisiones
su edad. uerdo con su edad
Sigus  [EBl estudisnte  s3 4 4 4

mstucciones jgus =i osigue I3
sin miostrar  instucciones
rechazo.

Segunda dimensidn: Habilidades emocionales

Objetivo: Conocer coma 25 2l manejo de emociones en la relacicn entre pares,

Indizadores Hem Claridad [Coherencia |Relevancia EsﬂJb&ewanmn
Recomendaci |
Identifica  [Muestra su autonomig 4 4 4
estados de la participacion dd
animoy  [os juepos colectives
sentirientos defdenatando k3 confianzg
los demas. =1 Frils .
Expresa sfecio|Decide  inteprarse 3 4 4 4
hacialos  |juego con la emocid
demas = aportar con skgun
id=a3 para que == log
objetive
Regula sus Walora y confia en | 4 4 4
emociones  |paricipacion de su
frenfe aun  fcompanieros.
canflicto imandose unos g
ros ¥ buse3
oluciones =i fiens
Sz anticips a [En el momento  dg 4 4 4
consscuencias usgo  libre, propond
ideas  donde  todog
participen.
Adrnite sus  [Escuchs  atento  lag 4 4 4
errores y s&  jconsignas del juepo
disculea.  |lss respeta en todg
momento.

Tercera dimensidn: Habiidades instrurnentales
Objetivos de la Dimension:

Conocer & uso werbal y gestual al momento de relacienarse con el (la) ofrs persona.

Indir.adl:-resl ltem Claridad |Coherenci

Relevanci

=

|Observacionas!

Recomendacione

Megocia [Megocia posibiled 4 4
fremte 3 [oluciones frente =1
conflicios beanficha gue se le prasents
e bl e s ded dia.

4

Mantiene |Mantiene una postura 4 4
una posturafiono de voz adecuado al
yionode |pedir 3 la ofra persong
waz  |slge que necesita.
adecuada

Mantiene unjal FMomenta ds 4 4
contacts [comunicsrse  con sus
visual y el |companeros yio adultos:
usode |mantiens un  contachy
gestos.  [isual y usa gesios.

[EE] Dieruestra en accionss 4 4
palsbraz |gue = uso de palabrag
magicas |magicas hace una mejor
jcorivencia.

Inicisy  [Inicia y mantiens und 4 4
martiene |fconversacion sobre
una ucasos que aconiecid
conwersacia fcompartiends |
n. cuchando al otro.

Rechaza iene de conocimisnto i 4 4
provocacion [sabe el trato adecuads
de agresicn [qus debe darse entrs
pares, rechazando todo
ipo de agresion.

Firma del evaluador
ONI:Z32T1ET




Anexo 9. Carta de solicitud de Aprobacién de Investigacion

UNIVERSIDAD CEsan VaLLEID 31’[
=

“Afip de la Unidad, la Faz y el Desamalin®

Lima, 09 de oclubre del 2023
Seibor [a]:
Dr. Huge Aguilar Gonzales.
Director:
INSTITUCION EDUCATIVA MONTESSORI SCHOOL

MEdeCarta D41 - 2023 - UV — A — EPG — FDELD3/)

Bsunto : Solicita autoritacidn para realizar investigacidn en la institucidn que usted
dignarmenie dirige.

Referencia  : Solicitud del interesads de fecha: 09 de actubre del 2023

Tengo & bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo lempo
augurarle éxitos en la gestitn de |2 institucidn a la cual usted representa.

Luego para omunicarle gue la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
FilizlLirna Ate, tiene los Pragramas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde

los estudiantes seforman para cblener & Gradoed Académico de Maesire o de Doctor Segun
&l caso.

Para obtener ¢l Grada Académica correspondiente, los estudiantes deben elabarar,
presentar, sustentar y aprabar un Trabajo de Investigacidn Cientifica (Tesis).

Paor tal motive alcanzs La siguiente informacidn:

1) Apellidos y nombres de estudiante: MINAHUILLCA CORDOVA, MAYERLY KATHERINE

2) Programade estudios = Magstria
3) Mencidn - Psicolagia Educativa
4) Tituls de lainvestigacitn - “JUEGOS COOPERATIVOS ¥ HABILIDADES SOCIALES EN

MIMOS DEL NIVEL INICIAL DE UNA INSTITLCION EDUCATIVA PRIVADA, AREQUIPA 2023"

Debo sefalar gue los resultadas de |a investighcion & realizar benefician al
estudiante investigador coma tambidn a la institueitn donde & realiza la investigacion.

Por lo expuesio, agradecensd a usted tenga a bien aularizar |a investigasidn que

realizars &l massirandd interessdo.
& 7
II '.-

Carveissi Ol 1V Diermnia Castills
i i L Pl e i s
Urivermosd Dew ol a
fangee Lie

Alertamente

MAYERLY K. NINAHUILLCA COEDOVA



Anexo 10. Carta de respuesta de Aprobacién de Investigacion

s L HOOL

AUTORIZACION DE APLICACION DE TESIS

EL QUE SUSCRIBE:

Director de |a Institucion Educativa Particular "Montessori School”, Ubicado en |3 Av. José Olaya
Mg 513-515, distrite de Cerro Colorado, provincia y region de Arequipa, Codige Modular N2
1753847 con Resolucion Gerencizl N2 1600, perteneciente a |a Ugel Norte.

AUTORIZA LA APLICACION DE LA:

Investigacion: “JUEGOS COOPERATIVOS Y HABILIDADES
SOCIALES EN NINOS DEL NIVEL INICIAL DE

UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA, AREQUIPA 2023"

A CARGO DE LA DOCENTE:
NINAHUILLCA CORDOVA, MAYERLY KATHERINE

Se expide el presente documento, a solicitud de |a parte interesada, para los fines gue estime
por comvenientes.

Arequipa, noviemnbre del 2023

#oasORI g
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DR. HUGD AGUILAR GOMZALES
DIRECTOR



Anexo 11. Prueba de Normalidad

Ho: Los datos provienen de una distribucion normal
Ha: Los datos no provienen de una distribucién normal

Para efectos de la presente investigacion se ha determinado que: a=0,05

Si alfa (Sig) > 0,05; Se acepta la hipotesis nula
Si alfa (Sig) < 0,05; Se rechaza la hipotesis nula

Shapiro - Wilk
estadistico gl Sig.
Juegos cooperativos ,801 94 <,001
Habilidades sociales ,704 94 <,001

Los resultados indican que p= 0,001 < a =0,005, por tanto, los datos no siguen una
distribucion normal y se rechaza la hipotesis nula, se acepta la hipotesis alterna, es

decir los datos no siguen una distribucion normal





