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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo determinar el efecto del programa "Palud”
en la comprension lectora de estudiantes de primaria de una institucion educativa en
Lima. La investigacion siguié un enfoque aplicado, explicativo y cuantitativo, con un
disefio preexperimental, explicativo y longitudinal. Se utiliz6 el método hipotético-
deductivo. La poblacién estuvo conformada por 39 estudiantes de primaria de la IE
N° 7097 de Lima, en el afio 2023, y se aplic6 un muestreo censal. La recoleccion de
datos se realiz6 mediante observacion y encuestas, utilizando dos instrumentos:
"Actividades ludicas" (20 items) y "Comprensién lectora” (20 items). Los resultados
mostraron que el 31% de los participantes fue clasificado con un nivel alto de
actividades ladicas, mientras que el 54% obtuvo un nivel medio y el 15% un nivel
bajo. En cuanto a la comprension lectora, el 38% de los participantes alcanz6 un
nivel alto, el 46% obtuvo un nivel medio y el 15% logr6 un nivel bajo. La prueba de
prueba de Signo de Wilcoxon indicé una asociacion significativa y positiva entre el

uso del programa "Palud" y la comprension lectora de los estudiantes de primaria.

Palabras clave: Lectoescritura, aprendizaje, programa educativo, educacion,
lenguaje.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the effect of the "Palud" program on the reading
comprehension of primary school students from an educational institution in Lima.
The research followed an applied, explanatory and quantitative approach, with a pre-
experimental, explanatory and longitudinal design. The hypothetical-deductive
method was used. The population consisted of 39 elementary students from IE No.
7097 in Lima, in the year 2023, and a census sampling was applied. Data collection
was carried out through observation and surveys, using two instruments: "Playful
activities" (20 items) and "Reading comprehension” (20 items). The results showed
that 31% of the participants were classified with a high level of recreational activities,
while 54% obtained a medium level and 15% a low level. Regarding reading
comprehension, 38% of the participants reached a high level, 46% obtained a
medium level and 15% achieved a low level. The Wilcoxon Sign test indicated a
significant and positive association between the use of the "Palud” program and the

reading comprehension of primary school students.

Keywords: Literacy, learning, educational program, education, language.
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I. INTRODUCCION

En diversas ciudades del mundo la comprension de textos se sigue manteniendo
como uno de los problemas fundamentales en los estudiantes. Hoy en dia este
problema se ha incrementado debido a las pérdidas en clase presenciales por la
Pandemia. Con base en un informe de la UNESCO (2022), refiere que, en este
periodo, 100 millones de nifios en todo el mundo se unieron a 483 millones de nifios
gue no tenian las habilidades de alfabetizacion adecuadas, es decir que se les
dificulta leer textos sencillos. En un informe publicado por el Banco Mundial y
UNICEF en alianza con la UNESCO, se dice que cuatro de cada cinco estudiantes
América Latina y el Caribe (ALC) tienen niveles por debajo del minimo de
comprension lectora. En el nuevo informe “Dos afos después: salvando a una
generacion”, sostiene que a los estudiantes de hoy podrian costarles el 12% de sus
ingresos de por vida en relacion a perdidas académicas.

A nivel nacional, anualmente se desarrollan evaluaciones nacionales de
rendimiento académico, implementado por el Ministerio de Educacién (MINEDU) a
través de la Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (UMC), para
indagar en qué nivel los alumnos de escuelas publicas y privadas lograron la
enseflanza requerida. Es asi que, en referencia a la prueba ECE (2019), las muestras
obtenidas en los alumnos de segundo grado de primaria concerniente a la lectura
indican que el 42,0 % se encuentra en inicio, el 25,8 % esta en proceso y el 14,5 %
en el nivel satisfactorio, siendo que, en la actualidad, los resultados de la evaluacién
muestran resultados poco favorables en comparacion al 2019.

A nivel local, se evidencia este problema de comprension lectora en la
institucion educativa, donde el aprendizaje de los estudiantes refleja ciertas
debilidades y deficiencias, asi nos lo da a conocer los resultados que se obtuvieron
en las Evaluaciones Diagnosticas (MINEDU,2022), donde reflejaron resultados
alarmantes, evidenciando asi la necesidad de usar adecuadamente estrategias de
comprension de textos. Tomando en cuenta lo importante de mejorar en
comprension de textos como parte de un buen aprendizaje en el nivel primario se
propone utilizar estrategias ludicas para lograr mejores resultados y a su vez permitir

optimizar la comprension de textos.



Al respecto, Mamani (2018) manifiestan que el docente al recibir los diferentes
resultados, debe tener conocimiento de texto y reflexion para elevar el nivel critico
sobre su contexto contribuyendo a dar solucion de manera satisfactoria la
comprension en los estudiantes por medio de estrategias que promuevan en la
comprension lectora el fortalecimiento en fluidez, sentir armonia y contentos

recuperando a la vez la confianza hacia ellos mismos.

Frente a esta problematica, y los resultados obtenidos de la Prueba
Diagnostica elaborada por Minedu (2022) ,el que se tomé al ingreso en los
estudiantes, el cual nos muestran que no se logré el rendimiento académico
esperado al finalizar el Ill ciclo de la EBR a través de las clases virtuales,
encontrandose en los niveles de inicio y proceso, por lo tanto, partiendo de lo ya
mencionado y motivado por un interés en potenciar y potenciar el desarrollo de la
comprension de textos, a traves de las actividades recreativas basadas en la mente
de Howard Gardner, pues esta teoria sostiene que todo ser humano merece la

oportunidad de conocer y desarrollar la diversidad de su mente.

La I.E. 7097 esta ubicado en el distrito de Villa el Salvador, provincia de Lima,
pertenece a la jurisdiccion de la UGEL N° 01 con un total de 456 estudiantes entre

ambos turnos; de los cuales 85 estan en cuarto grado.

Teniendo una idea mas amplia, sobre las fortalezas y debilidades en cuanto a
resultados en las pruebas diagndsticas se ha podido evidenciar un bajo nivel en los

resultados de comprension de textos.

De esta manera, se evidencia la necesidad de emplear estrategias adecuadas de
juego para ayudar a mejorar en la comprension lectora sus niveles. Por esta razén,
el problema de investigacion se formula: ¢ Cual es el efecto del programa “Palud”
para la comprension lectora en estudiantes de primaria de una institucion educativa
de Lima? Asimismo, se plantean los problemas especificos a través de las siguientes
preguntas: ¢Cuél es el efecto del programa “Palud” en la comprension literal,

inferencial y critica en estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima?

La justificacién de la investigacion se basa en la teoria que indica que las

actividades ludicas pueden mejorar la motivacion y la comprension lectora en



estudiantes de primaria, ademas de ser una herramienta efectiva para desarrollar
habilidades cognitivas importantes. También se justifica por su relevancia social,
debido al bajo nivel de comprension lectora en estudiantes de primaria y la

importancia de mejorar la educacion en Peru.

La justificacion practica se basa en la necesidad de desarrollar estrategias
efectivas para mejorar la comprension lectora de los estudiantes de primaria, y la
justificacion metodolégica en la necesidad de utilizar un enfoque riguroso y

sistematico para obtener resultados confiables y validos.

Por tanto, se enuncia el siguiente objetivo general: Determinar cual es el
efecto del programa “Palud” en la comprension lectora en los en estudiantes de
primaria de una institucién educativa de Lima. Asimismo, los objetivos especificos
derivados: Identificar cudl es el efecto del programa “Palud” en la comprensién literal
en los estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima; identificar cual
es el efecto del programa “Palud” en la comprension literal, inferencial y critica en los

estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima.

Finalmente se enuncia la siguiente hipotesis general: El uso del programa
“Palud” impacta en la comprension lectora en los estudiantes de primaria. Asi
también los objetivos especificos: El uso del programa “Palud” impacta en la
comprension lectora en su dimension literal, inferencial y critica en los estudiantes

de primaria de una institucion educativa de Lima.

Esta investigacion es importante porque pretende ayudar a los discentes que
se comprometan en solucionar este problema, el cual no es ajeno a la realidad de
nuestro pais, a través de un programa de actividades ludicas divertidas, el cual tiene
en cuenta el area de comunicacion en donde se espera la mejoria en la comprension
de distintos tipos de textos y por consecuente en su rendimiento académico donde
los estudiantes se vean beneficiados a través de una forma divertida y ludica de
formar conocimientos y obtener un mejor analisis de los textos tanto en el area de
comunicacién sino también en todas cursos del curriculo, permitiéndoles que en la

sociedad se presenten como seres racional pensantes.



ll. MARCO TEORICO

A fin de concretar los objetivos de la presente investigacion, es necesario realizar
un andlisis de las principales fuentes bibliograficas tomando en cuenta las variables
investigativas, objetivos, problema, hipotesis, disefio y sujetos de la muestra,
consignando trabajos con caracteristicas metodoldgicas equivalentes, similares o
anélogas.

En cuanto a los antecedentes de relevancia internacional, tenemos la
pesquisa llevada a cabo por Morantes (2020) el cual consigné como pretension
principal disefiar de una propuesta de intervencion educativa ludico-didactica a fin
de optimizar los procesos de comprension de lectura. En cuanto a la tipologia
investigativa esta fue de nivel aplicativo, practico, propositivo, cuantitativo,
preexperimental y longitudinal con pretest. La muestra estuvo conformada por 35
discentes, a quienes se les aplic6 una ficha de diagnostico educativo, un
cuestionario socio tecnoldgico y una evaluacion final. Los resultados indican que la
comprension literal mejor6 en un 8.9%, la comprension inferencial en un 8.0% vy la
comprension critica en un 6.9%. Se concluye que la implementacion del programa
de intervencion educativo en lectura generd efectos significativos en el grupo de

discentes-objetivo.

El estudio realizado por Morantes (2020) es un importante antecedente a
nivel internacional, ya que se enfocO en disefiar una propuesta de intervencion
educativa ludico-didactica con el objetivo de mejorar los procesos de comprension
de lectura. Esta investigacién se destaca por su enfoque aplicativo, practico y
propositivo, lo que demuestra su intencién de abordar un problema real en el &mbito

educativo y proponer una solucion concreta.

Por otro lado, se ha consultado la pesquisa de Carrillo (2022) el cual
consignd como pretension principal optimizar la comprension de textos a travées de
un programa didactico basado en la ludica. En cuanto a la tipologia investigativa
esta fue de nivel aplicativo, cualitativo, preexperimental y longitudinal con pretest.
La muestra estuvo conformada por 34 discentes, a quienes se les respondi6
mediante un cuestionario socio tecnolégico, un formato de entrevista, la
observacion y el andlisis de documentos. Los resultados indican que la
identificacion de conceptos se increment6 en 5% respecto de la evaluacion inicial,



la identificacion de ejes tematicos o ideas cardinales se increment6é en un 9% vy la
comprension global del texto en un 3.9%. Se afirma que la implementacion del
programa didéctico basado en la ludica generd u impacto positivo en el grupo de
discentes.

El estudio realizado por Carrillo, (2022) presenta una propuesta interesante
para optimizar la comprension de textos a través de un programa didéctico basado
en la ladica. La investigacion adoptd una tipologia investigativa de nivel aplicativo,
cualitativo, preexperimental y longitudinal con pretest, lo que indica que se busco

implementar y evaluar los efectos del programa en un contexto real.

Asimismo, el trabajo de investigacion de Espin (2019) el cual consigné como
pretension principal la creacion de una estrategia ladica a fin de mejorar las
destrezas para la comprensién de textos. En cuanto a la tipologia investigativa esta
fue de nivel aplicativo, cuantitativo, preexperimental y longitudinal con pretest y post
test. La muestra estuvo conformada por 27 discentes, a quienes se les aplicé dos
pruebas sobre comprensién de textos. Los resultados indican un incremento
sostenido en los items de velocidad lectora (4.5%), inteleccion (8.4%), volumen de
palabras leidas (6.6%) y lectura paralela (3.9%) con una ligera preponderancia en
nifios. Se afirma que la innovacién de una estrategia ludica mejora de manera

relevante las destrezas para la comprension de textos en sus dominios.

El trabajo de investigacion realizado por Espin (2019) se enfoc6 en la
creacion de una estrategia ladica con el objetivo de mejorar las destrezas de
comprension de textos. La investigacion adopt6 una tipologia investigativa de nivel
aplicativo, cuantitativo, preexperimental y longitudinal con pretest y post test, lo que

permitié evaluar el impacto de la estrategia en un periodo de tiempo.

Ademas, los resultados presentados por Barrera (2021) el cual consigno
como pretension principal la aplicacion de actividades ludicas como estrategias
para el desenvolvimiento de las habilidades de comprension de textos. En cuanto
a la tipologia investigativa esta fue de nivel aplicativo, cuantitativo, preexperimental
y longitudinal con pretest y post test. La muestra estuvo conformada por 200
discentes, a quienes se les adoptd un cuestionario. Los datos indican un incremento
importante en la fluidez de lectura (5.4%), interés y motivacion en actividades de
lectura (8.7%) y participacion dentro de las clases (6.5%). Se concluye que la



aplicacion de actividades ludicas son recursos utiles para el desenvolvimiento de
las destrezas de comprension de textos, propiciando una propuesta pedagogica
tendiente a la optimizacion la fluidez de lectura, interés y motivacion en actividades
de lectura y participacion dentro de las clases.

Los resultados presentados por Barrera (2021) destacan la importancia de
la aplicacion de actividades ludicas como estrategias para el desarrollo de las
habilidades de comprension de textos. La investigacion adoptd una tipologia
investigativa de nivel aplicativo, cuantitativo, preexperimental y longitudinal con
pretest y post test, lo que ayuda a evaluar el impacto de las actividades recreativas
a lo largo del tiempo.

Por ultimo, a nivel internacional, se ha consignado el trabajo de Mojica
(2021) el cual consigné como pretension principal disefiar una intervencion
educativa basada en la ludica y el m-learning con el objetivo de optimizar la
comprension de textos. En cuanto a la tipologia investigativa esta fue de nivel
aplicativo, cualitativo, preexperimental y longitudinal con pretest. La muestra estuvo
conformada por 10 discentes, a quienes se les aplicé un cuestionario, prueba
diagnéstica, entrevista y post test. La resolucion obtenida indica un incremento
sostenido en la comprension de indole literal (5.2%) e inferencial (6.1%), asi como
un ligero incremento en la comprension critico (1.8%). Se concluye que el programa
de intervencion educativa basado en la ludica genera efectos significativos en el

nivel de comprension literal e inferencial y, en menor medida, en el nivel critico.

El trabajo realizado por Mojica (2021) destaca la importancia de disefiar una
intervencién educativa basada en la ladica y el m-learning para mejorar la
comprension de textos. La investigacion adopt6 una tipologia investigativa de nivel
aplicativo, cualitativo, preexperimental y longitudinal con pretest, lo que permitio
evaluar los efectos de la intervencion en el tiempo. Visto desde un contenido
internacional, diversos estudios han demostrado que las actividades recreativas
pueden tener un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

En cuanto a los antecedentes de relevancia nacional, tenemos la pesquisa
llevada a cabo por Cruz (2021) el cual consigné como pretension principal la
creacion de una estrategia ladica para la optimizacién de las destrezas del area de
comunicaciéon. En cuanto a la tipologia investigativa esta fue de enfoque



cuantitativo, nivel aplicativo, pre experimental y longitudinal. La muestra estuvo
conformada por 38 discentes, a quienes se les aplicé una prueba diagnostica, la
estrategia ludica con actividades y el post test de salida. Los resultados indican un
impacto favorable en el lenguaje comprensivo, especificamente la comprension de
silabas, oraciones y péarrafos (4.5%), actividades de evoca de repeticion (8.9%) y
adherencia (10%). Se concluye que la creacion de una estrategia ludica optimiza

de manera significativa de las destrezas del area de comunicacion.

El estudio realizado por Cruz (2021) presenta un importante aporte a nivel
nacional al desarrollar una estrategia ludica para optimizar las destrezas del area
de comunicacion. La investigacion adopt6é una tipologia investigativa cuantitativa,

de enfoque aplicativo, preexperimental y longitudinal.

Por otro lado, se ha consultado la pesquisa de Juarez (2021) el cual consigné
como pretension principal establecer las estrategias ludicas que contribuyen a la
comprension de textos. En cuanto a la tipologia investigativa esta fue de enfoque
cualitativo, nivel aplicativo y disefio investigacion accion. La muestra estuvo
integrada por 9 discentes cuyas edades oscilaban entre los 3 a 5 afios, a quienes
se les aplico la observacion y una ficha de cotejo. Los resultados indican las
estrategias mas eficaces para la optimizacién de los procesos intelectivos de textos
fueron los que incorporaban como finalidad la mejora del interés, placer,
participacion y atencién conjunta. Se concluye que las estrategias basadas en lo
lidico deben emplear los procesos atencionales y el disfrute de la actividad.

El estudio realizado por Juarez (2021) presenta un enfoque cualitativo con
el objetivo de identificar las estrategias ludicas que contribuyen a la comprension
de textos. La investigacion se baso en un disefio de investigacién accién y tuvo

como muestra a 9 estudiantes de edades comprendidas entre los 3y 5 afos.

Asimismo, el trabajo de investigacion de Ventura (2018) el cual consigno
como pretension principal el disefio de un esquema de actividades ludicas basadas
en el modelo de inteligencias multiples para optimizar el proceso de inteleccion de
textos. En cuanto a la tipologia investigativa esta fue de nivel descriptivo, corte
propositivo, disefio analitico y nivel aplicativo. La muestra estuvo integrada por 19
discentes a quienes se les aplicd un cuestionario. Los resultados indican que la

intervencion educativa de tipo ladico mejora la receptividad hacia las actividades



planteadas por el docente, mejora los procesos intencionales, mejora la capacidad
comunicativa y la retroalimentacion. Se concluye que la intervencion educativa de
tipo ludico mejora la comunicacion en sus diferentes dominios.

Ademas, los resultados presentados por Vasquez (2020) el cual consigné
como pretension principal establecer la eficacia de un programa de actividades
ludicas para la optimizacion de los procesos de aprehension de textos. En cuanto
a la tipologia investigativa esta fue de enfoque cuantitativo, nivel aplicativo, corte
propositivo y un disefio preexperimental. La muestra estuvo integrada por 72
discentes a quienes se les aplicd una ficha de observacion. Los resultados indican
que hubo un incremento en el nivel de comprension literal e inferencial, pasando de
una categoria bueno a excelente, por otro lado, en cuanto al nivel de comprension
critico, este pas6 de bajo a bueno. Se concluye que el programa de actividades
lidicas mejora la comprension de lectura en sus diferentes dominios y niveles.

Los resultados presentados por Vasquez y Pérez(2020) en su investigacion
destacan la eficacia de un programa de actividades ludicas para la optimizacion de
los procesos de aprehension de textos. Utilizando un enfoque cuantitativo y un
disefio preexperimental, la muestra del estudio estuvo compuesta por 72
estudiantes a quienes se les aplico una ficha de observacion.

Por ultimo, a nivel nacional, se ha consignado el trabajo de Herrera (2021)
el cual consigné como pretension principal llevar a cabo un analisis de estrategias
ludicas para optimizar la capacidad de lectura de discentes. En cuanto a la tipologia
investigativa esta fue de enfoque cuantitativo, nivel rendimiento y un disefio
preexperimental. La muestra estuvo integrada por 34 discentes a quienes se les
aplicé un cuestionario. Los resultados indican que los sujetos con menor
rendimiento experimentaron un incremento significativo en tareas ludicas,
mostrando mayor involucramiento, adherencia y una mejora en la calidad de sus
respuestas, por tanto, las mejores estrategias fueron el juego ludico y de
construccion. Se concluye que las mejores estrategias Iudicas para optimizar la

capacidad de lectura son el juego ludico y de construccién.

Los resultados presentados por Herrera (2021) en su investigacion sobre
estrategias ludicas para optimizar la capacidad de lectura de los estudiantes a nivel

nacional son significativos. Utilizando un enfoque cuantitativo y un disefio



preexperimental, la muestra del estudio estuvo compuesta por 34 discentes a

quienes se les aplicoé un cuestionario.

En cuanto a la variable actividades ludicas, las lineas de accion de
esparcimiento en instruccion han sido fenédmeno de andlisis y debate en el &mbito
de la pedagogia durante gran parte del siglo XX. Segun Piaget (1952), la actividad
ludica es una actividad natural en el desenvolvimiento del nifio y un estilo importante
de aprendizaje. En su teoria, Piaget sostiene que la actividad ludica ayuda a los
nifos a desenvolver destrezas de tipo cognitivo, como la resolucion de problemas

y la asuncion de lineas de actividad, asi como destrezas sociales y emocionales.

Klopfer (2009), por ejemplo, proponen la utilizacion de recursos de corte
ludico y simulaciones en el aula como un estilo de involucrar a los discentes en la
instruccion activo y en la resolucion de problemas. En conjunto, estas teorias y
enfoques destacan la relevancia de las lineas de accion de esparcimiento en la
instruccion y su papel en el desenvolvimiento cognitivo, emocional y social de los
estudiantes. La utilizacibn de recursos de corte ludico y actividades de
esparcimiento en el aula puede ser un estilo efectiva de optimizar la motivacion y el
afianzamiento de los discentes con los procesos instruccionales, y de soliviantar su

desenvolvimiento integral.

Como autor base se tiene a Parra (2020) quien conceptualizo las lineas de
accion de esparcimiento en instruccion como una herramienta primordial para la
instruccion y el desenvolvimiento de destrezas y competencias en los estudiantes.
Desde una perspectiva pedagdégica, la actividad ladica y la diversion pueden
utilizarse como un recurso didactico para soliviantar la implicacién activa y el

afianzamiento de los alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los recursos de corte ludico educativos permiten a los discentes explorar,
experimentar y descubrir nuevos conocimientos de una manera divertida y amena.
Ademas, la actividad ludica tiene la potencialidad de involucrar a los discentes en
situaciones de aprendizaje en las que pueden aplicar sus destrezas y

conocimientos de manera practica y significativa. (Gonzalez, 2022)

En este sentido, las lineas de accién de esparcimiento se han tornado en una
estrategia clave para lograr un aprendizaje significativo en el aula. A través del
juego, los discentes pueden desenvolver destrezas sociales como la



retroalimentacion, la sinergia y el trabajo colegiado, asi como destrezas de tipo
cognitivo como potencialidad mnésica, procesos atencionales y el analisis
minucioso. (Gonzalez et al., 2022)

Es importante destacar que las lineas de accién de esparcimiento no deben
ser vistas como una herramienta de ensefianza exclusivamente para la instruccion
infantil o primaria. La actividad Iudica puede ser utilizado en todas las etapas de la
instruccion, incluyendo la instruccion superior. De hecho, la gamificacion ha
demostrado ser una técnica efectiva para soliviantar a los discentes en la

instruccion de temas complejos y abstractos. (Parraga,2023)

Una de las principales aristas fuertes de las lineas de accion de
esparcimiento es que permiten a los discentes involucrarse en situaciones de
aprendizaje activo. A diferencia de la instruccion tradicional, en la que los discentes
son meros receptores de informacion, en las lineas de accion de esparcimiento los
discentes son los protagonistas de su propio aprendizaje. Esto les permite
desenvolver destrezas como la inventiva, la innovacién y el analisis minucioso, que

son primordial es para enfrentar los desafios del mundo actual. (Rodriguez, 2022)

Otra ventaja de las lineas de accion de esparcimiento es que pueden ser
utilizadas en todas las areas del conocimiento. Desde la instruccion infantil hasta la
instruccion superior, la actividad ladica puede ser utilizado para instruir y reforzar
conceptos y destrezas de manera efectiva. Por ejemplo, los recursos de corte ludico
de mesa pueden ser utilizados para instruir matematicas y destrezas numéericas,
mientras que los recursos de corte ludico de rol pueden ser utilizados para instruir

destrezas sociales y emocionales. (Rodriguez, 2022)

Ademas, las lineas de accion de esparcimiento tienen la potencialidad de
soliviantar la implicacion y el afianzamiento de los discentes en el proceso de
aprendizaje. Al hacer que la instruccion sea mas divertido y atractivo, los discentes
sSon mas propensos a participar activamente en el proceso de corte instruccional y
a retener la data de manera mas efectiva. (Fica et al., 2022)

Por ultimo, las lineas de accidn de esparcimiento también pueden ser
utilizadas para soliviantar el trabajo colegiado y la sinergia entre los estudiantes.

Los recursos de corte ludico y las lineas de accion en grupo pueden ser utilizados
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para instruir destrezas sociales como la retroalimentacion, la negociacion y la

resolucién de conflictos. (Fica et al., 2022)

Existen diversas teorias que explican la relevancia de las lineas de accion de
esparcimiento en educacion. Una de las teorias mas destacadas es la teoria de la
instruccion a través la actividad ludica propuesta por Piaget (1962), quien postulo
que la actividad ludica es un estilo natural en la que los nifios aprenden y
experimentan el mundo que les rodea. La teoria del juego de Piaget se basa en su
enfoque del desarrollo cognitivo en los nifios y su comprension de como el juego
desemperia un papel crucial en dicho desarrollo (Ortega y Fernandez, 2021). Segun
Piaget, el juego no es solo una actividad recreativa o pasatiempo, sino que también
es una forma en que los nifios exploran el mundo que les rodea, experimentan,
adquieren conocimientos y desarrollan habilidades cognitivas y sociales (Mieles,
2020).

Piaget identific6 dos etapas principales en su teoria del juego: el juego
simbdlico y el juego de reglas; de esta manera, el juego simbdlico es la primera
etapa, que se observa generalmente en nifios de alrededor de 2 a 6 afios de edad.
Durante esta etapa, los nifios comienzan a utilizar simbolos para representar
objetos y situaciones (Lip, 2022). A través de este juego simbolico, los nifios
exploran diferentes roles y escenarios, lo que les permite desarrollar su

imaginacion, creatividad y habilidades lingiisticas (Ortega,2021).

La segunda etapa, el juego de reglas, ocurre generalmente en nifios
mayores, a partir de los 7 afios aproximadamente. Durante esta etapa, los nifios
comienzan a participar en juegos con reglas mas estructuradas y convencionales,
como juegos de mesa, deportes o0 juegos de rol con reglas preestablecidas (Lip,
2022). Estos juegos requieren que los nifios sigan instrucciones, comprendan y
respeten las reglas y aprendan a cooperar y competir de manera justa con otros. El
juego de reglas ayuda a los nifios a desarrollar habilidades sociales, como la
cooperacion, el respeto, la toma de decisiones y la resolucién de conflictos (Solis,
2019).

Piaget creia que el juego es esencial para el desarrollo cognitivo de los nifios,
ya que, a través del juego activo y participativo, los nifios interactlian con su

entorno, experimentan con diferentes conceptos y desarrollan su pensamiento
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abstracto, lo6gico y creativo (Solis, 2019). Ademas, el juego les brinda la oportunidad
de explorar diferentes roles y perspectivas, lo que les ayuda a comprender mejor el
mundo que les rodea y a construir su propio conocimiento (Garcia ,2022).

Otra teoria importante es la teoria de la gamificacion propuesta por Landers
(2014) senala que la gamificacion es la aplicacion de elementos de juego en
contextos no ludicos, como la educacion. La gamificacion puede ser utilizada para
soliviantar a los discentes y soliviantar su implicacion activa en el proceso de
aprendizaje. Landers argumenta que la gamificacion puede ser efectiva porque los
recursos de corte ladico son naturalmente atractivos y motivadores para los seres
humanos.

Segun Landers, la gamificacion se basa en tres elementos fundamentales:
metas, reglas y retroalimentacion; de esta manera, las metas proporcionan un
propdsito claro y definido, permitiendo que los participantes se esfuercen por
alcanzar objetivos especificos; de esta manera, las reglas establecen los limites y
las estructuras del juego, definiendo las acciones y decisiones permitidas (Ortega,
2021). La retroalimentacion, por su parte, proporciona informacion inmediata sobre
el desempefio y los resultados, permitiendo a los participantes evaluar su progreso
y ajustar su enfoque (Solis, 2019).

Por otro lado, la teoria de la mente extendida de Clark (1998) sostiene que
la mente humana no esta limitada al cerebro, sino que se extiende mas alla del
cuerpo a través de herramientas, tecnologias y el entorno. En este sentido, los
recursos de corte ludico pueden ser vistos como una extension de la mente y una
herramienta para la instruccion y la resolucion de problemas. Las lineas de accion
de esparcimiento y la gamificacion son herramientas poderosas para soliviantar y
comprometer a las personas en una amplia variedad de situaciones y contextos.
Desde la instrucciéon hasta el mundo empresarial, pasando por la salud y el
bienestar, estas técnicas estan siendo cada vez mas utilizadas para soliviantar la

implicacién y los procesos instruccionales (Mieles, 2020).

Segun Clark,(1998), el uso de herramientas y artefactos externos, como
lapices, computadoras o agendas, se integra en nuestros procesos cognitivos y
forma parte de nuestra mente extendida. Estas herramientas nos permiten realizar

tareas que de otra manera serian dificiles o imposibles de lograr sin ellas.
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Ademas, la teoria de la mente extendida plantea que nuestras interacciones
con otras personas también pueden ser parte de nuestra mente extendida. La
comunicacion y la colaboracion con otros individuos nos permiten acceder a
informacion y conocimientos que de otro modo no estarian disponibles para
nosotros (Solis, 2019).

Esta perspectiva de la mente extendida tiene implicaciones significativas en
nuestra comprension de la cognicion y la conciencia; de esta manera, proporciona
una nueva forma de abordar el estudio de la mente, reconociendo la importancia
de los entornos y las herramientas externas en nuestra capacidad cognitiva (Mieles,
2020). Ademas, la teoria de la mente extendida plantea preguntas filoséficas sobre
la naturaleza de la identidad personal y la relacién entre el individuo y su entorno
(Garcia, 2022).

Una de las principales aristas fuertes de las lineas de accion de
esparcimiento es que pueden hacer que incluso las tareas mas aburridas o
monotonas se vuelvan interesantes y divertidas. Esto se debe a que la actividad
ludica y la competicién son elementos inherentes al ser humano, que nos hacen
disfrutar y querer superarnos a nosotros mismos y a los demas. Por ejemplo, en el
ambito educativo, se pueden utilizar recursos de corte lidico para instruir conceptos
complejos de manera mas amena y facil de entender. Un ejemplo de esto es el uso
de recursos de corte ludico de mesa para instruir matematicas o ciencias, en los
gue los discentes pueden aprender jugando y compitiendo con sus comparieros.
(Riveros, 2023)

Parra (2020) sefiala que las dimensiones de la variable didactica se pueden

conceptualizar de la siguiente manera:

Primero se tiene la dimensidn cognitiva, la cual se refiere al contenido y al
conocimiento que se busca transmitir a través del material didactico, siendo
importante que el material tenga un enfoque claro y coherente para lograr los
objetivos educativos (Parra, 2022).

En la dimension cognitiva del material didactico, se pone énfasis en el
contenido y el conocimiento que se busca transmitir a los estudiantes, siendo

fundamental que el material tenga un enfoque claro y coherente, alineado con los
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objetivos educativos establecidos, lo cual implica que el contenido debe ser
relevante, actualizado y presentado de manera estructurada para facilitar su
comprension (Ortega, 2021).

La adaptacion cognitiva del material didactico en los videos tutoriales
garantiza que los estudiantes puedan procesar y asimilar la informacion de manera
efectiva. Al presentarles contenidos desafiantes pero accesibles, se les brinda la
oportunidad de desarrollar sus habilidades cognitivas y alcanzar un mayor nivel de

comprension (Garcia, 2022).

Ademas, el material debe estar adaptado al nivel de desarrollo cognitivo de
los estudiantes, proporcionando informacién adecuada y desafiante que promueva
su aprendizaje. Una dimensién cognitiva sélida garantiza que el material didactico
sea efectivo para la adquisicion y consolidacion de conocimientos (Lip, 2022).

La dimension cognitiva se refiere al proceso de adquisicion de
conocimientos, comprension y aplicacion de conceptos en el aprendizaje. En el
contexto de los videos tutoriales en YouTube y el logro de las competencias del
Area de ciencia, tecnologia y salud, esta dimension se centra en como estos
recursos audiovisuales pueden estimular el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la capacidad de andlisis de los estudiantes. Los videos tutoriales
pueden presentar informacibn de manera clara y concisa, facilitando la
comprension de conceptos complejos y fomentando la retencién de conocimientos
(Esteves et al., 2018).

Los videos tutoriales, como recursos audiovisuales, tienen el potencial de
estimular el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la capacidad de
analisis de los estudiantes. Al presentar informacion de manera clara y concisa, los
videos tutoriales facilitan la comprensién de conceptos complejos y promueven la
retencion de conocimientos (Ortega, 2021).

Ademas, los videos tutoriales pueden proporcionar ejemplos practicos,
demostraciones y explicaciones visuales que permiten a los estudiantes visualizar
y comprender mejor los conceptos abstractos. Esto puede ser especialmente
beneficioso en areas de ciencia, tecnologia y salud, donde el contenido a menudo
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involucra procesos complejos, diagramas o representaciones graficas (Mieles,
2020).

Por otro lado, tenemos la dimension pedagdgica, la cual se refiere al uso y
aplicacion del material did4ctico en el aula. Incluye la prevencion y organizacion de
las actividades, la seleccion de los recursos y la metodologia utilizada para su uso
(Parra, 2022). La dimension pedagogica del material didactico se refiere al uso y la
aplicacion de dicho material en el entorno educativo, implicando la planificacion y
organizacion de las actividades de ensefianza, la seleccion adecuada de los
recursos y la eleccion de la metodologia mas apropiada para el uso del material,
siendo esencial considerar las caracteristicas de los estudiantes, sus estilos de
aprendizaje y las necesidades especificas del grupo (Ortega,2021).

La dimension pedagdgica se relaciona con las estrategias de ensefianza y
aprendizaje utilizadas para facilitar el desarrollo de competencias en los
estudiantes. En el caso de los videos tutoriales en YouTube, esta dimension se
refiere a como se disefian y estructuran los contenidos para lograr un aprendizaje
efectivo. Los videos tutoriales pueden ser una herramienta pedagogica poderosa al
proporcionar ejemplos practicos, ejercicios interactivos y explicaciones paso a
paso. Ademas, permiten a los estudiantes aprender a su propio ritmo y revisar el
material tantas veces como sea necesario para consolidar su aprendizaje (Esteves,
2018).

La dimension pedagdgica implica disefiar estrategias de ensefianza efectivas
gue fomenten la participacion activa de los estudiantes, la reflexion, el trabajo
colaborativo y la construccion de conocimiento significativo, implicando una
correcta implementacion de esta dimension asegura que el material didactico se
convierta en una herramienta valiosa en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Lip,
2022).

Asimismo, tenemos la dimension comunicativa, la cual se refiere al estilo en
que el material didactico se presenta a los discentes y cOmo se comunica la
informacion. Esto incluye la claridad, el lenguaje y el nivel de dificultad de los
materiales (Parra, 2022). La dimension comunicativa se refiere a como se presenta

el material didactico a los estudiantes y como se comunica la informacién, lo cual
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implica utilizar un lenguaje claro y accesible, adaptado al nivel de comprension de
los estudiantes. Ademas, es importante considerar el estilo de presentacion,
utilizando recursos visuales, gréficos o multimedia que faciliten la comprension y
hagan el material mas atractivo (Ortega, 2021).

La dimension comunicativa se centra en la interaccion entre el emisor y el
receptor de la informacion. En el contexto de los videos tutoriales en YouTube, esta
dimensién implica cdmo se establece la comunicacidon efectiva entre el tutor o
creador del video y el estudiante. Los videos tutoriales deben utilizar un lenguaje
claro y comprensible, incorporar ejemplos relevantes y utilizar recursos visuales y
auditivos para transmitir la informacion de manera efectiva. Ademas, es importante
gue los estudiantes tengan la posibilidad de realizar preguntas o comentarios para
fomentar la participacion activa y la retroalimentacion (Esteves., 2018).

En otra vertiente, se tiene la dimension tecnoldgica, la cual se refiere al uso
de tecnologias en la creacion y presentacion de materiales didacticos, incluyendo
la utilizacibn de software, multimedia, plataformas en linea y dispositivos
tecnolégicos (Parra, 2022). ,La dimensidon tecnologica se refiere al uso de
tecnologias en la creacion y presentacion de materiales didacticos. Esto puede
incluir el uso de software educativo, recursos multimedia, plataformas en linea y
dispositivos tecnoldgicos como computadoras, tabletas o pizarras interactivas
(Ortega y Fernandez, 2021).

La dimension tecnolégica se refiere al uso de herramientas y recursos
tecnoldgicos en el proceso de ensefianza y aprendizaje. En el caso de los videos
tutoriales en YouTube, esta dimension se relaciona con el uso de la plataforma de
YouTube como medio para acceder a los contenidos educativos. Ademas, implica
la utilizacion de dispositivos tecnoldgicos como computadoras, tabletas o teléfonos
inteligentes para visualizar los videos. La dimension tecnoldgica también implica la
integracion de otras herramientas tecnolégicas complementarias, como actividades
interactivas o evaluaciones en linea, que pueden enriquecer la experiencia de

aprendizaje de los estudiantes (Esteves, 2018).
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La incorporacion de tecnologia en el material didactico puede enriquecer la
experiencia de aprendizaje, proporcionando interactividad, acceso a informacion
actualizada y recursos multimedia que faciliten la comprension (Mieles,2020).

Por ultimo, tenemos la dimension afectiva, la cual se refiere al estilo en que
el material didactico afecta a los discentes emocionalmente. Puede ser una
herramienta motivadora y atractiva para los procesos instruccionales, o puede
generar desinterés y desmotivacion si no se utiliza de manera adecuada (Parra,
2022).

La dimension afectiva se centra en el impacto emocional que el material
didactico puede tener en los estudiantes. EI material debe ser una herramienta
motivadora y atractiva, capaz de generar interés y compromiso por parte de los
estudiantes. Esto implica considerar el disefio gréfico, la presentacion visual, los
ejemplos o situaciones que se utilizan, y la capacidad de conectar con los intereses

y experiencias de los estudiantes (Mieles, 2020).

La dimension afectiva se refiere a los aspectos emocionales y motivacionales
relacionados con el aprendizaje. En el contexto de los videos tutoriales en YouTube,
esta dimension se centra en cdmo estos recursos pueden despertar el interés, la
curiosidad y la motivacion de los estudiantes. Los videos tutoriales pueden utilizar
técnicas de narracién, ejemplos practicos y recursos visuales atractivos para captar

la atencion de los estudiantes y mantener su interés en el contenido (Esteves,2018).

Ademés, es importante proporcionar retroalimentacion positiva y
reconocimiento para fortalecer la autoestima y la confianza en los estudiantes. Una
dimensién afectiva bien desarrollada en el material didactico puede generar un
ambiente propicio para el aprendizaje, donde los estudiantes se sientan motivados
y emocionalmente comprometidos con los contenidos (Ortega,2021).

La fundamentacion epistémica de la variable "actividades ludicas" se
puede abordar desde diferentes enfoques tedricos. En primer lugar, desde la
psicologia cognitiva se ha demostrado que las actividades ludicas desempefian un
papel crucial en el desarrollo cognitivo y socioemocional de los individuos (Ortiz,
2013). Estas actividades proporcionan experiencias de aprendizaje en contextos no
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formales, lo que fomenta la exploracion, la creatividad y el pensamiento divergente.
Al participar en actividades ludicas, los individuos se enfrentan a desafios,
resuelven problemas, toman decisiones y desarrollan habilidades cognitivas como

la atencion, la memoria, el razonamiento y la planificacion (Nava, 2017).

Desde la perspectiva del constructivismo, las actividades ludicas permiten a
los individuos construir activamente su conocimiento y comprension del mundo que
les rodea. Durante el juego, los participantes experimentan situaciones simuladas
que les brindan la oportunidad de explorar, probar hipétesis, interactuar con otros y
construir significados. A través de la interaccion con el entorno y con otros
jugadores, los individuos internalizan conceptos, desarrollan habilidades sociales y
emocionales, y construyen su propio conocimiento de manera activa (Ortiz, 2013).

Ademas, desde la teoria del flujo se ha observado que las actividades Iudicas
pueden generar estados de inmersion y concentracion profunda, lo que se conoce
como "flujo". Durante el juego, las personas experimentan un equilibrio entre el
desafio de la actividad y sus propias habilidades, lo que les brinda una sensacién
de control y satisfaccion (Nava, 2017). En este estado de flujo, los individuos se
sienten completamente absortos en la actividad, pierden la nocion del tiempo y
experimentan un alto grado de motivacion intrinseca. Esto favorece un mayor

compromiso, atencién y aprendizaje durante las actividades ludicas (Padrén, 2014).

Por ultimo, desde el enfoque sociocultural, las actividades ludicas también
desempefian un papel importante en la construccion de la identidad y en la
transmision de normas y valores culturales. A través del juego, los individuos
aprenden y internalizan los roles sociales, las reglas del grupo y las convenciones
culturales. El juego proporciona un contexto seguro para explorar y experimentar
diferentes roles, actitudes y comportamientos, lo que contribuye al desarrollo social
y emocional de los individuos (Paz, 2003).

En cuanto a la variable comprension lectora, la compresion respecto de
textos ha sido objeto de estudio en el ambito de la psicologia y la instruccion durante
gran parte del siglo XX. Una de las teorias mas influyentes sobre la compresion
respecto de textos es la teoria del procesamiento de la data propuesta por Kintsch
(1988), quien prescribe que la compresion respecto de textos se basa en la
integracion de data textual y conocimientos previos del lector.
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Kintsch (1988) propone un modelo de construccion e integracion de la
informacion, en el que los lectores utilizan sus conocimientos previos para construir
una representacion mental del texto y, a su vez, esta representacion se va
actualizando a medida que se integra nueva data del texto.

Més recientemente, la teoria de la compresidn respecto de textos critica de
Luke (2003) ha ganado atencion en el ambito de la educacién. Esta teoria destaca
la relevancia de la comprension critica en la lectura, en la que los lectores
cuestionan y analizan el texto de manera reflexiva y critica, teniendo en cuenta

factores sociales, politicos y culturales.

Como doctrinarios base se tiene a Chacaguasay,(2023), quienes
conceptualizaron la compresion lectura como una habilidad primordial en la
educacion, ya que permite a los discentes acceder al conocimiento y inteligir la data
en diferentes disciplinas. Es una habilidad que se desarrolla a lo largo de toda la
vida y es esencial para el éxito académico y profesional. La compresion respecto
de textos no solo implica la potencialidad de leer el texto, sino también la

potencialidad de inteligir, interpretar y analizar la data contenida en él.

En el ambito académico, la compresidn respecto de textos es esencial para
el éxito en todas las materias. En la mayoria de los cursos universitarios, los
discentes deben leer textos complejos y entender los conceptos presentados en
ellos. Una comprension deficiente del texto puede afectar negativamente su
potencialidad para aprender y tener éxito en la clase. Ademas, los discentes que
no comprenden los textos a menudo tienen dificultades para escribir ensayos y

responder preguntas en examenes. (Pafiuelas, 2022)

En el mundo profesional, la compresion respecto de textos es una habilidad
critica en casi todas las profesiones. Las personas que pueden leer y inteligir
rapidamente los textos son mas efectivas en su trabajo y pueden tomar decisiones
informadas basadas en la data contenida en ellos. La compresion respecto de
textos también es importante en la retroalimentacion y la sinergia con colegas y
clientes. (Alvarez,2023)

La compresion respecto de textos es una habilidad primordial para el logro
educativo. Esta habilidad consiste en la potencialidad de inteligir el significado de

un texto escrito, analizando la data y relacionandola con conocimientos previos. La
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compresion respecto de textos es importante porque es la base para la instruccion

y el desenvolvimiento intelectual. (Guerra,2022)

El logro educativo se refiere al nivel de conocimientos y destrezas que un
estudiante adquiere durante su proceso educativo. El logro educativo se mide a
través de diversas pruebas y evaluaciones que se realizan a lo largo de su
trayectoria educativa. La compresion respecto de textos es una de las destrezas
gue se evallan en estas pruebas y es crucial para alcanzar un buen desempefio

académico. (Ramirez,2022)

Un estudiante que tiene una buena compresion respecto de textos es capaz
de aprender de manera efectiva y de estilo autbnoma, lo que significa que es capaz
de inteligir textos escritos en cualquier materia y aplicar ese conocimiento en
diferentes contextos. Esto es esencial para el éxito en la instruccion y en la vida en
general. (Noguera, 2023)

Por otro lado, un bajo nivel de compresién respecto de textos puede afectar
significativamente el logro educativo de un estudiante. Si un estudiante tiene
dificultades para inteligir un texto escrito, es probable que tenga dificultades para
aprender y desenvolver destrezas en otras areas. Ademas, esto puede llevar a una
disminucién en la motivacion y la autoestima, lo que puede afectar negativamente
su rendimiento académico. (Lucas,2022)

Hay varias teorias que se han desarrollado en torno a la compresion respecto
de textos en educacion. A continuacion, se presentan algunas de ellas con su autor
y afio correspondiente: Primero, tenemos la teoria de la Inferencia de la
comprension de la lectura postulada por Kintsch (1988), la cual sugiere que la
compresion respecto de textos implica el uso de inferencias para llenar los vacios
que hay en el texto y para construir el significado. De acuerdo con esta teoria, la
compresion respecto de textos se logra a través de la integracion de data explicita
e implicita.

Asimismo, se tiene la teoria del procesamiento de la informacion postulada
por Rumelhart (1980), la cual sostiene que la compresion respecto de textos es el
resultado de un proceso de procesamiento de la informacién. Segun esta teoria, los
lectores deben prestar atencion a los detalles especificos del texto, hacer

conexiones entre la data y organizarla en su mente para poder inteligir.
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Segun esta teoria, el proceso de procesamiento de la informacion consta de
tres etapas principales, entre las que se tiene la entrada de informacion, el
procesamiento y la salida de informacién (Coloma, 2018). En la etapa de entrada,
los estimulos del entorno son percibidos a través de los sentidos y se convierten en
informacion utilizable por el sistema cognitivo; luego, en la etapa de procesamiento,
la informacion se organiza, se codifica y se almacena en la memoria (Mamani,
2020).

Durante este proceso, se aplican diferentes estrategias cognitivas, como la
atencion, la codificacion semantica y la elaboracién de la informacion, para mejorar
la retencion y recuperacion de la misma (Vasquez,2022). Finalmente, en la etapa
de salida, la informacion almacenada se utiliza para realizar tareas cognitivas, como
la resolucién de problemas, la toma de decisiones o la generacion de respuestas
(Molina, 2021).

La teoria del procesamiento de la informacion también destaca la importancia
de los esquemas o0 estructuras mentales preexistentes en la organizacion y el
procesamiento de la informacién (Ynofidn,2020). Los esquemas sSon marcos
conceptuales que nos ayudan a interpretar y comprender la informacion,
permitiendo una representacién mas eficiente y coherente del conocimiento (Molina
del Rio, Vargas, Gonzalez y Villegas, 2021).

Ademads, la teoria también considera factores como la capacidad de
procesamiento, la carga cognitiva y los limites de la memoria de trabajo, que afectan

la eficiencia y precision del procesamiento de la informacion (Moreira,2022).

Esta teoria ha tenido un impacto significativo en la psicologia cognitiva y la
educacién, ya que proporciona un marco conceptual para comprender cémo los
individuos adquieren y procesan la informacion (Coloma, 2018).

Ademas, ha influido en el desarrollo de estrategias de ensefianza y
aprendizaje, destacando la importancia de la ensefianza activa, la
retroalimentacion, la practica y la utilizacion de estrategias metacognitivas para
mejorar el procesamiento de la informacion y la adquisicion de conocimientos
(Mamani, 2020).
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En tercer lugar, tenemos la teoria de la construccién del significado postulada
por Raphael (1982), la cual enfatiza que la compresion respecto de textos es un
proceso constructivo en el que el lector utiliza su conocimiento previo y su
experiencia para construir significados nuevos a partir de los textos que leen. Segun
esta teoria, los lectores deben ser capaces de activar su conocimiento previo, hacer

predicciones y ajustar su comprension a medida que avanzan en el texto.

Segun esta teoria, el significado no reside unicamente en el texto en si, sino
gue se construye en la mente del lector a medida que interactia con el texto; de
esta manera, el lector utiliza sus conocimientos previos, experiencias y habilidades
linglisticas para darle sentido al texto, relacionando la informacion nueva con su
conocimiento existente y creando una representacibn mental coherente y

significativa (Mamani, 2020).

Finalmente, tenemos la teoria del esquema de la comprensién de la Lectura
postulada por Rumelhart (1980), la cual sostiene que los lectores utilizan esquemas
cognitivos para ayudarles a entender el texto. Los esquemas cognitivos son
estructuras mentales que contienen data relacionada con un tema especifico y que
guian el procesamiento de la informacién. De acuerdo con esta teoria, los lectores

deben activar los esquemas relevantes para entender mejor el texto.

Esta teoria propone que los lectores utilizan esquemas mentales o marcos
conceptuales para organizar, interpretar y comprender la informacion que
encuentran en un texto. Segun esta teoria, los esquemas son estructuras cognitivas
gue representan conocimientos previos y experiencias relacionadas con un tema

especifico (Ynofian, 2020).

La compresion respecto de textos se refiere a la potencialidad de entender y
procesar la data presentada en un texto escrito, en ese sentido, esta compleja
operacion cognitiva se compone de dimensiones, entre las que tenemos la literal,

inferencial y critica, las cuales se pueden conceptualizar de la siguiente manera:

Primero, la dimension literal, la cual se refiere a la potencialidad de identificar
data explicita y objetiva que se presenta en el texto. La comprension literal implica
la identificacion de palabras, frases, ideas y hechos explicitamente presentados en

el texto, sin necesidad de hacer inferencias o interpretaciones (Guerra,2022).
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La comprension literal se refiere al nivel basico de comprension en el que los
lectores captan la informacion de manera directa y superficial, siendo que en este
nivel, los lectores pueden identificar hechos, detalles explicitos y eventos que se
presentan en el texto sin necesidad de realizar inferencias o interpretaciones mas
profundas (Molina,2021).

La dimension literal se refiere a la capacidad de comprender y extraer
informacion explicita de un texto o mensaje. En el contexto de los videos tutoriales
en YouTube y el logro de las competencias del Area de ciencia, tecnologia y salud,
esta dimension implica la habilidad de los estudiantes para identificar y entender
los conceptos béasicos presentados en los videos. Los videos tutoriales deben
proporcionar una explicacion clara y directa de los contenidos, utilizando un
lenguaje accesible y ejemplos concretos. Los estudiantes deben ser capaces de
captar y retener la informacion literalmente expresada en los videos para desarrollar

una base solida de conocimientos (Gallegos, 2019).

La comprension literal es fundamental, ya que proporciona la base para la
comprension en niveles superiores, siendo el punto de partida en el que los lectores
adquieren la informacién béasica necesaria para abordar interpretaciones mas

profundas y criticas del texto (Vasquez, 2022).

En segundo lugar, se tiene la dimension inferencial, la cual se refiere a la
potencialidad de interpretar y inteligir data implicita que se presenta en el texto. La
comprension inferencial implica la potencialidad de hacer conexiones vy

deducciones a partir de la data que se presenta en el texto (Guerra, 2022).

La comprension inferencial va mas alld de la informacion explicita
proporcionada en el texto y requiere que los lectores hagan conexiones,
deducciones y conclusiones basadas en la evidencia presentada (Ynofian, 2020).
En este nivel, los lectores utilizan su conocimiento previo, las pistas contextuales y
las implicaciones sutiles para inferir significados o relaciones que no se mencionan
directamente en el texto (Vasquez, 2022). La comprension inferencial implica ir mas
alla de lo obvio y leer entre lineas, requiriendo que los lectores hagan suposiciones
fundamentadas, formulen hipétesis y conecten ideas para comprender el

significado implicito o sugerido en el texto (Vasquez, 2022).
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Por altimo, se tiene la dimension critica, la cual se refiere a la potencialidad
de evaluar y analizar el contenido del texto y formar juicios criticos sobre el mismo.
La comprension critica implica la habilidad de hacer inferencias mas complejas y
sofisticadas, asi como de evaluar el texto desde diferentes perspectivas,
cuestionando su veracidad, relevancia y coherencia con otros conocimientos
(Guerra, 2022).

La comprension critica implica un analisis profundo y una evaluacion reflexiva
del texto. En este nivel, los lectores cuestionan, evalian y formulan juicios sobre el
contenido, las ideas y los argumentos presentados en el texto. Se trata de
desarrollar un pensamiento critico y una actitud interrogativa hacia la informacion y

las perspectivas presentadas (Ynofian, 2020).

La comprensién critica se refiere a la capacidad de analizar, evaluar y
cuestionar la informacion presentada de manera reflexiva y fundamentada. En el
contexto de los videos tutoriales en YouTube, esta dimensién implica que los
estudiantes puedan desarrollar un pensamiento critico al evaluar la calidad,
relevancia y validez de la informacion presentada en los videos. Los estudiantes
deben ser capaces de identificar posibles sesgos, debilidades en los argumentos o
fuentes poco confiables y formar opiniones informadas sobre los contenidos
presentados. La comprension critica también implica la capacidad de generar
preguntas y participar en debates sobre los temas abordados en los videos
tutoriales (Gallegos,2019).

La comprensién lectora es una variable fundamental en el ambito de la
educaciéon y la adquisicion del conocimiento. Su fundamentacién epistémica se
basa en diversos enfoques teéricos y disciplinas, que destacan la importancia de
esta habilidad para el desarrollo cognitivo, lingiistico y académico de los individuos
(Nava, 2017).

Desde la psicologia cognitiva, la comprension lectora se considera un
proceso activo y constructivo en el cual el lector interactia con el texto, realiza
inferencias, extrae informacién relevante, establece conexiones y construye
significado. Se enfatiza la importancia de los procesos mentales involucrados, como
la atencioén, la memoria, la inferencia y la integracién de la informacion, asi como

las estrategias de comprension utilizadas por los lectores (Ortiz, 2013).
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Asimismo, desde la perspectiva del constructivismo, la comprension lectora
implica la construccion activa de significados por parte del lector. Se enfatiza el
papel del lector como constructor de conocimiento y se destaca la importancia de
la interaccion entre el lector y el texto, asi como entre el lector y otros lectores, en
la construccion de significado (Paz, 2003).

Las estrategias aplicadas para el aprendizaje, segun Diaz (2005), son el conjunto
de acciones, técnicas y medios empleados por los docentes para apoyar a los
estudiantes en su construccion de conocimiento, con el objetivo de obtener mas
efectividad en el proceso de aprendizaje. En el ambito de la lectura, las estrategias
incluyen la comprension literal, que consiste en brindar entendimiento lo que el texto
dice y poder explicarlo; la comprension inferencial, que se basa en la interpretacion
de los indicios que proporciona la lectura; y la comprension critica, que implica
evaluar el fragmento leido, analizando la tematica, los personajes y el mensaje
transmitido (Bouck et al., 2021).

Ademas, es importante destacar que las estrategias de aprendizaje pueden ser
tanto cognitivas como metacognitivas. Las estrategias cognitivas estan
relacionadas con la manipulacién y procesamiento activo de la informacion, como
la organizacioén de la informacion, la elaboracién de conceptos y la toma de notas
(Robinson et al., 2019). Por otro lado, las estrategias metacognitivas se enfocan en
la autorregulacion del proceso de aprendizaje, incluyendo la planificacion,
supervision y evaluaciéon de las propias acciones y comprension (Filderman et al.,
2022).

La ensefianza de estrategias de aprendizaje puede ser especialmente beneficiosa
para los estudiantes, ya que les proporciona herramientas para abordar de manera
mas efectiva y autbnoma sus estudios (Einat et al., 2020). Al aprender a elegir las
estrategias adecuadas para cada situacion, los estudiantes pueden mejorar su
comprension de los contenidos, retener informacion de manera mas efectiva y
desarrollar habilidades para resolver problemas de forma mas eficiente (Escobar y
Rosas, 2023).

Ademas, el uso de estrategias de aprendizaje también puede influir en la motivacién
y el interés del estudiante por el proceso de aprendizaje. Cuando los estudiantes
adquieren confianza en sus habilidades para aprender y dominan estrategias
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efectivas, pueden sentirse mas motivados y comprometidos con el estudio, lo que

a su vez puede conducir a un mejor rendimiento académico (Spencer et al., 2019).

Es fundamental que los docentes estén familiarizados con las diferentes estrategias
de aprendizaje y sean capaces de guiar a sus estudiantes en su uso adecuado. Un
enfoque pedagodgico que fomente la ensefianza explicita de estrategias de
aprendizaje puede ser de gran beneficio para los estudiantes, ya que les
proporciona herramientas esenciales para enfrentar los desafios académicos y
desarrollar habilidades de aprendizaje que les serviran a lo largo de su vida
(Savasci y Akyel, 2022).

Es responsabilidad del docente dirigir y orientar al estudiante para que establezca
los objetivos de aprendizaje. El docente puede apoyarlo en desglosar la tarea en
pasos, dando la oportunidad de establecer una secuencia y teniendo en cuenta los
tiempos y recursos necesarios para desarrollarla. Ademas, el docente realiza un
monitoreo de los progresos y los problemas para orientar los pasos futuros.
También apoya al alumno en la conexidon de los conceptos conocidos con la
novedad, creando analogias, respondiendo preguntas, realizando parafrasis y
describiendo cémo se relaciona la nueva informacién con lo que ya se conoce. Por
altimo, el docente ayuda al estudiante a agrupar la informacién para facilitar su
recuerdo (Caliskan y Llas, 2022).

La comprension de lectura, al igual que otros procesos de aprendizaje, se basa en
enfoques constructivistas, cognitivos, socioculturales, humanistas y conductistas.
Segun Zetina (2018), existen siete estrategias Utiles para apoyar la comprension
lectora: control de comprension, metacogniciébn, uso de mapas mentales o
conceptuales, graficacion y esquematizacion para organizar la informacion,
formulacion y respuesta de preguntas, reconocimiento de la estructura del texto y
resumen como apoyo a la comprension. Estas estrategias enfatizan el rol activo del

estudiante en estas actividades.

Ademas, segun Gonzalez (2017), el uso de un programa especifico puede ayudar
a desarrollar habilidades linguisticas, psicolinguisticas y metalinglisticas para
lograr una adecuada consolidacion de la comprension lectora, permitiendo a la
poblacion estudiantil leer y comprender cualquier tipo de texto utilizando imagenes
como recurso de aprendizaje.
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El proceso de adquisicion de la lectura va desde la interpretacion visual de lo que
se ve hasta la decodificacion del lenguaje escrito y la comprension de sus aspectos,
como indica Udistrital.edu (2019). Sin embargo, la comprension va mas alla de la
mera repeticion de lo decodificado. La comprensién implica el desarrollo de
procesos clave que permiten entender, relacionar y almacenar nuevos
conocimientos en las estructuras mentales para su posterior aplicacion en
diferentes tareas (Miaro, et al., 2019). Es importante destacar que el desarrollo en
la ejecucion de una tarea puede mejorar y agilizarse cuando se han incorporado
nuevos conocimientos pertinentes. En esencia, existen siete herramientas que son
pertinentes para el desarrollo de la comprension lectora y es necesario describirlas
(Ceyhan y Yildiz, 2021).

Para estimular el desarrollo de habilidades en la comprension lectora, se deben
llevar a cabo diversas acciones, como comprender el texto, resolver problemas,
aprovechar el apoyo del docente para que el lector tome el control y aplicar
estrategias. Los estudiantes, al realizar la lectura, ya poseen un pensamiento propio
que les ayuda a reflexionar mientras leen (Hudson, 2021). Dependiendo de la
dificultad del texto, el uso de organizadores graficos, segun Eligeeduca.cl (2018),
permite enfocarse en aspectos relevantes de la lectura. Responder preguntas
proporciona un propésito a la lectura, mientras que hacer preguntas ayuda a
delimitar lo leido y a retomar lo que no se ha comprendido completamente
(Mardones et al., 2020). Al leer, los estudiantes deben aprender a reconocer los
personajes, los escenarios, la trama y la solucién, asi como a utilizar lo aprendido
en la historia. Por ultimo, el resumen permite destacar lo importante, enlazar ideas
y describir con las propias palabras del estudiante (Mari et al., 2021).
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IIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de la investigacién

La investigacion se llevo a cabo bajo un enfoque cuantitativo, el cual se basé en la
recoleccion y analisis de datos numeéricos para entender y explicar los fenomenos
sociales (Bernal, 2016). Asimismo, se adoptdé una tipologia aplicada, la cual
consiste en resolver un problema practico en un contexto especifico (Alarcon,
2018).

En cuanto al nivel, la presente investigacion se desarroll6 bajo una
pretension explicativa-comparativa, con el objetivo de establecer relaciones
causales entre variables. Especificamente, se buscd determinar si existia una
relacion entre las actividades ludicas y la comprension lectora en estudiantes de
primaria (Diaz, 2016).

El disefio utilizado fue pre experimental longitudinal con pre y post test, el
cual implica la medicion de una variable antes y después de la intervencién, pero
sin incluir un grupo de control. En este caso, se midid la comprension lectora de los

estudiantes antes y después de la aplicacion de actividades ludicas (Bernal, 2016).

Segun Hernandez, (2020), este disefio pre experimental longitudinal con pre
y post test es Gtil para medir la efectividad de una intervencion y determinar si ha
habido una mejora en la variable medida. Ademas, el enfoque cuantitativo es
apropiado para medir variables de forma numérica y analizar relaciones causales

entre ellas.

Por lo tanto, considerando que se trata de un modelo aplicativo con pre y
post test, el programa de intervencion relacionado con las actividades ludicas se
consider6 como la variable independiente, siendo una variable de aplicacién.
Mientras tanto, la variable dependiente o de investigacién fue la comprension
lectora, la cual fue medida de manera diagndstica y de salida, siguiendo el esquema

establecido.
G.E.=01X 02

GE: Grupo experimental
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01= Medicion de la variable dependiente (Diagndstico)
X= Aplicacion del programa de intervencion

02= Medicion de la variable dependiente (Salida o resultado)

3.2 Variables y operacionalizacién

3.2.1. Definicién conceptual de las variables
Variable 1: Actividades ludicas

En relacién a la variable actividades ludicas, Piaget (1952) la define como
una actividad natural en el desenvolvimiento del nifio y un estilo importante de
aprendizaje.

Variable 2: Comprensién lectora

En relacion a la variable comprensién lectora, Guerra et al. (2022) sefiala
gue es una habilidad compleja que permite entender el significado de un texto
escrito, analizando la informacién y relacionandola con conocimientos previos,

siendo la base para la instruccion y el desenvolvimiento intelectual.
3.2.2. Definicion operacional de las variables

Variable 1: Actividades lUudicas

Parra (2020) sefiala que las dimensiones de la variable didactica se pueden
conceptualizar de la siguiente manera: a) dimension cognitiva, la cual se refiere al
contenido y al conocimiento que se busca transmitir a través del material didactico.
Es importante que el material tenga un enfoque claro y coherente para lograr los
objetivos educativos; b) dimension pedagdgica, la cual se refiere al uso y aplicaciéon
del material didactico en el aula; c) dimension comunicativa: se refiere al estilo en
que el material didactico se presenta a los discentes y como se comunica la
informacion; d) la dimension tecnoldgica, la cual se refiere al uso de tecnologias en
la creacion y presentacion de materiales didacticos; y, €) dimension afectiva, la cual
se refiere al estilo en que el material didactico afecta a los discentes
emocionalmente.
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Variable 2: Comprension lectora

Guerra et al. (2022) sefiala que las dimensiones de esta variable son: a)
dimension comprension literal, la cual se refiere a la potencialidad de identificar data
explicita y objetiva que se presenta en el texto, implicando la identificacion de
palabras, frases, ideas y hechos explicitamente presentados en el texto, sin
necesidad de hacer inferencias o interpretaciones; b) dimension comprensién
inferencial, la cual se refiere a la potencialidad de interpretar y entender data
implicita que se presenta en el texto, implicando la potencialidad de hacer
conexiones y deducciones a partir de la data que se presenta en el texto; y, )
dimension comprension critica, la cual se refiere a la potencialidad de evaluar y
analizar el contenido del texto y formar juicios criticos sobre el mismo, implicando
implica la habilidad de hacer inferencias mas complejas y sofisticadas, asi como de
evaluar el texto desde diferentes perspectivas, cuestionando su veracidad,

relevancia y coherencia con otros conocimientos.
3.3 Poblacion, muestray muestreo

3.3.1 Poblacién: En la presente investigacion se consider6 como
participantes a 39 estudiantes de cuarto grado de primaria de la I.E N° 7097 de
Lima, 2023. De esta manera, se aplicard un criterio censal, equiparandose a la
poblacion con la muestra. Este conjunto se denomina unidad de contexto, el
conjunto mas largo de contenido que se puede probar mediante la caracterizacion

de una de registro estudiables (Hernandez et al, 2019)

e Criterios de inclusion:
Acceso del investigador
Estudiantes ubicados en el cuarto grado
Estudiantes con problemas en comprensién lectora
e Criterios de exclusion:
Estudiantes que cursan el cuarto grado con nivel diferenciada en edad.

Estudiantes con buen desarrollo en la comprension lectora.

3.3.2. Muestra
Se consider6 a los 39 estudiantes de primaria de la I. E N° 7097 de Lima,

2023.Segun Hernandez, (2019) La muestra se toma con el fin de obtener
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caracteristicas de rectitud de la poblacion, el cual para cumplir con las

caracteristicas de integracion de la poblacion deben ser representativas

3.3.3. Muestreo

Se aplicé un muestreo no probabilistico censal. Este criterio se respalda en
Arias (2022) quien sefiala que el muestreo censal es una técnica de
seleccion de muestra que incluye a toda la poblacion objetivo en el estudio,
lo que permite obtener resultados mas precisos y representativos de las
caracteristicas de interés sin depender del azar en la seleccion de los

participantes.
3.4 Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos

En relacion a la variable actividades ludicas, se aplicara la técnica de la
observacion y el instrumento lista de cotejo, el cual tendra por objetivo articular
actividades ludicas dentro de una estrategia pedagogica para la mejora de la
comprension de textos, la cual sera estructurada con base en las dimensiones:
cognitiva, pedagogica, comunicativa y afectiva. Por otro lado, la intervencion estara
compuesta de 8 sesiones de 30 minutos cada una, llevandose el monitoreo por
medio de un plan de trabajo y una ficha de cotejo, siendo esta ultima calificada en
tres categorias: no logrado, en proceso y logrado. Esta intervencion sera
evidenciada a través de una lista de cotejo compuesta por 20 items.

En relacién a la variable comprensién lectora, se aplicara la técnica de la
observacion directa y el instrumento cuestionario, el cual tendra por objetivo
establecer el rango o nivel de comprension lectora, compuesta por 20 items y
estructurado en tres dominios: literal, inferencial y critico. La aplicacion se llevara a
cabo antes de la aplicacion del programa y después, comportando un espacio
temporal de 25 minutos y siendo calificado en tres categorias: no logrado, en
proceso y logrado.

La validacion y la confiabilidad del cuestionario sobre comprension lectora
que se aplicara a estudiantes de primaria constara de varias etapas. En primer
lugar, se sometera el cuestionario inicial a un juicio de expertos que daran su
opinibn experta sobre la idoneidad de los items a fin de poder realizar las

modificaciones necesarias para su aplicabilidad; posteriormente, en relacion a la
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fiabilidad, se seleccionara una muestra representativa de estudiantes de diferentes
escuelas primarias y se les aplicara el cuestionario piloto en condiciones
controladas.

Una vez aplicado el cuestionario, se analizaron los resultados obtenidos
mediante pruebas estadisticas para determinar la confiabilidad del mismo. Se
calculara el coeficiente alfa de Cronbach para medir la consistencia interna de las
preguntas y el coeficiente de correlacion intraclase para evaluar la fiabilidad del

cuestionario.

Si se obtienen valores adecuados de ambos coeficientes, se consideraron
gue el cuestionario tiene una alta confiabilidad. En caso contrario, se realizaran
ajustes y mejoras en las preguntas para obtener una versibn mejorada del

cuestionario.

Una vez validado y comprobada su confiabilidad, el cuestionario fue utilizado
para evaluar la comprension lectora en estudiantes de primaria en diferentes
contextos educativos, y podrd ser una herramienta valiosa para la toma de
decisiones pedagdgicas y la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje

de la comprension lectora.
3.5 Procedimientos

En primer lugar, se realizé un diagnéstico inicial de la situacién de la
comprension lectora en la I.E N° 7097 de Lima mediante la aplicacién del
cuestionario de entrada. Posteriormente, se disefiara una intervencién educativa
basada en actividades ludicas para mejorar la comprensién lectora de los
estudiantes. Para la aplicacion de esta intervencion, se utilizara una ficha de cotejo
gue permita evaluar el desempefio de los estudiantes durante el desarrollo de las
actividades.

Finalmente, se aplicé el cuestionario de salida para comprobar si hubo una
mejora en el nivel de la comprension lectora de los estudiantes después de la
intervencion. Este cuestionario se aplicO en las mismas condiciones que el

cuestionario de entrada para garantizar la comparabilidad de los resultados.
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En cuanto a los procedimientos de recoleccion de datos, se levaron a cabo
en un ambiente escolar y se cont6 con la colaboracion del equipo docente de la I.E
N° 7097 de Lima. Se explicara a los estudiantes el objetivo de la investigacion y se

les pedira su colaboracion voluntaria.
3.6 Método de anélisis de datos

La investigacion utilizé dos instrumentos para recopilar datos: una ficha de
cotejo para la evaluacion de la intervencion educativa y un cuestionario de entrada
y salida para comprobar la mejora en la comprension lectora de los estudiantes.
Para el analisis de los datos de la ficha de cotejo, se utilizé una evaluacion in situ
que permiti6 una evaluacion detallada de los aspectos especificos de la
comprension lectora que se trabajaron en las actividades ludicas. Se emple6 una
matriz de analisis para identificar los aciertos y errores de los estudiantes en cada
uno de los aspectos abordados. Ademas, se utilizaron estadisticas descriptivas

para resumir los resultados de manera cuantitativa.

Por otro lado, para el analisis de los datos del cuestionario de entrada y salida
se emplearon técnicas estadisticas descriptivas y de comparacion de medias. En
primer lugar, se realiz6 un analisis descriptivo para obtener una idea general de la
distribucion de las respuestas. Luego, se aplicé una prueba de hipotesis para
determinar si hubo una mejora significativa en la comprension lectora de los
estudiantes después de la intervencion educativa. Para ello, se utilizdé una prueba t
para muestras relacionadas. Finalmente, los resultados se presentaron en tablas y
graficos que permitieron una facil comprension y visualizacion de los mismos.
Ademas, se realizo una interpretacion detallada de los resultados y se discutieron

sus implicaciones en el contexto educativo de la I.E N° 7097 de Lima.
3.7 Aspectos éticos

En la investigacion se tomaron en cuenta diversos aspectos éticos para
garantizar la proteccion de los derechos de los participantes y la calidad de la

investigacion.

En primer lugar, se obtuvo el consentimiento informado de los padres o

tutores legales de los estudiantes participantes antes de su inclusion en la
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investigacion. Este consentimiento explic6 claramente los objetivos,
procedimientos y posibles riesgos y beneficios de la investigacion, y fue obtenido
de manera voluntaria y libre de coercion. Asimismo, se aseguro la confidencialidad
y privacidad de los datos obtenidos de los participantes. Se garantizé que los datos
fueran almacenados y procesados de forma segura, y solo los actores involucrados
en la investigacion tuvieron acceso a ellos.

También se tuvo en cuenta la proteccion de los participantes durante la
aplicacion de la intervencion educativa y el cuestionario de entrada y salida. Los
procedimientos y actividades fueron adecuados para la edad y nivel de los
estudiantes, y no pusieron en riesgo su bienestar fisico o emocional. Se evito
cualquier forma de discriminacion o estigmatizacién de los participantes en funcion
de su género, origen étnico, cultural, religioso, entre otros aspectos. Todos los
aspectos sefialados se encontraron armonizados con las directivas del Reglamento

de Propiedad Intelectual y el Cédigo de Etica de la Universidad César Vallejo.
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 1
Variable actividades ludicas.

Frecuencia Porcentaje
Alto 12 31%
Medio 21 54%
Bajo 6 15%
Total 39 100%

Nota. Base de datos.

Figura 1.
Variable actividades ludicas.
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Nota. Base de datos.

Enla Tabla 1, se presenta el analisis descriptivo de la variable "actividades ludicas".
Esta variable se ha categorizado en tres niveles: Alto, Medio y Bajo. En la muestra
de 39 participantes, se observa que 12 de ellos (31%) fueron clasificados con un
nivel Alto en actividades Iudicas, mientras que 21 participantes (54%) obtuvieron un

nivel Medio y 6 participantes (15%) fueron clasificados con un nivel Bajo.
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Estas frecuencias absolutas nos indican la cantidad de participantes en cada nivel
de actividades ludicas. Por ejemplo, 12 participantes presentaron un nivel Alto de
actividades ludicas, 21 participantes tuvieron un nivel Medio y 6 participantes
obtuvieron un nivel Bajo.

Ademas de las frecuencias absolutas, se proporcionan los porcentajes
correspondientes. Estos porcentajes relativas nos indican la proporcién de
participantes en cada nivel de actividades ladicas con respecto al total de la
muestra. Por ejemplo, el 31% de los participantes obtuvo un nivel Alto, el 54%

obtuvo un nivel Medio y el 15% obtuvo un nivel Bajo.

En resumen, de acuerdo con el analisis descriptivo de la variable actividades
ludicas, la mayoria de los participantes (54%) se encuentra en el nivel Medio,
seguido por aquellos con un nivel Alto (31%), y el menor porcentaje corresponde a
aquellos con un nivel Bajo (15%). Estos resultados nos brindan una visiéon general
de la distribucion de los participantes en relacion con sus niveles de actividades

ludicas en la muestra analizada.

Tabla 2
Dimensiones de las actividades ludicas.

Cognitiva Pedagdgica Comunicativa Afectiva
Niveles
F % F % F % F %
Alto 11 28% 8 21% 13 33% 15 38%
Medio 21 54% 19 49% 15 38% 11 28%
Bajo 7 18% 12 31% 11 28% 13 33%
Total 39 100% 39 100% 39 100% 39 100%

Nota. Base de datos.

36



Figura 2.
Dimensiones de las actividades ludicas.
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Nota. Base de datos.

En la Tabla 2 se presenta el analisis descriptivo de las dimensiones de las
actividades ludicas. Las dimensiones analizadas son: Cognitiva, Pedagdgica,
Comunicativa y Afectiva. Los datos se muestran en forma de frecuencias absolutas

y porcentajes.

En la dimension Cognitiva, se observa que 11 participantes (28%) obtuvieron
un nivel Alto, 21 participantes (54%) obtuvieron un nivel Medio y 7 participantes

(18%) obtuvieron un nivel Bajo.

En la dimension Pedagdgica, se encontr6 que 8 participantes (21%)
obtuvieron un nivel Alto, 19 participantes (49%) obtuvieron un nivel Medio y 12

participantes (31%) obtuvieron un nivel Bajo.

En la dimension Comunicativa, se registr6 que 13 participantes (33%)
obtuvieron un nivel Alto, 15 participantes (38%) obtuvieron un nivel Medio y 11

participantes (28%) obtuvieron un nivel Bajo.

En la dimensién Afectiva, se observa que 15 participantes (38%) obtuvieron
un nivel Alto, 11 participantes (28%) obtuvieron un nivel Medio y 13 participantes

(33%) obtuvieron un nivel Bajo.
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Estos resultados nos permiten tener una vision general de como los participantes
se distribuyen en cada dimensiéon de las actividades ludicas. Por ejemplo, en la
dimension Cognitiva, la mayoria de los participantes (54%) obtuvieron un nivel
Medio, mientras que, en las dimensiones Pedagdgica, Comunicativa y Afectiva, el
nivel Alto tuvo la mayor frecuencia.

Tabla 3.
Variable comprension lectora.

Frecuencia Porcentaje
Alto 15 38%
Total 39 100%

Nota. Base de datos.

Figura 3.

Variable comprension lectora.
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En la Tabla 3 se presenta el analisis descriptivo de la variable comprension lectora.

Los datos se presentan en forma de frecuencias absolutas y porcentajes.
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En cuanto a la comprension lectora, se observa que 15 participantes (38%)
obtuvieron un nivel Alto, 18 participantes (46%) obtuvieron un nivel Medio y 6
participantes (15%) obtuvieron un nivel Bajo. Estos resultados nos brindan
informacion sobre la distribucion de los participantes en diferentes niveles de
comprension lectora. La mayoria de los participantes (46%) se encuentra en el nivel
Medio, seguido por el nivel Alto con un 38%. Por otro lado, el nivel Bajo representa

un 15% de los participantes.

Estos datos son importantes para comprender el desempefio de los
estudiantes en la comprensién lectora y pueden servir de base para identificar areas
de mejora en la enseflanza y el aprendizaje de esta habilidad. Es fundamental
disefiar estrategias pedagogicas que promuevan el desarrollo de la comprension
lectora, especialmente para aquellos estudiantes que se encuentran en el nivel
Bajo.

Tabla 4.

Dimensiones de la comprension lectora.

Comprension

Comprension literal Comprension critica

Niveles inferencial

F % F % F %
Alto 8 21% 10 26% 12 31%
Medio 25 64% 15 38% 11 28%
Bajo 6 15% 14 36% 16 41%
Total 39 100% 39 100% 39 100%

Nota. Base de datos.
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Figura 4.

Dimensiones de la comprensién lectora.
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En la Tabla 4, se presenta el andlisis descriptivo de las dimensiones de la
comprension lectora. Los datos se muestran en forma de frecuencias absolutas y

porcentajes.
Al analizar las dimensiones de la comprension lectora, se observa lo siguiente:

En la dimension de Comprension literal, se encontraron 8 participantes (21%)
en el nivel Alto, 25 participantes (64%) en el nivel Medio y 6 participantes (15%) en
el nivel Bajo. En la dimension de Comprension inferencial, se registraron 10
participantes (26%) en el nivel Alto, 15 participantes (38%) en el nivel Medio y 14
participantes (36%) en el nivel Bajo. En la dimension de Comprension critica, se
encontraron 12 participantes (31%) en el nivel Alto, 11 participantes (28%) en el

nivel Medio y 16 participantes (41%) en el nivel Bajo.

Estos resultados nos brindan informacion sobre cémo los participantes se
distribuyen en cada una de las dimensiones de la comprensién lectora. Se puede
observar que la mayoria de los participantes se encuentran en el nivel Medio en las

tres dimensiones, seguido por el nivel Bajo y Alto.
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Estos datos son valiosos para comprender el desempefio de los estudiantes
en cada una de las dimensiones de la comprension lectora. Ademas, nos permiten
identificar las fortalezas y debilidades en el desarrollo de estas habilidades, lo cual

orienta la planificacion de estrategias de ensefianza y evaluacion mas efectivas.
4.2. Resultados inferenciales

Prueba normalidad

Hipodtesis de normalidad

Ho: Los puntajes de las variables siguen una distribucion normal
Hi: Los puntajes de las variables tienen una distribucion diferente a la normal

Nivel de significancia
Alfa = 1 — Nivel de confianza

Evidencia estadistica

Tabla 5.

Pruebas de Normalidad

Variables Shapiro Wilk p-valor
Programa Palud 0.281 .000
Comprension lectora 0.265 .001

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 5 presenta los resultados de las pruebas de normalidad realizadas para las
variables "Programa Palud" y "Comprension lectora” en el estudio. La prueba de
normalidad utilizada es el test de Shapiro-Wilk, que evalGa si una variable sigue

una distribucion normal.

Para la variable "Programa Palud", el valor obtenido en la prueba de Shapiro-Wilk
es 0.281. El valor p asociado a esta prueba es 0.000. El valor p indica la
probabilidad de obtener una muestra con una distribucién tan lejana de la
distribucion normal como la observada, si la hip6tesis nula de que la variable sigue
una distribucion normal fuera verdadera. En este caso, el valor p es menor que el
nivel de significancia (generalmente establecido en 0.05), lo que indica que la

variable "Programa Palud" no sigue una distribucion normal.
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Para la variable "Comprension lectora”, el valor obtenido en la prueba de Shapiro-
Wilk es 0.265. El valor p asociado a esta prueba es 0.001. Al igual que en el caso
anterior, el valor p es menor que el nivel de significancia, lo que indica que la

variable "Comprensién lectora" tampoco sigue una distribucion normal.

Estos resultados sugieren que las variables "Programa Palud" y "Comprension
lectora” no siguen una distribucion normal en la muestra analizada. Esto puede
tener implicaciones en el andlisis estadistico posterior, ya que algunos métodos y

pruebas estadisticas asumen la normalidad de los datos.

En este caso, se recomienda considerar alternativas estadisticas no paramétricas
o realizar transformaciones en los datos para cumplir con los supuestos de

normalidad en el andlisis posterior.
Contraste de hipotesis general

H1: El uso del programa “Palud” impacta en la comprensién lectora en los

estudiantes de primaria.

Ho: El uso del programa “Palud” no impacta en la comprension lectora en

los estudiantes de primaria.
Nivel de significacion: a =0,05 (prueba bilateral)

Regla de toma de decisiones: Si P<0.05, se rechaza la hipétesis nula, ergo, se
acepta la H1.

Tabla 6.
Impacto del Programa “Palud” en la comprension lectora.

Valoracion de Comprension
Lectora Pre y Comprension
Lectora Post

z 1,648
Sig. asintética 0,001

En este contexto, el p-valor de 0,001 indica que hay evidencia estadistica
significativa para afirmar que el programa "Palud” tuvo un impacto significativo en
la comprension lectora de los participantes evaluados. Es decir, la intervencion ha
mostrado un efecto positivo y estadisticamente significativo en la mejora de la
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comprension lectora de los sujetos después de su implementacion, a pesar de que

el valor de Z sea negativo.
Contraste de la primera hipétesis especifica

H1: El uso del programa “Palud” impacta en la comprension lectora en su
dimension literal en los estudiantes de primaria de una institucion educativa

de Lima.

Ho: El uso del programa “Palud” no impacta en la comprension lectora en su
dimension literal en los estudiantes de primaria de una institucion educativa

de Lima.
Nivel de significacion: a =0,05 (prueba bilateral)

Regla de toma de decisiones: Si P<0.05, se rechaza la hipétesis nula, ergo, se
acepta la H1.

Tabla 7.
Impacto del Programa “Palud” en la comprensioén literal.

Valoracion de Comprension Literal
Pre y Comprension Literal Post

Z 1,045
Sig. asintética 0,000

El p-valor de 0,000 indica que hay evidencia estadistica muy fuerte para afirmar que
el programa "Palud" tuvo un impacto significativo en la comprension literal de los
participantes evaluados. Es decir, la intervencion ha mostrado un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la mejora de la comprension literal de los sujetos

después de su implementacion.
Contraste de la segunda hipotesis especifica

H1: El uso del programa “Palud” impacta en la comprension lectora en su
dimension inferencial en los estudiantes de primaria de una institucion

educativa de Lima.
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Ho: El uso del programa “Palud” no impacta en la comprension lectora en su
dimension inferencial en los estudiantes de primaria de una institucion
educativa de Lima.

Nivel de significacion: a =0,05 (prueba bilateral)

Regla de toma de decisiones: Si P<0.05, se rechaza la hipotesis nula, ergo, se

acepta la H1.

Tabla 8.
Impacto del Programa “Palud” en la comprension inferencial.

Valoracion de Comprension
Inferencial Pre y Comprension
Inferencial Post

Z 2,143
Sig. asintética 0,000

El p-valor de 0,000 indica que hay evidencia estadistica muy fuerte para afirmar que
el programa "Palud” tuvo un impacto significativo en la comprension inferencial de
los sujetos evaluados. Es decir, la intervencion ha mostrado un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la mejora de la comprensién inferencial de los

participantes después de su implementacion.
Contraste de la tercera hipétesis especifica

H1: El uso del programa “Palud” impacta en la comprension lectora en su
dimension critica en los estudiantes de primaria de una institucién educativa

de Lima.

Ho: El uso del programa “Palud” no impacta en la comprension lectora en su
dimension critica en los estudiantes de primaria de una institucién educativa
de Lima.

Nivel de significacion: a =0,05 (prueba bilateral)

Regla de toma de decisiones: Si P<0.05, se rechaza la hipotesis nula, ergo, se

acepta la H1.
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Tabla 9.
Impacto del Programa “Palud” en la comprension critica.

Valoracion de Comprension Critica
Pre y Comprension Critica Post

z 1,918
Sig. asintética 0,004

El-valor de 0,004 indica que hay evidencia estadistica para afirmar que el programa
"Palud" tuvo un impacto significativo en la comprension critica de los sujetos
evaluados. Es decir, la intervencion ha mostrado un efecto positivo y
estadisticamente significativo en la mejora de la comprension critica de los

participantes después de su implementacion.
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V. DISCUSION

En esta investigacion se determind cual es el efecto del programa “Palud” en la
comprension lectora en los en estudiantes de primaria de una institucion educativa
de Lima. En relacion al objetivo general, los resultados de la prueba de Signo de
Wilcoxon indican que existe una asociacién significativa y positiva entre el uso del
programa "Palud" y la comprension lectora de los estudiantes de primaria. El valor
p obtenido (0.001) es menor que el nivel de significancia establecido. Esto nos da
a entender que, el programa “Palud” mejora de manera significativa la comprensién
lectora en estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima. Por lo
mencionado nos permite rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis

alternativa.

Los estudios previos de Morantes (2020), Carrillo, (2022) y Espin (2019) comparten
similitudes en cuanto a su enfoque aplicativo y su interés en mejorar la comprensién
de lectura a través de intervenciones educativas. Estos estudios utilizan
metodologias cuantitativas y/o cualitativas, asi como muestras de estudiantes para

evaluar los efectos de sus intervenciones.

En relaciébn a los resultados, los tres estudios reportan mejoras en diferentes
aspectos de la comprensién de lectura. Morantes (2020) muestra mejoras en la
comprension literal, inferencial y critica. Carrillo, (2022) observan incrementos en la
identificacion de conceptos, ejes tematicos y comprension global del texto. Espin
(2019) destaca mejoras en la velocidad lectora, inteleccion, volumen de palabras

leidas y lectura paralela.

En cuanto a las diferencias, los estudios varian en los detalles de sus metodologias
y resultados especificos. Morantes (2020) y Carrillo, (2022) utilizan enfoques
longitudinales con pretest y post test, mientras que Espin (2019) emplea solo un
post test. Ademas, las muestras de estudiantes difieren en tamafio y caracteristicas

especificas.

A pesar de estas diferencias, los tres estudios respaldan la idea de que las
intervenciones educativas, ya sea a traveés de programas ludicos, didacticos o
basados en la ludica, pueden tener un impacto positivo en la comprensién de lectura

de los estudiantes.
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De esta manera, los estudios de Morantes (2020), Carrillo, (2022) y Espin (2019)
son antecedentes relevantes que respaldan la eficacia de intervenciones
educativas para mejorar la comprension de lectura. Estos hallazgos refuerzan la
importancia del programa "Palud” en el contexto de la institucion educativa de Lima
y respaldan la recomendacién de su uso continuo como una estrategia para mejorar

la comprension lectora en esa institucion.

Por otro lado, el estudio realizado por Espin (2019) y el estudio de Barrera (2021)
comparten similitudes en cuanto a su enfoque en el uso de estrategias ludicas para
mejorar las destrezas de comprension de textos. Ambos estudios adoptaron una
tipologia investigativa de nivel aplicativo, cuantitativo, preexperimental y
longitudinal con pretest y post test.

En relacién a los resultados, Espin (2019) encontrd un incremento sostenido en la
velocidad lectora, inteleccion, volumen de palabras leidas y lectura paralela
después de la implementacién de la estrategia ludica. Por otro lado, Barrera (2021)
observd mejoras significativas en la fluidez de lectura, el interés y la motivacion en
actividades de lectura, y la participacion dentro de las clases luego de la aplicacion
de actividades ludicas.

Aunque existen diferencias en términos de la muestra y las destrezas especificas
evaluadas, ambos estudios respaldan la eficacia de las estrategias ludicas para
mejorar la comprensién de textos. Estos hallazgos son consistentes con la
conclusién de gue la creacion y aplicacion de una estrategia ludica, asi como la
incorporacion de actividades Iudicas en el proceso de ensefianza, pueden ser

recursos Utiles para optimizar las destrezas de comprension de textos.

En relacién al primer objetivo especifico, identificar cuél es el efecto del programa
“Palud” en la comprension literal, en los estudiantes de primaria de una institucion
educativa de Lima. Tanto el valor de la prueba de Signo de Wilcoxon (0.000) como
el valor p asociado (0.000) son inferiores al nivel de significancia establecido. Los
resultados de la prueba de Signo de Wilcoxon indican que existe una asociacion
significativa y positiva entre el uso del programa "Palud" y la comprension literal de
los estudiantes de primaria en la institucion educativa de Lima. Por lo tanto, se

puede concluir que hay evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipétesis
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nula y aceptar la hipétesis alternativa de que el uso del programa "Palud” impacta

en la comprension literal de los estudiantes.

Al comparar los resultados de los estudios mencionados, podemos encontrar tanto
similitudes como diferencias en sus enfoques, objetivos, metodologias y resultados.

En términos de enfoque y objetivo principal, los estudios de Espin (2019) y Barrera
(2021) se centran en la creacion y aplicacion de estrategias ludicas para mejorar
las destrezas de comprension de textos. Por otro lado, Morantes (2020) se enfoca
en disefiar una propuesta de intervencion educativa ludico-didactica para optimizar
los procesos de comprension de lectura, mientras que Carrillo,(2022) proponen un
programa didactico basado en la ludica con el objetivo de mejorar la comprension
de textos.

En cuanto a la tipologia investigativa utilizada, Espin (2019) y Barrera (2021)
adoptaron una tipologia aplicativa, cuantitativa, preexperimental y longitudinal con
pretest y post test. Morantes (2020) se centré en una tipologia aplicativa, practica,
propositiva, cuantitativa, preexperimental y longitudinal con pretest, mientras que
Carrillo,(2022) llevaron a cabo un estudio aplicativo, cualitativo, preexperimental y

longitudinal con pretest.

En relacién a la muestra y las herramientas de evaluacién, Espin (2019) trabajé con
una muestra de 27 discentes a quienes se les aplicaron dos pruebas sobre
comprension de textos. Barrera (2021) utiliz6 una muestra mas amplia de 200
discentes y les aplicé un cuestionario. Morantes (2020) cont6é con una muestra de
35 discentes a quienes se les aplicaron una ficha de diagnéstico educativo, un
cuestionario socio tecnoldgico y una evaluacion final. Carrillo, Roque y Almeida
(2022) trabajaron con una muestra de 34 discentes a quienes se les aplic6 un
cuestionario socio tecnologico, un formato de entrevista, observacion y analisis

documental.

En términos de resultados, Espin (2019) encontré un incremento sostenido en la
velocidad lectora, inteleccion, volumen de palabras leidas y lectura paralela.
Barrera (2021) observé mejoras en la fluidez de lectura, el interés y la motivacion
en actividades de lectura, asi como una mayor participacion en clases. Morantes

(2020) encontr6 mejoras en la comprension literal, inferencial y critica. Por su parte,
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Carrillo, (2022) observaron incrementos en la identificacion de conceptos, ejes

tematicos y la comprensién global del texto.

En general, todos los estudios resaltan la importancia de utilizar estrategias ludicas
o programas didacticos basados en la ludica para mejorar la comprension de textos
en los estudiantes. Aunque existen diferencias en cuanto a las muestras, las
herramientas de evaluacion y los resultados especificos, en conjunto, respaldan la
efectividad de estas intervenciones para promover el desarrollo de las habilidades

de comprension lectora.

En relacién al segundo objetivo especifico, identificar cual es el efecto del programa
“Palud” en la comprensiéon inferencial en los estudiantes de primaria de una
institucién educativa de Lima. Tanto el valor de la prueba de Signo de Wilcoxon
(0.000) como el valor p asociado (0.000) son inferiores al nivel de significancia
establecido. Por consecuente, los resultados de la prueba de Signo de Wilcoxon
indican que existe una asociacion significativa y positiva entre el uso del programa
"Palud" y la comprension inferencial de los estudiantes de primaria en la institucion
educativa de Lima. Por lo tanto, se puede concluir que hay evidencia estadistica
suficiente para rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis alternativa de que
el uso del programa "Palud" impacta en la comprension inferencial de los

estudiantes.

Al comparar los resultados de los diferentes estudios mencionados, podemos

destacar algunas similitudes y diferencias:

En términos del objetivo principal de cada estudio, Mojica (2021) pretende disefar
una intervencion educativa basada en la ladica y el m-learning para optimizar la
comprension de textos. Cruz (2021) se enfoca en la creacién de una estrategia
lGdica para optimizar las destrezas del area de comunicacion. Juarez (2021) busca
establecer las estrategias ludicas que contribuyen a la comprension de textos.
Ventura (2018) tiene como objetivo disefiar actividades ludicas basadas en el
modelo de inteligencias multiples para optimizar el proceso de inteleccion de textos.
Vasquez y Pérez (2020) se centran en establecer la eficacia de un programa de

actividades ludicas para optimizar los procesos de aprehension de textos.

En cuanto a la tipologia investigativa, Mojica (2021) utiliza una tipologia aplicativa,
cualitativa, preexperimental y longitudinal con pretest. Cruz (2021) adopta un
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enfoque cuantitativo, nivel aplicativo, preexperimental y longitudinal. Juarez (2021)
utiliza una tipologia cualitativa, nivel aplicativo y disefio investigacion accion.
Ventura (2018) emplea una tipologia descriptiva, corte propositivo, disefio analitico
y nivel aplicativo. Vasquez,(2020) utilizan una tipologia cuantitativa, nivel aplicativo,
corte propositivo y disefio preexperimental.

En relacion a las muestras y las herramientas de evaluacién, Mojica (2021) trabaja
con una muestra de 10 discentes a quienes se les aplicaron un cuestionario, prueba
diagnostica, entrevista y post test. Cruz (2021) cuenta con una muestra de 38
discentes a quienes se les aplicd una prueba diagnéstica, la estrategia ludica con
actividades y un post test de salida. Juarez (2021) tiene una muestra de 9 discentes
a quienes se les aplicaron observacion y una ficha de cotejo. Ventura (2018) trabaja
con una muestra de 19 discentes a quienes se les aplicé un cuestionario. Vasquez
y Pérez (2020) cuentan con una muestra de 72 discentes a quienes se les aplicé

una ficha de observacion.

En términos de resultados, Mojica (2021) encuentra un incremento sostenido en la
comprension literal (5.2%) e inferencial (6.1%), asi como un ligero incremento en la
comprensién critica (1.8%). Cruz (2021) observa un impacto favorable en el
lenguaje comprensivo, especificamente en la comprension de silabas, oraciones y
parrafos (4.5%), actividades de evocacion de repeticion (8.9%) y adherencia (10%).
Juérez (2021) concluye que las estrategias ludicas que mejoran el interés, el placer,
la participacion y la atencién conjunta son las mas eficaces para la optimizacion de
los procesos intelectivos de textos. Ventura (2018) concluye que la intervencion
educativa ladica mejora la receptividad hacia las actividades, los procesos
intencionales, la capacidad comunicativa y la retroalimentacion. Vasquez y Pérez
(2020) encuentran un incremento en el nivel de comprension literal e inferencial,
pasando de una categoria "bueno” a "excelente", y una mejora en el nivel de

comprension critica, pasando de "bajo" a "bueno".

En general, los resultados de estos estudios respaldan la efectividad de las
intervenciones ladicas para mejorar la comprension de textos. Aunque hay
diferencias en las muestras, las herramientas de evaluacion y los resultados
especificos, todos los estudios concluyen que las estrategias ludicas tienen un
impacto positivo en diferentes aspectos de la comprension lectora, como la

comprension literal, inferencial y critica.
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En relacion al tercer objetivo especifico, identificar cual es el efecto del programa
“Palud” en la comprension criterial en los estudiantes de primaria de una institucion
educativa de Lima. En consecuente, los resultados de la prueba de Signo de
Wilcoxon muestran una asociacion significativa y positiva entre el uso del programa
"Palud" y la comprension critica de los estudiantes de primaria en la institucion
educativa de Lima. Tanto el valor de la prueba de Signo de Wilcoxon (0.004) como
el valor p asociado (0.004) son inferiores al nivel de significancia establecido
(generalmente 0.05). Por lo tanto, se puede concluir que existe evidencia
estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipétesis
alternativa de que el uso del programa "Palud" impacta en la comprension critica

de los estudiantes.

Al comparar el resultado que mencionaste con los estudios adicionales, podemos

resaltar algunas similitudes y diferencias:

En cuanto al objetivo principal de cada estudio, Morantes (2020) busca optimizar
los procesos de comprension de lectura mediante una propuesta ludico-didactica.
Carrillo, Roque y Almeida (2022) pretenden mejorar la comprension de textos a
través de un programa didactico basado en la ludica. Espin (2019) se centra en la
creacién de una estrategia ludica para mejorar las destrezas de comprension de
textos. Mojica (2021) busca optimizar la comprensién de textos mediante una
intervenciéon educativa basada en la ludica y el m-learning. Cruz (2021) se enfoca
en la creacion de una estrategia Iudica para la optimizacion de las destrezas del
area de comunicacion. Juarez (2021) tiene como objetivo establecer las estrategias

lidicas que contribuyen a la comprension de textos.

En cuanto a la tipologia investigativa, Morantes (2020) utiliza una tipologia
aplicativa, practica, propositiva, cuantitativa, preexperimental y longitudinal con
pretest. Carrillo, Roque y Almeida (2022) adoptan un enfoque cualitativo, nivel
aplicativo, preexperimental y longitudinal con pretest. Espin (2019) emplea una
tipologia aplicativa, cuantitativa, preexperimental y longitudinal con pretest y post
test. Mojica (2021) utiliza una tipologia aplicativa, cualitativa, preexperimental y
longitudinal con pretest. Cruz (2021) utiliza un enfoque cuantitativo, nivel aplicativo,
preexperimental y longitudinal. Juarez (2021) utiliza un enfoque cualitativo, nivel

aplicativo y disefio de investigacion accion.
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En términos de muestras y herramientas de evaluacién, Morantes (2020) trabaja
con una muestra de 35 discentes a quienes se les aplicaron una ficha de
diagnostico educativo, un cuestionario socio tecnoldgico y una evaluacion final.
Carrillo, Roque y Almeida (2022) cuentan con una muestra de 34 discentes a
quienes se les aplicaron un cuestionario socio tecnoldgico, un formato de entrevista,
observacion y analisis documental. Espin (2019) trabaja con una muestra de 27
discentes a quienes se les aplicaron dos pruebas sobre comprension de textos.
Mojica (2021) tiene una muestra de 10 discentes a quienes se les aplicaron un
cuestionario, prueba diagndstica, entrevista y post test. Cruz (2021) cuenta con una
muestra de 38 discentes a quienes se les aplicaron una prueba diagnéstica, la
estrategia ludica con actividades y un post test de salida. Juarez (2021) trabaja con
una muestra de 9 discentes a quienes se les aplicaron observacion y una ficha de

cotejo.

En términos de resultados, Morantes (2020) encuentra mejoras significativas en la
comprension literal (8.9%), comprension inferencial (8.0%) y comprension critica
(6.9%). Carrillo, Roque y Almeida (2022) observan incrementos en la identificacion
de conceptos (5%), identificacion de ejes teméaticos o ideas cardinales (9%), y
comprension global del texto (3.9%). Espin (2019) encuentra incrementos
sostenidos en la velocidad lectora (4.5%), inteleccién (8.4%), volumen de palabras
leidas (6.6%) y lectura paralela (3.9%). Mojica (2021) registra incrementos
sostenidos en la comprension literal (5.2%) e inferencial (6.1%), y un ligero
incremento en la comprension critica (1.8%). Cruz (2021) observa un impacto
favorable en la comprension de silabas, oraciones y parrafos (4.5%), actividades
de evocacion de repeticion (8.9%) y adherencia (10%). Juarez (2021) concluye que
las estrategias ludicas basadas en el interés, placer, participacion y atencion

conjunta contribuyen a la optimizacion de los procesos intelectivos de textos.

De esta manera, aunque hay similitudes en términos de la aplicacién de estrategias
ludicas y la mejora de la comprensién de textos, cada estudio tiene sus propias
caracteristicas metodoldgicas, muestras y resultados especificos. Estos resultados
respaldan en general la efectividad de las intervenciones ludicas para mejorar

diferentes aspectos de la comprension lectora.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: En relacion al objetivo general, los resultados de la prueba de Signo
de Wilcoxon indican que existe una asociacion significativa y positiva entre el
uso del programa "Palud" y la comprensiéon lectora de los estudiantes de
primaria. El valor p obtenido (0.001) es menor que el nivel de significancia
establecido, lo que nos permite rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis
alternativa. Estos hallazgos sugieren que el programa "Palud” tiene un impacto
favorable en la habilidad de comprension lectora de los estudiantes evaluados.
Por lo tanto, se puede concluir que el uso de este programa es beneficioso para
el desarrollo de la comprension lectora en el contexto de la institucion educativa

de Lima.

Segunda: En relacion al primer objetivo especifico, los resultados de la prueba
de Signo de Wilcoxon indican que existe una asociacion significativa y positiva
entre el uso del programa "Palud" y la comprension literal de los estudiantes de
primaria en la institucion educativa de Lima. Tanto el valor de la prueba de
Signo de Wilcoxon (0.000) como el valor p asociado (0.000) son inferiores al
nivel de significancia establecido. Por lo tanto, se puede concluir que hay
evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipétesis nula y aceptar la
hipétesis alternativa de que el uso del programa "Palud" impacta en la
comprension literal de los estudiantes. Estos resultados sugieren que el uso del
programa "Palud" tiene un efecto favorable en la habilidad de comprension
literal de los estudiantes en el contexto especifico de la institucion educativa de
Lima. Esto implica que el programa es eficaz para mejorar la comprension literal
de los estudiantes y puede ser una herramienta valiosa en el proceso de

ensefianza y aprendizaje de la comprensién de textos en dicho contexto.

Tercera: En relacién al segundo objetivo especifico, los resultados de la prueba
de Signo de Wilcoxon indican que existe una asociacion significativa y positiva
entre el uso del programa "Palud” y la comprension inferencial de los
estudiantes de primaria en la institucion educativa de Lima. Tanto el valor de la
prueba de Signo de Wilcoxon (0.000) como el valor p asociado (0.000) son
inferiores al nivel de significancia establecido. Por lo tanto, se puede concluir
gue hay evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula y
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aceptar la hipotesis alternativa de que el uso del programa "Palud” impacta en
la comprensidn inferencial de los estudiantes. Estos resultados sugieren que el
uso del programa "Palud" tiene un efecto favorable en la habilidad de
comprension inferencial de los estudiantes en el contexto especifico de la
institucién educativa de Lima. Esto implica que el programa es eficaz para
mejorar la comprension inferencial de los estudiantes y puede ser una
herramienta valiosa en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
comprension de textos en dicho contexto.

Cuarta: En relacién al tercer objetivo especifico, los resultados de la prueba de
Signo de Wilcoxon muestran una asociacion significativa y positiva entre el uso
del programa "Palud" y la comprensién critica de los estudiantes de primaria en
la institucion educativa de Lima. Tanto el valor de la prueba de Signo de
Wilcoxon (0.004) como el valor p asociado (0.004) son inferiores al nivel de
significancia establecido (generalmente 0.05). Por lo tanto, se puede concluir
que existe evidencia estadistica suficiente para rechazar la hipotesis nula y
aceptar la hipétesis alternativa de que el uso del programa "Palud" impacta en
la comprensioén critica de los estudiantes. Estos resultados sugieren que el uso
del programa "Palud" tiene un efecto favorable en la habilidad de comprension
critica de los estudiantes en el contexto especifico de la institucion educativa
de Lima. Esto implica que el programa puede ser una herramienta efectiva para
mejorar la comprension critica de los estudiantes y contribuir a su desarrollo en
esta area especifica.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda encarecidamente continuar utilizando el programa
"Palud” en el contexto de la institucion educativa de Lima. La evidencia
estadistica respalda la asociacion positiva entre el uso del programa y la
comprension lectora de los estudiantes de primaria. Como tal, el programa
"Palud" puede ser considerado como una estrategia efectiva para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes. Se sugiere seguir implementando y
aprovechando los beneficios de este programa en el proceso de ensefianza y

aprendizaje de la comprension lectora.

Segunda: Se recomienda enfocar el uso del programa "Palud" en el desarrollo
de la comprension literal de los estudiantes de primaria en la institucion
educativa de Lima. Los resultados indican que el programa tiene un efecto
favorable en la habilidad de comprension literal de los estudiantes. Por lo tanto,
se sugiere utilizar el programa como una herramienta valiosa en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la comprension de textos, centrandose en la
comprension literal y promoviendo la capacidad de los estudiantes para extraer

informacion explicita de los textos.

Tercera: Se recomienda utilizar el programa "Palud" para fortalecer la
comprension inferencial de los estudiantes de primaria en la institucion
educativa de Lima. Los hallazgos indican que el programa tiene un efecto
positivo en la habilidad de comprension inferencial de los estudiantes. Para
aprovechar al maximo este impacto, se sugiere disefar actividades y ejercicios
gue fomenten la capacidad de los estudiantes para hacer inferencias, deducir

informacion implicita y comprender el significado mas profundo de los textos.

Cuarta: Se recomienda utilizar el programa "Palud" como una herramienta
efectiva para mejorar la comprension critica de los estudiantes de primaria en
la institucion educativa de Lima. La evidencia estadistica respalda la asociacion
positiva entre el uso del programa y la comprension critica. Para desarrollar
esta habilidad, se sugiere disefiar actividades que fomenten el pensamiento
critico, la evaluacion de la informacién y la capacidad de los estudiantes para
formar opiniones fundamentadas. El programa "Palud" puede ser una ayuda
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valiosa en el fortalecimiento de la comprension critica de los estudiantes en

este contexto educativo especifico.
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ANEXO A. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Programa “Palud” para la comprension lectora en estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima

AUTOR: Reyes Pacheco, Rocio Milagros (orcid.org

/0000-0002-8464-7914)

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
General: General: General: Variable 1: Actividades ludicas
¢,Cual es el efecto del | Determinar cual es el | EI uso del programa “Palud” Dimensiones indicadores items Niveles/ra
programa “Palud” para la | efecto del programa | impacta en la comprensién ngos
comprension lectora en | “Palud” en la | lectora en los estudiantes de :
estudiantes de primaria | comprension lectora en | primaria . El  estudiante
de  una institucién | los en estudiantes de n muestra_ habilidades de
educativa de Lima? primaria de una | Especificas gensamlenlto _Cr_igcg Alto (20
institucic - urante la activida to (20-

Especificas :_nii:glfmon educativa de 1.~ El uso del programa ludica. 33)

] Palud _ ,|mpacta en la . El estudiante
1. ¢Cual ef el ef?cto del Especificas C_omprgljsmn Ie_-ctora_, en su utiliza estrategias de
programa Pglud en la 3 ] dlmensllon_ orientacion al resolucion de problemas Medio (34
comprension literal en los | 1. Identificar cudl | aprendizaje de los estudiantes Cognitiva para lograr los objetivos | 1,2,3,4,5 —47)
nifios de cuarto grado de | es el efecto del | del nivel primaria de una de la actividad IGdica. e
primaria? programa_"‘Palqd” en la | institucion educativa, Lima - . El  estudiante
2. ¢Cudl es el efecto del ﬁ)osmpreergjodr;ar#teesral 32 2023. hace conexiones entre Bajo (48 —
programa “Palud” en 12 | yrimaria de una |2- El uso del programa la actividad ladica y los 60)
comprension  inferencial | institucion educativa de | ‘Palud”  impacta  en la conceptos  aprendidos
en los en estudiantes de | | ima Comprensién lectora en su en el aula. _
primaria de una dimensién autonomia en los * El estudiante
institucién educativa de | 2. Identificar cuél |estudiantes de primaria de una demuestra una
Lima? es el efecto del |institucién educativa de Lima comprension profunda y

3. ¢Cudl es el efecto del
programa “Palud” en la
comprension critica en
estudiantes de primaria
de una institucion
educativa de Lima?

programa “Palud” en la
comprension inferencial
en los estudiantes de
primaria de una
institucién educativa de
Lima

3. Identificar cual
es el efecto del

3.El uso del programa “Palud”
impacta en la Comprension
lectora en su dimension
competencia en los estudiantes
de primaria de una institucion
educativa de Lima.

conceptual de los temas

abordados en la
actividad ludica.
. El estudiante

utiliza la actividad ludica
como una oportunidad
para explorar y
descubrir nuevos
conocimientos.




programa “Palud” en la
comprension critica en
los estudiantes de
primaria de una
institucién educativa de
Lima.

Pedagdgica

Comunicativa

. La actividad
lidica estd disefiada
para abordar objetivos
pedagoégicos
especificos.

. La actividad
lidica es inclusiva y
brinda  oportunidades
para la participacion de
todos los estudiantes.

. La actividad
lddica utiliza materiales
y recursos pedagdégicos
adecuados para la edad
y nivel de desarrollo de
los estudiantes.

. La actividad
ladica brinda
oportunidades para la
retroalimentacion y el
refuerzo positivo de los
estudiantes.

. La actividad
ludica se integra en un
plan de ensefianza més
amplio para lograr los
objetivos de aprendizaje

a largo plazo.
. La actividad
ladica brinda

oportunidades para la
comunicacién verbal y

6,7,8,9,10

11,12,13,
14,15




Tecnoldgica

Afectiva

no verbal entre los
estudiantes.

. La actividad
lidica  fomenta la
colaboracion y el trabajo
en equipo entre los
estudiantes.

. La actividad
lidica requiere que los
estudiantes escuchen y
sigan instrucciones
verbales para completar
la tarea.

. La actividad
lidica permite que los
estudiantes compartan
ideas y opiniones sobre
el tema de la actividad.

. La actividad
ladica fomenta el
desarrollo de
habilidades de

comunicacion efectiva.

. La actividad
ladica es disfrutada por
los estudiantes y
fomenta una actitud
positiva hacia el

aprendizaje.

. La actividad
ludica fomenta la
autoestima y la
confianza en los

estudiantes.

16,17,18,
19,20




. La actividad
ladica brinda
oportunidades para el
reconocimiento y la
celebracion de los
logros individuales vy
colectivos de los
estudiantes.

. La actividad
lidica brinda un
ambiente  seguro vy
acogedor para los
estudiantes.

. La actividad
ladica fomenta el
desarrollo de

habilidades sociales y
emocionales en los
estudiantes.

Variable 2: Comprensidn lectora

Comprension
literal

. Puede
identificar la informacion
explicita en el texto.

. Comprendiste el
significado de palabras
o frases claves del texto.
. Puede
responder preguntas de
opcion multiple sobre el
contenido del texto.

. Puede resumir
el texto en tus propias
palabras.

. Puede

identificar la secuencia
de eventos en el texto.

1,2,3,45
6,7

Alto (20-
33)

Medio (34
—47)

Bajo (48 —
60)




Comprensién
inferencial

Comprension
critica

. Puede

encontrar detalles
especificos en el texto.
. Puede

identificar el propdsito
del autor del texto.

. Puede
identificar la idea
principal del texto.

. Puede hacer
predicciones sobre lo
que sucederd en el
texto.

. Puede inferir el
significado de palabras
desconocidas en el
contexto del texto.

. Puede hacer
conexiones entre el
texto y tus experiencias
personales.

. Puede
identificar la intencién
del autor del texto.

. Puede
identificar las
implicaciones del texto.
. Puede explicar

las relaciones causa-
efecto en el texto.

. Puede evaluar
la calidad y fiabilidad del
texto.

8,9,10,
11,12,13,14,

15, 16,17,18,
19,20




. Puede
identificar los puntos de
vista presentados en el
texto.

. Puede analizar
las técnicas retéricas
utilizadas en el texto.

. Puede
identificar las fallas en el
argumento del autor del

texto.

. Puede evaluar
la evidencia presentada
en el texto.

. Puede

identificar los valores y
creencias implicitas en
el texto.

. Puede
comparar y contrastar
diferentes perspectivas
presentadas en el texto.

Tipo y disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica descriptiva e
inferencial

Tipo:

Aplicada

Nivel:

Explicativo

Enfoque:

Cuantitativo

Disefio:

Pre experimental, explicativo, longitudinal
Método:

Hipotético-deductivo

Poblacién:

39 estudiantes de primaria de la I.E N° 7097
de Lima, 2023.

Muestra:

39 estudiantes de primaria de la I.E N° 7097
de Lima, 2023

Muestreo

Censal.

Técnica:
Observacion y Encuesta

Instrumentos:

De la V1: Actividades ladicas
Nro. items: 20

De la V2: Comprensién
lectora

Nro. items: 20

Descriptiva:
Uso del programa SPSS para
describir tablas y figuras.

Inferencial:

Uso del programa SPSS para
contrastar las hipotesis.
Prueba de T Student




ANEXO B. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Matriz de operacionalizacion de la variable 01: Actividades ludicas

Definicion
conceptual

Definicion
operacional

Dimensiones

indicadores

items

Escala

Niveles o rangos

Piaget (1952) la define
como una actividad

natural en
desenvolvimiento
ninio y un
importante
aprendizaje.

el

del
estilo
de

Se trata de una variable
de actividad o]
interventivo que sera
medida con una ficha de
cotejo tomando en
cuenta las siguientes
dimensiones: cognitiva,
pedagdgica,
comunicativa y afectiva.

Cognitiva

e El estudiante  muestra

habilidades de pensamiento
critico durante la actividad
ladica.

El estudiante utiliza
estrategias de resolucién de
problemas para lograr los
objetivos de la actividad
ladica.

El estudiante hace
conexiones entre la
actividad ludica y los
conceptos aprendidos en el
aula.

El estudiante demuestra
una comprension profunda
y conceptual de los temas
abordados en la actividad
ladica.

El estudiante utiliza la
actividad ladica como una
oportunidad para explorar y
descubrir nuevos
conocimientos.

1,2,3,4,5

Pedagdgica

La actividad ladica esta
disefiada para abordar
objetivos pedagégicos
especificos.

La actividad ldadica es
inclusiva y brinda
oportunidades para la

6,7,8,9,10

(2): No
logrado

(2): En
proceso

(3): Logrado

Alto (20-33)

Medio (34 — 47)

Bajo (48 — 60)




participacion de todos los
estudiantes.

La actividad ludica utiliza
materiales 'y  recursos
pedagogicos  adecuados
para la edad y nivel de
desarrollo de los
estudiantes.

La actividad ladica brinda
oportunidades para la
retroalimentacion 'y el
refuerzo positivo de los
estudiantes.

La actividad lddica se
integra en un plan de
ensefianza mas amplio
para lograr los objetivos de
aprendizaje a largo plazo.

Comunicativa

La actividad lidica brinda
oportunidades para la
comunicacion verbal y no
verbal entre los estudiantes.
La actividad ludica fomenta
la colaboracion y el trabajo
en equipo entre los
estudiantes.

La actividad ladica requiere
que los estudiantes
escuchen y sigan

instrucciones verbales para
completar la tarea.

La actividad ladica permite
que los estudiantes
compartan ideas y
opiniones sobre el tema de
la actividad.

11,12,13
14,15




e La actividad ludica fomenta

el desarrollo de habilidades
de comunicacion efectiva.

Afectiva

La actividad ldadica es
disfrutada por los
estudiantes y fomenta una
actitud positiva hacia el
aprendizaje.

La actividad ludica fomenta
la autoestima y la confianza
en los estudiantes.

La actividad ludica brinda
oportunidades para el
reconocimiento y la
celebracion de los logros
individuales y colectivos de
los estudiantes.

La actividad ladica brinda
un ambiente seguro y
acogedor para los
estudiantes.

La actividad ludica fomenta
el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales en
los estudiantes.

16,17,18
19,20

Nota: elaborado por el investigador.




Matriz de operacionalizacion de la variable 02: Comprension lectora

Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala Niveles o
conceptual operacional rangos
e Puede identificar la
informacion  explicita
en el texto.
o Comprendiste el
significado de
palabras o frases
claves del texto.
Guerra et al. (2022) * Puede responder (1): No Alto (20-33)
sefiala que es una preguntas de opcion logrado
nabiicad complea e i,
que permite Com_pren5|on « Puede resumir el texto 12,345 Medio (34 — 47)
entender el | Se trata de una literal en tus propias | &7 (2): En
significado de un | variable categorica palabras. proceso
texto escrito, | que sera medida con e Puede identificar la Bajo (48 — 60)
analizando la | un cuestionario secuencia de eventos
. <. en el texto. )
mforrlnac,|0n y | tomando en c_uenta « Puede encontrar 3):
relacionandola con | las siguientes detalles  especificos Logrado
conocimientos dimensiones: literal, en el texto.
previos, siendo la | inferencial y critico. e Puede identificar el
base para la propdsito del autor del
instruccion 'y el texto._____
- e Puede identificar la
desenvolvimiento idea  principal  del
intelectual. texto.
) ¢ Puede hacer
Comprension predicciones sobre lo | 8,9,10,11,
inferencial gue sucederd en el | 12,13,14

texto.

e Puede inferir el
significado de
palabras




desconocidas en el
contexto del texto.

e Puede hacer
conexiones entre el
texto y tus
experiencias
personales.

e Puede identificar la
intencién del autor del
texto.

e Puede identificar las

implicaciones del
texto.

e Puede explicar las
relaciones causa-

efecto en el texto.

Comprension
critica

e Puede evaluar la
calidad y fiabilidad del
texto.

e Puede identificar los
puntos de vista
presentados en el
texto.

e Puede analizar las
técnicas retéricas
utilizadas en el texto.

e Puede identificar las
fallas en el argumento
del autor del texto.

e Puede evaluar la
evidencia presentada
en el texto.

e Puede identificar los
valores y creencias
implicitas en el texto.

e Puede comparar vy
contrastar diferentes

15,16,17
18,19,20




perspectivas
presentadas
texto.

en

el

Nota: elaborado por el investigador.




ANEXO C. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Ficha de cotejo de actividades ludicas

Nombre del Profesor:

Fecha:

Instrucciones:

Esta ficha de cotejo ha sido disefiada para evaluar la implementacion de actividades

ludicas en el contexto educativo por parte de los profesores. Por favor, marque con

una "X" en la casilla correspondiente segun corresponda a cada item evaluado.

N° ftem Valoracion
Dimensién: Cognitiva Si | No
1 ¢Las actividades ludicas promueven el pensamiento critico y
la resolucion de problemas?
2 ¢Las actividades ludicas estimulan el aprendizaje activo y la
construccion de conocimiento?
3 |¢lLas actividades ludicas favorecen la adquisicion de
habilidades y conceptos especificos de la materia?
4 | ¢Las actividades ludicas permiten el desarrollo de habilidades
de investigacion y experimentacion?
5 ¢cLas actividades ladicas fomentan la creatividad y la
imaginacion de los estudiantes?
Dimensién: Pedagdgica Si | No
6 ¢Las actividades ludicas estan alineadas con los objetivos de
aprendizaje establecidos en el plan de estudios?
7 ¢Las actividades ludicas son apropiadas para la edad y nivel
de desarrollo de los estudiantes?
8 | ¢Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para la
practica y aplicacion de los contenidos ensefiados?
9 | ¢Las actividades ludicas permiten la diferenciacion y
adaptacion a las necesidades individuales de los estudiantes?
10 | ¢Las actividades ladicas promueven la autoevaluacion y la
metacognicion?
Dimension: Comunicativa Si No
11 | ¢Las actividades Iludicas fomentan la interaccion y la
colaboracion entre los estudiantes?
12 | ¢Las actividades ludicas promueven el desarrollo de
habilidades de expresion oral y escrita?




13 | ¢Las actividades ludicas permiten la practica de habilidades
de escucha activa y comprension?

14 | ¢Las actividades ludicas favorecen la comunicacion efectiva 'y
respetuosa entre los estudiantes?

15 | ¢Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para el uso de
diferentes formas de comunicacion (verbal, gestual, visual,
etc.)?

Dimension: Afectiva Si No

16 | ¢Las actividades ludicas generan un ambiente positivo y
motivador en el aula?

17 | ¢Las actividades Iludicas promueven el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales?

18 | ¢Las actividades ludicas permiten la expresion y gestion de
emociones de manera saludable?

19 | ¢Las actividades ludicas fomentan la empatia y el respeto
hacia los deméas?

20 | ¢Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para el

desarrollo de la autoestima y la confianza en si mismos?




Ficha de cotejo de comprension lectora

Nombre del Profesor:

Fecha:

Instrucciones:

Esta ficha de cotejo ha sido disefiada para evaluar el estado de la comprension

lectora de los alumnos en el contexto educativo. Por favor, marque con una "X" en

la casilla correspondiente segun corresponda a cada item evaluado.

N° ftem Valoracion
Dimensién: Comprension Literal Si No
1 ¢El alumno es capaz de identificar informacién explicita en el
texto?
2 ¢El alumno puede hacer inferencias directas a partir de la
informacién presentada en el texto?
3 ¢El alumno comprende el significado de palabras o frases
desconocidas a partir del contexto?
4 | (El alumno puede responder preguntas de opcién multiple
sobre detalles especificos del texto?
5 ¢El'alumno puede parafrasear o resumir el contenido del texto
de manera precisa?
6 | ¢El alumno es capaz de identificar la secuencia temporal de
los eventos en el texto?
7 ¢El alumno puede identificar el propdsito o la intencién del
autor al escribir el texto?
Dimension: Comprension Inferencial Si No
8 ¢El alumno puede hacer inferencias sobre informacion
implicita en el texto?
9 ¢Elalumno es capaz de relacionar la informacion del texto con
Sus conocimientos previos?
10 | ¢Elalumno puede predecir lo que sucedera a continuacion en
el texto?
11 | ¢Elalumno puede hacer conexiones entre el texto y su propia
experiencia o el mundo real?
12 | ¢El alumno es capaz de identificar las causas y los efectos
presentes en el texto?
13 | ¢ElI alumno puede identificar las caracteristicas de los
personajes o situaciones descritas en el texto?
14 | ¢El alumno puede identificar los sentimientos o emociones

que se expresan en el texto?




Dimension: Comprension Critica

Si

No

15 | ¢ El alumno puede evaluar la credibilidad o confiabilidad de la
informacién presentada en el texto?

16 | ¢El alumno es capaz de analizar los argumentos o puntos de
vista presentados en el texto?

17 | ¢El alumno puede identificar las posibles implicaciones o
consecuencias de la informacion presentada en el texto?

18 | ¢ElI alumno puede formular preguntas criticas sobre el
contenido del texto?

19 | ¢El alumno puede generar opiniones fundamentadas o
argumentos basados en la informacién del texto?

20 | ¢El alumno es capaz de identificar sesgos o prejuicios en el

texto?




D. VALIDEZ DE CONTENIDO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1: ACTIVIDADES LUDICAS

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
Dimension: Cognitiva Si No | Si No | Si | No

1 ¢iLas actividades Iudicas promueven el pensamiento critico v la X X X
resolucion de problemas?

2 iLas act_ividades IUu_jic_as estimulan el aprendizaje activo v la X X X
construccion de conocimiento?

3 ¢Las actividades ludicas favorecen la adquisicidon de habilidades vy X X X
conceptos especificos de la materia?

4 ¢Las actividades ladicas permiten el desarrollo de habilidades de X X X
investigacion y experimentacion?

5 ¢ Las actividades ludicas fomentan la creatividad y la imaginacion de los X X X
estudiantes?
Dimensién: Pedagdgica Si No | Si No | Si | No

6 ¢Las actividades ludicas estan alineadas con los objetivos de X X X
aprendizaje establecidos en el plan de estudios?

7 ¢Las actividades lidicas son apropiadas para la edad y nivel de X X X
desarrollo de los estudiantes?

8 ¢Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para la practica y X X X
aplicacion de los contenidos ensefiados?

9 iLas _activida_des _IL'Jdicas permiten la _diferenciaci{jn v adaptacion a las X X X
necesidades individuales de los estudiantes?

10 ¢Las actividades ladicas promueven la  autoevaluacion vy la X X X
metacognicion?
Dimension: Comunicativa Si No | Si | No | Si | No

11 iLas acti_vidades lidicas fomentan la interaccion y la colaboracion entre X X X
los estudiantes?

12 ¢Las actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades de X
expresion oral y escrita?

13 ¢ Las actividades ludicas permiten la practica de habilidades de escucha X X X
activa y comprension?







14 sLas actividades IL'Jdicas_ favorecen la comunicacion efectiva vy X X
respetuosa entre los estudiantes?
15 sLas actividades Iludicas ofrecen oportunidades para el uso de X X X
diferentes formas de comunicacion (verbal, gestual, visual, etc.)?
Dimension: Afectiva Si No | Si No | Si | No
¢ Las actividades ludicas generan un ambiente positivo y motivador en
16 X X X
el aula?
17 g,La_s actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades X X X
sociales y emocionales?
18 ¢ Las actividades ludicas permiten la expresion y gestion de emociones X X X
de manera saludable?
19 ¢Las actividades ludicas fomentan la empatia y el respeto hacia los X X X
demas?
20 ¢ Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para el desarrollo de la X X X
autoestima vy la confianza en si mismos?
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Bejarano Pelaes, Jorge Luis DNI: 18828121

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.
26 de mayo del 2023,

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevaneia: El ftem es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

------ e - e ———

Firma del%alida&or

DNI: 18828121



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1: ACTIVIDADES LUDICAS

N© DIMENSIONES |/ items Pertinencia' | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
Dimensidén: Cognitiva Si No | Si No | Si | No

1 i/Las actividades ladicas promueven el pensamiento critico vy la X X X
resolucion de problemas?

9 /Las actividades Ilidicas estimulan el aprendizaje activo vy la X X X
construccion de conocimiento?

3 ¢Las actividades ludicas favorecen la adquisicion de habilidades vy X X X
conceptos especificos de la materia?

4 ¢Las actividades ludicas permiten el desarrollo de habilidades de X X X
investigacion y experimentacion?

5 ¢ Las actividades ludicas fomentan la creatividad y la imaginacion de los X X X
estudiantes?
Dimension: Pedagogica Si |No| Si| No | Si | No

6 ¢/Las actividades Iludicas estan alineadas con los objetivos de X X X
aprendizaje establecidos en el plan de estudios?

7 ¢Las actividades ludicas son apropiadas para la edad y nivel de X X X
desarrollo de los estudiantes?
iLas actividades ludicas ofrecen oportunidades para la practica y

8 aplicacion de los contenidos ensefiados? X X X

9 ¢ Las actividades ladicas permiten la diferenciacion y adaptacion a las X X X
necesidades individuales de los estudiantes?

10 fLas actividades Iadicas promueven la autoevaluacion vy la X X X
metacogniciéon?
Dimension: Comunicativa Si | No| Si | No | §i | No

11 ¢ Las actividades ludicas fomentan la interaccion y la colaboracion entre X X X
los estudiantes?

12 ¢Las actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades de X X X
expresion oral y escrita?

13 ¢ Las actividades ladicas permiten la practica de habilidades de escucha X X X
activa y comprension?

14 i/Las actividades ludicas favorecen la comunicacion efectiva y X X X
respetuosa entre los estudiantes?




15 ¢/Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para el uso de X X X
diferentes formas de comunicacion (verbal, gestual, visual, etc.)?
Dimension: Afectiva Si [ No| Si | No | Si | No
¢Las actividades ludicas generan un ambiente positivo y motivador en
16 el aula? X X X
17 sLas actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades X X X
soclales v emocionales?
18 ¢Las actividades ludicas permiten la expresion y gestion de emociones X X X
de manera saludable?
19 ¢La5_ actividades ludicas fomentan la empatia v el respeto hacia los X X X
demas?
20 ¢ Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para el desarrollo de la X X X
autoestima y la confianza en si mismos?
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Miranda Rios, Yamilet Nathali DNI: 46471714

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.
26 de mayo del 2023,

Pertinencia: El item corresponde al concepfo tedrico formulada.
*Relevaneia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma del validador

DNI: 46471714



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1: ACTIVIDADES LUDICAS

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencia' | Relevancia? Claridad? Sugerencias
Dimension: Cognitiva Si No | Si No | Si | No

1 ¢Las actividades lidicas promueven el pensamiento critico y la X X X
resolucion de problemas?

2 ¢Las actividades Iladicas estimulan el aprendizaje activo vy la X X X
construccion de conocimiento?

3 ¢Las actividades ludicas favorecen la adquisicion de habilidades vy X X X
conceptos especificos de la materia?

4 ¢Las actividades ludicas permiten el desarrollo de habilidades de X X X
investigacion y experimentacion?

5 ¢, Las actividades |Udicas fomentan la creatividad vy la imaginacion de los X X X
estudiantes?
Dimension: Pedagodgica Si [No| Si | No | Si | No

6 ¢Las actividades ludicas estan alineadas con los objetivos de X X X
aprendizaje establecidos en el plan de estudios?

7 ¢Las actividades ludicas son apropiadas para la edad y nivel de X X X
desarrollo de los estudiantes?

8 ¢Las actividades ludicas ofrecen oportunidades para la practica vy X X X
aplicacion de los contenidos ensefiados?

9 ¢ Las actividades ludicas permiten la diferenciacion y adaptacion a las X X X
necesidades individuales de los estudiantes?

10 iLas actividades Iludicas promueven la autoevaluacidon vy la X X X
metacognicion?
Dimension: Comunicativa Si [No| Si | No | Si |No

1 iLas acti_vidades ludicas fomentan la interaccion y la colaboracion entre X X X
los estudiantes?

12 ¢Las actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades de X X X
expresion oral y escrita?

13 g,qu actividades IL_'Jdicas permiten la practica de habilidades de escucha X X X
activa y comprension?

14 ¢Las actividades ladicas favorecen la comunicacion efectiva vy X X X
respetuosa entre los estudiantes?







15 JLas actividades Iadicas ofrecen oportunidades para el uso de X X X
diferentes formas de comunicacion (verbal, gestual, visual, etc )?
Dimension: Afectiva Si |[No| Si | No | Si | No
¢Las actividades ladicas generan un ambiente positivo y motivador en
16 el aula? X X X
17 ¢iLas actividades ludicas promueven el desarrollo de habilidades X X X
sociales y emocionales?
18 ¢/Las actividades ladicas permiten la expresion y gestion de emociones X X X
de manera saludable?
19 ¢La3r actividades ludicas fomentan la empatia v el respeto hacia los X X X
demas?
20 ¢Las actividades Iudicas ofrecen oportunidades para el desarrollo de la X X X
autoestima vy la confianza en si mismos?
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Aguilar Chavez, Maria Karina DNI: 42726302

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.
26 de mayo del 2023.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tednico formulado.
*Relevaneia: El item &5 apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiendia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma del validador

DNI: 42726302



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2: COMPRENSION LECTORA

N® DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad?® Sugerencias
Dimensién: Comprension Literal Si No | Si No | Si | No
& El alumno es capaz de identificar informacion explicita en el texto? X X X
¢ El alumno puede hacer inferencias directas a partir de la informacion

2 presentada en el texto? X X X

3 & El alumno comprende el significado de palabras o frases desconocidas X X X
a partir del contexta?

4 iEl alumno puede responder preguntas de opcion multiple sobre X X X
detalles especificos del texto?

5 LEl alumno puede parafrasear o resumir el contenido del texto de X X X
manera precisa?

6 ¢ El alumno es capaz de identificar la secuencia temporal de los eventos X X X
en el texto?

7 &El alumno puede identificar el proposito o la intencion del autor al X X X
escribir el texto?
Dimension: Comprensién Inferencial Si [No| Si | No | Si | No

8 &El alumno puede hacer inferencias sobre informacion implicita en el X X X
texto?

9 &El alumno es capaz de relacionar la informacion del texto con sus X X X
conocimientos previos?

10 | ¢El alumno puede predecir lo que sucedera a continuacion en el texta? X X X

11 &El a_lum_no puede hacer conexiones entre el texto y su propia X X X
experiencia o el mundo real?
¢El alumno es capaz de identificar las causas v los efectos presentes en

12 el texto? X X X

13 &El alumno puede identificar las caracteristicas de los personajes o X X X
situaciones descritas en el texto?

14 AEl alumno puede identificar los sentimientos o emociones que se X X X
expresan en el texto?
Dimension: Comprensién Critica Si [No| Si | No | Si | No

15 ;,EI alumno puede evaluar la credibilidad o confiabilidad de la X X X
informacién presentada en el texto?




16 ¢El alumno es capaz de analizar los argumentos o puntos de vista X X X
presentados en el texta?
17 ¢ El alumno puede identificar las posibles implicaciones o consecuencias X X X
de la informacion presentada en el texto?
18 &El alumno puede formular preguntas criticas sobre el contenido del X X X
texto?
19 +El alumno puede generar opiniones fundamentadas o argumentos X X X
basados en la informacion del texto?
20 | ¢El alumno es capaz de identificar sesgos o prejuicios en el texto? X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de caorregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Bejarano Pelaes, Jorge Luis DNI: 18828121

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.
26 de mayo del 2023.

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del constructo

3Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del itiem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiendia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma deT valididor

DNI: 18828121



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2: COMPRENSION LECTORA

N*® DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
Dimensién: Comprension Literal Si No | Si No | Si | No
& El alumno es capaz de identificar informacion explicita en el texto? X X X
¢ El alumno puede hacer inferencias directas a partir de la informacion

2 presentada en el texto? X X X

3 ¢ El alumno comprende el significado de palabras o frases desconocidas X X X
a partir del contexto?

4 ¢El alumno puede responder preguntas de opcion mualtiple sobre X X X
detalles especificos del texto?

5 & El alumno _puede parafrasear o resumir el contenido del texto de X ¥ X
manera precisa?

6 ¢ El alumno es capaz de identificar la secuencia temporal de los eventos X X X
en el texto?

7 ¢ El alumno puede identificar el proposito o la intencion del autor al X X X
escribir el texto?
Dimension: Comprension Inferencial Si [ No| Si | No | Si | No

8 ¢ El alumno puede hacer inferencias sobre informacion implicita en el X X X
texto?

9 ¢El alumno es capaz de relacionar la informacion del texto con sus X ¥ X
conocimientos previos?

10 | ¢ El alumno puede predecir lo que sucedera a continuacion en el texto? X X X

11 ¢El alumno puede hacer conexiones entre el texto y su propia X X X
experiencia o el mundo real?
¢ El alumno es capaz de identificar las causas vy los efectos presentes en

12 el texto? X X X

13 g,_EI al_umno puede identificar las caracteristicas de los personajes o X ¥ X
situaciones descritas en el texto?

14 ¢El alumno puede identificar los sentimientos o emociones que se X X X
expresan en el texta?
Dimension: Comprension Critica Si No | Si | No | Si | No

15 ¢El alumno puede evaluar la credibilidad o confiabilidad de la X X X
informacion presentada en el texto?




16 LEl alumno es capaz de analizar los argumentos o puntos de vista X X X
presentados en el texto?
17 &El alumno puede identificar las posibles implicaciones o consecuencias X X X
de la informacion presentada en el texto?
&El alumno puede formular preguntas criticas sobre el contenido del
18 bt X X
texto?
19 &El alumno puede generar opiniones fundamentadas o argumentos X X X
basados en la informacion del texto?
20 | ¢El alumno es capaz de identificar sesgos o prejuicios en el texto? X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
p y y
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Miranda Rios, Yamilet Nathali DNI: 46471714

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.
26 de mayo del 2023.

Pertinencia: El item corresponde al concepfo tedrico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conaiso, exacto y directo

Nota: Suficiendia, se dice suficencia cuando los items planteados
son suficientes para medir [a dimension

DNI: 46471714



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2: COMPRENSION LECTORA

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
Dimensién: Comprensién Literal Si No | Si No | Si | No
&El alumno es capaz de identificar informacion explicita en el texto? X X X
¢ El alumno puede hacer inferencias directas a partir de la informacion

2 presentada en el texto? X X X
& El alumno comprende el significado de palabras o frases desconocidas X X X
a partir del contexto?

4 AEl alumno puede responder preguntas de opcion miultiple sobre X X X
detalles especificos del texto?

5 SEl alumno puede parafrasear o resumir el contenido del texto de X X X
manera precisa?

6 ¢ El alumno es capaz de identificar la secuencia temporal de los eventos X X X
en el texto?

7 ¢ El _al_umno puede identificar el proposito o la intencion del autor al X X X
escribir el texto?
Dimension: Comprension Inferencial Si [No| Si | No | Si | No

8 El alumno puede hacer inferencias sobre informacion implicita en el X X X
texto?

9 SEl alumno es capaz de relacionar la informacion del texto con sus X X X
conocimientos previos?

10 | ¢El alumno puede predecir lo que sucedera a continuacion en el texta? X X X

11 ZEl alumno puede hacer conexiones entre el texto y su propia X X X
experiencia o el mundo real?
¢ El alumno es capaz de identificar las causas y los efectos presentes en

12 el texto? X X X

13 g,_EI al_umno puede identificar las caracteristicas de los personajes o X X X
situaciones descritas en el texto?

14 SEl alumno puede identificar los sentimientos o emociones gue se X X X
expresan en el texto?
Dimension: Comprension Critica Si No | Si | No | Si | No

15 _g,EI alumno puede evaluar la credibilidad o confiabilidad de la X X X
informacion presentada en el texto?




16 AEl alumno es capaz de analizar los argumentos o puntos de vista X X X
presentados en el texta?
17 ¢El alumno puede identificar las posibles implicaciones o consecuencias X X X
de la informacion presentada en el texto?
#El alumno puede formular preguntas criticas sobre el contenido del
18 X X X
texto?
19 JEl alumno puede generar opiniones fundamentadas o argumentos X X X
basados en la informacion del texto?
20 | ¢El alumno es capaz de identificar sesgos o prejuicios en el texto? X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Aguilar Chavez, Maria Karina

Especialidad del validador: Magister en Psicologia Educativa.

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
*Relevaneia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensidn

DNI: 42726302

26 de mayo del 2023.

Firma del validador

DNI: 42726302




E. Confiabilidad

Andlisis de fiabilidad de la variable programa actividades ludicas

a) Base de datos

N p p p p p pL pl pl pl pl pl pl pl pl pl p2
° 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
1]4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4
2/5 2 5 5 2 5 5 2 5 5 2 5 5 2 5 5
3/4 2 5 4 2 5 4 2 5 4 2 5 4 2 5 4
4/3 5 3 3 5 3 3 5 3 3 5 3 3 5 3 3
5/2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2
6|1 4 5 1 4 5 1 4 5 1 4 5 1 4 5 1
704 1 4 4 1 4 4 1 4 4 1 4 4 1 4 4
8 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4
9/5 2 5 5 2 5 5 2 5 5 2 5 5 2 5 5
4 2 5 4 2 5 4 2 5 4 2 5 4 2 5 4
3 5 3 3 5 3 3 5 3 3 5 3 3 5 3 3
2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2
5 1 2 1 3 4 2 5 5 5 5 4 5 2 3 3
1 2 4 1 1 4 3 2 1 5 1 1 5 1 4 4
3 5 4 1 2 4 5 3 2 1 4 4 5 3 1 3




b) Calculo de Alfa de Cronbach

Del célculo efectuado en el SPSS, extraemos los siguientes valores:

Métricas del Alfa de Cronbach

N %
Validos 15 100.00

Casos Excluidos 0 0
Total 15 100.00

Fuente: Procesamiento en SPSS.

Estadistico de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.802 20

Interpretacion:

Tal como se puede observar, el valor del Alfa de Cronbach asciende
a 0.802, concluyéndose que el instrumento ostenta un rango de

fiabilidad 6ptima, por tanto, se trata de un instrumento aplicable.



Andlisis de fiabilidad de la variable comprension lectora

a) Base de datos
P P P P p p p p pl pl pl pl pl pl pl pl pl pl p2




b) Calculo de Alfa de Cronbach

Del célculo efectuado en el SPSS, extraemos los siguientes valores:

Métricas del Alfa de Cronbach

N %
Validos 15 100.00

Casos Excluidos 0 0
Total 15 100.00

Fuente: Procesamiento en SPSS.

Estadistico de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.819 20

Interpretacion:

Tal como se puede observar, el valor del Alfa de Cronbach
asciende a 0.819, concluyéndose que el instrumento ostenta un
rango de fiabilidad éptima, por tanto, se trata de un instrumento

aplicable.



Consentimiento Informado del Apoderado

Titulo de la investigacion: Programa “Palud” para la comprensién lectora en

estudiantes de primaria de una institucién educativa de Lima.
Investigador (a): Rocio Milagros, Reyes Pacheco

Propdsito del estudio: Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la
investigacion titulada “Programa “Palud” para la comprension lectora en estudiantes
de primaria de una institucion educativa de Lima”, cuyo objetivo es Recolectar datos

para la investigacion.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes Posgrado, Programa Académico
de Maestria en Psicologia Educativa, de la Universidad César Vallejo del campus
Los Olivos, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el

permiso de la institucion 7097 Villa Amstelveen.

Describir el impacto del problema de la investigacion: Problemas en

comprension lectora.

Procedimiento: Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en

esta investigacion (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion:” Programa “Palud” para la comprensién

lectora en estudiantes de primaria de una institucion educativa de Lima”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 60 minutos y se
realizard en el ambiente de 4 grado de la institucion 7097 Villa Amstelveen. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero
de identificacion y, por lo tanto, serdn anonimas. Desde ya agradezco su

disposicion y colaboracion.
ACEPTO ( )

NO ACEPTO ( )
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Yo, PALOMINO TARAZONA MARIA ROSARIO, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Programa "Palud" para la
comprensioén lectora en estudiantes de primaria de una institucién educativa de Lima",
cuyo autor es REYES PACHECO ROCIO MILAGROS, constato que la investigacion tiene
un indice de similitud de 21.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
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