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RESUMEN

El bullying y el consumo de drogas son probleméaticas que no solo se
evidencia de manera social, también haciendo un contexto dentro de las
instituciones educativas, lo cual incluyen acciones o caracteres como agresion
fisica y verbal, hostigamiento, consumo de drogas, entre otras. En la presente
investigacion se tuvo como objetivo Determinar si existe correlacion entre
Bullying y Consumo de Drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023. Cuya metodologia
pertenece a estudio de tipo basico, de disefio no experimental-transversal, se
accediéo como muestra a 98 estudiantes del tercer grado del nivel secundario
pertenecientes de la Institucién Educativa N° 0106 Alfonso Ugarte Vernal.
Para lograr una adecuada recoleccién de datos se utiliz6 los instrumentos
para nuestra variable bullying el Autotest de Cisneros de Acoso Escolar, los
autores originales de esta prueba son Ifiaki Pifiuel y Araceli Oiate (2005),
pero validada por Moratto et. al (2012) y para la variable consumo de drogas
el cuestionario Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screeing Test,
gue fue desarrollada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en el afio
2021. Segun la prueba de cuadro de pearson obtuvo un resultado de rho=
0,02 y un sig. de 0,8 lo que indica que no hay relacion entre las variables

bullying y consumo de drogas.
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ABSTRACT

Bullying and illegal drug consumption are problems that are not only evident
socially, but also within the context of educational institutions, which include
actions or variables such as physical and verbal aggression, harassment,
consumption of drugs, among others. The objective of this research was to
determine if there is a correlation between bullying and illegal drug consumption in
third-year students of secondary level of an Educational Institution in Tarapoto city,
2023. The methodology applied, being of a basic type study, with a non-
experimental-cross-sectional design, has accessed as a sample, 98 students in
the third grade of the secondary level from the Educational Institution No. 0106,
Alfonso Ugarte Vernal. To achieve an adequate data collection, the bullying
variable has applied the Cisneros' school bullying Autotest (the original authors of
this test are Ifaki Pifiuel and Araceli Ofate (2005), but validated by Moratto et. al
(2012) and for the consumption variable of drugs, it has applied the Alcohol,
Smoking and Substance Involvement Screeing Test questionnaire, which was
developed by the World Health Organization (WHO) in 2021. According to the
Pearson square test, the study obtained a result of rho = 0.02 and a sig. of 0.8
which indicates that there is no relationship between the bullying variables and

illegal drug consumption.

Keywords: Bullying, illegal drug consumption, students.
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INTRODUCCION

En el contexto de las instituciones educativas, se evidencia la presencia del
fendmeno del bullying, el cual se define como el acto de ejercer poder de
manera hostil, fisica y/o psicologica hacia otro individuo por parte de uno o
varios agresores. Segun la Organizacibn No Gubernamental Bullying sin
fronteras (2021) en las estadisticas proporcionadas se reportan un total de
11,229 casos de bullying a nivel mundial, principalmente afectando a menores
de edad. Ademas, que segun el Fondo que hay en Naciones Unidas para los
Infantes (UNICEF, 2021) indica especificamente los entornos escolares,
aproximadamente 1 de cada 5 niflos experimenta acoso, siendo las nifas

afectadas en una proporcion de 1 de cada 7 en relacion al acoso escolar.

Por otro lado, en lo que respecta la Oficina de Naciones Unidas, las cuales
estan en contra de la Droga y actos de Delito ((UNODC], 2021) sefiala en su
informe a nivel mundial que 275 millones de individuos aproximadamente
llegaron a consumir drogas en ese afio, en contraste segun National Institute
on Drug Abuse ([NIH], 2021) en su articulo que refiere sobre el porcentaje de
estudiantes de Estados Unidos que consumieron drogas, reportaron que hay
una disminucién en el consumo de drogas en ese afio, con un 4% menos en
estudiantes de doceavo grado, 11,7% en estudiantes de décimo grado y 5,4%

en estudiantes de octavo grado.

A nivel nacional, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Convivencia Escolar y
Violencia en la Escuela (2019) presenta que un total de 47% sufrieron
violencia de algun tipo en algin momento de su etapa escolar en la
secundaria, de los cuales el 40% fueron victimas en el ultimo mes y el 23%
fueron afectados al menos de dos veces o mas de bullying. Ademas, en su
informe  estadistico del Programa Nacional de Centros Juveniles
([PRONACEJ], 2020), describen que la poblacion de 841 es decir el 55% de
adolescentes consumieron en algin momento drogas y 679 es decir el 45%

no consumieron.

Asi mismo Morales et. al (2019) en su articulo de consumo y drogas ilicitas

gue tiene efectos contraproducentes para los adolescentes, se reporté en su



estudio de 815 personas, el 35,3% consumio alcohol, 15,6% dependencia del
consumo de alguna bebida alcohdlica, el 7% marihuana, el 1.8% los que
tuvieron ingesta en drogas ilicitas, el 0.9% pasta basica de cocaina. En
cuanto a las edades, estudiantes entre las edades de 15 a 19 afos se les
identifico como consumidores de bebidas alcohdlicas, consumo de tabaco y
otras drogas ilicitas, y en consumo de marihuana e igualmente tabaco se
presentaron es estudiantes de colegios estatales. En relacion a lo
mencionado, el Sistema que se Especializa en Reportar Casos Sobre
Violencia Escolar ([SISEVE],2022) indica que desde el 2013 hasta el afio
mencionado se fue registrando 49.300 casos reportados de bullying, entre
ellas violencia fisica, psicolégica y sexual en Instituciones, resultando las
regiones con mas indices de casos de bullying en el tenemos a, Lima
Metropolitan2a con un total de 17700 casos, en Piura 3369, Arequipa 2277 y
por ultimo a Cusco 1659; también se registraron 24 000 casos de violencia de
indole fisica, otra sumatorio de 16 900 en violencia psicolégica y un total de
8433 casos de violencia sexual, finalmente teniendo en cuesta registrado

8771 casos de bullying y cyberbullying 702.

En cuanto al nivel Local se aprecié segun dato de la Direccion de la Region
sobre la Educacion de San Martin [[DRESANMARTIN, 2018)], nos presenta
en sus estadisticas que se presentaron 728 casos de bullying, quedando en el
guinto puesto a nivel nacional, quedando practicamente con una tarjeta roja
respecto al bullying. Sin embargo, ElI Gobierno Regional denominado San
Martin en pro a su plan regional para logar la prevencion y tratamiento del
consumo de drogas en dicha region (2021) explican que los informes de salud
mental del afio 2016 de las Instituciones que Prestan los respectivos Servicios
de Salud (IPRESS), se registré la atencion de 20,091 individuos con
diagnostico de salud mental. Dentro de este grupo, los casos mas prevalentes
estuvieron relacionados con problemas de violencia en el ambito familiar,
trastornos relacionados con ansiedad y trastornos de indole afectivos.
Asimismo, se identifican mas de 1349 casos especificos asociados a dichos
trastornos vinculados al consumo de bebidas a base de alcohol y otras
drogas. Por consiguiente, Flores y Kavenska (2021) en su informe sobre el

Consumo de sustancias que pueden ser adictivas para adolescentes



escolares en la provincia de San Martin nos indican de cada 10 estudiantes
encuestados, 6 han bebido alcohol alguna vez y de ellos, 1 tiene un alto
riesgo de volverse adicto, 2 tienen un riesgo moderado y 4 tienen un riesgo
bajo. Ademés, de cada 100 estudiantes encuestados, 13 han fumado
marihuana alguna vez, pero no se sabe cuantos de ellos podrian desarrollar

una adiccion.

Para realizar el trabajo de investigacion se plante6 las siguientes preguntas:
¢ Existe correlacion entre bullying y consumicién de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto,
20237, preguntas especificas: ¢ Cual es el grado de bullying en estudiantes de
tercer afio de secundaria de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023? y
¢,Cual es el nivel de consumo drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 20237?¢ Existe relacion
entre Desprecio/Ridiculizacién y consumo de drogas en estudiantes de tercer
afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023?
¢Existe relacion entre Coaccion y consumo de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto,
202372 ¢ Existe relacion entre Restriccion de la Comunicacion y Consumo de
drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 20237 ¢ Existe relacion entre Agresiones y consumo
de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023? ¢ Existe relacion entre Intimidacion/Amenaza y
consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una
Institucidon Educativa de Tarapoto, 20237 ¢Existe relacion entre Bloqueo
Social/Exclusion y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023? ¢ Existe relacion
entre Hostigamiento verbal y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio
de nivel secundario de una Institucién Educativa de Tarapoto, 2023? ¢ Existe
relacion entre Robo y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de

nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023?

Este trabajo llega a justificarse de forma tedrica debido a que busca

encontrarse nuevos conocimientos, delimitando el marco de relacion entre las



variables de bullying y consumicion de drogas. De forma practica se busca
desarrollar un entendimiento mejor sobre el actuar de forma conjunta al
bullying y consumo de drogas como interrelacionadas en la forma de actuar,
eliminando su independencia y por udltimo a nivel metodoldgico, esta
investigacion servirh como un inicio de futuras investigaciones que tomen en
cuenta problematicas que parecen aisladas pero que en realidad estan
relacionadas entre si, replanteando nuevas perspectivas y adaptando

instrumentos con este nuevo enfoque.

En este sentido, a fin de desarrollar y responder a las preguntas planteadas,
nos presentamos como objetivo principal. Determinar si existe correlacion
entre Bullying y Consumo de Drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023, Objetivos
especificos: Identificar el grado de bullying en estudiantes de tercer afio de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023 e Identificar el
nivel de consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario
de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023. Identificar la relacion entre
Desprecio/Ridiculizaciéon y consumo de drogas en estudiantes de tercer afo
de nivel secundario de una Instituciéon Educativa de Tarapoto, 2023; Identificar
la relacion entre Coaccion y consumo de drogas en estudiantes de tercer afo
de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023; Identificar
la relacion entre Restriccion de la Comunicaciéon y Consumo de drogas en
estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de
Tarapoto, 2023; Identificar la relacion entre Agresiones y consumo de drogas
en estudiantes de tercer afo de nivel secundario de una Institucion Educativa
de Tarapoto, 2023; Identificar la relacidbn entre Intimidacibn/Amenaza y
consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una
Institucién Educativa de Tarapoto, 2023; Identificar la relacion entre Bloqueo
Social/Exclusion y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucibn Educativa de Tarapoto, 2023; ldentificar la
relacion entre Hostigamiento verbal y consumo de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023
y ldentificar la relacion entre Robo y consumo de drogas en estudiantes de

tercer afio de nivel secundario de una Institucién Educativa de Tarapoto, 2023.



Finalmente, la hipGtesis general planteada es: Existe correlacién entre
Bullying y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de secundaria de
una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023. Asi mismo, como hipotesis
especificas tenemos: Se identifica el grado de bullying en estudiantes de
tercer afio de secundaria de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023;
Existe nivel de consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023; Hay relacion entre
Desprecio/Ridiculizacién y consumo de drogas en estudiantes de tercer afo
de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023; Se
identifica relacion entre Coaccién y consumo de drogas en estudiantes de
tercer afo de nivel secundario de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023;
Existe relacion entre Restriccion de la Comunicacion y Consumo de drogas en
estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de
Tarapoto, 2023; Hay relacion entre Agresiones y consumo de drogas en
estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion Educativa de
Tarapoto, 2023; Existe relacion entre Intimidacion/Amenaza y consumo de
drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023; Hay relacion entre Bloqueo Social/Exclusion y
consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una
Instituciéon Educativa de Tarapoto, 2023; Existe relacion entre Hostigamiento
verbal y consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario
de una Institucion Educativa de Tarapoto, 2023 y hay relacién entre Robo y
consumo de drogas en estudiantes de tercer afio de nivel secundario de una

Institucién Educativa de Tarapoto, 2023.



MARCO TEORICO
Se revisaron diversas fuentes de informacion correspondiente a las variables,

lo cual se encontrd, investigaciones internacionales, con el propdsito de llegar
a comprender mejor los motivos de problematicas y sus principales causas
para que la persona pueda llegar a padecerla.

En cuanto al nivel internacional entendemos que Fernandez (2021) en su
analisis investigativo sobre el bullying y resiliencia en estudiantes de la
universidad de Oviedo, proponiendo como objetivo conocer la prevalencia en
bullying y evaluar cierto nivel de resiliencia en los estudiantes. Como estudio
es descriptivo observacional, de enfoque cuantitativo y transversal. Con una
muestra de 411 estudiantes de la carrera de enfermeria, utilizando el
cuestionario NAQ-R para indicadores de bullying y RS-25 para la escala de
resiliencia. Los resultados se obtuvieron 91.97% prevalencia de bullying
destacando actitudes de mandato de tareas (66.3%), cambios de tareas por
otras triviales (60%), opiniones ignoradas (52%), ser supervisado
excesivamente (49%), sometido a carga de trabajos excesivos (47%), y recibir
reaccion hostil cuando se acerca a alguien (38%) y en cuanto al nivel de

resiliencia y la probabilidad de sufrir acoso hay un nivel alto.

Mientras que Fuente et. al (2020) en su articulo sobre el factor de riesgo que
existe en el bullying, como resultado se obtuvo que en tanto el bullying fisico y
verbal son un factor de riesgo en un 52% para los varones y para las mujeres
en 37% en la etapa escolar, esto quiere decir que es importante estar atentos
a los ciertos factores y riesgos que pueden resultar como un posible consumo

de drogas en estas poblaciones a causa de bullying.

Asi mismo Méndez et. al (2021) dentro de haber estudiado esta tematica,
plantea analizar el consumo de drogas en funcibn a adolescentes que
pertenezcan o no pertenezcan a banda violenta y roles del bullying. Siendo de
investigacion descriptiva-transversal, con una muestra del1264 estudiantes del
nivel secundaria en Murcia, Espafia, contando los de entre 11 a 18, tanto
masculinos como femeninos. Se utilizd el instrumento ESTUDES para el
consumo de drogas y como segundo instrumento que mide la agresividad es

el Test bull-S. Como resultado se obtuvo que en las bandas con cardcter



violento se van asociando con el consumo de drogas, es asi que se concluyo
de manera fundamental tener prioridades respecto a prevenir el acto de
consumir drogas y entre otras conductas que estan afectando o dan riesgo.

Mientras tanto, en cuanto al nivel nacional, segun Juanjose Hall (2019) en su
trabajo de pesquisa se dio como objetivo establecer el grado de consumo de
drogas en estudiantes en la escuela fiscal Alejandro Javita Martinez del
décimo afo. Este estudio cuyo disefio se caracteriza como descriptivo,
teniendo como muestra total de 31 estudiantes del semestre planteado, tanto
del género masculino como femenino. Se aplicé el cuestionario de consumo,
causas y consecuencias de drogas. Lo cual como resultado obtuvo un nivel

bajo, con un 58% de estudiantes que consumieron drogas.

Por un lado, en su investigacion titulada "Relacion que existe dentro del clima
escolar y el bullying en los estudiantes de nivel secundaria de un centro de
estudios del distrito de Huancabamba", Rivera y Silvia (2022) llevaron a cabo
un estudio denominado cuantitativo de diseiilo e indole experimental
transversal. El objetivo a determinar fue analizar la relacion entre el clima
escolar y el bullying en 214 estudiantes de primero a tercero de secundaria.
Los resultados mostraron una relacion moderada entre ambas variables,
indicando que un clima escolar positivo se asociaba a niveles mas bajos de
bullying. Estos hallazgos resaltan la importancia de crear un ambiente escolar

favorable para prevenir y reducir el acoso entre los estudiantes de secundaria.

También Alvarez y Medina (2021) En su estudio realizado en 2021, que
abord6 el tema del bullying en estudiantes de cuarto a quinto de nivel
secundaria, el investigador se enfocdé en analizar y comprender este
fendmeno dentro del contexto escolar, obteniendo una muestra de 85
estudiantes, que obtuvo como resultado de relacion inversa significativa de
Rho=0,796 y sig. =0 en sus variables, lo cual indica que para tener un mayor y
mejor aprendizaje residen en tener menor indice de bullying. Asi mismo,
Pariona (2019) La investigacion tuvo como objetivo determinar la prevalencia
de bullying en estudiantes de cuarto y quinto afio de nivel secundaria en una
Institucién Educativa de San Martin de Porres. El enfoque de la investigacion

fue descriptivo y se conté con una muestra de 154 estudiantes. Para recopilar



los datos, se utilizd el instrumento de evaluaciébn de acoso entre iguales
llamado Cyberbullying Screening. De resultado se obtuvo, presenta un nivel
regular y alto de bullying en dicha institucion con un 18% de estudiantes.
Concluyendo hay caracteristicas como agresion fisica, verbal, social,
psicoldgica y suplantacién mediante redes o medios virtuales.

En cuanto al nivel local Pérez y Ramirez (2021) en su presente investigacion
dan como objetivo relacionar las variables del consumir drogas y violencia en
el ambito familiar en pacientes de un centro principalmente naturista ubicado
en Tarapoto. Estd conformada de 60 personas, siendo de ambos sexos,
contando entre la edad de 12 a 30 afios, para el estudio se utiliz6 dos
cuestionarios, el primero fue de violencia familiar y el test para identificar
trastornos por el uso y consumo de alcohol (AUDIT). Como resultado se
obtuvo a través de la prueba realizada, Kolmogorov-Smirnov, que se ajustaron
a una distribucion considerada anormal (p<0,05) y de manera directa entre el
hecho de ingesta alcohdlica y violencia en la familia siendo una correlacion

resultante positiva de 0,996.

En tal sentido, en cuanto a las ya conocidas bases teoricas en cuanto al
bullying y el consumo de drogas en jovenes estudiantes, se pueden nombrar

las siguientes definiciones y teorias:

Inicialmente Resett Santiago (2020) nos indica en su articulo de definiciones
sobre el bullying y sus niveles aplicado en una poblacion argentina, fue
publicado en la revista de psicologia, concluyo definiendo que el bullying es
el acoso existente del individuo y/o grupo individual que son expuestos en
multiples accionares negativas por otra personas y/o grupo de personas,
cuyas caracteristicas del grupo acosado es visto como la de menor fuerza o
influencias, la cual es necesaria para percibirla como bullying que contenga
esa desigualdad de fueras a nivel fisico y mental de las dos personas. Con
una diferente perspectiva, Falla, et al., (2020) mencionan que el bullying
escolar es la implicacion de los procesos cognitivos activados dentro de un
conjunto de procesos cognitivos cuya moralidad se ve encontrada en una
desconexién en el victimario, en consecuencia, resulta en la agresion

realizada hacia la victima.



En definitiva, entendemos el bullying como algo existente en la realidad de las
instituciones, por ellos como dimension para poder medirla en esta
investigacion se tomo en cuenta la dimension de Intensidad de acoso que nos
presenta el Autotest Cisneros de Acoso Escolar, ya que segun Novo et. al
(2013) indican que la intensidad de acoso en una persona victima de bullying
define la forma de afectacion que tenga a nivel comportamental y emocional
por las repercusiones en el estado de salud mental y el desarrollo como
efectos adversos.

Como teorias relacionadas con esta primera variable, segun Ofederra (2008),
en el campo de la bioquimica se reconoce que los procesos denominados
bioguimicos, hormonales y neuronales, desempefian un papel fundamental en
las conductas consideradas como agresivas, ya que estas se liberan por una
serie de procesos secuenciales bioquimicos internos, donde las hormonas
juegan un papel decisivo. Desde la perspectiva psicoanalitica, se sostiene que
el individuo lleva consigo una energia suficiente para aniquilar a los demas vy,
en consecuencia, a si mismo, conocida como pulsion de muerte. Ademas,
segun Garcia-Belaunde (2021) en su apreciacion e intento de reformulacion
de la teoria de la frustracién-agresion planteada por Berkowitz en 1989,
inicialmente que solo la frustracion "aversiva" era el factor que llevaba a la
agresion. Sin embargo, una nueva perspectiva sugiere que la frustracion
genera sentimientos de enojo, y que este enojo a su vez desencadena la
agresion. Esta nueva progresion nos muestra que la agresion no es
directamente causada por la frustracion en si misma, sino por la emocion de
€enojo que surge como respuesta a la frustracion. En otras palabras, la
frustracion actia como un desencadenante que activa el enojo, y este enojo

puede llevar a comportamientos agresivos.

De acuerdo con Acosta Ruiz (2014), en su articulo "Teoria epistemoldgica del
bullying”, se sugiere que, segun la teoria denominada “Aprendizaje social
expuesta por Albert Bandura (1973), los infantes considerados agresores por
conductas agresivas, Recibieron un refuerzo en el cual las acciones
consideradas belicosas se convierten en una fuente de personal satisfaccion.

Esto implica que los nifios perciben sus comportamientos agresivos como



algo positivo y gratificante. En este sentido, la teoria de Bandura enfatiza
como el reforzamiento y la internalizacibn de las conductas agresivas

contribuyen a la perpetuacion del bullying.

Como definicion para el consumo o ingesta de drogas, Silvana Garbi (2021)
En su cosmovision de la salud comunitaria, se promueve una vision y enfoque
integral de los consumos que sugiere considerar diversos aspectos, tal como
sefialan Camarotti y Kornblit. Esto implica comprender el consumo de drogas
como un proceso complejo en el que interactian la sustancia, los procesos
individuales del sujeto y el desarrollo socio cultural. Ademas, se enfatiza cuan
importante es centrarse en prevenir y la promocionar la salud a los grupos, en
lugar de enfocarse exclusivamente en la atencion individual. En el mismo
sentido Scoppetta y Ortiz (2021) mencionan que el consumo de drogas se
denomina a la ingesta de sustancias las cuales pueden generar una
dependencia o cierta necesidad de mayor consumo a nivel sistematico,
llegando asi a generar un trastorno en consecuencia de mayor grado de

consumo licito o ilicito.

Segun Iglesias Elisardo Becoiia (2007), existen diversas teorias que dilucidan
la conducta y el acto de consumir de drogas. Se centran en entender cOmo
aprendemos y cdmo nuestras actitudes y normas subjetivas influyen en
nuestra conducta. Estas perspectivas integradas exploran la adquisicion de
comportamientos a través de procesos de aprendizaje, al mismo tiempo que
buscan anticipar nuestras acciones basadas en las normas y actitudes que
internalizamos. En conjunto, ofrecen una vision amplia y unificada de cémo
tanto el bullying como el consumo de drogas pueden ser entendidos como
fendmenos complejos que involucran tanto procesos de aprendizaje como
factores subjetivos. Por ultimo, los modelos evolutivos y secuenciales, como
el enfoque evolutivo propuesto por Kandel, se alinean al desarrollo psicologico
de los individuos y su relacion con el consumo en cuanto a sustancias,
proponiendo una sucesion que abarca desde el uso de sustancias iniciales

hasta el consumo de drogas ilicitas.

Alvaro (2018) en base a la teoria de Bandura sobre el Aprendizaje Social

menciona que es uno de los campos mas utilizados para las conductas
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adictivas, lo cual abarca factores ambientales, cognitivos, motivacionales,
emocionales, etc. todas ellas interactian con fines de dar resultado a una
conducta, lo cual depende de la motivacion del individuo y sus caracteristicas
personales, es decir, el constructor de autosuficiencia que permite al individuo
lidiar en diferentes situaciones de su vida, es decir si el individuo se muestra

capaz de resistir a la tentacion de consumir drogas.

Fantin (2006), en linea con la Teoria de personalidad de Millon, propone la
utilizacion del instrumento desarrollado por el autor para evaluar los estilos de
personalidad y los sindromes clinicos relacionados a adolescentes que
abusaron del consumo de sustancias. El propdsito principal de la pesquisa es
abordar la ciudad de San Luis con sus jovenes con adicciones. En este
contexto, se indago y como resultado sobre los porcentajes de adolescentes
con patrones de consumo de sustancias adictivas, comprender las muy
distintas caracteristicas “personales, sindromes clinicos y preocupaciones que
presentan en la poblacion, asi como realizar comparaciones entre los grupos
de adolescentes que consumieron y los que no. Ademas, se describen
detalladamente 14 patrones desadaptativos que se distinguen principalmente
por la gravedad de las alteraciones y el tipo y origen del refuerzo que influye
en la conducta. Estos patrones desadaptativos ofrecen una base conceptual
para comprender las dificultades conductuales y disefar intervenciones

adecuadas y personalizadas.
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METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Se denomind el trabajo de tipo bésica, Tal cual como menciona Muntane
(2020) conocidas también como investigacion pura en sus denominaciones,
dogmatizada o tedrica, caracterizada originalmente por su marco teorico en el
gue llega a permanecer, cuyo fin es el conocimiento cientifico sin contraste

aplicativo a nivel préctico.

3.1.2. Disefio de investigacion

La determinacion del disefio de la investigacion se denomina, no experimental
transversal, al no existir manipulacion alguna de las variables presentadas,
ademas es transversal debido al momento Unico para su analisis cuyo fin sera
medir las caracteristicas en ese momento para su evaluacion y mediante

correlacion por lo que medira la relacion entre dos variables, segun explica
Blas (2020).

Por otro lado, los disefios no experimentales solo se recolectan para un Unico
momento dentro de la investigacion, refiere Gutiérrez (2020). El disefio que se

empleara en la investigacion sera la siguiente:
v /
r
V2 \
M: muestra
V1: bullying

r: relacion

V2: consumo de drogas
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3.3.

3.2. Variables y operacionalizacién

Variable 1: Bullying
Definicién conceptual:

Conforme a Falla et. al (2020) menciona al bullying escolar como la
implicacion en los procesos cognitivos activados dentro de un conjunto de
procesos cuya moralidad se ve encontrada en una desconexion en el

victimario, en consecuencia, resulta en la agresion realizada hacia la victima.
Variable 2: Consumo de Drogas
Definicién conceptual:

Scoppetta y Ortiz (2021) menciona que el consumo de drogas se denomina a
la ingesta de sustancias las cuales pueden generar una dependencia o cierta
necesidad de mayor consumo a nivel sistémico, llegando asi a generar un

trastorno en consecuencia de mayor grado de consumo licito o ilicito.

Poblacién, muestra, muestreo y unidad de analisis
3.3.1. Poblacion

Se trabajara con estudiantes pertenecientes a la Institucion Educativa N° 0106
Alfonso Ugarte Vernal, en total de 1013 estudiantes, lo cual mediante la
noémina hace una referencia a estudiantes tanto del nivel inicial en total 134
estudiantes, primaria con un total de 470 estudiantes y secundaria con una
totalidad de 409 estudiantes.

Criterios de inclusion

En esta investigacion se trabajara con estudiantes que tienen las edades
entre 14 a 16 afos, residentes de la ciudad de Tarapoto, de sexo tanto
masculino como femenino, y aquellos que tengan asentimiento informado por

parte de los padres para la practica de cuestionario.
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Criterios de exclusién

No se trabajard con estudiantes que no sean pertenecientes al tercer afio de

secundaria.

3.3.2. Muestra
Especificamente como estudio se obtendra la muestra a estudiantes que
cursen el tercer afio de secundaria, representando por los 98 estudiantes

pertenecientes al colegio N° 0106 Alfonso Ugarte Vernal.

3.3.3. Muestreo

En la investigaciébn presentada el muestreo desarrollado es de tipo no
probabilistico. Lo cual refiere Hernandez (2021) define que el muestreo es de
tipo no probabilistico como la seleccion de acuerdo a convivencia del que
investiga de forma arbitraria. Lo cual permitira seleccionar a la poblacion

limitando la muestra solo en estos casos.

3.3.4. Unidad de Analisis

En el proceso de la investigacion la unidad a analizar son los niveles de
bullying y consumo de drogas de los estudiantes de tercer afio de nivel
secundario en la Instituciéon Educativa N° 0106 Alfonso Ugarte Vernal. En tal
sentido Azcona et, al (2013) La definen como el objeto especifico que el

investigador delimita para su investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Como técnicas, se llegara a utilizar la técnica de observacion para la presente
investigacion. Heriberto (1988) menciona que esta técnica o también llamada
instrumento es utilizada en la recolecta datos para el andlisis social, por medio

de cuestionarios, test, en diferentes tipos de investigaciones.
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Instrumento

Para este trabajo se utilizara dos cuestionarios. Para la evaluacién del
bullying, se aplicara el Autotest de Cisneros de Acoso Escolar, los autores
originales de esta prueba son Iiaki Pifiuel y Araceli Ofate (2005), pero
validada por Moratto et. al (2012). Cuenta con 50 items, con duracién de
quince minutos, conformada por ocho dimensiones entre ellas estd la
intimidaciébn/amenaza, bloqueo social/exclusion, desprecio/Ridiculizacion,
Restriccion de la comunicacién, Coaccién, agresiones, hostigamiento verbal y
robos.

Por tanto, en la evaluacion para el conteo de cuantas drogas consumida tiene
un estudiante, se utilizara el cuestionario Alcohol, Smoking and Substance
Involvement Screeing Test, que fue desarrollada por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) a inicios del 2021, La misma fue disefiada en conjunto y
articuladamente en un equipo selecto de investigadores para la identificacion
de riesgos como la ingesta de alcohol, tabaco, marihuana y entre otras

sustancias.
Validez

En cuento a la validez de nuestros instrumentos se conto con la colaboracion
de juicio de 5 expertos, siendo criterio a tomar en cuenta para juez la
experiencia en el area educativa, clinica o relacionada con el consumo de
drogas y bullying en estudiantes, el propdsito es debido al involucramiento
con nuestra investigacion de forma que el contenido sea enriquecido. Estos
resultados se obtuvieron por medio del programa Excel de Microsoft utilizando
la formula de V-Aiken, obteniendo los resultados de nivel excelente en todas
las variables, pudiendo indicar que es apto para su aplicacion, reuniendo de
esta forma las condiciones necesarias en cuanto a metodologia. Del mismo
modo, su validez en cuanto a las dimensiones supera el valor de 0,6 en las

dimensiones de Bullying y Consumo de drogas.
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3.5.

3.6.

Confiabilidad

Para obtener la confiabilidad necesaria se aplicO una prueba piloto a 20
estudiantes de distintos colegios, los cuales una vez se obtuvo los resultados
se realizé su respectivo analisis por medio de alfa de Cronbach, teniendo
como resultado para el Autotest de Cisneros de Acoso Escolar ,918 y en
cuanto a la prueba de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
(ASSIST) ,881, pudiendo afirmar que los instrumentos que se utilizaron son
confiables.

Procedimientos

Como primer paso, buscamos informacion sobre las variables definidas en
nuestra investigacion, se determinaron Yy fijaron los objetos e hipodtesis, asi
mismo determinamos antecedentes y teorias que sustentan nuestra
investigacion. Como siguiente paso se realiza una solicitud a la institucion con
fines de consignar la venia para desarrollar correctamente la investigacion, asi
mismo se formula los instrumentos que seran aplicados, para ser validados
por los jueces expertos, una vez completada la muestra de estimacion, se
aplicé en su totalidad de forma directa, cada respuesta fue ingresada en la
base de datos y con la necesidad de un programa estadistico para obtener los
resultados de la hipotesis planteada. Finalmente, se interpretaran resultados y
se redacto las discusiones, conclusiones resultantes y recomendaciones de

nuestro trabajo de indole investigativo.

Método de anélisis de datos

Para obtener toda la informacion se proceso y se analizé a un nivel que pueda
ser descriptivo, utilizando estadisticas descriptivas como: la desviacion
estandar, media, varianza, puntuacion maxima y minima, frecuencia, rango y
porcentaje, como también la validez del constructo. De igual manera en la
estadistica deductiva se utilizé programas con la capacidad de tener base de
datos, especificamente de programas del paquete de Microsoft Office,
especificamente el Excel y el Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS). Del mismo modo para obtener una prueba normalidad se utilizé
Kolmogorov smirnov, posterior a ello para verificar la correlacion en las

variables utilizadas se recurri6é al coeficiente correlacionar de Pearson.
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3.7.

Aspectos éticos

Durante el transcurso y avance de este estudio se siguieron los lineamientos
establecidos en la Guia para los productos observables brindados por la
Universidad César Vallejo. Para cumplir con estas normas, se respetaron tres
principios béasicos sefialados por la Comisidon de la Nacion para la Proteccion
del Sujeto Humano en Biomedicina y Ciencias Comportamentales. Asi mismo
se aplicaran dentro de la investigacién los principios éticos siguientes, como la
autonomia que se respetara la decision de los participantes si desean
participar en el desarrollo de las encuestas; la justicia, donde se respetara el
cumplimiento de los derechos de los participantes de la investigacion,
cumpliéndose cada uno de los procesos establecidos; la beneficencia, porque
busca contribuir mejor calidad de vida a los sujetos participantes y poblacion
general; y la No maleficencia, ya que se evitara causar algun tipo de prejuicio
a las personas involucradas de manera voluntaria o involuntaria. Adicional a
ello es importante sefalar la caridad al actuar de manera inofensiva y justa, al
equiparar la utilidad de este estudio con los sujetos que participan en él, al
igual que se respetd el modelo de reporte de investigacion proporcionado por

la Universidad César Vallejo para llevar a cabo este trabajo de investigacion.
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V. RESULTADOS

Tabla 1
Prueba de normalidad de las variables

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico al Sig.
Bulling ,196 98 ,000
Consumo de drogas ,160 98 ,000

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion

En la tabla 1, se visualiza que el sig. es inferior a 0,05 por lo que indica que los
datos son de distribucion anormal, debido a esto, se utilizo la estadistica no

paramétrica de Spearman.

Tabla 2
Correlacion entre Bullying y Consumo de drogas

Consumo de drogas

Bullying Correlacion de 1,000 ,025
Pearson
Sig. (bilateral) . ,808
N 98 141

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion:

En la tabla 2, se observa las variables bullying y consumo de drogas, se obtuvo
una correlaciéon nula con resultado rho= 0,02 y un sig. de 0,8 superior a 0.05, lo
gue indica que la hipoétesis planteada de correlacién entre las variables se

rechaza, no existe correlacion.
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Tabla 3
Niveles de variable bulliyng

Frecuencia Porcentaje
Nunca 87 88,8
Pocas Veces 10 10,2
Muchas veces 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion

De la tabla 3, se observa los niveles de la variable bullying, teniendo en
cuenta que nunca muestra 88,8%, pocas veces 10,2% y muchas veces 1, lo
gue se identifica que hay poca incidencia de bullying entre los estudiantes

ubicados en tercer afo de secundaria.

Tabla 4
Niveles de variable consumo de drogas

Frecuencia Porcentaje
Leve 10 10,2
Moderado 40 40,8
Alto 48 49,9
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion

En la tabla 4, se observa los tres niveles de la segunda variable que es el
consumo de drogas, en ello con un porcentaje alto nos indica que el 49,9% de
estudiantes consumen drogas, el 40,8% consumo de manera moderada y el
10,2% de manera leve, lo que indica que si hay un alto nivel de consumicién

de drogas entre los estudiantes de tercer afio de secundaria
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Tabla 5
Niveles de la dimension desprecio/ridiculizacion

Frecuencia Porcentaje
Nunca 84 85,7
Pocas Veces 14 14,3
Muchas Veces 0 0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion:
En la tabla 5, se observa en el nivel nunca con un 85,7% en la primera
dimension de la variable bullying, lo que indica que no hay un nivel alto de

desprecio/ridiculizacion entre los estudiantes ubicados en tercer afio de

secundaria.
Tabla 6
Niveles de la dimension coaccion

Frecuencia Porcentaje
Nunca 95 96,9
Pocas Veces 2 2,0
Muchas Veces 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 6, se observa en la segunda dimension de la variable bullying, con un
96,9% que no existe la coaccién entre los estudiantes ubicados en tercer afio de

secundaria.
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Tabla 7
Niveles de la dimensidn restriccién de la comunicacion

Frecuencia Porcentaje
Nunca 85 86,7
Pocas Veces 12 12,2
Muchas Veces 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 7, es visible la tercera dimension de la variable bullying, que el 86,7%

no ha sido restringido de su comunicacion entre los estudiantes de tercer afio de

secundaria.

Tabla 8

Niveles de la dimension agresiones

Frecuencia Porcentaje

Nunca 90 91,8
Pocas Veces 7 7,1
Muchas Veces 1 1,0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 8, se visibiliza en la cuarta dimension de la variable bullying, que el

91,8% no han sido agredidos en estudiantes ubicados en tercer afio de

secundaria.
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Tabla 9
Niveles de la dimensién intimidacién/amenazas

Frecuencia Porcentaje
Nunca 96 98,0
Pocas Veces 2 2,0
Muchas Veces 0 0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 9, observamos que en la quinta dimension de la variable bullying, con
el 98% nos indica que los estudiantes de tercer afio de secundaria no son

intimidados/amenazados.

Tabla 10

Niveles de la dimension bloqueo social/exclusion
Frecuencia Porcentaje

Nunca 89 90,8

Pocas Veces 7 7,1

Muchas Veces 2 2,0

Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 10, con la sexta dimensién de la variable bullying, con el 90,8% nos

indica que los estudiantes del tercer afio de secundaria no son excluidos.
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Tabla 11
Niveles de la dimension hostigamiento verbal

Frecuencia Porcentaje
Nunca 83 84,7
Pocas Veces 13 13,3
Muchas Veces 2 2,0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion
En la tabla 11, observamos que en la séptima dimension de la variable

bullying, que los estudiantes no son Hostigados verbalmente ya que tiene

84,7% del nivel Nunca.

Tabla 12
Niveles de la dimension robos
Frecuencia Porcentaje
Nunca 88 89,8
Pocas Veces 10 10,2
Muchas Veces 0 0
Total 98 100,0

Fuente: Resultados de las pruebas aplicadas

Interpretacion:
En la tabla 12, se observa en la octava y ultima dimension de la variable
bullying, que hay un 89,8% de estudiantes de tercer afio de secundaria que

no han sido robados entre ellos.
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Tabla 13

Relacién entre las dimensiones de la variable bullying y la variable consumo de drogas.

Desprecio Coaccién Restriccion Agresiones Intimidacion Exclusiéon Hostigamiento Robos

Consumo de Correlacion de 019 070 083 -,001 -,062 ,065 ,031 ,082
drogas Pearson
Sig. (bilateral) ,854 492 415 ,992 ,546 522 , 765 420
N 98 98 98 98 98 98 98 98

Interpretacion
En la tabla 13, se evidencia que no existe relacion entre las dimensiones de la variable bullying y consumo de drogas,
bullying y consumo de drogas (rho=0.80), con una significancia mayor a 0,05, por lo que se rechaza a todas las hipotesis

planteadas.
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DISCUSION

El trabajo de investigacion tuvo el objetivo a nivel general de determinar la
correlacionar las variables de bullying y consumo de drogas en estudiantes de
tercer afio de secundaria en Tarapoto, 2023. Contrario a la hipotesis, se
encontré una evaluacion nula entre ambos fenémenos (rho=0.02, p= 0,8). A
pesar de la baja incidencia de bullying (88,8% indic6 nunca haberlo
experimentado), el nivel de consumo de drogas fue notablemente alto (49,9%
con consumo alto). Estos resultados difieren de investigaciones previas,
sugiriendo que, aungue el entorno escolar puede ser relativamente seguro, el
consumo de drogas es una preocupacion significativa. La falta de evaluacion
directa plantea la necesidad de intervenciones especificas para abordar estos
problemas de manera integral en el contexto educativo. Las diferencias
culturales y contextuales pueden explicar estas discrepancias en comparacion
con investigaciones anteriores (Fernandez, 2021; Fuente et al., 2020;
Juanjose Hall, 2019).

Como primer objetivo, después de analizar y estudiar los resultados se
encontré niveles de bullying, el 88.8% de los estudiantes informaron nunca
haber experimentado bullying, indicando una incidencia baja en la muestra.
Este hallazgo se alinea con la investigacion de Rivera y Silvia (2022), que
también identific6 una baja prevalencia de bullying en estudiantes de
secundaria. Por lo contrario, no refuerza lo que menciona Garcia (2021) sobre
la teoria de la frustacion-agresion planteada por Berkowitz donde nos
menciona que la frustracion actia mediante la emocion del enojo hasta

desencadenar en un comportamiento agresivo’.

Asi mismo, respecto al segundo objetivo especifico, se puede observar que
los niveles de consumo de drogas presentan una tendencia preocupante, con
un 49,9% de los estudiantes reportando un alto nivel de consumo, de nivel
moderado fue de 40,8% estudiantes y de nivel leve 10,2% estudiantes, este
resultado sugiere la necesidad de intervenciones para abordar el consumo de
drogas en este grupo especifico. Sin embargo, en la investigacion de

Juanjose Hall (2019) obtuvieron un nivel muy bajo de estudiantes que
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consumieron drogas con un 58%. En cambio, Alvaro (2018) menciona sobre
el sustento tedrico del aprendizaje social propuesto por Albert Bandura de
1977 refuerza con el concepto de que el individuo mediante sus factores
ambientales, cognitivos, motivacionales y emocionales todas estas actian y
puede concluir con una sola conducta, en este caso indica que el individuo
podria mediante la observacion aprender u optar esta conducta dependiente

de su motivacion y caracteres personales.

Por otro lado, en cuanto referentes al resto de objetivos especificos lo cual fue
analizar las dimensiones de la variable bullying y su relacion con el consumo
de drogas. En primera instancia se analizé las dimensiones de la primera
variable, al explorar, se destacan varios hallazgos, en la primera dimension de
Desprecio/Ridiculizacibn muestra niveles bajos, con un 85.7% de estudiantes
informando nunca haber experimentado esta forma de bullying. Ademas, otras
dimensiones, como Restriccibon de la Comunicacion, Agresiones,
Intimidacion/Amenazas, Bloqueo Social/Exclusion, Hostigamiento Verbal,
Coaccion y Robos, revelan una baja incidencia entre los estudiantes de tercer
afio de secundaria. Y en cuanto a la relacion de las dimensiones con la
segunda variable (consumo de drogas), en consonancia con el analisis global,
al explorar la relacion entre las dimensiones del bullying y el consumo de
drogas, los resultados indican la falta de clasificacion significativa. Ninguna de
las dimensiones del bullying parece tener una influencia directa en los
patrones de consumo de drogas de los estudiantes. Estos hallazgos difieren
de estudios previos que sugerian vinculos entre ciertas dimensiones del
bullying y comportamientos de riesgo, como el consumo de drogas (Méndez
et al., 2021).

Es asi como estos resultados comparando con investigaciones anteriores,
como las de Méndez et al. (2021) y Rivera y Silvia (2022), se observan
discrepancias significativas en las prevalencias de bullying y su relacion con el
consumo de drogas. Estas diferencias podrian atribuirse a las caracteristicas
Unicas de la poblacion estudiada y a factores contextuales especificos de la
institucion educativa. Finalmente se puede decir que en esta investigacion

entre las variables y dimensiones no hay correlacion alguna, pero si un alto
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nivel de consumo de drogas. Debemos reconocer en las Instituciones
Educativas los principales enfrentamientos sociales que se da es la violencia
y sus tipos, problemas de disciplina (conducta) e inseguridad escolar, los
cuales son factores que se presentan en los estudiantes con caracteristicas
de maltrato fisico y psicolégico, consumo de drogas, vandalismo, etc., por ello
se deben fortalecer programas y proyectos a dichas instituciones que estén
orientadas no solo a las variables mencionadas en nuestra investigacion, sino
a la problematica analizada e investigada en cada una de ellas, lo cual esté

orientada a la solucién de dichas problemaéticas.
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VI.

CONCLUSIONES

Primero: Se encontr6 un rho=0,02 y un sig. de 0,8 lo que indica que no existe
correlacion entre bullying y consumo de drogas, es decir que la hipotesis
planteada entre dichas variables se rechaza.

Segundo: Se encontrdé que los grados de bullying son con indices muy bajos
con un resultado de 88,8%, es decir indica una baja muestra.

Tercero: Se encontrd un alto indice de consumo de drogas con un resultado
de 49,9% y moderado de 40,8%, es decir que hay un nivel alto en los
estudiantes en el consumo de drogas.

Cuarto: Se encontré una sig. de 0.8 entre la relacién de la dimension de la
variable bullying desprecio/ridiculizacion y la variable consumo de drogas, lo

gue indica que no existe relacion entre la dimension y la variable.

Quinto: Se encontr6 una sig. de 0.4 entre la relacidbn de la dimension
coaccion y la variable consumo de drogas, lo que indica que no existe

relacion.

Sexto: Se encontro una sig. de 0.4 respecto a la dimension restriccion de la
comunicacion y el consumo de drogas, lo que indica que no existe una

relacion sobre la dimension y variable.

Séptimo: Se encontré una sig. de 0.9 entre la relacion de agresiones y la
variable consumo de drogas, lo que indica que no existe relacion entre

agresion y consumo de drogas.

Octavo: Se encontr6 una sig. de 0.5 entre la relacion de
intimidacion/amenaza y consumo de drogas, lo que indica la inexistente

relacion entre la dimension y la variable.

Décimo: Se encontré una sig. de 0.5 entre la relacion de la dimension
bloqueo social/exclusion y la variable consumo de drogas, lo que indica que

no hay relacién alguna.
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Onceavo: Se encontr6 una sig. de 0.7 entre la relacion de la dimension
hostigamiento verbal y la variable consumo de drogas, lo que indica que no

hay relacion alguna.

Doceavo: Se encontré una sig. de 0.4 entre la relacién de robo y la variable
consumo de drogas, lo que indica una inexistente relacion en la dimension y

variable.
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VII.

RECOMENDACIONES

Primero: Se sugiere a los futuros investigadores una revision exhaustiva de la
formulacion de la hipétesis inicial, teniendo en cuenta la falta de correlacion
significativa entre el bullying y el consumo de drogas. Explorar posibles factores
mediadores 0 moderadores que puedan ayudar a una comprension mas

enriqguecedora de esta relacion.

Segundo: Se invita los psicélogos educativos que estén investigando las mismas
variables a aumentar el nivel y tamafio de la muestra para obtener resultados mas
solidos y representativos. Dado que se identificaron indices muy bajos de bullying,
una muestra mas extensa podria proporcionar una visibn mas precisa de la

prevalencia de este fendmeno en la poblacion estudiantil.

Tercero: Se recomienda a las instituciones la implementacion de estrategias
preventivas especificas dirigidas a los estudiantes. Explorar programas educativos
y de concientizacion que aborden los riesgos asociados con el consumo de

drogas.

Quinto: Se recomienda a los psicélogos que realicen talleres o charlas
preventivas relacionadas a explorar posibles factores que podrian influir en las
dimensiones de coaccién y restriccibon comunicativa, considerando su potencial

impacto en el consumo de drogas.

Octavo: Se propone a los centros educativos, disefiar talleres especificos que
puedan relacion al bullying y consumicion de drogas en estudiantes para poder

intervenir de forma eficaz en esta problematica

Noveno: Se invita a futuras investigaciones relacionadas a las tematicas
planteadas, que tengan en cuenta la dinamica familiar y el estilo de vida de los

jovenes estudiantes fuera del area escolar.
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ANEXOS

Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION | INDICADORES ITEMS ESCALA
DE CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
ESTUDIO MEDICION
Falla, et al, (2020) Desprecio Acoso, 3,9,20,27,32
menciona el  bullying /Ridiculizacio | Manipulacion ,33,34,35,36

escolar es la implicacion n ,44,46,50.
de los procesos cognitivos Coaccion Acoso 7,8,11,12
. Ifaki Pifiuel y
activados dentro de un Restriccion 1,2,4,5,31
) Araceli Ofate Acoso, bloqueo
conjunto de  procesos de la
, . . (2005), pero o social .
Bullying | cognitivos cuya moralidad . comunicacion Ordinal
validada por Moratto
se ve encontrada en una Agresion fisica, | 6,14,19,23,2
L, et. al (2012). Cuenta
desconexion en el ) Agresiones psicolégica, robo, | 4,29
- . con 50 items
victimario, en gritos e insultos.
consecuencia, resulta en Hostigamiento, 28,39,40,41,
., . . Intimidacion
la agresion realizada hacia acoso, amena, 42 43,4748,
/Amenaza

la victima.

intimidacion.
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Bloqueo 10,17,18,21,
_ | Acoso y

Social/exclusi | _ 22

) aislamiento.

on

Hostigamient | Depresion, 25,26,30,37,

o verbal ridiculizacion, 38,45
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malicia.

Robos Chantaje 13,15,16
Scoppetta y Ortiz (2021) | Ride (2018) nos
mencionan que el | menciona que The
consumo de drogas se | Alcohol,  Smoking
denomina a la ingesta de | and Substance
sustancias las cuales | Involvement
pueden generar una | Screening Test), es Cantidad de

Consumo ) . ] 1,2,3,4,5,6,7 .
dependencia o cierta | puntuado con un| = -------- drogas y/o dosis Ordinal
de drogas ' . . ,8

necesidad de mayor | total de 7 reactivos consumidas
consumo a nivel | clasificando el nivel

sistematico, llegando asi a
generar un trastorno en
consecuencia de mayor

grado de consumo licito o

de consumo existe
consumo con O0-3
bajo,4-5

riesgo moderado y

riesgo




ilicito.

27 o alto.

Matriz de consistencia

Titulo: Bullying y Consumo de drogas en estudiantes de tercer grado de secundaria en una Institucion Educativa de la Ciudad

de Tarapoto, 2023.

Formulacién del problema

Objetivos

Hipodtesis

Técnica e Instrumentos

Problema general

¢ Existe correlacion entre bullying

y consumo de drogas en
estudiantes de tercer afo de
nivel secundario de una
Institucion Educativa de

Tarapoto, 20237?

Problemas especificos:

¢,Cudl es el grado de bullying en
estudiantes de tercer afo de
secundaria de wuna Institucion
Educativa de Tarapoto, 20237 y
¢;Cual es el nivel de consumo

drogas en estudiantes de tercer

Objetivo general

Determinar si existe correlacion
entre Bullying y Consumo de
Drogas en estudiantes de tercer
afio de nivel secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
2023.

Objetivos especificos
Identificar el grado de bullying en

estudiantes de tercer ano de

secundaria de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023 e
Identificar el nivel de consumo de
drogas en estudiantes de tercer

afio de nivel secundario de una

Hipotesis general
Existe correlacion entre Bullying y

consumo de drogas en estudiantes
de tercer afio de secundaria de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
2023.

Hipotesis especificas
Se identifica el grado de bullying en

de de
de Institucion

Educativa de Tarapoto, 2023; Existe

estudiantes tercer ano

secundaria una

nivel de consumo de drogas en

estudiantes de tercer afio de nivel

secundario de una Institucion

Técnica
Como técnicas, se
llegara a utilizar la

técnica de observacion

para la investigacion.

Instrumentos
Para la evaluacion del

bullying, se aplicara el
Autotest de Cisneros
de Acoso Escolar, los
autores originales de
esta

prueba  son




afo de nivel secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
20237?¢ Existe
Desprecio/Ridiculizacion y

relacion  entre

consumo de drogas en
estudiantes de tercer afo de nivel
secundario de wuna Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023?
¢ Existe relacion entre Coaccion y
consumo de drogas en
estudiantes de tercer afo de nivel
secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023?
¢ Existe relaciéon entre Restriccion
de la Comunicacion y Consumo
de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de
una Institucion Educativa de
Tarapoto, 20237? ¢ Existe relacion
entre Agresiones y consumo de

drogas en estudiantes de tercer

Institucion Educativa de Tarapoto,
2023. Identificar la relaciéon entre
Desprecio/Ridiculizacion y
consumo de drogas en estudiantes
de tercer afio de nivel secundario
de una Institucion Educativa de
2023;

relacion entre Coaccion y consumo

Tarapoto, Identificar la
de drogas en estudiantes de tercer
afio de nivel secundario de una
Institucidon Educativa de Tarapoto,
2023; Identificar la relacion entre
Restriccion de la Comunicacion y
Consumo de drogas en
estudiantes de tercer afio de nivel
Institucion
2023;

entre

secundario de una
Educativa de Tarapoto,
Identificar la  relacion
Agresiones y consumo de drogas
en estudiantes de tercer afio de

nivel secundario de una Institucion

Educativa de Tarapoto, 2023; Hay
relaciéon entre
Desprecio/Ridiculizacién y consumo
de drogas en estudiantes de tercer
afno de nivel secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
2023; Se

Coaccion y consumo de drogas en

identifica relacién entre
estudiantes de tercer afo de nivel

secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023; Existe
relacion entre Restriccion de la
Comunicacion y Consumo de drogas
en estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023; Hay
relacion entre Agresiones y consumo
de drogas en estudiantes de tercer
aflo de nivel secundario de una
Institucibn Educativa de Tarapoto,
2023; entre

Existe relacion

Ifaki Pifiuel y

Araceli Ofiate  (2005),
pero validada
Moratto et. al (2012).

Cuenta con 50 items.

por

Cuantas drogas
consumida tiene un
estudiante, se utilizara
el cuestionario
Alcohol, Smoking and
Substance

Involvement Screeing
Test, que fue
desarrollada por la
Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) en

el ano 2021.




afio de nivel secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
2023? ¢ Existe

Intimidacion/Amenaza y consumo

relacion entre

de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de
una Institucion Educativa de
Tarapoto, 20237? ¢ Existe relacion
entre Bloqueo Social/Ecclusion y
de

estudiantes de tercer afio de nivel

consumo drogas en

secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023?
¢ Existe relacion entre
Hostigamiento verbal y consumo
de drogas en estudiantes de
tercer afio de nivel secundario de
una Institucion Educativa de
Tarapoto, 20237? ¢ Existe relacion
entre Robo y consumo de drogas

en estudiantes de tercer afo de

Educativa de Tarapoto, 2023;

Identificar la  relacion  entre
Intimidacion/Amenaza y consumo
de drogas en estudiantes de tercer
afio de nivel secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,
2023; Identificar la relacion entre
Blogueo Social/Ecclusion y
consumo de drogas en estudiantes
de tercer afio de nivel secundario
de una Institucion Educativa de
2023;

entre

Tarapoto, Identificar la

relacion Hostigamiento
verbal y consumo de drogas en
estudiantes de tercer afio de nivel
secundario de wuna Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023 vy
Identificar la relacién entre Robo y
consumo de drogas en estudiantes
de tercer afio de nivel secundario

de una Institucion Educativa de

Intimidacion/Amenaza y consumo de
drogas en estudiantes de tercer afio
de nivel secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023; Hay
relaciéon entre Bloqueo
de

drogas en estudiantes de tercer afio

Social/Exclusibn 'y  consumo
de nivel secundario de una Institucion
Educativa de Tarapoto, 2023; Existe
relacion entre Hostigamiento verbal y
consumo de drogas en estudiantes
de tercer afo de nivel secundario de
de

Tarapoto, 2023 y hay relacion entre

una Institucion Educativa
Robo y consumo de drogas en
estudiantes de tercer afo de nivel
de

Educativa de Tarapoto, 2023.

secundario una Institucion




nivel  secundario de una
Institucion Educativa de Tarapoto,

20237.

Tarapoto, 2023.

Disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Variables y dimensiones

Es de disefio no experimental
transversal, debido a que se
realizara una Unica vez para su
analisis cuyo fin serd medir las
caracteristicas en ese momento
para su evaluacion y mediante
correlacién por lo que medira la
relacion entre dos variables,

segun explica Blas (2020).

Poblacién
Se trabajara con estudiantes de la

0106
Alfonso Ugarte Vernal, en total de

Institucion Educativa N°
1013 estudiante, lo cual mediante
la nomina hace una referencia a
estudiantes tanto del nivel inicial
en total 134 estudiantes, primaria
con un total de 470 estudiantes y
secundaria con un total de 409
estudiantes.

Muestra

Estudiantes que cursen el tercer
afio de secundaria, representando
los 98

pertenecientes al colegio N° 0106

por estudiantes

Alfonso Ugarte Vernal.

Variables Dimensiones

Desprecio
/Ridiculizacion

Coaccion

Restriccion de la
comunicacion

Agresiones

Bullying Intimidacion
/amenaza

Bloqueo social
/exclusion

Hostigamiento verbal

Robos

Consumo
de drogas




Instrumentos de recoleccion de datos

Sexo: F()M() Grado: Edad:

Instrucciones

Ficha de Recoleccion de datos: Autotest Cisneros De Acoso Escolar

A continuacién, se presenta una serie de situaciones que se pueden presentan,

los cuales deberas de contestar de manera sinceras.

1. Nunca: Cuando tu respuesta no se da en ningun caso. 2. Pocas Veces:
Cuando tu respuesta se da de vez en cuando. 3. Muchas Veces: Cuando tu
respuesta se da siempre.

Sefiala con qué frecuencia se producen estos

comportamientos en tu colegio

Nunca

(1)

Pocas

Veces

(2)

Muchas

Veces

3)

D1: DESPRECIO / RIDICULIZACION

1 | Me ponen en ridiculo ante los demas

2 | Me tienen colera

3 | Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

4 | Se rien de mi, cuando me equivoco

5 | Me imitan para burlarse de mi

6 | Se meten conmigo por mi forma de ser

7 | Se meten conmigo por mi forma de hablar

8 | Se meten conmigo por ser diferente

9 | Se burlan de mi apariencia fisica

10 | Se portan cruelmente conmigo

11 | Me desprecian

12 | Me odian sin razon

D2:COACCION

13 | Me amenazan para hacer cosas que no quiero
14 | Me obligan a hacer cosas que estan mal

15 | Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi
16 | Me obligan a hacer cosas que me hagan sentir




mal

D3:

RESTRICCION DE LA COMUNICACION

17

No me dirigen la palabra

18

Me ignoran, me hacen la ley del hielo

19

No me dejan hablar

20

No me dejan jugar con ellos

21

Se meten conmigo para hacerme llorar

D4

AGRESIONES

22

Me llaman por adopos

23

Rompen mis cosas a proposito

24

Me insultan

25

Me tiran lapos, pufietes, patadas y empujones

26

Me gritan

27

Me pegan con objetos

D5:

INTIMIDACION/AMENAZA

28

Me amenazan con pegarme

29

Me amenazan

30

Me esperan a la salida para meterse conmigo

31

Me hacen gestos para darme miedo

32

Me envian mensajes para amenazarme

33

Me empujan para intimidarme

34

Me amenazan con armas (navaja o cuchillo)

35

Amenazan con dafar a mi familia

36

Intentan perjudicarme en todo

D6:

BLOQUEO SOCIAL/EXCLUSION

37

No dejan que participe me excluyen

38

Les dicen a otros que no estén o que no
hablen conmigo

39

Les prohiben a otros que jueguen conmigo




40

No me dejan que hable o me relacione con
otros.

41

Me impiden que juegue con otros.

D7:

HOSTIGAMIENTO VERBAL

42

Me acusan de cosas que no he dicho o hecho

43

Me critican por todo lo que hago

44

Cambian el significado de lo que digo

45

Van contando por ahi mentiras acerca de mi

46

Procuran que les caiga mal a todos

47

Intentan que me castigue

DS8:

ROBOS

48

Me obligan a darle mis cosas o dinero

49

Me esconden las cosas

50

Roban mis cosas
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Ficha de Recoleccion de datos: La prueba de deteccion de consumo de
alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)

Nombre

DNI

Fecha Nacimiento:

Telefono

Lugar de nacimiento:

Direccion

Fecha de hoy:

Instrucciones:

Las siguientes preguntas se refieren a su experiencia sobre el consumo de
alcohol, tabaco y otras sustancias a lo largo de la vida y en los ultimos tres meses.
Estas sustancias se pueden fumar, ingerir, inhalar o inyectar (muestre la tarjeta de
respuestas).

Algunas de estas sustancias pueden ser recetadas por un médico (como las
anfetaminas, los sedantes, los analgésicos). Para esta entrevista, no se
registraran las medicinas que han sido recetadas por su meédico. Sin embargo, si
ha tomado esas medicinas por otros motivos que los recetados, o las ha tomado
mas a menudo o en dosis mas altas que las recetadas, digamelo. Aunque
también nos interesa conocer las diferentes drogas ilicitas que ha consumido,
tenga la seguridad de que esa informacion seré estrictamente confidencial.

Pregunta 1: A lo largo de su vida, ¢cual de las siguientes sustancias ha
consumido algunavez? (SOLO PARA USOS NO-MEDICOS) No

a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa, etc.)

b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.)

c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.)

d. Cocaina (coca, farlopa, crack, base, etc.)

e. Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras adelgazantes, etc.)

f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.)

g. Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam,
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)

O [O|O |O|O|O |O

W (W w |Ww[Ww|lw|w

o

h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.)

i. Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina, etc.) 0

w

j. Otros - especifique: 0
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Pregunta 2: ¢Con qué frecuencia ha consumido las sustancias que
ha mencionado en los ultimos tres meses?, (PRIMERA DROGA,
SEGUNDA DROGA, ETC)

Nunca

16 2veces

Cada mes

diario

a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa, etc.)

b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.)

c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.)

d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.)

Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras
adelgazantes, etc.)

ol O] of o] ©

N NI N NN

w| Wl w|l wl w

B & & B B cadasemana

ol o ol o cT,Adlarloocama

f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.)

Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam,
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)

h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.)

Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina, etc.)

0

j- Otros - especifique:

0

Si ha respondido "Nunca" a todos los items en la Pregunta 2, salte a la Pregunta 6.

Pregunta 3: En los ultimos tres meses, ¢con qué frecuencia ha
tenido deseos fuertes o ansias de consumir? (PRIMERA DROGA,
SEGUNDA DROGA, ETC)

Nunca

16 2veces

Cada mes

Cada semana

A diario o casi a

diario

a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa, etc.)

b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.)

c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.)

d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.)

oO|lo|O| O

Wl w|w|w

R

a|lor | o1 | o,

(o220 BN eI B> I @]

Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras
adelgazantes, etc.)

ol

f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.)

Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam,
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)

h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.)

Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina,
etc.)

j. Otros - especifique:

8
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© ‘0
\ c @©
b} (%]
Pregunta 4: En los dltimos tres meses, ¢con qué frecuenciale ha S 3 g E 8 2
llevado su consumo de (PRIMERA DROGA, SEGUNDA DROGA, = > © & o ._g
ETC) a problemas de salud, sociales, legales o econdmicos? z ‘; 3 8 8
- 2 8§ 2
a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa,etc.) | 0 4 5 6 7
b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.) 0O 4 5 6 7
c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.) 0 4 5 6 7
d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.) 0O 4 5 6 7
Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras
0 4 5 6 7
adelgazantes, etc.)
f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.) 0O 4 5 6 7
Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam, 0 4 5 6 7
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)
h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.) 0 4 5 6 7
Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina,
0 4 5 6 7
etc.)
j. Otros - especifique: 0 4 5 6 7
2 g § of
Pregunta 5: En los Ultimos tres meses, ¢con qué frecuencia dejé 8 9 g E o8
de hacer lo que se esperaba de usted habitualmente por el S > 3 kS 'g
consumo de(PRIMERA DROGA, SEGUNDA DROGA, ETC)? 2 f;' 2 8 T
o O g <@
Q o
a. Tabaco
b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.) 0O 5 6 7 8
c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.) 0O 5 6 7
d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.) 0O 5 6 7 8
Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras
0O 5 6 7 8
adelgazantes, etc.)
f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.) 0O 5 6 7 8
Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam, 0 5 6 7 8
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)
h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.) 0O 5 6 7 8
Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina,
0 5 6 7 8
etc.)
j. Otros - especifique: 0O 5 6 7 8
o 5
: " o °c 8% s 234
Pregunta 5: ¢,Un amigo, un familiar o alguien mas algunavez ha S =30 Sgo
mostrado preocupacion por su consume de (PRIMERA DROGA, z S E 3 o= g
SEGUNDA DROGA, ETC)? s ~ZE Qg9E
=z n s — g
U) —
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a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa, etc.) 0 6 3
b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.) 0 6 3
c. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.) 0 6 3
d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.) 0 6 3
Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras 0 6 3
adelgazantes, etc.)
f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.) 0 6 3
Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam, 0 6 3
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)
h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.) 0 6 3
Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina, etc.) 0 6 3
j- Otros - especifique: 0 6 3
8
S 03 5%
Pregunta 7:' ¢Ha intentado alguna vez controlar, reducir o dejar = o 0% 2 g a
de consumir (PRIMERA DROGA, SEGUNDA DROGA, ETC)ynolo | Z & o °s5 3
halogrado? S — O s €
zZ [7p] E o [%2)
= n =2
S
a. Tabaco (cigarrillos, cigarros habanos, tabaco de mascar, pipa, 0 6 3
etc.)
b. Bebidas alcohdlicas (cerveza, vino, licores, destilados, etc.) 0 6 3
c¢. Cannabis (marihuana, costo, hierba, hashish, etc.) 0 6 3
d. Cocaina (coca, farlopa, crack, etc.) 0 6 3
Anfetaminas u otro tipo de estimulantes (speed, éxtasis, pildoras 0 6 3
adelgazantes, etc.)
f. Inhalantes (colas, gasolina/nafta, pegamento, etc.) 0 6 3
Tranquilizantes o pastillas para dormir (valium/diazepam, 0 6 3
Trankimazin/Alprazolam/Xanax, Orfidal/Lorazepam, Rohipnol, etc.)
h. Alucinégenos (LSD, acidos, ketamina, PCP, etc.) 0 6 3
Opiaceos (heroina, metadona, codeina, morfina, dolantina/petidina, 0 6 3
etc.)
j. Otros - especifique: 0 6 3
S n ™ 2 o
c [ 7)) [}
Pregunta 8 S ESS °cog¢
- o E o - Eo0
o -= £ -0 EE
zZ N S 1) =
¢Ha consumido alqunavez alguna droga por via inyectada? 0 2 L

(UNICAMENTE PARA USOS NO MEDICOS)
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Consentimiento y/o asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de [a INVeStIGaCION: ... e

Propoésito del estudio

Le invitamos a participar en una investigacion titulada “..............................L.
cuyo objetivo de la investigacion
B ittt e Esta investigacion

es desarrollada por estudiantes de (colocar: pre o posgrado), de la carrera
profesional ......................... O programa ................. , de la Universidad César
Vallejo del campus ................. y filial ............... , aprobado por la autoridad

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

los procedimientos del estudio):

1. Se realizard& una encuesta 0 entrevista donde se recogeran datos

personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada:”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de ....... minutos y
se realizara en el ambiente de ........................... de la institucion

8
oo INVESTIGA

e UCV



‘l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

........................ Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista
seran codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto, seran
anonimas.

* Obligatorio a partir de los 18 afios

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.
Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan

generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
institucion al término de la investigacion. No recibira algun beneficio econémico ni
de ninguna otra indole. El estudio no va aportar a la salud individual de la
persona, sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio

de la salud publica.
Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser an6nimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde
es totalmente Confidencial y no sera usada para ninguan otro propoésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y

pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador(es)
(Apellidos y Nombres) .........cccccovviiiiiiinnnn.. email: ... y

Docente Asesor (Apellidos y Nombres) .........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, email:
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Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:

Para la garantizar la veracidad del origen de la informacion: en el caso que el consentimiento sea
presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar: Nombre y firma. En el caso que sea
cuestionario virtual, se debe solicitar el correo desde el cual se envia las respuestas a través de un

formulario google.

Validacion de los intrumentos de investigacion
Autotest Cisneros De Acoso Escolar

Juez 1

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Auto test Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacion del instrumento es
de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos
a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.
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1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Daniel Borja Valdez Montalvan

Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()

Area de formacién académica: (Clinica (...) Social (...) Educativa (...)
Organizacional (X)

Areas de experiencia | Investigacion de mercado - Tutor - Economista
profesional:

Institucién donde labora: | Independiente

Tiempo de experiencia | 2a4afios () Mas de 5 afios (X)
profesional en
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: Auto-test Cisneros de Acoso Escolar

Autores: | /fiaqui Pifiuel y Araceli Ofate

Procedencia: [FSPana

Administracion: | 'ndividual y colectiva.

Tiempo de aplicacién: (30 MiNUtos

Ambito de aplicacion: Educativo e investigacion.

Significacion: La escala cuenta con 50 preguntas en la dimension de
Desprecio/ridiculizacién del item 1 al 12, coaccion
del item 13 al 16, restriccion de la comunicacion del
item 17 al 21, agresiones del item 22 al 27,
intimidacién/amenaza del item 28 al 36, bloqueo
social/lexclusién del item 37 al 41, hostigamiento
verbal del item 42 al 47 y la dimension Robo del

item 48 al 50.

4. Soporte tedrico

E’scala Subescala Definicion
IAREA| (dimensiones)

Desprecio/ridiculizacionDistorsionar la imagen social del nifio y la relacion
de los otros con él.

Violencia |Coaccién Pretenden que el nifio realice acciones contra su
escolar \voluntad.
Restriccién Pretenden bloguear socialmente al nifio. Asi las

prohibiciones de jugar en un grupo, de hablar o
comunicarse con otros o de que nadie hable p se
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relacione con él

Agresiones

Esta es una escala que evalGa la violencia méas
directa contra el nifio, aunque no siempre ésta es
mas lesiva psicolégicamente

Intimidacién/Amenaza

Persiguen, amilanar, = amedrentar, apocar o0
consumir emocionalmente al nifio mediante una
accion intimidatoria.

Bloqueo
social/exclusiéon

Buscan excluir de la participacion al nifio acosado

Hostigamiento verbal

Consisten en acciones de hostigamiento y acoso
psicolégico que manifiestan desprecio y falla de
respeto y de consideracién por la dignidad del nifio.

Robos

Consisten en acciones de apropiacion de las
pertenencias de la victima ya sea de forma directa
0 por chantajes.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

su sintactica y
semantica son

3. Moderado nivel

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio | El item no es claro.
El item requiere bastantes

CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
El  item muy grande en el uso de las palabras

se de acuerdo con su significado o por la
comprende ordenacion de estas.
facilmente, S . dificacia

es decir, e requiere una modificacion muy

especifica dealgunos de los términos
del item.

indicador que
estamidiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

adecuadas. ) El item es claro, tiene semantica y
4. Alto nivel sintaxisadecuada.
1. totalmente en desacuerdo| Elitem no tiene relacion légica con la
(nocumple con el criterio) | dimensién.
COHERENCIA |2 Desacuerdo (bajo El item tiene una relacién tangencial
El item tiene nivel de /lejana conla dimension.
relacion légica acuerdo)
conla El ftem ti lacién moderad
dimensién o item tiene una relacién moderada

con ladimension que se estd midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo
(altonivel)

El item se encuentra esta
relacionado con ladimensién que
esta midiendo.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se veaafectada la mediciéon de la

RELEVANCIA dimensién
El item es I — I I )
esencialo o El item tiene alguna relevancia, pero
2. Bajo Nivel otro itempuede estar incluyendo lo
8
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importante, es gue mide éste.
de‘i:gc?lizi ST | 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
' 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala
de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.

* No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel

6. Dimensiones del instrumento: Desprecio/ridiculizacién, coaccion, restriccion
de la comunicacion, agresiones, intimidacion/amenaza, bloqueo
social/exclusion, hostigamiento verbal y robo.

Primera dimension: Desprecio/ ridiculizacién
Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Desprecio/ridiculizacion

Indicadores item Claridad|CoherencialRelevancia| Observaciones/
Recomendaciones

1. Me ponen 4 4 4
en ridiculo
ante los
demas.

2. Me tienen 4 4 4
Acoso colera

3. Hacen 4 4 4
Manipulacion | gestos de
burla o
desprecio
hacia mi

4. Se rien de 4 4 4
mi, cuando me
equivoco.

5. Me imitan 4 4 4
para burlarse
de mi

6. Se meten 4 4 4
conmigo por
mi forma de
ser

7. Se meten 4 4 4
conmigo por
mi forma de
hablar.

8
oo INVESTIGA

e UCV



El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

8. Se meten
conmigo por
ser diferente

4

9. Se burlan de
mi apariencia
fisica

10. Se portan
cruelmente
conmigo.

11. Me
desprecian

12. Me odian
sin razén

. Segunda dimensién: Coaccion
. Obijetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Coaccion.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Acoso

13. Me
amenazan para
hacer cosas que
no quiero.

4

4

4

14. Me obligan a
hacer cosas que
estan mal.

15. Me obligan a
hacer cosas
peligrosas para
mi

16. Me obligan a
hacer cosas que
me hagan sentir
mal.

. Tercera dimension: Restriccibn-Comunicacion
. Obijetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Restriccion-Comunicacion.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

ACO0S0

Bloqueo
Social

17. No me
dirigen la
palabra

4

4

4

18. Me ignoran,
me hacen la ley
del hielo.

19. No me
dejan hablar

20. No me
dejan jugar con
ellos

21. Se meten
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conmigo para
hacerme llorar

Cuarta dimension: Agresiones
Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Agresiones

Indicadores item Claridad|CoherencialRelevancial] Observaciones/
Recomendaciones
Agresion | 22. Me llaman 4 3 3
fisica o por apodos
psicoldgica | 23. Rompen mis | 4 4 4
cosas a
Robo propésito.
24. Me insultan | 4 4 4
Gritos 25. Me tiran 4 4 4
lapos, puiietes,
Insultos patadas y
empujones.
26. Me gritan 4 4 3
27. Me pegan 4 4 4
con objetos

Quinta dimensién: Intimidacion - Amenazas
Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Intimidacion - Amenazas

Indicadores

item

Claridad

Coherencial

Relevancial

Observaciones/
Recomendaciones

Intimidacion
Amenaza
Hostigamiento

ACO0S0

28. Me
amenazan con
pegarme

4

4

4

29. Me
amenazan.

30. Me esperan
a la salida para
meterse
conmigo.

31. Me hacen
gestos para
darme miedo.

32. Me envian
mensajes para
amenazarme.

33. Me empujan
para
intimidarme.

34. Me
amenazan con
armas (navaja o
cuchillo)

35. Amenazan
con dafar a mi
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familia

36. Intentan
perjudicarme en
todo

Sexta dimension: Exclusion/Blogqueo social
Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Exclusién/Bloqueo social.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Acoso

37. No dejan
que participe me
excluyen.

4

4

4

Aislamiento

38. Les dicen a
otros que no
estén o que no
hablen conmigo.

39. Les
prohiben a otros
que jueguen
conmigo.

40. No me dejan
gque hable o me
relacione con
otros.

41. Me impiden
gue juegue con
otros.

Séptima dimensién: Hostigamiento Verbal
Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Hostigamiento Verbal.

Indicadores

item

Claridad

Coherencial

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Desprecio
Ridiculizacién

42. Me acusan
de cosas que
no he dicho o
hecho.

4

4

4

Burla
Apodos
Malicia

43. Me critican
por todo lo que
hago.

44. Cambian el
significado de lo
que digo.

45, Van
contando por
ahi mentiras
acerca de mi.

46. Procuran
que les caiga
mal a todos.

47. Intentan que
me castigue.
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. Octava dimension: Robos

. Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Robos.

Indicadores item Claridad|Coherencia|Relevancia| Observaciones/

Recomendaciones
48. Me obligan a| 4 4 4
darle mis cosas
Chantaje | o dinero.

49. Me 4 4 3
esconden las
cosas.
50. Robanmis | 4 4 4
cosas.

Juez 2

DNI 41453104

Evaluacion por juicio de
expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Auto-test
Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia

para lograr que sea valido y que

los resultados obtenidos a partir de éste sean

utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

José Miguel Velasquez Santiago

Grado profesional:

Maestria ( ) Doctor (
X

)

Area de formacion académica:

Clinica (x...) Social (...) Educativa (...)
Organizacional (...)

Areas de experiencia profesional:| 20 afios

Institucion donde labora: DEVIDA

Tiempo de experiencia

profesionalen 2a4 ( ) Mas de 5 afios
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el area: afios (X)

Experiencia en
Investigacién
Psicométrica: (si
corresponde)

.z

2. Propési laeval ion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. D I I

Nombre de la Prueba: |Auto-test Cisneros de Acoso Escolar

Autores: |lfiaqui Pifiuel y Araceli Ofate

Procedencia: [Espafia

Administracion: |Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion: (30 minutos

Ambito de aplicacién: | Educativo e investigacion.

La escala cuenta con 50 preguntas en la dimension de
Desprecio/ridiculizacién del item 1 al 12, coaccién del
item 13 al 16, restriccion de la comunicacion del item
Significacion: | 17 al 21, agresiones del item 22 al 27,
intimidacién/amenaza del item28 al 36, bloqueo
social/exclusién del item 37 al 41, hostigamiento
verbal del item 42 al 47 y la dimensién Robo

del item 48 al 50.
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4. rte tedri
Subescala L
Escala : . Definicio
/AREA (dimensiones) 0

Desprecio/ridiculizaci Distorsionar la imagen social del nifio y la relacion de los

Desprecio/ridiculizaci | oscon @l.

on

Coaccion Pretenden que el nifio realice acciones contra su voluntad.
Pretenden bloquear socialmente al nifio. Asi las

Restriccion prohibiciones de jugar en un grupo, de hablar o
comunicarse con otros o de que nadie hable p se
relacione con él

Bullvi Esta es una escala que evalla la violencia mas directa
ullying iagresiones contra
el nifio, aunque no siempre ésta es mas
lesivapsicolégicamente

Intimidacion/Amenaz Per3|guen, amllanar,_zzlmedre_ntar, apocar o consumir

a emocionalmente al nifio mediante una accion
intimidatoria.

Bloqueo . Buscan excluir de la participacién al nifio acosado

social/exclusion
Consisten en acciones de hostigamiento y acoso

Hostigamiento verbal |psicolégico que manifiestan desprecio y falla de respeto y
de consideracionpor la dignidad del nifio.

RObOS Consisten en acciones de apropiacion de las
pertenencias dela victima ya sea de forma directa o por
chantajes.
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5. Pr nt

oIt instr ion [

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items

seguncorresponda.
Categoria Calificacion Indicado
r
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se L modificacioneso unamodificacion
comprende | 2 B30 Nivel muy grande en el uso
faciimente. es de las palabras de acuerdo con su
' significado o por laordenacion de
estas.
decir, su Se requiere una modificacion muy
sintactica 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos
y delitem.
semantica . El item es claro, tiene semantica y
son 4. Alto nivel sintaxis
adecuadas.
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo| El item no tiene relacion l6gica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCI - - : ~ :
A 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial
El item tiene nivel /lejana conla dimension.
relacion deacuerdo)
I6gica
conla El item tiene una relacion moderada

dimension o
indicador que
estamidiendo.

3.

Acuerdo (moderado nivel)

con ladimension que se esta midiendo.

4.

Totalmente de Acuerdo
(altonivel)

El item se encuentra esta relacionado

con ladimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es
esencialo

importante,
es

decir debe
ser

incluido.

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que
seveaafectada la medicion de la
dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero

2. Bajo Nivel otroitempuede estar incluyendo lo que
mide
éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4, Alto nivel El item es muy relevante y debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una

escala de 1la 4 su valoracion, asi como solicitamos
brindesus observaciones que considere pertinente.
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1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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6. Dimensiones del instrumento: Desprecio/ridiculizacién, coaccion, restriccion de lacomunicacion,
agresiones,intimidacion/amenaza, bloqueo social/exclusién, hostigamiento verbal y robo.

. Primera dimension: Desprecio/ ridiculizacién
. Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Desprecio/ridiculizacion

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Acoso,
Manipulacién

. Me ponen en ridiculo ante los demas.

. Me tienen célera

. Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

. Se rien de mi, cuando me equivoco.

. Me imitan para burlarse de mi

. Se meten conmigo por mi forma de ser

. Se meten conmigo por mi forma de hablar.

. Se meten conmigo por ser diferente

Ol NfO|O|BRW|DN [P

. Se burlan de mi apariencia fisica

10. Se portan cruelmente conmigo.

11. Me desprecian

12. Me odian sin razon

N ESNNESYNESYEYEYEYEY R EEESEES

N ESNESYNESYEYEYEYEY R EEEEES

INNEYNEYEYEYEYEYEEYEYEEEEES

. Segunda dimensién: Coaccién
o Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Coaccién.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

AcC0So

13. Me amenazan para hacer cosas que no quiero.

4

14. Me obligan a hacer cosas que estan mal.

15. Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi

16. Me obligan a hacer cosas que me hagan sentir
mal.
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. Tercera dimension: Restriccion-Comunicacion
. Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Restriccion-Comunicacion.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
17. No me dirigen la palabra 4 4 4
AcC0s0, 18. Me ignoran, me hacen la ley del hielo. 4 4 4
Bloqueo Social | 19. No me dejan hablar 4 4 4
20. No me dejan jugar con ellos 4 4 4
21. Se meten conmigo para hacerme llorar 4 4 4
. Cuarta dimension: Agresiones
. Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Agresiones
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
Agresion fisica 0| 25 Me Ilaman por apodos 4 4 4
psicoldgica
23. Rompen mis cosas a propaosito. 4 4 4
Robo 24. Me insultan 4 4 4
. 25. Me tiran lapos, puiietes, patadas y empujones. |4 4 4
Gritos -
26. Me gritan 4 4 4
Insultos 27. Me pegan con objetos 4 4 4
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o Quinta dimensioén: Intimidacion - Amenazas
. Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Intimidacion — Amenazas
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
28. Me amenazan con pegarme 4 4 4
Intimidacién 29. Me amenazan. 4 4 4
30. Me esperan a la salida para meterse conmigo. (4 4 4
Amenaza ;
31. Me hacen gestos para darme miedo. 4 4 4
Hostigamiento 32. Me enwa.n mensaj.es. pgra amenazarme. 4 4 4
33. Me empujan para intimidarme. 4 4 4
Acoso 34. Me amenazan con armas (navaja o cuchillo) |4 4 4
35. Amenazan con dafiar a mi familia 4 4 4
36. Intentan perjudicarme en todo 4 4 4
. Sexta dimensidn: Exclusiéon/Bloqueo social
. Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Exclusién/Bloqueo social.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
37. No dejan que participe me excluyen. 4 4 4
38. Les dicen a otros que no estén o0 que no
: 4 4 4
Acoso hablen conmigo.
39. Les prohiben a otros que jueguen conmigo. (4 4 4
Aislamiento | 40. No me dejan que hable o me relacione con
4 4 4
otros.
41. Me impiden que juegue con otros. 4 4 4




El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

. Séptima dimension: Hostigamiento Verbal
Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Hostigamiento Verbal.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
y 42. Me acusan de cosas que no he dicho o 4 4 4
Depresion hecho.
Ridiculizacion "
Burla 43. Me critican por todo lo que hago. 4 4 4
Apodos 44. Cambian el significado de lo que digo. 4 4 4
Malicia 45. Van contando por ahi mentiras acerca de mi. |4 4 4
46. Procuran que les caiga mal a todos. 4 4 4
47. Intentan que me castigue. 4 4 4
. Octava dimension: Robos
. Obijetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Robos.
Indicadores |item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones
48. Me obligan a darle mis cosas o dinero. 4 4 4
Chantaje 49. Me esconden las cosas. 4 4 4
50. Roban mis cosas. 4 4 4
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Juez 3

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Auto-test
Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia
para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su

valiosa colaboracién.

Datos generales del juez

Nombre del juez: |Dennis Jodo Orbe Pérez

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ( )

Area de formacion académica: [Clinica () Social (...) Educativa (X) Organizacional (X)

Areas de experiencia profesional:

Investigacién Académica

Institucién donde labora: [Universidad César Vallejo - Tarapoto

Tiempo de experiencia profesional

el area:

en [2 a4 afios ( ) Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Investigacion Cientifica con la publicacion de
articulos y estudios en la plataforma de
Clementina y Alicia.

Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Auto-test Cisneros de Acoso Escolar

Autores:

Ifaqui Pifiuel y Araceli Ofiate

Procedencia:

Espafia

Administracion:

Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacién:

30 minutos

Ambito de aplicacion:

Educativo e investigacion.

Significacién:

La escala cuenta con 50 preguntas en la dimensién de
Desprecio/ridiculizacion del item 1 al 12, coaccion del item 13 al 16,
restriccion de la comunicacion del item 17 al 21, agresiones del item
22 al 27, intimidacién/amenaza del item 28 al 36, bloqueo
social/exclusion del item 37 al 41, hostigamiento verbal del item 42 al

47 y la dimensién Robo del item 48 al 50.
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Soporte tedrico

Escala Subescala

IAREA (dimensiones)

Definicién

Desprecio/ridiculizacion

Distorsionar la imagen social del nifio y la relacién de los otros
con él.

Coaccion

Pretenden que el nifio realice acciones contra su voluntad.

Restriccion

Pretenden bloquear socialmente al nifio. Asi las prohibiciones
de jugar en un grupo, de hablar o comunicarse con otros o de
gue nadie hable p se relacione con él

Violencia [Agresiones

Esta es una escala que evalla la violencia mas directa contra
el nifio, aunque no siempre ésta es mas lesiva
psicolégicamente

escolar

Intimidacion/Amenaza

Persiguen, amilanar, amedrentar, apocar o consumir
emocionalmente al niflo mediante una accion intimidatoria.

Bloqueo
social/exclusion

Buscan excluir de la participacion al nifio acosado

Hostigamiento verbal

Consisten en acciones de hostigamiento y acoso psicoldgico
gue manifiestan desprecio y falla de respeto y de consideracion
por la dignidad del nifio.

Robos

Consisten en acciones de apropiacion de las pertenencias de

la victima ya sea de forma directa o por chantajes.

6. Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.

Categoria

Calificacion

Indicador

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones

sintéctica y 3. Moderado nivel

CLARIDAD
El item se o o0 unamodificacién muy grande en el uso
comprende 2. Bajo Nivel de las palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacién muy

especifica dealgunos de los términos del

relacion l6gica

El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo nivel

semantica son ftem.
adecuadas. . . e . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item notiene relacion l6gica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA

El item tiene una relacion tangencial

deacuerdo) /lejana conla dimension.

conla dimensién

El item tiene una relacion moderada con la

o indicador que
estamidiendo.

. Acuerdo (moderado nivel)

dimension que se estd midiendo.

. Totalmente de Acuerdo (alto

El item se encuentra esta relacionado

nivel) con ladimension gue esta midiendo.
RELEVANCIA No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se
Elitem es ' ump el veaafectada la medicién de la dimensidn.
o.o.¢ INVESTIGA

oo UCV
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. esetnmtalo 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
Importante, €s - Bajo Nive itempuede estar incluyendo lo que mide
decir debe ser éste
incluido. ' ) ;
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a
4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones
que considere pertinente.
1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
o.o.¢ INVESTIGA

oo UCV
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7. Dimensiones del instrumento: Desprecio/ridiculizacién, coaccidn, restriccion de la comunicacién, agresiones, intimidacion/amenaza,
bloqueo social/exclusién, hostigamiento verbal y robo.
o Primera dimensidn: Desprecio/ ridiculizacion
. Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Desprecio/ridiculizacion
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
1. Me ponen en ridiculo ante los demas. 4 4 4
2. Me tienen célera 4 4 4
3. Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi 4 4 4
4. Se rien de mi, cuando me equivoco. 4 4 4
ACOSO 5. Me imitan para burlarse de mi 4 4 4
Manipulacién | _6. Se meten conmigo por mi forma de ser 4 4 4
7. Se meten conmigo por mi forma de hablar. 4 4 4
8. Se meten conmigo por ser diferente 4 4 4
9. Se burlan de mi apariencia fisica 4 4 4
10. Se portan cruelmente conmigo. 4 4 4
11. Me desprecian 4 4 4
12. Me odian sin razén 4 4 4
o Segunda dimensidn: Coaccion
o Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Coaccion.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
13. Me amenazan para hacer cosas que no quiero. 4 4 4

AcC0So

14. Me obligan a hacer cosas que estan mal.

15. Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi
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16. Me obligan a hacer cosas que me hagan sentir 4 4 4
mal.
o Tercera dimensidn: Restriccion-Comunicacién
. Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Restriccion-Comunicacién.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
17. No me dirigen la palabra 4 4 4
18. Me ignoran, me hacen la ley del hielo.
Bloqﬁggssoocial 19. No me dejan hablar 4 4 4
20. No me dejan jugar con ellos 4 4 4
21. Se meten conmigo para hacerme llorar 4 4 4
o Cuarta dimensidn: Agresiones
o Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Agresiones
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
Agresion fisica 0| 25 Me llaman por apodos 4 4 4
psicolégica
23. Rompen mis cosas a proposito. 4 4 4
Robo 24. Me insultan 4 4 4
_ 25. Me tiran lapos, pufetes, patadas y empujones. 4 4 4
Gritos 26. Me gritan 4 4 4
Insultos 27. Me pegan con objetos 4 4 4
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. Quinta dimension: Intimidacién - Amenazas
. Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Intimidacién — Amenazas
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
28. Me amenazan con pegarme 4 4 4
Intimidacion 29. Me amenazan. 4 4 4
30. Me esperan a la salida para meterse conmigo. 4 4 4
Amenaza 31. Me hacen gestos para darme miedo. 4 4 4
. . 32. Me envian mensajes para amenazarme. 4 4 4
Hostigamiento . ———
33. Me empujan para intimidarme. 4 4 4
ACOSO 34. Me amenazan conNarmas _(navz_;lj_a o cuchillo) 4 4 4
35. Amenazan con dafiar a mi familia 4 4 4
36. Intentan perjudicarme en todo 4 4 4
. Sexta dimension: Exclusién/Bloqueo social
o Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Exclusion/Bloqueo social.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
37. No dejan que participe me excluyen. 4 4 4
38. Les dicen a otros que no estén o0 que ho 4 4 4
ACOSO hablen conmigo.
39. Les prohiben a otros que jueguen conmigo. 4 4 4
Aislamiento 40. No me dejan que hable o me relacione con 4 4 4
otros.
41. Me impiden que juegue con otros. 4 4 4
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o Séptima dimensidn: Hostigamiento Verbal
) Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Hostigamiento Verbal.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
42. Me acusan de cosas que no he dicho o hecho. 4 4 4
Desprecio —
Ridiculizacién | 43- Me critican por todo lo que hago. 4 4 4
Burla 44. Cambian el significado de lo que digo. 4 4 4
Apodos 45. Van contando por ahi mentiras acerca de mi. 4 4 4
Malicia 46. Procuran que les caiga mal a todos. 4 4 4
47. Intentan que me castigue. 4 4 4
o Octava dimensidn: Robos
o Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Robos.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
48. Me obligan a darle mis cosas o dinero. 4 4 4
Chantaje 49. Me esconden las cosas. 4 4 4
50. Roban mis cosas. 4 4 4

ADO Reg. C.A.S.M. N° 1044
MAESTRO EN DERECHO PENAL Y PROCESAL PENAL

Firma del evaluador

DNl 727 79%773
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Juez 4

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“Auto-test Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacion del instrumento es de
gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

oo UCV

8. Datos generales del juez
Nombre del juez: Isabel Lorena Del Aguila Sedano
Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()
Area de formacion Clinica (X) Social (...) Educativa (X) Organizacional
] académica: (...)
Areas de exper|¢n0|e} Puestos de Salud en Alto Amazonas
profesional:
Institucién donde labora: Puesto de Salud Munichis
Tiempo de experiencia
profesional en 2 a4 afios ( X ) Mas de 5 afios ()
el area:
Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)
9. Propdésito de la evaluacidn:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
10. Datos de la escala
Nombre de la Prueba: {Auto-test Cisneros de Acoso Escolar
Autores: | Ifaqui Pifiuel y Araceli Ofiate
Procedencia: [Espaia
Administracion: | Individual y colectiva.
Tiempo de aplicacién: (30 minutos
Ambito de aplicacién: | Educativo e investigacion.
La escala cuenta con 50 preguntas en la dimensién de
Desprecio/ridiculizacion del item 1 al 12, coaccion del item 13 al 16,
restriccion de la comunicacion del item 17 al 21, agresiones del item
Significacion: by g1 27, intimidacién/amenaza del item 28 al 36, bloqueo
social/exclusion del item 37 al 41, hostigamiento verbal del item 42 al
47 y la dimensién Robo del item 48 al 50.
o.o.¢ INVESTIGA
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Soporte tedrico

Escala Subescala

IAREA

(dimensiones)

Definicién

Desprecio/ridiculizacion

Distorsionar la imagen social del nifio y la relacién de los otros
con él.

Coaccion

Pretenden que el nifio realice acciones contra su voluntad.

Restriccion

Pretenden bloquear socialmente al nifio. Asi las prohibiciones
de jugar en un grupo, de hablar o comunicarse con otros o de
gue nadie hable p se relacione con él

Violencia [Agresiones
escolar

Esta es una escala que evalla la violencia mas directa contra
el nifio, aunque no siempre ésta es mas lesiva
psicolégicamente

Intimidacion/Amenaza

Persiguen, amilanar, amedrentar, apocar o consumir
emocionalmente al niflo mediante una accion intimidatoria.

Bloqueo
social/exclusion

Buscan excluir de la participacion al nifio acosado

Hostigamiento verbal

Consisten en acciones de hostigamiento y acoso psicoldgico
gue manifiestan desprecio y falla de respeto y de consideracion
por la dignidad del nifio.

Robos

Consisten en acciones de apropiacion de las pertenencias de
la victima ya sea de forma directa o por chantajes.

12. Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

sintactica y 3. Moderado nivel

Categoria Calificaciéon Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item reql_Jiere_ ,bastantes modificaciones
Elfense |2 saonie
facilmente, es significado o por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacion muy

especifica dealgunos de los términos del

relacion légica

El item tiene | 2- Desacuerdo (bajo nivel

semantica son item.
adecuadas. P . . . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item notiene relacion l6gica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA

El item tiene una relacion tangencial

deacuerdo) /lejana conla dimension.

conla dimensién

El item tiene una relacion moderada con la

o indicador que
estamidiendo.

. Acuerdo (moderado nivel)

dimension que se estd midiendo.

. Totalmente de Acuerdo (alto

El item se encuentra esta relacionado

nivel) con ladimension gue esta midiendo.
RELEVANCIA N | | criteri El item puede ser eliminado sin que se
El item es - N0 cumple con €l criterio veaafectada la medicion de la dimension.
esencialo El item tiene alguna relevancia, pero otro
o.o.¢ INVESTIGA

oo UCV
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importante, es | 2. Bajo Nivel itempuede estar incluyendo lo que mide
decir debe ser éste.
incluido. 3. M . . . .
. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a
4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones
que considere pertinente.

2. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

o.o.¢ INVESTIGA

oo UCV
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13.

bloqueo social/exclusién, hostigamiento verbal y robo.
o Primera dimensidn: Desprecio/ ridiculizacion

. Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Desprecio/ridiculizacidn

Dimensiones del instrumento: Desprecio/ridiculizacién, coaccidn, restriccion de la comunicacidn, agresiones, intimidacion/amenaza,

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Acoso
Manipulacion

. Me ponen en ridiculo ante los demés.

4

4

4

. Me tienen célera

NS

NS

NS

. Hacen gestos de burla o desprecio hacia mi

. Se rien de mi, cuando me equivoco.

. Me imitan para burlarse de mi

. Se meten conmigo por mi forma de ser

/A la mencién de la palabra “SE METEN” no del todo
iclaro para un estudiante que este contextualizado.

. Se meten conmigo por mi forma de hablar.

. Se meten conmigo por ser diferente

Las preguntas 6, 7 y 8 podrian estar unidas sin ningun
problema

O 00 [Nl |O~[fW | DN |

. Se burlan de mi apariencia fisica

10. Se portan cruelmente conmigo.

11. Me desprecian

12. Me odian sin razon

Al W || W[

Al D W] W [ DD] >

AR R R N I SRR RS

o Segunda dimensidn: Coaccion
o Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Coaccion.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

AcC0So

13. Me amenazan para hacer cosas que no quiero.

4

4

4

14. Me obligan a hacer cosas que estan mal.

4

4

4

15. Me obligan a hacer cosas peligrosas para mi

4

4

4
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16. Me obligan a hacer cosas que me hagan sentir 4 4 4
mal.
o Tercera dimensidn: Restriccion-Comunicacién
. Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Restriccion-Comunicacién.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
17. No me dirigen la palabra 4 4 4
18. Me ignoran, me hacen la ley del hielo.
Bloqﬁggssoocial 19. No me dejan hablar 4 4 4
20. No me dejan jugar con ellos 4 4 4
21. Se meten conmigo para hacerme llorar 4 4 4
o Cuarta dimensidn: Agresiones
o Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de Agresiones
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
Agresion fisica 0| 25 Me llaman por apodos 4 4 4
psicolégica
23. Rompen mis cosas a proposito. 4 4 4
Robo 24. Me insultan 4 4 4
_ 25. Me tiran lapos, pufetes, patadas y empujones. 4 4 4
Gritos 26. Me gritan 4 4 4
Insultos 27. Me pegan con objetos 4 4 4
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. Quinta dimension: Intimidacién - Amenazas
. Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Intimidacién — Amenazas
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
28. Me amenazan con pegarme 4 4 4
Intimidacion 29. Me amenazan. 4 4 4
30. Me esperan a la salida para meterse conmigo. 4 4 4
Amenaza 31. Me hacen gestos para darme miedo. 4 4 4
. . 32. Me envian mensajes para amenazarme. 4 4 4
Hostigamiento . ———
33. Me empujan para intimidarme. 4 4 4
ACOSO 34. Me amenazan conNarmas _(navz_;lj_a o cuchillo) 4 4 4
35. Amenazan con dafiar a mi familia 4 4 4
36. Intentan perjudicarme en todo 4 4 4
. Sexta dimension: Exclusién/Bloqueo social
o Objetivos de la Dimensidn: Determinar los niveles de Exclusion/Bloqueo social.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
37. No dejan que participe me excluyen. 4 4 4
38. Les dicen a otros que no estén o0 que ho 4 4 4
ACOSO hablen conmigo.
39. Les prohiben a otros que jueguen conmigo. 4 4 4
Aislamiento 40. No me dejan que hable o me relacione con 4 4 4
otros.
41. Me impiden que juegue con otros. 4 4 4
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o Séptima dimensidn: Hostigamiento Verbal
) Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Hostigamiento Verbal.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
42. Me acusan de cosas que no he dicho o hecho. 4 4 4
Desprecio —
Ridiculizacién | 43- Me critican por todo lo que hago. 4 4 4
Burla 44. Cambian el significado de lo que digo. 4 4 4
Apodos 45. Van contando por ahi mentiras acerca de mi. 4 4 4
Malicia 46. Procuran que les caiga mal a todos. 4 4 4
47. Intentan que me castigue. 4 4 4
o Octava dimensidn: Robos
o Objetivos de la Dimension: Determinar los niveles de Robos.
Indicadores item Claridad| Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
48. Me obligan a darle mis cosas o dinero. 4 4 4
Chantaje 49. Me esconden las cosas. 4 4 4
50. Roban mis cosas. 4 4 4

e
Mg. Lorena@el Aguila Sedano
PSICOLOGA

C.Ps.P.22078
DNI: 70676639
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Juez 5

/ W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INSTRUMENTO 1
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Auto-test
Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados cbtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion

1. Datos generales del juez

7

Nombre del juez: | Dhdy, (au! Goannia Orlot
Doctor (i)

Grado profesional: | Maeslria (X)
Clinica (¥.) Social (...) Educativa (X') Organizacional (...

Area de formacion académica:

Areas de experiencia profesional: 2T

Institucion donde labora: | |4 it Tasspste
Tiempo de experiencia profesional
en

2adanos ( )MasdeSanos(Y)
el drea:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Datos de la escala

3
F Nombre de la Prueba: /Auto-test Cisneros de Acoso Escolar
Autores: | Inaqui Pinuel y Araceli Onate

Procedencia: [ESPana
Administracion: |Individual y colectiva.

Ti de aplicacion: {30 minutos

Ambito de aplicaci6n: Educativo e investigacion
La escala cuenta con 50 preguntas en la dimension de

Despreciolridiculizacion del item 1 al 12, coaccion del item
13 al 16, restriccién de la comunicacion del item 17 al 21,
agresiones del item 22 al 27, intimidacion/amenaza del item

Significacion:
28 al 36, bloqueo social/exclusién del item 37 al 41,
hostigamiento verbal del item 42 al 47 y la dimensién Robo
del item 48 al 50.
o9 INVESTIGA 1
50
oo UCV

o%%® INVESTIGA
e UCV
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4. Soporte teérico
Escala Subescala
/AREA (dimensiones) Definicién

Despreciofridiculizacion CD;it(érlsionar la imagen social del nino y la relacién de los otros

Coaccion Pretenden que el nino realice acciones contra su voluntad.
Pretenden bloquear socialmente al nino. Asl las prohibiciones

Restriccion de Jugar en un grupo, de hgblar 0 comunicarse con otros o de
que nadie hable p se relacione con él
Esta es una escala que evalua la violencia mas directa contra

. IAgresiones | nino, aunque no siempre ésta es méas lesiva
Bullying sicologicamente
. Persiguen, amilanar, amedrentar, apocar 0 consumir
It ARG emocionalmente al nino mediante una accion intimidatoria.
Bloqueo e :
3 ; o

Lociallexclusion Buscan excluir de la participacion al nino acosad! ‘
Consisten en acciones de hostigamiento y acoso ps:cquguco.

Hostigamiento verbal  fque manifiestan desprecio y falla de respeto y de consideracion

or la dignidad del nino. :

Robos Consisten en acciones de apropiacion de las pgrtenencnas de

a viclima ya sea de forma directa o por chantajes.
oo INVESTIGA
D)

oo INVESTIGA

oo UCV
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5. Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

relacion logica
conla dimensién
o indicador que

estamidiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

corresponda.
Categorfa Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones
El item se 2. Bajo Nivel o unamodificacion muy grande en el uso
comprende ~Eh de las palabras de acuerdo con su
faciimente, es significado o por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacion muy
sintacticay |3 Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. 7 ; ) ;
4. Alto nivel El ftem es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo £l item no tiene relacion logica con la
nocumple con el criteri i ion.
COHERENCIA ( ple c criterio) dimension - '
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial
deacuerdo) /lejana conla dimension.
El item tiene una relacion moderada con la

dimension gue se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimension que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se

RELEVANCIA 1. No cumple con el criterio veaafectada la medicion de la dimension.
El item es 2. Bajo Nivel E| item tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo g itempuede estar incluyendo lo que mide

importante, es éste.

de(i:gc(lﬁgg Ser | 3 Moderado nivel El item es relativamente importante.

’ 4., Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los ftlems y calificar en una escala de 1

a 4 su valoracion, asl como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel : ‘
oo INVESTIGA
[ X0 3
oo UCV

oo INVESTIGA

oo~ UCV
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La prueba de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)

Juez 1

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Auto-test
Cisneros De Acoso Escolar”. La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia
para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su
valiosa colaboracion.

. Datos generales del juez

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Prueba
de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)". La evaluacién
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al
guehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Daniel Borja Valdez Montalvan

Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ( )

Area de formacion académica: | Clinica (...) Social (...) Educativa (...) Organizacional (X)

Areas de experiencia profesional: | Investigacién de mercado - Tutor - Economista

Institucién donde labora: | Independiente

Tiempo de experiencia profesional

. .| 2a4afios () Més de 5 afios (X)
en el érea:

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Prueba de deteccién de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
Nombre de la Prueba: (ASSIST)

Autores: | Organizacién Mundial de la Salud

Procedencia: | Estados Unidos

Administracién: | Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacién: | 3 & 15 minutos

Ambito de aplicacion: | Atencion en Salud

La escala cuenta con 8 preguntas de manera unidimensional

L .. | con el fin de detectar el consumo de sustancias como tabaco,
Significacién:
alcohol, cannabis, cocaina, estimulantes de tipo anfetamina,

o.o.¢ INVESTIGA
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inhalantes, sedantes o pastillas para dormir
(benzodiacepinas), alucinbgenos, Opiaceos y otras

drogas.

4, Soporte tedrico
Escala Subescala Definicis
IAREA (dimensiones) etinicion
El consumo de drogas se denomina a la ingesta de
sustancias las cuales pueden generar una
) dependencia o cierta necesidad de mayor consumo
Consumo a nivel sistematico, llegando asi a generar un
de Drogas trastorno en consecuencia de mayor grado de
consumo licito o ilicito.
o.o.¢ INVESTIGA
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5. Presentacién de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere ,bastantes modificaciones
El item se . o unamodificacién muy grande en el uso
2. Bajo Nivel de las palabras de acuerdo con su
comprende o P | >
facilmente, es significado o por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacion muy

sintactica y
semantica son

3. Moderado nivel

especifica dealgunos de los términos del
item.

adecuadas. . . L . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion Idgica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA — — — .
El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial

relacion légica
conla dimensién
o indicador que

estamidiendo.

deacuerdo)

/lejana conla dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

importante, es

decir debe ser

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicién de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
itempuede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

incluido.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a
4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones
que considere pertinente.

3. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel
4. Alto nivel
o.o.¢ INVESTIGA
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6. Dimensioén del instrumento:
. Objetivos: Identificar el consumo de sustancias.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Consumo de
drogas

1. ¢ cudles sustancias han consumido alguna vez a lo
largo de la vida?

2. ¢con qué frecuencia se ha consumido sustancias en
los ultimos tres meses, lo que indica las sustancias mas
importantes para el estado de salud actual?

3. ¢con qué frecuencia se ha sentido un fuerte deseo o
ansias de consumir cada sustancia en los Ultimos tres
meses?

4. ¢con qué frecuencia el consumo de sustancias ha
causado problemas en los ultimos tres meses?

5. ¢con qué frecuencia se dejé de hacer lo que se
esperaba habitualmente por el consumo de sustancias
en los ultimos tres meses?

6. si algun amigo, familiar o alguien mas ha mostrado
preocupacion por los habitos de consumo y qué tan
reciente ha sido.

7. si se ha intentado alguna vez reducir o eliminar el
consumo de sustancia y no se ha logrado y qué tan
reciente ha sido.

8. si alguna vez ha consumido alguna droga por via
inyectada y qué tan reciente ha sido.

DNI:41453104
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Juez 2

Evaluacion por juicio de
expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Prueba de
deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)”. La evaluacién
del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea vdlido y que los resultados
obtenidosa partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.
Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: José Miguel Velasquez Santiago

Grado profesional: Maestria (X ) Doctor
Area de formacion académica: Clinica (x...) Social (...) Educativa (...) Organizacional (...)
Areas de experiencia profesional: 20 afios

Institucion donde labora: DEVIDA

Tiempo de experiencia profesional

en 2a4dafos ( ) Mas de 5 afios (X)

el érea:

Experiencia en Investigacién

Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Prueba de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
Nombre de la Prueba: |(Ass)|ST)

Autores: |Organizacion Mundial de la Salud

Procedencia: |Estados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacién: [3 a 15 minutos

Ambito de aplicacion: |Atencion en Salud

La escala cuenta con 8 preguntas de manera unidimensional
con el fin de detectar el consumo de sustancias como tabaco,
Significacion: alcohol, cannabis, cocaina, estimulantes de tipo anfetamina,

inhalantes, sedantes o pastillas para dormir (benzodiacepinas),

alucindgenos, Opiaceos y otras drogas.

oo INVESTIGA
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4. Soporte tedrico

Escal Subescala L
scaia . . Definicion
/AREA (dimensiones)
El consumo de drogas se denomina a la ingesta de
sustancias las cuales pueden generar una dependencia o
Consumo | T cierta necesidad de mayor consumo a nivel sistematico,
de Droaas llegando asi a generar un trastorno en consecuencia de
9 mayor grado de consumo licito o ilicito.
A
o%%® INVESTIGA

oo UCV
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5. Presentacién de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere ,bastantes modificaciones
El item se Baio Nivel 0 unamaodificacién muy grande en el uso
comprende -4 de las palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado o por laordenacion de estas.
decir, su Se requiere una modificacion muy

sintactica y
semantica son

. Moderado nivel

especifica dealgunos de los términos del
item.

adecuadas. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion logica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA —— —— = )
El item tiene . Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial

relacion loégica
conla dimensién
o indicador que
estamidiendo.

deacuerdo)

/lejana conla dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

. Totalmente de Acuerdo (alto

nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

importante, es

decir debe ser

. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicion de la dimensién.

. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro

itempuede estar incluyendo lo que mide
éste.

. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

incluido.
. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
Leer con detenimiento los items y calificar en una escala
de la 4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.
1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
oo INVESTIGA

e UCV
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2. Dimensién del instrumento:

Objetivos: Identificar el consumo de sustancias.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacione
s/
Recomendacio
nes

1. ¢ cudles sustancias han
consumido alguna vez a lolargo
de la vida?

2. ¢con qué frecuencia se ha
consumido sustanciasen los
Ultimos tres meses, lo que indica
las sustancias mas importantes

para el estado de salud
actual?

Consumo
de
drogas

3. ¢con qué frecuencia se ha
sentido un fuerte deseoo ansias
de consumir cada sustancia en
los ultimos

tres meses”?

4. ¢con qué frecuencia el
consumo de sustancias ha
causado problemas en los
Gltimos tres meses?

5. ¢con qué frecuencia se dejé de
hacer lo que se

esperaba habitualmente

por el consumo de

sustancias en los

ultimos tres meses?

6. si algun amigo, familiar o
alguien mas ha mostrado
preocupacion por los habitos de
consumo y qué tan

reciente ha sido.

7. si se ha intentado alguna vez
reducir o eliminar el

consumo de sustancia y no se
ha logrado y qué tanreciente ha
sido.

8. si alguna vez ha consumido
alguna droga por viainyectada y
qué tan reci

ente ha sido.

oo INVESTIGA
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" M"":?/‘w"" Sannigs
siIcOLOoGOo
C.Ps.P. 11678

MAGISTER EN GESTION PUBLICA

Juez 3

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Prueba de
deteccién de consumo de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)”. La evaluacién del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: |Dennis Jodo Orbe Pérez

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()

Area de formacion académica: [Clinica () Social (...) Educativa (X) Organizacional (X)

Areas de experiencia profesional:

Investigacidén Académica

Institucién donde labora:

Universidad César Vallejo - Tarapoto

Tiempo de experiencia profesional
en
el area:

2 a4 afos ( ) Mas de 5 afios ( X)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

Investigacion Cientifica con la publicacién de
articulos y estudios en la plataforma de

Clementina y Alicia.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Prueba de deteccién de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
(ASSIST)

Organizacion Mundial de la Salud

Nombre de la Prueba:

Autores:

Procedencia: Estados Unidos

Administracién: | Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacién: [3 @ 15 minutos

Atencion en Salud
La escala cuenta con 8 preguntas de manera unidimensional

Ambito de aplicacion:

L .. | con el fin de detectar el consumo de sustancias como tabaco,
Significacién:
alcohol, cannabis, cocaina, estimulantes de tipo anfetamina,

o 0.0 INVESTIGA

oo UCV



h' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Escal Subescala S
/:;E: (dimensiones) Definicion
El consumo de drogas se denomina a la ingesta de
sustancias las cuales pueden generar una
dependencia o cierta necesidad de mayor consumo
Consumo de ) a nivel sistemético, llegando asi a generar un
Drogas trastorno en consecuencia de mayor grado de
consumo licito o ilicito.

inhalantes, sedantes o pastillas para dormir

(benzodiacepinas), alucinégenos, Opiaceos y otras drogas.

4. Soporte tedrico

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

relacién l6gica
conla dimensién
o indicador que

estamidiendo.

deacuerdo)

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones
El item se . o unamodificacién muy grande en el uso
comprende 2. Bajo Nivel de las palabras de acuerdo con su
facilmente. es significado o por laordenacion de estas.
decir, su _ Se requiere una modificacion muy
sintacticay | 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. p . . . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item notiene relacion l6gica con la
(nocumple con el criterio) dimension.
COHERENCIA - i i i — .
El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial

/lejana conla dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se estd midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimension gue esta midiendo.

oo INVESTIGA

L AAU
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1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que se
RELEVANCIA veaafectada la medicion de la dimension.
El item es 2 Baio Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo - bay itempuede estar incluyendo lo que mide
importante, es éste.
de?::ccllueiz(e) S€T | 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a
4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones
que considere pertinente.

4. No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

o.o.¢ INVESTIGA
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Dimensién del instrumento:

. Objetivos: Identificar el consumo de sustancias.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Consumo
de drogas

1. ¢ cuales sustancias han consumido alguna vez a lo
largo de la vida?

4

4

4

2. ¢con qué frecuencia se ha consumido sustancias en
los ultimos tres meses, lo que indica las sustancias mas
importantes para el estado de salud actual?

3. ¢con qué frecuencia se ha sentido un fuerte deseo o
ansias de consumir cada sustancia en los Ultimos tres
meses?

4. ¢con qué frecuencia el consumo de sustancias ha
causado problemas en los ultimos tres meses?

5. ¢.con qué frecuencia se dejé de hacer lo que se
esperaba habitualmente por el consumo de sustancias
en los ultimos tres meses?

6. si algun amigo, familiar o alguien mas ha mostrado
preocupacion por los habitos de consumo y qué tan
reciente ha sido.

7. si se ha intentado alguna vez reducir o eliminar el
consumo de sustancia y no se ha logrado y qué tan
reciente ha sido.

8. si alguna vez ha consumido alguna droga por via
inyectada y qué tan reciente ha sido.

3 G
|

........... so¥eee arnt

DENNSJ0. PEREZ
ABOGADO Reg. CA.SM. N° 1044
MAESTRO ENDERECHOPENAL Y PROCESAL PENAL

Firma del evaluador
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Juez 4

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Prueba de
deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias (ASSIST)”. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados
obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracidn.

1. Datos generales del juez
Nombre del juez: Isabel Lorena Del Aguila Sedano
Grado profesional: Maestria (X) Doctor ( )

Area de formacion académica: [Clinica (X) Social (...) Educativa (X) Organizacional (...)

Areas de experiencia profesional: |Puestos de Salud en Alto Amazonas

Institucién donde labora: [Puesto de Salud Munichis

Tiempo de experiencia profesional
en 2 a4 afios ( X ) Mas de 5 afios ( )
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propdésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Prueba de deteccién de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
Nombre de la Prueba: (ASSIST)

Autores: |Organizacion Mundial de la Salud

Procedencia: |EStados Unidos

Administracion: | Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion: [3 @ 15 minutos

Ambito de aplicacion: [Atencién en Salud

La escala cuenta con 8 preguntas de manera unidimensional
con el fin de detectar el consumo de sustancias como tabaco,
. ... .. lalcohol, cannabis, cocaina, estimulantes de tipo anfetamina,
Significacién:
inhalantes, sedantes o pastillas para dormir

(benzodiacepinas), alucin6genos, Opiaceos y otras drogas.

oo INVESTIGA
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4. Soporte tedrico

Escala Subescala L
IAREA (dimensiones) Definicion
El consumo de drogas se denomina a la ingesta de
sustancias las cuales pueden generar una
) dependencia o cierta necesidad de mayor consumo
Consumo de a nivel sistemético, llegando asi a generar un
Drogas trastorno en consecuencia de mayor grado de
consumo licito o ilicito.
5. Presentacidn de instrucciones para el juez:

De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

relacion légica
conla dimensién
o indicador que

estamidiendo.

deacuerdo)

Categoria Calificaciéon Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones
El item se L o unamodificacién muy grande en el uso
comprende 2. Bajo Nivel de las palabras de acuerdo con su
facilmente. es significado o por laordenacion de estas.
decir, su _ Se requiere una modificacion muy
sintacticay | 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. P . . . .
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo El item notiene relacion l6gica con la
(nocumple con el criterio) dimensién.
COHERENCIA } i i i ~ .
El item tiene | 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencial

/lejana conla dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que se estd midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con ladimension que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencialo

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
veaafectada la medicion de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro

imp_ortante, es | 2. Bajo Nivel itempuede estar incluyendo lo que mide
decir debe ser .
éste.
oo INVESTIGA
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incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a

4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus observaciones

que considere pertinente.
5. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel

o.o.¢ INVESTIGA
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6. Dimensioén del instrumento:
. Objetivos: Identificar el consumo de sustancias.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Consumo de
drogas

1. ¢cuales sustancias han consumido alguna vez a lo
largo de la vida?

4

4

4

2. ¢con qué frecuencia se ha consumido sustancias
en los ultimos tres meses, lo que indica las
sustancias mas importantes para el estado de salud
actual?

3. ¢con qué frecuencia se ha sentido un fuerte deseo
0 ansias de consumir cada sustancia en los Ultimos
tres meses?

4. ¢con qué frecuencia el consumo de sustancias ha
causado problemas en los ultimos tres meses?

5. ¢con qué frecuencia se dejé de hacer lo que se
esperaba habitualmente por el consumo de
sustancias en los ultimos tres meses?

6. si algin amigo, familiar o alguien mas ha mostrado
preocupacion por los habitos de consumo y qué tan
reciente ha sido.

7. si se ha intentado alguna vez reducir o eliminar el
consumo de sustancia y no se ha logrado y qué tan
reciente ha sido.

8. si alguna vez ha consumido alguna droga por via
inyectada y qué tan reciente ha sido.

Q0ossecctegl (O

Mg. Lorena el Aguila Sedano

PSICOLOGA
C.Ps.P.22078

DNI: 70676639
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Juez 5
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INSTRUMENTO 2
Evaluacion por juicio de expertos

Respe

tado juez: Usted ha sido sele
deteccion de consumo de alcohol,
instrumento es de gran relevancia para lograr que s
a partir de éste sean utilizados eficientemente; apo

ccionado para evaluar el instrumento “Prueba de
tabaco y sustancias (ASSIST)". La evaluacion del
ea valido y que los resultados obtenidos
rtando al guehacer psicologico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1 Datos generales del juez

Nombre del juez:

ﬂ\u\q ﬂu.u} looarstt OvAar

Grado profesional:

Maestria &) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica () Social (...) Educativa (X.) Organizacional (-}

Areas de experiencia profesional:

(2¢

Institucion donde labora:

lW’h‘ Tonapeto

en

Z Tiempo de experiencia profesional
el drea:

2adanos )MasdeSanos( %)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

oo

2. Propésito de |a evaluacion:

validar el contenido del instrumento,

por juicio de expertos.

3.  Datosdelaescala
Prueba de deteccion de consumo de alcohol, tabaco y sustancias
Nombre de la Prueba: (ASSIST)

Autores:

Organizacion Mundial de la Salud

Estados Unidos

Procedencia:

Individual y colectiva.

Administracion:

3 a 15 minutos

Tiempo de a) licacion:

lAtencion en Salud

Significacion:

Ambito de aplicacion:
La escala cuenta con 8 preguntas de manera unidimensional
con el fin de detectar el consumo de sustancias como tabaco.

alcohol, cannabis, cocaina, estimulantes de tipo anfetamina,
inhalantes, sedantes o pastillas para dormir (benzodiacepinas),
alucinogenos, Opiaceos y otras drogas.

oo INVESTIGA
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present nsti ne: | s
5
pe acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun
corresponda.
categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio E| ftem no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones
] item se 2. Bajo Nivel o unamodificacion muy grande en el uso
comprende BRI AR de las palabras de acuerdo con su
facilmente, es significado 0 por laordenacion de estas.
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintacticay | 3. Moderado nivel especifica dealgunos de los términos del
semantica son | _item.
agetades. 4. Alto nivel £l ftem es claro, tiene semantica y sintaxis !
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo ] El item no tiene relacion logica con la
nocumple con el criterio dimension.
COMERENCIA [— = | crterio) , ; =
El item tiene 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacion tangencia
relacion logica deacuerdo) /lejana conla dimension.
conla dimension E1 item tiene una refacion moderada con la
o indicador que 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension gue se esta midiendo.
estamidiendo. [ 4 1otaimente de Acuerdo (alto £l ftem se encuentra estd (e!acionado
nivel) con ladimensioigyw&_—
1. No cumple con el criterio El item puede ser eliminado sin que s€
; ici i ion.
RELEVANCIA veaafectada la medicion de la dimensio
El item es Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencialo 2. Bajo Nive! ftempuede estar incluyendo lo que mide
importante, es éste.
de?g;;gg ser | 3, Moderado nivel El item €S relativamente importante.
' 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
L eer con detenimiento los ftems y calificar en una escala de 1
a 4 su valoracion, as/ como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.
1. No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
o-o-e INVESTIGA
(=225
s UCV 10
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2. Dimension del instrumento:
. Objetivos: Identificar el consumo de sustancias.

Indicadores

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ mmnoao:amnmosou

Consumo de
drogas

1. ¢cudles sustancias han consumido alguna vez a lo
largo de la vida?

Y

{

|

2. gcon qué frecuencia se ha consumido sustancias
en los ultimos tres meses, lo que indica las
sustancias mas importantes para el estado de salud
actual?

3. ¢con qué frecuencia se ha sentido un fuerte deseo
0 ansias de consumir cada sustancia en los ultimos
tres meses?

4. ;s con qué frecuencia el consumo de sustancias ha
causado problemas en los ultimos tres meses?

5. ¢con qué frecuencia se dejo de hacer lo que se
esperaba habitualmente por el consumo de
sustancias en los ultimos tres meses?

== [ | =¥ | &

6. si algun amigo, familiar o alguien méas ha mostrado
preocupacion por los habitos de consumo y qué tan
reciente ha sido.

i | S5 | ==

7. si se ha intentado alguna vez reducir o eliminar el
consumo de sustancia y no se ha logrado y qué tan
reciente ha sido.

8. si alguna vez ha consumido alguna droga por via
inyectada y qué tan reciente ha sido.

el Elee | L sl s

Firma del m<m_:mno.‘
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Confiabilidad de los instrumentos de investigacion (PRUEBA PILOTO)

Tabla 1
Confiabilidad del nUmero de preguntas

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de N de elementos
Cronbach
,918 46

Tabla 2
Confiabilidad de variable 1

Anélisis de confiabilidad de la variable: Bullying

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 21 91,3
Excluidos? 2 8,7
23 100,0

Total

a. Eliminacion por lista basada en todas las
variables del procedimiento.

Tabla 3
Confiabilidad
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de N de elementos
Cronbach
,881 7
Tabla 4

Confiabilidad de variable 2

Analisis de confiabilidad de la variable: Conductas Agresivas

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 25 100,0
Excluidos? 0 ,0
o 0.0 INVESTIGA
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25 100,0
Total

a. Eliminacion por lista basada en todas las
variables del procedimiento.
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Constancia de autorizacién donde se ejecuto la investigacion

W Universidad César Vallejo

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Tarapoto. 05 dc octubre de 2023

CARTA N° 405-2023-ESC-PSIC/UCV-T

SENOR:
Lic. Raul Perez Aguilar
Director de la LE. 0106 "TALFONSO UGARTE VERNAL"

Presente. -
ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTES

Dc mi especial consideracion:

Tengo ¢l agrado de saludarle cordialmente y a la vez presentar a los estudiantes AZIZI JOHARI
FLORES GUERRA y LINDBERG LOIS GARCIA PINCHI. quicnes vienen realizando el
Desarrollo del Proyecto de Investigacion denominado: “BULLYING Y CONSUMO DE DROGAS
EN ESTUDIANTES DE TERCER GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA EN TARAPOTO 2023”.

En tal sentido, los estudiantes necesitan aplicar instrumentos de medicion a los usuarios de su
distinguida institucion con la finalidad de culminar dicha investigacion en los plazos establecidos,
por lo tanto, solicito su amabilidad cn considerar brindar el apoyo respectivo. permitiéndoles el acceso
a dicha poblacion.

A la espera de poder contar con su apoyo. aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de
mi especial consideracion y estima personal.

Alentamente.
Mg. Dioner Francis Marin Puclles
Jefe del Programa de Estudios de Psicologia
UCV - Tarapoto
INSTITUCION EDUCATIVA |
N 0106~ ALFONSO UGARTE VERNAL
f
wy AT N ANRT
n'_ \ 1: “ .V‘ 1;‘ { T i _'.'
S AW vavliy
CAMPUS TARAPOTO (RN ] L
Carretera Marginal Norte '3p0i\p_2\f\: dal 7 2]
e e TR orndedfFma_{LZ N Exo.

Tel.: (042) 582200 Anx.: 3100
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Autorizacion de la organizacién para publicar la identidad en los resultados
de las investigaciones

%% INVESTIGA
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Baseo de datos estadisticos
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Dimsnrimnar:
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D GoaceIiH
3: RESTRICGIGH DELA COMUNICAGISH
D4:AGRESIONES
DS INTIMIDAGIOHIAMENAZAS
D6 BLOGUEN SOCIALIEHCLUSION
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D4:ROBOS
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9 7 6 17 1 2 1 1 1 2

7 6 13 24 1 3 2 3 1 2

] " 9 10 5 1 " 2 1 1 3 3 3
4 12 15 " 6 1 33 2 3 1 3 1 1
5 g 7 9 8 10 9 2 3 1 3 1 1
6 8 9 9 9 12 29 2 2 1 3 1 1
7 " 10 12 7 10 26 2 1 1 2 2 1
9 7 9 5 7 27 1 1 1 1 1 1

8 [3 9 5 6 29 1 1 1 2 1 1

7 7 9 5 6 33 1 1 1 2 1 1

7 [3 9 5 6 8 1 1 2 2 1 1

5 7 9 5 6 30 2 3 1 3 1 1

10 10 10 5 8 17 2 2 1 3 1 1

12 12/ " " 10 33 2 1 1 2 2 1

8 10 " 8 16, 29 1 1 1 1 1 1

8 12 " 5 8 0 1 1 1 2 1 1

6 7 10 7 11 3 1 1 1 2 1 1

9 14/ 13 8 11 0 1 1 2 2 1 1

6 7 9 6 8 17 1 2 1 2 1 1

9 9 9 5 7 20 2 3 2 3 3 2

8 8 9 7 7 42 2 2 2 2 2 2

4 7 9 5 6 0 2 2 2 2 1 1
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Permiso de Instrumentos

ASSIST OMS (LIBRE ACCESO)

768y woria Heaitn
8y

]

{2 Organization
/ﬁ Temas de salud v Paises v Sala de redaccién v Emergencias v Datos v Sobre quien v

Hogar / Sobre quien / Politicas / Politicas editoriales / Acceso abierto

Politica de la OMS sobre acceso abierto

< Politicas editoriales

La OMS cree que el acceso universal a la investigacion financiada con fondos publicos, incluidos los datos de investigacion, es fundamental para afrontar
Acceso abierto los desafios de salud publica del siglo XXI.

La politica de la OMS sobre acceso abierto busca garantizar que, como parte fundamental de su misién, los resultados publicados de sus actividades sean
de libre acceso y reutilizables para el publico.

Derechos de autor v
La OMS es miembro de CoAlition S y su politica de acceso abierto esta en consonancia con los principios del Plan S.
Politica de datos v La politica se aplica a:
1. articulos o capitulos cuyo autor o coautor sea personal de la OMS o personas o instituciones financiadas total o parcialmente por la OMS y publicados
por editores externos;
Logo

2. publicaciones publicadas por la OMS.

INSTRUMENTD

Para recoger los dlatiss se decidid rmp]x—-a] la tenica del autoinforme, am-
||]j;3l]b|f|'|h.- wtilizada en estudios de este Iilm. Cuyo ulllj-.-tj'l.u pl'il'll.'l||;3| esla
exploracidn del fendmens v su deseripeidn (Sdnchez v Orega, 2000): &
cuestionario aplicado tenfa una duracidn madvima de 20 mimitos. Consta-
ha de dos paries.

La primera parte (preguntas 1 a 6) estaba compuesta de preguntas ge-
nerales de opeidn miltiple para recabar informacidn sehre porcentajes de
virtimarios, razin del maltrato, porcentaje de ohservadores, reaccidn del
ohservador, porcentaje de victimas, lugar, gravedad percibida, seguridad
percibida.

En la segunda parte, se utilizi el Autotest Cisnerss; éste s un cues-
tionario espafiol de preguntas ehjetivas, baremado, de utilizacidn libee ¥
ofertado para descarga gratuita (La Mirada de Jokin, 2005), de los au-
tores Ditate v Pifisel (2005), que recibe su nombre por bos informes que
realiza el Instituto de Innovacidn Educativa y Desarrollo Directive sobre
temdticas diversas relacionadas con el acoso b la violeneia, loa “informes
Cisneros”. Dicha prueba ha sido utilizada por este instituio en Espafia,
en estudios sohre violencia ¥ As0 I:m;l]l];.itl.r eflre ||;.=|J'.-:-]. A través de 50
reactivos se recaba informaeidn sobre ocho conductas Hth‘I’fi.t':j.—-. FESLITIE-
das en la tabla 1 (Seribd Ine., 2001).

Al mismn tiempo, las respuestas daidas por los participantes permiten
oblener un fndice glohal de maltrato en una escala entre 50 v 150 puntos,
asi como un indice de intensidad del maltrato fue, 1]r|:nf1l||il:'m]l.r e la

gravedad, se ubica entre 1 v 50 puntos.

o 0.0 INVESTIGA
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, SAAVEDRA MELENDEZ JANINA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - TARAPOTO, asesor de Tesis titulada: "BULLYING Y CONSUMO DE
DROGAS EN ESTUDIANTES DE TERCER GRADO DE SECUNDARIA EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE TARAPOTO, 2023", cuyos autores son
FLORES GUERRA AZIZl JOHARI, GARCIA PINCHI LINDBERG LOIS, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 17.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

TARAPOTO, 01 de Febrero del 2024

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
SAAVEDRA MELENDEZ JANINA Firmado electrénicamente
DNI: 70761493 por: JASAAVEDRAME el
ORCID: 0000-0002-7571-7271 01-02-2024 12:33:19

Caodigo documento Trilce: TRI - 0736687
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