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RESUMEN

Actualmente, el mundo ha evolucionado a grandes escalas que ha
evidenciado una falta de capacidad de respuesta de sus ciudades como la ultima
cuarentena, e hizo ver la necesidad que urge de producir alimentos, energias y
Gtiles para vivir, la carencia de planteamientos sostenibles que no cumplen una
responsabilidad con el medio ambiente. Por esa razon, la presente investigacion
tiene como objetivo general: Determinar la importancia de una Ciudad
Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo Ecolégico en la ciudad de San Juan
de Lurigancho. El cual posee un enfoque cualitativo — descriptivo; para los
resultados se realizaron fichas de contenido, de observacion y guias de entrevistas
semiestructuradas aplicados a tres especialistas quienes coincidieron en que los
mecanismos ecoldgicos aportan en la funcionalidad de la ciudad y en su
mejoramiento. Asimismo, se lleg6 a la conclusion que para salvaguardar y potenciar
aun mas la infraestructura urbana es necesario la implementacion de la
autosuficiencia a través de energias renovables, sistemas de tratamiento y
recoleccion de aguas residuales. En ese sentido se recomendd la aplicacion de una
arquitectura con sistemas de climatizacion pasiva dentro de las ciudades, el cual
implica descartar el uso de energia eléctrica y reducir el impacto de la huella

ecologica.

Palabras clave: Ciudades autosuficientes, sustentables y desarrollo ecolégico.

Xiv



ABSTRACT

Currently, the world has evolved on a large scale that has shown a lack of
response capacity in its cities like the last quarantine, and has shown the urgent
need to produce food, energy and supplies for living, the lack of sustainable
approaches that do not They fulfill a responsibility with the environment. For this
reason, the general objective of this research is: Determine the importance of a Self-
Sufficient City as a mechanism of Ecological Development in the city of San Juan
de Lurigancho. Which has a qualitative - descriptive approach; For the results,
content sheets, observation sheets and semi-structured interview guides were
made and applied to three specialists who agreed that ecological mechanisms
contribute to the functionality of the city and its improvement. Likewise, it was
concluded that to further safeguard and enhance urban infrastructure, the
implementation of self-sufficiency through renewable energy, wastewater treatment
and collection systems is necessary. In this sense, the application of an architecture
with passive air conditioning systems within cities was recommended, which implies
discarding the use of electrical energy and reducing the impact of the ecological

footprint.

Keywords: Self-sufficient, sustainable cities and ecological development.
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l. INTRODUCCION

Para poder plantear nuestras variables de investigacion, se empezé a
describir la problemética el mismo que nos permitird explicar desde los distintos
ambitos generales a los particulares, desde un enfoque internacional a un enfoque

local nuestra realidad problematica.

Actualmente, el mundo ha evolucionado a grandes escalas que ha
evidenciado a grandes luces la falta de capacidad de respuesta de sus ciudades
ante situaciones como la Gltima cuarentena que se implanto en varios paises debido
a la crisis sanitaria desatada por la covit-19. En efecto, el modo de pensar y
planificar de las personas sobre las ciudades, ha cambiado drasticamente, donde
se representa una situacion muy dificil de superar, es por ello que se plantea dejar
constancia de esta cruda experiencia como precedente para no continuar
planificando ciudades y construyendo edificios como si no hubiese sucedido nada
(As.com, 2020). En ese sentido, nos indican que la idea de las futuras ciudades
autosuficientes con implementacién de mecanismos de desarrollo ecolégico, deben
empezar a estar inmersos en este nuevo mundo, para frenar al cambio climatico y
combatir las crisis actuales, por lo tanto, la consolidacion de estas actividades
alcanzaria a todos los @mbitos y sistemas de la ciudad que se fundamentan en

recursos bilégicos: plantas, animales, microorganismos, biomasas, entre otros.

Es de esta manera que, en la actualidad mencionamos constantemente a
determinados modelos de ciudades como autosuficientes. Ademas, menciona la
Tempestad (como se citd Guallart, 2020) la idea sobre autosuficiencia no es tan
aplicada del todo y se convierte en un concepto utdpico por no decir errado. Hoy en
dia el hombre necesita producir alimentos, energia y utiles para vivir, sin embargo,
gran parte de estos priorizan su interés, en una sola fraccion de todo el
procedimiento que conllevaria al desarrollo de una ciudad autosuficiente,
especialmente en el aspecto urbano territorial, como lo es el de implementar
mecanismos de desarrollo ecoldgicos. A su vez, nos demuestra una carencia y
ausencia de planteamientos sostenibles en el tiempo, que no cumplen una

responsabilidad con el medio ambiente, pues en muchos casos las actuales y



nuevas ciudades surgen de manera informal, asimismo, los mecanismos de
desarrollo urbano ecoldgicos no son considerados ni planteados correctamente,
esto quiere decir que la mayoria de ciudades siguen un modelo ambiguo similar al
de otras ciudades lo que los vuelve dependientes. Ademas, las ciudades
autosuficientes son planificadas para ser consolidadas como alternativas de
desarrollo ecologicos, lamentablemente no estan pensados en muchas ciudades
para en un futuro ser aplicados. En ese sentido, estos principios nos permitirian
maximizar la empleabilidad de estos mecanismos de desarrollo ecoldgico en el
territorio, para su reordenamiento y planificacion, y poder asi tener ciudades mas
autosuficientes y productivas que generen mas valor en sus territorios con el menor

consumo de recursos.

Por otro lado, Segun el portal profesional del medio ambiente, Ambientum
(2018) nos menciona que la primera ciudad sostenible y autosuficiente se encuentra
en Japon, debido a su creciente y extrema poblacién con casi 127 millones de
habitantes concentrados en este pequefio pais, hacen que se tengan que tomar
medidas con cambios revolucionarios como bases experimentales para las futuras
ciudades autosuficientes. A si mismo se resalta la importancia de la primera ciudad
autosuficiente ubicada en las afueras de Tokio, en Fujisawa. Esta ciudad alberga
no mas de 1000 viviendas unifamiliares, los cuales cuentan con jardines y el uso
de paneles solares en toda la ciudad, gracias a ello se tiene el uso de autos
eléctricos y un uso racional de la energia. Se puede decir que es una Smart City
sostenible o también conocido como Fujisawa SST, gracias a estas bondades que
posee, se reducen las emisiones de CO2 en un 70%. En ese sentido debido al uso
racional y equipamiento tecnoldgico instalados estratégicamente, se puede llegar a
reutilizar el uso de aguas de lluvias, para disminuir el consumo del agua en un 30%

y promover un desarrollo ecoldgico de ciudad autosuficiente.

Figura 1:

Fujisawa Sustainable Smart Town, Fujisawa SST



Nota. Fujisawa Smart Town, La ciudad mas sostenible del mundo

https://ltysmagazine.com/wp-content/uploads/Fujisawa.jpg

Fujisawa es un modelo de ciudad autosuficiente a nivel mundial, aunque
cabe mencionar que son proyectos para nada faciles de realizar. Gracias al aporte
e iniciativa de proyecto por parte de la empresa Panasonic y a la asociacién con
autoridades y demas empresas comprometidas con la idea, es que se pudo lograr
el desarrollo de esta ciudad autosuficiente y debido al éxito que se tuvo, la
compafia pretende poner en marcha un segundo proyecto de ciudad autosuficiente
en Yokohama. Es por ello, que este pais asiatico se ha convertido en un modelo
mundial impulsor de ciudades autosuficientes, que aprovechan los avances
modernos tecnologicos que apuntan a un desarrollo ecolégico con zonas
ajardinadas y acogedores edificios donde reunir a la ciudadania para que decidan

sobre su entorno y formen parte activa del desarrollo de esta ciudad autosuficiente.

Figura 2:

La primera ciudad sostenible y autosuficiente se encuentra en Japon




Nota. La iniciativa de Japon por desarrollar ciudades autosuficientes

https://i.ytimg.com/vi/9SRus4Cqck8/mqdefault.jpg

En el Reino Unido, como en gran parte de Latinoamérica, la importancia de
considerar ciudades autosuficientes son la gran respuesta a los desafios socio
ambientales que hoy por hoy atraviesan las principales ciudades y el resto del
mundo. Segun la Brujula (2017) comenta que las ciudades autosuficientes son la
combinacion de propuestas Unicas, con el propdsito de alcanzar una integracion y
desarrollo ecolégico absoluto entre las redes internas que conforman y estructuran
la ciudad, interconectandola a las principales redes de abastecimiento como
transporte, viviendas, entre otros. Un espacio donde idealizar una diversidad
funcional y una integracion colectiva; con el propoésito, de dar calidad de vida a sus
residentes. Es relevante mencionar que en Reino Unido se inici6é el movimiento del
modelo de Garden Cities (Ciudad Jardin) que repercutié en el mundo, el cual a la
actualidad ha recibido muchos nombres como modelo de ciudad autosuficiente,
debido a la complejidad y a la envergadura que esto representa en las ciudades
(Garden Town & Garden Village). De esta manera se puede precisar que la
creacion y/o implementacion de ciudades autosuficientes son la respuesta a los
suburbios de las ciudades y territorios del mafiana, con mecanismos de desarrollo

ecoldgicos en beneficio a nuestro medio natural.

Figura 3:
Garden Cities, Reino Unido




Nota. La ciudad jardin como eje integrador social y cultural.
https://images.adsttc.com/media/images/608f/d82f/f91c/816f/5300/014b/medium_j
pg/open-uri20181022-9725-1jcgygp.jpg?1620039721

Figura 4:
El modelo pionero de la Garden Cities

Nota. Ebenezer Howard, Urbanista fundador del movimiento de ciudad jardin.
https://images.adsttc.com/media/images/608f/d829/f91c/8144/b900/014e/medium
_jpg/Garden_City_Concept_by Howard.jpg?1620039711



En América Latina, basados en las premisas y desafios socio climaticos
comunes identificados por Howard, la necesidad de implementar ciudades
autosuficientes, resultan en igualdad de condiciones con las de la ciudad de
Londres. A si mismo en comparacion con las grandes urbes de otros paises,
representan un alto grado de déficit urbanos, las densidades urbanas son muy altas
y ello lo conocen muy bien las principales ciudades de Latinoamérica. Este es el
asunto de México en donde la gran mayoria de la poblacién habita en viviendas
precarias creadas por la urbanizacion informal, producto del abandono y mala
gestion de las autoridades. Sin embargo, mas alla de la necesidad de viviendas,
como en el caso de Londres se busca implementar una ciudad autosuficiente con
mecanismos de desarrollo ecolégico con el entorno urbano para reordenar a las
densidades urbanas y transformar a las ciudades sin tener que esperar a la
dependencia e iniciativas de las autoridades.

Figura 5:
Implementacion de ciudades autosuficientes — Reino Unido
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Nota. La ciudad jardin es un modelo internacional replicado en varios paises.

https://cached.imagescaler.hbpl.co.uk/resize/scaleWidth/952/cached.offlinehbpl.hb
pl.co.uk/news/WOH/14_Uxcester_Extension-20150107030640929.jpg



Figura 6:

El crecimiento desordenado de la ciudad de México
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de ciudad mas ecolodgica.

https://la.network/wp-content/uploads/2016/12/CIUDAD-DE-MEXICO-AEREA-
229647046.jpg

En los afios recientes, en Perl se han acrecentado proyectos innovadores
con autosuficiencia a partir de fuentes fosiles, para cubrir las necesidades de
electricidad, agua y alimentos. Segun Bazan (2018) el aporte de estos avances
tecnologicos y de desarrollo eco amigables autosustentables, han aumentado
significativamente en las principales plantas hidroeléctricas que son considerados
proyectos pioneros de concientizacion ambiental y es principal conducto potencial
e impulsor para ser aplicado al medio urbano. Las principales ciudades congregan
un alto indice en actividad econémica y de poblacion mundial. En ese sentido, para
el Banco de Desarrollo en América Latina (BID), alcanzar la meta de desarrollar
ecociudades es fundamental, a fin de que las acciones que se admitan hoy en dia
no comprometan la tranquilidad y prosperidad de futuras generaciones. Cabe
mencionar que las ciudades no son autosuficientes de si mismas, precisar que al
igual que la energia, agua y alimentos que proceden de medios externos, lo cuales



también promueven la generacion de los gases contaminantes (GEIl). Por
consiguiente, se puede decir que las ciudades en Peru carecen de autosuficiencia,
ya que esta presente el constante incremento de urbanizacion informal y la
dependencia de recursos, lo cual representa una amenaza para el desarrollo
ecologico y de fuertes impactos negativos considerables e irreversibles al medio

natural.

Figura 7:

Plantas hidroeléctricas, promotoras de conciencia ambiental

S .
Nota. El Perl es el segundo pais de Latinoamérica en tener mas centrales

hidroeléctricas.

https://gestion.pe/resizer/__ 5ufQxNIhW4-
0YgYeBhAOYmMO5A=/580x330/smart/filters:format(jpeg):quality(75)/arc-anglerfish-
arc2-prod-
elcomercio.s3.amazonaws.com/public/SNW6H4E7SZCNLNIZBYR4GTPB6M.jpg

Figura 8:
Reduccién de mecanismos de proteccion ambiental



mongabay.com

Nota. Peru atrae mayor inversién en mineria y fuentes fésiles, desprotegiendo su
medio natural.

https://s3.amazonaws.com/mongabay/peru/600/peru_aerial_0166.jpg

En la ciudad de Chiclayo, Segun Lluen (2020) nos menciona las diferentes
escalas en disefio y gestién que componen a la ciudad, convirtiéndola en un modelo
inadaptable, dentro del cual refiere que la ciudad debe dejar de ser asimétrica y
expandirse desde su nucleo a los contornos perimétricos y complementarse en
relacion con los sectores, localidades o comunas vecinales autosuficientes, que
tengan las posibilidades de ofrecer y atender a las actividades de recreacion,
trabajo y descanso de todos sus ciudadanos. En ese sentido se estaria haciendo
frente al reto de investigar y entender el sistema ecolégico, social y cultural como
posible ciudad autosuficiente de urbanismo ambiental alternativo, que considere
una articulacion compleja de zonas autosuficientes. Por consiguiente, el futuro de
la ciudad de Chiclayo y el de otras ciudades semejantes deben partir por un modelo
distribuido de ciudades productivas autosuficientes conectados, donde sea viable
llevar recursos, productos, necesarios para el desarrollo de una ciudad, con una
red de infraestructura ecolégica con mecanismos que garanticen el

reordenamiento, comportamiento y consumo de recursos.



Figura 9:
Ciudad de Chiclayo.
@
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Nota Chlclayo apuesta por Ia creacion de barrios autosuficientes.

https://larepublica.cronosmedia.glr.pe/migration/images/ XPDQQOUVMREBXAEC
4BY2WEDMS5A .jpg

Figura 10:

Modelo de ciudad de barrios autosuficientes, Chlclayo
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Nota. Proyeccmn de la ciudad de Chlclayo por una mfraestructura ecologlca

https://lwww.usat.edu.pe/web/wp-content/uploads/2020/05/chiclayo-2020.jpg
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La implementacion de ciudades autosuficientes como mecanismo de
desarrollo ecoldgico en la ciudad de San Juan de Lurigancho, estaran compuestos
por medio de barrios, localidades y/o sectores urbanos vecinales articulados a
redes viales de desarrollo ecoldgico, los cuales reducirian en gran medida los
multiples estragos sociales y ambientales que atraviesan las diferentes ciudades,

consiguiendo un prototipo de ciudad compacta, densa y sostenible.

Por ello se formulé la siguiente problematica: ¢(Coémo las ciudades

Autosuficientes contribuyen en el Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho?

El reciente proyecto de investigacion se justifica, mediante un pleno
conocimiento que se tiene sobre la importancia de considerar ciudades
autosuficientes como respuesta al cambio climatico y demds situaciones
coyunturales; existen muchos mecanismos de desarrollo ecolégico que aportan al
medio natural como tal. En ese sentido hacen frente al impacto del cambio
climatico, el cual nos infiere una conciencia ecoldgica, politica, social y un
replanteamiento en el modo en el que vivimos. El funcionamiento de un prototipo
de ciudad autosuficiente a través de mecanismos de desarrollo ecoldgico tan bien
debe de contemplar la anulacion del incremento informal de la ciudad y la
vulneracion del medio ambiente. Para ello se necesita recuperar los principales
espacios que representan a la ciudad como tal y dotarlos con cambios ecol6gicos
que afecten a la imagen de la ciudad complementandolos con mecanismos como
equipamientos de integracion social recuperacion y/o revitalizacion de espacios. En
ese sentido, se busca concientizar y repotenciar a la ciudad de manera que pueda
ser autosuficiente y logre mejoras para su desarrollo ecoldgico a través de la
integracion social y la erradicacion de malos manejos que atentan al medio

ambiente.

El actual proyecto para la investigacion comprende como objetivo determinar
la importancia de una ciudad autosuficiente como mecanismo de desarrollo

ecologico en San Juan de Lurigancho.

Es asi como se generaron los siguientes objetivos, siendo el objetivo
general: Determinar la importancia de una ciudad autosuficiente como

mecanismo de desarrollo ecolégico en San Juan de Lurigancho. Por otro lado,
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los objetivos especificos: (1) Analizar los aspectos socio culturales para
implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho. (2)
Identificar las dimensiones que abarca el aspecto econdémico del entorno urbano
para implementar ciudades autosuficientes. (3) Identificar los aportes de aspecto
ecologico para implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan
de Lurigancho. (4) Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace frente a
la contaminacion ambiental. (5) Definir las estrategias medioambientales aplicadas
en la ciudad de San Juan de Lurigancho. (6) Indicar los beneficios que trae un

desarrollo ecoldgico en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

A continuacién, la hipo6tesis para el proyecto de investigacion, nos presenta
la relevancia de un analisis de ciudades autosuficientes para aumentar el potencial
de desarrollo ecoldgico inclusivo, con el propésito de reducir el impacto ambiental
y crecimiento desordenado y precario de las urbes, originado en las principales
ciudades. Ademas, mencionar que el desarrollo ecoldgico nos concierne a todos,
el recuperar, revalorar y promover es una actividad social con la finalidad de
concientizar a la ciudadania el enfoque de cuidado ambiental de manera libre y
espontanea. Por consiguiente, resaltar la importancia de implementar ciudades
autosuficientes y sostenibles, para poder asi aportar al desarrollo integral colectivo
y educativo en la ciudadania, con propuestas para mejorar la calidad de vida de sus

habitantes, edificios y entorno natural.
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Il MARCO TEORICO

A continuacion, se mostraran los sucesos anticipados a esta investigacion,
los cuales guardan relacion con el proyecto a investigar y sus variables de estudio,
donde Orozco & Diaz (2018), sefiala que son pesquisas referenciados de otros
paises basados en contextos tedricos vinculados con las variables de estudio.
Dicho de otra manera, el escenario de estudio puede ser distinto, sin embargo, debe
guardar relaciéon con el tema seleccionado y sus variables de estudio. Por
consiguiente, se han recopilado en primera instancia a los siguientes antecedentes

internacionales.

En Europa, el Principado de Andorra, un pais pequefio europeo situado entre
Espafia y Francia, Travesset-Baro et al. (2021) en su investigacion “Hacia la
autosuficiencia energética en las ciudades. Analisis del potencial solar
fotovoltaico a escala urbana en el Principado de Andorra”. Tuvo como objetivo
describir un caso de estudio que analice la capacidad de generacion de electricidad
a nivel nacional utilizando un sistema de celdas solares ubicados estratégicamente
en los techos de las principales edificaciones. Dicha investigacion esta enfocada en
un método cualitativo y descriptivo, que emplea un método sistematico de
informacion geografica (SIG) y el uso de sensores laser. En conclusion, pese a que
el potencial considerado es representativo, se tiene el pensamiento que la
autosuficiencia de energias dentro de las ciudades urbanas tiene pocas
probabilidades de ser viable. Ante esto, el analisis de este estudio busca dar mayor
relevancia y soporte a la implementacion de ciudades autosuficientes con un
desarrollo ecolégico que cumpla con la finalidad de aportar recursos energéticos

renovables y frenar al cambio climatico.

Por otro lado, en Barcelona, Maure (2022) en su tesis de maestria “Tejidos
autosuficientes: nuevos metabolismos en la ciudad existente”. El cual tuvo
como objetivo cuestionar el metabolismo actual, por medio de propuestas que
provienen de una circulacion de flujos energéticos, hidricos y de residuos mas
sostenibles y saludables, dicha investigacion se enfoca en responder a la
problematica planteada, tanto en las consecuencias del cambio climatico, los
desafios a escala metropolitana y escala local encontradas. Es decir, a la ausencia

de conexiones verticales entre las zonas industriales y las urbanizaciones, se

13



propone reforzar en la asociacion de las instalaciones urbanas, su integracion y
reordenamiento multisectorial. Cabe mencionar que estas propuestas urbanas,
surgen como respuesta a la alta demanda de energias y recursos no renovables,
asi mismo a los estilos de vida de sus habitantes, tanto en su escala urbana para
el desarrollo de barrios autosuficientes como en el desarrollo ecolégico para su

transformacioén progresiva.

Seguido de ello en Colombia, Vargas (2022) en su investigacion nombrada
“Espacios para la educacion practica en la autosuficiencia y produccion
campesina”. Tuvo como objetivo principal proponer estrategias arquitectonicas
que permitan la educacion practica en la autosuficiencia, en lo productivo y en el
consumo de los recursos a causa de las variables econémicas y culturales de la
poblacion rural campesina. El presente estudio es logrado a través de métodos de
investigacion aplicados comprendido en tres etapas; (1) Marco teorico, (2)
Propuesta de estrategias a través de un disefio de proyecto arquitectonico y (3)
Resultados y conclusiones, las herramientas utilizadas se apoyan en el enunciado
de muestras. Asi mismo se pone en contexto la necesidad de proyectar mejorias a
fondo en el disefio arquitecténico y por tanto en la administracion de la educacién
practica, a través de proyectos saludables y ecoldgicos con el medio natural que
hayan tenido repercusion positiva en un medio rural, para posteriormente identificar
la eficacia de las estrategias estudiadas y propuestas. En conclusion, la finalidad
de esta investigacion es la de aportar en el desarrollo y articulacion de las
estrategias de disefio para conseguir una arquitectura autosuficiente y productiva

en el contexto rural colombiano.

En Argentina, Gaspari (2021) en su tesis de maestria titulado
“Determinantes del proceso de transformacion de la ciudad de Quilmes en
una ciudad sostenible e inteligente. Modelo piloto: desafios para la
recuperacion de la ribera quilmena”. El cual tiene como objetivo realizar
instrumentos técnicos que admita la identificacion de factores de transformacion
determinantes para la calificacion de ciudades sostenibles e inteligentes. Para ello,
se realizaron estudios de tipo aplicado con disefio no experimental, la metodologia
utilizada en la investigacion fue documental en base a recoleccion de factores

demograficos extraidos de fuentes publicas, asi mismo se complementd con
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estandares bibliograficos de metodologias nacionales y buenas practicas
internacionales. En conclusién, a partir de este trabajo se pretende sensibilizar a la
ciudadania, a la vez que se insiste en la necesidad de promover y materializar la
implicacion ciudadana en la realidad urbana, frente a los crecientes puntos criticos
socio ambientales que repercuten en su cualidad y estilo de vida en la localidad,
especificamente en los sectores mas precarios y su vulnerabilidad ahondando en

la desigualdad social.

Por dltimo, en Chile, Fuentes (2021) en su tesis de maestria hombrado
“Pobreza energética en contextos rurales: Comunidades ecolégicas como
estrategia para su superacion en la region de los Rios”. Tuvo como objetivo
principal la busqueda de estrategias pluridimensionales para resolver la
problematica de la carencia de energia, especialmente en los sectores rurales. En
ese sentido, se ha demostrado que la falta de energia, es una manifestacion
negativa que esta inmerso en el déficit sectorial ecologico y a su vez la falta de
ciudades autosuficientes que promuevan un desarrollo ecolégico sostenible. El
presente estudio se da por medio de recopilacion de informacion basica, empleando
un método de investigacion de observacion de campo. En conclusion, el estudio
identificara la colision que se dara al entrar en una adaptacion de un proceso de
comunidad autosuficiente y ecologica, donde se analizara la motivacién y
compromiso de sus habitantes para con su ciudad, e implementar ciudades

autosuficientes que reduzcan el impacto de la escasez energética en el sector.

Por otra parte, se desarrollara el estudio de los antecedentes nacionales
con relacion al proyecto de investigacion y sus variables de estudio. Por tanto,
Orozco & Diaz (2018) mencionan que los antecedentes son los medios tedérico
practicos fehacientes en una determinada zona de estudio, propios del lugar. En
otras palabras, se tiene que tener presente que la intervencion del estudio puede
ser realizada con precedentes propios del pais. Por consiguiente, se presentaran

en primera instancia a los siguientes antecedentes nacionales.

En la ciudad de Lima, Andia (2018) en su tesis de maestria
“Autosuficiencia energética, hidrica y alimentaria en ambientes urbanos:
aplicacion en la cubierta. Reduccion de emisiones de gases de efecto

invernadero”. El cual tuvo como objetivo determinar el nivel de autosuficiencia en
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energias, recursos naturales y alimentos, garantizando la seguridad
correspondiente; a su vez medir la disminucién de los gases contaminantes
presentes en la ciudad. A si mismo el estudio se apoya en: (a) evitar la interrupcion
de suministros y disminuir la dependencia de recursos externos; (b) cumplir a las
obligaciones ambientales del Pacto de Paris, en la Convencién Marco de las
Naciones Unidas relativo a la Crisis Climética (2016). Para su estudio se tomaron
como referencia a tres ciudades de Peru: Ayacucho, Ica y Pucallpa, ya que son
simbdlicas, debido a que estan situadas en sectores climatolégicos con mayor
poblacion a nivel nacional y se caracterizan por tener la mayor solicitud y presencia
de sol sucesivo, altas temperaturas, pluviosidad y uso recurrente de energia
eléctrica, agua y alimento. Los resultados determinan que los recursos propios del
lugar afianzan la seguridad y satisfacen la demanda de la poblacién urbana; como
en los casos de energias, a través de los analisis ambientales y de sensibilidad para

determinar los valores ideales entre las ciudades y un buen desarrollo ecolégico.

Por otro lado, en las ciudades de Chincha, Pisco e Ica, segun Medina &
Tinoco (2018) en su investigacion “Los espacios naturales y la ciudad, una
aproximacion desde lainfraestructura ecoldgica en el entorno de las ciudades
de Chincha, Pisco e Ica”. El cual tiene como objetivo determinar la conexion de
los parajes autoctonos y los mecanismos de planeacion territorial, referenciando a
la contribucién tedrica y metodoldgica desarrollado a partir de una infraestructura
ecoldgica. Los métodos empleados fueron mixtos, la cualitativa se utilizé para
analizar los grados de utilizacion y empeoramiento del entorno natural y el
cuantitativo se utilizé para calcular la conexion de las variables entre si. De esta
manera, como resultados se dieron a conocer las carencias de implementos en los
parajes naturales y la ausencia de mecanismos en los planes de ciudad. En
conclusion, se determind la existencia de una inversa correlacion con las variables
estudiadas, tanto en sus niveles de uso como de implementacion. En situaciones
Optimas, en donde los parajes naturales son considerados correctamente, y estos
a su vez incorporados en los mecanismos de planes de ciudad, la correlacion entre

las variables tendria que ser la forma apropiada e ideal.

Por otra parte, en Piura, Garcia (2018) en su tesis “Dimensionamiento de

un sistema energético autosuficiente para un usuario residencial urbano”. El
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cual tiene como objetivo alcanzar la viabilidad de incorporar tecnologias que
fundamente el manejo y los beneficios de emplear energias alternativas en un
conjunto residencial urbano situado en Piura. Para el desarrollo de esta pesquisa
se emplearon fundamentos meteoroldgicos basados en la ciudad de Piura,
mediciones obtenidas de fuentes fidedignas, como lo fue el suceso de la instalacion
de radares propios de la Universidad de Piura, para complementar los
conocimientos se usaron distintos mecanismos sistematicos como; el programa
Matlab y Ms Excel. Como resultados de esta investigacion se muestra la capacidad
energética solar presente en esta localidad consiguiendo desarrollar una similitud
con los mecanismos tecnoldgicos tradicionales, generadores de la energia en baja
tensién. En conclusion, la ciudad de Piura puede resultar una zona idénea para la
implementacion de estos sistemas solares, porgue cuenta con presencia de
energias naturales optimas que ofrecen buenas contribuciones a la ciudad, a su
vez mencionar que tales sistemas ofrecen energias alternativas, a diferencia de los
generados por los recursos fosiles, estos contribuyen en tal sentido a la disminucién

de generacion de Gases contaminantes (GEI).

Seguido a ello en Chimbote, Benavides (2021) en su tesis titulado
“Mitigacion de impactos ambientales y sociales en las construcciones
ecoldgicas autosuficientes y autosostenible y su impacto socio ambiental en
los distritos de Castilla y Piura”. El cual tuvo como objetivo analizar los factores
e incidencias del nivel de contaminacién en la ciudad producto de la construccion
informal, del mismo modo, administrar y fomentar la moderacién social frente al
impacto ambiental por medio de la aplicacion de construccion de ciudades
autosuficientes, sostenibles y ecoldgicas, con la utilizacion de materiales eco
amigables y renovables. Fue un estudio de tipo aplicado con disefio no
experimental, la metodologia utilizada en la investigacion fue documental, donde se
analizaron fuentes, revistas, articulos, tesis, entre otros, con un nivel de alcance
exploratorio y descriptivo. En conclusion, podemos determinar que la construccion
de ciudades autosuficientes y ecoldgicas aportan a la mitigacion de impactos socio
ambientales, gracias al ahorro energético de las energias alternativas, la
disminucioén en la huella ecolégica ambiental y el progreso en su condicion de vida

ofrecido a sus residentes.
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Por ultimo, en Lambayeque, Guevara & Orozco (2022) en su tesis nombrada
“Edificio residencial autosuficiente para la reducciéon de brechas sociales en
el sector el santuario, Pimentel”. Su objetivo general fue la de reducir la
desigualdad social en las ciudades, que se origina a causa de la diferenciacion de
la produccion de la poblacién y la dinamica social, que a su vez se relaciona con la
huella de la edificacidén, propiciando escenarios de integracion social y valores
ecologicos. Fue una investigacion de modo cualitativo, con un disefio no
experimental intentando comprender las definiciones béasicas de arquitecturas
abstractas, fundamentales y centralizadas relacionadas con el problema planteado
en todo el sector. Asi mismo los instrumentos empleados fueron documentos con
fichas de analisis observacional del campo de estudio, planos, registros fotograficos
en la zona de intervencién y la consolidacion que esta a pasado a lo largo del
tiempo. En conclusién, esta investigacion se centra en comprender la situacion de
la actual problematica que aqueja al sector El Santuario, Pimentel, con relacion a
la desigualdad social, determinando condiciones criticas, en donde predominan
circunstancias perjudiciales para alcanzar un desarrollo ecolégico y un modelo de

ciudad autosuficiente.

Asi mismo es importante mencionar algunas teorias de investigacion para
determinar la importancia de implementar ciudades autosuficientes como

mecanismos de desarrollo ecoldgico en la ciudad.

Segun menciona Besson (2018), la idea de ciudad autosuficiente surge como
respuesta contraria al modelo de desarrollo del capitalismo industrial, la cual
imponia una légica de que las ciudades son pensadas como receptores pasivos de
actividades economicas, para Besson no solo de infraestructura y equipamientos
se compone una ciudad, sino tan bien de la produccion de sus propios recursos
renovables energéticos, alimentos, bienes y conocimientos, impulsados a través de
mecanismos autosuficientes. En efecto esta dinamica abarca dimensiones
ecologicas en la ciudad, los proyectos de ciudad productiva o de biodiversidad
positiva aumentan el valor de los recursos naturales de las ciudades desde un punto
de vista de autosuficiencia energética y alimentaria. De esta manera el desafio se
centra en movilizar el conjunto de potenciales productivos y creativos que

promuevan una integracion democratica y ecologica para la ciudad.
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Para Nieto (2021), La gran mayoria de ciudades en el mundo se encuentran
en un crecimiento considerable de habitantes, lo cual representa una gran demanda
para con el intercambio considerable de recursos de energias y materias
provenientes del medio natural. En ese sentido el metabolismo urbano evalla los
problemas de autosuficiencia en la ciudad, donde la suma de factores sociales,
técnicos y ecolégicos dan forma a la ciudad y permiten comprender su
comportamiento y las necesidades de sus habitantes. Sin embargo, es necesario
comprender a nuestro espacio como un organismo vivo, en el cual se incorporen
propuestas de disefios y planificacion de ciudades, que nos hagan comprender que
el desarrollo ecolégico mejora la condicidn de la vida, salud y el confort colectivo de
la ciudadania. Por esa razon la integracion social y el fomento de convivir
preservando nuestro medio natural es elemental para el desarrollo de ciudades

autosuficientes de ahora y en un futuro proximo.

Segun Romero et al. (2021), la estructura de una ciudad estd compuesto por
equipamientos urbanos los cuales son edificaciones que responden a necesidades
especificas de su poblacién como rol fundamental que contribuye a la planeacion y
ordenamiento de la ciudad, a través de mecanismos estratégicos de desarrollo,
principalmente en entornos urbanos con fuerte presencia eco sistémica no
explorada, en donde la identidad, funcion y valor, resulta importante para una
ciudad autosuficiente con articulacion e integracion del tejido urbano con el entorno
ecolégico. En efecto, el equipamiento urbano aporta cuantiosas funciones y usos,
cambiando el concepto de su condicion utilitario y se transforma en un elemento de
beneficio, desarrollo e integracion ecologica, muchas veces se materializa en un
objeto o se vuelve parte de la arteria que compone a la ciudad y puede actuar como
herramienta para reflejar y transmitir valor de funcionalidad urbana, social y

ecologica.

Segun Castro (2021), una ciudad ecoldgica esta concebida con la finalidad
de analizar y evaluar a sus habitantes y ciudades referentes al impacto ecologico,
una ciudad ecoldgica refleja una conducta pro-ambiental en los sectores publicos y
privados que conlleva una adaptacion de ideas justas en la reparticién de derechos
y deberes ambientales, el compromiso y la creacién conjunta de un sistema

autosuficiente. En efecto la teoria reconoce al ciudadano socialmente responsable
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con una serie de actitudes fundado en valores e identifica personas con distintas
huellas ecoldgicas. Sin embargo, el dafio ambiental en los factores de produccion
agricola, la escasa conciencia ecoldgica, alimentos y consumo energético, son los
principales obstaculos en el desarrollo de campo y ciudad, para ello se logro
interactuar a través de propuestas de andlisis, desde un enfoque interdisciplinario,
los contextos diversos entre el campo y la ciudad, teniendo presente la dependencia
y situacion de las ciudades con el campo maximizando la autosuficiencia y

soberania en el campo y la ciudad.

Segun Mardones (2022), las ciudades intencionales ecoldgicas son espacios
de conocimientos, cooperacion y ejercicios de practicas variadas en beneficio de
las personas, la ciudad y el planeta. Se observa que las CIE prevalecen como una
perspectiva y un estilo de vida consistente a este. En ese sentido, implementan en
su habitualidad un conglomerado de practicas para frenar la crisis socioambiental
en los espacios urbanos e indagan alternativas que beneficien su adecuacion. Sin
embargo, en su proposito por alcanzar un cambio socioambiental, el grupo
minoritario mas activo, como el principal medio transformador del comportamiento
colectivo e impulsor del desarrollo ecoldgico y social de la ciudad, proponen
alternativas como practicas de influencia minoritaria, ideales frente a la crisis con la

finalidad de alcanzar un cambio socioambiental y sociopolitico en la CIE.

Asimismo, es relevante precisar las dos categorias del proyecto de
investigacion, los cuales son formulados por los antecedentes citados
anteriormente. Comenzaré detallando la categoria 1: Ciudades autosuficientes,
segun Benoit (2017), son el modelo de ciudades que emplean Unicamente un
porcentaje minimo de su potencial, como el de los recursos naturales, y esto se
demuestra en su buen manejo y gestion dentro de la ciudad, generandose un
modelo inspirador dentro de la ciudad, con la capacidad de generar su propia

autonomia.

Figura 11:
Vicente Guallart desarrolla un modelo de Ciudad autosuficiente
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Nota. Ciudad situada a 100km de Beijing, China
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/bad2/b357/65cf/d300/01db/large_jp
g/Ciudad_autosuficiente_foto Guallart_Architects (16).jpg?1596635840

Seguido del andlisis de ciudades autosuficientes, tenemos la
subcategoria 1: Aspecto socio culturales. Segun Cao (2018) nos define a los
aspectos socio culturales como caracteristicas vitales dentro de una sociedad, en
donde coexisten diversas culturas, modos de pensar y actuar en una misma
comunidad, ademas se resalta el valor de estudio en los diferentes aspectos como
normas y comportamientos, para asi poder medir y detectar los dafios a los

espacios geograficos tanto en su influencia cultural como social.

Figura 12:

Relacion con el entorno social y cultural
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Nota. Emplazamiento de la ciudad con el entorno urbano
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/ba24/b357/65cf/d300/01da/large_jp
g/Ciudad_autosuficiente_foto Guallart_Architects_(6).jpg?1596635667

De acuerdo con el analisis aspectos socio culturales, se encuentra al
Indicador 1. Participacion Ciudadana. Segun Caceres (2017) sefala que, la
participacion ciudadana es fundamental para propiciar el progreso de una ciudad,
en el que sirve de referencia para situar un problema urbano de fondo como lo es
el cambio climético entre otros, se entiende que este proceso se desenrolla como
una labor que colabora en la opinién de los habitantes y sus principales conflictos

para conocer las mejoras que se le puede aplicar a la ciudad.

Figura 13:
Construccioén social
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Nota. La participacion ciudadana como mecanismo de desarrollo social
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/b9c6/b357/65cf/d300/01d7/large_jpg
/Ciudad_autosuficiente_foto_Guallart_Architects_(18).jpg?1596635576

Seguido a considerar en los aspectos socio culturales, se tiene como
indicador 2: Compromiso. Segun Dobon (2018), menciona que el compromiso se
hace por construir ciudades eficientes y sostenibles que complazcan en las
necesidades a sus ciudadanos, contribuyendo asi en el desarrollo de la ciudad, sin
comprometer la tranquilidad y el progreso de las futuras generaciones. La
arquitectura sostenible esta comprometida a un progreso humano y de estabilidad
social, empleando habilidades de disefio arquitectonico como; la optimizacion de
recursos y materiales, la reduccion en el consumo energético, el impulso en la
generacion de energias alternativas, la reduccién de los desechos y la emisioén de
GEI, minimizar el sostenimiento, la funcién, el valor de la propiedad y potenciar la
calidad de vida.

Figura 14:

Creacion y participacion colaborativa
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Nota. Desarrollo de ciudades ecoldgicas para un desarrollo sostenible
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/bb06/b357/65cf/d300/01dc/large_jpg

/Ciudad_autosuficiente_foto_Guallart_Architects_(21).jpg?1596635874
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Por ultimo, mediante el analisis de aspectos socio culturales, se tiene
como indicador 3: Diversidad Cultural. Segun Sarrazin (2018), la diversidad
cultural es la riqgueza que posee un determinado territorio, que puede reflejarse en
algo material, inmaterial o espiritual referentes a otras culturas, en el que se
involucran distintos factores morales y sociales, dentro de una clasificacion en las
gue se integran complejas estructuras de percepcion y significado e incluyen la
intervencion de agentes clasificados, con una serie de comportamientos,

cualidades, costumbres, que los definen como una integracién intercultural entre si.

Figura 15:
Diversidad cultural urbana

Nota. Intervencion urbana para la inclusion cultural social
https://m1.paperblog.com/i/569/5697156/intervencion-urbana-diversidad-cultural-
L-Xe51xq.jpeg

Dentro de la investigacion con respecto a ciudades autosuficientes, tiene
como subcategoria 2: Aspecto Econdmico. Segun Gémez & Nava (2018), el
aspecto econdmico basado en el crecimiento y desarrollo de ciudades
autosuficientes, verdes o sostenibles proporciona un ahorro importante con una
adecuada gestion de los recursos, especialmente si se trata de alternativas
renovables. Esta postura en particular podria representar cambios positivos de
produccion, distribucion, avances tecnoldgicos y crecimiento econémico. Un claro
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ejemplo son los beneficios de la energia geotérmica, la energia solar, edlica, las
terrazas verdes o el reciclaje, lo que contribuiria a una mejor oportunidad de vida y

salud de las personas.

Figura 16:

Economia circular en el entorno urbano

Nota. La agricultura urbana un fenémeno global
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/b9d5/b357/65cf/d300/01d8/large_jp
g/Ciudad_autosuficiente foto_Guallart_Architects_(24).jpg?1596635596

De acuerdo con el andlisis de aspecto econémico, se encuentra el
indicador 1: integracion econdmica. Segun Guinart (2019), es un proceso por el
cual varios paises descartan mecanismos 0 bienes raices que les propician
diferencias entre ellos, la condiciébn de una serie de impuestos y agentes no es
diferente, mas aun en los métodos de produccién como trabajo y capital. Las leyes
y normas que retrasan estos procesos de intercambios comerciales independientes
a las de economias integradas, deben suprimirse porcentualmente, asi como las
barreras comerciales, las restricciones a los avances de produccion, la adaptacion
de la competencia y las resoluciones tecnoldgicas e industriales utilizables a nivel

nacional e internacional.

Figura 17:
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Hacia una integracion econémica

Nota. Pert confirma compromiso Yy fortalecimiento econémico
https://www.rumbominero.com/wp-content/uploads/2017/04/peru-reafirma-

compromiso-hacia-una-mayor-integracion-economica.jpg

Por ultimo, a considerar en el andlisis de aspecto econémico, se tiene al
indicador 2: Mercado inmobiliario. También conocido como mercado formal de
inmuebles, es la representacion economica urbana que se da en las ciudades
rentables puntualmente, donde se valoran las extensiones de suelo urbano y se
limita el acceso a los asentamientos informales de viviendas, debido a los altos
grupos sociales. EI mercado inmobiliario se caracteriza por la formalidad en la
ciudad, su funcionamiento e integracion del entorno urbano con sus habitantes a
través de sus practicas y representaciones, asi como el procedimiento de puesta
en valor formal del suelo urbano, que son claves para afrontar las dificultades de

acceso al suelo y a la vivienda (Bachiller et al., 2020).

Figura 18:

La evolucion del mercado inmobiliario

26



AITATY @ SWNEE

»”
~
Iy

: Z i
Nota. En Lima metropolitana

el oom inmobiliéfi'c) es cada vez mayor.
https://eskala.pe/wp-content/uploads/2021/09/mercado-inmobiliario-eskala-
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Asimismo, dentro de la investigacién, con respecto a ciudades
autosuficientes, se tiene la subcategoria 3: Aspecto Ecoldgico. Segun la
Escuela Europea de Excelencia (2022) a través de las normas 1ISO 14001, se define
a los aspectos ecolégicos como elementos activos que interactian
exponencialmente dentro del medio ambiente, volviéndose parte del entorno en su
transformacion y adecuacién, como resultado de la integracion de los aspectos
ambientales y la buena administracion ecoldgica que permite la integracién cultural,

institucional, social y demas agentes inmersos en el medio ambiente.

Con relacién a lo anterior dentro del aspecto ecolégico se encontr6 el
indicador 1: Concientizacion Ambiental, segun Varisco et al. (2016), nos define,
dentro de este campo abierto a actividades, que se destaca el aporte ambientalista
que se representa en un enfoque de interpretacion de pensamiento sobre el mundo
y el comportamiento humano y las maneras de manifestar la preocupacion por el
medio natural, a través de la conciencia ambiental y la participacion ciudadana
como préacticas de proteccion y conservacion para el medio ambiente, lo cual resulta
del trabajo en conjunto de las instituciones y las sociedades, involucrandose e
intercambiando acciones y planes de desarrollo, para generar relevancia social en

su entorno revalorando el conocimiento y fortaleciendo la imagen del entorno.
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Figura 19:

Fomento de actividades eco ambientales
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Nota. Promueven acciones para generar conciencia ambiental.

https://portal.andina.pe/EDPfotografia3/Thumbnail/2019/10/28/00062956 1W.jpg

Seguido de lo anterior referente al aspecto ecoldgico, se tiene como
indicador 2: Identificacion del Impacto Ambiental. Segun (Perevochtchikova,
2013), la determinacion del impacto ambiental se refiere a los procesos de analisis
de diferentes factores biofisicos como la depredacion de los ecosistemas, la perdida
de especies, entre otros como los antropogénicos referidos a la vulnerabilidad
social, la contrariedad de impactos y consecuencias econdmicas, donde estos
indicadores ambientales surgen como necesidades fundamentales para el

desarrollo sustentable y en definitiva a las actividades ambientales.

Figura 20:
Identificacion de impacto ambiental
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Nota. Identificacion y evaluacion de impactos ambientales a la tierra.

o/

https://i0.wp.com/www.calidad-
gestion.com.ar/images/identificacion_y evaluacion_de_aspectos_ambientales.jpg

Por ultimo, mediante el andlisis del aspecto ecoldgico, se encuentra el
indicador 3: Evaluacion del Impacto ambiental, este estudio conduce a un plan
de gestidon y evaluacion de riesgo para el analisis ambiental, que se precisa como
la totalidad de circunstancias fisicas, econémicas, culturales, sociales, entre otros
que estan inmersos en el contexto del hombre y se caracteriza por ser un medio
mas antropogénico en el cual se representa mas el medio del ser humano y su
entorno, las diferentes maneras de abordar conceptos en una evaluacion de
impacto ambiental, se desarrollan en base a objetivos trazados por cada actor, los
cuales se dividen en tres conceptos basicos variados, como son; la salud publica,
la saneamiento ambiental y la integridad de los ecosistemas, este ultimo dependera
de cuanto mas alejado este la comunidad, menor serd su impacto y mayor su

estabilidad o proteccién (Salvador et al., 2005).

Figura 21:
Evaluacion del impacto ambiental
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Nota. Métodos para la evaluacion del impactos ambiental.
https://i0.wp.com/www.calidad-

gestion.com.ar/images/identificacion_y_evaluacion_de_aspectos_ambientales.jpg

En segundo lugar, es relevante conceptuar la segunda variable para el
proyecto de estudio, estando la categoria 2: Desarrollo ecoldgico, segun Pérez
(2020), se define como un crecimiento integrador que puede proporcionar un
camino de desarrollo sostenible, debido a la necesidad que urge de un crecimiento
sostenido y evitar factores insostenibles como dafios ambientales irreversibles, Se
entiende por desarrollo ecologico a la capacidad de transmitir y transformar
elementos de un sistema determinado a través de movimientos, una de tantas
formas de representar los mecanismos de desarrollo en favor al medio ambiente,
es reduciendo la emision de carbono en las ciudades, como prevencion alternativa

a la actual situacién del cambio climatico.

Figura 22:

Crecimiento integrador sostenible
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Nota. Tres criterios fundamentales que componen un desarrollo ecolégico.

https://s1.significados.com/foto/9dd4-des-sus_bg.jpg

Con respecto al desarrollo ecolégico se encuentra en la subcategoria 1:
Contaminacién ambiental, se define como la presencia, formay concentracion de
factores fisicos, quimicos, biol6gicos, que combinados dafan la salud, la integridad
y la apacibilidad de sus residentes, llegando a ser perjudicial para el ecosistema en
general (Anzules & Castro, 2022). Se podria decir, que la contaminacién de los
elementos primarios como el aire y agua, a través de los ruidos, emisiones
guimicas, la contaminacién de alimentos, el debilitamiento de la ozonosfera y el
impacto del cambio climatico son hoy en dia los mayores problemas de salud

humana en el mundo y su impacto sigue en aumento.

Figura 23:

La contaminacion del agua, aire y suelo
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Nota. Estos tipos de contaminacién causan 9 millones de muertes al afio.
https://as01.epimg.net/deporteyvida/imagenes/2020/01/24/portada/1579851994 7
94491 1579852104 noticia_normal.jpg

De acuerdo con el analisis de contaminacion ambiental, se encuentra al
indicador 1: Industrializacién, se define como el proceso por el cual la mano de
obra agricola particularmente rural se marcha a plantas de fabricacion
relativamente urbanas, observandose que las economias urbanas son mas
estables y productivas que las economias rurales, es decir las ciudades generan
mayores resultados exorbitantes referidos al crecimiento PBI (Godoy, 2018).

Figura 24:

Desarrollo urbano de la ciudad industrial

Nota. La revolucién industrial en las principalesr ciudades del rﬁundo.“
https://wiki.ead.pucv.cl/images/0/Oe/Fabricas.jpg
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Seguido a considerar en la contaminacion ambiental, se tiene como
indicador 2: Niveles, donde se refiere al impacto a gran escala de determinado
objeto representado de forma horizontal o vertical, como contexto se puede tomar
al andlisis de niveles de concentracion de los contaminantes ambientales por
periodos y cambios registrados, estos niveles referenciales los podemos encontrar
en los mecanismos de procedimientos ambientales como el Estdndar de Calidad
Ambiental Nacional (ECA). Como en otras principales ciudades, Lima no es ajena
a presentar mayores niveles de exposicion ambiental, debido a su mal

reordenamiento en infraestructura vial y urbana a nivel nacional (Tapia et al., 2018).

Por dltimo, al analizar la contaminacion ambiental, se tiene como
indicador 3: Entorno natural urbano, es el entorno fisico por el cual se comprende
la materialidad y la representacion de las zonas ambientales productivas, y para
describir los mecanismos de desarrollo patrimonial, urbano y territorial para su
direccion. Las zonas rurales naturales se articulan con el entorno natural urbano
prevaleciendo su valor e importancia no solo por su propia condicién, o por la
idiosincrasia de espacio abierto productivo, sino por relevancia que encuentran en
la sostenibilidad, el cual representa un reto para las sociedades modernas en busca
de expansionismo (Escobar et al., 2018).

Figura 25:
Metabolismo del entorno urbano
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Nota. La articulacion de ciudades con el entorno natural y urbano.

https://wiki.ead.pucv.cl/images/0/0Oe/Fabricas.jpg

Dentro de la investigacion con respecto al desarrollo ecoldgico se tiene
como subcategoria 2: Estrategias medio ambientales. Segun Gutiérrez et al.
(2019), son considerados como requerimientos en las organizaciones
medioambientales, lo cuales asumen una postura reactiva elemental encargados
de dar cumplimiento a la sostenibilidad, en la utilizacién de un recurso renovable y
no renovable para el rendimiento de bienes o servicios. Dicho de otro modo, las
estrategias medio ambientales son aquellas que se involucran en el mejoramiento
constante e implantacion de buenas practicas sostenibles, que se expanden a los
estandares de la industria, preparandose para los futuros cambios en las
tendencias sociales, como el disefio y/o procesos, de una manera que se evite un

contacto perjudicial en el entorno natural.

Figura 26:
Estrategias medio ambientales
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Nota. Practicas de consumo renovables en energias.

https://wiki.ead.pucv.cl/images/0/0e/Fabricas.jpg
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De acuerdo con el analisis de estrategia ambiental, se encuentra el
indicador 1: Métodos. Se define como métodos, a la resolucién de problemas, los
cuales albergan procedimientos estructurados en base a un orden, en principio no
deben ser utilizados como premisas rigurosas, ya que las posibles vias de solucion
pueden estar inmersas en progresos como en retrocesos, es ahi la importancia de
aplicar meétodos flexibles, teniendo presente en cada procedimiento el
razonamiento logico, deductivo y cognitivo (Lozada & Fuentes, 2018). Los métodos
nos permitirdn organizar nuestras busquedas orientandonos a las posibles
variables de solucion aplicando fases de comprension, elaboracion, ejecucion y

evaluacion del plan.

Figura 27:

Estrategias para mantener el equilibrio ambiental
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Nota. Las siete 7Rs de la economia circular.
https://greentology.life/wp-content/uploads/2022/05/las-7R.jpeg

Seguido a considerar en la estrategia ambiental, se tiene como indicador
2: Infraestructura. Se refiere a sistemas de redes interconectados, de espacios
gue representan valores naturales, culturales, sociales y el comportamiento del
ecosistema, el cual proporciona beneficios facultados a los sectores urbanos
(ElorriEta & Olcina, 2021). La infraestructura verde es la composicion de espacios

conectados entre si, con vision ambiental, social, productiva y enfoque estratégico
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de planificacion y gestion. No solo son redes de espacios ecolbgicos protegidos,

sino el de un concepto relacionado mas multisectorialmente y multifuncional.

Figura 28:
Infraestructura y relacion espacial con el entorno natural urbano
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Nota. La infraestructura verde es la composicién de espacios conectados entre si.
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/bda6/b357/65cf/d300/01e6/large_jp

g/Planos_Ciudad_Autosuficiente_Guallart_Architects_(10).jpg?1596636535

Por dltimo, a considerar en el analisis de estrategia ambiental, se tiene al
indicador 3: Adaptacion al usuario. Se define como un simulador en proceso que
se destaca en condiciones Optimas para la validacién de un estudio. Segun Almeida
& Gonzalo (2017), lo entiende como la capacidad de discernir y reconocer que un
estudio es 6ptimo y se debe precisar la adaptacion de los participantes, que estos
pertenecen al proceso de aprendizaje y control, lo cual impone una carga mental
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sustancial dentro del aprendizaje, lo que nos garantizara que la adaptacion de los
usuarios es efectiva. Mientras mas estén expuestos al medio simulado mayor sera
la recepcion de conocimiento e informacién, lo que nos proporcionara niveles de

confiabilidad a todos los usuarios.

Figura 29:

Adaptar espacios urbanos nuevos a la poblacién
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Nota. Adaptacion clave para proyectar espacios publicos confortables.
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/b9b2/b357/6508/c500/02b6/large_jp
g/Ciudad_autosuficiente_foto Guallart_Architects (15).jpg?1596635540

Asimismo, en este proyecto de investigacion, con referencia al desarrollo
ecoldgico se tiene la subcategoria 3: Beneficios del desarrollo ecoldgico.
Segun Romero et al. (2019), lo define como una ecoeficiencia a una filosofia de
gestibn que promueve a las empresas a desarrollar mejoras ambientales en
conjunto al crecimiento econdmico y la insercién a oportunidades de negocios que
facilitaran a las empresas en la responsabilidad ambiental social y econdémica.
Dentro de los principales beneficios estan la mejora en la produccion, mano de

obra, calidad, ahorro de energias, recursos naturales, reduccion de residuos,
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Mejores alternativas de sanidad y seguridad, disminucién de riesgos y mayor

cuidado al medio natural.

Figura 30:
Empleabilidad de materiales ecolégicos y energias renovables

SUSTAINABLE FORESTRY

S
> &

SELF-SUFFICIENT A

TIMBER BUILDINGS . ‘ Ly
CO/ i RO Sk

BABRMALES oo ,L . "

LAMINATE PRODUCTION

z -
ASSEMBLY AND FINISHES  \ S '. =

GLUE APPLICATION

-,

N

i - LAMINATE PLANING

~
CHCDIGITAL FABRICATION ~ ~ % -
e . o ar
= - - - GLUELAMINATEDTIMBER  CROSS LAMINATED TIMBER

DESIGN

Nota. Aumenta la competitividad y abarata los costos econdmicos, ambientales y
sociales.
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/bd00/b357/65cf/d300/01e4/slidesho
w/Planos_Ciudad_Autosuficiente_Guallart_Architects_(6).jpg?1596636409

De acuerdo con el analisis a los beneficios del desarrollo ecoldgico, se
encuentra al indicador 1: Funcionalidad, segun Castillo (2023), se define como la
intervencién al entorno de un ecosistema urbano, el cual trae consigo un efecto
positivo para hacer frente al actual crisis climatica, esto representa un beneficio
Optimo para mejorar el paisaje ecoldgico. Aplicar y disefiar esta funcionalidad
ecologica reduciria en gran medida la dependencia a entidades y la mala praxis en

la concepcién de la arquitectura verde que se tiene hoy en dia, referidos a la
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plantacién y lo estético. La funcionalidad en un ecosistema urbano se da a través
de lineamientos de disefio centrales, vitales para el uso de las ciudades verdes, los

cuales son la base para desarrollar sistemas funcionales.

Figura 31:

Forma, funcion y comportamiento ambiental

Nota. La funcionalidad determina la forma y composicién arquitectonica.
https://images.adsttc.com/media/images/5f2a/bdd7/b357/6508/c500/02ce/large_jp
g/Planos_Ciudad_Autosuficiente_Guallart_Architects (11).jpg?1596636620
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Por ultimo, mediante el analisis a los beneficios del desarrollo ecoldgico,
se tiene como indicador 2: Calidad de Vida, se define desde una percepcion
integradora, en las que el concepto implica ser multidimensionado, dinamico y
cultural, en el que las personas reflejan sus estilos de vida en relacion a su entorno.
Esto resultaria de las relaciones que el ser humano tiene en las comunidades y el
contacto con los diversos recursos que su medio natural le proporciona, tanto en la
seguridad, salud, bienestar y calidad de vida, los cuales estdn en funcion a las
entidades politicas, econdmicas y tecnoldgicas sobresalientes, encargados de
medir la capacidad de incrementar el consumo de bienes fisicos (Garcia et al.,
2019).

Figura 32:

Arquitectura y disefio paisajista

Nota. La calidad arquitecténica como principio espacial en el nivel de vida.

https://www.ecuapaginas.com/wp-content/uploads/2022/10/arquitectura-calida-de-
vida.jpg

Asimismo, se buscaron minuciosamente cuatro casos prosperos, en el cual

se pudiera evaluar la representatividad y la intervencion de las variables objeto de
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estudio en este proyecto de investigacion, asi se tiene al caso anélogo 1: Ciudad
Ecoldgica de Bogot4, el cual busca hoy en dia convertirse en la primera ciudad
ecolégica en Latinoamérica, a través de ideas de revitalizacion de las zonas
deterioradas y de bajas condiciones urbanisticas fundamentados en la
sostenibilidad ambiental, asi mismo renovar la infraestructura de servicios publicos,
con la finalidad de generar espacios de usos multiples y de areas verdes, lo que

aumentara el acceso a un ambiente mas saludable y ecoldgico.
Figura 33:

Bogota una ciudad ecolégica

Nota. Bogota busca eI camino pra ser sostenible e inteligente. Fuente:
https://mudosocial.com/wp-
content/uploads/2023/05/5PRN52HUFJDJXIDC2WOYU2ZMNQ.jpg

Seguido el caso analogo 2: Ciudad Ecoldgica de Copenhague, tiene
como proposito el continuar con el modelo sostenible, con la capacidad de
reduccion de gases de carbono y fortalecer la condicién de vida de sus residentes,
ofreciéndoles alternativas y soluciones inteligentes y tecnolégicas que impulsen la
satisfaccion y bienestar, por medio de sus espacios publicos, verdes, edificios
publicos, plazas entre otros.
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Figura 34: Copenhague la primera Ciudad Ecolégica.

Nota. Copenhague cero emisiones: primera ciudad en el mundo. Fuente:

https://ecoinventos.com/wp-content/uploads/2019/08/cropped-Copenhague.jpg

Por otro lado, seguido a ello se tiene al caso analogo 3: Ciudad Ecoldgica
de Montreal, el cual pretende aumentar la capacidad recipiente de la ciudad para
adaptarse al cambio climatico con enfoque en las personas y sectores vulnerables,
fomentando la movilidad sostenible en los barrios y futuros desarrollos urbanos,
Aumentando los vehiculos eléctricos, transformando edificios a cero emisiones,

generando un impacto cero en el clima.
Figura 35:

Ciudad Ecolégica de Montreal.
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Nota. Montreal aplica métodos para neutralizar las emisiones de carbono. Fuente:

https://sostenibles.org/wp-content/uploads/2020/12/Montreal.jpg

Finalmente, seguido a ello se tiene al caso analogo 4: Quito Publishing
House - Ecuador, es un proyecto que surge en respuesta a la idiosincrasia que
existe en la actual ciudad de Quito, el cual tuvo como desafio disefiar un edificio de
oficinas en una zona carente de las mismas y con una conciencia civil predominante
en el sector, dedicados a conservar los valores espaciales y tipicos del entorno, asi
mismo impulsar la aplicacion de mecanismos ecolégicos y de autosuficiencia
energeética a través de paneles solares para centralizar el suministro de energias
en el edificio, y el aprovechamiento al maximo de recursos naturales como la

iluminacion natural y vientos.
Figura 36:

Edificio de oficinas sustentable y ecoldgico - Quito.

Nota. El edificio Quito Publishing House o Editorial Quito esta situado
estratégicamente en el centro de la ciudad. Fuente:
https://images.adsttc.com/media/images/582¢/6270/e58e/ce59/1d00/000f/large_jp
g/PORTADA_QPHO01.jpg?1479303784
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CASO ANALOGO 1

BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA CONTEXTO:

UBICACION GEOGRAFICA Mapa 1: Localizacion de la ciudad de Bogotay su cuenca hidrogréfica
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2020 - 2024

Calarars

Area Distrital de Planificacién

Fuente: ! Colombia . Cuenca del Rio Bogota
https://Ih5.googleusercontent.com/p/AF1QipNpMDJkG4n
SIZL-bLLrFu99rT786C_BuGaH_g3n=w262-h104-p-k-no Fuente: Elaboracion propia basado en https://la.network/wp-content/uploads/2020/07/BOGOTA-MAPA-RIO-BOGOTA.jpg
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA

ORGANIZACION POLITICO ADMINISTRATIVO
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA CONTEXTO:
DEMOGRAFIA Cada distrito de la ciudad se clasifica por caracteristicas de la casa, urbanismo del
barrio y wurbanismo. De esta forma, la ciudad se divide en 6 clases
socioecondmicas, siendo 1 la mas bajay 6 la mas alta.
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Nota: Grafica de evolucion demogréfica de Bogota entre 1538 y 2020.
Fuente: DANE — ELIC, célculos Secretaria Distrit del Habitat - 2019 — Il trimestre

Nota: Vista Panoramica de la ciudad.
Fuente: https://la.network/wp-content/uploads/2020/07/BOGOTA-MAPA-RIO-BOGOTA.jpg

1953 2000 2020

Mapa 3: Area Urbana de Bogota

Fuente: Recuperado de la Web.
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA CONTEXTO:

Bogota es el primer emisor de la economia en Colombia; la mayoria de las demas
capitales urbanas se congregan alli porque es el centro comercial nacional referente a
las gran mayoria de habitantes. Es la ciudad con mayor empresas internacionales.

ECONOMIA
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA

TRANSPORTE

CONTEXTO:

“SITUACION DEL TRANSPORTE ANTES DE IMPLEMENTARSE SISTEMAS VIALES”

En Bogot4, transitan un alto
indice de vehiculos de
combustion a motor. Entre
ellos, el 50% autos, el 20% son
motorizados 'y el 14%,
camiones. Minimamente un 5%
es a colectivo publico y un 2%,
a taxistas formales.

Nos quiere decir que por 1
vehiculo hay 3 habitantes y por
una motocicleta, 4 carros.

Hoy en dia el transporte y
estas cifras se han reduplicado
en el ambito privado, pero en
los servicios publicos se ha
mantenido.
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA DIAGNOSTICO:
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DIAGNOSTICO:

ORDENAMIENTO REGIONAL A

Como en el resto del pais, la
urbanizacion acelerada de
Bogotd no solo se debe a la
industrializacion, sino también a
las complejas causas politicas y
sociales de pobreza y violencia que
llevaron a la migracion rural-urbana
en el siglo XX, que fue crucial para la
poblacion exponencial. crecimiento.
asentamiento de é&reas urbanas
y barrios marginales circundantes.
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA

PROPUESTA:

RED DE TRANSPORTES

SISTEMAS
INTERURBBANOS
TRANSPORTE
AEREO

Transporte Internacional El
Dorado

Principal terminal de la Ciudad,
Salitre

=

Nota: Situacion actual de la ciudad e infraestructura vial.
https://la.network/wp-content/uploads/2020/07/BOGOTA-MAPA-RIO-BOGOTA.jpg

“SISTEMA INTEGRADO DE TRANSPORTE”
infraestructura de servicios publicos

El sistema de ciclovias de Bogota tiene

actualmente 344  kilbmetros  de
largo y cubre a la extension de la urbe.
Es un medio de
movilizarse complementaria
que beneficia al flujo de

varios corredores de la ciudad. De esta
manera, la ciudad tiene la obligacion de
proteger el medio ambiente.

Mapa 3: Area Urbana de Bogota

Fuente: Recuperado de la Web.
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TRANSPORTE

Se inicio en 2020
oficialmente, los trabajos
de construcciéon de
lineas férreas,
adquiridas de gobiernos
chinos, para ser
implementadas en la
ciudad. se tiene
pensado culminar los
trabajos para el 2028.
segun el proyecto
actual, esta se
convertira en una
revolucion del transporte
que afectara
significativamente al
crecimiento de Bogota.

PROPUESTA:

“Esquema de la primera red vial del Metro”
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Nota: Composicion y adecuacion de sistemas viales.
https://la.network/wp-content/uploads/2020/07/BOGOTA-MAPA-RIO-BOGOTA.jpg

Mapa 3: Area Urbana de Bogota

Fuente: Recuperado de la Web.
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BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA

PROPUESTA:

LOGROS ECOLOGICOS

Bogota ha sido premiada por el estudio Green City,
debido a su construccion verde e intervencion en la
ciudad de forma sostenible, y poniéndose por
delante de muchos paises latinoamericanos.

.

...... e, ; ; £ o il =
Las sectores verdes en Bogota llegan a los 107 m2
por habitante, una cifra alta entre las ciudades de
poblacion mediana.

< . /,‘ \ |~ Nt

Nota: Plano ecoldgico e integrador en la urbe de Bogota.
https://www.colombia.co/visita-colombia/bogota-un-destino-amigable-con-el-

“Las ciclorutas, parques naturales y humedales”

edio-ambiente/

Cuenta con 14 humedales, 81 especies de insectos, 153
familias de aves, 12 razas de mamiferos y 4 tipos de
reptiles, aparte de una urbe moderna y con gran valor
ambiental y cultural.

sl &

Hoy en dia el sistema de ciclovias es de 344 kildbmetros y
ocupa gran parte de la ciudad. Es un mecanismo

complementarios al transporte y se aprovecha su
movilidad en los distintos canales viales.

Fuente: Recuperado de la Web.
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CASO ANALOGO 1

BOGOTA - CIUDAD ECOLOGICA

CENTRO ADMINISTRATIVO NACIONAL

s RS SRR | , &7
OMA (NY), Gomez & Castro Arquitectos, S

disefiaran el CAN en Bogota. Un proyecto pensado
para el uso residencial, corporativo, y de usos .
complementarios como educacionales y culturales.

PROPUESTA:

PROYECTO DE CIUDAD LAGOS DE TORCA

o

&
Portal Norrg
Transmitenio

Fuente: Elaboracion propia basado en la web Ach Dalily.

TITULD:

Importancia de una
Ciudad
autosuficiente como
mecanismo de
Desarrollo Ecolagico
en San Juan de
Lurigancho, 2023

ANALOGIA:

BOGOTA - CIUDAD
ECOLOGICA

ELABORADD POR:

Quispe Pefa, Moisés
Israel

ASESDR:

Ma. Arg. Casanova
Fita, Roxana Elizabeth

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

CICLO:

IX

LAMINA:
JUHIO

11

2023

54




CASO ANALOGO 2: Ciudad Ecolégica de Copenhague

y 4

CASO ANALOGO 2

COPENHAGUE - CIUDAD ECOLOGICA

CONTEXTO:

UBICACION GEOGRAFICA

La ciudad de Copenhague, es el
principal promotor atractivo turistico
y paisajistico de Dinamarca. Se
ubica en la costa oriental
de Selandia, a 28 km
de Malm6 (Suecia), La urbe se
desplaza por sectores de la isla

de Amager. Es una localidad
premiada y reconocida con el
nombre de Ciudad Verde

Europea en el afio 2014.

COPENHAGUE - DINAMARCA

El Plan regional de los 5 dedos

-

Mapa 1: Localizacion de la ciudad de Copenhague - Dinamarca

COPENHAGUE

EUROPA:

Fuente: Recuperado de la Web. https://blogs.iadb.org/ciudades-sostenibles/es/desarrollo-urbano-integrado-copenhague-nordhavn-barrio-portuario/
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COPENHAGUE - CIUDAD ECOLOGICA CONTEXTO:

EVOLUCION HISTORICA DE LA CIDUAD

HELLERUP

B

GSTERBRQ: -

NERREERO oyl s )

FREDERIKSBERG |

Grafica de la ciudad de Copenhague =
en el afio 1500, antes de la aparicion
del rey Cristian IV. VESTERERO

Vista de la ciudad del afio 1728, |
debido a las expansiones y al modo |
amurallado que rodea a la ciudad.
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Grafico de la ciudad danesa post al derribo de
las murallas en el siglo XIX, y origen de
Vesterbro, Frederiksberg, Ngrrebro y Osterbro.

Nota. Contexto Histérico de la Ciudad
Danesa
Fuente:
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COPENHAGUE - CIUDAD ECOLOGICA

Fuente: https://2.bp.blogspot.com/-uB-

\ wtWzD83g/VI3KDLSdvNI/AAAAAAAACIO/5zd
‘ B / 5YcGR8hw/s1600/2015_06_27_Copenhague
A genettt § ";:..-»...'.'. T3 _1779.jpg
; v 4
« B -r
o . f
2 Ny e Ll
s Visualizacién de las zonas o cufas
. verdes de la ciudad comprendida por
‘ %, la redes fluviales, rios y humedales
* . .
e, colindantes entre si.
~ .O
h....
......
Parques ! Jardines / Zonas verdes de recreo Escala: 1:300.000 @
Bosques [ Reservas forestales s-v.u;w.-.« 0 o i
o b Tereno de cardcter agricoi Fuente: Elaboracién propia a partir de la
[N lsgosaguaduice/reasfwvisles  cartografia de la ciudad.

DIAGNOSTICO:

Mapa 4: Diagnostico de evolucion urbana en Copenhague

Mosaico Copenhagus matropoitano
Puntos de dasarrolio de la metrépalis
Entomo urbano de la ciudad

\ “ Helsingor
‘. O -
o]
\ 2% N
Y
*
-
*
*
-
*
*
.
-
*
.
*
(S
-
(S
*s
N\
. :‘_[ . ‘—/\v-;L\/}
. % &
& . &7
Y S 4 ?

Escala 1.300.000

— - —
B 100 008 0 S "5

Fuente: elaboracién propia a partir
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COPENHAGUE - CIUDAD ECOLOGICA

DIAGNOSTICO:

1 Infraestructura Ferroviaria

Mapa 5: Analisis infraestructura ferroviaria

Mapa 6: Analisis infraestructura viaria

Puente de @resund,
Copenhague
con Malmg, Suecia.

conecta

Mosaico Copenhague metrepelitano

Red Autopi Escais 1:300.000 ('D
Red Viarnia metropoldana o e e
Metro de Copenhague S: Nesaico Conaiiague newopoliand Fuente: Recuperado de la Web.
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COPENHAGUE - CIUDAD ECOLOGICA

PROPUESTA:

Mapa 7: Imagen satelital y articulacion de le la ciudad de Copenhague y Roskilde

‘Y edﬂele v

y 4

Hedthsene '{;
G g |
g sy &

LEYENDA:

W : Parques / Zonas verdes de recreo

© © O C: Bosques / Reservas forestales
N WY, T

L <

+ + + +:Terreno de caracter agricola
+

o+ o+
. : Limite costero

: Red de Autopistas

| Sengelgse™ 4" "'s"'se"lriﬂ'}\

Mapa 8: Plano simplificado de la metrépoli, Copenhague

N - — - Ciohene S Lo e siote

" Hillerod-

: Mosaico Copenhague metropolitano

: Puntos de desarrollo de la metrépolis

: Entorno urbano de la ciudad

R
: Lagos Agua dulce / Areas fluviales PRI s ‘vﬂ
'ff‘j?_‘.’f Fuente: elaboracion propia a partir
: Red viaria metropolitana s O] de la cartografia de la ciudad.
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CASO ANALOGO 2

COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA PROPUESTA ARQUITECTONICA : CONTEXTO

CONTEXTO

FICHA TECNICA EMPLAZAMIENTO

La Villa Ecoldgica situada en @restad, esta emplazada
al entorno urbano y se posiciona frente a zonas verdes
y conjuntos residenciales adyacentes al lugar.

PROYECTO:

“UN17 Village o Villa Ecolégica en

= Proyeccion de Via 1

Copenhague”

Av. Kalvebod Sti

Arquitectos: Lendager Group, Arstiderne

Lider del proyecto: Philip Rufus Knauf
«Cliente: NREP

sIngenieria: Moe y Arup

+Area del Proyecto: 35.000 m2

*Afio del proyecto: 2018

Fuente: ArchDaily

<= Calle Else Alfelts Vej

Fuente: Elaboracién propia basado en Google Earth

Proyeccién de Via 2

» Ingresos

TEeE [
»
A

'v'
A

‘/
=
g

Emplaza con la plaza comercial “Field’s” y el Bella

Center, centro de convenciéon y exposicion. Hotel
con mayor atractivo arquitecténico y paisajistico..

I ||

Fuente: Universidad de Copenhague. Recuperado de la Web.
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COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FORMAL

%

Entorno natural
: §

xlpgresoq‘ » =

Entorno natural ‘

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/gASFvg

RELACION CON EL ENTORNO

Vias de Acceso

Esparcimiento
Ingreso 1

Y

-lllllllllll_p!.‘_.., III-.----..
L B

nL.’iU ‘E;Eiz
" Ingresoé | » , i o

T T T T T T Y LN

Y

Circulacion

Las dimensiones de
esta propuesta
arquitectonica, a
nivel de planta
conservan
elementos rectos,
asi mismo en sus
elevaciones se
pueden  observar
las mismas formas
ortogonales.

LEYENDA:

» Ingresos

Circulacién

: Conjuntos

Vias de
acceso

Entorno
Natural

Entorno
Natural

Equipamient
0

FORMA

LEYENDA:

Consideraciéon de ventanales

7

= Ventilacion Natural

\j Remate Natural

La forma de este volumen arquitectonico se construyo en cinco bloques de
viviendas con hormigén reciclado, madera y vidrio, estos con la finalidad de
generar grandes campos visuales y la interaccion espacial.

lluminacién Natural

Construcciéon de concreto reciclado

Area verde emplazada al proyecto

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/QXmoQK
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COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA PROPUESTA ARQUITECTONICA:

FORMAL

ESPACIALIDAD

Los materiales  empleados  son

reciclados para crear materiales cero

PROPUESTA : e
contaminantes y calificados.

La Villa UN17 esta disefiada para ser
sostenible desde multiples perspectivas:
ambientales, sociales, operativas,

afines al climay la biodiversidad. !

Aplicacion y uso de Paneles
Fotovoltaicos.

Los edificios cuentan con una
funcionalidad, confort y calidad en
Sus espacios.

0
Se consideran terrazas y techos e A Ll ..
verdes o ajardinados. = =

WIRE:

Fuente: Elaboracién propia basado en la Web. ArchDaily

Fuente: Recuperado de la Web. La.Network
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CASO ANALOGO 2

COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA

DISTRIBUCION - PLANTAS

Inigi

Stuselage - € - Sundhactkiinik

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/gASFvg

LEYENDA:

Viviendas / Deptos.
Zona de Servicios
Talleres / Oficinas

Zona Evacuacion y
Transito Vertical y
Horizontal

1 Areas Comunes/

Sala de Reuniones

LEYENDA:

Area de Circulacion

Area de Esparcimiento
Publico

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FUNCIONAL

CORTES

Elevacion:

Paneles Solares

Arborizacién
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COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA

PROPUESTA ARQUITECTO.:

TECNOLOGICO

SISTEMA CONSTRUCTIVO

La Villa UN17 se edifico con recursos reciclados, como concreto reciclado,
maderas y vidrios de ventanas usadas. Lendager Group implemento estos
materiales. Los alimentos se siembran y procesan localmente, generando

empleos y desarrollando mas autosuficiencia en la ciudad.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/jXoRsB

MATERIALES

- 000 Cobertores de
e Policarbonato Traslucido

Enchape
en
Fachaleta

Concreto
Reciclado

ek M

Celosias
en Madera

Concreto
Reciclado

Mamparas y
Ventanales de vidrio
incoloro

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/49eKU6

Puertas de Madera
Contraplacada

N\ Baranda | Ll
Metalica

Baranda
Metalica
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CASO ANALOGO 2

COPENHAGUE - VILLA ECOLOGICA

PROPUESTA ARQUITECTONICA: AMBIENTAL

ENERGIAS RENOVABLES

Los edificios estan proyectados para generar autoabastecimiento de
recursos, tanto de produccibn como de servicios ligados a reducir el
impacto ambiental.

i o7 ] W, | B . ,

TRCCE Do 5 O o L T i Wi e m A BRI
E - = ;i_,:ﬂh_ij, ] lLALY AT EW_H‘TTT‘—FIEIT‘TT]—EDDtD'm“ﬂ
o i veg - JNRUERARE RSN | R e e s

1. Son disefio con espacios amplios y de buen clima natural interior
2. Se consideran paneles fotovoltaicos para generar autosuficiencia
energética.

3. Se realiza siembra de alimentos en las cubiertas a base de invernaderos
y aplicacion de jardines verticales y en cubiertas.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/jXoRsB

RECOLECCION DE AGUA DE LLUVIAS

<

La villa cuenta con instalaciones de recoleccion de agua de lluvia capaces de reciclar 1.5
millones de litros de agua cada afio. El agua sera tratada, recirculada y utilizada para
lavaderos, bafios e invernaderos. Cada edificio también tendra

: un jardin en la azotea.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/séwnBP
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CASO ANALOGO 3: Ciudad Ecolégica de Montreal

MONTREAL - CIUDAD ECOLOGICA

CONTEXTO:

UBICACION GEOGRAFICA

Mapa 1:

CASO ANALOGO 3

Canada

Localizacion de la ciudad de Montreal

&

M Couronne nord

& Couronne sud

Fuente: Recuperado de la Web. https://www.archdaily.pe/pe/784725/cf-moller-wins-competition-to-masterplan-copenhagen-
shoreline/56fc1666e58ece7f990000a2-cf-moller-wins-competition-to-masterplan-copenhagen-shoreline-photo
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PABELLON PARCOURS GOUIN PARC PROPUESTA ARQUITECTONICA : CONTEXTO

FICHA TECNICA

PROYECTO:

“PARQUE GOUIN”

Arquitectos: Lendager Group, Arstiderne
«Cliente: NREP

*Ingenieria: Moe y Arup

Area del Proyecto: 4000 m2

*Afo del proyecto: 2017

Fuente: ArchDaily

EMPLAZAMIENTO CONTEXTO

Este Centro se sitia en el Parque Basile-Routhier
en Montreal, el cual tiene un entorno natural
caracteristico del lugar.

Entorno : Entorno
natural i i . natural

Entorno
natural

Arborizaciéon

Ingreso
Principal

El proyecto es un equipamiento con emision neutral y

que sirve de centro cultural para promover el modelo

sostenible y la composicion del equipamientos y

funcionales y ecoldgicos.

Fuente: Elaboracion propia basado en Google Earth Fuente: https://acortar.link/zSAaAl

o) M
o WM o e

El Estadio Olimpico de Montreal cuenta con una
desafiante torre inclinada que es reconocida a
nivel mundial, con una altura de 175 m).
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CASO ANALOGO 3

PABELLON PARCOURS GOUIN PARC

RELACION CON EL ENTORNO

Entorno
natural

La propuesta del desarrollo
urbano, se realizo con la

finalidad de implementar
una edificacion con emision
neutral de bajo consumo. Y
a la par que sirviera de
exposicion ante la realidad
medioambiental que
atraviesa esta ciudad y gran
parte del mundo, generando
conciencia ambiental y civil.

LEYENDA:
» Ingresos
Circulacioén

Propuesta

<+—p Vias de acceso

Entorno Natural
Entorno
Natural

Equipamient
0

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/gASFvg

PROPUESTA ARQUITECTONICA:

4 ..______'::::|.____I
T (1= 1
|

FORMA

Ventilaciéon e
iluminaciéon

Ventilacion e
lluminacién

FORMAL

LEYENDA:

¢!

lluminacién Natural
Ventilacion Natural

Remate Natural

Relacion con el
exterior con Vidrieria

Construccion de
concreto

Area verde emplazada
al proyecto

La forma de la propuesta arquitectonica, nos refleja la composicion de dos cubos
gue se intersectan y generan especies de voladizos para deleitar con el entorno

natural.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/VKrO4u
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CASO ANALOGO 3

PABELLON PARCOURS GOUIN PARC

PROPUESTA ARQUITECTONICA:

FORMAL

ESPACIALIDAD

La gran belleza
natural del sitio inspiro a desarrollar
un espacio de deleite y confort
desde su interior hacia el exterior
aprovechando al maximo la
presencia natural de arboles
caracteristicos del lugar, empleando
una visibn mas natural en su
materialidad y composicion.

Fuente: Elaboracién propia basado en Google Earth

PROPUESTA

El Pabellbn ofrece diversos

espacios multifuncionales.

El disefio contempla un acceso
universal al techo verde.

Fuente: ArchDaily

Aporta una gran visibilidad espacial al
entorno urbano de arboledas para el
deleite y confort a través de sus
multiples terrazas.

El interior de los espacios confortables,
es debido a la reduccion térmica en
estaciones de veranos y calidos en
estaciones de invierno.
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CASO ANALOGO 3

PABELLON PARCOURS GOUIN PARC

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FUNCIONAL

DISTRIBUCION - PLANTAS

P A P

| we——
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LEYENDA

1 SALA COMUNITARIA, CAFE
SERVICIOS 4 TEMPORADAS
HALL MUSEO, PANTALLA,
EXPOSICION

TERRAZA DE CAFE
GEOTERMICA

ENTREVISTA
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DEPOSITO

PORTABICIS INTERIORES
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11

12
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14
15
16

LEYENDA
SALA POLIVALENTE
MULTIFUNCIONAL
HALL MUSEO, PANTALLA,
EXPOSICION
TERRAZA ELEVADA
OFICINA COMPARTIDA
CUARTO DE MAQUINARIA
BANO CON DUCHA
TECHO VERDE

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/j6x3P4

CORTES

Elevacion:

Arboles
Maduros

Fachada Orgéanica
Ventanales

Techo verde

Cortes:

Fachadas Revestidas en
Madera

Espacio exterior.

Cl0: Ol Arboles
Multn‘uncmpal

Cubiertas Verdes Maduros

Ventanales Paneles Solares

Jardin Comunitario

Areas de Esparcimiento Publico Terraza

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/OwVkdD
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CASO ANALOGO 3

PABELLON PARCOURS GOUIN PARC PROPUESTA ARQUITECTO.: TECNOLOGICO

SISTEMA CONSTRUCTIVO MATERIALES

El pabell6on se construye mediante un sistema estructural hibrido como es TITULO:

el hormigon, estructura metalica PHR. La composicion del edifico lo hace
un proyecto ecolégico debido a la empleacion de sistemas convencionales
cero contaminantes, reciclables y uso de mecanismo locales.

Importancia de una
Ciudad
autosuficiente como
mecanismo de
Desarrollo Ecologico
en San Juan de
Lurigancho, 2023

Perfiles
Metalicos

AMNALOGIA:

MONTREAL —

Concreto Armado Estructuras Metdlicas CIUDAD ECOLOGICA

- L
e

ELABORALDD POR:
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- Revestimientos Ceramicos \ ' Pita, Roxana Elizabeth
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| [ g »
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Muros Cortina Revestimiento de Madera / Piedra # Madera 2023
Fuente: Elaboracion propia basado en https://acortar.link/OwVkdD Fuente: ArchDaily
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CASO ANALOGO 3

PABELLON PARCOURS GOUIN PARC

PROPUESTA ARQUITECTONICA: AMBIENTAL

DESARROLLO ECOLOGICO

1. Las estrategias aplicadas por medio de afiches y/o carteles
informativos.

2. La exposicion integrada a aterrizar la idea
sobre planificacion sostenible y autosuficiencia
energeética.

3. Se mencionan diversos puntos afines a la
coyuntura ambiental, cultural y educacional.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/CH5mX2

ENERGIAS RENOVABLES

El proyecto obtuvo un reconocimiento por su aporte ecologico y el uso de

energias renovables.

A e
AL

LA o —

Fuente: Elaboracion propia basado en https://acortar.link/OwVkdD
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CASO ANALOGO 4: Quito Publishing House — Editorial Quito

QUITO PUBLISHING HOUSE

PROPUESTA ARQUITECTONICA: CONTEXTO

FICHA TECNICA

PROYECTO:

“Quito Publishing House”
*Arquitectos: Estudio AO
*Ubicacién: Quito, Ecuador

Area del Proyecto: 1,400 m2

*Afio del proyecto: 2014

y 4

CASO ANALOGO 4

EMPLAZAMIENTO

El edificio corporativo se emplaza al entorno

manteniendo su idiosincrasia en cuanto a su estructura
social urbana caracteristico del sector.

El proyecto
representa una
innovacioén en el
sector debido a
la escases de
este tipo de
equipamientos
ecolégicos y de
representacion
sostenible.

Ingreso
Principal

Fuente: Elaboracion propia basado en Google Earth

CONTEXTO

El proyecto QPH, "

estd situado en el
corazoén del barrio la
Floresta, una ciudad

en constante
crecimiento y
azotada por la
desorganizacion por
parte de las
autoridades.

cuanto a avances e innovaciones ambientales y
tecnoldgicas. En sus edificaciones.
o L5 LAl ');’»i

Plaza de la Floresta con su tradicional fuente de
piedra.

Fuente: https://media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-
s/0f/3e/c2/de/plaza-de-la-floresta.ipg
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CASO ANALOGO 4

QUITO PUBLISHING HOUSE

NN LY

La composicion arquitecténica
moderna, doméstica y regional
propias del lugar, motivaron en
los  componentes a  ser
evaluados y que conformarian al
edifico en su materialidad final.
Algunos de estos recintos asi
como el paisaje natural urbanos
sirvio de referencia espacial
integradora.

RELACION CON EL ENTORNO

LEYENDA:

» Ingresos

Circulacion

Propuesta

<P \ias de
acceso

Entorno
Natural

Equipamient
o

Fuente: Elaboracién propia basado en Google Earth

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FORMAL

LEYENDA:

Relacion con el
exterior con Vidrieria

\j Remate Natural

- Area verde emplazada
al proyecto

lluminaciéon Natural

Construccion de

== Ventilacién Natural ;
barrios urbanos

La forma de esta edificacion cumplié con la flexibilidad en sus espacios, el
aprovechamiento de recurso naturales para generar autosuficiencia energética y
la jerarquizacion de los distintos niveles y acondicionamiento ecoldgico interior.

Fuente: Elaboracion propia basado en https://acortar.link/JcTh5S
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CASO ANALOGO 4

QUITO PUBLISHING HOUSE

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FORMAL

ESPACIALIDAD
PROPUESTA

La espacialidad en el interior del edificio,
se centran en un mismo vacio,
compartiendo las mismas vistas vy
accesos a jardines y terrazas verdes.
Del mismo modo la concepcién de
contextual tomada de la ciudad se refleja
en el interior de | edificio haciéndolo
amigable e integrador.

Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/ZUSXQOY

‘ Se implementaron capas
amortizantes de calor y

reorganizadores de ventilacién tanto
centricas como de fachada a traves
de celosias y alerones.
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CASO ANALOGO 4

QUITO PUBLISHING HOUSE

PROPUESTA ARQUITECTONICA: FUNCIONAL

i S
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iTI
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INTERIOR CENTRAL
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Fuente: Elaboracién propia basado en https://acortar.link/Fcmn4m
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CASO ANALOGO 4

QUITO PUBLISHING HOUSE PROPUESTA ARQUITECTO.: TECNOLOGICO

SISTEMA CONSTRUCTIVO Y DESARROLLO TECNOLOGICO MATERIALES

de INGRESO DE SOL Las estanterias son utilizadas como aspiradores y almacenaje de maceteros,

se introducen pasillos que facilitan el mantenimiento y proteccion de areas verdes.
192 " \ 1 R ™

Se construyo con sistemas
componentes prefabricados, e involucro Q
recursos locales en el disefio. |

TERRAZA !

VERDE |

—_—— e ———

—_——— —— — —

INGRESO DE SOL
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ACRISTALAMIENTOS Y MUROS CORTINA

[
| CELOSIA

| | AREADEL |

| | P .
| METALICA | PATIO El edificio apuesta por la recogida,
———————— . INTERIOR |

separacion y compactacion de residuos.
La basura se recoge una vez por semana.

PLAZA
PUBLICA

r—

Fuente: ArchDaily https://acortar.link/9jOk9z Fuente: Recuperado de la Web. ArchDaily
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CASO ANALOGO 4

QUITO PUBLISHING HOUSE

DESARROLLO ECOLOGICO

El proyecto QPH, fue reconocido por el Leed Gold de Ecuador en su
iniciativa por optar disefios medioambientales conservadores en un
equipamiento con identidad cultural, social y natural.

< 4‘7 QPH : CONCEPTO GENERAL
& A: TERRAZA VERDE 1
B: TERRAZA VERDE 2
C : THERMAL MASS
D : VACIO CENTRAL
E : FACHADAS BIOCLIMATICAS '

i AW,
Los jardines verticales forman una especie de
aislamiento térmico desde el exterior al
interior.

Fuente: ArchDaily basado en
https://acortar.link/WBedFR

i

Aplicacién de redes de captacion y recoleccion de aguas pluviales que se
dirigen a las redes internas, como las de plantacion en azoteas e interiores
del edificio asi como autoabastecer a su infraestructura sanitaria.

Fuente: ArchDaily basado en https://acortar.link/3t4FhN

PROPUESTA ARQUITECTONICA: AMBIENTAL

| NATURAL

0 {~

@

ENERGIA - AIRE E ILUMINACION

| PANELES
FOTOVOLTAICOS

El proyecto tiene una concepcion
radical frente al actual crisis climatica_
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1. METODOLOGIA

La metodologia son los pasos que realiza el investigador, quien es el
encargado de desarrollar, sistematizar, ordenar y aportar resultados confiables y
consistentes de manera efectiva brindando estrategias a seguir durante el proceso.
Segun Gomez (2012), esta es wuna disciplina responsable de analizar
procedimientos de investigacion cientifica; con el fin de lograr, planear, organizar,
producir y asegurar la informacién de manera efectiva y eficiente aportando a los
investigadores un amplio conjunto de principios, definiciones y normas. Con
respecto al proyecto de investigacion, este cuenta con un enfoque cualitativo, el
cual para Carrera (2014) es importante, ya que nos permite centrar nuestro interés
de estudio en las experiencias y recoleccion de datos en nuestro entorno natural,
de tal modo que se pueda manifestar un espacio de expresion libre a
particularidades. Otro punto elemental en este tipo de investigacion, es que en un
inicio no se logra un concepto claro de la realidad que se estudia, mucho menos
una hipétesis que lo avale, sin embargo, los conceptos e hipotesis se van
desarrollando en el transcurso de la propia investigacion, los métodos y las teorias
aplicadas al objeto de estudio deberan acoplarse al estudio, caso contrario se
reformulardn o desarrollaran nuevos enfoques. En ese sentido el investigador se
vuelve parte elemental del proceso de la investigacion no solo importando

experiencias de campo sino también participando con su propia introspeccion.
3.1. Tipo y disefio de investigacion

En tal sentido, se ha precisado un modelo de investigacion aplicada, en
donde los conocimientos previos deberan ser revisados Yy justificados, puesto que
de ello dependeran las propuestas a la realidad problematica. Segin Hernandez et
al. (2014), la investigacion aplicada es un proceso que utiliza mecanismos para
identificar nuestro entorno e intentar obtener dos objetivos elementales, desarrollar
conocimiento a través de evaluar, comparar e interpretar, asi como; determinar la
causalidad de los eventos y su insercidn en la sociedad para que futuramente sea
una opcion al problema planteado. Es decir, buscar informacién con un propoésito
preciso, ya que tiene por objetivo aportar soluciones a diversas situaciones
relacionados a su entorno, donde las indagaciones realizadas a la realidad se

apoyaran en las investigaciones revisadas anteriormente.
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De igual manera, se aplico una investigacion de disefio fenomenologico,
donde se realizaron interpretaciones de diversas fuentes de informacién, ya sean
revistas, articulos de investigaciones o trabajos de tesis. Segun Hernandez et al.
(2010), el modelo fenomenoldgico considera la descripcidén y revisién de cada
enfoque a partir de diferentes fuentes que se consideran como ejemplos de la
ejecucion de nuestro trabajo de investigacion. En otras palabras, este disefio de
investigacion se considera un referente porque nos permite explicar las diferentes
perspectivas de cada articulo cientifico o autor mencionados, haciendo una similitud
con nuestro proyecto de investigacion y brindando asi posibles soluciones a

problemas similares.
3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion:

En este estudio, cuando realizas un proceso de investigacion debemos de
identificar las categorias, los cuales formaran parte de las particularidades del
objetivo de investigacion, donde se podra hallar también nuestras subcategorias.
Segun Jacobs (2018) las categorias son las representaciones propias del objeto
de estudio, los cuales aportan una tematica de informacién que permite la
reduccion, analisis, comparacion y relacion de estudios para desarrollar la
problematica primordial de la investigacion. Por otro lado, Jacobs (2018) también
nos dice que las subcategorias son parte de las categorias porque son conceptos
que se profundizan y describen en el proceso de estudio en base a ellas, con el
objetivo de darnos un panorama mas abierto y detallado de la problematica de
estudio en un determinado sector. Para efectos de una mejor apreciacion y
entendimiento se desarrollé el siguiente cuadro, en donde las categorias trabajan
a la par con las subcategorias con la finalidad de obtener un enfoque claro y

detallado de la investigacion en una zona de estudio.

Tabla 1

Categorias y subcategorias

Categoria Subcategoria

Aspecto socio culturales

Ciudades autosuficientes Aspecto econémico

Aspecto ecoldgico
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Contaminacion Ambiental

Desarrollo Ecoldgico Estrategias medio ambientales

Beneficios de desarrollo ecolégico

Nota. Elaboracion propia

A continuacion, se debe tener presente lo que se requiere para realizar una
matriz de categorizacion, el cual estd definida como una herramienta para
organizar, analizar y comprender los procedimientos de investigacion y progresion.
Segun Giesecke (2020), a través de esta matriz se debe facilitar la organizacion y
analisis de estudios relacionados con las situaciones importantes y si estos
corresponden o no al procedimiento de investigacion asociado. Es decir, esta matriz
es un instrumento de carécter cualitativo representado en una tabla, que nos
brindara un orden y organizacion durante el proceso del proyecto de investigacion

para determinar nuestras categorias, subcategorias e indicadores.
3.3 Escenario de estudio:

Determinar el contexto para la intervencion implica la consideracion de un
sector, lugar, situaciébn o ambiente especifico en el que se vean reflejadas las
recomendaciones o propuestas referentes a la investigaciéon que se ha realizado,
lo cual concretara probables disposiciones futuras a su desarrollo. Segun Herrera
et al. (2015), el ambiente de investigacion se entiende como un espacio colectivo
creado para asegurar la participacion de aquellos que decidiran si intervenir en el
proceso. Dicho de otro modo, referente a estos escenarios se dan a conocer
situaciones o experiencias, donde se valora el aporte que estos ocasionan en el
entorno investigado y los posibles planteamientos a considerar, volviéndose
necesario junto con los factores de comprension y recoleccién de datos para

resolver problemas.

Asi mismo, la zona de estudio se encuentra ubicado en las avenidas 4 hasta
la avenida 5 en el complejo Canto Grande, ciudad de San Juan de Lurigancho,
Lima-Pera. Esta delimitado por el lado Norte con la avenida San Martin, al Este con
la avenida Fernando Wiesse, al Sur con la av. El Sol y al Oeste la avenida Canto
Grande. Este sector presenta una superficie total de 168 724.80 m2 y con una

distancia de 1,82km. EI presente estudio examinara como escenario de
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investigacion las urbanizaciones de Canto Grande, Canto Bello, Canto sol, San
Rafael, Los Pinos, Los Jazmines y Canto Rey en la ciudad de San Juan de
Lurigancho, en donde la muestra serd identificar los principales equipamientos y
areas verdes en el sector de la ciudad, en donde se evaluard la insuficiencia

ecologica y la ausencia de mecanismos para promover su desarrollo.

Seguidamente, se puede observar en la imagen las entradas al sector de

estudio, en donde lo representado en tono rojo referencia a la zona de intervencion.
Figura 37:

Urbanizacién Canto Grande - zona de intervencion

\\/ /
/\\~\AV-S /

7 /
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N
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LEYENDA

PROPUESTA DE
B |\ TERVENCION

LEYENDA

----- Av. Polonia
Av. Del Parque
o | wmwsn Av. El Bosque
. Calle Los Mangos
L Calle El Periodista

Nota. Plano de localizacion del sector de estudio. Fuente: Elaboracién propia.
Figura 38:

Plano de Zonificacion - zona de intervencioén
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ZONAS RESIDENCIALES
[ ROM RESIDENCIAL DE DENSIDAD MEDIA
[N RDA  RESIDENCIAL DE DENSIDAD ALTA
/| [0 vr  VIVIENDA TALLER

ZONAS COMERCIALES

[0 v COMERCIO VECINAL
I cz  COMERCIO ZONAL
I cv COMERCIO METROPOLITANO

ZONAS INDUSTRIALES

Of E=="5] 1 INDUSTRIA ELEMENTALYC
I 2 INDUSTRIA LIVIANA

ZONAS DE EQUIPAMIENTO

E1 EDU. BASICA

E2 EDU. SUPERIOR TECNOLOGICA
E3 EDU. SUPERIOR UNIVERSITARIA
E4 EDU. SUPERIOR POST GRADO

H2 CENTRO DE SALUD
H3 HOSPITAL GENERAL
H4 HOSPITAL ESPECIALIZALO

ZRP ZONA DE RECREACION PUBLICA
PTP  PROTECCION Y TRATAMIENTO P,
] ou OTROS USOS
ZRE  ZONA DE REGLAMENTACION ESPECIA
AREA DE EXPANSION
LIMITE DE AREA DE ESTUDIO

Nota. Plan de Sectorizacion y Zonificacion actual en el sector de estudio — S.J.L.

Fuente: Elaboracion propia.

Un area de recreacion o zonas de espacio publico referido a reunion o
recreacion es un espacio social real, es decir, un bien de caracter permanente
utilizado para la recreacion, el esparcimiento y la reunion civica, o un bien destinado
al uso publico. Su creacién y adaptacion es producto de la intervencién humana
directa que atiende a las personas de manera especial segun sus necesidades,
escalas, valores patrimoniales o culturales, y de las principales funciones que
pretendan realizar. También son espacios tradicionales por sus particulares
caracteristicas del contexto al que pertenecen y su importancia en la integracion de

las diversas estructuras que componen a las ciudades.

En la zona de intervencion se logré observar 7 espacios de esparcimiento
publico, dentro del cual; el de mayor importancia es la pampa situada en las
avenidas 4 y 5 de la urbanizacién Canto Grande ubicado en el nucleo del sector de
estudio, el cual a la actualidad se encuentra en estado de abandono total, el uso
representativo de determinado sector auin no ha sido atendido, y los otros 6 que se

observaron, presentan un estado de cuidado medianamente logrado.
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Figura 39:

Plano de ubicacion de las zonas de esparcimiento

LEYENDA

Pampa 5 de Canto
Grande
Play Park S.J.L.

Parque San Rafael

]0)

Parque San Francisco
de Asis

Parque Hiromoto
Parque Jose Carlos

Mariategui

Parque N°2 Los Pinos

S —

BN RKEane —

Nota. Plano de esparcimiento de dominio publico en el sector — Urb. Canto Grande.

Fuente: Elaboracion propia
Figura 40:

Vista ampliada de zona de intervencién — El 5 de Canto Grande
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Nota. Vista aérea actual de la pampa del

2 >

de Canto Grand — Urb. Cato Grande.

Fuente: Imagen recuperada de la web Google Earth Pro.

Figura 41:

Avenida del Parque — Urb. Canto Grande

Nota. Vista panordmica actual de la avenida del Parque — Exteriores de la Pampa.

Fuente: Fotografia Propia
Figura 42:

Avenida del Bosque — Urb. Canto Grande
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Nota. Vista panoramica actual de la avenida del Bosque — Exteriores de la Pampa.

Fuente: Fotografia Propia
Figura 43:

Vista ampliada de zona de intervencion — El 5 de Canto Grande
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Nota. Vista aérea actual del Play Park S.J.L. Fuente: Imagen recuperada de la

web Google Earth Pro.

Figura 44:
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Nota. Vista principal de ingreso al Play Park S.J.L. Fuente:
https://i0.wp.com/sjldigital.com/wp-
content/uploads/2022/05/20220523_1223266401453096056769999-
scaled.jpg?fit=2560%2C14408&ssl=1

Figura 45:

Areas de esparcimiento en Canto Grande
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Nota. Vista aérea de los principales parques en la urbanizacion Canto Grande.
Fuente: Imagen recuperada de la web Google Earth Pro.

Referente a su contexto geografico, San Juan de Lurigancho forma parte de
43 ciudades que conforman la ciudad en Lima, ubicado en la provincia del mismo
nombre, en Peru. Se sitla al noreste de la ciudad de Lima y es la ciudad con mas
habitantes en la actualidad. Colinda por el norte con region de Carabayllo, por el
este a la provincia Huarochiri y la region Lurigancho, al oeste con la region de
Independencia y Comas, y al sur limita con la regién de El Agustino y la region de
Lima. Ademas, el desarrollo urbano en San Juan de Lurigancho se adapta y se
conforma a una cuenca de rio, su incremento y expansion se da hacia las laderas,
generando un asentamiento de forma natural y en muchos casos desordenado y
con ausencia de zonas planas y de esparcimiento. Con referencia a su poblacion,
destaca por ser el distrito mas poblado del Pais con 1 240 489 habitantes

aproximadamente.
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Figura 46:

Grafica de colindancias

CARABAYLLO
HUAROCHIRI
COMAS
HUAROCHIRI
INDEPENDENCIA
LURIGANCHO
RIMAC
EL AGUSTINO
LIMA
Nota. Vista de mapa sectorizado — S.J.L. Fuente: https://imgv2-2-

f.scribdassets.com/img/document/443800620/original/ec76d87c4a/16843995117?v
=1

En su contexto geografico, San Juan de Lurigancho est4 situado al este de
la ciudad de Lima, con una extension de 131,25 km2 comprendida por sectores
urbanos, rurales, territorios, asociaciones y manzanas, ademas; cuenta con una
altitud promedio de 205 msnm. Esta dentro de los 7 distritos mas grandes de la
ciudad de Lima, cuenta en su mayoria con una trama cuadriculada, pero mas al
norte del distrito presenta una trama regular. Las laderas en este caso presentan

una distribucion y/o formacién mas natural.
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Figura 47:

Mapa de Ubicacién de San Juan de Lurigancho, Lima - Pera

Nota. Ubicacién y sectorizacion de area a investigar. Fuente: Elaboracién propia.

Con relacién a las condiciones climatoldgicas, el clima en San Juan de
Lurigancho, se representa con un panorama desértico con 18° C en promedio.
Relativamente se muestra mayor humedad en Zarate y arido en la zona de la
Quebrada de Canto Grande. En cuanto al clima de la urbanizacion Zarate es similar
al del Centro Histérico de Lima, con coincidencias en sus niveles de humedad, el
sector de la urbanizacion Canto Grande es mas seco, razon por la cual en varias
ocasiones las personas con padecimientos respiratorios, como la neumonia, el
asma y demas afecciones, se han trasladado a vivir en esta parte del sector, debido
a la aparicion solar en casi todos los meses del afio, trayendo consigo tranquilidad

emocional y salud.
Figura 48:

Distrito Innovador y emprendedor
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Nota. La ciudad de S.J.L. en el verano el cielo logra despejarse de la “espesa
neblina gris” que recubre toda Lima en la época de invierno. Fuente:

https://kawpay.com/wp-content/uploads/2019/12/25.-SJL-1.jpg
Figura 49:

Precipitacion
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Nota. Cantidad de Precipitacion en S.J.L. en el verano. Fuente: Elaboracion Propia
a partir de la Pagina web Meteoblue.com

Segun la figura 19, mayo es el mes con mayor sequia, con 2 mm de
precipitacion. Gran mayoria de estas lluvias son mas frecuentes en enero, con un

promedio de 20mm.

Figura 50:
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Nubosidad
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Sol Parcialmente nublado @ Nublado Dias de precipitacion
meteoblue

Nota. Dias nublados, de sol y de precipitacion en S.J.L. en el verano. Fuente:
Elaboracion Propia a partir de la Pagina web Meteoblue.com

La figura 20 nos muestra las aproximaciones mensuales de los dias

nublados, parcialmente nublado, dias de sol y dias de precipitacion.

La ciudad de San Juan de Lurigancho presenta un ambiente tropical. En gran
parte de meses, anualmente se hacen presentes precipitaciones considerables. La
presencia de estacién en seco tiene poco impacto. Segun Koppen-Geiger y su
clasificacion climatica, la region tiene un calido en un transcurso anual. Su
temperatura media anual en San Juan de Lurigancho es de 26.5 °C. La

precipitacion anual es de 1705mm.
Figura 51:

Temperatura
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Nota. Temperatura media anual maxima en S.J.L. en el verano. Fuente:

Elaboracion Propia a partir de la Pagina web Meteoblue.com

El primer mes del afio, enero es el més calido seguido a ello el mes de
febrero. La temperatura habitual en enero es de 26.0 °C. En julio la temperatura

promedia los 8.0 °C, considerandose el mes mas frio.
Figura 52:

Temperatura y Precipitacion
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Nota. Temperaturas medias y precipitaciones en S.J.L. en el verano. Fuente:

Elaboracion Propia a partir de la Pagina web Meteoblue.com

De acuerdo con la figura 22, “temperatura maxima promedio diaria” (linea

rojiza sucesiva) refleja la temperatura suprema promedio para un dia de cada mes

en San Juan de Lurigancho. De manera similar, la “temperatura baja habitual

promedio" (linea azul sucesiva) refleja la temperatura menor aproximada. Los dias

sofocantes de calor y las noches frias (lineas discontinuas azules y rojas) muestran

el resultado de los dias mas calurosos y las noches mas frias de los meses durante

estos 30 afos ultimos.
Figura 53:

Rosa de vientos
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Nota. Los vientos dominantes en S.J.L.
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en el verano segun la rosa de vientos.

Fuente: Informacion recuperada de la web; Meteoblue.com — San Juan de

Lurigancho
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https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/san-juan-
de-lurigancho_per%c3%ba 3935724

El diagrama de la Rosa de viento para San Juan de Lurigancho, segun la
figura 23, muestra las horas del afio en donde el viento apunta en direccion
singularizada. SO Ejemplo: El viento proviene desde el Suroeste (SO) para el
Noreste (NE). Cabo de Hornos, es el sitio de la Tierra mas meridional en el
continente sudamericano, presenta fuertes vientos propios del oeste, que dificulta

mucho el cruce de vientos, en caso Este a Oeste, en particular a embarcaciones.
Figura 54:

Temperatura y Precipitacion
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Nota. El diagrama para S.J.L. nos refleja la cantidad de dias dentro del mes,
propicios para obtener tipos de velocidades del viento. Fuente: Informacion
recuperada de la web; Meteoblue.com — San Juan de Lurigancho
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/san-juan-
de-lurigancho_per%c3%ba 3935724

Figura 55:

Recorrido solar del sector
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Nota. Comportamiento del sol durante el afio en S.J.L. en el verano segun la rosa
de vientos. Fuente: Informacién recuperada de la web; Meteoblue.com — San Juan
de Lurigancho
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/san-juan-
de-lurigancho_per%c3%ba_3935724

Por otro lado, con referencia a los ingresos econdémicos en los hogares,
realizados por el INEI, las Unicas zonasde la region dondelos hogares
pertenecen a un nivel socioeconémico medio alto son las zonas urbanizadas de
Las Flores, Mangomarca y la primera zona de la Urbanizacion Zarate, y por lo tanto
constituyen casi el 4% de la poblacion total en toda la region. Mientras que un
total de 31% aproximado de hogares en la ciudad, se encuentran en la categoria
socioecon6mica media, los cuales por lo general se sitian en la zona céntrica del
distrito, el 27% se encuentra en las categorias socioeconémicas baja y media, y
finalmente, el 38% se encuentra en la categoria socioecondmica baja. categoria
socioecon6mica, incluida la pobreza o la pobreza extrema, que se

encuentra a menudo en los suburbios urbanosy mas especificamente en los
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sectores montafiosas. Asi mismo, representa al 11,5% de poblacion total de la
region Lima, convirtiéndolo en un territorio con mayor poblacion de Peru. Es
relevante mencionar que, segun el censo de 2017, San Juan de Lurigancho posee

un gran namero de hablantes de quechua a nivel nacional.
Figura 56:

Mapa de estratos sociales para el escenario estudiado
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Nota. Se présenta muestreo estratificado de grados sociales por ingresos

econoémicos referidos a los hogares. Fuente:
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib174
4/libro.pdf

Figura 57:

Cuadro de estratos por poblacién y manzanas

96



POBLACION ¥ MANZANAS (UNIDADES)

INGRESO PER CAPITA
ESTRATO POR HOGARES PERSONAS | HOGARES | MANZANAS
(Soles)*

1 Ao 2,412.45 a mas
Medio alto | 1.448.72 -2412.44 35,740 10,009 209
Medio 1,073.01-1,443.71 308,614 84,599 1,617
. Medio bajo | 863.72 - 1,073.00 288,917 74,226 2,769
. Bajo 863.71 a menos 375,058 103,714 9,783
TOTAL 1,006,329 272,548 14,378

POBLACION Y MANZANAS (PORCENTAJE)

ESTRATO '"Gﬁgﬁgf;gégm PERi{:NAs HOG;RES MANi:NAS
{Soles)*

. Alto 2412 45 a mas
Medio alto 1,449.72 -2412.44 36 37 15
Medio 1,073.01-1,449.71 30.7 310 1.2
. Medio bajo 863.72 -1,073.00 285 272 19.3
|i Bajo 863.71 a menos 373 381 63.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0

Nota. Se presenta cuadro de estratos a nivel de unidades y porcentajes por
ingresos econdémicos referidos a los hogares. Fuente:
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib174
4/libro.pdf

Finalmente, en ambitos sociales y territoriales la ciudad de San Juan de
Lurigancho posee diversas restricciones en sus focos de esparcimiento y cultura,
entre los mas resaltantes estan sus restos arqueoldgicos, y los teatros publicos,
idéneos para promover la historia y cultura. Asi mismo, cuenta con un crecimiento
de pluricultural de diversas culturas provenientes de distintas partes del interior del
pais, lo que aumentaria mas la riqueza y el valor de la cultura en el distrito. Los
nodos mas representativos del sector son su Municipio como el primordial
equipamiento para la ciudad y por el otro lado, el parque Zonal Huyracocha, el cual
representa el foco de reunién para el ocio y diversion de sus pobladores. Al igual
que los equipamientos, existen también lugares representativos como las calles,
jirones y/o avenidas, que se transforman en hitos de la ciudad por la proximidad a

focos estratégicos, como en varias ciudades encontramos equipamientos como son
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los supermercados o tiendas por departamentos como Metro, Plaza Vea y Tottus,
situados estratégicamente entre la avenida Fernando Wiesse y avenida las Flores
de Canto Grande. La cultura es en gran parte el principal componente de estos
hitos, un claro ejemplo muy reconocido por la poblacién son las zonas
arqueoldgicas; huacas de canto grande y huaca canto chico, las lomas de

mangomarca y los miradores propios del distrito.
Figura 58:

Mapa de Ubicacién de focos culturales.

Nota. La ciudad posee una variedad limitada de focos de diversién y cultura.
Fuente: Plano Catastral de San Juan de Lurigancho.
https://thumb.bibliocad.com/images/content/00040000/6000/46334.gif
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Figura 59:

Mapa de Ubicacién de nodos e hitos de la ciudad.

Nota. Ubicacién de los nodos mas representativos en S.J.L. Fuente: Plano
Catastral de San Juan de Lurigancho.
https://thumb.bibliocad.com/images/content/00040000/6000/46334.qif

En el aspecto Vial y de transporte, la ciudad de San Juan de Lurigancho
posee la avenida Proceres de la Independencia como via principal, la cual conecta
el distrito de norte a sur. La avenida Canto Grande es perpendicular a la avenida
proceres, que fue disefiada como una via para descongestionar, y ademas alberga
el corredor morado de Lima. Del mismo modo existe una avenida Central, que es
mas reducida para ser denominada via colectora, ahi encontramos un transito de

vehiculos variado con ausencia de buses pero si de vehiculos pesados. Por
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consiguiente, la avenida Santa Rosa si es una via colectora ya que alberga un gran
namero de vehiculos que transitan por este, los cuales repercuten en el deterioro
de la via aumentando su congestionamiento vehicular. Como medidas de
prevencion y aporte ambiental ecoldgico, se estan implementando proyectos de
articulacion ecologica a través de Ciclovias, actualmente el distrito esta en proceso

de llevar a cabo una extension de 13.82 km de Ciclovia.
Figura 60:

Mapa de Ubicacion del transporte vial.
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Nota. Analisis vial y transportes en S.J.L. Fuente: Elaboracién propia tomada del
Plano Catastral de San Juan de Lurigancho.
https://thumb.bibliocad.com/images/content/00040000/6000/46334.qif
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Figura 61:

Congestionamiento vehicular

Nota. Trafico vehicular en avenida Préceres de la Independencia. Fuente:

Fotografia propia.

Finalmente, en cuanto a la direccibn ambiental y ecolégico del espacio en
San Juan de Lurigancho, en vez de encontrar una gran extension de area verde
debido a la gran cantidad de viviendas que alberga el distrito, uno encuentra un
déficit general por m2 de area verde, correspondientes a 1 por cada habitante. Casi
todos los espacios verdes destinados a este propdsito, son extensas zonas aridas
abandonadas o estacionamientos. San Juan de Lurigancho cuenta con 32'073,014
m2 de campo destinado a ser zonas verdes, pero Unicamente se utilizan 1'210,442
m2. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, referido al alto grado de expansion
territorial en el distrito, la region deberia contar con un area verde por habitante de
9 m2, mientras que en San Juan de Lurigancho actualmente no se esta cumpliendo
teniendo por habitante 1.52 m2 de zona verde. En el distrito solo existen 7
complejos deportivos, los cuales no abastecen las necesidades de toda la
ciudadania, los parques zonales son precarios e inaccesibles, debido a que cada
parque presenta un promedio de 50mil personas segun datos del SISNE. Dentro
de ellos se resalta al anico parque zonal que cumple con tal mencion, como es el

caso del club Huiracocha, el cual se encuentra en un estado apropiado.
Figura 62:

Mapa de Ubicacion de terrenos destinados al area verde.

101



AREA VERDE EXISTENTE

Espacio dedicado al area verde I

Nota. Andlisis de espacios verdes y publicos en S.J.L. Fuente: Elaboracién propia
tomada del Plano Catastral de San Juan de  Lurigancho.
https://thumb.bibliocad.com/images/content/00040000/6000/46334.gif

Figura 63:

Parque Canto de Sol

Nota. Situacién de Parque en urb. Canto Grande. Fuente: Fotografia propia.
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3.4. Participantes

Los participantes en la investigacién deben contar con experiencia en
relacion a los enfoques tratados durante el estudio. Como menciona Hernandez et
al. (2010), los participantes son conjuntos que aportan atributos en un contexto de
realidad situacional, o poseen experiencia en el tema a tratar durante los
procedimientos de investigacion con cualitativa. En otras palabras, son individuos
claves e importantes durante el proceso de una investigacion, ya que fomentan y
resaltan sus conocimientos y experiencias de asuntos relacionados entre si,
brinddndome un panorama claro y oportuno del resultado de la investigacion.
Durante este proyecto de investigacion, se seleccionaron a 3 participantes
arquitectos expertos en el tema sobre ciudades autosuficientes y estrategias de
desarrollo comun en la rama de arquitectura, urbanismo sostenible y gestion
publica, para sumar al aporte y ampliacién del objetivo central que se ansia integrar.
De la misma manera, contaré con fichas de contenido analiticas, donde se revisara
el sector de estudio intervenido en la urbanizacion Canto Grande, para determinar
si cumple con la insercion de mecanismos autosuficientes para un desarrollo
ecolégico en la ciudad. Cabe mencionar que la informacién se obtuvo a través de

fuentes bibliograficas confiables y viables de articulos cientificos y tesis.

El muestreo no probabilistico, llamado también muestreo dirigido es un
procedimiento por el cual se sustenta la procedencia mas importante y oportuna de
la investigacion. Segun Hernandez et .al (2014), estas muestras no probabilisticas
fundamentan un proceso de clasificacion con relacién a las particularidades
necesarias para el estudio. Este tipo de muestreo, no esté ligado a la misma
probabilidad, pero a diferencia de la prisa de los investigadores y sus promotores
gue centran en contextos especiales. En conclusion, la muestra no probabilistica
es el método de muestreo que utilizaremos porque es muy beneficioso, lo que nos
da una amplia gama de disefio de investigacion en la seleccion de participantes con
caracteristicas distintivas y especificas que estan determinadas por las
necesidades de la calidad del estudio y no por la necesidad de seleccionar

aleatoriamente.

El muestreo por conveniencia, segun mencionan Otzen & Manterola (2017),

la muestra por conveniencia ocurre cuando los investigadores eligen a los
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personajes para un estudio en particular, de este modo el investigador no
necesariamente considerara aspectos de inclusion del sujeto, que sean propios de
un determinado sector, ademas, la muestra por conveniencia casualmente suelen
utilizar pruebas de exhibicibn permitiendo a los investigadores encontrar
antecedentes y tendencias relevantes asociados con la zona de estudio.
Finalmente, se seleccionara las evidencias de tres arquitectos, elegidos segun los
métodos de insercion, lo cuales se valdra de diagndsticos observacionales efectivos

desde el punto de vista del investigador.

Los criterios de inclusion, es el compuesto basico de las variables que se
debe tener de los diferentes participantes, los cuales estaran relacionados con la
realidad problematica formulados en la investigacion. Segun Arias et. al (2016), los
criterios de inclusién son las particularidades que tienen los sujetos u objetos de
estudio con la finalidad de ser escogido y participe en el proceso de la investigacion.
Por otro lado, en este proyecto de investigacién, siguiendo el principio de
inclusividad se ha examinado; la elaboracion de una entrevista semiestructurada,
para aquellos arquitectos que cuenten con una especialidad en la materia, con un
periodo no menor a 5 aflos de experiencia. Por consiguiente, las fuentes
bibliograficas seran indagadas de fuentes fidedignas, es decir, extraidas de fuentes
veridicas y confiables. En tanto, las investigaciones de estos articulos estaran
sujetos a principios de autenticidad segura. Por ultimo, el sector de estudio
seleccionado tiene que estar dentro de nuestro escenario de estudio, siendo la
Urbanizacion Canto Grande a alturas del paradero 4 y 5 de S.J.L., donde se
examinaran a aquellos sectores en estado de riesgo y/o abandono y finalmente la
precaria situacion de los principales espacios publicos en la ciudad como lo es el
actual caso de la pampa del 5 de Canto Grande. Teniendo en claro estos principios
se distinguieron y escogieron tres zonas urbanas que presentan estas
problematicas, los cuales se representaron y valoraron en las fichas de

observacién. A continuacion, se mostrara la siguiente tabla:

Tabla 2

Técnica-Instrumento-Participantes

Técnica Instrumento Participantes
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Ficha de analisis de 3 autores a implementar
Analisis documentados

contenido
) » 3 arquitectos
Observaciones Ficha de observacion o
especialistas
Guia de entrevista 3 arquitectos
Entrevistas . -
semiestructurada especialistas

Nota. Elaboracion propia
3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:

En muchos casos de proyectos investigativos, la recoleccion de datos es
esencial para tener resultados exitosos. De igual forma, Hernandez & Duana (2020)
mencionan que para recabar la informacion suficiente se tiene que implementar una
organizaciéon que incluya: aprobacion, periodos, medios, preparacién, monitoreo y
acoplamiento. Con referencia a una planificacion apropiada, alude a la aprobacion
que se debe buscar o pedir antes de la recopilacion de la informacion; seguido del
periodos, que es la duracibn estimada requerida para la recopilacion de
informacion; los medios representan para los expertos la contribucion a la
investigacion; continuando con la preparacion, los investigadores deben recordar
el propoésito y los objetivos especificos de su proyecto de investigacion con la
finalidad de saber como elegir correctamente los métodos y herramientas de
recopilacion de informacion, finalmente el seguimiento y la coordinacion, lo cual
incluye establecer mecanismos de gestidén y recursos para efectuar una correcta

recoleccioén de la informacion.

Otro punto es, las técnicas utilizadas en la investigacion, los cuales se
separan en dos tipos de muestreos, las técnicas son de muestreo probabilistico y
los no probabilistico. Segun Otzen & Manterola (2017), son un conjunto de
informacion que puede obtener en dos modos; el muestreo probabilistico, el cual
permite entender la probabilidad que tendria cada objeto seleccionado
aleatoriamente si se incluyera en la muestra. En cambio, la eleccion del sujeto en
una muestra no probabilistica, estd determinada por ciertas caracteristicas
relacionadas con el sitio de estudio, en donde le investigador o grupo de
investigadores decidira y considerara en su momento. En conclusion, el valor de la

muestra radica en conseguir los datos necesarios para una investigacion. La
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seleccidon de esta muestra y sus caracteristicas mas relevantes esta determinada

por el grupo de investigadores.

La primera técnica que se emplea es la entrevista, que es una forma
especial de interactuar entre el entrevistador y el entrevistado para recopilar
archivos de informacion para el proyecto de investigacion. Segun Ruiz (2011), una
entrevista es un proceso directo de incorporacion social, cuyo objetivo primordial es
la recopilacion de informacion para el proyecto. Ademas, emplea investigadores,
capacitados en desarrollar cuestionamientos estratégicos. Y el entrevistado, es la
persona que aporta la informacion relevante, todo esto se desarrolla por medio de
la comunicacién asimétrica. En pocas palabras, una entrevista es un mecanismo

de intercambio de ideas al hablar con dos o mas participantes.

La dltima técnica a emplearse es la de analisis documental, es el punto
inicial del asunto a investigar, ya que consta de diversos documentos destinados a
plasmar informaciones relevantes a procesos de caracter cientifico. Segun
Quintana & Montgomery (2006), nos mencionan que estos tipos de analisis
documentales, son técnicas centradas en informacion que se da a través de
investigaciones cientificas, por el cual, deben desarrollarse en cinco métodos; la
busqueda de informacion referentes al tema, seleccionar la documentacion,
orientacion hacia los objetivos trazados, profundizacibn en el contexto y la
elaboracion de la sintesis integral. Es asi, que el analisis literario es una
recopilacion de informes cientificos que contribuye y se enfoca en el logro del

propésito del proyecto de investigacion.

En relacion a los instrumentos, son las herramientas aplicadas en la
investigacion para resolver problemas de recopilacion de datos, donde se
desarrollan los métodos correspondientes a la primera técnica de entrevista, la cual
utilizara como herramienta las guias semiestructuradas de entrevistas; la siguiente
técnica aplicada sera un analisis documentado, en la que se utilizara
instrumentalmente tablas con analisis de contenidos y finalmente la tercera técnica
a emplear son las fichas de observaciones, en donde haremos uso de cuadros de
observacion. También debemos mencionar que las herramientas de investigacion
deben ser legitimas. Segun Herndndez & Duana (2020) nos dicen que las
herramientas aplicadas deberan ser fidedignos, validos y objetivos para
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confiablidad de datos y resultados. En sintesis, los instrumentos aplicados deberan

contener valores de confiabilidad, veridicos y con bases acorde a ley.

Relacionado con lo anterior, se desarrollaran técnicas de entrevista
utilizando una herramienta de guia de entrevista semiestructurada el cual nos
permite planificar previamente las interrogantes. De acuerdo con Yuni & Urbano
(2014) mencionaron que una guia semiestructurada se relaciona a una
conversacion natural que no sigue un orden especifico en las preguntas realizadas
con anterioridad, sino que se formulan sin apartarse de la entrevista central y
objetiva. Dicho de otro modo, una guia de entrevista semiestructurado es el
contacto directo verbal y fluido que aportan las preguntas relevantes sin desviarse

del principal proposito del proyecto investigativo.

En cuanto a las técnicas de analisis documental, estas constituyen en la
recopilacion de informacién cientifica para la realizacién de instrumentos de tablas
analiticas de contenidos. Asi pues, como nos dice Bernal (como se citd en
Carhuancho et al., 2019), las fichas documentales estan disefiadas para plasmar
informaciones sobre investigaciones o0 situaciones, referentes a proyectos
cientificos. Del mismo modo, Quintana y Montgomery (2006) afirman que tales
documentos deben elaborarse en cinco etapas: la busqueda de documentacion que
enriquezcan el trabajo estudiado, extraccion de documentos orientados a objetivos
del proyecto, lectura a profundidad de los archivos selectos y la elaboracion de una
sintesis. El analisis documental en estos casos es la recopilacion de informacion
cientifica que colabora con el cumplimiento de las finalidades del proyecto de

investigacion centrados en él.

Relacionado con lo anterior, el desarrollo de técnicas de andlisis documental,
se logra mediante fichas de analisis de contenido, donde se identifican
problemas o situaciones y se extrae de ellos contenidos que mejor lo describan o
contribuyan al tema elegido. De igual manera, Bernal (como se cité en Carhuancho
et al.,, (2019) nos refiere a este instrumento con el propdsito de consignar
informacion, lo que a su vez permite reordenar el contenido del proyecto de
investigacion aplicados en este. En otras palabras, nos brinda la posibilidad de
alcanzar la informacion sobre el contenido del proyecto y poder acceder a la
plataforma de datos de una forma precisa y detallada.
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Referente a las técnicas de fichas de observacion, se conceptualizan en
canalizar la informacién inspeccionada que deberd comprenderse y acentuarse por
sobre lo que se puede ver. De este modo, Yuni & Urbano (2014) aseguran que las
fichas de observacion son los medios probatorios fisicos de medios
circunstanciales, los cuales sirven para recabar en informacion complementaria no
debe suponer datos en base a sentimientos o juicios de valor personales, sino por
el contrario explicar de qué se trata. Dicho de otro modo, al recepcionar los datos
con una ficha de visualizacion, el cuadro debe presentar caracteristicas objetivas

mas no subjetivas.

Referente a lo mencionado anteriormente sobre las fichas de observacion,
cabe resaltar que son instrumentos realizados en base a una guia de observacion
previamente realizada. En ese sentido Quintana & Montgomery (2006), afirman que
tales lineamientos deben de documentar los aspectos o fundamentos de las
perspectivas de evaluacion de acuerdo a los lineamientos desarrollados y deben
sustentarse en el lugar de investigacion. De esta forma, el instrumento se
fundamenta en la observacion al objeto de estudio, los cuales deben cumplir
dictdmenes especificos correspondientes al objeto del proyecto de investigacion.

Seguidamente, se mostrara la siguiente tabla

Tabla 3

Tabla de técnicas de instrumento

Categorias Subcategoria Instrumentos
Aspecto socio 1. Guia semiestructurada de entrevistas
Ciudades culturales 2. Ficha analitica de contenidos
autosuficientes  ~Aqpacto 1. Guia semiestructurada de entrevistas
economico 2. Ficha analitica de contenidos
Aspecto 1. Guia semiestructurada de entrevistas
ecolégico 2. Ficha analitica de contenidos
Contaminacion 1. Guia semiestructurada de entrevistas
Desarrollo ambiental 2. Ficha analitica de contenidos
ecol6gico Estrategias medio 1. Guia semiestructurada de entrevistas
ambientales 2. Guia Observacional
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Beneficios del 1. Guia semiestructurada de entrevistas

desarrollo ecoldgico 2. Ficha analitica de contenidos

Nota. Las subcategorias estan referenciadas a un instrumento especifico

3.6 Procedimiento

Para el proceso de recopilacion de datos es necesario incluir procedimientos
que permitan el uso de herramientas afines al proyecto de investigacion. Segun
Hernandez & Duana (2020) mencionan que el procedimiento es aquello que incluye
bases técnicas de recopilacion de informacion, los cuales facilitan a los indagadores
recaudar datos relevantes que ayuden a resolver cuestionamientos de estudio. Por
lo tanto, es fundamental planificar los procedimientos para la recopilacion de

informacion.

Tabla 4

Tabla de instrumento / procedimiento

Categorias Instrumentos Procedimientos

1. Comprender cada categoria, semejante a
las subcategorias e indicadores del

) proyecto de investigacion.
Guia o ]
) 2. Definir a 3 arquitectos expertos en
semiestructurada _ o o
_ urbanismo y sostenibilidad arquitectonica.
de entrevistas _ _ _
3. Precisar la fecha y medio de la entrevista

(presencial o virtual) dependiendo la

disposicién de tiempo de los expertos.

Ciudades 1. Dominio de informacion de categorias,
autosuficientes semejantes a las subcategorias e
indicadores del proyecto investigativo.
_ . 2. Recopilar articulos investigativos,
Ficha analitica de _ . )
) relacionados a la variable: ciudades
contenidos o )
autosuficientes que contribuyan al proyecto
investigativo.
3. Conseguir las fuentes oportunas para

asentarlo en la ficha analitica de contenido.
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1. Comprender cada categoria, semejante a
las subcategorias e indicadores del

] proyecto de investigacion.
Guia o _
) 2. Definir a 3 arquitectos expertos en
semiestructurada _ o o
_ urbanismo y sostenibilidad arquitecténica.
de entrevistas _ , ,
3. Precisar la fecha y medio de la entrevista

(presencial o virtual) dependiendo la

disposicién de tiempo de los expertos.

1. Dominio de informacién de categorias,
semejantes a las subcategorias e
indicadores del proyecto investigativo.
2. Recopilar articulos investigativos,
Ficha analitica de
Desarrollo ) relacionados a la variable: ciudades
ecologico contenidos autosuficientes que contribuyan al proyecto
investigativo.
3. Conseguir las fuentes oportunas para

asentarlo en la ficha analitica de contenido.

1. Dominio de informacion de categorias,

semejantes a las subcategorias e

indicadores del proyecto de investigacion.

) y 2. Asistir al escenario de estudio: Urb.

Guia de Observacion

Canto Grande, paradero 5.

3. Conseguir la informacion oportuna para

examinar el escenario de estudio, para

luego hacer una descripcion y analisis.

Nota. Por instrumento se aplicard los pasos correspondientes mencionados.

Fuente: Elaboracion propia.
3.7 Rigor cientifico

Con relacion al rigor cientifico, se puede decir que es una caracteristica que
posee un investigador en su proyecto de investigacion, los cuales suelen ser de
caracter cientifico y con valores de confiabilidad. Es por ello Guillen y Sanz (2021),
sostienen que el rigor cientifico toma condiciones publicas o privadas, que estan
directa e indirectamente relacionados a las acciones morales y éticas dentro del
proyecto de investigacion, a una escala de presentacién de los analisis cientificos.
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En este aspecto, se debe mantener un rigor cientifico en la elaboracion del propio

estudio como afirmacion técnica para constatar y conseguir mejores resultados.

En principio al juicio de la dependencia que se considerd para el estudio,
segun Hernandez et al. (2014) son el nivel de similitud entre los procedimientos,
metodologias, analisis y resultados de distintos investigadores que recopilan datos
de informacion de campo sobre un mismo tema. Dicho de otro modo, la
dependencia significa que se pueden utilizar diferentes técnicas segun los juicios
de valor aplicados, por lo que es recomendable reunir a mas de un experto durante
la técnica de entrevista para evaluar la semejanza en los resultados y obtener

diferentes puntos de vistas concernientes a cada autor u objeto de estudio.

Por otra parte, existe otro juicio a considerar, para Castillo & Vasquez (2003)
refieren a la credibilidad que se obtiene, producto de recolectar informacion por
parte del investigador a través de la observacién y reuniones fundamentales con
los participantes del estudio, generando respuestas que los investigadores
presienten como pruebas facticas y valor, por acercarse a la realidad a través de
sus modos de pensar y sentir. Esto significa que después de una ardua campafa
de recaudacion de informacion con los participantes, el investigador podra

concretar y acercar mas la informacion para poder ser aceptado por los confidentes.

Asimismo, existe otro juicio relevante a considerar, en el cual se precisara el
valor de poseer una investigacion autentica. Donde Hernandez et al. (2014)
menciona a la confirmabilidad como mecanismo de identificacion de medios de
informacion y explicaciones naturales por medio de la interpretacion de contenidos.
Dicho de otra manera, la confirmabilidad tiene que sustentar y corroborar la base

de la informacién haciéndola mas exacta y aproximada al trabajo de estudio.

Por ultimo, otro juicio es la transferibilidad, la cual segun Hernandez et al.
(2014) hace referencia a la opcion de considerar resultados para la aplicacion a
posibles alternativas de solucién al contexto de estudio, pero con la restriccion que
estos no pueden generalizarse en todo el sector, debido a que el investigador es el
anico quien puede demostrar sus resultados y demostrar como se ha cumplido con

el trabajo investigativo y su problemética. Esto significa que todos los lectores de
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investigaciones cualitativas son quienes eligen si tales resultados seran

generalizados en otros sectores poblacionales.
3.8 Método de analisis de informacion

En este método de analizar la informacion de un determinado estudio, se
tienen que poner a disposicion la informacioén y desarrollar un procedimiento de
investigacion para llevar a cabo la comprension de mi proyecto de investigacion.
Por lo tanto, Tomaszewski et al. (2020) el enfoque analitico de investigacion
cualitativa estd conformado por tres periodos. El primero es el periodo de
descubrimiento, que consiste en buscar temas relacionados a la investigacion
revisandolo desde multiples campos viables, inclusive actividades de revision de
datos, a través de la lectura, aplicacién de seleccion y explicacion a las ideas
referentes al tema, explorar nuevos campos, crear modelos base y desarrollar
articuladores conceptuales y teoricos, leer citas y desarrollar pruebas fidedignas. A
esto le sigue el periodo de codificacion, en donde el autor hace énfasis en la
identificacion y organizacion de la informacién para poder enlazarlo con temas
afines, siendo estos teorias, ideologias u opiniones arraigados a las categorias de
estudio. Finalmente, el periodo de relativizacion, que se refiere a cuando se
incorporan los datos a un entendimiento l6gico durante la recoleccion contextual de

la informacion.

Ademas, el método de analizar la informacioén segun Vasquez (2020), indica
que la informacién adjunta en la matriz se desarrollaran con el software Excel, el
cual permitira la obtencion de resultados explicativos y estadistas para hipotetizar
adecuadamente. En definitiva, el programa Excel permitira la organizacién de todo

lo investigado. A continuacion, se presenta la siguiente tabla de método de analisis.

Tabla 5

Método de andlisis de datos

Categorias Instrumentos Método Analisis de Datos

Guia 1. Analizar las categorias, ademas sus
semiestructurada  pertinentes subcategorias e indicadores.

de entrevistas 2. Uso de las preguntas y transcripcion.
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_ . Detallar la observacion del tema de estudio.
Observacional

Ciudades 3. Interpretacion a las interrogantes.
autosuficientes N 1. Anotar todos los datos en los formatos.
Ficha analitica de _ _ _
) 2. Descargar imagen de estudio a las fichas.
contenidos o
3. Interpretar (beneficio documental).
Guia 1. Anotar preguntas de las guias.
semiestructurada 2. Uso de las preguntas y transcripcion.
de entrevistas 3. Interpretacion a las interrogantes.
. . 1. Anotar todos los datos en los formatos.
Ficha analitica de _ _ _
Desarrollo ) 2. Descargar imagen de estudio a las fichas.
ecoléaico contenidos o
9 3. Interpretar (beneficio documental).
] 1. Plasmar en los formatos imagenes/fotos.
Guia
2
3

. Relacién del analisis (reglamento).

Fuente: Elaboracion propia.
3.9 Aspectos éticos

En este proyecto investigativo se toman en consideracion aspectos éticos
con caracteristicas relevantes de la descripcion y especificacion relacionada con
citas y referentes bibliograficos segun la norma APA. Asimismo, la informacién
sobre el proyecto se recopila y presenta a través de fuentes fidedignas que brindan
un contexto tedrico y un marco de categorias de acuerdo con las variables y
perspectivas en las que se basa el método. Tomandose en consideracion a los
articulos de investigacion cientifica, tesis y demas ejemplares relacionados con el

tema investigado.

Por tal razén, la investigacion considera aspectos éticos, mencionando al
primer aspecto el cual es consentimiento informado, para Berro (2013) se
fundamenta en el pleno respeto a la integridad y libertad fundamental del
investigador. La autonomia debe ejercerse siempre sin excepcion. Del mismo
modo, el consentimiento informado es un procedimiento basado en principios éticos
de préacticas correctas y justas, con una moralidad que asegura el orden de

autonomia del participante.
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Ademas, se considera otro aspecto que es la confidencialidad, para Santi
(2016) nos dice que la confidencialidad es la sucesion a la privacidad de
informacion recopilada y la continuacion de acuerdos previos sobre el tratamiento
y proteccion de la investigacion proporcionada de los participantes. Dicho de otro
modo, la confidencialidad es el resguardo de determinados informes, lo que
facultara a un aseguramiento mediante recursos especificos que se utilicen de

acuerdo al tipo de investigacion que se realice en un contexto particular.

Otro aspecto es la beneficencia y no maleficencia que para Zerdén (2019),
enfatizan constantemente las acciones competentes y el bien comdn de los
individuos, promocionando atributos particulares efectivos y criterios éticos del
participante. En relacién a la maleficencia, nos hace memoria a ocuparnos de la
suficiencia de obtener un desempeiio profesional y perseguir el bien colectivo sin
comprometer el correcto procedimiento en las investigaciones y funciones. Esto
significa que si los investigadores con su experiencia particular, comprenden estos
fundamentos éticos y sus propios requisitos morales, podran organizar, delegar y

ejecutar procedimientos de éxito.

Finalmente, otro aspecto es la justicia que para Trapaga (2018), los
investigadores y participantes deben ser ajenos ante cualquier irregularidad a su
integridad intelectual durante el estudio realizado, debido a que esta premisa se
refiere a la distribucion justa de los recursos. En particular, los informantes deben
establecer responsabilidades para garantizar un buen trabajo de investigacion, y en

esta circunstancia, asegurar la integridad de los participantes de estudio.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo, procedi con el desarrollo de resultados conseguidos de la
investigacion, producto de nuestros objetivos trazados, de esta manera las
respuestas de nuestros especialistas contribuiran en el desarrollo al tema
planteado. Por tanto, nos menciona Nizama Valladolid & Nizama Chavez (2020),
que el resultado es la expresion de conocimientos y experiencias compartidos a
investigadores, asimismo estos nos proporcionaran la formulaciéon de
recomendaciones segun el tema seleccionado para emplearlo en investigaciones

futuras.

Es asi que la reciente investigacién posee un método cualitativo, donde a su
vez se aplicaron instrumentos como: fichas observacionales, cuadros analiticos de
contenido y pauta semiestructurada de entrevista aplicado a nuestros especialistas

en el tema, para obtener los resultados ideales para nuestra investigacion.

De esta manera, dentro de las categorias y subcategorias, tenemos a
indicadores, los cuales para estos efectos se les desarrollaron fichas analiticas de
contenido y en otros casos fichas observacionales, al mismo tiempo guias de
entrevista semiestructurada relacionado a los indicadores, siendo estos aplicados

a 3 especialistas en el tema.

Objetivo especifico 1: Analizar los aspectos socio culturales para

implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

Para ejecutar el primer objetivo, se compilaron datos por medio de guias
semiestructuradas de entrevistas y fichas de andlisis de contenidos, ejecutados
dentro de la categoria 1. “Ciudades autosuficientes” y a la subcategoria 1:
“Aspecto socio culturales”. Referente a ello, se realizaron y aplicaron

instrumentos a los indicadores que a continuacién mencionaré.

Tabla 6

Estructura dimensionada a los aspectos socio culturales

Subgrupo Indicador Herramientas
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Participacién ciudadana Guia semiestructurada de

Aspecto socio culturales

Compromiso entrevistas / Ficha analitica

Diversidad cultural de contenidos

Fuente: Produccion personal.

Para comenzar, se realizé la guia semiestructurada de entrevista a tres
arquitectos especialistas en el tema de ciudades sustentables y su importancia con

el desarrollo ecoldgico; con la determinacién de examinar y comparar las distintas

perspectivas de cada experto.

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

o Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1

e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2

e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

¢,Como los aspectos socioculturales permiten implementar un modelo de

ciudad autosuficiente?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Si la ciudad va a
gestionar sus propios
recursos en general, para
convertirse en una ciudad

autosuficiente. Me
parece que la
participacion social es

muy importante, ya que
requiere pues de un

trabajo en conjunto,
organizado, donde
intervengan

organizaciones politicas,
civiles y empresariales.
Para hacer uso de la

sociedad civil, los
recursos materiales,
naturales, académicos o
de otra indole, es

necesario el desarrollo y
mejor calidad de vida de
la ciudad, sin olvidar el

aspecto cultural que
también marca una
identidad en la ciudad.

Tener presente que no

Los aspectos
socioculturales de cierta
manera pueden
desempefiar un papel
crucial y de un modo
horizontal. Podriamos
decir que la
implementacion de
ciudades autosuficientes
influiria en el modo de
pensar de las personas,
asi como en sus valores

propios y el
comportamiento  dentro
de la ciudad. Estas
acciones 0 cambios

positivos repercuten de
alguna manera en sus
tradiciones, costumbres y
culturas.

Son interesantes y a la
vez contradictorios estos
aspectos que son poco
considerados al
momento de implementar
mecanismos

autosuficientes, debido a
gue se entiende poco de
cultura y educacion vy
asimismo no se tiene los
medios necesarios para
su ejecucion. El
implementar  sistemas
ecosostenibles en las
ciudades resulta ser un
desafio que no muchas
comunidades o ciudades
ya realizadas estan
dispuestas a incorporar
debido a la precariedad
de su infraestructura y la
falta de conocimiento que
se tiene del tema con
relacion al medio
ambiente. La educacion
es tan necesaria en el
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ciudades,
0 pueblos
cada uno

todas las
comunidades
son iguales,
tiene su propia
idiosincrasia, su propia
vision del mundo y eso

aspecto social y cultural,
que de comprenderlo la
poblacion empezaria a
apostar mas por métodos
autosuficientes como lo
es el uso de energias

hay que tenerlo muy en renovables.
cuenta, la parte cultural y

educativa son aspectos

tan importantes y
determinantes en la
intervencion de las

ciudades, que muchas
veces olvidamos que no
existe compatibilidad
entre las ciudades como
es el caso de las
ciudades europeas y las
ciudades
latinoamericanas, debido
a que se aplican
estrategias sin tener el
contexto cultural y
educativo y por lo mismo
son la causal que
adolecen en las ciudades
latinoamericanas.
Entonces creo que es

importante estos
aspectos sociales, como
culturales.

COMPARABILIDAD

Los especialistas 1,2 y 3 concordaron en que los aspecto sociales y culturales
son tan necesarios, en el desarrollo de ciudades autosuficientes, que mucho tiene
gue ver el actor social, educativo y cultural que representa a las ciudades, pueblos
o0 comunidades, asimismo el experto 1 y 3 mencionaron que, tales aspectos no
tendrian lugar si no se desarrollaran estudios correspondientes a determinadas
ciudades sin anteponer o sobreponer casos 0 situaciones de otras ciudades
ajenas a larealidades e idiosincrasias de otras ciudades, cada ciudad es diferente
en cuanto a su identidad, ya sea cultural, educativa y social.

INDICADOR 1: Participacion ciudadana

¢Usted cree que la participacion ciudadana esta inmersa en las ciudades
autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1 Especialista 2 Especialista 3

Efectivamente, todos los
actores deben de estar
involucrados y la
sociedad civil cumple un

Considero que no, debido
a la falta de conocimiento
técnico que la poblacion
tiene sobre el tema, en

Son los primeros en
promover el desarrollo de
ciudades y por ende
considero que si son
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rol importante dentro de
cualquier aspecto de
desarrollo de la propia
comunidad, si las mismas
personas no  estan
interesadas en mejorar
su ciudad, pues
dificilmente lo hardn sus
gobernantes, debido a
estas circunstancias es
que algunas veces se
levantan organizaciones
como en el sector 03, un
barrio del municipio de
Salamanca, en donde
desarrolle una
investigacion sobre la
participacion ciudadana
en las éareas verdes
barriales y pude
determinar que el
municipio no se
interesaba en realizar
tales actividades o si las
realizaba lo hacia sin
ningun tipo de criterio

técnico, generando
podas innecesarias o0
malas podas, gracias a la
intervencion y
organizacion de los
vecinos es que se
pudieron incorporar
nuevas gestiones,
volviéndose asi
representantes activos,

los cuales buscan que
sus autoridades
competentes, cumplan
con sus
responsabilidades y
cuidados que le
corresponden, es asi que
es muy importante la
participacion ciudadana,
no podemos permanecer
como simples
observadores, tenemos
gue ser agentes activos.

muchos casos el sector
de San Juan de
Lurigancho presenta un
desconocimiento de este

modelo de ciudades en
gran parte de la
poblacion.

participes, no solo en su
crecimiento urbano, sino
también en su integracion
natural el cual contribuye
en el bienestar de Ila
ciudad y la relacion que
estos tienen con su
medio natural,
promoviendo la
implementacion de areas
verdes, equipamientos y
la proteccion de su
entorno natural.
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COMPARABILIDAD

Los expertos 1y 3 coincidieron en que la participacion ciudadana si esta inmerso
en el desarrollo de ciudades autosuficientes, debido a que surgen de la necesidad
de relacionarse con su entorno natural y la responsabilidad que esto conlleva en
el desarrollo y bienestar de su comunidad, asi mismo el experto 1 menciono un
ejemplo sobre un articulo de investigacion propia, referente a las areas verdes
barriales en el municipio de Salamanca, en donde la comunidad cumple un rol
importante y puede ser participe dentro de sus planes de desarrollo, gestion,
recuperacion y proteccion de su ciudad y contribuir en la creacion e incorporacion
de un modelo de ciudad autosuficiente, ademas el experto 2 discrepa porque
considera que la poblacion no tiene un conocimiento claro sobre este modelo de
ciudades.

Fuente: Produccion personal.

De igual modo, se elabor¢ la ficha analitica del indicador: Participacién
ciudadana, en donde Vazquez et al. (2022) mencion6é que la participacion
ciudadana tiene fuerte resonancia directa con el progreso de la ciudad, partiendo
de grupos u organismos, los cuales se involucran en proyectos autosuficientes que

beneficiaran al entorno social. (ver anexo E, ficha 01)
Figura 64:

Participacion ciudadana en espacios publicos

PARTICIPACION CIUDADANA s @ E
REPOSICION RECINTO CLUB DEPORTIVO UNION MIRASOL g ..

JUEVES 6 DE ABRIL 15:00 HRS. SALON MUNICIPAL
SECPLAC - MUNICIPALIDAD DE ALGARROBO

Nota. La importancia del actor publico en la ciudad. Fuente:
https://acortar.link/F2tNIy

Figura 65:
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Arquitectura bioclimatica y el medio ambiente

Taller de Participacién Ciudadana

TALLER DE
PARTICIPACION
CIUDADANA

LOCAL 21

AGENDA

TRINIDAD-PERCHEL

Tera JORNADA

Nota. El poder
https://acortar.link/sf411X

colectivo como factor

social

y ecoldgico.

Fuente:

INDICADOR 2: Compromiso

¢Usted cree que los ciudadanos tienen el compromiso de desarrollar
ciudades autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Esta creciendo cada vez
mas el cuidado por el
ambiente y con él la
necesidad de tener
ciudades mas sanas,
mas eficientes, con mejor
calidad de vida, pero
también considero que
aun todavia falta camino
por recorrer, se ha
avanzado poco, pero se
ha avanzado, entonces
creo que todavia falta
mayor concientizacion y
sensibilizacién hacia los
ciudadanos.

No tienen, pero deben y
para ello existe la
necesidad de un lider o
gestor que impulse este
modelo de ciudad con
compromiso, partiendo
de una conciencia, es
decir tener en cuenta que
nadie se compromete a
algo que no conoce o le
resulta irrelevante, es por
esa razon que
necesitamos liderazgo,
educaciéon y conciencia
para conseguir el
compromiso.

En el Peru existe un alto
nivel de desconocimiento
sobre ciertos temas,
como el desarrollo de
ciudades sostenibles,
sustentables como
autosuficientes, un gran

porcentaje de la
poblacién cree que es
imposible producir

productos o combustibles
sin alterar el ecosistema
ni los propios recursos

naturales, y estan
rotundamente

equivocados. Por
ejemplo, en la provincia
de Ayacucho, el
municipio ha
implementado bancos

medioambientales, los
cuales estan encargados
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de la recoleccion de
residuos organicos como
cascaras de frutas, que
son empleados para la
generacion de
combustible, por otro lado
se reciclan cajas de
cartones o plésticos para
generar prendas de
vestir, frazadas, entre
otros, al mismo tiempo
esto genera en la
poblacién irrelevancia
debido a que no se
obtienen ingresos fijos,
anteponiendo con esto
intereses econdmicos de
por medio sin importarles
los efectos positivos que
estos generan a su medio
natural. En ese sentido,
considero que es
importante incentivar a la
poblacion en la
importancia de una
ciudad autosuficiente y el
valor de sus recursos
naturales.

COMPARABILIDAD

Segun los expertos 1y 3, consideraron que aun existe un desconocimiento en el
compromiso de desarrollar este modelo de ciudades y falta de accion por parte
de sus ciudadanos en pro del medio ambiente, pero que al mismo tiempo también
coinciden en que existe un grupo reducido de la poblacion, que va tomando
conciencia y accion sobre estos cambios significativos para el medio natural y
urbano. Asi pues, el experto 3 menciono un ejemplo de acciones que se dan en
la provincia de Ayacucho, con la creacibn de bancos medioambientales,
encargados de la recoleccion de residuos organicos e inorganicos para la
generacion de prendas y combustibles ecolégicos. Por ultimo, el experto 2
discrepa debido a que no existe una conciencia, ni un liderazgo, ni educacion que

impulse este modelo de ciudades.

Fuente: Produccion personal.

De tal manera, se elabor¢ la ficha analitica del indicador: Compromiso, en

donde Enriquez,

D. (2020) mencion6é que los compromisos globales son

determinantes en respuesta a la mitigacién del impacto climético en las ciudades,

en ese sentido, se trata de proponer mecanismos autosuficientes y sostenibles para

el ordenamiento de la ciudad (ver anexo E, ficha 02)

121



Figura 66:

Compromiso social con el entorno urbano

Nota. Incentivar el compromiso de la ciudad con el medio ambiente. Fuente:
https://acortar.link/MNZUY8

Figura 67:

El compromiso y sus contribuciones locales
[

Nota. Implementacion de mecanismos ordenadores y reguladores sociales.

Fuente: https://acortar.link/aczk17
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INDICADOR 3: Diversidad cultural

¢, Qué aporte genera la diversidad cultural en el mejoramiento de ciudades

autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Considero que la
diversidad cultural tiene
sus ventajas y
desventajas, por un lado
pueden generar
elementos de fractura,
desunion, debido a las
distintas culturas, existen

distintas maneras de
actuar, pensar y
reflexionar, por el

contrario esto generaria
nuevas formas de
interactuar y trabajar en
equipo, aportando
propuestas mucho mas
integradoras e
interesantes, gracias a la
globalizacion y avances
tecnolégicos es que se
han podido solucionar
algunas brechas
geograficas dentro de
varios paises lo cual les
ha permitido relacionarse
mas entre ciudades,
pueblos o comunidades
permitiéndoles una
oportunidad de
crecimiento intercultural.

Resalto como aporte al
conocimiento que seran

transferidos y
compartidos entre las
diferentes culturas,

basados en las propias
experiencias, sus
tradiciones, costumbres,
estilos de vida, entre
otros, los cuales
aplicados correctamente
aportarian en el
desarrollo de ciudades
autosuficientes.

Debido a la diversidad
cultural que existe en el
Peru, gracias a la Costa,
Sierra 'y Selva, es que se
tienen mudltiples formas
de analizar y comprender
el desarrollo de las
ciudades, estos aspectos
pueden ser sociales,
politicos, culturales vy
ambientales, los cuales
tienen fuerte presencia
en la composicién de la
ciudad, en sus
edificaciones o0 medios
constructivos. Teniendo
presente todos estos
puntos considero que la
ciudad es propicia para
generar un gran
desarrollo de la mano con
la educacion, en ese
sentido podemos
emplear  metodologias
sostenibles como
purificadores de aire en el
medio ambiente, a través
de plantas especiales de
Sierra y Selva, asi como
también implementacion
de jardines,

COMPARABILIDAD

Segun los tres expertos coincidieron en que la diversidad cultural aporta
beneficios en cuanto al desarrollo y crecimiento de la ciudad, a través de la
interculturalidad, el intercambio de conocimientos y experiencias, las tradiciones
y costumbres, por otro lado los expertos 1 y 3 mencionaron que existen
mecanismos tecnologicos y metodologias sostenibles que son empleados para
solucionar las brechas geogréficas que existen en la actualidad, como el empleo
de métodos naturales purificadores de aire en favor al medio ambiente.

Fuente: Produccion personal.

De igual forma, se elabor6 la ficha analitica del indicador: Diversidad

cultural, donde Martinez Rodriguez, D. (2018) mencioné que la diversidad cultural
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es la representacion de un desarrollo humano, dentro de la ciudad, con espacios
comunitarios que promueven un cumplimiento de los intereses de desarrollo

sostenible en la ciudad y la planeacion estratégica. (ver anexo E, ficha 03)

Objetivo especifico 2: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto

econOmico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes.

Para el desarrollo del segundo objetivo, se compilaron datos por medio de
guias semiestructuradas de entrevistas y fichas de andlisis de contenidos,
ejecutados dentro de la categoria 1: “Ciudades autosuficientes” y a la
subcategoria 2: “Aspecto econdmico”. Referente a ello, se realizaron y aplicaron

instrumentos a los indicadores que a continuacién mencionaré.

Tabla 7

Estructura dimensionada al aspecto econémico

Subgrupo Indicador Herramientas

Integracion econémica Guia semiestructurada de

Aspecto econdmico entrevistas / Ficha analitica
Mercado inmobiliario

de contenidos

Fuente: Produccion personal.

Se inici6, con la realizacion de la pauta semiestructurada de entrevista a tres
arquitectos que son especialistas en el tema de ciudades autosuficientes y su
impacto en el desarrollo ecoldgico; con el sentido de examinar y comparar las

distintas perspectivas de cada experto.

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes
SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdémico
e Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1
e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2
e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3
INDICADOR 1: Integracién econémica
¢Cree usted que sea importante la integracién econdémica para promover
ciudades autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1 Especialista 2 Especialista 3
Por lo general en La economia es un mal Considero que no es
Latinoamérica, siempre necesario, producto de necesario una

se ha padecido con este ella es que existen implementacion
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factor econdmico, debido
a una mala gestion
politica de los gobiernos,
lo que trae consigo una
mala gestion de los
recursos desvirtuando el
orden de prioridades a
nivel nacional,
generandose problemas
como lo es el desarrollo
de planes urbanos en las
ciudades. Considero
pues  que, Si es
importante el tema

econdmico, el cual
aportaria

indudablemente a
solucionar problemas
inmediatos surgidos en
las  ciudades, tener
presente  que todos

tenemos derecho a la
vida, a vivir con dignidad,
a una ciudad sanay pues
Ssi no se considera de
manera equitativa estos
recursos, dificilmente
veremos calidad en la
ciudad.

conflictos como también
grandes acuerdos
nacionales e
internacionales, y por otro
lado es un factor que no

siempre depende del
conocimiento ylo
motivacion para

promover este tipo de
ciudades, pero considero
gue en algan momento
de todo este proceso la
integracion  econdmica
serd necesaria.

econdmica, por el
contrario, si resalto la
necesidad de informar y
capacitar bien a la
poblacibn en general,
sobre el fomento de este
modelo de ciudad
autosuficiente, se podria
partir con planes de
trabajo o programas de
incentivacion, en
beneficio tanto de la
poblacién como el medio
ambiente, con acciones
como el reciclaje y una
conciencia ecoldgica, con
estas practicas podemos

hacer que los
equipamientos

funcionen. Hay que
recalcar que la gran

mayoria de las personas
no comprende el correcto
proceso de seleccion de
los residuos, es por esa
razon que no se pueden
implementar este tipo de
infraestructuras si es que
la poblacibn misma no
toma conciencia desde
su hogar, para ello veo
necesario implementar
programas de
capacitacién y charlas de

estimulacién, como lo
hicieron posible  en
Colombia, en donde
generaron “bancos de
reciclaje” el cual
resultaba de un

intercambio de botellas,
plasticos por productos
de primera necesidad o
en otros casos por dinero,
todo ello con el propdsito
de ensefar a la poblacion
a reducir la huella
ecologica y valorar los
recursos naturales.
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COMPARABILIDAD

Para los expertos 1y 2, la integracion econdémica si es importante para promover
este modelo de ciudades autosuficientes, resaltan que, asi como traen estragos
dentro de un pais, comunidad o ciudad, también son cruciales en un determinado
desarrollo natural urbano de la ciudad, solucionando problemas y ofreciendo la
conveniencia de perfeccionar la calidad de vivir. Asimismo, el experto 3, discrepa
refiriendo que existen otros factores mas importantes que la economia, como lo
es el incentivar y promover programas de concientizacion y uso de métodos
ecologicos como el reciclaje en la poblacion.

Fuente: Produccion personal.

De tal forma, se elaboroé la ficha analitica del indicador: Integracién econémica,
donde Bricefio Ruiz, J. (2013) afirm6 que, dentro de esta transicion econémica, se
va resaltando dentro de ellas a las actividades de importacion y exportacion que
anualmente tienen crecimientos favorables y de importancia para la economia

nacional e integral. (ver anexo E, ficha 04)
Figura 70:

La economia en el Perl en camino al crecimiento

Nota. Estrategias de integracion y apuestas por la insercién internacional. Fuente:
https://acortar.link/I8LtTs

Figura 71:

La integracion econémica como factor clave en el desarrollo urbano
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Nota. Los modelos de int

https://acortar.link/FslZum

kN

e

1 -
Ly e

egracion econdmica y sus mecanismos politicos. Fuente:

INDICADOR 2: Mercado Inmobiliario

¢,Como el mercado inmobiliario impacta al desarrollo de ciudades

autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Impacta al precio del
suelo urbano,
lamentablemente ahi
existe un negocio de
intereses privados, los
cuales hacen que se
imposibilite una
autosuficiencia de la
ciudad, existe una
desproporcion en los
precios del suelo, antes
por lo menos habia una
diferenciacion de precios
del suelo urbano, hoy en
dia todos los distritos se
han casi estandarizado
en sus precios,
volviéndose inaccesibles
y muy caros. Podemos
mencionar un ejemplo de
impacto directo como lo
es hoy en dia la vivienda
social, promulgada por el
alcalde de Lima a ser
incorporada  en los

Definitivamente es uno
de los ejes de Ila
economia nacional, vy
debido a ello su impacto
es significativo, existen
factores que influyen
dentro de esta, como lo
es la planificacion
urbana, la construccion
de viviendas sostenibles,
los precios de las
residencias, todo ello
impacta en la densidad
de la poblacion, una vez
desarrolladas involucra a
la infraestructura de la
ciudad como el sistema
vial de la ciudad, sin duda

alguna el mercado
inmobiliario impacta
directamente  en el

desarrollo de ciudades
autosuficientes a través
de estos factores tanto
internos como externos.

Partiendo de que la
inmobiliaria es uno de los
agentes contaminantes
mas altos a nivel
nacional, debido a la gran
cantidad de residuos y
deshechos que la gran
mayoria de estos,
durante  su  proceso
constructivo generan al
medio ambiente, sin tener
un control y/o prevencion
como tal para su
disposicion final. Es que
surgen inmobiliarias
sostenibles, que tiene
una concepcibn mas
integradora y
responsable con el medio

ambiente, los cuales
incorporan mas
presencia de  areas

verdes, con una vision de
ciudad, mas ecoldgica,
edificios mas habitables,
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distritos mas modernos
como san Borja, san
isidro y la molina, si bien
es cierto se vuelve una
oportunidad para el
ciudadano sin una
vivienda, pero no se
prevé ni planifica su
perduracion en el tiempo
para aquellas familias de
bajos recursos, y los
costos elevados de lo
servicios ylo
mantenimientos altos que
estos generan por
encontrarse en zonas
densamente mas
desarrolladas. Hay que
tener presente la realidad
de estas familias que
llegan a requerir de este
apoyo, ya que en muchos
casos no estan
proyectados estos planes
a largo plazo, lo que
resultaria en un fracaso o
gasto innecesario para
las familias. De esta
manera podriamos decir
gue estos planes y/o
gestiones no  serian
proyectos autosuficientes
en pro de la ciudad sino
todo lo contrario.

funcionales y saludables.
La responsabilidad social
gue hoy por hoy asumen
estas nuevas
inmobiliarias es la de
minimizar y reducir los
impactos ambientales. La
importancia de un buen
disefio radica en la
valoracion e
incorporacion de  su
medio natural con el
proyecto, tal ejemplo lo
podemos ver en el estilo
de vida de los ciudadanos
de Ayacucho, los cuales
prefieren  tener  sus
espacios o0 residencias
rodeados de  areas
verdes, ventilacibn e
iluminacion natural,
debido a la paz y armonia
gque este medio les
ofrece.

COMPARABILIDAD

Los tres expertos coinciden en que el mercado inmobiliario si impacta en el
desarrollo de ciudades autosuficiente desde distintos puntos de vista, dentro de
los cuales el experto 1 mencioné algunos aspectos de inclusién de la vivienda
social dentro de estos grupos privados, donde un sector de la poblacion se ve
mas desfavorecida en los planes de desarrollo y la accesibilidad a la vivienda
propia a largo plazo, el experto 2 manifestd, que la planificacién urbana asi como
la construccion de viviendas sostenibles e infraestructura de las ciudades estan
involucrando ya un desarrollo de ciudades autosuficientes, asimismo el experto
3, ratifico que las inmobiliarias asi como generan un impacto negativo al medio
ambiente, hoy en dia estas se vuelven mas sostenibles y ecologias a través de
planes integradores con responsabilidad social y ambiental.

Fuente: Produccion personal.
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De tal modo, se elabor6 la ficha analitica del indicador: Mercado inmobiliario,
donde Baer, L., & Kauw, M. (2016) mencionaron que el mercado inmobiliario resalta
la inclusién a la vivienda para los sectores menos favorecidos, es una iniciativa
ejemplar que hoy en dia ante la crisis econ6mica y sanitaria, vale la pena rescatar

y poner en contexto. (ver anexo E, ficha 05)
Figura 72:

Oportunidades de inversion y el auge inmobiliario

Nota. La realidad urbanay el impacto del valor del suelo y el desarrollo inmobiliario.

Fuente: https://acortar.link/2cjEBN
Figura 73:

El sector inmobiliario y el liderazgo en vivienda social del segmento residencial
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Nota. Estos sectores cuentan con parametros como los permisos de construccion.
Fuente: https://acortar.link/PIf3G3

Objetivo especifico 3: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para
implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de

Lurigancho.

Para ejecutar el segundo objetivo, se compilaron datos por medio de guias
semiestructuradas de entrevistas y fichas de analisis de contenidos, ejecutados
dentro de la categoria 1: “Ciudades autosuficientes” y a la subcategoria 3:
“Aspecto ecologico”. Referente a ello, se realizaron y aplicaron instrumentos a

los indicadores que a continuacion mencionare.

Tabla 8

Estructura dimensionada al aspecto ecolédgico

Subgrupo Indicador Herramientas

Concientizacion Ambiental

Identificacién del impacto Guia semiestructurada de

Aspecto ecoldgico ambiental entrevistas / Ficha analitica
Evaluacion del impacto de contenidos
ambiental

Fuente: Produccion personal.

Se inicio, con la realizacion de la pauta semiestructurada de entrevista a tres
arquitectos que son especialistas en el tema de ciudades autosuficientes y su
impacto en el desarrollo ecolégico; con el sentido de examinar y comparar las

distintas perspectivas de cada experto.

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes
SUBCATEGORIA 3: Aspecto ecoldgico
e Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1
e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2
e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3
INDICADOR 1: Concientizacion ambiental
¢Usted considera que la concientizacion ambiental ayudaria al desarrollo
de ciudades autosuficientes?
CONTESTACION
Especialista 1 Especialista 2 Especialista 3
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Por supuesto que si, de
esta manera los
ciudadanos

comprenderan mas su
territorio, el lugar en el
que estan habitando y
como sobre un
ecosistema natural
funciona un ecosistema
urbano, el cual no solo
estd conformado por
infraestructuras, servicios
o edificaciones, sino que
también esta el
componente verde. A
pesar de ello se piensa o
se cree que lo decorativo

son las areas verdes
cuando es todo lo
contrario, nosotros
somos la decoracion,
somos los invasores en
este territorio. Por lo
mismo considero que

debe existir un dialogo y
para ello debe de haber
una sensibilizacion,
concientizacion  incluso
desde el colegio, lo cual
ya lo estamos viendo en
estos Ultimos afios que
realizan marchas por el
medio ambiente. Existen

algunas iniciativas en
Lima Metropolitana,
como por ejemplo el
parque: “voces por el

clima” en Surco, donde la
entrada es un par de
botellas de plastico, 6sea
existen promociones
sobre el tema del
reciclaje, otro caso fue
también durante la covit
19, en el tiempo de
cuarentena donde las
noticias transmitian la
purificacion del aire, la
limpieza de los mares

Estoy convencido que es
un componente esencial
para el desarrollo de
ciudades, estas a su vez
impulsan y motivan a los
ciudadanos a adoptar
acciones y practicas mas
eficientes, los cuales
generan un estilo de vida
gue reforma a la ciudad y
genera conciencia en
todas sus dimensiones,
como culturales, sociales
y ambientales, asi como

lo es el implementar
buenos disefos
sostenibles y

sustentables para el
futuro de la ciudad.

Indudablemente si,
gracias a estas acciones
o formas de pensar es
gue se pueden empezar
a despertar el interés, de
lo importante que es

concientizar a la
poblacion en la
necesidad de cuidar al
medio ambiente,

haciendo y convirtiéndolo
en un objetivo en comun,
en donde todos salgamos
beneficiados y podamos

ser los creadores de
nuevos mecanismo
ecologicos y

sustentables.
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donde se podian
observar a los seres
acuaticos debido a la
ausencia y/o presencia
de cualquier actividad
humana. Entonces
considero que cada vez
somos mas quienes
tomamos conciencia de
nuestra situacion y nos
volvemos mas
suficientes, solo es
cuestion de tener
consistencia y paciencia
para que esto se
maximice como en otros
paises,

COMPARABILIDAD

En esta ocasion los tres expertos coincidieron en que la concientizacion
ambiental si aporta en el desarrollo de ciudades autosuficientes, la forma de ver
el mundo hoy en dia ha cambiado, lo que ha generado mayor intervencion y
preocupacion por parte de la poblacion en respuesta a su medio natural en el que
habitan, asimismo el experto 1, compartio un ejemplo de un parque “voces por el
clima”, en Surco, en donde para ingresar se realizan canjes a través de practicas
de reciclaje, que en este caso cada entrada costaria un par de botellas de
plastico, impulsando asi una concientizacion y sensibilizacion ambiental.

Fuente: Produccion personal.

Del mismo modo, se elabord la ficha analitica del indicador: Concientizacién
ambiental, donde Varisco, C. et al. (2016) afirm6 que, es fundamental adoptar una
conciencia ambiental, como rol importante que asumiremos en respuesta a nuestro
medio ambiente. Lo cual nos lleva a la reflexiébn de ser consecuentes con nuestras

acciones ante el cambio climatico. (ver anexo E, ficha 06)
Figura 74:

Centro de conciencia medioambiental
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Nota. El aporte ambientalista y su enfoque en el pensamiento y comportamiento

humano. Fuente: https://acortar.link/ieAluB
Figura 75:

Perspectivas hacia una ética ambiental
-~y “I
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Nota. Revalorando el conocimiento y fortalecimiento de la identidad de la ciudad.

Fuente: https://acortar.link/8qDEDv
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INDICADOR 2: Identificacion de impacto ambiental

¢De qué manera el impacto ambiental afecta al desarrollo de ciudades

autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Bueno las ciudades
autosuficientes necesitan
tener sus recursos en
Optimas condiciones,
para que sean también
eficientes en las
operaciones estratégicas
gue se vayan a realizar.
Entonces, si tenemos un
impacto ambiental
negativo, nuestros
recursos mermaran en su
calidad y hardn que no
trabajen como se lo
esperaba, ya de por si,
tenemos un cambio
climatico y lo estamos
experimentando en
nuestro pais, y es solo el
comienzo, teniendo
presente que para el
2024 también esta el
fendmeno del nifio y
bueno la realidad como la
conociamos esta
transformandose. Bajo
esa perspectiva
considero que el enfoque
de ser wuna ciudad
autosuficiente y el aporte
de mecanismos
ecologicos, pueden
ayudar a combatir estas
variabilidades climéticas

Definitivamente si tiene
un impacto directo, y mas
aln en este modelo de
ciudades autosuficientes,
los cuales buscan
minimizar la mala huella
ecoldgica generada por el
hombre y por el otro lado
buscan maximizar la
sostenibilidad dentro de
las ciudades a través de
varios aspectos y
mecanismos
autosuficientes.

El impacto ambiental
afecta en muchos
aspectos, hoy en dia

tenemos al fenomeno del
niio y los constantes
cambios climaticos que
estan apareciendo, por
ejemplo, en Ayacucho,
siempre se a
caracterizado por la
fuerte presencia de sol,
pero a raiz de estos
cambios bruscos en el
clima, es que la presencia
de sol varia o es ausente,
lo que estaria afectando
al funcionamiento
correcto de los sistemas
ecoldgicos que se tienen,
como el uso de paneles
fotovoltaicos el cual
surgié como alternativa a
los paneles solares, los
cuales desde hace 5
afios ya no funcionaban
bien. Considero que
estos cambios en el clima
irhn en aumento, para
ello recomiendo que
también estemos a la
vanguardia, en constante
capacitaciéon, evolucion y
aplicacion de adecuados
mecanismos ecoldgicos.

COMPARABILIDAD

Los especialistas 1, 2 y 3 concordaron en que, si afecta el impacto climatico en
las ciudades autosuficientes, y estos se dan de multiples formas, una de ellas la
actual crisis climatica que se esta viviendo en estos tiempos. Asimismo, los
expertos 1 y 3 afirmaron que la ciudad debe estar preparada, capacitada y con
los mecanismos debidamente instalados, para estos poder ser efectivos y
autosuficientes en el tiempo.

Fuente: Produccion personal.
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De este modo, se elabord la ficha analitica del indicador: Identificacién del
impacto ambiental, en donde Juan P. (2017) mencioné que la identificacién de
impactos ambientales sera pues los métodos aplicados en determinados sectores
urbanos o ciudades con amplio espacio geografico, los métodos seran los mismos,

pero con adecuaciones a casos en particular. (ver anexo E, ficha 07)
Figura 76:

Estudio del impacto ambiental en la ciudad

Nota. El impacto en los componentes ambientales y socioculturales de la ciudad.

Fuente: https://acortar.link/onnCUI
Figura 77:

Identificacion del impacto ambiental en las edificaciones

Il " IMPACTO AMBIENTAL

Nota. La observacion permite identificar los procesos de impacto al medio natural.

Fuente: https://acortar.link/ymongt
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INDICADOR 3: Evaluacion de impacto ambiental

¢,Cree usted que evaluando el impacto ambiental ayudard a mejorar el
desarrollo de ciudades autosuficientes?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Claro que si, y esta
bastante relacionado a lo
anterior, considero que
tanto la identificacion
como la evaluacion del

impacto ambiental, nos
ayudaran a tener un
mejor registro de la

cuantia como de la parte
cualitativa de nuestros
recursos. Asi que,
considero que cualquier
acto gque este relacionado
con el conocimiento de
nuestro  territorio es
Optimo para la calidad de
vida de las ciudades.

Efectivamente, esta
evaluacion ayudara
sobre todo a prevenir
impactos negativos en la
naturaleza, comenzar a
promover practicas
sostenibles, por ejemplo,
en los temas de gestion
de los proyectos vy
politicas, estaran
alineados a los objetivos
de autosuficiencia vy
sostenibilidad a corto
plazo, pero como
arquitectos sabemos que
estos planes se dan a
mediano y largo plazo.

Indudablemente si, tener
toda la data de
evaluaciones de afios
atras nos ayudan a tener
registrados y  estar
preparados ante los
casos futuros que se
presenten. Por ejemplo,
aqui en Peru se realizaba
solo una evaluacion
anual del clima, producto
de los cambios de
estaciones, las lluvias, las
precipitaciones, ahora
estas evaluaciones se
dan cada tres meses,
debido a estos cambios
climaticos abruptos.

COMPARABILIDAD

Los tres expertos coincidieron en que, si es relevante una evaluacion del impacto
ambiental, consideraron que estas evaluaciones muchas veces van de la mano
con las préacticas y/o acciones sostenibles, en pro del conocimiento y
autosuficiencia de la ciudad. Asimismo, el experto 3, refirio que debido a la actual
crisis climatica que atraviesa el mundo, aqui en Perd, se empiezan a tomar
medidas preventivas y correctivas en la evaluacion del impacto del ambiente,
afadiendo que desde ya hace un tiempo el esquema de evaluacion anual paso
de 1 a 3, incrementado mas las actividades de gestion y evaluacion del clima,
debido a los constantes cambios climaticos.

Fuente: Produccion personal.

De la misma manera, se elaboro6 la ficha analitica del indicador: Evaluacion del

impacto ambiental, en donde Almenar-Mufioz & Angulo Ibafiez. (2018) afirmaron

gue para salvaguardar nuestras ciudades y seguir con un crecimiento ordenado,

estratégico y responsable, es necesario la evaluacion ambiental en los planes de

ciudad, identificando los riesgos y vulnerabilidades como medio preventivo. (ver

anexo E, ficha 08)

Figura 78:

La evaluacion del impacto ambiental en la ciudad
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Nota. Las normativas medioambientales y los datos necesarios para el planificador.

Fuente: https://acortar.link/sdzrUY

Objetivo especifico 4: Evaluar como la percepcién de la ciudad urbana hace

frente a la contaminacién ambiental.

Continuando con el cuarto objetivo, se compilaron datos por medio de guias
semiestructuradas de entrevistas y ficha observacional, ejecutados dentro de la
categoria 2: “Desarrollo ecolégico” y a la subcategoria 1: “Contaminacion
ambiental”. Referente a ello, se realizaron y aplicaron instrumentos a los

indicadores que a continuacién mencionaré.

Tabla 9
Estructura dimensionada a la contaminacion ambiental

Subgrupo Indicador Herramientas
L Industrializacion Guia semiestructurada de
Contaminacion : . _
ambiental Niveles entrevistas / Ficha
Entorno natural urbano observacional

Fuente: Produccion personal.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecoldgico
SUBCATEGORIA 1: Contaminacién ambiental
e Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1
e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2
e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3
INDICADOR 1: Industrializacion
¢,Cémo la industrializacion genera contaminacion ambiental?
CONTESTACION
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Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

A través de la emision de
gases y particulas
nocivas al aire, casos
tenemos a la India y
china, de como sus
grandes fabricas emiten
estos gases, y cabe
mencionar que muncho
antes del covit Ia
poblacion china, ya hacia
uso de mascarillas en sus
ciudades,

lastimosamente estos
casos también se repiten
en nuestra ciudad sobre
toda en las zonas mas
cercanas a la industria.
Debido a ello es que
surgié una propuesta de
reubicar a las industrias
para no afectar a las
zonas residenciales, pero
considero que el
reubicarlas no
solucionaria el problema,
pero al menos demuestra
que hay un interés, una
conciencia de que las
industrias dafian el medio
ambiente. Esto me lleva a
poner como ejemplo a la
ciudad de Copenhague
en Dinamarca donde se
ha bajado todo este tema
de la emitir gases vy
particulas de la
industrializacion, incluso
de las propias plantas de
incineracion que fueron
las primeras plantas
sobre el tratamiento de
residuos solidos que ellos
tuvieron, ahora ya no
mucho incineran
procuran reciclar,
reutilizar y usar otras
estrategias sostenibles al
respecto de los residuos.

Controversial debido a
que por un lado Ila
industrializacion ha
permitido avances
tecnoldgicos y
econdmicos significativos
dentro de las ciudades,
incluso han llegado a
aportar calidad de vida en
diferentes dimensiones.
Sin embargo, considero

que es necesario y
relevante  abordar vy
mitigar los  impactos

ambientales, a través de
acciones como las
regulaciones
ambientales, tecnologias
mas eficientes, energias
limpias y practicas
sostenibles, permitiendo
estos generar un
equilibrio entre lo
industrial y lo ambiental,
reconociendo una vez
mas que al igual que el
dinero o la economia, las
industrias son un mal
necesario dentro de la
ciudad.

Hay que recordar que
todo el mercado industrial
es el primer
contaminador y causante
de estragos al medio
natural. Estos generan y
son principal
responsables de la
emision de gases toxicos
dentro de la ciudad,
indistintamente del lugar
en el que se encuentren,
son causantes del asedio
a las areas verdes, la
poca valoracion e
importancia que estos le
dan a la naturaleza,
anteponiendo primero
sus intereses. Considero
gque vya deberiamos
empezar a controlar y
erradicar estas malas
practicas, por lo mismo
gue en la actualidad ya
estamos observando
secuelas de la
contaminacion.
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COMPARABILIDAD

En esta ocasion, los expertos 1 y 3 consideraron que la industrializacion genera
impactos serios como la emision de gases contaminantes, los residuos sélidos
organicos e inorganicos que estos producen, como consecuencia tenemos
ciudades con pocas oportunidades de desarrollo ecologico y al borde de la
desaparicion de sus zonas verdes, en esa misma linea el experto 1 refirio, que
estas acciones industriales contaminantes, vienen muchos antes del covit, en
donde la poblacion ya tomaba sus precauciones con el uso de mascarillas. Por
otro lado, el experto 1 considera que la industrializacion es un mal necesario, el
cual proporciona a la poblacion avances tecnolégicos como econémicos, en ese
sentido a través de las regulaciones ambientales y sostenibles se busca generar
un equilibrio entre lo industrial y lo ambiental.

Fuente: Produccion personal.

De este modo,

se elaborod

la ficha observacional

para el indicador:

Industrializacion (ver anexo E, ficha 01) en donde se llegaron a los resultados

siguientes, referente al andlisis observado se pudo indicar que, existe una brecha

entre la planificacion urbana proyectada y el contexto actual al que deberia regirse,

el cual

no considera la recuperacidon o

revaloracion de

los principales

eguipamientos, como la implantacion de las areas verdes, por otro lado, se vulnera

la tranquilidad debido al constante transito tugurizado por parte del transporte.

INDICADOR 2: Niveles

¢Usted cree que los ciudadanos conocen el nivel de contaminacion
ambiental en el que se encuentran?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Considero que no son
conscientes del nivel de
contaminacion en el que
se encuentran, pero al
menos Si pueden
reconocer que Si existe
contaminacion,

podriamos decir que la
falta de conciencia vy
sensibilizacion es uno de
los temas o factores
principales, se deberia de
incentivar y profundizar
mMas en estos aspectos.
Para mi los niveles de
contaminacion se
clasifican en varios tipos,
como la contaminacion

No, y en todas sus
dimensiones, es un tema
cultural que esta
acompafado con la
educacién y la conciencia

sobre la contaminacién
ambiental, la ausencia de
estos factores en la
poblacibn fomenta la
desinformacion, el
descuido e

irresponsabilidades que
estos asumen con su
medio natural. Entonces
es muy importante que
exista una gestion publica
y politica, en donde los
ciudadanos se capaciten,

Considero que no son
conscientes de toda la
contaminacién que
generan, por la misma
razobn es que tenemos
estos altos niveles de
contaminacion en estos
ultimos tiempos.
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del aire, acustica, eduquen y reconozcan lo
luminica, de suelos, por que genera y provoca la
residuos  soélidos de contaminacion ambiental
construccion, entre otros, y a que niveles o grados
y solo hablando a de dafios irreversibles
dimensiones de Lima estaremos llegando
Metropolitana como ciudad de no tomar
imaginemos el resto del acciébn y conciencia a
pais, en la ciudad de tiempo.

Lima presenciamos los

cables aeéreos de

telefonia o de internet, los

gases de los automoviles

y buses, letreros o avisos

publicitarios y muchos de

estos impactan en el

confort visual, los rellenos

sanitarios y ausencia de

recolectores publicos lo

que generan  focos

infecciosos, entonces

podemos decir que existe

contaminacion, el

problema es que nos

hemos acostumbrado y

ello es perjudicial.

COMPARABILIDAD

En esta parte los tres expertos, coincidieron en que los ciudadanos no conocen
el nivel de contaminacion en el que se encuentran, debido a varios factores como
la falta de valores y cultura, conciencia y sensibilizacion en los ciudadanos.
Asimismo, el experto 1 afiadi6 que estos niveles muchas veces no son
cuantificados por el ciudadano, pero si reconocibles, por ejemplo, mencioné que
los niveles de contaminacion se clasifican en varios tipos como la contaminacion
del aire, acustica, luminica, visual, de suelos, por residuos solidos, y solo esto
identificado en Lima metropolitana, dejando una gran interrogante para el resto
del pais.

Fuente: Produccion personal.

De este modo, se elaboré la ficha observacional para este indicador: Niveles (ver
anexo E, ficha 02) en donde se llegaron a los resultados siguientes, en el actual
sector se ha podido observar la presencia de varios factores, dentro de los cuales
esta la inseguridad al momento del transito, la contaminacion a través de residuos
sélidos, la delincuencia y presencia de peligros latentes, como incendios debido a

la mala infraestructura en las redes locales y de los edificios.

Figura 83:
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Avenida el Bosque presenta informalidad e inseguridad

Nota. Los peligros latentes en el sector y la ausencia de ordenadores de transito.

Fuente: Elaboracion Propia

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

¢ Considera usted que un desarrollo ecolégico ayudaria a mejorar el

entorno natural urbano?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Efectivamente, como
mencionaba el
ecosistema urbano no
solo son las
edificaciones, son las
areas naturales; lo cuales
son propias de la
naturaleza que siempre
han estado y las areas
verdes; que son las
generadas por el hombre,
y precisamente son estas
presencias de areas
verdes en conjunto que
deben comulgar con esta
la parte gris de nuestra
ciudad, también es
importante precisar que
estos escenarios verdes
promueven la
diversificacion de
avifauna, el confort fisico
y mental para los
ciudadanos, por otro lado
le estamos dando la

De hecho, considero que
estas practicas o]
enfoques pueden de
cierta manera ayudar a
contribuir en el desarrollo
de ciudades mas
saludables, habitables,
en donde el ser humano
sea participe y
respetuoso con su medio
natural.

El desarrollo ecoldgico
tendria que tener una
lectura amigable con la
naturaleza y mas con la
ciudad que es la
promotora en  estos
procesos, asi se tendria
la iniciativa de pensar en
mejorar sin deteriorar el
medio natural.
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espalda a esta parte de la
naturaleza y estamos
optando o dando
importancia la confort que
produce la tecnologia en
toda sus dimensiones de
cual todos somos
participes y/o usuarios,
para lo cual invertimos
dinero, consumo de
electricidad, compra de
baterias, pilas, para todos
estos elementos que al
final impactan o hacen
una huella dentro de
nuestro ecosistema,
olvidando que existe un
confort propio de lo
natural, hemos olvidado
como nuestros
antepasados vivieron de
forma confortable con sus
edificaciones con
materiales locales
propios como la piedra,
tierra y tenian un confort
térmico adecuado vy
contacto directo con el
paisaje natural
valorandolo mas, muy por
el contrario en la
actualidad con tanto

conocimiento y
tecnologia no lo
valoramos.

COMPARABILIDAD
Los tres expertos coincidieron, en que si es posible que un desarrollo ecolégico
ayude a mejorar el entorno natural urbano. Asimismo, el experto 1, comenté que
tanto la parte natural como las areas verdes propiamente dichas, deben de
coexistir en un entorno urbano, son tan importantes y muy poco valoradas, ya
gue estas nos ofrecen un confort natural propio, como para los ciudadanos un
confort fisico y mental, que hoy en dia las ciudades del mundo necesitan.

Fuente: Produccion personal.

De esta manera, se desarrollé la ficha observacional para el indicador: Entorno
natural urbano (ver anexo E, ficha 03) en donde se llegaron a los resultados

siguientes, en relacion al analisis se ha observado un problema muy serio en el
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aspecto natural y urbano, los dafios irreversibles que se estan generando debido a
las malas gestiones ambientales y sociales en el entorno, se repercuten en la actual
crisis ambiental en la que estamos, reflejando cambios como la falta de agua, altas
temperaturas y la aparicién de focos infecciosos.

Figura 84:

Principales parques del sector en abandono

Nota. Los peligros latentes en el sector y la ausencia de ordenadores de transito.

Fuente: Elaboracion Propia

Objetivo especifico 5: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en

la ciudad de San Juan de Lurigancho.

En el quinto objetivo, se compilaron datos por medio de guias
semiestructuradas de entrevistas y fichas analiticas de contenidos, dentro de la
categoria 2: “Desarrollo ecoldgico” y a la subcategoria 2: “Estrategias medio
ambientales”. Referente a ello, se realizaron los siguientes instrumentos.

Tabla 10

Estructura dimensionada a las estrategias medio ambientales

Subgrupo Indicador Herramientas
_ _ Métodos Guia semiestructurada de
Estrategias medio _ ) N
ambientales Infraestructura entrevistas / Ficha analitica
Adaptacioén al usuario de contenidos

Fuente: Produccion personal.
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Se inicio, con la realizacion de la pauta semiestructurada de entrevista a tres

arquitectos que son especialistas en el tema de ciudades autosuficientes y su

impacto en el desarrollo ecolégico; con el sentido de examinar y comparar las

distintas perspectivas de cada experto.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecoldgico

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

e Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1

e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2

e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3

INDICADOR 1: Métodos

¢,Qué métodos o procesos conoce sobre desarrollo ecologico?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

El desarrollo ecolégico
estd ligado a la
sostenibilidad, ya que
nace de un enfoque
ecologico ambiental, en
donde se incorporaron
otros beneficios como los
econdmicos, los sociales,
los culturales, en este
sentido el aspecto
ambiental tiene mayor
relevancia debido a la
vision que se tiene. Ahora
contextualizando el
ejemplo de métodos o
procesos, podemos
mencionar a la empresa
peruana Ciclo, si bien el
cual aun no ha
masificado su producto,
pero si tiene la intencion y
lo esta logrando, que es
la de disminuir emisiones
de gases contaminantes
en el aire, esto en el
proceso de construir
adoquines o bloques en
base a residuos de
construccion de concreto
y ladrillos, en esa linea
esto seria un proceso de
cuidado y desarrollo a la
ecologia urbana,

Podemos mencionar
como método o proceso a
la planificacion urbana
sostenible, como primera
instancia dentro de una
ciudad, otro punto seria el
disefio de areas verdes,
el cual aportaria bastante
a un desarrollo ecologico,
otro aporte seria la
eficiencia energeética,
como la implementacion
de transportes
sostenibles y el buen
manejo y administracion
de los recursos naturales
como el agua, asimismo
la creacion de un sistema
de reciclajes de residuos
toxicos, entre otros.

Existen varios métodos
que se estan
implementando en la
actualidad, por ejemplo,
en el aspecto ecoldgico
de un hogar se promueve
la seleccion correcta de la
propia basura, como
generar abono para los
jardines, como purificar el
agua el agua residual,
para lavar o regar, en
Lima por ejemplo
encontramos los atrapa
nieblas, que son mayan
recaudadoras de agua,
gue sirve después de un

tratamiento para
abastecer a mudltiples
hogares, también se
incorporan los pozos
sépticos para generar
abono. Ya en las
ciudades observamos

procesos mas complejos
como la sustentabilidad a
traves del wuso de
energias renovables.
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COMPARABILIDAD

Segun los tres expertos, los métodos o procesos para un desarrollo ecolégico
nacen desde un enfoque ambiental ecoldgico, los cuales se enfocan en aspectos
sostenibles y sustentables, como respuesta al impacto ambiental dentro de las
ciudades. Asimismo, los expertos 1 y 3, mencionaron a multiples procesos que
son empleados tanto en hogares como en las ciudades, dentro de los cuales
resaltan el uso de energias renovables, procedimientos de recoleccién de aguas,
clasificacion de residuos solidos; organicos e inorganicos, implementacion de
pozos sépticos y mecanismos para reduccion de gases contaminantes emitidos
dentro de las industrias.
Fuente: Produccion personal.

Ademas, se elabord la ficha analitica del indicador: Métodos, donde Quesada et
al. (2018) concluy6 que, identificando la estructura del método de evaluacion, se
construiran métodos estratégicos de evaluacion nacionales, que resolveran
problemas sectoriales relacionados a la edificacion conformando principios de
sustentabilidad 6ptimos en el contexto particular de cada pais. (ver anexo E, ficha
09)

Figura 86:

Métodos de disefio bioclimatico

Nota. Estandares sustentables que aportan en las acciones formales de

construccion. Fuente: https://acortar.link/U9Km9y

145



Figura 87:

Aplicacién de una arquitectura medioambiental

)
TR T
¢

Nota. El método sirve de evaluacidon en la etapa de disefio de proyectos

arquitectonicos.

Fuente: https://acortar.link/AfISMv

INDICADOR 2: Infraestructura

¢, Cuales son las estrategias medio ambientales que ayudarian a una

infraestructura urbana?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Las estrategias medio

ambientales que
aportarian a una
infraestructura  urbana

serian, por ejemplo; el
tratamiento y recoleccion
de las aguas pluviales,
aguas grises, las aguas
negras, en ltalia a través
de un tratamiento de
purificacion de aguas
grises recicladas, se han
hecho Biopiscinas,
reemplazandolo por el
consumo de agua
potable, haciendo posible
el mejoramiento de estas
infraestructuras

Existen diversas
estrategias

medioambientales, como
las mencionadas en la
anterior pregunta, a lo
que podria adicionar es
gue estas mismas deben
de estar disefiadas para
minimizar el impacto
ambiental, reconsidero
implementar una buena
planificacion urbana
enfocada en la
sostenibilidad, con
referencia a la
infraestructura de la
ciudad se tiene que
aumentar la eficiencia en

Las estrategias
medioambientales  que
pueden ser aplicadas
parten desde algo simple
como la incorporacion de
parques a algo mas
complejo como la
implementacion de
mecanismos ecoldgicos,
que promuevan la
conciencia de preservar
Su ecosistema natural.
Considero que estas
estrategias deben de
estar respaldadas vy
promovidas desde el
gobierno hasta llegar a
cada domicilio, hoy en dia
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recreativas o de ocio. el wuso de recursos
Otro ejemplo es el de renovables y al mismo
Medellin Colombia, el promover la calidad de
afo pasado se lanzé una vida en los residentes.
ordenanza en donde

todas las edificaciones

publicas 'y privadas

comiencen a trabajar

solamente con energias

fotovoltaicas y no con la

energia eléctrica, debido

a la meta que tienen por

convertirse en una ciudad

autosuficiente, pero con

energia del sol, en cuanto

a iluminacion y

funcionamiento de

aparatos eléctricos.

las personas desconocen
los estragos que el
fendmeno del nifio esta
causando, dejando sin
abastecimiento ni
alimentos a varias
ciudades en el mundo y
nuestro pais no es la
excepcion, debemos de
incorporar estrategias de
éxito aplicados en otros
paises y adoptarlas en el
nuestro para estar
preparados ante estas
eventualidades

climaticas y ambientales.

COMPARABILIDAD

Los tres expertos coinciden en que las estrategias medioambientales que ayudan
al ecosistema urbano, son en esencia la buena planificacion urbana sostenible y
la autosuficiencia de incorporar mecanismos ecolégicos para minimizar los
impactos ambientales. Asimismo, los expertos 1 y 3 coincidieron en que las
mejores estrategias que pudiese adoptar nuestro pais, para salvaguardar y
potenciar mas su infraestructura urbana, se encuentran en paises como ltalia,
Colombia, que han hecho de estos recursos sus herramientas de accion exitosas
ante estas eventualidades, dentro de ellas tenemos al acondicionamiento de
energias renovables, procedimientos de tratamiento y recoleccion de aguas
grises y negras, en donde es parte de los gobiernos y autoridades promover y ser
los principales actores de cambio en respuesta a la actual crisis climética que se
vive.

Fuente: Produccion personal.

De tal forma, se elaboré la ficha analitica del indicador: Infraestructura, donde De

Gatta Sanchez (2018) definié que, una infraestructura verde puede contribuir de

manera representativa a la relacion de varios agentes claves en las ciudades.

Promover el desarrollo de la infraestructura verde con enfoque ecoldgico y el marco

juridico y financiero. (ver anexo E, ficha 10)

Figura 88:
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Plan de una infraestructura ecolégica en Barcelona
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Nota. Planificacion y desarrollo en los campos culturales, ecoldgicos,

medioambientales y sociales. Fuente: https://acortar.link/F4AnSsG
Figura 89:

Infraestructura verde y espacios publicos
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n y desarrollo en los campos culturales, ecologicos,
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Nota. Planificacio
medioambientales y sociales. Fuente: https://acortar.link/pyKOCY
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INDICADOR 3: Adaptacion al usuario

¢,De qué manera estas estrategias de desarrollo ecolégico se adaptan a

los ciudadanos?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Primero parte de un tema
de concientizacion, las
personas no estan muy
acostumbradas y parte
de ello lo podemos
ejemplificar con el caso
de las biopiscinas,
muchas personas por
desconocimiento a
multiples factores sobre
este procedimiento
causarian rechazos, por
el contrario, considero
gue de existir una buena
capacitacion sobre estas
estrategias explicadas a
la poblacion, otro seria su
reaccion, por ejemplo
podemos partir en
explicarle los beneficios
que trae, cuéles son los
procesos de estas
nuevas actividades, cual
y cuanto es la inversién
material economico,
incluso  la  inversion
mental que hay que
desarrollar para el
cumplimiento de estas
estrategias, los cuales no
necesariamente seran a
corto plazo, pero si a
mediano y largo plazo.

Se adaptan en el
beneficio de la calidad de
vida, salud y bienestar
gue estas estrategias de
desarrollo ecolégico
ofrecen a los ciudadanos.

Considero que estas
estrategias o métodos de
desarrollo se van
adaptando de acuerdo a
nuestras necesidades y
repentinamente a los
cambios abruptos que se
generan en  nuestro
medio natural y urbano,
podemos decir que en
nuestro pais las personas
se adaptan de un modo
negativo, debido a que

esperan a que las
cambios o] dafios
sucedan para recién
tomar accién, tomar

conciencia de que estas
situaciones se pudieron
prever y prevenir,
también observamos ya
los estragos de la
escases de agua en la
ciudad de Lima, vy
muchas de las vivienda
no estdn preparadas.
Entonces considero que
producto de estas
situaciones es que hoy en
dia los ciudadanos ya
empezamos a tomar
conciencia y a aplicar
estrategias preventivas.

COMPARABILIDAD

Los tres expertos coincidieron en que efectivamente existe una conexion positiva
entre el desarrollo ecolégico y el ciudadano, esto mayormente lo vemos reflejado
en la condicion de vida, salud y comodidad que estos ofrecen a la ciudad y su
medio natural. Asimismo, los expertos 1y 3 afirmaron que es necesario empezar
a fomentar y valorar mas la conciencia ecoldgica, nuestros recursos naturales no
son eternos, es por ello que debemos de corresponder de formas mas positivas
al cuidado y proteccion de nuestro medio natural y urbano.

Fuente: Produccion personal.
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Igualmente, se elabor6 la ficha analitica del indicador: Adaptacidn al usuario, en
donde Almeida, F., & Gonzalo, B. (2017) mencionaron, que se trata de adaptar a
los usuarios que estdn més comprometidos o que van a responder con los
requerimientos solicitados de manera confiable y efectiva, en cambio otros tipos de
usuarios seran objeto de exclusidén ya que no aportan al producto final. (ver anexo
E, ficha 11)

Figura 90:

Adaptacion e integracion entre el usuario y lo natural

"" v =
Nota. Reconocer que un estudio es 6ptimo, cuando se precisa la adaptacion de los
participantes. Fuente: https://acortar.link/y6EOde

Figura 91:

Importancia de espacios publicos en la adaptacién de usuario final

-,
1 ]
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Nota. El proceso de adaptacion y los niveles de confiabilidad a todos los usuarios.

Fuente: https://acortar.link/eLLSm7

Objetivo especifico 6: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecoldgico

en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

En el sexto objetivo, se compilaron datos por medio de guias
semiestructuradas de entrevistas y fichas analiticas de contenidos, dentro de la
categoria 2: “Desarrollo ecoldégico” y a la subcategoria 2: “Beneficios del
desarrollo ecoldgico”. Referente a ello, se realizaron los posteriores

instrumentos.

Tabla 11

Estructura dimensionada a los beneficios del desarrollo ecoldgico

Subgrupo Indicador Herramientas

Beneficios del desarrollo Funcionalidad Gula semiestructurada de

ecolégico entrevistas / Ficha analitica

Calidad de Vida de contenidos

Fuente: Produccion personal.

Se inici6, con la realizacion de la pauta semiestructurada de entrevista a tres
arquitectos que son especialistas en el tema de ciudades autosuficientes y su
impacto en el desarrollo ecolégico; con el sentido de examinar y comparar las

distintas perspectivas de cada experto.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecoldgico
SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecoldgico

e Arg. Alexander Galvez Nieto — Entrevistado 1

e Arg. Javier Montenegro Leon — Entrevistado 2

e Arg. Elisabeth Najarro Prado — Entrevistado 3

INDICADOR 1: Funcionalidad
¢Usted considera que los mecanismos de desarrollo ecolégico aporten en
la funcionalidad de la ciudad?
CONTESTACION
Especialista 1 Especialista 2 Especialista 3

Claro, la ciudad no puede Considera que si, Si, y lo estan haciendo,
funcionar, sino se tiene definitivamente estos pero aportarian mas si la
en cuenta la parte mecanismos ecoldgicos, gran mayoria de nosotros
ecologica, la parte verde mejorarian la se comprometieran mas
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del ambiente natural, funcionalidad de Ila enimpulsarlas, ya sea de

como mencionaba, la ciudad. formas informativas
ciudad es una amalgama como acciones de
entre lo gris y lo verde, si implementacion en sus
la gestibn no comprende hogares, con practicas
esto desde un principio sencillas como las de
estdn  destinados  al reducir, reciclar y reusar,
fracaso, asi de simple. otras  estrategias de

fomentar este modelo de
ciudades autosuficientes
es la incorporacion de
mecanismos a nivel de
ciudad como el uso de
sistemas de paneles
fotovoltaicos, mas
parques, con este
conocimiento y aplicacion
a conciencia hariamos
funcional y ecoldgica
nuestras ciudades.

COMPARABILIDAD

Los tres expertos coincidieron, en que efectivamente estos mecanismos
ecologicos aportan en la funcionalidad de la ciudad y también en su
mejoramiento. Asimismo, los expertos 1y 3 resaltaron la importancia y necesidad
de tener un medio natural sano, que se relacione con la ciudad a través de sus
componentes naturales verdes y la difusibn del tomar accién por el clima,
empezando a sensibilizar y concientizar a la poblacién en adoptar mecanismos
ecoldgicos que aporten en la funcionalidad de la ciudad.

Fuente: Produccion personal.

También, se elabor¢ la ficha analitica del indicador: Funcionalidad, donde Castillo
(2023) menciond que la inclusion de los sectores locales y autoridades pertinentes
en el disefio y la ejecucion fomentara la participacion ciudadana. Esto aportara en
la creacion de soluciones que se adecuen a las realidades zonales, incrementando
la funcionalidad del espacio y promoviendo la responsabilidad compartida. (ver

anexo E, ficha 12)

Figura 92:
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Funcionalidad ecoldgico y emplazamiento del edificio 8111

‘}ﬂ;‘émgr’*w
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Nota. Dlseno ecologlco y espacios verdes urbanos COmMo mecanismos mnovadores.
Fuente: https://acortar.link/t8x2BE

Figura 93:

Jerarquia y funcionalidad del proyecto 8111
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Nota. La funcionalidad como beneficio ecolégico en proyectos relacionados con
arquitectura paisajistica urbana. Fuente: https://acortar.link/7E21S6
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INDICADOR 2: Calidad de vida

¢, Qué estrategias de disefio considera usted que aportarian una mejor
calidad de vida en los ciudadanos?

CONTESTACION

Especialista 1

Especialista 2

Especialista 3

Considero que todo lo
que tenga que ver con la
naturaleza, por ejemplo
una estrategia desde la
arquitectura seria aplicar
climatizacion pasiva,
donde no se (gaste
energia eléctrica para no
seguir impactando en la
huella  ecolégica del
planeta, otra estrategias
seria la educacion sobre

la recoleccion,
segregacion,

clasificacion y
reutilizacion de los

residuos, esto ayudaria a
la ciudad a organizarse
en las actividades del
recojo de los residuos
como en otros paises, tal
es el caso en Dinamarca,
donde su ciudad
Copenhague, el cual es
considerado una de las
ciudades lideres en
emplear y usar residuos
sélidos, tan efectivo es la
gestion que ellos mismos
no tienen basura la
compran a sus Vecinos,
ya que cuentan con
grandes plantas
incineradoras que en vez
de estar inactivos ofrecen
Sus servicios a otros
paises, ellos compran
basura, mientras que en
Peru gueremos
deshacernos de ella, eso
marca una gran
diferencia de lo avanzado
que estan ellos a
comparacion nuestra.

Deberiamos empezar por
los ejes importantes al
momento de disefar las
ciudades, los cuales
deben de estar basados
en las necesidades vy
realidades de las
personas, sin desconocer
su entorno natural como
tal, con la finalidad de
estudiarlas, analizarlas y
mejorarlas,

independientemente en

la dimension o]
problemética que estos
se encuentren,

beneficiando

definitivamente tanto en
la calidad de vida de las
personas como las de su
entorno natural y urbano.

Hoy en dia, estamos
diseflando mas y lo
hacemos regido a una
simplicidad de las cosas,
donde menos es mas,
pero siempre estamos
incluyendo a la parte
verde, la naturaleza como
tal, estos aportes
naturales convergen con
nuestra arquitectura,
logrando obtener
resultados positivos, que
ofrezcan paz, armonia,
tranquilidad, seguridad y
eficiencia, estos
principios o enfoques
naturales nos dan un

aporte  sostenible en
nuestras ciudades vy
hogares.
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COMPARABILIDAD

Los tres expertos coincidieron en propuestas estratégicas de disefio universales,
gue hoy en dia a nivel mundial son aplicadas y tienen mucho éxito, como la
planificacion dentro de la ciudad de un procedimiento integrado para recolectar
los residuos solidos, otras estrategias como la implementacion de mecanismos
tecnologicos y ecoldgicos generadores de energias renovables, como los paneles
fotovoltaicos, aplicacion dentro de la arquitectura a través de sistemas de
climatizacion pasiva. Asimismo, el experto 3 nos refirié los resultados positivos
gue esperamos de todo disefio arquitectonico, como el de ofrecer paz, armonia,
tranquilidad, seguridad y eficiencia, estos principios o enfoques naturales a su
vez nos ofrecen un aporte sostenible dentro de nuestras ciudades y hogares.
Fuente: Produccion personal.

De la misma manera, se elaboroé la ficha analitica del indicador: Calidad de vida,
donde Karis & Ferraro (2021) concluyeron que la calidad de vida busca beneficios
integrales, y estos se dividen en 2 aspectos subjetivos y objetivos, los cuales son
relaciones en los sectores verdes urbanos y la incorporacion de estos en el interior

de la ciudad. (ver anexo E, ficha 13)

Figura 94:

Nota. La particularidad de vivir es un resultado previsto y esperado de un

determinado sector. Fuente: https://acortar.link/dGHmMY6

Figura 95:
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Arquitectura verde como alternativa ecologica y ambiental

| g

Nota. La integracidén ecoldgica y la accesibilidad universal en funcion a la calidad

de espacios, servicios y sistemas sostenibles. Fuente: https://acortar.link/mMrzis

Seguidamente, se procedié con la discusion para esta investigacion, en
donde se relacionaran el capitulo de resultados con las teorias y antecedentes ya

mencionados anteriormente.

Objetivo especifico 1: Analizar los aspectos socio culturales para
implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.
Categoria 1: Ciudad autosuficiente

Subcategoria 1: Aspecto socio culturales

Indicador 1: Participacién ciudadana

Es importante resaltar que los aspectos socio culturales son los factores
fundamentales dentro de una ciudad, para los teéricos; Cao (2018) indic6 que
dentro de estos convergen multiples culturas, pensamientos y formas de actuar, los
cuales son valorados en diferentes escalas como sus normas y comportamientos,
asi como el de la participacion ciudadana y su interés por su espacio geografico.
De igual modo, para Caceres (2017) y Nieto (2021) indicaron que la participacion
social es importante para fomentar el progreso de una ciudad, en donde se sitla
una problematica urbana referencial como la actual crisis climatica y nos sirve para
promover opiniones, mejoras y resolucion de problemas determinantes en una
ciudad, en ese sentido la participacion urbana evalia las dificultades de

autosuficiencia en la ciudad, en el que la suma de factores sociales, técnicos y
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ecologicos dan estructura a la ciudad posibilitando entender el comportar y
necesidad de sus ciudadanos. Igualmente, concuerdan Guevara & Orozco (2022)
en su tesis titulada “Edificio residencial autosuficiente para la reduccion de brechas
sociales en el sector el santuario, Pimentel” demostraron que, reduciendo la
desigualdad social, se propiciara con la erradicacion de circunstancias perjudiciales
como la diferenciacion de producciéon en la poblacion y se promovera una
integracion social con valores ecoldgicos. Asimismo, esto se reafirma por los
especialistas, quienes mencionaron que los aspecto sociales y culturales son tan
necesarios, en el desarrollo de ciudades autosuficientes, que mucho tiene que ver
el actor social, educativo y cultural que representa a las ciudades, pueblos o
comunidades, asimismo estos expertos concordaron en que la participacion
ciudadana si estd inmerso en el desarrollo de ciudades autosuficientes, debido a
que surgen de la necesidad de relacionarse con su entorno natural y la
responsabilidad que esto conlleva en el desarrollo y bienestar de su comunidad.
Esto se ve ratificado por la ficha analitica, segun Vazquez et al. (2022) mencioné
que la participacidon ciudadana tiene fuerte efecto directo en el crecimiento de la
ciudad, partiendo de grupos u organismos, los cuales se involucran en proyectos

autosuficientes que beneficiaran al entorno social.
Indicador 2: Compromiso

Como tema continuo tenemos al compromiso, para los tedricos; Dobon
(2018), mencion6 que el compromiso se hace por construir ciudades eficientes y
sostenibles que complazcan en las necesidades a sus ciudadanos, contribuyendo
asi en el desarrollo de la ciudad, sin comprometer la tranquilidad y el progreso de
las futuras generaciones. De igual forma Castro (2021) coment6 que una ciudad
ecologica refleja una conducta pro-ambiental en los sectores publicos y privados lo
gue conllevaria a una adaptacion de ideas justas en la reparticion de derechos y
deberes ambientales, el compromiso y la creaciébn conjunta de un sistema
autosuficiente. Seguido a ello, complementaron los especialistas entrevistados
donde mencionaron que aun existe un desconocimiento en el compromiso de
desarrollar este modelo de ciudades y falta de accion por parte de sus ciudadanos
en pro del medio ambiente, pero que al mismo tiempo también coinciden en que

existe un grupo reducido de la poblacién, que va tomando conciencia y accion sobre
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estos cambios significativos para el medio natural y urbano. Asi pues, el experto 3
menciond un ejemplo de acciones que se dan en la provincia de Ayacucho, con la
creacion de bancos medioambientales, encargados de la recoleccion de residuos
organicos e inorganicos para la generacion de prendas y combustibles ecol6gicos.
Esto se vio reafirmado con la ficha analitica, segun Enriquez, D. (2020) mencioné
gue los compromisos globales son determinantes en respuesta a la mitigacion del
impacto climético en las ciudades, en ese sentido, se trata de proponer mecanismos

autosuficientes y sostenibles para el ordenamiento de la ciudad.
Indicador 3: Diversidad cultural

En cuanto a la diversidad cultural, para los teéricos; Sarrazin (2018), sefial6
que la diversidad cultural es la riqueza que posee un determinado territorio, estos
pueden ser de valor material, inmaterial o espiritual referidos a cada cultura, con
distintos factores morales y sociales, con una serie de comportamientos,
cualidades, costumbres, que los definen como una integracion intercultural entre si.
Igualmente, Romero et al. (2021), mencion6 que estos se componen a través de
mecanismos estratégicos de desarrollo, primordialmente en ciudades con mayor
presencia ambiental virgen, donde la identidad, funcion y valor, infieren relevancia
entre la ciudad y su integracion con el tejido cultural, social y ecolégico. Ademas,
esto se reafirmo por los especialistas quienes sefialaron que la diversidad cultural
aporta beneficios en cuanto al desarrollo y crecimiento de la ciudad, a través de la
interculturalidad, el intercambio de conocimientos y experiencias, las tradiciones y
costumbres. Esto se ve complementado con el autor Martinez (2018) en la ficha
analitica, quien mencion6 que la diversidad cultural es la representacion de un
desarrollo humano, dentro de la ciudad, con espacios comunitarios que promueven
un cumplimiento de objetivos globales de sostenibilidad en la ciudad y la planeacion

estratégica.

Objetivo especifico 2: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto
econdmico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes.
Categoria 1: Ciudad autosuficiente

Subcategoria 2: Aspecto econémico

Indicador 1: Integracion econdmica
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Para dimensionar el aspecto econdmico dentro de las ciudades
autosuficientes, es importante conocer su integracion econdémica, segun los
tedricos; Guinart (2019), lo defini6 como un proceso por el cual varios paises
descartan mecanismos 0 bienes raices que les propician diferencias entre ellos,
promoviendo procedimientos de economias integradas, donde se eliminan
gradualmente las restricciones o barreras comerciales, que limitan el crecimiento
de una ciudad autosuficiente y ordenada. Igualmente, para Besson (2018),
menciond que no solo de infraestructura y equipamientos se compone una ciudad,
sino tan bien de la produccion de sus propios recursos, alimentos, bienes y
conocimientos, impulsados por mecanismos autosuficientes, dejando de lado el
pensamiento de que las ciudades son simples receptores pasivos de actividades
econdmicas y que por el contrario fomentan una integracion econdmica,
democrética y ecolégica en beneficio de la ciudad. Del mismo modo, reforzaron los
especialistas, afirmando que una integracion econdémica es importante para
promover modelos de ciudades autosuficientes, resaltan que, asi como traen
estragos dentro de un pais, comunidad o ciudad, también son cruciales en un
determinado desarrollo natural urbano de la ciudad, solucionando problemas y
ofreciendo la conveniencia de perfeccionar la calidad de vivir. Esto se ve reforzado
con el autor Bricefio (2013) en la ficha analitica, en donde afirmé que, dentro de
esta transicion econémica, se va resaltando dentro de ellas las actividades de
importacion y exportacion que anualmente tienen crecimientos favorables y de

importancia para la economia nacional e integral de cada region.
Indicador 2: Mercado Inmobiliario

También llamado como mercado formal de inmuebles, segun el tedrico
Bachiller et al. (2020) lo defini6 como la representaciéon econémica urbana que se
da en las ciudades rentables puntualmente, donde se valoran las extensiones de
suelo urbano y se limita el acceso a los asentamientos informales de viviendas,
debido a los altos grupos sociales, los cuales se determinan por su formalidad,
calidad, buen funcionamiento y valoracién con el medio natural urbano. Asimismo,
esto se ratificO por los especialistas, donde mencionaron que el mercado
inmobiliario tiene un impacto significativo en el desarrollo de ciudades

autosuficiente desde distintos puntos de vista, dentro de los cuales sefalaron
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algunos aspectos como la inclusién de la vivienda social dentro de estos grupos
privados, donde un sector de la poblacién se ve mas desfavorecida en los planes
de desarrollo y la accesibilidad a la vivienda propia a largo plazo de estos mismos.
Esto se ve reafirmado por los autores Baer, L., & Kauw, M. (2016) en la ficha
analitica, quienes mencionaron que el mercado inmobiliario resalta por la inclusion
en la vivienda para los sectores menos favorecidos. Considero que es una iniciativa
ejemplar que hoy en dia ante la crisis econdmica y sanitaria, vale la pena rescatar

y poner en contexto.

Objetivo especifico 3: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para
implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de
Lurigancho.

Categoria 1: Ciudad autosuficiente

Subcategoria 3: Aspecto ecoldgico

Indicador 1: Concientizacion ambiental

Para poder comprender los aportes ecologicos dentro de una ciudad es
necesario comenzar por conocer y adoptar una conciencia ecoldgica, segun los
tedricos; Varisco et al. (2016), lo destac6 como el primer aporte ambientalista que
se representa en un enfoque de interpretacién de pensamiento sobre el mundo y el
comportamiento humano y las maneras de manifestar la preocupacion por el medio
natural, a través de la conciencia ambiental y la participacion ciudadana como
practicas de proteccidén y conservacion para el medio ambiente. De igual modo,
Castro (2021), mencion6 que una ciudad ecoldgica esta concebida con el propdsito
de estudiar a sus habitantes y ciudades referentes al impacto ambiental, en donde
los factores de produccion agricola, la escasa conciencia ambiental, alimentos y
consumo energeético, son los principales obstaculos en el desarrollo de campo y
ciudad. Seguido a ello, esto se complementé con los especialistas los cuales
concordaron en que la concientizacibon ambiental aporta en el desarrollo de
ciudades autosuficientes, la forma de ver el mundo hoy en dia ha cambiado, lo que
ha generado una mayor intervencién y preocupacion por parte de la poblacion como
respuesta a su medio natural en el que coexisten, asimismo el primer especialista,
compartio un ejemplo de un parque “voces por el clima”, en Surco, en donde para

ingresar se realizan canjes a través de practicas de reciclaje, impulsando de este
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modo una concientizacion y sensibilizacion ambiental. Esto a su vez se ve ratificado
por el autor Varisco, C. et al. (2016) el cual se recopil6é a través de ficha analitica,
donde afirmé, que es fundamental adoptar una conciencia ambiental, como rol
importante que asumiremos en respuesta a nuestro medio ambiente. Lo cual nos
lleva a la reflexibn de ser consecuentes con nuestras acciones ante el cambio

climatico.
Indicador 2: Identificacion del impacto ambiental

Cuando nos referimos a identificar los impactos ambientales los tedricos;
Perevochtchikova (2013) lo relaciond a los procesos de analisis de diferentes
factores biofisicos como la depredacion de los ecosistemas, la perdida de especies,
entre otros como los antropogénicos referidos a la vulnerabilidad social, la
contrariedad de impactos y consecuencias econdmicas, en donde estos
indicadores ambientales surgen como necesidades elementales para promover el
desarrollo sustentable y actividades ecoldgicas. Del mismo modo, Fuentes (2021)
en su tesis nombrada “Pobreza energética en contextos rurales: Comunidades
ecolégicas como estrategia para su superacion en la region de los Rios”. Comento
qgue la identificacién de impactos se da en los procesos de implementacion de
ciudades autosuficientes y ecoldgicas, donde se analizara el interés y compromiso
de las personas por adoptar acciones de reduccion de impactos debido a la escasez
energetica que se presenta en determinado sector. Por otra parte, reforzaron la idea
los especialistas quienes concordaron en que el impacto climatico afecta a las
ciudades autosuficientes, y estos se dan de multiples formas, una de tantas es la
actual crisis climética que se esta viviendo en la actualidad productos del fenomeno
del niflo. Asimismo, el primer y tercer especialista afirmaron que la ciudad debe
estar preparada, capacitada y con los mecanismos debidamente instalados, para
estos poder ser efectivos y autosuficientes en el tiempo. Esto se vio reafirmado en
la ficha analitica, donde el autor Juan P. (2017) menciond que la identificacion de
impactos ambientales son los métodos aplicados en determinados sectores
urbanos o ciudades con amplio espacio geografico, los métodos seran similares,

pero con adaptaciones segun el caso en patrticular.

Indicador 3: Evaluacion del impacto ambiental
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Para este caso, referido a la evaluacidon de impactos presenciados en
nuestro entorno rural y urbano los tedricos; Salvador et al. (2005) lo defini6 como
un estudio orientado a un plan de gestién y evaluacion de riesgo para el analisis
ambiental, que se precisa como la totalidad de circunstancias fisicas, econémicas,
culturales, sociales, entre otros que estan inmersos en el contexto del hombre y se
caracteriza por ser un medio mas antropogénico en el cual se representa mas el
medio del ser humano y su entorno, estos son desarrollados en base a objetivos
como; la salud publica, la saneamiento ambiental y la integridad de los ecosistemas,
este Ultimo dependera de cuanto mas alejado este la comunidad, menor sera su
impacto y mayor su estabilidad o proteccion. Igualmente, Andia (2018) en su tesis
de maestria titulado “Autosuficiencia energética, hidrica y alimentaria en ambientes
urbanos: aplicacion en la cubierta. Reduccién de emisiones de gases de efecto
invernadero”. Demostro que los recursos propios del lugar afianzan la seguridad y
satisfacen la demanda de los sectores urbanos, asi ha sido el caso de las energias,
a través de las evaluaciones ambientales y de sensibilizacién para determinar
valores ideales entre las ciudades y un buen desarrollo ecolégico. De esta manera,
reafirmaron los especialistas, los cuales comentaron que es importante una
evaluacion de impacto ambiental, consideraron que estas evaluaciones muchas
veces van de la mano con las practicas y/o acciones sostenibles, en pro del
conocimiento y autosuficiencia de la ciudad. Asimismo, el tercer especialista, refirid
que debido a la actual crisis climatica que atraviesa el mundo, aqui en Peru, se
empiezan a tomar medidas preventivas y correctivas en la evaluacion del impacto
del ambiente, afiadiendo que desde ya hace un tiempo el esquema de evaluacion
anual paso de 1 a 3, incrementado mas las actividades de gestion y evaluacion del
clima, debido a los constantes cambios climaticos. Esto se vio corroborado por los
autores Almenar-Mufioz & Angulo lbafiez. (2018) en la ficha analitica realizada,
donde afirmaron que para salvaguardar nuestras ciudades y seguir con un
crecimiento ordenado, estratégico y responsable, es necesario la evaluacion
ambiental en los planes de ciudad, identificando los riesgos y vulnerabilidades como

medio preventivo.

Objetivo especifico 4: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace

frente a la contaminacién ambiental.
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Categoria 2: Desarrollo ecoldgico
Subcategoria 1: Contaminacién ambiental

Indicador 1: Industrializacién

Cuando nos referimos a la industrializacion dentro del medio natural y urbano
los tedricos; Godoy (2018) lo explicé como el proceso por el cual la mano de obra
agricola particularmente rural se marcha a plantas de fabricacion relativamente
urbanas, observandose que las economias urbanas son mas estables y productivas
que las economias rurales, es decir las ciudades generan mayores resultados
exorbitantes referidos al crecimiento PBIl. Ademas, Besson (2018) menciond que
no solo de infraestructura y equipamientos se compone una ciudad, por el contrario,
también de la generacion de sus propios recursos renovables, de energias,
alimentos, bienes y conocimientos, promovidos a través de mecanismos
autosuficientes que abarcan dimensiones ecoldgicas dentro de la ciudad
potenciando el valor de sus recursos naturales. De este modo, se consolido con los
especialistas, donde mencionaron que la industrializacion es un mal necesario, el
cual proporciona a la poblaciéon avances tecnolégicos como econémicos, en ese
sentido a través de las regulaciones ambientales y sostenibles se busca generar un
equilibrio entre lo industrial y lo ambiental. Esto se vio reflejado en la ficha
observacional, en donde se pudo confirmar que, existe una brecha entre la
planificacién urbana proyectada y el contexto actual al que deberia regirse, el cual
no considera la recuperacién o revaloracién de los principales equipamientos, como
la implantacion de las areas verdes, por otro lado, se vulnera la tranquilidad debido

al constante transito tugurizado por parte del transporte.
Indicador 2: Niveles

Para evaluar los niveles de percepcion de la ciudad urbana frente al medio
natural, el tedrico; Tapia et al. (2018) lo refiri6 al impacto a gran escala de
determinado objeto representado de forma horizontal o vertical, como contexto se
tomo el analisis de los niveles de concentracion de contaminantes ambientales por
periodos y cambios registrados, estos niveles referenciales los podemos encontrar
en los mecanismos de procedimientos ambientales como el Estandar de Calidad
Ambiental Nacional, asi como en otras ciudades principales, Lima no es ajena a

presentar mayores niveles de exposicion ambiental, debido a su mal
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reordenamiento en infraestructura vial y urbana a nivel nacional. De tal modo, esto
se vio afirmado por los especialistas, quienes concordaron en que los ciudadanos
desconocen el nivel de contaminacion en el que se encuentran, debido a multiples
factores como la falta valores, cultura, conciencia y sensibilizacién en los actores.
Asimismo, el primer especialista comento que estos niveles muchas veces no son
cuantificados por el ciudadano, pero si reconocibles, por ejemplo, menciono que los
niveles de contaminacion se clasifican en varios tipos como la contaminacién del
aire, acustica, luminica, visual, de suelos, por residuos soélidos, y solo esto
identificado en Lima metropolitana. Esto se vio contemplado en la ficha
observacional, donde se observo que en el actual sector se hallaba la existencia
de varios factores, dentro de los cuales esta la inseguridad al momento del transito,
la contaminacién a través de residuos sélidos, la delincuencia y presencia de
peligros latentes, como incendios debido a la mala infraestructura en las redes

locales y de los edificios.
Indicador 3: Entorno natural urbano

Cuando nos referimos al entorno natural y urbano los tedricos; Escobar et
al. (2018) lo describi6 como el entorno fisico por el cual se comprende la
materialidad y la representacion de las zonas ambientales productivas, de
desarrollo patrimonial, urbano y territorial para su direccion, estas zonas rurales
naturales se relacionan con el entorno natural urbano respetando su valor e
importancia no solo por su propia condicion, o por la idiosincrasia de espacio abierto
productivo, sino por la relevancia que encuentran en la sostenibilidad, el cual
representa un desafio para las sociedades modernas en busca de expansionismo.
Del mismo modo, Medina & Tinoco (2018) en su investigacion “Los espacios
naturales y la ciudad, una aproximacion desde la infraestructura ecoldgica en el
entorno de las ciudades de Chincha, Pisco e Ica”. Determinaron que los espacios
naturales y la ciudad estan correlacionados entre si y son valorados correctamente,
estos a su vez estan incorporados en los mecanismos de planeacion de la ciudad
de formas apropiadas y optimas. De igual manera, esto se vio ratificado por los
especialistas, donde sefialaron que si es posible que un desarrollo ecoldgico
ayude a mejorar el entorno natural urbano. También, el primer especialista,

comentd que tanto la parte natural como las areas verdes propiamente dichas,
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deben de coexistir en un entorno urbano, son tan importantes y muy poco
valoradas, ya que estas nos ofrecen un confort natural propio, como para los
ciudadanos un confort fisico y mental, que hoy en dia las ciudades del mundo
necesitan. Esta poca valoracion se vio reflejado en la ficha observacional, donde
se pudo visualizar un problema muy serio en el aspecto natural y urbano, los dafios
irreversibles que se estan generando debido a las malas gestiones ambientales y
sociales en el entorno, se repercuten en la actual crisis ambiental en la que
estamos, reflejando cambios como la falta de agua, altas temperaturas y la
aparicion de focos infecciosos.

Objetivo especifico 5: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en
la ciudad de San Juan de Lurigancho.

Categoria 2: Desarrollo ecoldgico

Subcategoria 2: Estrategias medio ambientales

Indicador 1: Métodos

Para definir las estrategias medioambientales, los métodos segun los
tedricos; Lozada & Fuentes (2018) lo definieron como la resolucién de problemas,
los cuales albergan procedimientos estructurados en base a un orden y estos nos
permitirdn organizar nuestras basquedas orientandonos a las posibles variables de
solucién aplicando fases de comprension, elaboracién, ejecucion y evaluacién del
plan. De igual forma, Fuentes (2021) en su tesis de maestria titulado “Pobreza
energética en contextos rurales: Comunidades ecoldgicas como estrategia para su
Superacion en la region de los Rios”. Identificd estrategias pluridimensionales para
resolver la problematica de la carencia de energia, a través de la incorporacion de
procesos autosuficientes y ecolégicos, donde se analizara la motivacion y
compromiso de sus habitantes para con su ciudad, e implementar ciudades
autosuficientes que reduzcan el impacto de la escasez de energias. lgualmente,
esto se vio complementado por los especialistas, quienes mencionaron que los
métodos o0 procesos para un desarrollo ecolégico nacen desde un enfoque
ambiental ecologico, basados en aspectos sostenibles y sustentables, como
reaccion al impacto ambiental dentro de las ciudades. Asimismo, el primer y tercer
especialista, mencionaron algunos procesos que son empleados tanto en hogares

como en las ciudades, dentro de los cuales resaltan el uso de energias renovables,
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procedimientos de recoleccion de aguas, clasificacion de residuos sélidos;
organicos e inorganicos, implementacion de pozos sépticos y mecanismos para
reduccion de gases contaminantes emitidos dentro de las industrias. Esto se vio
reforzado en la ficha analitica, donde Quesada et al. (2018) concluy6é que,
identificando la estructura del método de evaluacion, se construiran métodos
estratégicos de evaluacion nacionales, que resolveran problemas sectoriales
relacionados a la edificacién conformando principios de sustentabilidad 6ptimos en

el contexto particular de cada pais o region.
Indicador 2: Infraestructura

Cuando nos referimos a infraestructura, los tedricos; ElorriEta & Olcina
(2021) lo describieron a sistemas de redes interconectados, de espacios que
representan valores naturales, culturales, sociales y el comportamiento del
ecosistema, el cual proporciona beneficios facultados a los sectores urbanos con
un enfoque estratégico de planificacion y gestién. De igual forma, Tinoco (2018) en
su investigacién “Los espacios naturales y la ciudad, una aproximaciéon desde la
infraestructura ecoldgica en el entorno de las ciudades de Chincha, Pisco e Ica”.
Determino que en condiciones 6ptimas un entorno natural integrado corresponderia
eficientemente en la planificacién urbana y se adaptarian mecanismos apropiados
dentro de una infraestructura ecoldgica. De igual modo, esto se reforzé por los
especialistas, donde concordaron que las estrategias medioambientales que
aportan al ecosistema urbano, son en esencia la buena planificacion urbana
sostenible y la autosuficiencia de incorporar mecanismos ecoldgicos para minimizar
los impactos ambientales. Asimismo, el primer y tercer especialista mencionaron
que las mejores estrategias que se pueden adoptar en nuestro pais, para
salvaguardar y potenciar mas su infraestructura urbana, se encuentran en paises
como lItalia, Colombia, que han hecho de estos recursos sus herramientas de
accion exitosas ante estas eventualidades, dentro de ellas tenemos a la
acondicionamiento de energias renovables, mecanismos de tratamiento y
recoleccion de aguas grises y negras, en donde es parte de los gobiernos y
autoridades promover y ser los principales actores de cambio en respuesta a la
actual crisis climéatica que se vive. Asimismo, esto se complementé con el autor

Sanchez (2018) en la ficha analitica realizada, donde definio que la infraestructura

166



verde puede contribuir de manera representativa a la relacion de varios agentes
claves en las ciudades. Promover el desarrollo de la infraestructura verde con

enfoque ecoldgico y el marco juridico y financiero.
Indicador 3: Adaptacién al usuario

Cuando hacemos referencia al proceso de adaptacion al usuario los
tedricos; Almeida & Gonzalo (2017) lo defini6 como la capacidad de discernir y
reconocer que un estudio es 6ptimo y proporciona un proceso de aprendizaje y
control, el cual garantizara una adaptacion efectiva y confiable a los usuarios. De
igual forma, Nieto (2021) menciono la importancia de considerar al espacio como
un organismo Vvivo, en el cual se incorporen propuestas de disefios y planificacion
de ciudades, que nos hagan comprender que el desarrollo ecolégico mejora la
condicion de la vida, salud y el confort colectivo de la ciudadania. Asimismo, esto
se vio reafirmado por los especialistas, quienes mencionaron que coexiste una
conexion favorable entre el progreso ecoldgico y el ciudadano, esto mayormente lo
vemos reflejado en la condicion de vida, salud y comodidad que estos ofrecen a la
ciudad y su medio natural. Por otra parte, el primer y tercer especialista afirmaron
gue es necesario empezar a fomentar y valorar mas la conciencia ecoldgica,
nuestros recursos naturales no son eternos, es por ello que debemos de
corresponder de formas mas positivas al cuidado y proteccion de nuestro medio
natural y urbano. De esta manera se complemento con una ficha analitica, en
donde los autores Almeida, F., & Gonzalo, B. (2017) mencionaron, que se trata de
adaptar a los usuarios que estan mas comprometidos o que van a responder con
los requerimientos solicitados de manera confiable y efectiva, en cambio otros tipos

de usuarios seran objeto de exclusion ya que no aportan al producto final.

Objetivo especifico 6: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecoldgico
en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

Categoria 2: Desarrollo ecoldgico

Subcategoria 3: Beneficios del desarrollo ecoldgico

Indicador 1: Funcionalidad

Uno de los beneficios que nos proporciona un desarrollo ecolégico es la

funcionalidad, segun los tedricos; Castillo (2023) lo definio como la intervencion al
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entorno de un ecosistema urbano, en donde representa un beneficio 6ptimo para
mejorar el paisaje ecologico dentro de un ecosistema urbano, a través de
lineamientos de disefio centrales, vitales para el uso de las ciudades verdes, los
cuales son la base para desarrollar sistemas funcionales. De tal modo, Romero et
al. (2021) menciono que la estructura de una ciudad estd compuesta por
equipamientos urbanos los cuales son edificaciones que responden a necesidades
especificas de su poblacién como rol fundamental que contribuye a la planeacion y
ordenamiento de la ciudad, los cuales aportan cuantiosas funciones y usos, que
pueden actuar como herramientas para reflejar y transmitir valores de funcionalidad
urbana, social y ecoldgica. Igualmente, esto se vio consolidado por los
especialistas, los cuales comentaron que los mecanismos ecoldgicos aportan en
la funcionalidad de la ciudad y también en su mejoramiento. Ademas, el primer y
tercer especialista resaltaron la importancia y necesidad de tener un medio natural
sano, que se relacione con la ciudad a través de sus componentes naturales verdes
y la difusion del tomar accion por el clima, empezando a sensibilizar y concientizar
a la poblacién en adoptar mecanismos ecolégicos que aporten en la funcionalidad
de la ciudad. Para ello se complementé con la ficha analitica realizada, donde el
autor Castillo (2023) mencion6é que la inclusion de los sectores locales y
autoridades pertinentes en el disefio y la ejecucion fomentara la participacion
ciudadana. Esto aportara en la creaciéon de soluciones que se adecuen a las
realidades zonales, incrementando la funcionalidad del espacio y promoviendo la

responsabilidad compartida.
Indicador 2: Calidad de vida

Por ultimo, con referencia a la calidad de vida los teoricos; Garcia et al.
(2019) lo definié desde una concepcion integradora, dinAmica y cultural, en donde
las personas reflejan sus estilos de vida en relacion a su espacio, tanto en la
seguridad, salud, bienestar y calidad de vida, los cuales estan en funcién a las
entidades politicas, econdmicas y tecnoldgicas preponderantes, encargados de
medir la capacidad de incrementar el consumo de bienes fisicos. Asimismo, Garcia
(2018) en su tesis titulado “Dimensionamiento de un sistema energético
autosuficiente para un usuario residencial urbano". Demostrd la importancia de

incorporar tecnologias que sustenten el control y beneficios de utilizar energias
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alternativas en los conjuntos residenciales, para optimizar el consumo de energias
y ofrecer buenas contribuciones a la ciudad en su condicion de vida. Igualmente,
esto se vio reforzado con los especialistas, donde mencionaron estrategias de
disefio universal, que hoy en dia a nivel mundial son aplicadas y tienen mucho éxito,
como la planificacion dentro de la ciudad de un procedimiento integrado para
recolectar los residuos sélidos, otras estrategias como la implementacion de
mecanismos tecnoldgicos y ecoldgicos generadores de energias renovables, como
los paneles fotovoltaicos, aplicacién dentro de la arquitectura a través de sistemas
de climatizaciéon pasiva. Del mismo modo, el tercer especialista describié algunos
resultados positivos que se esperan de todo proyecto arquitectonico, como el de
ofrecer paz, armonia, tranquilidad, seguridad y eficiencia, estos principios o
enfoques naturales a su vez nos ofrecen un aporte sostenible dentro de nuestras
ciudades y hogares. Este a su vez se vio complementado en la ficha analitica
desarrollada, donde los autores Karis & Ferraro (2021) afiadieron que la calidad de
vida busca beneficios integrales, y estos se dividen en 2 aspectos subjetivos y
objetivos, los cuales son relaciones en los sectores verdes urbanos y la anexién de

estos en el interior de la ciudad.
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V. CONCLUSIONES

Es asi que, en este capitulo se dard a conocer la conclusion de la

investigacion, los cuales se enmarcaran en funcion a los objetivos especificos

presentados de manera ordenada a continuacion.

Objetivo especifico 1: Analizar los aspectos socio culturales para implementar

un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

Se concluye que los aspectos socioculturales son factores fundamentales
dentro de una ciudad, el cual nos permite relacionarnos con sus diversas
culturas y realidades sociales, a través de la participacién ciudadana, el
compromiso e interés por su medio natural y cultural.

La participacion ciudadana evalla las dificultades de autosuficiencia en la
ciudad, lo que permite la suma de factores sociales, técnicos y ecoldgicos
que dan estructura a la ciudad posibilitando entender el comportar de sus
ciudadanos, debido a que surgen de la necesidad de relacionarse con su
entorno natural y la responsabilidad que esto conlleva en el desarrollo y
bienestar de su comunidad.

El compromiso se da a través de la creacion conjunta de sistemas
autosuficientes en pro del medio ambiente, y esto se refleja en la conciencia
ecoldgica que los ciudadanos van adoptando en mejora de su medio natural
y urbano, con la finalidad de proponer mecanismos autosuficientes y
sostenibles para el ordenamiento de la ciudad.

La diversidad cultural, estd compuesto por mecanismos estratégicos de
desarrollo, primordialmente en ciudades con mayor presencia natural virgen,
donde la identidad, funcién y valor, infieren relevancia entre la ciudad y su
integracion con el tejido cultural, social y ecoldgico, a través de la
interculturalidad se obtienen intercambios de conocimientos, experiencias,
tradiciones y costumbres, los cuales son desarrollados en espacios
comunitarios que promueven el cumplimiento de los objetivos globales de

sostenibilidad en la ciudad.

Objetivo especifico 2: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto

econdémico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes.
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Se finaliza con que el aspecto econdmico abarca dimensiones que van mas
alld de infraestructura y equipamientos, en donde la produccién de sus
propios recursos, alimentos, bienes y conocimientos, impulsados por
mecanismos autosuficientes, dejan de lado el pensamiento de que las
ciudades son simples receptores pasivos de actividades econémicas y que
por el contrario fomentan una integracidbn econOmica, democratica y
ecoldgica en beneficio de la ciudad.

La integracion econdmica es importante para promover modelos de
ciudades autosuficientes, a su vez se encargan de eliminar gradualmente las
restricciones o barreras comerciales, que limitan el crecimiento de una
ciudad autosuficiente y ordenada, asimismo estos son los promotores de sus
propios recursos, alimentos, bienes y conocimientos que componen y
responden a la necesidad de la ciudad.

El mercado inmobiliario es la representacion econémica urbana que se da
en las ciudades rentables, donde se valora las extensiones de suelo urbano
y se limita el acceso a los asentamientos informales, valorando su

formalidad, calidad, buen funcionamiento y su respeto por el medio natural.

Objetivo especifico 3: Identificar los aportes de aspecto ecoldogico para

implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de

Lurigancho.

Se concluye que los aportes ecoldgicos que representan en esencia a los
modelos de ciudades autosuficientes, parten de un enfoque de interpretacion
y comportamientos a través de la conciencia ambiental y la participacion
ciudadana como préacticas de proteccion y conservacion.

La concientizacion ambiental es un aporte de desarrollo en la intervencion
y preocupacion por parte de la poblacion a modo de adoptar una conciencia
y sensibilizacion ambiental, sobre el mundo y el comportamiento humano y
las maneras de manifestar su interés por el medio natural, a través de la
conciencia ambiental y la participacion ciudadana como practicas de
proteccion y conservacion para el medio ambiente.

La identificacion del impacto ambiental son métodos aplicados,

necesarios para promover el desarrollo sustentable y actividades ecolégicas,
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estos aportan en la identificacion de factores biofisicos como la depredacién
de los ecosistemas, la perdida de especies, entre otros como los
antropogénicos referidos a la vulnerabilidad social, la contrariedad de
impactos y consecuencias econOmicas, en donde estos indicadores
ambientales surgen como necesidades elementales.

La evaluacion del impacto ambiental es importante en los planes de
gestidon y evaluacion de riesgo para el andlisis ambiental de las ciudades, los
gue serviran para determinar valores ideales entre las ciudades y un buen
desarrollo ecolégico, asimismo sus aportes estan basados en objetivos
puntuales como; la salud publica, el saneamiento ambiental y la integridad
de los ecosistemas, este Ultimo dependera de cuanto mas alejado este la
comunidad, menor sera su impacto y mayor su estabilidad y proteccion a su

medio.

Objetivo especifico 4: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace

frente a la contaminacién ambiental.

Se concluye que la percepcion de la ciudad frente a la contaminacion
ambiental demuestra la concentracion de factores fisicos, quimicos,
biolégicos, que dafian la salud, la integridad y la apacibilidad de sus
residentes, llegando a ser perjudicial para el ecosistema en general.

La industrializacion proporciona a la poblacion avances tecnolégicos y
econdémicos, observandose que las economias urbanas son mas estables y
productivas que las economias rurales, es decir las ciudades generan
mayores resultados exorbitantes referidos al crecimiento PBI. Asimismo, a
través de las regulaciones ambientales y sostenibles se busca generar un
equilibrio entre lo industrial y lo ambiental, los cuales consideraran la
recuperacion y revaloracion de los principales equipamientos, como la
implantacion de las areas verdes y la implementacion de espacios publicos.
Los niveles estdn referenciados a mecanismos de procedimientos
ambientales, en donde el mal reordenamiento en infraestructura vial y
urbana, reflejan los niveles de contaminacion clasificados en varios tipos
como la contaminacion del aire, acustica, luminica, visual, de suelos y por

residuos sélidos, muchos de estos niveles se desconocen a causa de varios
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elementos como la carencia de valores, conciencia y sensibilizacion en la
poblacion, repercutiendo en indices de inseguridad al momento del transito,
generacion de focos infecciosos y/o enfermedades, la delincuencia y
peligros latentes, como los incendios debido a la mala infraestructura local.

El entorno natural urbano, es el espacio fisico que comprende la
materialidad y representacion de las zonas ambientales, productivas,
patrimoniales, urbanas y territoriales, los cuales se relacionan con las zonas
rurales naturales respetando su valor e importancia no solo por su propia
condicion, o por la idiosincrasia de espacio abierto productivo, sino por la
relevancia que encuentran en la sostenibilidad, el cual representa un desafio
para las sociedades modernas en busca de expansionismo, asimismo estos
son incorporados en los mecanismos de planeacion de ciudades de formas

apropiadas y optimas.

Objetivo especifico 5: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en la

ciudad de San Juan de Lurigancho.

Se finaliza con que las estrategias medioambientales se involucran en el
mejoramiento constante e implementacion de buenas practicas sostenibles,
gue se expanden a los estandares de la industria, preparandose para los
futuros cambios, como el disefio y/o procesos, de una manera que se evite
un contacto perjudicial en el entorno natural.

Los métodos son procedimientos estructurados en base a un enfoque
ecolégico, que nos permite emplear procesos basados en aspectos
sostenibles y sustentables, orientdndonos a posibles variables de solucién
aplicando fases de comprension, elaboracion, ejecucion y evaluacion del
plan. Como reaccién al impacto ambiental dentro de las ciudades, se
identificaron algunas estrategias pluridimensionales como la incorporacion
de procesos autosuficientes y ecoldgicos para generar energias alternativas,
renovables, procedimientos de recoleccion de aguas, clasificacion de
residuos soélidos; organicos e inorganicos, implementacion de pozos sépticos
y mecanismos para reduccion de gases contaminantes.

La infraestructura es la representacion de sistemas de redes

interconectadas, como la relacién de actores naturales, culturales y sociales,
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donde los beneficios con enfoque estratégico se dan en la organizacion y
gestion urbana sostenible, en la autosuficiencia de incorporar mecanismos
ecoldgicos para minimizar los impactos ambientales. Para salvaguardar y
potenciar aun mas la infraestructura urbana es necesario el
acondicionamiento de energias renovables, mecanismos de tratamiento y
recoleccion de aguas grises y promover el desarrollo de la infraestructura
verde con enfoque ecoldgico y el marco juridico y financiero.

e La adaptacién al usuario es un procedimiento de reconocimiento y
aprendizaje que determina que un estudio ha sido oOptimo, estos se
desarrollan a través de procesos de pruebas y controles, los cuales
determinaran y garantizardn la adaptacion efectiva y confiable en los
usuarios, asimismo lo podemos ver reflejado en la condicion de vida, salud

y comodidad que los usuarios encuentran en la ciudad y su medio natural.

Objetivo especifico 6: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecoldgico

en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

e Se concluye que los beneficios ecolégicos estan conformados por los
siguientes factores de responsabilidad social, econémica y ambiental:
mejora en la produccién, mano de obra, calidad, ahorro de energias,
recursos naturales, reduccion de residuos, mejores alternativas de sanidad,
seguridad, disminucién de riesgos y mayor cuidado al medio natural.

e La funcionalidad, se da a través de lineamientos de disefios centrales,
importantes para el uso de ciudades verdes, los mismos que son las bases
para desarrollar los sistemas funcionales respondiendo a las necesidades
especificas de la poblacion, contribuyendo a la planeacion y ordenamiento
de la ciudad, estos aportan cuantiosas funciones y usos, que pueden actuar
como herramientas para reflejar y transmitir valores de funcionalidad urbana,
social y ecolodgica.

e La calidad de vida, son los resultados esperados de una concepcion
integradora, dindmica y cultural, en funcion a las entidades politicas,
econdmicas y tecnoldgicas preponderantes, encargados de medir el valor y
consumo de bienes fisicos, asimismo estos nos ofrecen paz, armonia,

bienestar, seguridad, salud y eficiencia dentro de ciudades y hogares.
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VI. RECOMENDACIONES

De este modo, finalizando en este ultimo capitulo se dara a conocer las
recomendaciones de la investigacion desarrollada, los cuales estaran vinculados
en funcion a las conclusiones mencionadas anteriormente, referidos a la
importancia de una ciudad autosuficiente para efectos futuros como contribucion

académica e investigativa, por tal razén, recomiendo lo siguiente:

Obijetivo especifico 1: Analizar los aspectos socio culturales para implementar

un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

e Se recomienda la participacion social de un trabajo en conjunto y organizado
en la ciudad de San Juan de Lurigancho, en donde intervengan
organizaciones politicas, civiles y empresariales, a su vez se pueda hacer
uso de la sociedad civil, los recursos materiales, naturales, académicos entre

otros, sin olvidar la parte cultural que también marca un aspecto importante.
Figura 96:

El disefio social resaltando al principal actor en la ciudad

Nota. La versatilidad de disefar si alterar un ecosistema y anteponiendo el surgir

de la comunidad. Fuente: https://acortar.link/W9rEVB
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Se recomienda analizar y comprender que no todas las ciudades son
iguales, la ciudad de San Juan de Lurigancho tiene su propia idiosincrasia y
su propia forma de ver el mundo, en ese sentido es importante recordar que
debemos de buscar compatibilidad en el contexto social, cultural y educativo

de cada ciudad indistintamente a la realidad en la que se encuentre.

Figura 97:

La particularidad de una ciudad en su valor e idiosincrasia
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Nota. La ciudad debe manifestarse autentica. Fuente: https://acortar.lik/3KXP

Se recomienda generar interés y valor emocional en las personas, referentes
a su ciudad en San Juan de Lurigancho, tomando iniciativa propia a través
de pequefios grupos, implementando equipamientos y/o edificaciones con
emision neutral de bajo consumo, que sirvan como zonas de estudio o areas
de exposicion e informacion ecoldgica ante la realidad medioambiental que
atraviesa la ciudad y gran parte del mundo, generando conciencia ambiental
y civil, promovida dentro de las mismas instalaciones como en el exterior del
sector., y asi pasar de ser simples espectadores a ser agentes activos en

nuestro medio y sociedad, para comenzar a ver cambios positivos en la
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recuperacion, protecciéon y contribucion en el sector de intervencion, para

gue esta sea mas ordenada, organizada y eficiente.
Figura 98:

Implementacion de espacios abiertos de difusion ecoldgica
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Nota. Edificaciones con emisién neutral de bajo consumo de energias fosiles.
Fuente: https://acortar.link/8CCTkO

e Se recomienda generar mayor concientizacién y sensibilizacion en los
ciudadanos de la ciudad producto de estudio, poniendo en contexto el
implementar bancos medioambientales, como practicas sostenibles y
masificar la aplicacion de estos tipos de procedimientos ecolégicos en el
resto de ciudades del Peru.

e Se recomienda impulsar metodologias de integracion debido a la
pluriculturalidad que posee la ciudad, como la creacion de zonas de
esparcimiento publico; zonas verdes recreacionales, parques, plazas y
miradores panoramicos, esto con la finalidad de evitar fracturas sociales o
desunion, esto ayudara a solucionar las brechas geogréficas que existe entre
los barrios, pueblos y/o sectores que componen en la actualidad a la ciudad,

lo que les permitira una oportunidad de crecimiento intercultural.
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Figura 99:

Emplazamiento pluricultural dentro de la ciudad

Nota. La recuperacion y regeneracion de la ciudad urbana y solucion de las brechas

sociales. Fuente: Produccion personal

e Se recomienda aportar propuestas integradoras e interesantes referidos a
los avances tecnoldgicos y revolucionarios de lo global, como el generar
proyectos ecologicos, construidos mediante sistemas estructurales hibridos
como el hormigodn, estructuras metalicas PHR, los cuales son empleados en
sistemas convencionales cero contaminantes, reciclables y el uso de
mecanismo locales como; la utilizacion de maderas, piedras naturales y la

recoleccioén, tratamiento de elementos plasticos, vidrios y cartones.
Figura 100:

Sistemas estructurales con materiales de concreto reciclado
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Nota. La aplicacién de mecanismos y elementos constructivos cero contaminantes.

Fuente: Produccion personal

Objetivo especifico 2: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto

econdmico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes.

e Se recomienda impulsar mas el factor econémico en la gestion publica,
desarrollados por gobierno distrital de San Juan de Lurigancho, esto con el
propésito de generar un orden de prioridades en el desarrollo del plan urbano
de la ciudad, equilibrando los recursos y solucionando los problemas
inmediatos dentro de la ciudad para obtener la calidad esperada.

e Se recomienda incentivar y promover programas de concientizacién y uso
de métodos ecolégicos como el reciclaje en la poblacion de San Juan de
Lurigancho, generando proyectos alternativos y sostenibles, como la
construccion de viviendas con materiales de construccion reciclados a base
de hormigén, madera y vidrios, estos son reciclados para crear materiales

cero contaminantes y calificados.
Figura 101:

Aplicacion de métodos ecoldgicos como el reciclaje
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Nota. La construccion de viviendas con materiales reutilizados y procesados

certificados. Fuente: Produccion personal.

e Se recomienda eliminar los intereses privados que solo benefician a unos
cuantos, y retrasan una autosuficiencia en el sector de estudio, e incorporar
mas planes de vivienda social, en donde se prevean y eviten perjuicios
sociales y econdmicos para aquellas familias con bajos recursos, donde les
sea util y rentable en determinado periodo y lugar, poder adquirir una
vivienda debidamente planificada y gestionada como un proyecto

autosuficiente, beneficiando asi a la ciudad y a sus residentes.
Figura 102:

Acceso y reestructuracion de viviendas sociales con autosuficiencia
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Nota. La inclusién de planes autosuficientes dentro de las viviendas como parte de

la planificacion dentro de la ciudad. Fuente: https://acortar.link/b69jsp

Objetivo especifico 3: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para
implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de

Lurigancho.

e Se recomienda comenzar a pensar y comprender el medio natural de San
Juan de Lurigancho, como un elemento vivo, un ecosistema natural como
tal, dentro del cual funciona el ecosistema urbano que no solo comprende
las infraestructuras, servicios o edificaciones, sino también el componente

verde y natural.
Figura 103:

La insercion del componente verde dentro de la ciudad
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Nota. La incorporacion de infraestructuras ecoldgicas en servicios y edificaciones.
Fuente: https://acortar.link/CxCNan
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e Se recomienda implantar didlogos, capacitaciones y/o conferencias sobre la
sensibilizacion y concientizacién que se debe dar a nuestro medio ambiente
dentro de la zona de intervencién seleccionada, en modo de agradecimiento

por el espacio prestado usado.
Figura 104:

Promover una difusion de igualdad y respeto al medio ambiente
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Nota. Los principios claves de una educacion ambiental en la sociedad. Fuente:

Produccion personal

e Se recomienda promover practicas ecoldgicas en los parques y/o espacios
publicos de la zona intervenida, en donde al momento de ingresar se realicen
canjes a través de practicas de reciclaje, que en este caso cada entrada
cueste un par de botellas de plastico, impulsando asi una concientizacion y
sensibilizacion sobre la situacion en la cual se encuentra nuestro actual

medio natural.
Figura 105:

Impulsando una sensibilizacién y conciencia por el medio verde
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Nota. Los medios urbanos naturales principal fuente de intercambio ecoldgico.

Fuente: https://acortar.link/Qus6pZ

e Se recomienda estar a la vanguardia con los equipos tecnoldgicos que nos
ayuden a identificar y mitigar estos impactos negativos dentro de la ciudad
objeto de la investigacion, el uso de estos mecanismos debe de estar en
Optimas condiciones para hacer eficientes las operaciones estratégicas que

se vayan a suscitar,
Figura 106:

Mecanismos tecnoldgicos que combaten el cambio climatico

Nota. Las herramientas tecnolégicas y buenas practicas al alcance de las personas.

Fuente: https://acortar.link/Xogf7s

e Se recomienda tener presente que estamos viviendo un cambio climético

global y a la par un proximo afio con presencia del fenébmeno del nifio en
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varias ciudades como es el caso de este distrito objeto de estudio, donde se
estd cambiando en estos aspectos la realidad como la conociamos.

e Se recomienda iniciar con enfoques autosuficientes dentro de la ciudad,
como el impulsar mecanismos ecoldgicos que ayuden a combatir estas
variabilidades climéticas asi tenemos a; la disminucion de consumo de
energias y reemplazarlos por energias renovables a través de paneles

solares o celdas fotovoltaicas.
Figura 107:

Disminucion de energias a través de fuentes alternativas ecolégicas

Nota. Los paneles fotovoltaicos hoy en dia una realidad en viviendas de Pera.

Fuente: Produccion personal

e Se recomienda estar en constante capacitacion, evolucion y aplicacion de
adecuados mecanismos ecolégicos para beneficio de la ciudad, esto nos
ofrecera el tener un mejor registro de la cuantia como de la parte cualitativa
de nuestros recursos, tener una data de registros evaluados en casos

anteriores y estar preparados para eventualidades futuras.

Objetivo especifico 4: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace

frente a la contaminacién ambiental.
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Se recomienda implementar en San Juan de Lurigancho, modelos de
desarrollo autosuficientes como; la produccién de nuestros propios recursos
renovables energéticos, de alimentos, de bienes y conocimientos,
impulsados a través de mecanismos autosuficientes, con efectos positivos
en las dimensiones ecoldgicas de la ciudad, estos pueden ser los proyectos
de ciudad productiva o de biodiversidad positiva los cuales aumentan el valor
propio de recursos autoctonos y naturales de la ciudad por medio de la

autosuficiencia energética y alimentaria.

Figura 108:

Incorporacién de pequefios huertos domésticos para el cultivo
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Nota. Los huertos en casa son una alternativa frente a los escases de alimentos.

Fuente: https://acortar.link/xIqclE

Se recomienda poner en contexto la realidad de la ciudad de San Juan de
Lurigancho y el asedio por parte de la industrializacion e imponer
regulaciones ambientales, esto con la finalidad de informar y poner en sobre
aviso de los dafos que estos generan al medio natural, por otro lado, no se
busca reubicar al problema, sino hacerlo participe en el interés por recuperar

y salvaguardar nuestro ecosistema.
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Figura 109:

La industria y su interés por recuperar y revalorar su medio natural habitado
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Nota. La apuesta por un mundo mejor nos omete a todos, y esta en todos asumir
esa responsabilidad. Fuente: https://acortar.link/Rlumbn

e Se recomienda reducir la generacion de contaminantes gaseosos nocivos y
particulas originados por las industrias en la ciudad de San Juan de
Lurigancho, adoptando nuevas practicas como el de reciclar, reutilizar y usar
otras estrategias sostenibles para generar un equilibrio entre lo industrial y

lo ambiental.
Figura 110:

El actor social como principal promotor de estrategias ecoldgicas
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Nota. La ciudad y la adopcion de estrategias sostenibles. Fuente:

https://acortar.link/swn5DJ

Se recomienda incentivar y profundizar mas en los niveles de contaminacién
en los cuales se encuentra la ciudad referida en esta investigacion, esto con
la finalidad de poder comprender los tipos de contaminacion que existen en
este lugar, como; la contaminacion del aire, acustica, luminica, visual, de

suelos, por residuos sélidos de construccién, entre otros.

Figura 111:

La importancia de identificar los niveles de contaminacion

Nota. Es necesario conocer y tomar accion sobre el dafio que recibimos nosotros y

nuestro medio. Fuente: https://acortar.link/KCllgl

Se recomienda identificar la exposicion latente en el que se encuentran los
ciudadanos del sector estudiado, debido a la presencia de cables aéreos de
telefonia o de internet, los gases de los automoviles y buses, letreros o
avisos publicitarios, los rellenos sanitarios y ausencia de recolectores
publicos que generan focos infecciosos.

Se recomienda generar valor al ecosistema de San Juan de Lurigancho, a
través de la creacion, revaloracion y/o recuperacion de espacios verdes, el
respeto por las areas naturales, precisando que estos escenarios verdes
promueven la diversificacion de avifauna, el confort fisico y mental para los

ciudadanos.
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Figura 112:

Recuperacion de areas verdes

Nota. El sembrado de arboles como una practica ecologica de viday salud. Fuente:
https://acortar.link/DNCpod

e Se recomienda poner en valor y dar mayor interés al confort que produce la
naturaleza usando los espacios paisajisticos que ofrece la ciudad, y dejar de
lado el confort que produce la tecnologia, para comenzar a evitar dejar huella
ecoldgica en nuestro ecosistema.

Figura 113:

Implementar espacios paisajisticos dentro de la ciudad
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Nota. Los espacios publicos son el compromiso y valor que tiene la sociedad.
Fuente: https://acortar.link/VysEXR

e Se recomienda recordar que existe un confort propio de lo natural en la
ciudad, en donde debemos primar y anteponer en contexto de nuestros
antepasados, quienes vivieron de forma confortable en sus edificaciones con
materiales locales propios como la piedra, tierra y tenian un confort térmico
adecuado y contacto directo con el paisaje natural valorandolo mas, muy por
el contrario, en la actualidad con tanto conocimiento y tecnologia no lo

valoramos.
Figura 114:

Construccién de viviendas con materiales naturales propios

voussgirs.blogspot.com

Nota. Los materiales como la piedra, son los primeros materiales ecoldgicos

empleados por el hombre. Fuente: https://acortar.link/HMowih

Objetivo especifico 5: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en la

ciudad de San Juan de Lurigancho.

e Se recomienda para la ciudad objeto de estudio, incorporar estrategias
ecologicas como la construccion con productos ecoldgicos, existen variedad
de materiales constructivos como los adoquines o bloques, los cuales tienen
una elaboracion en base a residuos de construccion de concreto y ladrillos
reciclados, haciendo de las edificaciones mas sostenibles y eficientes en

favor al medio natural y urbano.
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Se recomienda desarrollar métodos sostenibles y sustentables en la ciudad
de San Juan de Lurigancho, como respuesta al impacto ambiental, dentro
de las edificaciones y/o viviendas resaltar el uso de energias renovables,
procedimientos de recoleccién de aguas, clasificacion de residuos solidos
organicos e inorganicos, implementacién de pozos sépticos y mecanismos

para reduccién de gases contaminantes emitidos por las industrias.

Figura 115:

Incorporacién de sistemas de recoleccion de agua
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Nota. La recaudacion de aguas pluviales para el abastecimiento y reducciéon de

consumo de agua potable en servicios. Fuente: https://acortar.link/88hvLA

Se recomienda generar proyectos de viviendas con disefios que fomenten la
vida sostenible, a través de terrazas, techos verdes o ajardinados, la
aplicacién de paneles fotovoltaicos en las cubiertas de las viviendas, los
sistemas de recoleccion de agua de lluvias, los cuales deberan ser tratados,
recirculados y utilizados para lavaderos, bafios e invernaderos con jardines
propios en cada azotea, esto hace que sean mas autosuficientes las
viviendas y puedan estar disefiadas para limitar el consumo de energia,

producir y reciclar la energia.
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Figura 116:

Disefio de viviendas con cubiertas ajardinadas
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Nota. Los techos verdes son parte del sistema de regadio de las aguas recicladas.

Fuente: https://acortar.link/KudzdK

Se recomiendan algunas estrategias para el desarrollo de un modelo
autosuficiente dentro de la ciudad, como el tratamiento y recoleccion de las
aguas pluviales, aguas grises, las aguas negras, a través de tratamientos de
purificacion de aguas grises recicladas, obteniendo como resultado
Biopiscinas, y reemplazarlos por el consumo de agua potable, haciendo
posible el mejoramiento de las infraestructuras recreativas y de ocio.

Se recomienda dentro de la ciudad, la creacion de ordenanzas en donde
todas las edificaciones publicas y privadas comiencen a trabajar tnicamente
con energias fotovoltaicas y dejar de lado el consumo de energia eléctrica,
y plantearse como meta el convertirse en una ciudad autosuficiente, gracias
al aprovechamiento de la energia solar, en cuanto a iluminacion y
funcionamiento de aparatos eléctricos.

Se recomienda generar mayor conocimiento sobre estos métodos
ecologicos y mecanismos autosuficientes en San Juan de Lurigancho, a
través de capacitaciones sobre estrategias medioambientales, comenzado
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por explicarles el funcionamiento y beneficios que estos traen, cuales son
los procesos de estas nuevas actividades, cual y cuanto es la inversion
material econémico, incluso la inversion mental que hay que desarrollar para
el cumplimiento de estas estrategias, los cuales no necesariamente seran a

corto plazo, pero si a mediano y largo plazo.
Figura 117:

Creacion de espacios de difusion ecolégica

Nota. Los espacios informativos fomentan el conocimiento de practicas ecoldgicas

y beneficios que estos proporcionan al medio. Fuente: Produccion personal

Objetivo especifico 6: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecoldgico
en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

e Se recomienda la implementacion de equipamientos urbanos verdes como
la incorporacion de espacios multifuncionales inspirados en desarrollar
deleite y confort desde su interior hacia el exterior aprovechando al maximo
la presencia natural del sol, vientos, a través de multiples areas verdes con
gran visibilidad espacial al entorno urbano y aportando en el interior espacios
confortables, debido a la reduccion térmica en estaciones de verano, y

calidos en estaciones de invierno, los cuales responderan a las necesidades
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especificas de la poblacién, contribuyendo en la planeacién ordenada,

sostenible y funcional dentro de la ciudad materia de investigacion.

Figura 118:

Incorporaciéon de espacios al aire libre con confort natural

Nota. La dinAmica de estos espacios es la de inspirar confianza y tranquilidad a los

usuarios. Fuente: Produccion Personal

Se recomienda dentro de la ciudad, el generar un valor ecosistémico, lo que
beneficiara en el incremento de su identidad, funcién y valor cultural, lo que
resultara importante para que la ciudad sea autosuficiente y pueda transmitir
valores de funcionalidad urbana, social y ecolégica.

Se recomienda Implementar espacios flexibles y accesibles en las
edificaciones, para el aprovechamiento de recursos naturales para generar
autosuficiencia energética y un acondicionamiento natural ecolégico en sus
interiores, como la incorporacibn de capas amortizantes de calor y
reorganizadores de ventilacion tanto céntricas como en las fachadas verdes
através de alerones o celosias, caracterizados por poseer jardines verticales
colgantes que forman una especie de aislamiento térmico desde el exterior

hacia el interior de la edificacion.
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Figura 119:

Implementacion de fachadas verdes y jardines colgantes

Nota. Como parte de las capas superficiales del equipamiento se consideran
mantos naturales verdes capaces de disipar y retener altas temperaturas. Fuente:
https://acortar.link/B8Hekx

e Se recomienda aplicar dentro de la ciudad materia de estudio, una
arquitectura con sistemas de climatizaciéon pasiva, el cual infiere descartar el
uso de energia eléctrica para beneficiar en la reduccion del impacto de la
huella ecologica.
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Figura 120:

Sistemas de climatizacion pasiva en la vivienda
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Nota. La reduccion de uso eléctrico, puede darse por la recepcion de energias
solares y captacion de vientos. Fuente: Produccién personal

e Se recomienda para San Juan de Lurigancho, una inversion en educacion
sobre la recoleccion, segregacion, clasificacion y reutilizacion de los
residuos, esto ayudara a la ciudad a organizarse en las actividades del recojo
de los residuos y poder hacer posible el convertirse en un modelo de ciudad
autosuficiente, lider en empleo y uso de este tipo de mecanismos ecologicos,

e Se recomienda para todo proceso arquitectonico, dentro de la ciudad en
materia de estudio, incluir a la parte natural verde, esto con la finalidad de
obtener paz, armonia, tranquilidad, seguridad y eficiencia, a la par estos
principios y enfoques ofrecerdn un aporte sostenible dentro de las ciudades
y hogares.

Figura 121:

El componente natural verde de la ciudad
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Nota. La integracion natural y urbana. Fuente: https://acortar.link/uRhxP9

195



REFERENCIAS

Alvarado, J. C. O., & Pérez, A. A. D. (2018). ¢ Como redactar los antecedentes de
una investigacion cualitativa?. Revista electronica de conocimientos,
saberes y practicas, 1(2), 66-82.

https://www.camjol.info/index.php/recsp/article/view/6611

Almeida, F., & Gonzalo, B. (2017). La variable velocidad como un indicador de
adaptacibn de usuarios a un simulador de conduccion.
http://repobib.ubiobio.cl/jspui/handle/123456789/3236

Almenar-Muiioz, M.; Angulo Ibafez, Q. (2018). Identificacion de factores y
evaluacion ambiental de planes. ACE Arquitectura, ciudad y entorno.
Architecture City and Environment (Online). 13(37):11-30.
https://doi.org/10.5821/ace.13.37.4867

Ambientum. (2018). La primera ciudad sostenible y autosuficiente se encuentra en
Japon. Ambientum Portal Lider
Medioambiente. https://www.ambientum.com/ambientum/construccion-
sostenible/la-primera-ciudad-sostenible-y-autosuficiente-se-encuentra-en-

japon.asp

Andia, J. A. B. (2018). Autosuficiencia energética, hidrica y alimentaria en
ambientes urbanos: aplicacion en la cubierta. Reduccion de emisiones de
gases de efecto invernadero (Doctoral dissertation, Pontificia Universidad

Catolica del Peru (Peru)).

Anzules, i., & Castro, D. (2022). Contaminacion ambiental. RECIMUNDO, 6(2), 93-
103. https://doi.org/10.26820/recimundo/6.(2).abr.2022.93-103

Arias, J; Villasis-Keever, M; Miranda, M. (2016). El protocolo de investigacion Ill: la

poblacion de estudio. Revista Alergia México, vol. 63, num. 2, abril-junio,
2016, pp. 201-206. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=486755023011

196



Arcos-Vargas, A., Gomez-Exposito, A., & Gutierrez-Garcia, F. (2019). Self-sufficient
renewable energy supply in urban areas: Application to the city of
Seville. Sustainable Cities and Society, 46, 101450.

As.com. (2020, 20 septiembre). Asi es «La ciudad autosuficiente», el nuevo barrio
post-COVID.
AS.com. https://as.com/diarioas/2020/09/20/actualidad/1600580868 27126
9.html

Bachiller, S., Usach, N., Chanampa, M. E., & Freddo, B. V. (2020). Funcionamiento
del mercado inmobiliario en una sociedad petrolera.: Condicionamiento para
los sectores populares. Vivienda Y Ciudad, (7), 229-249. Recuperado a
partir de https://revistas.unc.edu.ar/index.php/ReViyCi/article/view/28246

Baer, L., & Kauw, M. (2016). Mercado inmobiliario y acceso a la vivienda formal en
la Ciudad de Buenos Aires, y su contexto metropolitano, entre 2003 y
2013. Eure (Santiago), 42(126), 5-25. http://dx.doi.org/10.4067/S0250-
71612016000200001

Batis consultores. (2021). PRESUPUESTO DE LA INVESTIGACION.
https://onlinetesis. com/presupuesto-de-lainvestigacion/#:.~:
text=El%20presupuesto%20es%20una%20representacion,fondos%20cuan
do%20n0%20es%20evidente.

Bazan Andia, J. A. (2018). Autosuficiencia energética, hidrica y alimentaria en
ambientes urbanos: aplicacion en la cubierta. Reduccion de emisiones de
gases de efecto invernadero. Recuperado de:
https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/handle/20.500.12404/11840

Benoit d'Almeida. ¢La Garden City: una " utopia " de esperanza para las ciudades
latinoamericanas?. La Brajula. El Blog de la metropoli, 2017.
https://hal.science/hal-01836158/

197



Benavides Garcia, M. H. Mitigacion de impactos ambientales y sociales en las
construcciones ecoldgicas autosuficientes y autosostenible y su impacto
socio ambiental en los distritos de Castilla y Piura—2021.
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/28667

Berro Rovira, Guido. (2013). Consentimiento informado. Revista Uruguaya de
Cardiologia, 28(1), 17-31. Recuperado en 21 de julio de 2022, de
http://lwww.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-
04202013000100007&Ing=es&ting=es.

Besson, R. (2018). ¢ Hacia una biopolitica de las ciudades?. https://hal.science/hal-
01865925/document

Bonetto, R., Sychev, I., Zhdanenko, O., Abdelkader, A., & Fitzek, F. H. (2020,
January). Smart grids for smarter cities. In 2020 IEEE 17th Annual Consumer
Communications & Networking Conference (CCNC) (pp. 1-2). IEEE.

Bricefio Ruiz, J. (2013). Ejes y modelos en la etapa actual de la integracion
econdmica regional en América Latina. Estudios Internacionales
(Santiago), 45(175), 9-39. http://dx.doi.org/10.5354/0719-3769.2013.27352

Brdjula, L. (2017). ¢La Garden City: una “utopia” de esperanza para las ciudades
latinoamericanas? Recuperado de: https://hal.science/hal-
01836158v1/file/La%20Garden%20City%20una%20utopia%20de%20esper

anza%?20para%20las%20ciudades%?20latinoamericanas.pdf
Céceres, E. (2017) Estrategias De Reciclaje Arquitectdnico: La Transformacién De

La Vivienda Colectiva En Edificaciones Preexistentes.
https://riunet.upv.es/handle/10251/113664

198



Cao, C. (2018) Sociocultural.
https://ladefinicion.com/sociocultural/#:~:text=El%20aspecto%20sociocultur
al%20forma%?20parte,a%20cada%?20sociedad%20del%20resto

Carhuancho, I., Nolazco, F., Sicheri, L., Guerrero, M., & Casana, K. (2019).

Metodologia para la investigacion holistica. In Uide. https://n9.cl/t0s2

Carrera, R. M. H. (2014). La investigacion cualitativa a través de entrevistas: su
analisis mediante la teoria fundamentada. Cuestiones Pedagdgicas. Revista
de Ciencias de la Educacion, (23), 187-210.

Castillo, G. (2023). Intervenciones en el paisaje urbano desde la funcionalidad
ecoldgica. Revista Digital Universitaria, 24(2).

Castillo y Vasquez. (2003). El rigor metodolégico en la investigacion cualitativa.
Corporacion Editora Médica Del Valle.
https://colombiamedica.univalle.edu.co/index.php/comedica/article/view/269
1272

Castro Colina, L. R. (2021). Impacto ambiental, conciencia social y disponibilidad
de alimentos en urbes mexicanas: el caso de la produccion agricola.
Cotidiano - Revista de La Realidad Mexicana, 36(227), 75-85.

Chavez, M. N., & Franco, J. A. (2020). Desarrollo de un proceso de salud eco
amigable para el tratamiento de cicatrices patoldgicas excesivas. Nexo
Revista Cientifica, 33(1), 148-158. Recuperado de:
https://repositorio.isil.pe/bitstream/123456789/168/1/Desarrollo%20sostenib
le%20aplicado%20al%20dise%c3%b10%20de%20florer%c3%adas%20eco
amigables%20en%20el%20distrito%20de%20L0s%200livos%20a%c3%b1l
0%202021.pdf

Cugurullo, F. (2018). Exposing smart cities and eco-cities: Frankenstein urbanism

and the sustainability challenges of the experimental city. Environment and

199



Planning A: Economy and Space, 50(1), 73-92.
https://doi.org/10.1177/0308518X17738535

Davidson, G., Chua, T. H., Cook, A., Speldewinde, P., & Weinstein, P. (2019). The
role of ecological linkage mechanisms in Plasmodium knowlesi transmission
and spread. EcoHealth, 16, 594-610.

De Gatta Sanchez, D. F. (2018). La estrategia estatal de infraestructura verde y de
la conectividad y restauracion ecolégicas: un nuevo instrumento para

proteger la biodiversidad. Recopilacion mensual Num. 81 Julio 2018, 57.

De Rubeis, T., Falasca, S., Curci, G., Paoletti, D., & Ambrosini, D. (2020). Sensitivity
of heating performance of an energy self-sufficient building to climate zone,
climate change and HVAC system solutions. Sustainable Cities and
Society, 61, 102300.

De Taboada, M. I. S. (2016). Masdar City. Primera ciudad autosuficiente del mundo.
Sardon de Taboada | AXA. Una revista de Arte y Arquitectura.

https://revistas.uax.es/index.php/axa/article/view/1193

De Los Rios Gonzalo Miguel, L. (2022, 22 agosto). Mitigacion de impactos
ambientales y sociales en las construcciones ecoldgicas autosuficientes y
autosostenible y su impacto socio ambiental en los distritos de Castilla y
Piura — 2021. http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/28667

Director, H. D. L. G. /. (2022, 12 junio). Espacios para la Educacion Préactica en la
Autosuficiencia y Produccion Campesina.
http://repository.unipiloto.edu.co/handle/20.500.12277/11675

Dobén Oliver, B. (2018). Materiales de construccion reciclados y reutilizados para

la arquitectura sostenible (Doctoral dissertation, Universitat Politécnica de
Valencia). http://hdl.handle.net/10251/115062

200



Eee. (2022). Aspectos ambientales en ISO 14001: guia completa de
requerimientos, metodologias y ejemplos. Escuela Europea de
Excelencia. https://www.escuelaeuropeaexcelencia.com/2022/08/aspectos-
ambientales-en-iso-14001-guia-completa-de-requerimientos-metodologias-
y-
ejemplos/#:~:text=Los%20aspectos%20ambientales%20en%20ISO,puede
%20ser%20negativa%200%20positiva.

ElorriEta-Sanz, B., & Olcina, J. (2021). Infraestructura verde y ordenacién del
territorio en Espafa. http://hdl.handle.net/10045/113861

Enrique, S. C. D. V. (2022). Edificio residencial autosuficiente para la Reduccion de
brechas  sociales en el sector el santuario, Pimentel.
https://repositorio.uss.edu.pe/handle/20.500.12802/10044

Enriquez, D. (2020). Capitulo 6 La racionalidad climética de los gobiernos locales:
los compromisos de las ciudades en la primera Contribucion Determinada a
Nivel Nacional de Ecuador. Investigacion aplicada sobre cambio climatico:

aportes para ciudades de América Latina, 111.

Escobar Ocampo, L. M., Montoya Arenas, C., Patifio Zuluaga, E., & Gonzélez
Escobar, L. F. (2018). La transformacion del paisaje de Santa Fe de
Antioquia:  reconfiguracion del centro  histérico y su entorno

natural. Perspectiva Geografica, 23(1), 71-88.
Fuentes Quezada, N. (2021). Pobreza energética en contextos rurales:
comunidades ecoldgicas como estrategia para su superacion en la Region

de Los Rios. https://repositorio.uc.cl/handle/11534/60883

Fujisawa Sustainable Smart Town: planificar para los préximos 100 afios. (s. f.).

https://tomorrow.city/a/ciudad-inteligente-sostenible-fujisawa

201



Galli, A., Iha, K., Pires, S. M., Mancini, M. S., Alves, A., Zokai, G., ... & Wackernagel,
M. (2020). Assessing the ecological footprint and biocapacity of Portuguese
cities: Critical results for environmental awareness and local
management. Cities, 96, 102442.
https://doi.org/10.1016/j.cities.2019.102442

Garcia, H. (2018). Dimensionamiento de un sistema energético autosuficiente para
un usuario residencial urbano (Tesis para optar el titulo de Ingeniero
Mecanico-Eléctrico). Universidad de Piura. Facultad de Ingenieria. Programa
Académico de Ingenieria Mecanico-Eléctrica. Piura, Peru.
https://pirhua.udep.edu.pe/handle/11042/3504

Garcia Jiménez, C. |, Vargas Rodriguez, Y. L., & Quiroz Caro, B. Y. (2019).
Conflictos ambientales y sus efectos en la calidad de vida en una region

occidental de México. Economia, sociedad y territorio, 19(60), 273-304.

Gaspari, N. A. (2021). Determinantes del proceso de transformacion de la ciudad
de Quilmes en una ciudad sostenible e inteligente. Modelo piloto : desafios
para la recuperacion de la ribera qguilmena.
https://ridaa.unq.edu.ar/handle/20.500.11807/3504

Giesecke Sara Lafosse, M. P. (2020). Elaboracion y pertinencia de la matriz de
consistencia cualitativa para las investigaciones en ciencias sociales. Desde
el Sur, 12(2), 397-417.

Godoy, J. (2018). Urbanizacion e industrializacion en Ecuador. Revista Econdmica,
49-60. https://revistas.unl.edu.ec/index.php/economica/article/view/507

Gomez Bastar, S. (2012). Metodologia de la investigacion (Primera edicion
ed.). Mexico: Tercer Milenio.

Gbémez, G. E. C., & Nava, R. M. M. (2018). Descripcién de las teorias del desarrollo
econdémico y desigualdad. Revista Tiempo Econdmico.

202


https://doi.org/10.1016/j.cities.2019.102442

Guallart, V. (2014). La ciudad autosuficiente. RBA Libros.
https://books.google.com.pe/books?hl=es&Ir=&id=DGTODwWAAQBAJ&oi=fn
d&pg=PT3&dq=CIUDADES+AUTOSUFICIENTES&ots=PpuAi9mNiH&sig=
Q5HIe5bNna7i6MjHPat77IWlaGc#v=onepage&q=CIUDADES%20AUTOSU
FICIENTES&f=false

Guevara Callirgos, J. C., & Orozco Santamaria, F. C. (2022). Edificio residencial
autosuficiente para la Reduccion de brechas sociales en el sector el
santuario, Pimentel.
https://repositorio.uss.edu.pe/handle/20.500.12802/10044

Guinart, M. (2019). Integracion econdémica. (Un andlisis tedrico de la integracion).
Buenos Aires, Argentina: Centro Argentino de Estudios Internacionales.
http://biblioteca.udgvirtual.udg.mx/jspui/handle/123456789/2995

Guillén Diaz, C., & Sanz Trigueros, F. (2021). El rigor cientifico en investigacion.
Consideraciones desde el area de Didactica de la Lengua y la Literatura. The
scientific rigour in research. Some issues from the area of Language and
Literature Teaching. EFGUINI1G U a D a, 30, 40-51. Recuperado a partir
de https://ojsspdc.ulpgc.es/ojs/index.php/ElGuiniguada/article/view/1317

Gutiérrez-Rua, J., Posada-Garcia, M. D., & Gonzalez-Pérez, M. A. (2019). Practicas
de recursos humanos que impactan la estrategia de sostenibilidad
ambiental. Innovar, 29(73), 11-23.

Hernandez Mendoza, S., & Duana Avila, D. (2020). Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos. Boletin Cientifico de Las Ciencias Econdmico
Administrativas Del ICEA, 9(17), 51-53.
https://doi.org/10.29057/icea.v9i17.6019

Herndndez, R., Fernandez, C & Batptista, P. (2010) Metodologia de la
Investigacion, (5a ed.). México DF, México: Mc Graw Hill

203



Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia de la
investigacion (6° Ed.) McCGRAW-HILL Education. https://www.uca.ac.cr/wp-
content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Herrera, J., Guevara, G. & Munster, H. (2015) Los disefios y estrategias para los

estudios cualitativos. Un acercamiento teérico-metodoldgico. Gaceta Médica

Espirituana, 17(2), 120-134.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1608-
89212015000200013

Heymans, A., Breadsell, J., Morrison, G. M., Byrne, J. J.,, & Eon, C. (2019).
Ecological urban planning and design: A systematic literature
review. Sustainability, 11(13), 3723. https://doi.org/10.3390/su11133723

Hoffken, J. I., & Limmer, A. (2019). Smart and eco-cities in India and China. Local
Environment, 24(7), 646-661.
https://doi.org/10.1080/13549839.2019.1628730

Jacobs, D. (2018). Categorising What We Study and What We Analyse, and the
Exercise of Interpretation. IMISCOE Research Series, June 2018, 133-149.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-76861-8_8

Jin, X., Jin, Y., & Mao, X. (2019). Ecological risk assessment of cities on the Tibetan
Plateau based on land use/land cover changes—Case study of Delingha
City. Ecological Indicators, 101, 185-191.
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2018.12.050

Juan Pérez, José lIsabel. (2017). Identificacion y evaluacion de impactos
ambientales en el Campus Ciudad Universitaria, Universidad Autonoma del
Estado de México, Cerro de Coatepec, Toluca México. Acta
universitaria, 27(3), 36-56. https://doi.org/10.15174/au.2017.1249

204


https://doi.org/10.3390/su11133723
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2018.12.050

Karis, C. M., & Ferraro, R. F. (2021). Servicios Ecosistémicos Culturales en Mar del
Plata (Argentina). Aportes al estudio de las relaciones entre espacios verdes
y calidad de vida a partir de indicadores ambientales. Universidade Federal
do Parang; Ra’eGa; 51; 8-2021; 143-158

Lam Diaz. (2005). Metodologia para la confeccion de un proyecto de investigacion.

Proyecto De Investigacion - Modelo, 1, 1-20.

Liu, L., & Jensen, M. B. (2018). Green infrastructure for sustainable urban water
management: Practices of five forerunner cities. Cities, 74, 126-133.
https://doi.org/10.1016/j.cities.2017.11.013

LLuen, C. (2020). Modelo de ciudad de barrios autosuficientes para un Chiclayo
después del Covid19. Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo.
http://www.usat.edu.pe/articulos/modelo-de-ciudad-de-barrios-

autosuficientes-para-un-chiclayo-despues-del-covid19/

Lozada, J. A. D., & Fuentes, R. D. (2018). Los métodos de resolucién de problemas
y el desarrollo del pensamiento mateméatico. Bolema: Boletim de Educagéo
Matemética, 32, 57-74.

Mardones, R. E. (2022). Influencia social minoritaria frente a la crisis
socioambiental: Comunidades intencionales ecolégicas en espacios rurales.
Psicoperspectivas, 21(3), 1-13. https://doi.org/10.5027/psicoperspectivas-
vol21-issue3-fulltext-2724

Martinez Rodriguez, D. (2018). Planear el desarrollo desde su dimension cultural:
Un reto post-2015. https://rc.upr.edu.cu/jspui/handle/DICT/3593

Maure Prada, I. (2022, July 19). Tejidos autosuficientes: nuevos metabolismos en
la ciudad existente (Projecte Final de Master Oficial). UPC, Escola Tecnica
Superior d'Arquitectura de Barcelona. Retrieved from
http://hdl.handle.net/2117/372742

205


https://doi.org/10.1016/j.cities.2017.11.013

Medina Tarrillo, G., & Tinoco Gomez, O. R. (2018). Los espacios naturales y la
ciudad, una aproximacion desde la infraestructura ecoldgica en el entorno de
las ciudades de Chincha, Pisco e Ica. Revista del Instituto de
Investigacion, 21(41), 25—-34. https://doi.org/10.15381/iigeo.v21i41.14989

Miranda Alhuay, R., & Mucha Bafico, E. (2017). Financiamiento de capital de
trabajo y su influencia en la rentabilidad de las empresas del sector
abarrotero del distrito de Ayacucho, 2013-2015. Universidad San Cristobal
de Huamanga, 147. http://repositorio.unsch.edu.pe/handle/UNSCH/1651

Moggi, S., & Dameri, R. P. (2021). Circular business model evolution: Stakeholder
matters for a self-sufficient ecosystem. Business Strategy and the
Environment, 30(6), 2830-2842.

Morillo Moreno, M. C. (2009). LABOR DEL TUTOR Y ASESOR EF USBCBKP EF
JOWFTUJHBDJIO EXPERIENCIAS E INCENTIVOS.

Nieto, H. U. M. (2021). Andlisis sobre la Autosuficiencia en flujos metabdlicos y
diversidad de usos y funciones. https://www.researchgate.net/profile/Hector-
Moreno-
Nieto/publication/369386268_Analisis_sobre_la_Autosuficiencia_en_flujos_
metabolicos_y diversidad_de usos_y funciones/links/6419d05866f8522¢3
8c21111/Analisis-sobre-la-Autosuficiencia-en-flujos-metabolicos-y-

diversidad-de-usos-y-funciones.pdf

Nizama valladolid, m., & nizama chéavez, |. M. (2020). El enfoque cualitativo en la
investigacién juridica, proyecto de investigacién cualitativa y seminario de
tesis. Vox juris, 38(2), 69-90.
Https://doi.org/10.24265/voxjuris.2020.v38n2.05

Orozco Alvarado, J. C., & Diaz Pérez, A. A. (2018). ¢(Como redactar los

antecedentes de una investigacion cualitativa? Revista Electonica de

206



Conocimientos, Saberes y Practicas, 1(2), 66-82.
https://doi.org/10.30698/recsp.v1i2.13

Otzen,T. & Manterola, C. (2017). Técnicas de muestreo sobre una poblacion a
estudio. Int. J. Morphol. Universidad de La Frontera-Temuco-
Chile,35(1):227-232. https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35n1/art37.pdf

Perevochtchikova, M. (2013). La evaluacion del impacto ambiental y la importancia
de los indicadores ambientales. Gestion y politica publica, 22(2), 283-312.

Pérez Bernabeu, B. (2020). El mecanismo de ajuste de carbono en frontera como

impuesto medioambiental en el marco de la transicion ecoldgica.

Quesada, F., Calle, A. E., Guillén, V., Ortiz, J., & Lema, K. (2018). Método de
Evaluacion Sustentable de la Vivienda en la Ciudad de Cuenca,
Ecuador. Revista Técnica &quot;energia&Quot;, 14(1), PP. 204-212.
https://doi.org/10.37116/revistaenergia.v14.n1.2018.173

Quintana y Montgomery. (2006). Metodologia de Investigacion Cientifica
Cualitativa. En Quintana Pefia, A. y Montgomery, W. Psicologia: Tépicos de
Actualidad, 65-73.
http://biblioteca.udgvirtual.udg.mx:8080/jspui/bitstream/123456789/2724/1/

Metodologia de investigacion cientificacualitativa.pdf

Ren, S., Li, X., Yuan, B., Li, D., & Chen, X. (2018). The effects of three types of
environmental regulation on eco-efficiency: A cross-region analysis in
China. Journal of cleaner production, 173, 245-255.
https://doi.org/10.1016/.jclepro.2016.08.113

Ricci, A., Ponzio, C., Fabbri, K., Gaspari, J., & Naboni, E. (2021). Development of a
self-sufficient dynamic facade within the context of climate
change. Architectural Science Review, 64(1-2), 87-97.

207


https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35n1/art37.pdf
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2016.08.113

Romero Torres, Edwin Alexander, & Ovalle Garay, Jairo Hernan. (2021).
CONSTRUCCION DE COMUNIDAD DESDE LA RESIGNIFICACION DEL
EQUIPAMIENTO DE CULTO. UNA PROPUESTA PARA LOS BORDES
URBANOS EN LATINOAMERICA. Arquitecturas del sur, 39(60), 78-
93. https://dx.doi.org/10.22320/07196466.2021.39.060.05

Romero, M. M., Herrera, A. C., & Barboza, M. D. G. (2019). La ecoeficiencia en
pequeiias y medianas empresas: retos y beneficios para un desarrollo
sostenible. Revista de Jovenes Investigadores Ad Valorem, 2(2), 83-97.

Dialnet. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7513367

Salvador, A. G., Alcaide, A. S., Sanchez, C. C., & Salvador, L. G. (2005). Evaluacion
de impacto ambiental (pp. 55-65). Pearson Educacion.

Santi, Maria Florencia. (2016). Controversias éticas en torno a la privacidad, la
confidencialidad y el anonimato en investigacion social. Revista de Bioética
y Derecho, (37), 5-21. https://dx.doi.org/10.1344/rbd2016.37.16147

Sarrazin, J. P. (2018). Critica al Elogio de la Diversidad Cultural. Signo y
Pensamiento, 37(72). https://doi.org/10.11144/javeriana.syp37-72.cedc

Song, M., Zhao, X., & Shang, Y. (2020). The impact of low-carbon city construction
on ecological efficiency: Empirical evidence from quasi-natural
experiments. Resources, Conservation and Recycling, 157, 104777.
https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2020.104777

Tapia, V., Carbajal, L., Vasquez, V., Espinoza, R., Vasquez-Velasquez, C.,
Steenland, K., & Gonzales, G. F. (2018). Reordenamiento vehicular y
contaminacion ambiental por material particulado (2, 5 y 10), diéxido de
azufre y didxido de nitrogeno en Lima Metropolitana, Peru. Revista Peruana
de Medicina  Experimental y  Salud Pdblica, 35, 190-197.
https://www.scielosp.org/article/ssm/content/raw/?resource_ssm_path=/me
dia/assets/rpmesp/v35n2/1726-4642-rpmesp-35-02-190.pdf

208


https://doi.org/10.1016/j.resconrec.2020.104777

Tempestad, L. (2020a). Una ciudad autosuficiente. La Tempestad.

https://www.latempestad.mx/una-ciudad-autosuficiente/

Todd, P. A., Heery, E. C., Loke, L. H., Thurstan, R. H., Kotze, D. J., & Swan, C.
(2019). Towards an urban marine ecology: characterizing the drivers,
patterns and processes of marine ecosystems in coastal
cities. Oikos, 128(9), 1215-1242. https://doi.org/10.1111/0ik.05946

Tomaszewski, L. E., Zarestky, J., & Gonzalez, E. (2020). Planning Qualitative
Research: Design and Decision Making for New Researchers. International
Journal of Qualitative Methods, 19, 1-7.
https://doi.org/10.1177/1609406920967174

Trapaga, M (2018) La bioética y sus principios al alcance del médico en su practica

diaria. https://www.medigraphic.com/pdfs/imi/imi 2018/imi182c.pdf

Travesset-Baro, O., Vilella, M., & Borges, P. T. (2021). Hacia la autosuficiencia
energética en las ciudades. analisis del potencial solar fotovoltaico a escala
urbana en el Principado de Andorra. CienciAmérica, 10(3),
25. https://doi.org/10.33210/ca.v10i3.369

Vargas Salamanca, J. V. (2022). Espacios para la Educacion Practica en la
Autosuficiencia y Produccion Campesina.
http://repository.unipiloto.edu.co/handle/20.500.12277/11675

Varisco, C., Benseny, G., & Padilla, N. A. (2016). Concientizacion turistica y
ambiental. De la teoria a la accion territorial. In V Jornadas de Extension del

Mercosur, Tandil [ARG], 19-20 mayo 2016.

Vazquez Serrano, I. R., Gbmez Romero, J. G. I., & Gurrola Pérez, C. A. (2022).

Participacion ciudadana y cohesién social: intervencion comunitaria en

209



asentamiento humano de la ciudad de Durango México. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar, 6(1), 1-19.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6il1.1465

Xun, F., & Hu, Y. (2019). Evaluation of ecological sustainability based on a revised
three-dimensional ecological footprint model in Shandong Province,
China. Science of the Total Environment, 649, 582-591.
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2018.08.116

Yu, B. (2021). Ecological effects of new-type urbanization in China. Renewable and
Sustainable Energy Reviews, 135, 110239.
https://doi.org/10.1016/j.rser.2020.110239

Yuni, José Alberto & Urbano, C. A. (2014). Técnicas para investigar Vol. 2. In
Recursos Metodoldgicos para la Preparacion de Proyectos de Investigacion

(Vol. 2).

Zerdn, A. (2019). Beneficencia y no maleficencia. Revista de la Asociacion Dental
Mexicana, 76(6), 306-307.

210


https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2018.08.116
https://doi.org/10.1016/j.rser.2020.110239

ANEXOS

Anexo A: Matriz de consistencia

_— . . . Técnicas e
Problema General Objetivos Categoria Subcategoria Indicadores
Instrumentos
éCémo las ciudades  Determinar la importancia de una Participacion ciudadana
Autosuficientes  contribuyen  ciudad autosuficiente como Aspecto socio culturales ]
. . L Compromiso
en el Desarrollo Ecolégico en  mecanismo de desarrollo ecolégico (Cao, 2018)
; ; Técnicas
San Juan de Lurigancho? en San Juan de Lurigancho Diversidad cultural 0
-Andlisis documental
T _— - . L . -Entrevista
Hipétesis Objetivos especificos c|uc:cades Aspecto econémico Integracién econdmica Instrumento
- - autosuficientes ? , .
' . . (1) Analizar los ' aspectos socio (Benoit, 2017) (Gémez & Nava, 2018) Mercado Inmobiliario -Guia de entrevista
La importancia de un andlisis  culturales para implementar un ’ semiestructurada
de ciudades autosuficientes  modelo de ciudad autosuficiente en Concientizacion Ambiental  -Ficha de analisis de
ara aumentar el potencial de  SanJuan de Lurigancho. (2) Identificar — i
P ) -p . . . . § ) Aspecto ecoldgico Identificacidn del Impacto contenido
desarrollo ecolégico inclusivo, las dimensiones que abarca el .
. . L (EEE, 2022) Ambiental
con el propdsito de reducir el aspecto econdmico del entorno ! —
. . . . Evaluacién del Impacto
impacto ambiental y urbano para implementar ciudades .
. . o ambiental
crecimiento desordenado y  autosuficientes. (3) Identificar los —
precario de las urbes, aportes de aspecto ecolégico para Industrializacién ) Técnicas y
originado en las principales  implementar alternativas de ciudades o ' -Ficha de observacion
ciudades. Ademds, mencionar  autosuficientes en San Juan de Contaminacion ambiental Niveles Ilnstrumento'
que el desarrollo ecolégico  Lurigancho. (4) Evaluar como la Entorno natural urbano -Gwa.de entrevista
nos concierne a todos, el  percepcién de la ciudad urbana hace semiestructurada
recuperar, revalorar. oy frente a Iaf.cc.mtaminacion ambient.al. Desarrollo Métodos Técnicas
pro'mover es un'a ?ctlwdad (5) . De .|n|r las . estrategias ecolégico Estrategias medio -Analisis documental
social con la finalidad de  medioambientales aplicadas en la (Pérez, 2020) ambientales Infraestructura -Entrevista
concientizar a la ciudadania el  ciudad de San Juan de Lurigancho. (6) Instrumento

enfoque de cuidado ambiental
de manera libre y espontanea.

Indicar los beneficios que trae un
desarrollo ecolégico en la actual
ciudad de San Juan de Lurigancho.

Adaptacion al usuario

Beneficios del desarrollo
ecoldgico

Funcionalidad

Calidad de vida

-Guia de entrevista
semiestructurada
-Ficha de analisis de
contenido

Fuente: Elaboracion propia



Anexo B

Matriz de categorizacién: categoria 1

Titulo: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023

Categoria Subcategoria Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumentos
Participacion  ¢Usted cree que la participacidon ciudadana esta
ciudadana inmersa en las ciudades autosuficientes?
. - . Material ... Guiade .
Aspecto socio ¢Usted cree que los ciudadanos tienen el 3 g Analisis . Ficha de
. . . . bibliografico . entrevista s
culturales Compromiso  compromiso de desarrollar ciudades arquitectos , Entrevista docume . andlisis de
- L (articulos semiestruct .
(Cao, 2018) autosuficientes? especialistas ', ntal contenido
cientificos) urada
Diversidad ¢Qué aporte genera la diversidad cultural en el
cultural mejoramiento de ciudades autosuficientes?
L. ¢éCree usted que sea importante la integracién
A t Integracion econdmica para promover ciudades Material Guia d
. specto . ateria uia de .
Ciudades pect economica fici 5 3 S e Andlisis ) Ficha de
- econémico autosuficientes: . bibliografico . entrevista s
autosuficientes , arquitectos , Entrevista docume . andlisis de
. (Gémez & Nava, ) ] o - (articulos semiestruct .
(Benoit, 2017) 2018) Mercado ¢Cémo el mercado inmobiliario impacta al especialistas cientificos) ntal urada contenido
Inmobiliario desarrollo de ciudades autosuficientes?
s ¢Usted considera que la concientizacion
Concientizacion . , .
. Ambiental ayudaria al desarrollo de ciudades
Ambiental .
autosuficientes?
e Material ... Guiade .
Aspecto Identificacién del . . . 3 G e Anglisis ) Ficha de
. ¢De qué manera el impacto ambiental afecta al . bibliografico . entrevista s
ecoldgico Impacto . . arquitectos , Entrevista docume . andlisis de
. desarrollo de ciudades autosuficientes? . (articulos semiestruct .
(EEE, 2022) Ambiental especialistas ', ntal contenido
cientificos) urada
Evaluacién del  éCree usted que evaluando el impacto
Impacto ambiental ayudara a mejorar el desarrollo de
ambiental ciudades autosuficientes?

Fuente: Elaboracion propia



Anexo C

Matriz de categorizacién: categoria 2

Titulo: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023

Categoria Subcategoria Indicadores Preguntas Fuentes Técnicas Instrumentos
. ..., éComo laindustrializacién genera
Industrializacidn N .
contaminacién ambiental ?
- Material Guia de .
L éUsted cree que los ciudadanos conocen el 3 g . Ficha de
Contaminacién . . L, . . bibliografico . Observa entrevista .
. Niveles nivel de contaminacidon ambiental en el que  arquitectos , Entrevista | . observaci
ambiental . (articulos semiestruct
se encuentran? especialistas e on
cientificos) urada
¢éConsidera usted que un desarrollo
Entorno natural . , .
ecoldgico ayudaria a mejorar el entorno
urbano
natural urbano?
. ¢Qué métodos conoce sobre desarrollo
Métodos PSRN
Desarrollo ecologico?
ecoldgico , . Material .. Guiade .
(Pé 2020 . . ¢éCuales son las estrategias medio 3 S Andlisis . Ficha de
erez, ) Estrategias medio . , . bibliografico . entrevista s
; Infraestructura ambientales que ayudarian a una arquitectos , Entrevista docume . analisis de
ambientales . . (articulos semiestruct .
infraestructura urbana? especialistas o ntal contenido
cientificos) urada
., éDe qué manera las estrategias de un
Adaptacion al q . §
. desarrollo ecoldgico se adaptan a los
usuario .
ciudadanos?
¢Usted considera que los mecanismos de
ficios del Funcionalidad  desarrollo ecoldgico aporten en la Material isi Guia de ha d
Beneficios de funcionalidad de la ciudad? 3 bibliografi Analisis ntrevist Ficha de
. ibliografico . entrevista
desarrollo - - — - arquitectos (articulos Entrevista docume semiestruct analisis de
ecoldgico . . ¢Que estrategias de d|§eno c9n5|dera .usted especialistas ntal 4 contenido
Calidad de vida que aportarian una mejor calidad de vida en cientificos) urada

los ciudadanos?

Fuente: Elaboracion propia



Anexo D
FORMATOS DE LOS INSTRUMENTOS

Formato de la Guia de entrevista

Guia de entrevista semiestructurada

Titulo de la investigacién: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de
Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023
Entrevistador e
Entrevistado e
Ocupacion del entrevistado e
Fecha e
Hora de inicio e
Hora de finalizacion e

Lugar de entrevista e

PREGUNTAS ‘ TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

¢,Como los aspectos socioculturales permiten
implementar un modelo de ciudad autosuficiente?

INDICADOR 1: Participacion ciudadana

¢ Usted cree que la participacion ciudadana esta
inmersa en las ciudades autosuficientes?

INDICADOR 2: Compromiso

¢Usted cree que los ciudadanos tienen el
compromiso de desarrollar ciudades
autosuficientes?

INDICADOR 3: Diversidad cultural

¢Qué aporte genera la diversidad cultural en el
mejoramiento de ciudades autosuficientes?

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdmico

INDICADOR 1: Integracion econémica

¢Cree usted que sea importante la integracion
econdémica para promover ciudades
autosuficientes?

INDICADOR 2: Mercado inmobiliario

¢Cémo el mercado inmobiliario impacta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

SUBCATEGORIA 3: Aspecto ecolégico

INDICADOR 1: Concientizacién ambiental

¢ Usted considera que la concientizacién Ambiental
ayudaria al desarrollo de ciudades
autosuficientes?

INDICADOR 2: Identificacidon del impacto ambiental

¢De qué manera el impacto ambiental afecta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

INDICADOR 3: Evaluacion del impacto ambiental




¢ Cree usted que evaluando el impacto ambiental
ayudara a mejorar el desarrollo de ciudades
autosuficientes?

CATEGORIA 2: Desarrollo ecolégico

SUBCATEGORIA 1: Contaminacion ambiental

INDICADOR 1: Industrializacién

¢,Cémo la industrializacion genera contaminacion
ambiental?

INDICADOR

2: Niveles

¢ Usted cree que los ciudadanos conocen el nivel
de contaminacion ambiental en el que se
encuentran?

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

¢ Considera usted que un desarrollo ecolégico
ayudaria a mejorar el entorno natural urbano?

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

INDICADOR 1: Métodos
¢, Qué métodos o procesos conoce sobre desarrollo
ecoldgico?
INDICADOR 2: Infraestructura

¢,Cudles son las estrategias medio ambientales que
ayudarian a una infraestructura urbana?

INDICADOR 3: Adaptacién al usuario

¢De qué manera estas estrategias de desarrollo
ecoldgico se adaptan a los ciudadanos?

SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecolégico

INDICADOR 1: Funcionalidad

¢Usted considera que los mecanismos de
desarrollo ecolégico aporten en la funcionalidad de
la ciudad?

INDICADOR 2: Calidad de vida

¢Qué estrategias de disefio considera usted que
aportarian una mejor calidad de vida en los
ciudadanos?




Formato de Ficha de andlisis de contenido

FICHA DE ANALISIS DE CONTENIDO

FICHA:

UNIVERSIDAD

) UCV
m Titulo de investigacion: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo OO

Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.

CESAR VALLEJO

Categoria:

| Subcategoria:

| Indicador:

Objetivo de la investigacion:

Nombre del documento

Palabras Claves de busqueda

Autor

Fecha

Referencias bibliograficas

Aporte del documento al indicador

[Colocar Texto]

Conceptos abordados

[Colocar Texto]

[Colocar Imagen 1]

[Colocar Texto]

[Colocar Imagen 2]

Interpretacion:

Conclusion:

[Colocar Texto]

[Colocar Texto]




Formato de Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION

Ny UCV
i\\l UNIVERSIDAD Titulo de investigacion: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo

Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023.

CESAR VALLEJO

FICHA:

00

Categoria:

| Subcategoria:

| Indicador:

Objetivo de la investigacion:

UBICACION:

IMAGEN

IMAGEN

DESCRIPCION

[Colocar Mapa 1]

ZONA DE ESTUDIO

[Colocar Mapa 2]

[Colocar Imagen 1]

[Colocar Imagen 2]

[Colocar Texto]

IMAGEN

DESCRIPCION

DESCRIPCION

[Colocar Texto]

[Colocar Imagen 3]

[Colocar Texto]




Anexo E

INSTRUMENTOS APLICADOS

Guia de entrevista aplicada Arq. Alexander Galvez Nieto

Guia de entrevista semiestructurada 1

Entrevistador

Entrevistado

Ocupacion del entrevistado
Fecha

Hora de inicio

Hora de finalizacion

Lugar de entrevista

Titulo de la investigacién: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de
Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023

: Quispe Pefia, Moisés Israel

: Arg. Alexander Gélvez Nieto

: Arquitecto

: 02/10/2023

:17:18pm

: 18:07pm

: Universidad Cesar Vallejo — Lima Este

PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

¢,Como los aspectos socioculturales permiten
implementar un modelo de ciudad autosuficiente?

Como Disculpame... Ah los aspectos
socioculturales A ver si hablamos de los

aspectos socioculturales en ciudades
autosuficientes... Bueno, para tener en
cuenta, esto del tema de las ciudades

autosuficientes me hace recordar un poco al
tema de las ciudades sustentables
estrictamente hablando sobre ese término.
Porque hay varios académicos que
sustentabilidad lo igualan con sostenibilidad.
Y para algunos no es no es asi y la palabra
autosuficiente me hace recordar a este
segundo grupo donde dicen que
sustentabilidad no es igual que sostenibilidad
la sustentabilidad es mas bien aquel
esquema que permite que en este caso la
ciudad se pueda sustentar, no A si mismay
creo que por ahi viene esta definicion de las
ciudades autosuficientes. Hago un poco este
marco tedrico propio como para poder
situarme y poder responder bajo ese
sustento no Entonces si la ciudad va a
gestionar sus propios recursos en general
para que de alguna manera sea una ciudad
Auto sostenida. Autosuficiente Me parece
gue la participacion social es muy importante
porque requiere Pues el trabajo de todos los
agentes no de todos los involucrados,
organizaciones este  politicas civiles
empresariales no para hacer uso la misma
sociedad civil para hacer uso de los recursos
materiales naturales académicos o de otra




indole que obviamente. Conlleve a al
desarrollo y a una mejor calidad de vida de la
propia ciudad sin eso tampoco podemos
olvidar la parte cultural también que marca
una. Identidad a la ciudad no podemos
aplicar estrategias 0 mecanismos que en
otras ciudades si han funcionado porque no
todas las ciudades son iguales, no todas las
comunidades pueblos son iguales cada uno
tiene su propia idiosincrasia, su propia vision
del mundo y eso también hay que tener en
cuenta, no la parte cultural la parte educativa,
que también esta dentro de este aspecto es
muy importante considerarlo el otro dia
también en una clase justamente estdbamos
analizando sobre intervenciones paisajisticas
en el mundo y nos tocd ver los casos
latinoamericanos, no y vimos que habia
algunas caracteristicas propias de los paises
latinoamericanos, no, que a pesar que
podemos tener diferentes problematicas
Pero tenemos muchas similitud tanto en los
problemas como en las soluciones que
nuestros gobiernos dan y no estoy hablando
de soluciones positivas, no, pero son
respuestas ante estos problemas y todos los
estudiantes vieron con asombro de que habia
como que una especie de patron No por qué
utilizar la misma férmula si no funciona no Y
eso tiene que ver porque se aplican
estrategias sin tener el contexto cultural sin
tener el contexto educativo, no Entonces esto
simplemente se ve en Europa por ejemplo o
en otra parte del mundo que no es
Latinoamérica se copia se aplica y esto al
final pues no lleva a que la ciudad sea
sostenida a si misma durante un tiempo, sino
gue esto nada mas dure un tiempo que sea
algo etéreo pasajero Y de nuevo buscar una
una nueva estrategia que en lugar de que sea
largo plazo es a corto plazo y este es un
circulo vicioso no, esto muchos adolescen en
las ciudades latinoaméricanas, no. Entonces
creo Creo que es importante estos aspectos
tanto sociales, como culturales no. Surge
una pregunta arquitecto, no Entonces
usted considera que una ciudad
autosuficiente podemos relacionarlo
como una ciudad auto sustentable? ahi
hay que tener cuidado con los términos que
se utilizan no le diria autosustentable, sino
nada, sino una ciudad sustentable bajo este
enfoque académico no personalmente
entiendo cual es el enfoque que le dan los




académicos sin embargo, yo estoy mas por
el tema de la de la sostenibilidad no como
como término no como posicibn como
académico, No creo que sustentabilidad o
sostenibilidad puede aplicarse de manera
igual porque creo que buscan el fin es el
mismo al final de todo es lo mismo es mejorar
la calidad de vida con los recursos que se
cuenta y trabajarlos de una manera mas
Optima, asi que de ese lado yo lo veo
igualitario, pero cifiendome nuevamente a mi
primer comentario de la primera pregunta y
ahora tu segunda pregunta yo diria que una
ciudad autosuficiente puede ser una ciudad
sustentable con ese enfoque.

INDICADOR 1: Participacion ciudadana

¢Usted cree que la participacion ciudadana esta

inmersa en las ciudades autosuficientes?

Si claro, claro, como te decia todos los
actores tienen que estar involucradas y la
parte de la sociedad...mcmcmc... Perdon la
parte de la sociedad civil eh cumple un rol
muy importante dentro de cualquier aspecto
de desarrollo de la propia comunidad No si
las personas en si mismas no estan
interesadas en mejorar su su sector no de la
ciudad, pues dificilmente vamos a hacer que
los gobernantes hagan algo se interesen en
algo, no o sea, los gobernantes Van vienen,
pero la comunidad es la que queda, no?
Entonces creo que ellos tienen un rol muy
activo. por por ejecutar, eh me hizo recordar
este una investigacion que hice y que esta
publicada por si deseas consultar en una
revista Lima q este sobre la participacion
ciudadana en el en el en el cuidado de las
areas verdes barriales yyy la municipalidad
como tal en esta Urbanizacion no se
interesaba ahora un poquito mas a presion
del de los mismos vecinos, pero ahi estando
nuevamente no, si los si los ciudadanos no
existen el gobierno, no hace nada, entonces
la municipalidad no estaba atendiendo las
areas verdes y si las atendia mas bien, las
atendia de mala manera, habia podas
innecesarias o0 habian malas podas. Este se
cortaban demasiadas las ramas de los
arboles los dejaban mal, entonces ahi este
un grupo de Vecinos se agruparon formaron
una agrupaciéon sin fines de lucro eh vy
comenzaron a gestionar sus propias, areas




verdes comenzaron a llamar gente técnica
para dar cierta capacitaciones charlas a los
vecinos gue estaban involucrados llamaron
a mas vecinos se reunieron con la
municipalidad con las personas este que
estan involucradas en el mantenimiento y
cuidado de las areas verdes, eh pres eh
incluso cuando presentaron un proyecto
para uno de los parques dentro del barrio los
vecinos también fueron llamados, o sea,
habia una insistencia y cuando alguien
infringia una norma en contra de las areas
verdes, esta misma agrupacion era la
encargada de llamar a la municipalidad y la
municipalidad. Entonces bastante a hecho
esta esta organizacién por por este sector.
cierto, falta mucho todavia por hacer hay
muchas cosas que que sigue luchando la
organizacién. Digamos que la municipalidad
mm no ha actuado. De iniciativa, actia nada
mas por presién de la organizaciéon, pero
creo que la participacion ciudadana ahi se
muestra, no, si los vecinos no se hubiesen
organizado ni siquiera lo poquito que se
tiene ahora se hubiese logrado Entonces es
es muy importante la participacion
ciudadana no podemos permanecer Como
simples observadores, tenemos que ser
agentes activos.

INDICADOR 2: Compromiso
¢Usted cree que los ciudadanos tienen el | mmmmm... Creo que esta creciendo cada
Compromiso de desarrollar ciudades | vez mas el cuidado por el ambiente .... la

autosuficientes?

necesidad de tener una comunidad mas
sana. Mas mas eficiente con mejor calidad
de vida, pero creo que todavia falta se ha
avanzado Si en comparacion de muchos
afos atras, pero creo que todavia falta falta
bastante camino No estamos ni en la mitad
del camino, pero ya hemos recorrido algo,
no? Entonces Creo que todavia falta mayor
concientizacion sensibilizacién este hacia
los ciudadanos.

INDICADOR 3: Diversidad cultural

¢Qué aporte genera la diversidad cultural en el
mejoramiento de ciudades autosuficientes?

Mmm.. Interesante pregunta pero tampoco
me gustaria explayarme tanto, pero creo que
la diversidad cultural tiene sus pros y tiene
sus contras como hay diversidad. Eso nos




puede generar también un elemento de
fractura de desunién porque como son
distintas culturas, tienen distintas formas de
actuar de pensar de reflexionar, pero creo
que a favor seria de que si de verdad todos
trabajasen en conjunto, como deberia
ser. Creo que saldrian propuestas mucho
mas integradoras mucho mas interesantes,
ademas que vivimos en un mundo
globalizado, no o sea. el internet no las redes
sociales la tecnologia Esta tratando de unir
este 0 a 0 a mas bien, cubiertos algunas
brechas geograficas Y entonces creo de que
pues el tema esto de que cada cada cultura
estd4 de manera aislada dentro de un pais o
de entre paises, 0 sea, €s0 creo que ya paso
ya de moda ya no pertenece a este nuevo
siglo por lo menos. entonces este creo que
es una oportunidad de de crecimiento.,

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econémico

INDICADOR 1: Integracion econémica

¢Cree usted que sea importante la integracion
econdémica para promover ciudades
autosuficientes?

La integracion econdmica, a qué te refieres
exactamente con integracion econémica? Si
en cuanto al tema Si Si obviamente es
para tener este 0 depender ese tipo de
ciudades, nosotros necesitamos hacer
un desembolso una inversién No algo
grande que escapa obviamente muchos
factores por el régimen, por ejemplo, en
la ciudad de San Juan de lurigancho hay
zonas, no este menos favorecidas no con
ingresos per capita muy Por debajo de lo
normal de lo estimado, no, en otros
sectores no hay como una variacion, no
y eso afectariade algiin modo, no? A este
tipo de de ciudades, no. Ah okay, Ya ya
veo Para donde vas con el tema de la
integracién econdmica Bueno si, lo que pasa
es de que Siempre siempre estos temas en
Latinoamérica por lo general estos
problemas econémicos siempre son debidos
a una mala gestion los gobiernos y es quizas
puede ser ya algo mucho mas personal,
pero los yo creo que los gobiernos
latinoamericanos tienen una mala gestion
politica. Y con eso trae pues una mala
gestion de los recursos no, no hay no se




estabiliza un verdadero orden de
prioridades. Ahi no sé una falsa vision o un
mal asesoramiento al momento de hacer los
los planes urbanos los programas los
proyectos y se priorizan cosas que la verdad
No a veces no se necesitan o hay problemas
mucho mas urgentes que otros. Esteee
entonces creo que en el tema del dinero en
la parte econémica Pues si, no si hubiese
una mejor reparticion de estos recursos
economicos. Favoreceria obviamente a
solucionar estos problemas inmediatos que
lastimosamente Se observa mucho méas en
las ciudades que se encuentran en la
periferia de la ciudad y que por lo general
son los mas Humildes no. Podemos decir
entonces arquitecto que para usted la
integraciéon econdmica es integrar a las
partes menos favorecidas con
obviamente, no en un solo en un todo No.
Claro, claro, es gque todos tenemos derecho
estee a la vida a vivir con dignidad no
tenemos derecho a tener una una ciudad
sana a una vivienda sana y si no se
consideran pues este los recursos de
manera equitativa para la ciudad, Pues
dificiimente vamos a haber calidad en la
ciudad también no

INDICADOR 2: Mer

cado inmobiliario

¢Coémo el mercado inmobiliario impacta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

el mercado inmobiliario bueno responde
también. Al suelo no al precio del suelo
urbano, lastimosamente también ahi hay un
un negocio ahi de intereses Ya privados
propios. Que hacen que se imposibilite una
auto autosuficiencia de la ciudad ahi cada
vez suelos que estan mucho mas caros eh.
Y antes antes por lo menos yo veia que
habia una diferenciacién en los precios del
suelo urbano hoy en dia estan casi por ahi
la mayoria de los distritos. Por ahi siempre
hay unos distritos mas caros que otros este.
pero pero si si Afecta no, porque por por
ejemplo este tema que de repente poco
tiene que ver con con el tema que estas
estudiando pero Este este tema de la
vivienda social, que esta viendo este como
politicas supuestamente obligatoria para




todas las municipalidades y que creo que el
dia de ayer o en estos dias Este anteriores,
el alcalde de Lima ha lanzado su ordenanza
donde dice para Lima metropolitana, no
aplica eso porque ya estaban presentando
eh proyectos de vivienda social en distritos
como San Borja la Molina San Isidro y
obviamente los alcaldes decian que nonoy
no creo que sea un acto de discriminacion
hay que verlo friamente sin mucho
apasionamiento no este hace de que ya
digamos, se instalan los proyectos de
vivienda social en estos en estos distritos
San Borja por ejemplo ya muy bien se le da
a los departamentos a esta gente que
obviamente necesita acceder este tipo de
vivienda social todo muy bien pero y el y el
precio del suelo urbano los los este los
arbitrios que hay que pagar, los servicios
publicos luz agua teléfono internet ahi los
planes son mucho mas elevados que en
otros distritos precisamente donde se quiere
sacar a la gente y reubicarlas O sea no van
no van a tener la disponibilidad econémica
van a tener la disponibilidad econémica Si
para comprar de repente esta vivienda social
Pero no para poder mantenerla durante el
tiempo no tiene sustento eso. Entonces no
es un acto de discriminacién porque por ahi
habia escuchado decian no que San Isidro
no no quiere a la gente mas humilde San
Borja tampoco no es que no es eso sino que
el proyecto no tiene proyeccién al futuro no
solamente lo estan viendo a corto plazo
nuevamente. Eltema de la mala gestion no,
Entonces si de verdad quisiera una gestion
hay que prever esto en el presente corto
mediano y largo plazo. Entonces en largo
plazo esto no seria autosuficiente, no,
Entonces eso si es importante considerar,
no, el el mercado inmobiliario

SUBCATEGORIA 3: Aspecto ecoldgico

INDICADOR 1: Concientizacién ambiental

¢ Usted considera que la concientizacién Ambiental
ayudaria al desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Uy Claro que si, porque asi el todos los
ciudadanos estarian conscientes en el en el
amb.. en el territorio que estan ocupando y
comprenderian de que mcmc realmente




sobre un ecosistema natural esta
funcionando este ecosistema urbano y que
no solamente este ecosistema urbano esta
conformado por infraestructuras servicios
edificaciones, sino que también esta el
componente verde, no finalmente creemos
gue el territorio es pista veredas y nada mas,
no y que lo decorativo son las areas verdes
cuando es al revés Nosotros somos Los
Invasores Nosotros somos la decoracion
una decoracibn que mas parece una
invasién sobre el territorio Pero si tiene que
ver un didlogo y para tener ese dialogo tiene
que haber una sensibilizacién
concientizacioén incluso, desde el colegio no
lo bueno es de que ya en esto en este nuevo
siglo hay una como te comentaba antes, hay
una mayor sensibilizacion y en los Colegios
en los nidos se ven que hay marchas, no
sobre el sobre el ambiente, hay algunas
iniciativas también en Lima metropolitana
sobre por ejemplo de el parque voces por el
clima en surco, donde la entrada es un par
de botellas de plastico O sea hay unas
promociones sobre el tema del reciclaje, por
ejemplo este también cuando hubo el tema
del covit, cuando todos estuvimos en
cuarentena también se lanzaban este las
noticias de la limpieza del aire que habia
disminuido las particulas nocivas hasta en
los mares se veian este seres acuaticos, no
que usualmente no los vemos, pero como
estaba desprovisto de cualquier actividad
humana nuevamente por el tema de la
cuarentena pues Se podia observar, no?
Entonces creo que esas cosas como que
nos va despertando la reflexién y cada vez
somos mas, no no somos suficientes, pero
cada vez somos mas hay que tener este
consistencia y paciencia de que esto se
maximice como en otros paises no.

INDICADOR 2: Identificacion del impacto ambiental

¢,De qué manera el impacto ambiental afecta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

Bueno, las ciudades autosuficientes
necesitan tener sus recursos en optimas y
condiciones para que sean también
eficientes en las operaciones estrategias, no
gue que la ciudad dictamine ejecutar.




Entonces si tenemos un impacto ambiental
negativo. Este hace que estos recursos
mermen, en su calidad y no trabajen como
deberian ser, no Ya de por si ya tenemos el
cambio climatico. Ya lo estamos
experimentando en nuestro pais y parece
que esto no va a acabar porque 2024
también esta el tema del fenémeno del nifio
y bueno la realidad como la conociamos
estd estd transformandose, no. Entonces
creo que el enfoque de ser una ciudad
autosust autosuficiente Disculpa creo que
nos pudiese ayudar a combatir estas
variabilidades climaticas, por ejemplo.
Entonces, creo creo que si es importante
considerar estos temas ecoldgicos.

INDICADOR 3: Evaluacién del impacto ambiental

¢Cree usted que evaluando el impacto ambiental
ayudard a mejorar el desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Si claro, eso tiene mucho que ver con la
pregunta anterior, no tanto la identificacion
como la evaluacibn De cuanto esti
impactando nos va a ayudar a a tener una
un mejor registro de la cuantia, este y de la
parte, cualitativa no de nuestros recursos,
no, asi que si, creo que cualquier este acto
gue tenga que ver o esté relacionado con
con el conocimiento de nuestro territorio es
Optimo para para la calidad de vida de de las
ciudades.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecolégico

SUBCATEGORIA 1: Contaminacion ambiental

INDICADOR 1: Industrializacién

¢,Como la industrializacién genera contaminacion
ambiental?

ufs ese es un tema también bastante
bastante actual eeh.. dos items, yo dos
cosas ahi yo anotaria no? Como afecta la
industrial o Bueno como genera la
industrializacién este la contaminacion a
través de la emision de gases y particulas
nocivas al aire no casos como en la India por
ejemplo o como en China no las las fabricas.
eeh que hay este emiten estos gases
particulas que gue la gente antes del covit
ya estaba entrando ya como con mascarilla
no este y eso también ocurre
lastimosamente en nuestra ciudad sobre
todo en la zona cercanas a la a la industria
no, por eso un poco que se queria promover
gue todas las Industrias estuviesen en otra




parte aglutinadas Pero en otra parte de la
ciudad Para no afectar las las zonas
Residencial Aunque la la reubicacion, no sé
si es la mejor Bueno no es la mejor
definitivamente Pero bueno, hay una
intencion de al menos, hay una conciencia,
no? De que las Industrias estan dafiando. el
ambiente No eso también me hace llevar la
ciudad de en pensar en la ciudad de
copenhague en Dinamarca donde han
bajado todo este tema de la emisién de
gases y particulas de la industrializacion
incluso de las propias plantas de
incineracién que fueron las primeras plantas
sobre el tratamiento de residuos sélidos que
ellos tuvieron ahora ya no mucho incineran
procuran reciclar reutilizar procuran hacer
otras estrategias este sostenibles al
respecto de los residuos Pero ellos también
tienen mucho cuidado con la con la cantidad
de de gases que se que se emiten no en su
aire, no aqui también en Per hay empresas
como cemento inca, por ejemplo que se
preocupa también en con esos con eso0s
detalles que son muy importantes este y
incluso Sale pues este productos verdes no
los elementos verdes o las pinturas verdes
gue no es precisamente por el color no se le
dice verde porque En su proceso han
disminuido, no los la emisién de los gases y
particulas no durante su proceso entonces
por eso es que se le coloca el diminutivo de
verde, no. Entonces si, si, por ahi Creo que
va el tema de la industrializacién

INDICADOR

2: Niveles

¢ Usted cree que los ciudadanos conocen el nivel

de contaminacién ambiental
encuentran?

creo que no son conscientes de los niveles
en cuanto a cuantia creo que pueden
reconocer al menos que si  hay
contaminacion en el aire, pero creo que no
saben sobre las cifras, creo que si les
ensefiaramos las proyecciones, no de
continuar como continuamos con con la
emision de gases y particulas en el aire y le
diriamos que eso va a afectar la salud Este
creo que ahi recién tomarian conciencia no,
€S0 es un tema que que iniciabamos en la
entrevista sobre la sensibilizacion sobre




estos temas ambientales no la gente esta
empezando a pero todavia falta incentivar
mas profundizar mas en esas creencias, no.
Y haciendo una repregunta al directo
Cémo definiria de pronto, el nivel la
actual de la ciudad no, en el nivel en
cuanto al tema ambiental no, como
definiria el concepto de nivel o el nivel en
gue se encuentra nuestra ciudad. Si el nivel
en que se encuentra en nivel de
contaminacion en el que se encuentra la
ciudad... Bueno ahi habria yo para
responder eso tendria que decirte que
primero hay que clasificar los tipos de
contaminacién contaminacién del aire
contaminacién  acustica  contaminacion
luminica contaminacion de suelo
contaminacién por residuos sélidos residuos
de construccion etcétera, etcétera, hay
varios tipos de contaminacion y todos los
gue he mencionado se producen en nuestra
ciudad solamente hablando de lima
metropolitana. Yo te diria que en todo el
Peru creo que hay, pero como no me consta.
pero al menos en Lima se ve todo eso los
cables los cables aéreos de telefonia o de
internet, luego esta este los gases de los
automoviles de los buses, por ejemplo,
luego estan los letreros los avisos
publicitarios gigantescos en las carreteras
con luz o sin luz este los grandes reflectores
gue ponen No claro por temas de seguridad
en algunos casos pero en otros como que
impactan bastante en el Confort visual eh los
rellenos sanitarios eh municipios este que no
recogen las basuras en algunos o en todo su
distritos no o en algunas partes de su propio
distrito y eso generan focos infecciosos,
vecinos que Salen guejandose en los
noticieros matutinos no? Cuando los este los
noticieros hacen sus recorridos por la
ciudad, se ve no, y los vecinos se quejan,
no? Asi que que hay desmonte no, que no
vienen los municipales a recoger hace dos
tres cuatro meses, no? Entonces este pues
€s0s son unos ejemplos no de de cuanta
contaminacién hay en nuestra ciudad, otra




cosa es que nos hayamos acostumbrado y
eso es malo no. Eso es mal, no? Entonces
Pero bueno de que hay contaminacion si la
hay.

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

¢Considera usted que un desarrollo ecologico
ayudaria a mejorar el entorno natural urbano?

Un Perdoén pudiste repetir... si, considera
usted que un desarrollo ecolégico
ayudaria a mejorar el entorno natural
urbano?.... Claro claro que si, Pues justo,
yo te decia de que el ecosistema urbano no
solamente son las edificaciones son también
las areas naturales no son las areas verdes,
no? Ahi incluso también habria que hacer
una definicibn o una indicacion de la
definicibn de areas verdes, no hay areas
verdes naturales, la que por naturaleza de
ahi viene naturales que por naturaleza
siempre han estado y estan las otras areas
verdes en que el hombre las genera. Pero de
gue necesitamos estas presencias diarias
verdes y si es importante que comulgue con
nuestra con la parte gris de nuestra ciudad
también es importante porque incluso si son
areas verdes generadas por el hombre,
atraemos este avifauna, atraemos este as
Confort también para el para los ciudadanos
tanto confort fisico como confort mental o
sea que hay hay muchos muchos beneficios
en contar con con areas verdes en nuestra
ciudad, no, no le hemos dado un poco la la
espalda, lo al confort que produce la
naturaleza y nos estamos yendo un poco por
un poco no nos estamos yendo realmente
por el confort que produce la tecnologia no
las plataformas de streaming este sofas este
masajeadores y no sé qué otros equipos
mas que pueden darte un montén de confort
no digo que no pero estamos invirtiendo
dinero el invirtiendo electricidad comprando
baterias pilas para todos estos elementos
gue al final impactan o hacen una huella
dentro de nuestro ecosistema y me parece,
no importarnos y seguimos utilizando a
diestra y siniestra y nos olvidamos que hay
un confort propio de lo natural, no, creo que
eso nos hemos olvidado de nuestros
antepasados nuestros antepasados no es




gue vivieran este en la insalubridad o en el
disconfort no, ellos también estaba. estaban
teniendo una vida confortable, no?, porque
con sus sus edificaciones con los propios
materiales locales piedra tierra igual tenia un
confort térmico adecuado no, y tenia no,
contacto con el paisaje natural no es mas
ellos valoraban mas el paisaje natural que
nosotros con tanto conocimiento |y
tecnologia ahora y ni siquiera lo valoramos,
no, lo creemos o lo guardamos para para
viajes turisticos, no, pero no, eso es un
derecho que nos corresponde y que
deberiamos vivir para siempre con esa con
esos bonitos paisajes que el territorio nos ha
regalado mas nuestro pais que es rico en en
la diversidad geografica animal biolégica
cultural o sea Tenemos un montén para por

aprovechar.

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

INDICADOR

1: Métodos

¢,Qué métodos o procesos conoce sobre desarrollo

ecoldgico?

Desarrollo ecolégico bueno ahi, si, yo no
tengo una respuesta muy definida porque el
desarrollo ecolégico, desde mi punto de
vista es un punto un poco anterior a lo que
era la sostenibilidad la sostenibilidad nace
con precisamente con este punto de vista
ecoldgico ambiental que se tenia o que se
empezé a tener y de ahi fueron
incorporandose otro tipo de beneficios, los
econdémicos, los sociales, los culturales y ahi
fue como va va naciendo el tema de la
sostenibilidad, el desarrollo ecolégico es
aquel desarrollo entonces que eh se basa
simplemente en el en el desarrollo del
aspecto ambiental dejando de lado las otras
dimensiones no porgue no sirvan sino
porque no son tan importantes para esta
vision, entonces ahi métodos o procesos
para el desarrollo ecolégico ahi, si yo no
sabria yo decirte primero porque no es mi
rama necesariamente y segundo porque
bajo mi parecer lo veo un poco anterior, no.
Para desarrollo sostenible fuese fuese otra
otra otra version, no, pero para el desarrollo
ecologico si no tengo algun método

especifico o algun proceso especifico no...




Como bien, menciond ahi un mecanismo
no es lareduccion del de los gases, no de
gue de emisidon como los gases de efecto
invernadero, por ejemplo, ¢Usted conoce
de algun otro mecanismo similar de
pronto distinto?... Mmmm... Pues ahorita
comienzo a pensar en cuando hablamos de
disminucion de gases y de particulas
nocivas. Siempre pongo de ejemplo a esta
empresa peruana este bueno todavia no
masifica su producto, pero como intencion
creo que si, trata de disminuir, no. y es el la
empresa ciclo que construye adoquines o
blogues en base a los residuos de
construccion de concreto y de ladrillo,
entonces cuando comienzan a triturar a
pulverizar estos residuos tienen cuidado de
utilizar algan tipo de elemento protector
dentro de su propia maquinaria para que las
particulas no comiencen a esparcirse en el
aire, no creo que este tipo de iniciativas de
como esa empresa ciclo este que trata de
que su producto ademas de partir de una
materia prima residual hace que su propio
proceso también impacte lo menos posible
en el ambiente no, entonces digamos que
Que en esa linea esta en cuanto al cuidado
o al desarrollo de nuestra ecologia urbana,
no. Bien, ahi encontramos ya un
proceso... un proceso.

INDICADOR 2: |

nfraestructura

¢,Cudles son las estrategias medio ambientales que
ayudarian a una infraestructura urbana?

Infraestrutur ~ ah  perdon  estrategias
medioambientales que ayudarian en una
infraestructura urbana mmmm... eeh pienso
gue por ejemplo estrategias ambientales en
el tratamiento de las aguas, por ejemplo no,
las aguas pluviales, las aguas grises, las
aguas negras, creo que por ahi pudiésemos
este hacer de que la infraestructura funcione
mucho mejor Incluso del tratamiento de las
aguas grises, para formar eeh lo que
llamabamos eeh las biopiscinas. No, que
bueno, aqui en Peru creo que no sé si hay
un caso en particular, pero en ltalia si se han
hecho estas biopiscinas son, o sea, en vez
de utilizar el agua potable que viene
directamente para la piscina utilizan mas




bien las aguas grises hacen un proceso,
utilizando eehh plantas por esos biopiscina
a través de plantas y comienzan a purificar
esa agua y el agua limpia ya tratada es ahi
que sirve para el uso de la piscina. No,
entonces este aunque parece increible y de
repente algunos se han escépticos Pero
bueno, son practicas que se hacen y creo
gue pudiesen mejorar en este caso las
infraestructuras de recreativas o de ocio, no.
Por ejemplo, también se me ocurre que otras
estrategias pueden ser la utilizacion de la
energia fotovoltaica, en Medellin el afio
pasado me parece o este afio no recuerdo
muy bien si fue el afio pasado este afio
Medellin lanzé una ordenanza para que
todas sus edificaciones publicas primero
para luego que pase a las privadas también
sean solamente trabajadas con energia
fotovoltaica nada de energia eléctrica nada
de energia eléctrica porque estan con la
meta de convertirse en la primera ciudad
Auto suficiente pero con energia del Sol en
cuanto a lo que es iluminacién, no y el
funcionamiento de los aparatos eléctricos
no.

INDICADOR 3: Adaptacién al usuario

¢De qué manera estas estrategias de desarrollo
ecolégico se adaptan a los ciudadanos?

Wouw para que De qué manera A ver
primero yo creo que va por el tema de la
concientizacion la gente no estd muy
acostumbrada y es precisamente lo que
comentaba con el ejemplo de las
biopiscinas. Si yo le digo a alguien que esa
piscina esta tratada, esta hecha con agua
tratada con aguas grises, posiblemente le de
asco 0 no se quiera meter por precaucion o
por ciertos miedos no este creo que para que
se puedan adaptar de manera correcta,
debe haber una buena capacitacion sobre
estas estrategias explicarle a la comunidad.
Cuéles son los beneficios Cuales son los
procesos que siguen estas nuevas este
actividades cuales pueden ser este, la parte
de inversion material econdémico la inversion
incluso también mental que hay que hacer
este para el cumplimiento de estas
estrategias y que los beneficios van a ser no




necesariamente a corto plazo, pero si a
mediano y a largo plazo no. Entonces creo
gue por ahi seria como que la opcién para
para que los ciudadanos se adapten a estas
estrategias.

SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecolégico

INDICADOR 1: Funcionalidad

¢Usted considera que los mecanismos de
desarrollo ecoldgico aporten en la funcionalidad de
la ciudad?

Claro, la ciudad no puede funcionar. Si no sé
si no tiene en cuenta la parte ecolbgica la
parte verde la parte del ambiente natural no,
ya lo he dicho, no, que la ciudad es una
amalgama entre lo gris y lo verde. Si la
gestion no comprende esto desde un inicio
estan destinados al fracaso, asi de simple.

INDICADOR 2: Calidad de vida

¢,Qué estrategias de disefio considera usted que
aportarian una mejor calidad de vida en los
ciudadanos?

Bueno, todo lo que tenga que ver con la
naturaleza, no, por ejemplo, se me ocurre
ahorita estrategias de climatizacién pasiva,
no donde no se gaste energia eléctrica para
no seguir impactando la huella ecolégica
mjmjmj... en nuestro planeta creo que esa
es una buena alternativa desde la desde la
arquitectura, no, claro, estas son
recomendaciones desde la arquitectura,
porque la pregunta va un poco mas general
incluso no sobre la mejorar la calidad de
vida, qué otras estrategias pudiesen ser
también espacios también de para la
recoleccién de los residuos, no y eso
también acompafiado de de una educacion
sobre la segregacion de los residuos sobre
la clasificacién de los residuos, eso también
ayudaria a que la ciudad estuviese mejor
organizada con eso facilitaria las actividades
del recojo de los residuos este y esto
también pudiese fomentar el tema del
reciclaje de la reutilizacion, por ejemplo. Eeh
mucho camino Todavia nos falta recorrer en
esos temas puede puede que ya estemos
hablando en otro idioma cuando hablamos
sobre estos temas, pero otros paises, pues
lo viven a diario tanto es asi que por ejemplo
en Copenhague que es una de las ciudades
o Dinamarca que es uno de los paises
lideres en el manejo de residuos sélidos tan
efectivo es un es su gestion que ellos no
tienen basura que es mas compran basura a




los paises vecinos y por qué la compra
porque tienen plantas de tratamiento de
residuos, que como ellos ya no lo producen.
Estan inactivos, entonces lo que hacen es
prestar sus servicios a otros paises y decir
Okay yo te compro tu basura porque tengo
agui yo las plantas necesarias. Tu no la
tienes, pero nosotros si y estan aqui sin
hacer nada. Entonces hay ahi hay una
compra, se van transportando, ya sea por
carretera o por barco, pero se compran, se
compra basura, o sea, lo avanzado, que
estan ellos, no. Ellos compran basura
cuando nosotros queremos mAas bien
deshacernos de ella, no, entonces estamos
diametralmente lejos, no, de poder llegar.
¢Podriamos decir entonces que la ciudad
de Copenhague es una ciudad
autosuficiente? ... No sabia si son
autosuficientes porque ahi también Habria
gue ver el tema de los recursos agricolas,
por ejemplo, no ahi cuando hablo de
agricolay la ciudad me hace también pensar
en los huertos urbanos, no en los jardines
urbanos que nos ayuda a cosechar nuestro
propio nuestros propios alimentos. Creo que
las ciudades que practican esto creo que ahi
ya estariamos hablando ya de una ciudad
autosuficiente porque no necesitariamos
estar yendo al mercado para comprar, sino
gue directamente de nuestro jardin de
nuestro huerto, estariamos consumiendo si
es que en las casas también tuviésemos un
espacio para una pequefia granja también
estariamos, siendo autosuficientes para que
una ciudad sea autosuficiente sus unidades
gue serian las viviendas tienen que ser
autosuficientes por ahi debemos comenzar,
no, no podemos esperar a que la ciudad o el
municipio tenga algunos algunos
equipamientos que que hagan que
supuestamente la ciudad sea autosuficiente
si las viviendas estan dependiendo mas bien
de otros Entonces donde estd la
autosuficiencia el autosuficiencia tiene que
ser a todo nivel desde la vivienda el barrio
distritos y hacia hacia mas no hasta llegar




hasta la ciudad o las mega ciudad que en
este caso Pudiste ser Lima Metropolitana

Fuente:

Entrevista al Arquitecto Alexander Galvez Nieto

Entrevista realizada de manera presencial, en las aulas académicas de la
Universidad Cesar Vallejo — Lima Este, se emple6 el uso de dispositivo de
grabacion por voz, para almacenar y evidenciar la entrevista realizada, audio y

demas evidencias seran guardados en CD.



Guia de entrevista aplicada Arq. Javier Montenegro Leon

Guia de entrevista semiestructurada 2

Titulo de la investigacion: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de

Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023

Entrevistador : Quispe Pefia, Moisés Israel
Entrevistado : Arg. Javier Montenegro Ledn
Ocupacion del entrevistado . Arquitecto
Fecha : 06/10/2023
Hora de inicio :11:41am
Hora de finalizacion :12:05pm
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PREGUNTAS | TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

Okay cémo los aspectos socioculturales
permiten implementar un modelo de Ciudad
autosuficiente bueno estas los aspectos
socioculturales de cierta manera pueden
desempefar un papel crucial.
Definitivamente no y en una forma horizontal.
Podriamos mencionar que la implementacion
de un modelo de Ciudad autosuficiente
influiria ya sea en actitudes podria ser valores
y comportamiento de la comunidad, Qué
quiere decir con esto. Que cuando se existe
existe una ciudad autosuficiente o existe un
disefio ya implementado la comunidad de
cierta manera tiene cambios positivos en su
comportamiento en sus actividades ya que
estas mismas fortalecen a las tradiciones a
las culturas hacia los valores que existe
dentro de esta comunidad. Podria mencionar
por ese lado.

¢,Como los aspectos socioculturales permiten
implementar un modelo de ciudad autosuficiente?

INDICADOR 1: Participacién ciudadana

¢Usted cree que la participacion ciudadana estd | No necesariamente ya que la falta de
inmersa en las ciudades autosuficientes? conocimiento  técnico es quizds su
fundamento que carece en ciertas
poblaciones, no. Y como tu tesis esta
dirigido a San Juan de lurigancho existen de
cierta manera poblaciones que que si
podriamos al menos escuchar de ellos cierto
tecnicismo, pero no necesariamente en su
totalidad entonces yo creo que si nos
fortaleceria bastante es en sus experiencias
propias del lugar, no del contexto Ellos




saben mas que cualquier tecnicismo ya que
las experiencias propias vividas nos genera
cierta  cierto  conocimiento a Los
profesionales.

INDICADOR 2: Compromiso
¢Usted cree que los ciudadanos tienen el | No tienen pero debeny para eso se necesita
compromiso de desarrollar ciudades | uno Liderazgo. Es decir, tiene que haber

autosuficientes?

alguien que encabece todo esta gestion y
luego a su vez también compromiso. Ya que
la pregunta dice Usted cree que los
ciudadanos tienen el compromiso de
arrollar, si pero ese compromiso, si es que
no se si no existe una conciencia es decir,
no va a haber compromiso nadie Se
compromete algo que desconoce entonces
pero para eso necesitamos Liderazgo, la
educacién y eso genera un compromiso, no.
Y el que resulta como conciencia inclusive,
no? Si no tienes Estos factores, es dificil
conseguir compromiso en la poblacion
buenos ciudadanos.

INDICADOR 3: Diversidad cultural

¢Qué aporte genera la diversidad cultural en el
mejoramiento de ciudades autosuficientes?

Lo que creo que resaltaria como aporte de
los conciudadanos sobre alguna latitud es el
conocimiento, eh No técnico, quizas, pero si
el conocimiento de experiencias propias.
Cabe recalcar, por ejemplo tradiciones
diversidades gastronémicas, por ejemplo.
materiales de construccion del lugar quizas
arte conocimientos técnicos quizas. Que
estas en conjunto definitivamente
generarian ciudades autosuficiente, aclaro
que siempre es bueno recolectar esa
informacién por cada latitud.

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdmico

INDICADOR 1: Integracion econémica

¢Cree usted que sea importante la integracion
econdémica para promover ciudades
autosuficientes?

Siempre he dicho de que la economia o el
dinero es un mal necesario en realidad.
Porque por qué digo esto que es un mal
necesario porque por causa de esta de la del
dinero es que existen guerras, no? Entonces
siempre va a ser un mal necesario, pero
llegando a la pregunta, podemos tener
conocimiento quizas ganas de hacerlo
motivacion, pero en el transcurso ya sea de
la gestion desde el inicio al final en algin
momento de esa linea va a ser necesatrio.




INDICADOR 2: Mercado inmobiliario

¢Como el mercado inmobiliario impacta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

El mercado inmobiliario definitivamente es
uno de los ejes de la economia nacional que
se mueve mucho mucho dinero y tiene
definitivamente un buen impacto
significativo, no? Existen ciertos factores
gue influyen dentro de esta por ejemplo una
la planificacion urbana? La construccion de
viviendas sostenibles los precios de la
residencia No al costo la residencia la
densidad Como es que esto impacta en la
densidad de la poblacién y al generar todas
estas se involucra que el transporte por
ejemplo, no y en el transporte publico
definitivamente ahi estariamos hablando
también de un sistema de paraderos y y a
eso siimale la inversidon de infraestructuras,
0 sea Es es un gran impacto el desarrollo de
estas ciudades autosuficientes
definitivamente con el mercado inmobiliario.

SUBCATEGORIA 3:

Aspecto ecolégico

INDICADOR 1: Concientizacién ambiental

¢ Usted considera que la concientizacién Ambiental
ayudaria al desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Claro gue si si, estoy convencido que es un
componente esencial para el desarrollo de
ciudades, no? Estas a su vez impulsan, pues
a la comunidad y motiva a las personas es
decir a los ciudadanos a los residentes
adoptan, lo que estaba mencionando en una
de las preguntas, no que adopten ciertas
acciones y practicas. Y estas a la vez
generan un estilo de vida, no? Los estilos de
vida transcurren el tiempo e inclusive se va
reformando, no Y esta concientizaciéon
generaria. Ese ese estilo de vida, que quizas
en algunas latitudes existen y en algunas la
calidad o la cultura, No no por causa de
estas por causa de que no existen unos
buenos disefos de ciudades autosuficientes
etcétera, no un objetivo claro, puede ser que
esta conciencia desempefie un futuro
sostenible a lo suficiente definitivamente.

INDICADOR 2: Identificacion del impacto ambiental

¢De qué manera el impacto ambiental afecta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

De qué manera el impacto ambiental afecta
aah definitivamente si tiene un impacto
directo ni siquiera indirecto no es directo y
esto en el desarrollo de las ciudades
autosuficientes. Bueno ya que estas en si lo




gue buscan es minimizar una una mal huella
ecolégica y maximizar a la vez la la
sostenibilidad. Se podria decir la
sostenibilidad en todos los aspectos de su
funcionamiento en realidad de de una ciudad
lo suficiente, no. Va por ahi.

INDICADOR 3: Evaluacién del impacto ambiental

¢Cree usted que evaluando el impacto ambiental
ayudara a mejorar el desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Claro que si, si estas ayudarian sobre todo
a mira prevenir impactos negativos.
naturaleza promover practicas sostenibles
por ejemplo y hablando de una tema de
gestion garantizar que los proyectos y
politicas estén alineadas con lo alienados
con los objetivos de autosuficiencia. Y
sostenibilidad no, a corto plazo, sino como
arquitectos a mediano y largo plazo asi que
definitivamente. Si  seria bueno, la
evaluacién de estos impactos ambientales y
de hecho que ayudaria.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecoldgico

SUBCATEGORIA 1: Contaminacién ambiental

INDICADOR 1: Industrializaciéon

¢,Como la industrializacién genera contaminacion
ambiental?

mm es controversial porque por un lado.
Saben perfectamente que la
industrializacion ha llevado avances
tecnoldgicos y econdmicos significativos no,
incluso la industrializacién ha brindado de
cierta manera calidad de vida en diferentes
latitudes. Sin embargo, o0 sea, es
controversial, por eso lo mencionaba sin
embargo, es crucial abordar y mitigar
también los los impactos ambientales que
negativos no en este caso negativos, que
estan definitivamente asociados con la
industrializacién a través, quizas de de no sé
regulaciones  ambientales tecnologias,
quizds mas limpias y practicas sostenibles
quizas no, pero la idea es que de cierta
manera se pienso yo que la industrializacion
siempre va a haber. Creo que debe de haber
Pero tiene que haber un equilibrio entre el
desarrollo industrial y la proteccion del
medio ambiente. Asi que de cierta manera
si, genera contaminacion respondiendo a la
pregunta, pero a la misma ves como el
dinero o la economia es un mal necesario,
me parece.




INDICADOR 2: Niveles

¢ Usted cree que los ciudadanos conocen el nivel
de contaminacién ambiental en el que se
encuentran?

No, digamos no, en todas las latitudes si bien
es cierto, es un tema cultural y que esta
acompafiado con la educacion la conciencia
de la contaminacion ambiental varia varia
segun las ubicaciones y y quizads otros
factores. Y claro, esta que es esencial, pues
este fomentar esa esa educacién y esa
informacién constante, publica y esto tiene
gue ver mucho con los gobiernos, no ya
sean locales regionales nacionales etcétera
con el fin de que los ciudadanos estén bien
informados, pero algo que siempre voy a
resaltar es que cuando a un ciudadano no le
cuesta, no lo valora y al no valorarlo, pues
no tienen ninguna conciencia de nivel de de
que vaya 0 no vaya a contaminar. Entonces
es muy importante que de cierta manera
exista una gestion publica politica donde los
ciudadanos. Sepan perfectamente que y que
no crea contaminacion ambiental no, pero
que a la misma vez les cueste quizas multas
y pero antes de las multas tienen que haber
una una educacion previa, no, de lo contrario
no sabrian ellos. Que es como por ejemplo,
vemos diferentes videos de personas que
que botan basura, por ejemplo en los rios,
no. Nada de conciencia no es, o sea, llega
un serenazgo, llega algun alguna autoridad
local y y le comienza a decir algo y ellos.
¢, Qué estoy haciendo? O sea estoy tirando
la basura a un lugar donde nadie va a pasar,
no? No hay conciencia, no, no tienen un
nivel de de qué A qué grado va eso
contaminar no, Entonces para eso
necesitamos pues aterrizando nuevamente
el tema de la educacién y luego también que
les cueste de lo contrario, no cambiaria la
cultura. Pienso yo.

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

¢Considera usted que un desarrollo ecologico
ayudaria a mejorar el entorno natural urbano?

De hecho Claro que si de hecho Moisés
estas practicas o enfoques eh pueden de
cierta manera ayudar a contribuir ciudades
mas mas saludables habitables. sobre todo
la palabra habitable, no, en en todo su
esplendor en maylscula y respetuosas




inclusive no tener ese respeto al medio
ambiente definitivamente que Si.

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

INDICADOR

1: Métodos

¢,Qué métodos o procesos conoce sobre desarrollo
ecolégico?

Qué métodos o procesos conoce sobre
desarrollo ecolégico bueno. Métodos y o
procesos podemos mencionar entre ellas,
por ejemplo la planificacion urbana
sostenible. Como primer punto No y me
refiero a la buena planificacion urbana
sostenible. disefio de areas verdes, por
ejemplo techos verdes, por ejemplo
ayudaria bastante a un desarrollo ecolégico
eeh qué mas? eficiencia energética, por
ejemplo también transporte sostenibles
hasta una buena gestion en los recursos
naturales que son los servicios basicos
como el agua, por ejemplo, no? Y ahora que
estamos esta de moda que lo van a cortar,
no O sea Eso deberia de cierta manera
concientizarnos. Es que como es que se
debia haber un desarrollo ecolégico. No, y a
su vez también un sistema de residuos
téxicos reciclajes etcétera Hay varias, no, en
realidad hay varias Claro que estan en mi
mente ahorita.

INDICADOR 2: |

nfraestructura

¢,Cudles son las estrategias medio ambientales que
ayudarian a una infraestructura urbana?

Estrategias medioambientales. Se podria
mencionar como que las anteriores pero
existen diferentes bueno, diversas diversas.
diversos estrategia medioambientales eh
definitivamente estas estrategias. De
estrategias Cuéles son medioambientales
bueno de estrategias definitivamente
numeradas mencionarlas asi en orden. No
te lo podria indicar, pero si lo que si te podria
decir que estas estrategias deberian de
estar o deben de estar disefiadas para
minimizar el impacto ambiental cualquier
estrategia que se haga no, porque una de las
estrategias por ejemplo es la buena
planificacion urbana, o sea las que te
mencioné en la pregunta anterior, Perdon en
la respuesta anterior. Lo que si cabe resaltar
es que cualquier estrategia que se haga
estan basadas sobre la respuesta anterior

tengan ese impacto ese ese impacto




ambiental ya sea en infraestructura
aumentar la eficiencia en el uso de recursos
y a su vez a su vez promover la la calidad de
vida, no en los residentes. yo creo que si, O
sea la respuesta Entonces seria las
anteriores de la de la pregunta de la
respuesta de la anterior, pregunta y lo que te
acabo de mencionar.

INDICADOR 3: Adaptacién al usuario

¢De qué manera estas estrategias de desarrollo
ecolégico se adaptan a los ciudadanos?

Se adaptan en el beneficio de la calidad de
vida salud y bienestar. Calidad de vida salud
y bienestar Definitivamente si se adaptarian
a eso.

SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecolégico

INDICADOR 1: Funcionalidad

¢Usted considera que los mecanismos de
desarrollo ecoldgico aporten en la funcionalidad de
la ciudad?

Si, 0 sea, creo que la respuesta seria la
palabra si mejorarian definitivamente la
funcionalidad de una ciudad.

INDICADOR 2: Calidad de vida

¢,Qué estrategias de disefio considera usted que
aportarian una mejor calidad de vida en los
ciudadanos?

Casi parecido la respuesta a la anterior
como estrategia de disefio. Deberiamos
empezar por los ejes importantes no, disefio
de ciudades basadas en las necesidades y
contextos. Sin dejar de lado quizas las
experiencias negativas del entorno no lo no
positiva, sino negativas con el fin de de
estudiarlas analizarlas y mejorarlas, no o
sea cada latitud tiene su propio problema es
como cada casa tiene su propio problema
tiene sus tiempos de problema en algunos
casos, puedes tener mafiana otros de aca
dos semanas, pero siempre hay que
aprender de estas experiencias negativas.
Para luego mejorarlas, no, Entonces para
ello un buen sistema Vial bien generado
sistema de paraderos como estaba
mencionando anteriormente, no &reas
verdes entre otras definitivamente esto
aportaria una mejor calidad de vida.

Fuente:

Entrevista al Arquitecto Javier Montenegro Leon

Entrevista realizada por zoom, grabacién de audio y video por la plataforma zoom,

video sera guardado en CD.
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PREGUNTAS

TRANSCRIPCION DE RESPUESTAS

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

¢,Como los aspectos socioculturales permiten
implementar un modelo de ciudad autosuficiente?

La pregunta me parece muy interesante, pero
a la vez también a veces son un poco
contradictoria. Por qué, porque a veces no
sabemos la cultura y la educacion de la
poblacion, como va a afrontar en este nuevo
mecanismo autosuficiente que va en pro a lo
gue es el medio ambiente. sobre todo yo
pienso que hay que analizar también el lugar
donde estamos proponiendo y a partir de del
tema que hablamos sobre ciudades
autosuficientes en medio de la cultura en
medio del desarrollo que tiene la poblacion.
Yo pienso que que tenemos que ser
minuciosos en uno en saber este tal vez
colocar el sistema o el modelo. De Tal vez
este del sistema ecosostenible o un sistema
este natural que podemos agregar. Porque
no todas las poblaciones a este reciben de
buena fe o De buena gana una un nuevo
método que pueda implementar con su
ciudad eso también hay que analizarlo eso yo
pienso. Pero yéndonos y centrandonos a la
pregunta misma como usted me dice que es
como los aspectos socioculturales permiten
implementar un modelo de una ciudad
autosostenible. Yo pienso que que tenemos
gue regir primero entre las normas entre la
poblacién, trabajar de la mano con la
poblacion para que la ciudad sea
autosustentable o autosuficiente ya que sin
una buena educacioén o sin tener una buena




implementacion social, yo siento que no se va
a lograr este que sea una ciudad
autosuficiente porque hay muchos métodos
gue muchas personas no entienden, que que
las energias renovables se dan en un
mediano a largo plazo y las personas quieren
gue sea a un corto plazo y eso también
tendriamos que averiguar. Seria una idea.

INDICADOR 1: Participacion ciudadana

¢ Usted cree que la participacion ciudadana esta
inmersa en las ciudades autosuficientes?

Yo pienso que si son participes de la de una
ciudad autosuficiente, por qué porque son
unos son los primeros en promover.
Promover este el desarrollo de una ciudad
pero no solamente es que crezca a pasos
agigantados. Sino también hay que saber
respetar la naturaleza y contribuir con ella al
pro de la ciudad y también hay que saber
este incluir la naturaleza la energia
renovable este, la utilizacion o]
implementacién de areas verdes de tener
una mejor educacion, o sea una educacion
ambiental. como se puede, se puede
denominar no, pienso que si.

INDICADOR 2: Compromiso
¢Usted cree que los ciudadanos tienen el | Hay que ser sinceros aqui en Per( por el
compromiso de desarrollar ciudades | mismo hecho de que no tengamos tanto

autosuficientes?

conocimiento en estos temas y porque son
nuevos para nosotros, yo pienso que
muchas personas son incrédulas al pensar
gue la naturaleza va a ser el nuevo
desarrollo de la ciudad, hay muchas
personas que lo ven muy lejano que el
combustible hasta puede ser ser la misma el
mismo agua que hemos visto casos
experimentos que hay vehiculos que se
mueven con con lo que es el agua, entonces
este hay muchas personas que no creen. Yo
soy de ayacucho, Yo estoy aqui en
ayacucho y ya el municipio comenzé a
colocar estee... bancos medio bancos
medioambientales no que se encargan de
recoger este tal vez cascara de fruta para
generar algun tipo de combustible, eh estan
recaudando cajas de cartén o plasticos para
generar tal vez tipos de frazada diferentes
tipos de prenda, pero la gente no cree,
piensa que es algo que no no puede pasar.
Piensa que es algo que no te genera
ingresos, si no te genera ingresos es algo
gue no sirve y yo pienso que primero




tenemos que incentivar a la poblacion para
gque crea que una ciudad puede ser
autosuficiente desde sus desde sus
recursos naturales. Y eso tenemos que
influenciar desde los nifios hasta los adultos.
Porque eeh hay que ser no, hay que ser hay
gue ser realistas.

06:30 Moises Israel Quispe Pefia: Vemos

una ciudad que tiene muy pocos parques,
entonces decimos; como creer cOmo creer
que la naturaleza puede sostenernos a
nosotros, yo pienso.

INDICADOR 3: Diversidad cultural

¢Qué aporte genera la diversidad cultural en el
mejoramiento de ciudades autosuficientes?

Cuando hablamos de diversidad cultural
significa que somos la agrupacion de
diferentes razas diferentes culturas, aqui en
Perld somos de la Sierra Costa y selva y de
alguna manera tenemos una manera
diferente de ver el desarrollo en una ciudad.
Porque tenemos diferentes caracteres, ya
sea en la costa tienen otro tipo de
edificacion, en la sierra también es asi,
porque ahi la presencia de lluvia y la selva
también es muy diferente la misma
edificacion porque hay lluvias y hay mucho
calor. Entonces yo pienso que a la hora de
agrupar todo toda esta cultura toda esta
riqueza, yo pienso que va a generar un gran
desarrollo, pero siempre hay que hay que
tener presente la educacién. Siempre hay
que tener presente la la informacion toda la
informacién que podemos hacerle llegar a la
poblacion para que ellos sepan responder y
uno no solamente es conocer conocer este
este desarrollo sostenible si no este conocer
y saber mantenerlo saber mantenerlo y
mantenerlo y mejorarlo a futuro, eso es lo
gue yo pienso. y cada cultura nos va a
proveer diferentes, eh? Diferentes este...
factores que yo pienso que lo va a ser mejor
cada metodologia sostenible que nosotros
podemos implementar ya que hay este, por
ejemplo no, ¢cémo podemos purificar el
medio ambiente?, diré perdon ¢Como
podemos purificar el aire en el medio
ambiente?, puede ser tal vez
implementacion de jardines, pero hay
plantas que hay en la sierra, en la selva y




purifica mas rapido el aire, entonces yo
pienso que gque entre todos podemos aportar
algo no, podemos aportar al pro y al
desarrollo de la ciudad y al pais entero.

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econémico

INDICADOR 1: Integracion econémica

¢Cree usted que sea importante la integracion
econémica para promover ciudades
autosuficientes?

A ver, pensandolo. Yo pienso que no es
necesario implementar tanto la economia si
no, es la informacioén, informar bien a cada
hogar, cada casa. Y yo pienso que que con
un buen plan de trabajo o un buen programa
de incentivacién. Yo pienso que podemos
hacer mas que implementar tal vez un
infraestructura de reciclaje yo pienso eso,
porque sin conciencia, sin tener una
conciencia no podemos hacer que estos
equipamientos funcionen. Porque aqui no
hay algo muy alto muy lejos a la hora de
reciclaje de basura, las personas no saben
seleccionar. Entonces nosotros como
podemos generar una infraestructura que se
dedique a estos rubros del reciclaje si ni
siquiera en el hogar pueden saber clasificar.
Yo pienso que el primero hay que incentivar
y la economiay no es tan costoso al parecer,
si es que hay programas charlas tal vez este
estimulacion para que la gente se impulse
en Colombia hacen bastante lo que son el
banco de reciclaje. TG4 me traes dos bolsas
de plastico dos costales de plastico de
botellas y nosotros te podemos dar este
productos de que son basicos en el hogar
como un kilo de huevo, una caja de frutas
algo que tl vas a necesitar, también dan
dinero, entonces entonces asi las personas
se se se estimulan a a poder juntar a saber
seleccionar por necesidad porque necesitan
estos productos de alguna manera
enseflamos a la poblacién a que aprenda a
seleccionar, yo pienso eso que primero hay
que estimular bien a las personas
capacitarlas muy bien este hacerles llegar
que que tenemos que cambiar esta manera
de vivir de gastar los recursos humanos,
porque si no, no vamos a llegar al 2030.
Imaginense que que ya estamos sintiendo el
cambio climatico, el fendmeno del nifio como




nos esta afectando a raiz de todo este esta
contaminacion eso es lo que yo pienso.

INDICADOR 2: Mer

cado inmobiliario

¢Coémo el mercado inmobiliario impacta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

mmm... hay que hay que ser conscientes
gue que la inmobiliaria es uno de los
contaminantes mas altos. Hay que hay que
hay que hay que decirlo asi no porque
también cuando nosotros construimos
tenemos una cantidad de residuos que
Tenemos que votar y la mayoria decide
votarlo en Huaycos o en rios, Yy
contaminamos de alguna manera y son
elementos que no se degradan, entonces
tenemos que tener conocimiento de
eso. Por ejemplo, ahora lo que hablando de
inmobiliaria, lo que rescato bastante y lo que
estdn implementando bastante es la
inmobiliaria sustentable. COmo nosotros
partimos de esto no, desarrollamos una
inmobiliaria sostenible partiendo en la en la
creacion de areas verdes en el mismo
proyecto, buscamos crear edificaciones
comunidades que sean habitables,
saludables y seguras accesibles vy
equitativas al tiempo que que se minimiza en
el impacto en el medio ambiente y se
promueve a la sostenibilidad a largo plazo.
Pero nosotros tenemos que involucrar
bastante eeh o a la hora de crear a la hora
de disefiar tenemos que ver esta ver lo
importante que es el medio ambiente que es
la naturaleza en nuestros hogares, no
también los departamentos también los
conjuntos inmobiliarios, las residencias los
multifamiliares, yo pienso que tenemos que
hacer hincapié de tener este un espacio
verde, este un un cerco verde implementarlo
en diferentes puntos de nuestra vida misma,
y qué bonito es ir al lado de la vegetacion es
muy agradable aqui en Ayacucho, la gente
le encanta vivir en lugares donde siempre
hay el area verde porgue les gusta tal vez
criar animales o les gusta ver la vegetacion,
pero eso da paz y armonia al hogar. Porque
a veces vivir en un departamento no hay
area verde donde son cuatro paredes. Hasta
te deprimes, te genera estrés. Yo pienso que




gue tenemos que hasta disefiar hasta
disefar pensando muy bien.

SUBCATEGORIA 3:

Aspecto ecolégico

INDICADOR 1: Concientizacién ambiental

¢ Usted considera que la concientizacion Ambiental
ayudaria al desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Si indudable indudablemente si, porque sin
tener este una un sin saber sin conocer uno
no puede crear, no puede hacer las cosas.
Es importante concientizar a la poblacion
para poder llegar a un fin un fin comdn que
todo el mundo va a salir ganando que es
cuidar el medio ambiente. Y ser ser este ser
el promotor de tener su propia energia asi yo
lo diria.

INDICADOR 2: Identificacidon del impacto ambiental

¢De qué manera el impacto ambiental afecta al
desarrollo de ciudades autosuficientes?

El impacto ambiental eeh rige de muchos
aspectos. Eh ahorita estamos teniendo las
consecuencias del medio ambiente que es el
fendmeno del nifio. Y eso como afecta en
grandes ciudades o ciudades sustentables o
autosuficientes, yo pienso que es el mismo
hecho, por ejemplo en Ayacucho, siempre
hace calor. Pero a raiz de este cambio de
clima que no deja que el sol salga asi hace
gue los paneles fotovoltaicos como paneles
solares no estén funcionando bien. De
alguna manera este cambio de clima esta de
alguna manera este no haciendo que
funcione bien tal vez algunos sistemas
ecoldgicos, no. Entonces yo pienso que este
cambio de clima va a ir, va a ir aumentando
va a ir este va a ir modificandose y nosotros
tenemos que estar en constante este
capacitacion para también manejar todos
nuestros equipos mejorarlos a través del
tiempo y no quedarnos solamente con una
forma no, por ejemplo los paneles solares,
hace cinco afos funcionaba muy bien, pero
ahora ya no, ahora Estamos utilizando los
paneles fotovoltaicos y ya viene incluido un
sistema de energia eléctrica o0 con
electrobombas, entonces cada afio se tiene
gue ir mejorando todo estos sistemas,
porque el clima también est4 cambiando. Yo
siento que tenemos que informarnos bien
capacitarnos para que para mejorar para
mejorar en el transcurso del tiempo.

INDICADOR 3: Evaluacién del impacto ambiental




¢Cree usted que evaluando el impacto ambiental
ayudard a mejorar el desarrollo de ciudades
autosuficientes?

Si, indudablemente tenemos que tener toda
la evaluacion de de de afios atras para poder
saber responder eh a los afios que viene si
nosotros no tenemos un antecedente, no
sabemos cémo afrontar a futuro lo que esta
por venir. Entonces, yo siento que si tiene
gue ser antes de lo que se evaluaba el el
clima este todo lo que es el el la lluvia, las
precipitaciones, el cambio de clima que era
cada una vez al afio. Ahora lo estan
haciendo cada tres meses, porque hasta las
estaciones estan modificandose. El tiempo
de lluvia ya no era en enero, febrero, marzo,
en noviembre o en diciembre como antes
era, ahora esta empezando en Junio, Julio o
sino en octubre o noviembre, creo que Lima
sigue sintiendo calor. Bueno cuando antes
era frio este tiempo tal vez no. Entonces todo
eso es es bueno revisar los antecedentes
pasados. Para poder saber qué es lo que se
viene mas adelante.

CATEGORIA 2: Desarrollo ecolégico

SUBCATEGORIA 1: Contaminacion ambiental

INDICADOR 1: Industrializacién

¢,Cémo la industrializacion genera contaminacion
ambiental?

Mmm... Hay que recordar que todo el
mercado  Industrial es el  primer
contaminador son los primeros en

contaminar el medio ambiente. Son los que
generan mayor mayor gases téxicos en la
ciudad, por mas que estén alejados. Que
son los primeros en contaminar no, eh el
mismo hecho de no tener areas verdes
alrededor, porque estos mismos los matan
por que estan en las cantidades genera,
como la industrializacion genera
contaminacién ambiental producto de sus
gases producto de la produccién de todo lo
gue esta trabajando. Y este tal vez no hay un
régimen que que sepa defender a la
naturaleza ante esta area industrial. Y yo
pienso que que hay que saber este hay que
saber controlarlos. Porque ya estamos
viendo secuelas de la contaminacion.

INDICADOR

2: Niveles

¢ Usted cree que los ciudadanos conocen el nivel
de contaminacion ambiental en el que se
encuentran?

Pienso que no son concientes de toda la
contaminacion que generan por esto tenemos los




altos niveles de.contaminacion de.todos los
tiempo s

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

¢Considera usted que un desarrollo ecoldgico
ayudaria a mejorar el entorno natural urbano?

El.desarrollo.ecologico tendria que tener una
lectura amigable con la naturaleza y sin mas con
la ciudad asi se podria.pensar en mejorar sin
deteriorar la naturaleza

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

INDICADOR 1: Métodos

¢,Qué métodos o procesos conoce sobre desarrollo
ecologico?

Podria hacer de nuevo la pregunta, no la
escuché........... a a ver qué métodos. A ver,
voy a pensarlo bien esta parte. Hay varios
métodos y procesos que se esta
implementando actualmente. Pero a raiz de
esto tenemos varios este varios procesos.
ejemplos desde la parte de ecoldgica en un
hogar en un hogar no, que es la la seleccion
de nuestros en nuestro practicamente de
nuestra de nuestra basura. Y como
podemos nosotros generar tal vez abono
para nuestro jardin o tal vez este podemos
purificar la misma la misma agua utilizamos
para lavar para poder regar a las plantas.
Creo que nosotros buscamos diferentes
tipos de procesos y métodos sean eficaces
0 no, pero tratamos de buscar este una
manera de contribuir con el medio ambiente.
hay este hay también he visto bastante lo
gue lo que estan agregando en Lima que son
este los atrapa nieblas, por ejemplo son
mayas que recaudan agua que lo que estén
estan conectados por una a un tanque o a
una cisterna. Lo cual este llega a acumular
para variar para tal vez varias varios
hogares, no. También tenemos en un hogar,
podemos tener los paneles solares podemos
crear este un tanque séptico. Tanques de lo
cual nosotros podemos eh este también
reciclar nuestro nuestras propias heces y de
alguna manera generar abono. eso es lo que
varios estan estan implementando como
pozos sépticos, eso seria en cuestion en el
hogar, no, pero si vamos mas para una
ciudad sostenible sustentable podemos
agregar, lo que son este mas jardines mas
areas verdes paneles paneles para las luces
de las calles que podemos utilizar también lo




gue son la energia edlica la energia
renovable, entonces ver la manera como
cémo crecer como ciudad pero pero de una
manera sana y yo pienso que hay mucho
mas, hay varios métodos, hay varios
procesos. Solamente que debemos saber
informarnos para poder aprender y de
alguna manera incluirlo en la arquitectura en
nuestros proyectos mismos.

INDICADOR 2: |

nfraestructura

¢,Cudles son las estrategias medio ambientales que
ayudarian a una infraestructura urbana?

Estrategia medioambientales mmm.... hay
que tener este ... las estrategias
medioambientales yo pienso que que va a
ser partiendo desde desde algo simple algo
mas complejo. Estrategias
medioambientales pueden partir desde algo
muy simple que puede ser este un
parque......... Un momento un momento,
por favor..... Se estaba cortando la sefal. Y
como le decia en las estrategias
ambientales, nosotros tenemos que regir
diferentes tipos de actividades que se puede
orientar hacia hacia la conciencia del medio
del ecosistema. Podemos ir este que
reduciendo los problemas del medio
ambiente. resultados mediables o evitando
por todos los medios ver la manera de la
forma de contaminacion, pero pienso que las
estrategias tenemos que partir desde desde
el mismo gobierno hasta llegar a cada
domicilio asi para poder atacar de alguna
manera y no ver todas esas consecuencias
del medio ambiente hay que saber integrar a
la misma familia, la poblacion y al mismo
gobierno, porque ahora no estamos
haciendo nada por el medio ambiente,
seguimos estancados, pensamos que esto
solamente va a pasar y ya no va a volver a
suceder. Hasta ahorita no sabemos cémo
vamos a afrontar el fendmeno del nifio,
como nos esta afectando ya los productos
estan subiendo de precio porque no estan,
se estan malogrando porque no hay lluvia
porque hay sequias. Entonces nosotros
tenemos que saber afrontarlos tal vez
analizarlo tomar otros ejemplos de otros
paises, adquirir un nuevo conocimiento para




poder salir adelante. Seria yo pienso que
seria asi.

INDICADOR 3: Adaptacién al usuario

¢De qué manera estas estrategias de desarrollo
ecoldgico se adaptan a los ciudadanos?

Primero hay que partir que que se llega
adaptar de acuerdo a nuestras necesidades.
Y nosotros aprendemos eso de acuerdo a
los cambios que estan teniendo en nuestro
cuerpo y como en ciudad. A veces
necesitamos que que una persona llegue a
tener manchas en la piel producto de de del
calor. de los rayos ultravioleta para recién
utilizar un bloqueador eso es lo que esta
pasando, necesitamos aprender de malas
maneras para recién saber afrontar lo que se
esta viniendo y deacuerdo de alguna
manera desarrollamos o formamos nuevos
métodos para para no ser atacados de esta
manera. Por eso este yo siento que todas
estos métodos o este procedimiento es a
raiz de que ya ya nos hemos estado
enfermando Y al parecer cancer a la piel
este no tenemos agua lo que esta pasando
en Lima de agua es a raiz de eso y yo pienso
gue después de esa sequia que esta
teniendo en Lima esta ya estan este hasta
reciclando el agua de lo que antes no hacia.
Pensaban que nunca se iba a acabar. Yo
pienso que este impacto esta llegando, esta
siendo entrar a cada domicilio. Esta llegando
a cada hogar, Yo sé que después de esto
van a tener mayor conciencia Y también
vamos a se va a generar generando
métodos de Nuevos métodos tal vez nuevas
herramientas nuevos métodos un nuevo
proceso para para buscar algun algun
equipo algun sistema de lo cual los ayude a
conservar mas nuestros recursos naturales.

SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecolégico

INDICADOR 1: Funcionalidad

¢Usted considera que los mecanismos de
desarrollo ecolégico aporten en la funcionalidad de
la ciudad?

De nuevo puede hacerme la pregunta, por
favor? Si si, esta aportando y Pero va a
aportar mas cuando las personas sepan
mantenerla cuando las personas sepan
utilizarlo mantenerlo y mejorar. Porque si no,
solamente va a tener un periodo y se va a
devaluar, se va a malograr y ya no van a
saber este Como coémo fomentar mas este




esa estrategia o este nuevo método. Siento
gque que cada ciudad autosostenible o
autosuficiente se rige primero al
conocimiento de su poblacion, a qué puntos
0 poblacion puede llegar porque sin
conocimiento sus su misma poblacion son
las primeras en matar la ciudad. Por mas
gue el estado les dé todo todas las
herramientas para hacer una ciudad
autosuficiente y sin una buena poblacién
gue no sepa cuidar. Yo siento que no hay
mejoras al contrario, seria un gasto. Eso es
lo que yo pienso y lo que se estd dando
porque porgue colocamos tachos de basura
de tres colores para poder seleccionar la
basura y ni siquiera sabemos seleccionarlo.
Ni siquiera algo tan pequefio, no podemos
hacerlo entonces manteniendo un panel
fotovoltaico manteniendo Tal vez un parque
verde este manteniéndonos otros sistemas
gue nos puedan dar. Pienso que va a ser
mas dificil. Entonces tenemos que iniciar
desde la concientizacion.

INDICADOR 2: Calidad de vida

¢Qué estrategias de disefio considera usted que
aportarian una mejor calidad de vida en los
ciudadanos?

Ahora lo que nosotros estamos disefiando
mas. Y lo que estaba rigiendo mas es la
simplicidad de las cosas. Pero siempre este,
estamos estamos incluyendo en nuestras
obras, algo de la naturaleza, estamos
utiizando mas la arquitectura minimalista
pero con la naturaleza. Lo cual nos da
tranquilidad a la hora de nuestros disefios.
Ya no queremos ver tantos colores, tantas
formas extravagantes queremos algo mas
simple algo que nos dé mas Paz
tranquilidad. Creo que esos principios
estamos llevando  bastante  nuestra
arquitectura utilizacion de madera, la
utilizacion de de Jardines de areas verdes,
el color verde, el color madera el color
blanco como que ya nos da una lectura una
lectura una lectura de la arquitectura. De
materiales este que son mas simples de
colores mas pasteles. Saber en qué
momento utilizar los colores fuertes como
amarillo naranja nos da nos da Paz como
también armonia en nuestro hogar. Yo




pienso que cada vez estamos hasta
disefiando mejor teniendo en conciencia los
espacios de tranquilidad de paz y también
incluyendo bastante lo que es la naturaleza.
De alguna manera también desarrollando y
estos nuevos sistemas ecolégicos vy
sostenibles porque ya se esta incluyendo
bastante lo que son este pozo sépticos este
paneles solares ponerle fotovoltaicos este
tanques de reciclaje de agua este y varios
sistemas mas. Siento que poco a poco
Vamos a aprender.

Fuente:

Entrevista al Arquitecta Elisabeth Najarro Prado

Entrevista realizada por Google meet, grabado por plataforma de Windows Gaming,

video sera guardado en CD.
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Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.

Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 1: Aspecto socio culturales | Indicador 1: Participacion ciudadana

Objetivo de la investigacion: Analizar los aspectos socio culturales para implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

Participacion ciudadana y cohesion social: intervencion comunitaria en asentamiento humano de la ciudad de Durango
México

Palabras Claves de busqueda

Participacion ciudadana, intervencion, ciudad

Autor

Véazquez Serrano, I. R., Gébmez Romero, J. G. |., & Gurrola Pérez, C. A. | Fecha 2022

Referencias bibliograficas

Vazquez et al. (2022). Participacion ciudadana y cohesion social: intervencién comunitaria en asentamiento humano de
la ciudad de Durango México. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 6(1), 1-19.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6il1.1465

Aporte del documento al indicador

Es importante una intervencion ciudadana en la sociedad, ya que esto incentiva la participacion de todos los agentes que
comprenden una ciudad, generando expectativas de crecimiento y desarrollo con integracién social.

Conceptos abordados

La participacion ciudadana esta
representada en acciones sociales y
culturales, los cuales son grupos u
entidades organizacionales, entre dos
0 mMas personas, que en este sentido se
componen desde el centro de la ciudad,
apoyados de una voluntad moral que
motiva a los individuos a buscar una
colaboracién con los demas miembros,
esto con la finalidad de mejorar y hacer
mas eficientes sus medios actuales.

Figura 64:
Participacion ciudadana en espacios publicos.
PARTICIPACION CIUDADANA

REPOSICION RECINTO CLUB DEPORTIVO UNION MIRASOL

Figura 65:
Arquitectura bioclimatica y el medio ambiente.

La participacion ciudadana esta
concebida como la funcién colectiva de
promotores sociales o jurisdiccionales,

Taller de Participacién Ciudadana

s U

capaces de brindar; integracion, | TALLER DE

i PARTICIPACION
r rden i
propuestas, o qle_ y estudios basac;_lt?s CIUDADANA 1era JORNADA
en los prOCEd|m|ent05 de la gestion AGENDA LOCAL 21 TRINIDAD-PERCHEL
publica en los ambitos sectoriales de la 0.0 0 o 4 OEY,

= ciudad. En ese sentido, la participacion
ciudadana se atribuye en un modelo
social, capaz de manifestar una idea
eficiente y autbnoma a una colectiva.

T Y . i
\ 4
JUEVES 6 DE ABRIL 15:00 HRS. SALON MUNICIPAL .
SECPLAC- MUNICIPALIDAD DE ALGARROBO S /

Fuente: https://acortar.link/F2tNly Fuente: https://acortar.link/sf4l11X

Interpretacion:

Conclusion:

De este modo, la participacién ciudadana, se fundamenta a una agrupacion
colectiva, partiendo del conjunto de ciudadanos que componen la sociedad y los
mismos que enfocan su interés por el desarrollo eficiente para beneficio publico.

Podemos concluir que la participacién ciudadana tiene alto impacto directo en
el desarrollo de la ciudad, partiendo de grupos u organismos, los cuales se
involucran en proyectos autosuficientes que beneficiaran al entorno social.
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Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.

Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 1: Aspecto socio culturales | Indicador 2: Compromiso

Objetivo de la investigacion: Analizar los aspectos socio culturales para implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

Capitulo 6 La racionalidad climatica de los gobiernos locales: los compromisos de las ciudades en la primera
Contribucion Determinada a Nivel Nacional de Ecuador.

Palabras Claves de busqueda

Compromiso de las ciudades

Autor

Enriquez, D. | Fecha | 2020

Referencias bibliograficas

Enriquez, D. (2020). Capitulo 6 La racionalidad climética de los gobiernos locales: los compromisos de las ciudades en
la primera Contribucion Determinada a Nivel Nacional de Ecuador. Investigacion aplicada sobre cambio climéatico:
aportes para ciudades de América Latina, 111.

Aporte del documento al indicador

Los compromisos sociales, son tan fuertes como las acciones que impulsan adaptacion e integracion nacional e
internacional, de esta manera son una responsabilidad constitucional referida a la planificacion territorial de cada nacion.

Conceptos abordados

Con referencia a los compromisos,
tanto nacionales como internacionales,
estan sujetos a esquemas
organizacionales  definidas como
autoridades ambientales, basados en
proyectos del sector social cultural, los
cuales comprenden temas como las
politicas publicas, la institucionalidad y
la accién climatica de proyectos
autosuficientes. Aun asi, esta gestién
global aun presenta grande s desafios

En la actualidad observamos un
compromiso y esfuerzo por parte de los
multiples actores territoriales, referidos
al Acuerdo de Paris sobre el cambio
climatico y el impacto causado en las
ciudades del mundo. En la convencion
Marco de las Naciones Unidades, se
formalizaron compromisos y
contribuciones locales, referidos al | & il
ambito nacional e internacional, como | = 1 4
el financiamiento climatico y sostenible.

Figura 66:
Compromiso social con el entorno urbano.

Figura 67:
Compromiso social con el entorno natural.

[ s y
Fuente: https://acortar.link/acZk17

Fuente: https://acortar.link/ MNZUY8

Interpretacion:

Conclusion:

De esta forma, los compromisos de los gobiernos mundiales se basan en; la
reduccién de emisiones de GEl y la reduccién del riesgo y vulnerabilidad climatica
en las ciudades, para el cumplimiento del acuerdo de Paris.

Los compromisos globales son determinantes en respuesta a la mitigacion del
impacto climatico en las ciudades, en ese sentido, se trata de proponer
mecanismos autosuficientes y sostenibles para el ordenamiento de la ciudad.
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Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 1: Aspecto socio culturales

| Indicador 3: Diversidad cultural

Objetivo de la investigacion: Analizar los aspectos socio culturales para implementar un modelo de ciudad autosuficiente en San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

Planear el desarrollo desde su dimensién cultural: Un reto post-2015

Palabras Claves de busqueda

Diversidad cultural, sociocultural

Autor

Martinez Rodriguez, D.

| Fecha

2018

Referencias bibliograficas

Martinez Rodriguez, D. (2018). Planear el desarrollo desde su dimensién cultural: Un reto post-2015.
https://rc.upr.edu.cu/jspui/handle/DICT/3593

Aporte del documento al indicador

Reconocer los nuevos enfoques de desarrollo, a treves de un entendimiento optimo con interacciones culturales
sectoriales, que reconocen la necesidad de salvaguardar y fomentar la diversidad cultural en un mundo globalizado.

Conceptos abordados

La cultura toma formas diversas en el
tiempo y espacio. Esta diversidad se
reproduce en la autenticidad vy
pluralidad de las identidades culturales
gue definen a los grupos y sociedades
gue conforman la sociedad. Son
mecanismos de innovacion e ingenio,
la diversidad cultural, es para la
humanidad muy elemental. En ese
sentido, construyen un patrimonio
comun de la ciudad, el cual serd
recordado y valorado por las nuevas
generaciones del presente y futuro.

Figura 68:
La diversidad cultural y la integracion a territorios.

Fuente: https://acortar.link/{CSDcV

La diversidad cultural no refiere al
reconocimiento social y cultural de las
naciones a través de la proteccién del
patrimonio de la ciudad; el acceso a los
bienes, servicios culturales publicos y
privados, el dialogo intercultural, el
respeto a la misma, la igualdad de
género, la protecciéon del medio
ambiente y la planificacién territorial,
priorizando la identidad cultural de las
ciudades y su desarrollo.

Figura 69:
Lima milenaria es considerada ciudad de culturas.

Fuente: https://acortar.link/Bd4BZ1

Interpretacion:

Conclusion:

La consideracidon de esta diversidad cultural, aporta positivamente en el desarrollo
de la humanidad y de la ciudad, a través de los procesos de planeacion, de
manera integral en un contexto socio cultural, interrelacionada a la accién cultural.

La diversidad cultural es la representacion de un desarrollo humano, dentro de
la ciudad, con espacios comunitarios que promueven un cumplimiento de
objetivos de desarrollo sostenible en la ciudad y la planeacion estratégica.
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UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJO Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.
Categoria 1: Ciudades autosuficientes | Subcategoria 2: Aspecto econdmico | Indicador 1: Integracién econémica
Objetivo de la investigacion: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto econdémico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes
Nombre del documento Ejes y modelos en la etapa actual de la integracion econdmica regional en América Latina.
Palabras Claves de busqueda Integracién econémica, economia
Autor Bricefio Ruiz, J. | Fecha 2013

Referencias bibliograficas

Bricefio Ruiz, J. (2013). Ejes y modelos en la etapa actual de la integracion econdmica regional en América
Latina. Estudios Internacionales (Santiago), 45(175), 9-39. http://dx.doi.org/10.5354/0719-3769.2013.27352

La actual realidad econdémica y su integracion y correlacion a nivel mundial, nos compromete a todos. Por eso hablar de

Aporte del documento al indicador | economia es hablar de costos, ganancias e inversiones, los cuales son claves para la produccién, generacion de

actividades, recursos, materiales entre otros, vitales para nuestro desarrollo como ciudad.

Conceptos abordados

Los ejes de la integracion econémica | Figura 70:
latinoamericana. Se resaltan en la La economia en el Pert en camino al crecimiento.
influencia econdmica que tuvo F
Latinoamérica a raiz del tratado de libre
comercio conocido como TLC. Se
establecieron estrategias de
integracion 'y apostaron por la
bdsqueda de la insercién internacional
en cada pais participe, este fue el
modelo integrador hegemoénico, | B8
articulador y estructurante que marco | SESSEEES -
los esquemas econémicos globales. Fuente: https:/acortar ink/IBLTs

Los modelos de integracion econdmica. | Figura71: - N

Son 3 tipos o ideales econémicos que (szs'gfgizclfgaif;_’""m'ca como factor clave en el
se han adoptado en diversos ejes SoRE -

integradores; como el modelo de
regionalismo estratégico, el modelo de
regionalismo social y el modelo de
regionalismo productivo, estos
responden a motivaciones econémicas
y politicas muy diversas observadas. El
grado del promotor quien lo impulsa es
muy variante, asi como los -
mecanismos politicos que se emplean. | Fuente: https:/acortar link/Fsizum

Interpretacion:

Conclusion:

Es muy importante resaltar las intervenciones politicas, que asumen roles
fundamentales para cada gestion econémica determinante para cada pais o
regiéon, un ejemplo son los tratados que hoy se promueven de forma democratica.

Dentro de esta transicion econémica, se va resaltando dentro de ellas a las
actividades de importacion y exportacién que anualmente tienen crecimientos
favorables y de importancia para la economia nacional e integral.
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Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 2: Aspecto econdmico | Indicador 2: Mercado inmobiliario

Objetivo de la investigacion: Identificar las dimensiones que abarca el aspecto econdémico del entorno urbano para implementar ciudades autosuficientes

Nombre del documento

Mercado inmobiliario y acceso a la vivienda formal en la Ciudad de Buenos Aires, y su contexto metropolitano, entre
2003y 2013

Palabras Claves de busqueda

Mercado Inmobiliario, inmobiliarias, mercado de suelos.

Autor

Luis Baer y Mark Kauw | Fecha 2016

Referencias bibliograficas

Baer, L., & Kauw, M. (2016). Mercado inmobiliario y acceso a la vivienda formal en la Ciudad de Buenos Aires, y su
contexto metropolitano, entre 2003 y 2013. Eure (Santiago), 42(126), 5-25. http://dx.doi.org/10.4067/S0250-
71612016000200001

Aporte del documento al indicador

Tener identificado el tipo de suelo urbano en el cual nos encontramos situados es indispensable, para un reconocimiento
futuro que se quiera obtener, esto podria influir en los pardmetros urbanisticos e incidir en la sobre valoracién de predios.

Conceptos abordados

El mercado inmobiliario. Son las
practicas de planificacion y politicas de
suelo aplicados para garantizar el
desarrollo de la ciudad. El
comportamiento de los mercados de
suelo y desarrollo inmobiliario son
analizados en relacion al contexto
urbano predominante de determinado
sector, en cuanto a la compra, alquiler
de una vivienda formal y aun modelo de
ciudad mas eficiente y sustentable.

Figura 73:
El sector inmobiliario y el liderazgo en vivienda
social del seamento residencial.

Evolucién del desarrollo inmobiliario.
Se refiere a la diferenciacion de precios
de los tipos de suelos especificamente
a los contextos urbanos y con mayor
densidad. Estos sectores cuentan con
ciertos parametros tenidos en cuenta
como los permisos de construccion,
ofreciendo confiabilidad y rentabilidad
en el tiempo gracias a sus expectativas
cubiertas gracias a la demanda final
gue se espera lograr satisfacer.

Figura 72:
Oportunidades de inversién y el auge inmobiliario.

Fuente: https://acortar.link/2cjEBN

Fuente: https://acortar.link/PIf3G3

Interpretacion:

Conclusion:

Las posibilidades de acceso residencial, dependeran de la zona urbana
localizada y densidad poblacional, ya que esto refiere a la centralizacion y
accesibilidad de equipamientos que son elementales para el desarrollo de ciudad.

El mercado inmobiliario resalta la inclusién a la vivienda para los sectores
menos favorecidos, es una iniciativa ejemplar que hoy en dia ante la crisis
econdmica y sanitaria, vale la pena rescatar y poner en contexto.
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Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 3: Aspecto ecoldgico

| Indicador 1: Concientizacién ambiental

Objetivo de lainvestigacién: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de Lurigancho

Nombre del documento

Concientizacion turistica y ambiental. De la teoria a la accion territorial

Palabras Claves de busqueda

Conciencia, concientizacion ambiental

Autor

Varisco, Benseny y Padilla.

Fecha 2016

Referencias bibliograficas

Varisco, C., Benseny, G., & Padilla, N. A. (2016). Concientizacion turistica y ambiental. De la teoria a la accion territorial.
In V Jornadas de Extensién del Mercosur, Tandil [ARG], 19-20 mayo 2016.

Aporte del documento al indicador

La concientizacién ambiental es de suma importancia para todo los sectores o regiones, puesto que de ello dependen las
multiples acciones y resultados que el hombre impone en su medio ambiente.

Conceptos abordados

Conciencia ambiental. Se refiere a los
procesos agrupados a los ejercicios
gue buscan reducir el impacto
ambiental a causa de los agentes
humanos. Cabe mencionar que, dentro
de este campo abierto a actividades, se
destaca el aporte ambientalista, lo cual
nos representa un enfoque de
interpretacion de pensamiento sobre el
mundo y el comportamiento humano.
Estas son las maneras de manifestar
preocupacion por el medio natural.

Figura 74:
Centro de conciencia medioambiental.

Fuente: https://acortar.link/ieAluB

Conciencia para el desarrollo. Se
refiere a la agrupaciéon y participacion
de los ciudadanos a aportar en las
actividades de proteccion y
conservacion de su medio ambiente.
Se resalta el trabajo conjunto de las
instituciones involucrandose e
intercambiando acciones y planes de
desarrollo, lo cual genera relevancia
social en su entorno volviéndolo
atractivo y de importancia en la imagen
global, revalorando el conocimiento y
fortalecimiento de la identidad.

Figura 75:
Perspectivas hacia una ética ambiental.

Fuente: https://acortar.link/8qDEDv

Interpretacion:

Conclusion:

Se busca desarrollar esta buena practica en cada actor, a través de la
participacion ciudadana se pretende revalorar el trabajo en estas acciones
ambientales para beneficio y fortalecimiento de nuestra identidad urbana.

Es fundamental adoptar una conciencia ambiental, como rol importante que
asumiremos en respuesta a nuestro medio ambiente. Lo cual nos lleva a la
reflexion de ser consecuentes con nuestras acciones ante el cambio climatico.
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Categoria 1: Ciudades autosuficientes

| Subcategoria 3: Aspecto ecoldgico | Indicador 2: Identificacion del impacto ambiental

Objetivo de lainvestigacién: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de Lurigancho

Nombre del documento

Identificacion y evaluacion de impactos ambientales en el Campus Ciudad Universitaria, Universidad Autébnoma del
Estado de México, Cerro de Coatepec, Toluca México.

Palabras Claves de busqueda Identificacion, evaluacion, impacto ambiental.

Autor Juan Pérez, José Isabel. | Fecha | 2017

Juan Pérez, José Isabel. (2017). Identificacién y evaluacion de impactos ambientales en el Campus Ciudad

Referencias bibliograficas Universitaria, Universidad Autonoma del Estado de México, Cerro de Coatepec, Toluca México. Acta universitaria, 27(3),

36-56. https://doi.org/10.15174/au.2017.1249

Aporte del documento al indicador

La identificacién de impactos ambientales, son procedimientos aplicados principalmente para determinar los impactos
mas importantes que suelen ocurrir como consecuencia de la ejecucién de un proyecto, plan programa o actividad.

Conceptos abordados

La estructura de identificacion de | Figura76:

impactos ambientales, estgn | Estudio delimpacto ambiental en Ia ciudad. ambientales es desarrollada a través

integradas por etapas y actividades, m de listas de verificacion, los cuales

tanto de preparacion de terreno,
construccion y funcionamiento y las
consecuencias que éstas generan a
cada uno de los componentes
ambientales y socioculturales. Son
consideradas momentos de acciones
puntuales que marcan las

-

La identificacion de impactos | Figura 77:
Identificacion del impacto ambiental en las

edificaciones.

. . IMPACTO AMBIENTAL
permiten relacionar los procesos de

1 | cada parte del proyecto con los
: ‘ impactos ocasionados al medio. No
Unicamente evaluando los
componentes del ecosistema, sino
también considerar las relaciones, los
procesos ecologicos y sus

interacciones importantes en la ciudad. | Fuente: httpsi/acortar linkionnCUI mecanismos, para mitigar los impactos. | Fuente: https:/acortar.link/ymongt

Interpretacion:

Conclusion:

Podemos decir que la identificacién de impactos ambientales se da por mdltiples | La identificacion de impactos ambientales sera pues los métodos aplicados en
métodos efectivos, los cuales resaltan en funcién al tipo, propdsito y dimensién | determinados sectores urbanos o ciudades con amplio espacio geografico, los
del proyecto, obra, plan y su correlacion ambiental segun el lugar de estudio. métodos seran los mismos, pero con adecuaciones a casos en particular.
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Categoria 1: Ciudades autosuficientes | Subcategoria 3: Aspecto ecoldgico | Indicador 3: Evaluacion del impacto ambiental
Objetivo de lainvestigacién: Identificar los aportes de aspecto ecoldgico para implementar alternativas de ciudades autosuficientes en San Juan de Lurigancho
Nombre del documento Identificacion de factores y evaluacion ambiental de planes.
Palabras Claves de busqueda Evaluacion, identificacion, impacto ambiental.
Autor Almenar-Mufioz, M.; Angulo Ibafiez, Q. | Fecha | 2018

Almenar-Mufioz, M.; Angulo Ibafiez, Q. (2018). Identificacidn de factores y evaluacion ambiental de planes. ACE

Referencias bibliogréaficas Arquitectura, ciudad y entorno. Architecture City and Environment (Online). 13(37):11-30.

https://doi.org/10.5821/ace.13.37.4867

Aporte del documento al indicador

La evaluacion de impacto ambiental es un instrumento estratégico, de sentido preventivo y de accién gestora, relevante
en un proceso juridico-administrativo, que se da por razones especificas, como la identificacion de impactos ambientales.

Conceptos abordados

La evaluacién de impacto ambiental, | Figura7s:

radica en la observancia de las La evaluacion del impacto ambiental en la ciudad.
normativas medioambientales, como
datos necesarios para el planificador
y/lo actores intervinientes en las
ciudades. Es por esa razon, que se
determina puntos exactos, para el
desarrollo de ciudades abordando una
planificacibn con perspectiva integral
del territorio, incorporando aspectos
paisajisticos, culturales y ambientales.

Fuente: https://acortar.link/sdzruy

La evaluacibn ambiental es un |Figura79:

mecanismo esencial para la proteccién Procesos constructivos y su impacto ambiental.
del medio natural, en ese sentido son
las herramientas para la
implementacion de normas de
sostenibilidad en la seleccion de ideas »
estratégicas, con la finalidad de S i
asegurar una correcta prevencion ante < -
los impactos ambientales concretos
que puedan ocurrir, a la par de
desarrollar estudios para mejorar el
crecimiento futuro de las ciudades. Fuente: https://acortar.link/pZRhei

Andlisis de ciclo

Interpretacion:

Conclusion:

La intervencion de una evaluacién d impacto ambiental, para el planeamiento de
ciudades sostenibles, debe de implantarse, para combatir a la contaminacion del
medio y mejorar la calidad de vida de los propios usuarios como su ecosistema.

Para salvaguardar nuestras ciudades y seguir con un crecimiento ordenado,
estratégico y responsable, es necesario la evaluacion ambiental en los planes
de ciudad, identificando los riesgos y vulnerabilidades como medio preventivo.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 1: Contaminacion ambiental

| Indicador 1: Industrializacion

Obijetivo de la investigacion: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace frente a la contaminaciéon ambiental

UBICACION:

IMAGEN

DESCRIPCION

Lima

Peru

El distrito de S.J.L.,

es el méas poblado %
con 1177 629 hab. SAN JUAN DE
Superficie: 131,25km2 LURIGANCHO

Fuente: Recuperado de la web.
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Fuente: Elaboracién Propia, basado en el plano de zonificacién de S.J.L.

Figura 80:
Estacionamiento y zona de descarga informal.

&b
-y

Fuente: Elaboracién Propia

En la actual zonificacion
de S.J.L, en el sector
intervenido de la urb.
Canto Grande, se
observa la presencia de
principales zonas
industriales, residenciales
y comerciales. Dentro de
las avenidas principales
como la av. Proceres, av.
Canto Grande, av. del
Parque y av. del Bosque.

COMENTARIOS

En relacion al analisis observado, existe una brecha
entre la planificacion urbana proyectada y el contexto
actual al que deberia regirse, el cual no considera la
recuperacion o revaloracion de los principales
equipamientos, como la implantacion de las areas
verdes, por otro lado, se vulnera la tranquilidad debido
al constante transito tugurizado por parte del transporte.

IMAGEN DESCRIPCION
Figura 81: Se observa en la Figura
Presencia de fabricas y viviendas taller 80, que las edificaciones
C@Q/ existentes a pesar de no
/ corresponder a la

Fuente: Elaboracién Propia

zonificacién propuesta en
el plan de S.J.L., esta
genera un desorden
visual y ausencia de
mecanismos de
regulacion para el libre
transito peatonal,
vehicular y areas verdes.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 1: Contaminacion ambiental

| Indicador 2: Niveles

Obijetivo de la investigacion: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace frente a la contaminaciéon ambiental

El distrito de S.J.L.,
es el més poblado
con 1177 629 hab.
Superficie:
131,25km2

Fuente: Recuperado de la web.

SAN JUAN DE
LURIGANCHO

ZONA DE ESTUDIO

v

URB. CANTO Res i f
GRANDE

Fuente: Elaboracién Propia

Fuente: Elaboracién Propia

R

Fuente: Elaboracién Propia

UBICACION: IMAGEN IMAGEN DESCRIPCION
Figura 82: En el sector de estudio 1,
Avenida el Parque presenta pavimentos deteriorados. se puede observar la

ausencia de ordenadores
de transito y el
congestionamiento
vehicular improvisado por
falta de una cultura y
educacion vial, asimismo
se observa el mal estado
de las vias, lo cual genera
inseguridad acompafiado
de un desorden visual y
acustico. Convirtiéndose
en un equipo latente.

COMENTARIOS

En el actual sector se ha podido observar la presencia
de varios factores, dentro de los cuales esta la
inseguridad al momento del transito, la contaminacion a
través de residuos solidos, la delincuencia y presencia
de peligros latentes, como incendios debido a la mala
infraestructura en las redes locales y en los de edificios.

IMAGEN DESCRIPCION
Figura 83: En otro punto del sector,
Avenida el Bosque presenta informalidad e inseguridad. | ga observa la
informalizacion de

Fuente: Elaboracién Propia

unidades de transporte
mediano, los mismos que
generan peligros y dafios
a la integridad fisica, los
accidentes son comunes,
asi como la mala gestién
de los residuos solidos
que son arrojados sin
ningun tipo de control.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 1: Contaminacion ambiental

| Indicador 3: Entorno natural urbano

Obijetivo de la investigacion: Evaluar como la percepcion de la ciudad urbana hace frente a la contaminaciéon ambiental

UBICACION:

IMAGEN

IMAGEN

DESCRIPCION

Perl

El distrito de S.J.L.,
es el mas poblado | .

con 1177 629 hab. | "~
Superficie: SAN JUAN DE
131,25km2 LURIGANCHO

Fuente: Recuperado de la web.

ZONA DE ESTUDIO

URB. CANTO
GRANDE

Figura 84:
Principales parques del sector en abandono.

Fuente: Elaboracién Propia

En el entorno natural
urbano del sector se han
identificado sectores
regularmente

conservados y en otros
casos abandonados, esto
generando un
descontento al ciudadano
de a pie que transita por
estas zonas como puntos
de recreacion, reuniéon
entre otros, volviéndose
en zonas de desinterés
por parte de los usuarios.

DESCRIPCION

LEYENDA

Pampa 5 do Canto
T Grands

WZE Play ParkSJL

Mariategul
W Parque N°2 Los Pinos.

Fuenter Elaboracion Propia

En relacion al analisis se ha observado un problema muy
serio en el aspecto natural y urbano, los dafios
irreversibles que se estan generando debido a las malas
gestiones ambientales y sociales en el entorno, se
repercuten en la actual crisis ambiental en la que
estamos, reflejando cambios como la falta de agua, altas
temperaturas y la aparicion de focos infecciosos.

IMAGEN DESCRIPCION
Figura 85: El sentido de
Calles y avenidas con monticulos de desechos. conservacion y

Fuente: Elaboracién Propia

recuperacion de lo natural
se ha perdido, las malas
gestiones 'y acciones
locales y municipales
agrietan mas las
posibilidades de una
integracién  natural 'y
urbana, un factor comun
es la informalizacion y
falta de concientizacion.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 2: Estrategias medioambientales

| Indicador 1: Métodos

Objetivo de la investigacion: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en la ciudad de San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

Método de Evaluacién Sustentable de la Vivienda en la Ciudad de Cuenca, Ecuador

Palabras Claves de busqueda

Métodos medioambientales, métodos de evaluacion ambiental

Autor

Quesada, F., Calle, A. E., Guillén, V., Ortiz, J., & Lema, K.

Fecha 2018

Referencias bibliograficas

Quesada et al. (2018). Método de Evaluacion Sustentable de la Vivienda en la Ciudad de Cuenca, Ecuador. Revista
Técnica &quot;energia&Quot;, 14(1), PP. 204-212. https://doi.org/10.37116/revistaenergia.vl4.n1.2018.173

Aporte del documento al indicador

El método es un producto de investigacidn que busca observar y analizar una serie de desempefios especificos de la
vivienda y sus partes, los cuales permiten cuantificar la calidad del proyecto y garantizar su futuro desempefio sustentable.

Conceptos abordados

Los mencionados métodos de
evaluacion Sustentable de la
Edificaciéon “BSA”, han desarrollado
mecanismos que evalian el

rendimiento de la edificacion, por
medio del cual se puede corroborar la
garantia de los estandares
sustentables que aportan en las
acciones formales de construccion.
Estos métodos se estructuran en
evaluaciones a través de categorias
gue permitan estrategias de reduccion.

Figura 86:
Métodos de, disefio bioclimatico.

Fuente: https://acortar.link/U9Km9y

El método sirve para desarrollar
estrategias sustentables, para mejorar
las viviendas a través de mejoras
relacionadas en los usos comunes y/o
requisitos tipicos. EI método sirve de
evaluacion en la etapa de disefio de
proyectos arquitectonicos, el cual parte
del conocimiento cientifico empleado
en la investigacion a través de la
inclusion de fatores locales vy
regionales, que refuercen la idea de
concepcidn de edificios sustentables.

Figura 87:
Aplicacién de una arquitectura medioambiental.

Fuente: https://acortar.link/AfISMv

Interpretacién:

Conclusion:

Los métodos de evaluacion se subdividen en 3 aspectos; ambiental, social y
econdmico, los paises en proceso de desarrollo tienen que primar sus acciones
en mejorar la calidad de vida de la poblacion y satisfacer las necesidades basicas,
evitando impactos ambientales negativos.

Se concluye que, identificando la estructura del método de evaluacion, se
construiran métodos estratégicos de evaluacién nacionales, que resolveran
problemas sectoriales relacionados a la edificacion conformando principios de
sustentabilidagl@pEmes£BHkLcontexto particular de cada pais.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 2: Estrategias medioambientales

| Indicador 2: Infraestructura

Objetivo de la investigacion: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en la ciudad de San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

La estrategia estatal de infraestructura verde y de la conectividad y restauracion ecoldgicas: un nuevo instrumento para

proteger la biodiversidad.

Palabras Claves de busqueda

Estrategias medioambientales en infraestructuras

Autor

de Gatta Sanchez, D. F.

| Fecha

2018

Referencias bibliograficas

de Gatta Sanchez, D. F. (2018). La estrategia estatal de infraestructura verde y de la conectividad y restauraciéon
ecoldgicas: un nuevo instrumento para proteger la biodiversidad. Recopilacion mensual Nim. 81 Julio 2018, 57.

Aporte del documento al indicador

En los ultimos afios la infraestructura verde ha tomado gran relevancia en el ambito de la proteccion de la naturaleza y la
biodiversidad, el cual representa a un contenido mas constituido juridicamente y a una regulacion parcial y especifica.

Conceptos abordados

La infraestructura verde y su estrategia
son mecanismos nuevos, concebidos
particularmente de una integracion de
bienes naturales, que se relacionan en
una red compartida de beneficios que
se atribuyen como las politicas de
planificacion y de desarrollo, la
conservacion de las zonas protegidas,
con la finalidad de reducir y evitar el
deterioro de los mismos, con especial
énfasis en los campos culturales,
ecolégicos, medioambiental y social.

Figura 88:
Plan de una infraestructura ecolégica en Barcelona.

Fuente: https://acortar.link/F4nSsG

Implementar una infraestructura en las
ordenanzas territoriales, contribuird en
el ejercicio de la sostenibilidad de las
ciudades, asi como la mitigacion y
adaptacion al cambio climatico,
promoviendo la cohesion econdmica,
territorial y social, salvaguardando el
patrimonio cultural de la ciudad. El
fomento en la integraciébn de zonas
urbanas y rurales, adecuando los
incentivos para promover inversiones
en proyectos de infraestructura verde.

Figura 89:
Infraestructura verdes y espacios publicos.

Fuente: https://acortar.link/pyKOCY

Interpretacién:

Conclusion:

La integracion de la infraestructura verde en el ejercicio de las politicas de los
sectores clave, garantizaran el apoyo de mecanismos de financiacién asociados,
y asistencia técnica, para fomentar el desarrollo de ciudades con biodiversidad.

Una infraestructura verde puede contribuir de manera representativa a la
relaciéon de varios agentes claves en las ciudades. Promover el desarrollo de
la infraestrucfUf& V& e ébirehfoque ecolégico y el marco juridico y financiero.
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Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 2: Estrategias medioambientales

| Indicador 3: Adaptacion al usuario

Objetivo de la investigacion: Definir las estrategias medioambientales aplicadas en la ciudad de San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

La variable velocidad como un indicador de adaptacion de usuarios a un simulador de conduccion

Palabras Claves de busqueda

Adaptabilidad educacional, Proceso de adaptacién, Adaptacion

Autor

Fuentes Almeida, Bastian Gonzalo

Fecha 2017

Referencias bibliograficas

Almeida, F., & Gonzalo, B. (2017). La variable velocidad como un indicador de adaptacién de usuarios a un simulador
de conduccion. http://repobib.ubiobio.cl/jspui/handle/123456789/3236

Aporte del documento al indicador

Es importante reconocer la adaptacion progresiva que tendran los usuarios finales con referencia a las nuevas ciudades

autosustentables.

Conceptos abordados

La adaptacion se define como un
simulador en proceso que se destaca
en condiciones Optimas para la
validacion de un estudio. En ese
sentido reconocer que un estudio es
optimo se debe precisar la adaptacion
de los participantes, que estos
pertenecen al proceso de aprendizaje y
control, lo cual impone una carga
mental sustancial dentro del
aprendizaje, lo que nos garantizara que
la adaptaciébn de los usuarios es
efectiva.

Figura 90:
Adaptacion e integracion entre el usuario y lo natural.

Fuente: https://acortar.link/ly6EOde

Proceso de adaptacion. Se entiende a
la conexiébn con la capacidad de
discernir y aprender que tienen los
seres humanos, los participantes en
este proceso cumplen con los criterios
complementarios a sus habilidades,
mientras mas estén expuestos al medio
simulado mayor seré la recepcion de
conocimiento e informacion, lo que nos
proporcionara niveles de confiabilidad a
todos los usuarios.

Figura 91:
Importancia de espacios publicos en la adaptacion
de usuario final.

Fuente: https://acortar.link/eLLSm7

Interpretacién:

Conclusion:

La adaptacion es el aporte mas significativo proporcionado para brindar
conocimiento y control, este aprendizaje se vera inmerso en todo el contexto
informativo y se reflejara a través de un control la adaptacién del usuario final.

Se trata de adaptar a los usuarios que estan mas comprometidos o que van a
responder con los requerimientos solicitados, en cambio otros tipos de
usuarios sergn qQbieta de exclusion ya que no aportan al producto final.
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.
Categoria 2: Desarrollo ecolégico | Subcategoria 3: Beneficios del desarrollo ecolégico | Indicador 1: Funcionalidad
Objetivo de la investigacion: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecolégico en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.
Nombre del documento Intervenciones en el paisaje urbano desde la funcionalidad ecolégica.
Palabras Claves de busqueda Funcionalidad ecoldgica, beneficios ecoldgicos funcionales
Autor Castillo, G. | Fecha | 2023

Ref i ibli afi ) T
eferencias bibliogréficas Universitaria, 24(2).

Castillo, G. (2023). Intervenciones en el paisaje urbano desde la funcionalidad ecoldgica. Revista Digital

Aporte del documento al indicador

La funcionalidad ecoldgica contribuye en la mitigacién y reduccién de los efectos del cambio climatico, en ese sentido, es
relevante reconocer la diversidad cultural y medio ecosistémico para poder protegerlo con estrategias viables.

Conceptos abordados

La funcionalidad ecoldgica, es la | Figura92:

implementacic')n de lineamientos de ngJ:(l:l.onalldad ecolégico y emplazamiento del edificio
disefio ecoldgico para espacios verdes

urbanos como mecanismos N e W |
innovadores en respuesta a la :
problemética ambiental, estos pueden
ser sequias, inundaciones, erosion y
proliferacion de especies invasoras. De
este modo se disefian paisajes mas
amigables, practicos de mantener por

parte de las autoridades responsables. e oA BP
Fuente: https://acortar.link/t8x2BE

La funcionalidad como beneficio | Figura93:
ecolégico, se da en proyectos Jerarquia y funcionalidad del proyecto 8111.

relacionados con arquitectura 1L s "nm‘lwmnnrv i
paisajistica  urbana, los cuales ;-?} _vﬁv‘.-\,;ﬂyf‘vévm.ﬁ
ini | IWANWANE A TANWAN K T

contem_p,lan enfoque_s .tra(.jlcmnales de TROVARVARY) /AR <1
plantacion, que privilegian factores (AFANWANNA\ 7\ /\WWAND. /]
- - VY IRVARYAL Y/ WARVA\ 1T
estéticos en su disefio y que carecen de A IANAYE /. /' JAWANAY

VYV VAR Y/ IVARVARYAY |

complejidad y funcionalidad de sus
semejantes naturales. Estos beneficios
los podemos encontrar en los procesos
de plantas en bloques de monocultivos
para la expresion de ideas del disefio. | Fuente: https:/acortar.link/7E2156

Interpretacion:

Conclusion:

Los beneficios del desarrollo ecoldgico estan enfocados en la restauracion e
inclusion de lineamientos de disefio de regeneracion funcional de un ecosistema
urbano. De este modo el lineamiento de disefio central es la aplicacion de
extensiones de plantas como bases para crear sistemas funcionales.

La inclusion de la sectores locales y autoridades pertinentes en el disefio y la
ejecucién fomentara la participacion ciudadana. Esto aportara en la creacién
de soluciones que se adecuen a las realidades zonales, incrementando la
funcionalidad_del espacio ';(Ogl)aromoviendo la responsabilidad compartida.

Fuente: oracion
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Ecoldgico en San Juan de Lurigancho, 2023.

Categoria 2: Desarrollo ecolégico

| Subcategoria 3: Beneficios del desarrollo ecolégico | Indicador 2: Calidad de vida

Objetivo de la investigacion: Indicar los beneficios que trae un desarrollo ecolégico en la actual ciudad de San Juan de Lurigancho.

Nombre del documento

Servicios Ecosistémicos Culturales en Mar del Plata (Argentina). Aportes al estudio de las relaciones entre espacios
verdes y calidad de vida a partir de indicadores ambientales

Palabras Claves de blsqueda

Calidad de vida. Calidad medioambiental, accesibilidad

Autor

Karis, Clara Maria & Ferraro, Rosana Fatima | Fecha | 2021

Referencias bibliograficas

Karis, C. M., & Ferraro, R. F. (2021). Servicios Ecosistémicos Culturales en Mar del Plata (Argentina). Aportes al estudio
de las relaciones entre espacios verdes y calidad de vida a partir de indicadores ambientales. Universidade Federal do
Parana; Ra’eGa; 51; 8-2021; 143-158

Aporte del documento al indicador

La calidad de vida de los habitantes, reside en la elaboracion y georreferenciacion de espacios verdes, publicos y entorno
natural, dentro del cual se miden valores de accesibilidad a partir de la proyeccion de indicadores ambientales.

Conceptos abordados

La calidad de vida influye de diversos
factores, como de aspectos subjetivos
referidos a las personas y sus
circunstancias o condiciones de vida
propias, el otro aspecto objetivo, esta
referido a las necesidades bésicas
consideradas importantes para el
bienestar de la comunidad. Estos son
medidos a nivel poblacional,
comunmente a través de indicadores.

Eigura 9t41t | constante en la condicion de vid Los indices de calidad de vida, | Figura9s:
a arquitectura y su rol constante en la condicién de vida. . ., i i 5ai
consisten en la adaptamon de :g:gittzzljra verde como alternativa ecolégica y

indicadores ambientales, que cumplan
con la necesidad social de optar por un
entorno mas saludable, dentro de ellos
la disposicion de contar con espacios
verdes publicos y de recreacion. Por
otro lado, optar por una integracién mas
ecoldgica, como lo es el promover | 3
formas sostenibles de transporte.

<

Fuente: https://acortar.link/dGHmMY®6

Fuen'\(e: https://acortar.link/mMrzis

Interpretacion:

Conclusioén:

La calidad de vida es el resultado previsto y esperado en un determinado sector,
en funcién a la integracion y accesibilidad universal que ofrece un sistema
integrado de espacios, servicios y habitantes relacionados al espacio en coman.

Se concluye que la calidad de vida busca beneficios integrales, y estos se
dividen en 2 aspectos subjetivos y objetivos, los cuales son relaciones en los
espacios verdes urbanos y la integracion de estos en el interior de la ciudad.




Anexo F:
VALIDACION DE INSTRUMENTOS
Validacién a través del Dr. Teddy Esteves Saldafia

Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de
Desarrollo Ecologico en San Juan de Lurigancho, 2023

FACULTAD DE INGENTERIA Y ARQUITECTURA
PROGEAMA DE ARQUITECTURA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
LIMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION
Est. Arg.- Moises Israel Quispe Penia
Presents
Asunte:  VALIDACIKON DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicamme con usted para expresarde mis saludos y, asmismo, hacer de su
conocimiento que estamos constyendo la “lmportancia de wna Cadad Autosuficiente como
mecanismo de Desamollo Ecologice en San Juan de Lurigancho, 20227 Por ello, es imprescindible
contar con la evaluacion e docentes especializados, he considerado conveniente recurmr a usted,
ante su connotada expensncia scbre &l tema.

El expedientz de validacion, que le hago Begar contizne o siguiente:

- Carta de presantacion.

- Defmicicnes conceptuales de las categorias, sub categorias e ndicadores.
- Mabiz de operacionalizacion de |as variables.

- Certficado de validez de contenido.

- Instrumenteos

- Protocolos de evaluacion de nstrumentos

- Datos generales del experto

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracidn, me despido de usted, no sin antes
agradecere por la atencidn que dispense a la presents.
Atentamente.

Lima, 13 de setembre del 2023

[
== f;': 7 J'c_
Inwestigador
Moisés lsrasl Quispe Pena




Certificado de validez de contenido
MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo

Pertinencia: Si el item comesponde tedricamente a la dimension y a fa variable. Relevancia: Si el item es importante. No es redundante.

Claridad: Si el item es entendible para la poblacion (en este caso aduftos de Lima)

CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes

Pertinencia®

Relevancia®

Claridad®

Sugerencias

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales

INDICADOR 1: Participacion ciudadana

iUsted cree que la participacion ciudadana estd inmearso en
las ciudades autosuficientes?

m|n|.o.|m\

IID|D|A|MA

I|D|D|A|m

[ 1]

N

[ [*]

INDICADOR 2: Compromiso
iUsted cree que los ciudadanos tienen el compromiso de
desarrollar ciudades autosuficientes?

1

]

| [X]

INDICADOR 3: Diversidad cultural
éQué aporte genera la diversidad cultural en el
mejoramiento de ciudades autosuficientes?

1

]

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdmico

INDICADOR 1: Integracién econdmica

iCree usted que sea importante la integracion econdmica
para promover ciudades autosuficientes?

* ]

[*] |

INDICADOR 2: Mercado inmobiliario
iComo el mercado inmobiliario impacta al desarrolle de
ciudades autosuficientes?

]

]

SUBCATEGORIA 3: Aspecto ecologico

INDICADOR 1: Concientizacién ambiental

iCree usted que sea importante la integracién econémica
para promover ciudades autosuficientes?

¥

]

INDICADOR 2: Identificacidn del impacto ambiental
iDe qué manera el impacto ambiental afecta al desarrollo de
ciudades autosuficientes?

1

]

INDICADOR 3: Evaluacion del impacto ambiental
iCree usted que evaluando el impacto ambiental ayudard a
mejorar el desarrollo de ciudades autosuficientes?

1

]

CATEGORIA 2: Desarrollo ecologico

Pertinencia®

Relevancia®

Claridad?®

Sugerencias

SUBCATEGORIA 1: Contaminacién ambiental
INDICADOR 1: Industrializacion

iComo la industrializacién genera contaminacién
ambiental?

m|n|n|w\

IID|D|A|MAM'D|

D|A|m

[ I

1]

[ ]

10

INDICADOR 2: Niveles
éUsted cree gue los ciudadancs conocen el nivel de
contaminacion ambiental en el que se encuentran?

|

1|

11

INDICADOR 3: Entorno natural urbano
iConsidera usted que un desarrollo ecoldgico ayudaria a
mejorar el enterno natural urbano?

|

] |

12

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales
INDICADOR 1: Métodos

iQué métodos o procesos
ecoldgico?

conoce sobre  desarrollo

[*

1|

13

INDICADOR 2: Infraestructura
iCudles son las estrategias medio ambientales que ayudarian
a una infraestructura urbana?

14

INDICADOR 3: Adaptacion al usuario
iDe qué manera las estrategias de un desarrollo ecoldgico se
adaptan a los ciudadanos?

13

SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecolégico
INDICADOR 1: Funcionalidad
iUsted considera que los
ecolégico aporten en la funcionalidad de la ciudad?

mecanismos de desarrollo

16

INDICADOR 2: Calidad de vida
iQué estrategias de disefio considera usted que aportarian
una mejor calidad de vida en los ciudadanos?

Observaciones sobre los items:




PROTOCOLO DE EVALUACION GUIA DE ENTREVISTA

;Los items van acorde con las opciones de respuesta? S1(x) NO { )

Observaciones:

Sobre todo, el instrumentao:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después da corregir [ ] No aplicabla [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Arg. Teddy Esteves Saldana DMLz 47841129

Especialidad del validador: Conservacion del Patrimeonio

Fecha: 20.09.23

iEl formato de ficha de contenido va acorde con la recopilacion de la informacidn para las
categorias y subcategorias de la investigacion? Sl{x] NO [ ]

Observaciones:

Sobre todo, el instrumento:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir[ ] Mo aplicabla [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Arq. Teddy Esteves Saldara DMI: 17841129
Especialidad del validador: Conservacion del Patrimonio Arquitectdnico

Fecha: 20.09.23

-

( aws)
e

|

Firmna|del jusz




PROTOCOLO DE EVALUACION FICHA DE OBSERVACION

AEl formato de ficha de observacion va acorde con la recopilacion de la informacion para las
categorias y subcategorias de la investigacion? Sl1{x) NO [ )

Observaciones:

Sobre todo, el instrumento:
Opinian de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de comegir[ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Arg. Teddy Esteves Saldana DNI- 17841123

Especialidad del validador: Conservacion del Patrimonio Arquitectdnico

Fecha: 2000923




Evaluacion por juicio de expertos

Respstado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumsants “Impertancia de una Ciudad
Autosuficiente como mecanismo de Desamolio Ecologico en San Juan de Lurigancho, 20237, Ls
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que s=a valido y que los resultados
cbtenidos a partr de este sean utlzades eficientements; aportando al quehacer psicologico.

Agradeciendo su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Mombre del juez: | Argq. Teddy Esteves Saldana

Grado profesional: | Maestria { ) Doctor [x }

Area de formacidn académica: | ARQUITECTO

Areas de experiencia profesional | Conservacion del patrimonio

Institucion donde labora | Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en 234 anos [ !
el area: MasdeJanos | x )
Fecha: 20,0923

(’f"’L__

— " Firmd del juez

MUCHAS GRACIAS POR SU VALIOSA CONTRIBUCION



Validacién a través del Mgtr. Gerard Alberto Egusquiza Monteagudo

Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de
Desarrollo Ecologico en San Juan de Lurigancho, 2023

FACULTAD DE INGENTERIA Y ARQUITECTURA
PROGEAMA DE ARQUITECTURA
UNTVERSIDAD CESAR VALLEJOD
LIAMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION
Est Arg.c Mois2s lsrael Quispe Pena

Presents

Asunt:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grats comunicarmme con usted para expresars mis saludos y, asmismo, hacsr de su
conocimiento que estamos constrnvendo la Clmportaneia de wna Cdsd Autosuficiente coma
mecanismo de Desamolio Ecologico en San Juan de Lurigancho, 20237, Por ello, &5 mprescndible
contar con la evaluacion e docentes especializades, he considerado convenients recurmir a usted,
ante su ccnnotada expenencia scbre 2l tema.

El expedients de validacion, que le hago Begar contizne ko siguients:

Carta de pressntacion.

Defmicicnes conceptuales de las categorias, sub categorias e indicadores.
Matriz de operacionalizacion de las variables.

Cerficado de validez de contenido.

Instrurmentos

Protocolos de evaluacion de instumentos

Dates generales del experto

Expresandole mis sentimientos de respeto v consideracion, me despido de usted, no sin antes
agradecere por la atencidn que dispense a la presents.

Arentamente.

Lima, 13 de setembre del 2023

-_._.-"

P P

| 2 ';r.x
Investigader

Moisés lsras] Quispe Pena




Certificado de validez de contenido
MD: Muy en desacuerdo, D: Desacuerdo, A: Acuerdo, MA: Muy de acuerdo

Pertinencia: 5i el item comesponde tedricamente a la dimension y a la variable. Relevancia: Si el item es importante. No es redundante.
Claridad: Si el item es entendible para la poblacion (en este caso adultos de Lima)

N2 | CATEGORIA 1: Ciudades autosuficientes Pertinencia® Relevancia® Claridad® Sugerencias
SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales MD| o | A |M~ ND| o | A |Mn MD| o | I | 113
1 INDICADOR 1: Participacion ciudadana

éUsted cree que la participacion ciudadana estd inmerse en X X X
las ciudades autosuficientes? | | | " | | | " | | | |

INDICADOR 2: Compromiso

2 éUsted cree que los ciudadanos tienen el compromiso de I I %
desarrollar ciudades autesuficientes?
INDICADOR 3: Diversidad cultural

3 éQué aporte genera la diversidad cultural en el I
mejoramiento de ciudades autesuficientes?

=
ES

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdmico

INDICADOR 1: Integracidon econdmica

iCree usted que sea importante la integracion econdmica X X X
para promover ciudades autosuficientes?

INDICADOR 2: Mercado inmobiliaric

5 éComo el mercado inmaobiliario impacta al desarrollo de I
ciudades autosuficientes?

=
ES

SUBCATEGORIA 3: Aspecto ecoldgico

INDICADOR 1: Concientizacidn ambiental

iCree usted que sea importante la integracién econdmica X X X
para promover ciudades autosuficientes? | | | || | | | || | | | |

INDICADOR 2: Identificacion del impacto ambiental

7 iDe gué manera el impacto ambiental afecta al desarrcllo de X
ciudades autosuficientes?

=
£

INDICADOR 3: Evaluacidon del impacto ambiental

3 iCree usted que evaluando el impacto ambiental ayudara a I
mejorar el desarrollo de ciudades autosuficientes?

=
ES

N2 | CATEGORIA 2: Desarrollo ecoldgico Pertinencia* Relevancia? Claridad® Sugerencias

SUBCATEGORIA 1: Contaminacién ambiental MD | D | A |m [52] | o | a |m MD| o | A |m.

INDICADOR 1: Industrializacién

[+

&Como la industrializacién genera contaminacién X X X
ambiental?

INDICADOR 2: Niveles

10 iUsted cree que los ciudadanos conocen el nivel de X
contaminacion ambiental en el que se encuentran?

=
ES

INDICADOR 3: Entorno natural urbano

11 éConsidera usted que un desarrollo ecolégice ayudaria a X X X
mejorar el entorno natural urbano?

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio ambientales

INDICADOR 1: Métodos

1 éiQué métodos o precesos conoce sobre desarrcllo | | | X || | | | X || | | | X |
ecolégico?
INDICADOR 2: Infraestructura

13 | éCudles son las estrategias medio ambientales que ayudarian X X X
a una infraestructura urbana? ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ ‘
INDICADOR 3: Adaptacion al usuario

14 éDe qué manera las estrategias de un desarrollo ecolégico se ¥ ¥ x%
adaptan a los ciudadanos? ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ ‘
SUBCATEGORIA 3: Beneficios del desarrollo ecoldgico

15 INDICADOR 1: Funcionalidad
ilsted considera que los mecanismos de desarrollo X X X
ecologico aporten en la funcionalidad de la ciudad? ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ H ‘ ‘ ‘ ‘
INDICADOR 2: Calidad de vida

una mejor calidad de vida en los ciudadanos?

16 | éQué estrategias de disefio considera usted que aportarian ‘ ‘ ‘ X H ‘ ‘ ‘ X H ‘ ‘ ‘ X ‘

Ohbservaciones sobre los items:




PROTOCOLO DE EVALUACION GUIA DE ENTREVISTA

iLos tems van acorde con las opeicnes de respuesta® SI[X) NO { )

Observaciones:

Sobre todo, el instrumento:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos v nombres del jusz validador Dr. / Mg: Gerard Alberto Egusquiza Monteagudo
DMl T1936851

Especialidad del validador: Educador y Constructor

Fezha:

W ]

Firma del juez

PROTOCOLO DE EVALUACION FICHA DE CONTENIDO

LEl formato de ficha de contenido va acorde con la recopilacién de la informacidn para las
categorias y subcategorias de la investigacion? S1{x] NO { )

Observaciones: Ninguna.

Sobre todo, el instrumento:
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos ¥y nombres del juez validador Dr. { Mg: Gerard Alberto Egusquiza Monteagudo
DMl T1936851

Especialidad del validador: Educador y Constructor

Fecha:

! ]

Firma del juez




PROTOCOLO DE EVALUACION FICHA DE OBSERVACION

£El formato de ficha de observacidn va acorde con |a recopilacién de La informacion para
las categorias y subcategorias de |a investigacion? S1ixp HO [ }

Observaciones:
Hinguna.

Sobre todo, el instrumenta:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mp: Gerard Alberto Eglsquiza Monteagudo
DMI: T1936851

Especialidad del validador: Educader y Constructor

Fecha:

- -'7 -
Firma del juez



Evaluacion por juicio de expertos

Fespetado jusz: Usted ha sido sel=ccionado para evaluar el instremento “Imporancia de una

Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desamello Ecolagico en San Juan de Lurigancho,

2023". La evaluacian del instruments es de gran relevancia para kograr que s=a valido v que kos

resultzdos obtenidos a partir de este sean utilizados eficientemente; aportande al quehacer

psicoligico. Agradeciendo su valiosa colaboracian.

1. Datos generales del juez

Mombre del jusz:

GERARD ALBERTO EGUSQUIZA MONTEAGUDO

Grado profesional: | Maestria  { x) Do ctor [ ]
Clinica i} Social i}
Area de formacién académica:
Educativa {x} Orpanizacional [ ]

Areas de experiencia profesional

ARGUITECTURA

Institucion donde labora

UNIWERSIDAD CESAR VALLEJO

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 ad anos { }

MasdeJanos | X )

Fecha:

T

- .r:'T -
Firma del juez

MUCHAS GRACIAS POR SU VALIOSA CONTRIBUCION




Validacién a traveés del Dr. Harry Rubens Cubas Aliaga

Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de
Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
PROGRAMA DE ARQUITECTURA.
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
LIMA ESTE

CARTA DE PRESENTACION
Est Arg.: Moisés Israsl Quispe Pafia

Presenie

Acunto:  WALIDAGION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICID DE EXPERTOS.

Es grafo comunicarme con usied para expresarle mis sakedos v, asimismo, hacer da su
conocimiznta que estames construyendo la “Imporancia de una Ciudad Autosuficienie camo
mecanismo de Desarrelln Ecolégics en San Juan de Lurigancho, 20237, Por ello, es imprescindible
contar con la evaluacion de docenles especizlizados, he considerado convenienls FeeuUrir & UShed,
ant= su connotada experiencla sabre &l tema.

El expedionie da validacién, que le hago llegar contiene lo siguientss:

= Carta de presentacion

- Definiciones concepluales de las categorias, sub categorias e indicadares.
- Matriz de operacionalizacion de las variables.

= Gedificado de vallder de contenida,

- Instrumentas
- Frolcooios de evaluacion de instrumentos

= Dalos ganerales dal experio

Exprasandole mis sentimientos de respeto v consideracsdn, me despido de usted, ne sin antes
agradecerte por la aleaddn qua dispanse a la presanie

Alentamants,

Lima, 18 de selembre dal 2023

Investigadar
Maisds lsrael Qulspe Pefg



Certificado de validez de contenido
MD: Muy en desaewscdo, D Desacue CAgyerdo, MA: Muy de acverca
Pertinencia: 5i sl itam comespands tedricamente a fa dimensién v a la variable, Relevancia: Si f flem as impartants. No es redundants.
Claridad: 5 el ilem es anfendible para ia pohlacion (an este case sdultas de Lima)

NE | CATEGORIA 1: Cludades autosuficlentes Pertinencial Relevancla® Claridad® Sugerancias

SUBCATEGORIA 1: Aspecto socio culturales [ | b | A |m. uu| o | A | W

1 INDICADOR 1: Participacidn ciudadana

WD | oA | L]
¢ Usted cree que |a participacién ¢iudadana estd inmerss en
las ciudades autosuficientes? | |

RN ENES
INDICADOR 2t Compromiso

z dUsted cree que los ciudadanos tienan &l compromiso de ‘ | ‘R | J I ‘R | | |

X
desarrollar ciudades autosuficientes? |

INDICADOR 3: Diversidad cultural

mejoramlento de cludades autosuficientes?

3 d0ué aporte genera la diversidad cultural en el ‘ | ‘I | | | ix | | | |){ |

SUBCATEGORIA 2: Aspecto econdmico

INDICADOR 1: Integracién econdmica

iCrea usted que sea importante |3 integracién economica | | | X I | X
para premover cudades autosuficientes? | 1 | | |

INDICADDR 2: Mercado inmobiliario

5 Cdma el mercado inmobillarlo impacta al desarrollo de ‘ | ‘ X | ‘ | ‘ X 1 | | |){ l
chudades autosuficientes?

SUBCATEGORLA 3: Aspecto ecoldgico

INDICADOR 1: Concientizacidn ambiantal

4Oree usted que sea importanta |3 integracidn econdmica | | ‘ X l ‘ I \ x I I I E |
para premover ciudades autasuficientes?

INDICADOR 2: Identificacidn del impacto amblental |

T ¢De qui manesa el Impacto ambiental afecta al desarrollo de l | ‘K I ‘ I \x I | JH |
ciudades autesuficlentas? | |

INDICADOR 3: Evaluacisn del impacte amblental

E iCras usted que evaluando el impacto ambiental ayudard a ‘ | ) ‘ X | ‘ | | X | 1 | P |
L mejorar al desarrolla de ciudades autosuficientes? |

Wt | CATEGORIA 2: Desarralia ecolégica Pertinenia® Relevancla’ Claridad’ Sugerencias

SUBCATEGORIA 1: Contaminacidén ambiental wr e [ s [m wo o [ o [wa wa|o | a [

INDICADOR 1! Industriallzacidn

ramo la industrializacidn ganera contaminacitn | | | X | ] | | X | | | | X |
ambiental?

INDICADOR 2: Nivelas \

rontaminacidn ambiental en ¢ gue se encuentran?

10 | ¢usted eree gue los ciuvdadanos conocen el nivel de | | P{ ‘ ‘ ‘ |:K | | | |;|.; |
INDICADOR 3; Entoras natural urbano
1

11 | 4Considera wsted que un desarrollo ecolégice ayudaria a | | X | ‘ ‘ | X | | ‘ | % ‘
majorar el entorne natural urbano? |

SUBCATEGORIA 2: Estrategias medio amblentales

INDICADOR 13 Métodas

1 J0ué métados o procesos conoce sobre desarrolio | || |K | | | |X | | | IH |
ecalégica?
INDICADOR Z: Infraestructura

13 iCudles son las estrategias medio ambientales que ayudarian | | |x I ‘I ‘ |}( | ‘ ‘ I ‘
a una infrasstructra urbana? |

INDICADOR 3: Adaptacidn al usuario

14 | ¢le qué manera las estratagias de un desarsollo ecoldgico se | | S | | | ‘ X { ‘ l ‘ X ‘
adaplan a los ciudadanas?

SUBCATEGORIA 3: Benaficios del desarreile ecoldgico

INDICADOR 1: Funcionalldad

15 dUsted considera gus los mecanismos de  desarrolle X T ™ X
ecoldgico aporten en la funcionalidad de la ciudad? ‘ l | 1 | | | l | I ' |
INDICADOR 2: Calidad dia vida

16 | é0ué estrategias de disefio considera usted que aportarian ‘ 1 Tw | | | | X l | l | I
una mejor calidad de vida en los ciudadanos? |

Observaclones sobre los items:




PROTOCOLO DE EVALUACION GUIA DE ENTREVISTA

¢Les ilems van acorde con las opciones de respuesta? Sl{x) NO { )

Observaciones:
S o A

Sobre todo, ¢l instrumento:

Opinicén de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable despuds de corregir [ ] Mo aplicabla [ ]

Apellidos y nombras del juez validador Dr. /4g: Harry Rubens Cubas Aliaga  DMI: 07568273
Especialidad del validador: Gestign publica

Fecha: 22/0%/23

Firma d'el juez

PROTOCOLO DE EVALUACION FICHA DE CONTENIDO

¢El formato de ficha de contenido va acorde con la meopilacidn de la infermacion para las
categorias y subcategorias de la investigacion? 51 {x) WO (

Obsersaciones:

AL A L) A

Sobre todo, el instrumento:

Opinién de aplicabilldad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / 38 Harry Rubens Cubas Aliaga  DNI: 07563273
Especialidad del validador: Gestion publica
Fecha: 22/09/23

W

Firma del juez



PROTOCOLO DE EVALUACION FICHA DE OBSERVACION

£El formato de ficha de observacidn va acorde con [a recopilacion de la informacién para
las categorias y subcalegorias de la investigacion? SI{x]} NO [ )

Observaciones:
AL A A

Sobre todo, el Instrumento:

Opinian de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validader Dr. / Bg: Hamy Rubens Cubas Aliaga  DNI: 07568273

Especialidad del validador: Gestion publica

Fecha: 22/09723

A

Firma del juez




Evaluacitén por juicio de expertos

Respatada juez: Usted ha sido seleccionado pard evaluar el inslrumenta “Importancia de una
Ciudad Autosuficienie coma mecanisme de Desarollo Ecoldgico en San Juan da Lurigancho,
2025 La evaluacion del instrurnenio es de gran relevancla para bograr gue saa valido y que los
resultzdos obtenidos a partir de esle sean uldizados eficientements; aportando al quehacer
psicolagico. Agradeciendo su valicsa colabaracian

1. Datos generales del jues

Nombre del juez: | Arg. Harry Rubens Cubas Aliaga

Grado profesional: | Maestria () Doctar [ x)

Clinica [ 1} Social ()
Area de formacian académica:

Educativa | x ) Organizacional | )

Argas de experiencia profesional | Gestién Publica

Institucidn donde labora | Universidad César Vallejo

Tiempa de experiencia profesional en | 2 4108 { b

el aroa;

MasdeSafos [ x ]

Fecha: 22/0%23

Firma del juez

MUCHAS GRACIAS POR 5U VALIOSA CONTRIBUCION



Anexo G:
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Ficha de consentimiento - Mgtr. Alexander Galvez Nieto

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA
PARA EL PROYECTO DE INVESTIGACION
Titulo: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrolio
Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023.

Investigador:

- Quispe Pefia, Moisés Israel (ORCID: 0000-0002-1977-8256)

Si tiene dudas o inconvenientes del consentimiento informado puede realizar la consuita
previa al investigador del presente proyecto de investigacion para que lo asesore. Antes de
tomar la decisién de participar en esta entrevista, lea las Indicaciones y términos
cuidadosamente que se presentaran a continuacion:

Luego de haber realizado su consulta, la entrevista serd presencial o virtual mediante las
aplicaciones de Messenger, WhatsApp o Zoom, el cual se coordinara la hora y medio que

usted disponga.

1. Su identidad sera reservada, siempre y cuando usted permita poder colocar sus
nombres en la entrevista.

2. Esta entrevista sera documentada mediante audio, video, escrito y/o imagen, el cual
se presentaran como documentos adjuntos en los anexos del presente proyecto de
investigacion, ademas sera guardado y entregado a la escuela académica de la
Universidad Cesar Vallejo.

3. En caso de no disponer el tiempo establecido y presente un inconveniente, esta en
su derecho de poder retirarse o detener la entrevista y reprogramaria para otra
fecha.

4. La entrevista tendra una duracién dentro de un intervalo de 30-45 minutos.

vo, ALEYANDEE JUNIE'S, (aAL\IEZ'. NIETO S i
Arquitecto especialista en .'U‘N?$F¢M BN At W & ‘&IE\N&UM
accedo a participar voluntariamente de esta entrevista presendal o virtual, con la finalidad

de contribuir al desarrolio del trabajo de investigacion.

Lima, octubre del 2023.

Firmaldel entrevistador %m\a dﬁemr%l




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado Entrevistado: Usted ha sido seleccionado para participar de esta entrevista, con la
finalidad de contribuir al desarrolio del trabajo de investigacion titulado: “Importancia de una Ciudad
Autosuficiente como mecanismo de Desarrolio Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023 La
entrevista es de gran relevancia en este proceso, asi como su aporte prafesional, conocimientos
especiales y experiencias. Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del experto entrevistado:

Nombre 5 W JUNICI?'S @J,NE'L NIETO
Bachiller ( ) Titulado ()
Grado profesional: | Maestria (<) Doctor )
Clinica ( ) Social ()
Area de formacién académica:

Educativa (<) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional IN\IEST‘M eN W ¥
Institucién donde tabora | UN IVEESIEYD RICAEDO PALMA

Tiempo de experlencia profesional en 2 a 4 afios { )

olarea: | yue gesanios ( < )

MUCHAS GRACIAS POR SU VALIOSA CONTRIBUCION



Ficha de consentimiento - Mgtr. Javier Montenegro Ledn

ET—' FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA
PARA EL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titulo: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo
Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023.

Investigador:

- Quispe Pena, Moisés Israel (ORCID: 0000-0002-1877-8256)

Si tiene dudas o inconvenientes del consentimiento informado puede realizar la consulta
previa al investigador del presente proyecto de investigacion para que lo asesore. Antes de
tomar la decisién de participar en esta entrevista, lea las indicaciones y términos
cuidadosamente que se presentaran a continuacion:

Condiciones y términos de |la entrevista:

Luego de haber realizado su consulta, la entrevista sera presencial o virtual mediante las
aplicaciones de Messenger, WhatsApp ¢ Zoom, el cual se coordinara |a hora y medic que
usted disponga.

1. Su identidad sera reservada, siempre y cuando usted permita poder colocar sus
nombres en la entrevista.

2 Esta entrevista serd documentada mediante audio, video, escrito y/o imagen, el cual
@ presentaran como documentos adjuntos en los anexos del presente proyecto de
investigacién, ademas sera guardado y entregado a la escuela académica de la
Universidad Cesar Vallejo.

3. En caso de no disponer el tiempo establecido y presente un inconveniente, esta en
su derecho de poder retirarse o detener la entrevista y reprogramarla para otra
fecha.

4  La entrevista tendrd una duracion dentro de un intervale de 30-45 minutes.

Yo, Ttwe&"\oﬂwf\osw\eo«a desempefiado como
Arquitecto especialista en Fesxion ,.d.t&?)n.'sm-?.,. Remdeacs )@m
accedo a participar voluntariamente de esta entrevista presencial o virtual, con la finalidad
de contribuir al desarrolio del trabajo de investigacion.

Lima, octubre del 2023.

Firma del entrevistador




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado Entrevistado: Usted ha sido seleccionado para participar de esta enlrevista, con fa
finalidad de contribuir al desarrollo del trabajo de investigacion titulado: “Importancia de una Ciudad
Autosuficiente como mecanismo de Desarrollo Ecolégico en San Juan de Lurigancho, 2023". La
enfrevista es de gran relevancia en este proceso, asi como su aporte profesional, conocimientos
especiales y experiencias. Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del experto entrevistado:

Nombre del juez:
Bachiller ( ) Titulado { )
Grado profesional: | Maestria (/) Doctor L
Clinica ( ) Soclal ()

Area de formacion académica:
Educativa ( )~  Organizacional (/p

Areas de experiencia profesional ‘N\n—r € o

Institucion donde labora | o\ 14 cyvolo, MY, Use vow
2 a 4 afios ( )

Tiempo deo experiencia profesional en

ol Srea: MasdeSafos ( ~— )

Fi@-de@ﬂrevistado

MUCHAS GRACIAS POR SU VALIOSA CONTRIBUCION



Ficha de consentimiento - Mgtr. Elisabeth Najarro Prado

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA ENTREVISTA
PARA EL PROYECTO DE INVESTIGACION

Titule: Importancia de una Ciudad Autosuficiente como mecanisme de Desamollo
Ecologico en San Juan de Lurigancho, 2023,

Investigador:

- Quispe Pefia, Moisés Israel (ORCID: 0000-0002-1877-8258)

Si tiene dudas o inconvenientes del consentimiento informado puede realizar la consulta
previa al investigador del presente proyecio de investigacion para que lo asesore. Antes de
iomar la decision de participar en esta entrevista, lea las indicaciones y términos
cuidadosamente que se presentaran a continuacion:

Condiciones y terminos de la entrevista:

Lusgo de haber realizado su consulia, la entrevista sera presencial o virlual mediante las
aplicaciones de Messenger, WhaisApp o Zoom, el cual se coondinara la hora y medio que
ustaed disponga.

1. Su idenfidad sera reservada, siempre y cuando usted permita poder colocar sus
nambres en la entrevista.

2. Esta enfrevista sera documentada mediante audio, video, escrito yo imagen, el cual
s& presentaran como documentos adjuntos en los anexos del presente proyecio de
investigacion, ademas sera guardado y enfregado a la escuela academica de la
Universidad Cesar Vallejo.

3. En caso de no disponer el tiempo establecido y presente un inconveniente, esta en
su derecho de poder retirarse o detener la enfrevista y reprogramara para ofra
fecha.

4. La entrevista tendra una duracion dentro de un intervalo de 30-45 minutos.

Yo, Elisabeth Kellin Najamo Prado N 24654, desempenado como Arguitecto especialista
en Gerencia de Proyecios Inmobiliaros, Gestion de Proyecios y Medio Ambiente,
Especialista en Arguitectura — Centro Inicial, accedo a participar voluntariamente de esta
enfrevisia presencial o virtwal, con la finalidad de confribuir al desamollo del trabajo de
investigacion.

Lima, octubre del 2023.

oo Af ]
:'-._..!"1' EI’JWIIIIII _.-: :i—"'"

Firma del entrevistador Firma del entrevistado




EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Fespetade Entrevistado: Usted ha sido ssleccionade para participar de esta entrevista, con k3
finalidad de contribuir al desamollo del trabajo de investigacion Hulado: “Importancia de wna Cedad
Autosuficiente coma mecanisma de Desarrolle Ecolagics en San Juan de Lurigancho, 20237, La
entrevista es de gran relevancia en este proceso, asi como su aporte profesional, conocimientos

especiales y expenencias. Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del experic entrevistado:
Mombre : | ELISABETH KELLIN MaJARO PRADD
Bachiller | 1} Titulado i
Grado profesional:
Maestria | X ) Doctor i
Clmica i} Social i 1
Area de formacion académica:
Educativa { X | Organizacional { X )

GESTION DE PROYECTOS INMOBILIARIOS

ESPECIALISTA EN ARGUITECTURA — CENTRO

Areas de experiencia profesional
pren P INICIAL

GERENCIA DE PROYECTOS Y MEDIO AMBIENTE

Institucion donde labora | GOBIERNO REGIONAL DE AYACUCHO

Tiempo de experiencia profesional en 234 anos [ !

elarea: | MicdeSafos | X )

/ﬂuﬂrsqi‘"-ﬁﬂ-'

Fima del entrevistado

MUCHAS GRACIAS POR SU VALIOSA CONTRIBUCION



Anexo H

Evidencias fotograficas de la entrevista

Expertos entrevistados

Especialista 1: Arg. Alexander Galvez Nieto

Medio presencial Taller de la Universidad Cesar vallejo
Fechay hora 02 de octubre 2023 /

Tiempo de duracion 49 min.

l

Especialista 2: Arq. Javier Montenegro Leon

Plataforma virtual Zoom
Fechay hora 06 de octubre 2023 / 11:37am
Tiempo de duracion 24 min.

Especialista 3: Arg. Elisabeth Najarro Prado

Plataforma virtual Google meet
Fechay hora 06 de octubre 2023/ 18:53pm
Tiempo de duracion 41 min.

18:53 | wta-qzgw-qsf

Fuente: Elaboracién propia





