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RESUMEN 

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la influencia de la ecopedagogía 

comunitaria para promover proyectos ambientales en una Institución Educativa de 

San Juan de Lurigancho 2023. Asimismo, el enfoque de la investigación es de 

naturaleza cuantitativa, diseño no experimental, la población fue de 22 docentes de 

nivel inicial, la muestra estuvo conformada por 15 maestras de nivel inicial, el 

instrumento que se utilizó en el estudio fue un cuestionario conformado por 16 

ítems, en el cual se realizó 5 talleres para las docentes, presentando así la 

propuesta de ecopedagogia comunitaria como estrategia para el desarrollo de 

proyectos ambientales, en el cual se observó que tuvo un impacto en las docentes, 

en los estudios estadísticos se pudo observar un nivel de significancia de  0,000 < 

0,05, es decir que se puede observar que el resultado de los talleres dirigidos a las 

docentes si influyen significativamente en el desarrollo de proyectos ambientales, 

ya que se obtuvo como resultados del estudio 26.67% de docentes tienen un nivel 

de participación media y 73.33% tienen un alto nivel de conocimiento y participación 

proambiental 

Palabras clave: Proyectos ambientales, ecopedagogia, conciencia ambiental, 

educación ambiental 



viii 

The objective of this work was to determine the influence of community eco-

pedagogy to promote environmental projects in an Educational Institution in San 

Juan de Lurigancho 2023. Likewise, the research approach is quantitative in nature, 

non-experimental design, the population was 22 teachers. Initial level, the sample 

consisted of 15 initial level teachers, the instrument used in the study was a 

questionnaire made up of 16 ítems, in which 5 workshops were held for teachers, 

thus presenting the community ecopedagogy proposal as strategy for the 

development of environmental projects, in which it was observed that it had an 

impact on the teachers, in the statistical studies it was possible to observe a level of 

significance of 0.000 < 0.05, that is to say that it can be observed that the result of 

the workshops aimed at teachers if they significantly influence the development of 

environmental projects, since it was obtained as results of the study 26.67% of 

teachers have a medium level of participation and 73.33% have a high level of pro-

environmental knowledge and participation. 

Keywords: Environmental projects, ecopedagogy, environmental awareness, 

environmental education. 

ABSTRACT



I. INTRODUCCIÓN

A nivel mundial la problemática del deterioro del planeta, capa de ozono, 

destrucción o tala de árboles, uso de plásticos, contaminación, entre otros factores 

están siendo amenazante a la capacidad de los infantes, para desarrollarse y 

progresar, ya que estas ponen en riesgo las vidas de los infantes y expone con 

arruinar soportes principales hacia su comodidad, esto quiere decir que los niños 

son afectados, ya que están siendo amenazados no solo a su desarrollo, sino que 

afecta su calidad de vida. 

Internacionalmente, los especialistas del Fondo de las Naciones Unidas para la 

Infancia (UNICEF, 2019) mencionaron que los infantes son los seres humanos más 

vulnerables a las enfermedades que se propagan como resultado del calentamiento 

global, como la malaria y el dengue. Aproximadamente el 90% de la morbilidad se 

debe al cambio climático, el cual se concentra en los infantes menores de cinco 

años. Las causas de contaminación del aire es el mismo que el proceso del cambio 

climático, es decir que significa que casi 2 mil millones de niños pequeños que viven 

en áreas donde la contaminación del aire supera las pautas emitidas por la OMS, 

como consecuencia, respiran aire tóxico, lo que pone en peligro su salud y 

desarrollo cerebral. Como resultado, la contaminación del aire es la principal causa 

de muerte a más de 500.000 niños menores de cinco años cada año. Sin embargo, 

muchos desarrollan daño cerebral y pulmonar permanente durante el desarrollo. 

Los expertos de la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2016) indicaron que 

los principios básicos que deben dirigir nuestra tarea educativa es informar y 

solucionar problemas. Es decir, para enseñar realmente sobre el entorno, se 

precisa más que percibir sólo los hechos, una interrelación entre reflexionar, 

experimentar, ejercer; aplicándose en las cuestiones reales para así colaborar en 

movimientos de resguardo y progreso del ambiente. 

En Perú, los especialistas del MINEDU (2020) se estableció como un organismo de 

práctica que representa las pautas de educación ambiental y la política nacional, la 

Unidad de Educación Ambiental se ha posicionado para asesorar y dirigir la 

adaptación de las 

prácticas de educación ambiental a los estudiantes de educación general y 

conservación de la naturaleza. Sin embargo, a pesar de la emisión de lineamientos 
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y reglamentos, aún no se ha logrado inculcar la conciencia ambiental. 

Landaverry (2018) afirmó que, en Lima, se pudo observar que principalmente en el 

campo del conocimiento y el medio ambiente, los niños reciben conocimientos de 

forma pasiva, no han tenido la oportunidad de explorar, cuestionar, experimentar, 

descubrir y formar actitudes científicas. Por otro lado, en las aulas del nivel se 

evidencia que las docentes no sustentan la reflexión ambiental en los pequeños, ya 

que los proyectos educativos llevados para el medio ambiente no llevan el apoyo 

necesario, dejando en el olvido diversos proyectos, no están siendo sostenibles ni 

constantes, es decir que el tiempo de duración que se le da a los proyectos están 

siendo omitidos, ya que estos solo pueden durar días o semanas y luego no se lleva 

a cabo mayor aplicación. Es por ello que el problema planteado es: ¿Cómo influye 

la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de proyectos 

ambientales en una Institución educativa de SJL- 2023? Asimismo, los problemas 

específicos: ¿Cómo influye la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el 

desarrollo de la dimensión actitudinal?, ¿Cómo influye la propuesta de 

ecopedagogía comunitaria en el desarrollo del comportamiento proambiental?, 

¿Cómo influye la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva? 

Con respecto a la justificación, esta investigación tiene importancia teórica, ya que 

plantea analizar e indagar el conocimiento sobre la ecopedagogía y su influencia 

en el desarrollo de la conciencia ambiental. Es decir que la ecopedagogía informa 

una ocasión para que los educadores, puedan dirigir procesos de incremento de la 

conciencia ambiental y de cambios en los estudiantes con impacto en la comunidad; 

a través de actividades pedagógicas que conducen a comprensión de los 

fenómenos naturales y la coexistencia del planeta, con una base de la conciencia 

humana de nuestro planeta tierra, para así lograr establecer que la ecopedagogía 

debe fomentar la forma de aprender a pensar globalmente con valores, enseñar la 

identidad de la Tierra como condición humana básica; formación de conciencia 

planetaria, educar en la comprensión y educar en la sencillez, el cuidado y la paz 

(Herrera, 2022)  

Desde un punto de vista social, este estudio ayudó a determinar hasta qué punto 

los infantes participan en la formación de actitudes de conservación ambiente,  ya 

que las docentes a través de los proyectos buscará implementar la estrategia de 
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ecopepdagogia en el aprendizaje de los niños para poder tener un impacto ante su 

aprendizaje y su entorno, también como lo confronta, dado que mediante este 

estudio se observará el nivel de conocimiento, contención en el entorno con respeto 

y cuidado del medio ambiente. 

Desde un punto de vista práctico, la investigación ayudará a determinar hasta qué 

punto los niños y niñas manifiestan sus actitudes hacia la protección del medio 

ambiente, es por ello que en la investigación se planteó talleres para las docentes 

en el cual se dio a conocer sobre la estrategia de ecopedagogía comunitaria, en el 

cual se brindó las propuestas de los proyectos ecoambientales para ejecutar con 

los niños a través de esta estrategia y así poder lograr un aprendizaje más vivencial 

con los infantes, para que ellos puedan formar y dar forma a actitudes para proteger 

el medio ambiente en el futuro. 

Por otro lado, el objetivo general es: Determinar la influencia de la propuesta de 

ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de proyectos ambientales en una 

Institución educativa de SJL- 2023. Asimismo, los objetivos específicos: Determinar 

la influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de la 

dimensión actitudinal, determinar la influencia de la propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo del comportamiento proambiental y determinar la 

influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva. 

Finalmente, las hipótesis propuestas son, hipótesis general: La propuesta de 

ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el desarrollo de proyectos 

ambientales en una Institución educativa de SJL- 2023. Asimismo, como hipótesis 

específicas se plantea que la propuesta de ecopedagogía comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo de la dimensión actitudinal, la propuesta de 

ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el desarrollo del 

comportamiento proambiental y la propuesta de ecopedagogía comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo de la dimensión cognitiva. 
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II. MARCO TEÓRICO 
 
Se consideró los antecedentes internacionales, Luna y García (2018) el objetivo de 

su estudio fue determinar la escasez de la ecopedagogía como método alternativo 

de estimulación de la conciencia ambiental, dirigida a docentes. Es de carácter 

cuantitativo, nivel exploratorio, ya que se fundamenta en las Teorías la 

Ecopedagogía. Es decir, el modelo está representado por 20 docentes, como 

método y herramienta para la recolección de datos se utilizó una encuesta y un 

cuestionario conformado por 19 ítems; verificado por evaluadores, donde se 

encontró que la mayoría de los docentes encuestados no implementan 

regularmente estrategias que promuevan la conciencia ambiental; Por lo tanto, no 

utilizan la ecopedagogía como una herramienta fundamental para el desarrollo 

integral de los estudiantes, pero consideran muy importante la implementación de 

estrategias pedagógicas ecológicas en el aula, ya que de esta manera se pretende 

transformar la realidad y así tomar conciencia en los infantes. 

Al respecto, Guerrero y Pinza (2014) el propósito de su investigación fue diseñar y 

ejecutar un plan ecopedagógico sobre manejo de residuos sólidos, articulado con 

un proyecto ambiental escolar, la investigación fue de naturaleza cuantitativa. La 

muestra estuvo conformada por 4 directivos, 30 docentes y 250 estudiantes, los 

cuales demostraron la falta de interés temática ambiental en los diferentes procesos 

de enseñanza, pero algunos de ellos impulsaron las actividades y propuestas de 

dicho proyecto. 

Por otro lado, Pinto (2014) el estudio de la investigación fue cuantitativa con el 

objetivo de desarrollar proyectos proambientales y guía para que los docentes los 

implementen en la institución educativa. La investigación se realizó sobre una 

población de 45 docentes y 1 coordinador, los hallazgos de la investigación 

indicaron que el 80% de los docentes realizaron la ejecución del proyecto y guía en 

beneficio de sus estudiantes, con una actividad específica de “desarrollar mi propio 

riego”. Es decir que, los docentes que llevaron a cabo este proyecto afirman que 

beneficia positivamente las buenas actitudes ambientales, la investigación propuso 

una estrategia didáctica que permita a la institución implementar y fortalecer buenos 

hábitos ambientales a través de la educación ambiental, lo cual es beneficioso para 

toda la comunidad educativa. Esto significa que la estrategia propuesta en la 

investigación puede ser una herramienta útil para que otras instituciones educativas 
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la implementen con el fin de promover comportamientos y prácticas 

proambientales. En conclusión, los resultados de su investigación sugieren que la 

implementación de proyectos y guías proambientales para docentes puede tener 

un impacto positivo en las actitudes ambientales de los estudiantes y puede ayudar 

a promover buenos hábitos ambientales en la comunidad educativa. 

Navas (2008) realizo un estudio que contó con un diseño de tipo descriptivo, con el 

enfoque mixto cuantitativo y cualitativo, el cual permitió producir un modelo de una 

escuela ecopedagogica, para el beneficio del medio ambiente, la población, fue de 

249 maestros, entre nombrados y contratados, de los cuales 195 docentes 

participaron como muestra de inicio, la investigación que se realizó fue de forma 

simple, se usó 195 docentes de muestra inicial, quienes fueron docentes  titulares 

en la institución, el cual se llegó a mostrar que el 75% de los docentes consideran 

a la ecopedagogía como una forma de estrategia para el beneficio del bien común, 

concluyendo que los docentes implemente un nuevo modelo de enseñanza a través 

de la ecopedagogía. 

Igualmente, se nombra los antecedentes nacionales, Neil (2017) evaluó si existía 

una relación entre el desempeño escolar y el comportamiento ecológico de los 

docentes, se empleó un muestreo probabilístico. Se seleccionó una muestra de 327 

docentes de una población total de 2167 docentes, aplicando un diseño 

correlacional, en el proceso de investigación, se utilizó un método descriptivo que 

incluyó una encuesta y una lista de cotejo. Los resultados obtenidos revelaron una 

correlación moderada y significativa entre el rendimiento escolar y el 

comportamiento ecológico de los docentes, con un coeficiente de correlación de 

r=0,58. Es decir, que los docentes implementaron diversas estrategias para 

fomentar el comportamiento ecológico entre sus estudiantes. Como resultado, se 

espera que se promueva una educación ambiental en la que se inculquen valores 

ecológicos entre los estudiantes. 

Olivares (2022 El enfoque de su trabajo se centró en la realización y evaluación de 

talleres destinados a mejorar el conocimiento sobre el enfoque ambiental entre las 

maestras de nivel inicial. Este estudio tuvo un carácter aplicado y pre experimental, 

el instrumento utilizado fue un cuestionario, aplicado a una muestra de 65 maestras. 

Durante los talleres, denominados ecotalleres, se emplearon estrategias activas y 

participativas, se observó que el 95% de las docentes participaron activamente, y 
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el 62% alcanzó el nivel logrado de conocimiento sobre el enfoque ambiental. Antes 

de la realización de los talleres, el 83% de las docentes se encontraba en un nivel 

inicial de conocimiento. Sin embargo, después de la aplicación de los ecotalleres, 

la mayoría de las docentes (el 83%) avanzó a un nivel destacado. Al comparar los 

resultados antes y después de los talleres, se evidenció que el grupo inicial de 83% 

disminuyó en un 6.15%. Además, el 15% de las docentes que se encontraba en 

proceso logró avanzar hasta el 32.31%, mientras que el 2% que estaba en un nivel 

esperado alcanzó el 33.85%. En conclusión, se determinó que la propuesta de 

aplicación de los ecotalleres influyó de manera significativa en el nivel de 

conocimiento en la planificación con enfoque ambiental para las docentes. 

En el estudio de, Chinchay (2018) tuvo como objetivo determinar la conciencia 

ambiental y el proceso didáctico en ciencia y tecnología, para este estudio se realizó 

un enfoque cuantitativo, correlacional-descriptivo, su población fue de 11 docentes, 

su instrumento fue un test el cual se aplicó en procesos didácticos y conciencia 

ambiental, el estudio mostró que los docentes de nivel inicial en la variable 

conciencia ambiental, por dimensiones (cognitiva, afectiva, activa y conativa) se 

posicionan en el nivel regular con el 54%, 64%, 55% y 73%), asimismo como en la 

variable de procesos educativos que aplican las maestras de nivel inicial, se logró 

evidenciar que también se encontró en el nivel regular, obteniendo los siguientes 

puntajes: 64% entorno, 55% indaga, 46% en ciencia y tecnología, es decir que el 

nivel de significancia es mayor que 0,005 así afirmando la hipótesis nula.  

Por su lado, Veliz (2018) El estudio realizado identificó nuevas formas de 

aprendizaje a través del reciclaje en docentes de nivel inicial. La metodología 

empleada fue de tipo descriptivo y cuantitativo, con un diseño no experimental. La 

población objeto de estudio estuvo conformada por 16 maestras, y el instrumento 

utilizado fue un cuestionario. Los resultados obtenidos indicaron que el 75% de las 

docentes emplean material reciclable como estrategia de enseñanza, mientras que 

el 25% lo utiliza ocasionalmente. Se empleó una escala de puntuación donde 

siempre correspondía a valores entre 32 y 45, a veces entre 16 y 30, y nunca entre 

0 y 15. Las docentes respondieron las 15 preguntas formuladas en el cuestionario. 

A partir de estos resultados, se concluyó que la mayoría de los docentes modifican 

y utilizan materiales reciclados como estrategia de enseñanza en el aula de clases. 
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En esta investigación se tomó en cuenta diversos autores el cual nos explica puntos 

clave sobre la ecopedagogía, el cual permite fomentar la conciencia ambiental, no 

solo dar a conocer los problemas ambientales, sino fomentar un pensamiento 

crítico, el cual promueva una participación más Activia y positiva en la educación, 

enfocándose en el aprendizaje significativo. 

Los especialistas del Proyecto Educativo Nacional al 2036 (2020) fundamentaron 

el enfoque que destaca la naturaleza de la educación como un derecho ejercido por 

las personas a lo largo de sus vidas. Además, se basa en un enfoque centrado en 

las personas, lo que implica considerar sus necesidades y aspiraciones en distintas 

etapas de su desarrollo. En este sentido, se busca avanzar en la educación al 

involucrar a las personas como agentes activos y al realizar modificaciones en la 

organización y funcionamiento del sistema educativo. Estas modificaciones buscan 

habilitar la acción de las personas en lugar de limitarlas. 

Por otro lado, los expertos de MINEDU (2016) mencionaron que la educación 

ambiental es un proceso que ocurre a lo largo de toda la vida de los seres humanos. 

Proporciona un conocimiento importante sobre valores, actitudes y relaciones con 

otras personas y el entorno, interpretado de una manera distintiva de realizar 

acciones. Esta dinámica cotidiana debe estar presente en todas las instituciones 

educativas para desarrollar actividades que promuevan actitudes ambientales 

adecuadas y comportamientos expresados en acciones observables. 

Como indica, los especialistas MINEDU (2020) indicaron que el enfoque ambiental 

sirve como guía en el proceso educativo, orientado a formar personas críticas y 

colectivamente conscientes de diversos problemas ambientales, incluyendo el 

cambio climático y su impacto en la salud, las necesidades humanas, la 

desigualdad social y el agotamiento de los recursos naturales, entre otros aspectos 

relevantes. Este enfoque asegura que el desarrollo educativo esté alineado con la 

formación de ciudadanos con nuevos valores y un sentido renovado de vida, 

comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Una característica distintiva de 

cualquier enfoque transversal es su capacidad para guiar el trabajo pedagógico en 

el aula y dotar a los procesos educativos de múltiples propiedades. Esto facilita la 

movilización de las competencias propuestas en el CNEB (Currículo Nacional de la 

Educación Básica), contribuyendo así a una formación integral de los estudiantes. 
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Uno de los puntos clave que nos habla el Currículo Nacional de Educación Básica 

(CNEB, 2017) Indica que al inculcar en los niños un enfoque ambiental, les permitirá 

desarrollar una conciencia crítica frente a los desafíos ambientales actuales. 

Aprenderán a valorar el respeto hacia los demás y hacia las diferentes formas de 

vida a través del fomento de prácticas relacionadas con el ahorro de electricidad, 

agua y la conservación de la biodiversidad. En otras palabras, será posible 

promover estilos de vida saludables y sostenibles para los niños. Además, los niños 

tienen una natural inclinación a experimentar y cuestionar sobre las criaturas, 

eventos o fenómenos que observan, lo que les permite conocer y comprender cómo 

funciona el mundo que los rodea. Esta curiosidad innata les permite desarrollar 

habilidades a través de diversas investigaciones utilizando métodos científicos, lo 

que a su vez contribuirá a la construcción de su conocimiento de manera activa y 

significativa. 

Así mismo, los especialistas de MINEDU (2017) indicaron que el enfoque ambiental 

se ha enriquecido con su contenido transversal, el cual se define como una 

combinación de valores, conocimientos y actitudes. Este contenido se refleja en el 

estudio de soluciones tecnológicas y juega un papel crucial en la consideración de 

aspectos ambientales, incluyendo la rendición de cuentas para la acción preventiva 

en favor del medio ambiente. 

Rojas (2016) señaló que es crucial guiar de manera efectiva a los niños de 5 años 

para que puedan alcanzar su máximo potencial mediante la comprensión del 

mundo que los rodea. Este proceso fortalece los cimientos básicos para la 

formación de la competencia investigativa, la cual está rigurosamente definida en 

documentos normativos con un enfoque científico. Esto, a su vez, contribuye al 

desarrollo integral de los niños. 

Los investigadores del Ministerio de Educación (2015) declararon la importancia del 

aprendizaje de la competencia de indagación científica para los niños menores de 

5 años, ya que les proporciona conocimiento sobre el mundo que les rodea. Esto 

también es relevante para los maestros que emplean la función de atención 

exploratoria en esta etapa temprana del desarrollo. Dicha respuesta debe ser 

reforzada desde una edad temprana, considerando el gran impacto de los avances 

científicos y tecnológicos en el siglo XXI. 

Según los expertos de Minedu (2016) el enfoque del área de ciencia y tecnología 
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destaca la enseñanza y el aprendizaje basados en la indagación y la alfabetización 

científica y tecnológica. Esto implica que la construcción del conocimiento del niño 

surge de su curiosidad innata, el cuestionamiento que surge de esa curiosidad y la 

observación que realiza al interactuar con el mundo que lo rodea. Durante este 

proceso, los niños exploran, expresan y dialogan sobre diversas formas de 

comprender el mundo, expresan sus opiniones y relacionan los conocimientos 

científicos, lo que les permite construir nuevas ideas y conocimientos, así como 

reconocer problemas y soluciones. La propuesta que emerge de este enfoque es 

que los niños y niñas tengan la oportunidad y los recursos para participar en 

actividades científicas, utilizando procedimientos científicos que los motiven a 

indagar, imaginar, razonar, explorar y trabajar en equipo. De esta manera, se busca 

incentivar su creatividad, curiosidad y desarrollar un pensamiento reflexivo y crítico. 

Los especialistas de Minedu (2015) indicaron que la competencia de indagación 

mediante métodos científicos se define como la acción de realizar investigaciones 

científicas por parte de los niños, con el fin de responder a interrogantes sobre 

hechos naturales o fenómenos que se presentan en su entorno. Esta competencia 

busca fomentar que nuestros niños exploren y descubran el mundo que los rodea. 

A través de situaciones de indagación, se espera que desarrollen múltiples 

capacidades que les permitan obtener información sobre su entorno y comprender 

lo que está sucediendo en él. Esta competencia les brinda la oportunidad de 

conocer el mundo a través de preguntas sobre hechos que ocurren en su vida 

cotidiana, lo que los impulsa a buscar soluciones. De esta manera, los niños 

construirán su entendimiento basándose en sus experiencias previas, explorando 

el mundo que los rodea, observando seres vivos, fenómenos naturales y objetos de 

interés. 

Según los expertos de la ONU (2016) declararon que la "Agenda 2030 y los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible para América Latina y el Caribe", se presentan 

17 objetivos que se buscan alcanzar para el año 2030. Este documento aborda la 

necesidad de adoptar nuevas estrategias para preservar nuestro planeta. La lucha 

contra la contaminación ambiental, el cambio climático y la deforestación son 

desafíos constantes que enfrentamos. Es imperativo tomar medidas proactivas 

para evitar un mayor deterioro del medio ambiente y así garantizar un futuro en el 

que podamos disfrutar de una vida saludable y plena. 
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De acuerdo, Romaña y Huarcaya (2018) durante la Cumbre de la Tierra, 172 

gobiernos, entre los cuales se incluyeron 108 jefes de estado o de gobierno, 

llegaron a acuerdos significativos que servirían de guía para el trabajo futuro en 

materia ambiental. Entre estos acuerdos se destacan la Declaración de Río sobre 

el Medio Ambiente y el Desarrollo, la cual establece un conjunto de principios que 

describen la ciudadanía y la responsabilidad de las naciones en relación con el 

medio ambiente. Además, se adoptó la declaración de Principios para la Gestión 

Sostenible de los Bosques del Mundo, la cual juega un papel fundamental en la 

conservación y manejo sostenible de los recursos forestales a nivel global. 

Romaña y Huarcaya (2018) el propósito de la conferencia fue destacar las 

preocupaciones acerca del problema de la contaminación ambiental a nivel global. 

Se estableció que el aspecto ambiental debe ser considerado en las conferencias 

políticas internacionales, definiendo condiciones y límites para el crecimiento 

económico. Este evento contó con la participación de 1.200 delegados de 110 

países y condujo a la adopción de la Declaración de Estocolmo en la Conferencia 

de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano. La declaración fue elaborada por 

tres comités que discutieron temas relacionados con la planificación ambiental, los 

recursos naturales y las necesidades culturales y sociales internacionales. Se 

tomaron medidas concretas contra la contaminación y se acordaron 26 principios y 

103 recomendaciones en la declaración final, junto con una visión preliminar de lo 

que podría considerarse una perspectiva ecológica del mundo. 

Los investigadores de la Organización de las Naciones Unidas (ONU, 1972) 

considerando la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente en 

Estocolmo en 1972, se enfatizó la importancia de desarrollar una educación 

ambiental que involucre tanto a las generaciones jóvenes como a los adultos, 

teniendo en cuenta especialmente a los miembros desfavorecidos de la sociedad. 

Por su parte, la Conferencia Intergubernamental sobre Educación Ambiental 

organizada por la UNESCO en colaboración con el Programa de las Naciones 

Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) en Tiblisi en 1977 afirmó que la educación 

ambiental debe ser accesible a personas de todas las edades, la educación 

ambiental debe tener una orientación social, debe involucrar al individuo en la 

resolución activa de problemas en un contexto concreto del mundo real, 

estimulando la iniciativa, la responsabilidad y la motivación para construir un 



11 
 

mañana mejor.  

La Conferencia Intergubernamental sobre Educación Ambiental, organizado por la 

UNESCO en colaboración con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio 

Ambiente (PNUMA) el evento tuvo lugar dentro de la Declaración de Tiblisi, que 

integró la educación ambiental en los sistemas y políticas educativos. forma la 

cooperación internacional en el campo de la educación ambiental. Finalmente, se 

concluyó que existe la necesidad no solo de crear conciencia, sino también de 

cambiar actitudes, brindar nuevos conocimientos, estándares, y alentar a las 

comunidades a involucrarse directamente en la solución de los problemas 

ambientales. 

Los investigadores del Ministerio del Ambiente (MINAM, 2018) mencionaron la 

conferencia internacional sobre educación ambiental en Belgrado en 1975 a pedido 

de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (UNESCO) y el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente 

(PNUMA). Se menciona en este documento, arraigado en este entorno, se conoce 

como la Carta de Belgrado y aborda la necesidad de aplicar una ética personal más 

humana tanto al medio ambiente como a su calidad que a restaurar la calidad de 

su figura humana. 

Guerrero y Pinza (2014)  los especialistas del Programa de las Naciones Unidas 

para el Medio Ambiente (PNUMA) y UNESCO, plantearon que algunas estrategias 

en el encuentro de Moscú, 1987, fueron de carácter global, para poder llevar a cabo 

la educación ambiental a nivel internacional, en este encuentro se llegó a un 

acuerdo con respecto a la educación ambiental, con relación a los seres humanos 

el cual se hacen conscientes de su ambiente, partiendo de sus conocimientos, 

capacidades, valores, competencias, vivencias, con el que se espera una acción 

para poder resolver los diversos problemas ambientales que se pueden presentar 

en el presente o futuro.  

Guerrero y Pinza (2014) la ecopedagogía lleva como base a la pedagogía, 

asimismo a la ecología y el desarrollo sustentable, es considerada como una 

ocupación con el papel de incentivar el desarrollo del aprendizaje a través de 

recursos que promuevan desarrollar los procesos educativos. Por otro lado, la 

ecopedagogía es referida como una responsabilidad en la educación ya que esta 

plantea una estrategia nueva y diferente. 
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Mallart (2008) definió en su estudio que la ecopedagogía es la educación de 

actitudes responsables hacia el medio ambiente, al mismo tiempo es una educación 

para el medio que nos rodea. Es decir, una educación ambiental, teniendo en 

cuenta la naturaleza, y respetarla para llevar a cabo las actividades. Por otro lado, 

tenemos que entender que los seres humanos somos parte de la naturaleza. 

De otra forma, la ecopedagogía es vista como una propuesta muy relevante para 

lograr la tan necesaria transformación de la educación a nivel global. Es decir, la 

pedagogía ecológica se originó en la década de 1970 en los trabajos de Paulo 

Freire (1921-1997) un célebre educador brasileño, considerado el padre de la 

ecopedagogía crítica. Freire basa su pedagogía en el respeto al medio ambiente y 

aboga por enseñar a las nuevas generaciones un modelo de desarrollo sostenible 

en el que cada uno sea responsable de sus actos en la Tierra (Freire, 1993; Ruiz y 

Porcel, 2021). 

Guerrero y Pinza (2014) definieron la ecopedagogía como una propuesta a la 

enseñanza de la sociedad planetaria, buscando así reflexionar, proponiendo 

espacios, estrategias, principios, asimismo enuncia que la estrategia de 

ecopedagogia inicia en el espacio de las aulas de clases, es decir en el sistema 

escolar, lo que implica un nueva práctica de cultura sustentable, desde un punto de 

vista ambiental, un cambio en las estructuras, ya que esta está unida a un proyecto 

innovador, el cual busca cambiar las relaciones humanas y ambientales que existen 

en el día de hoy. 

En cuando a, Ruiz y Porcel (2021) mencionaron que la visión pedagógica de Freire 

es encontrar una solución a la crisis educativa actual: fracaso y deserción 

estudiantil, memorización, falta de estímulo creativa o curiosidad, falta de 

aprendizaje personalizado, y más. Según Freire, las raíces de la pedagogía 

ecológica se encuentran en la resolución de problemas de la educación, lo cual se 

enfoca a la visión centrada en el ser humano, tiene como objetivo proporcionar un 

aprendizaje crítico relevante para la vida cotidiana y el entorno en el que se 

produce. 

Ysidro (2022) La teoría de Paulo Freire se posiciona en el interior de la teoría 

constructivista, ya que se basa en una educación más activa, un aprendizaje crítico 

y vivencial, con la aplicación de la pedagogía liberadora, el cual busca el desarrollo 

del pensamiento crítico, incentiva a la reflexión, es decir que permite a los seres 
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humanos cuestionar su entorno, para poder entenderlo desde su realidad y a la vez 

intervenir para su bienestar. Freire busca el cambio entre maestros y estudiantes, 

en el cual ambos puedan aprender, reflexionar y reforzar seres humanos con un 

pensamiento crítico, creativo y reflexivo 

Andino (2015) uno de los aportes de este maestro es la llamada pedagogía 

ecológica, que Freire desarrolló a partir de las necesidades de la tierra en relación 

con las necesidades humanas básicas, que discute la ecología y las expresiones 

de amor por la tierra, los animales, las plantas. Esta visión también implica la 

descolonización del pensamiento occidental, que se basa en el positivismo y nos 

separa del planeta, según la crítica de Marcus de que privilegiar la razón debilita la 

creatividad, la imaginación, la intuición y el placer, negando en última instancia la 

libertad de la liberación. 

Mallart (2008) destacó en su estudio la adecuada gestión del desarrollo sostenible, 

el cual se aplica la formación ecológica, en la que combinar la educación ambiental 

con la enseñanza para el desarrollo sostenible, junto con los derechos 

fundamentales, asimismo con la educación para la paz, comprometida con todo el 

mundo y sus habitantes. Así, la Ecopedagogía no es sólo educación ambiental sino 

también la interacción de la enseñanza para el medio ambiente y el desarrollo. 

Riera (2012) afirmó que los educadores comprometidos con la pedagogía ecológica 

necesitan adoptar la siguiente estrategia: reforzar las prácticas ambientales, crear 

conciencia sobre la ética planetaria, hacer que el aprendizaje sea práctico mediante 

el uso de estrategias convincentes para cambiar los modelos educativos 

tradicionales. 

Además del aporte de Freire, afirmó que la pedagogía ecológica o planetaria se 

preservó colectivamente en el Foro Global Mundial de 1992, presentándose como 

vaivenes políticos y sociales (Fernández y Conde, 2010). El giro antes mencionado 

proviene de la matriz de encuestas de opinión, organizaciones, ambientalistas, 

educadores y trabajadores que se ocupan de cuestiones sociales, económicas, 

políticas, ambientales, etc. El título Carta de la Tierra (ECH) 1997 se transformó en 

la fuerza impulsora detrás de su desarrollo. 

Mercado (2019) la ecopedagogia comunitaria como su nombre mismo lo dice no 

solo abarca al ámbito educativo sino tiene un compromiso con la comunidad, la 

sociedad, y con la familia, es por ello que la ecopedagogia aparte de ser una 
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estrategia tiene la visión de una forma de vivir armónicamente con el medio 

ambiente trabajando de la mano con la sociedad, los docentes con en este nuevo 

modelo pedagógico buscan que el niño a través de un aprendizaje vivencial y 

significativo logren comprender la importancia que es cuidar y resguardar el medio 

ambiente, a través de la problematización de sucesos que pueden afectar en 

nuestro entorno, buscando así que la conexión clave no solo sea con el docente o 

la comunidad educativa, sino tenga la visión de generar el impacto y el interés de 

indagar hacia la comunidad, trabajando así en conjunto con los padres de familia y 

con su entorno. 

En relación con, Luna y García (2018) indicaron que la cultura ambiental consiste, 

en guardar el medio ambiente, los ecosistemas, es decir que sin duda alguna para 

poder vivir mejor ahora como en un futuro, debemos proteger y sobre guardar 

nuestro planeta tratando de hacer que este mismo sea un mejor hábitat para todos 

los seres vivos, empleando valores, respeto y compromiso para nuestro planeta. 

Con respecto a, Gómez y Anaya (2020) indicaron de una de las prioridades de la 

educación ambiental es aprovechar las habilidades, talentos que poseen los 

individuos para desarrollar una cultura ambiental responsable que les permita 

desarrollar el entendimiento crítico en la determinación de problemas y encontrar 

soluciones sostenibles, por otro lado, lograr este objetivo requiere un trabajo de 

clase mundial, no solo de las educadoras, sino también de niños, jóvenes, adultos 

involucrados en el desarrollo sostenible de la sociedad. 

Por otro lado, Villanueva et al; (2020) indicaron que la educación ambiental debe 

ser integral, el cual propone su inclusión en los proyectos educativos, enseñanza 

de valores, habilidades que forman ciudadanos comprometidos con la defensa y el 

cuidado de la vida en el planeta, el cual, ayuda a los niños a formar 

comportamientos ambientalmente apropiados para progresar las condiciones de 

vida en un ambiente escolar, es decir que requiere del esfuerzo de los docentes 

para impactar a la sociedad y fomentar la educación ambiental. 

Por una parte, Ramos et al.  (2019) sostuvieron que Morin a través de sus 7 

saberes, muestra claramente la importancia de una mentalidad holística hacia un 

futuro mejor, esforzándose siempre por formar personas sensibles, capaces de 

perseguir el bien común y el desarrollo sostenible, prestando atención a la 

protección del medio ambiente como elemento integral de la educación global, 
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tomando responsabilidad de la propia conducta. Según Morin, esto es posible 

gracias a la intervención educativa y a los docentes verdaderamente 

comprometidos con la educación, dispuestos a cambiar y con visión de futuro. 

Morin (2009) planteó sus siete fundamentos para la educación del futuro, el primero 

fue el conocimiento ciego: errores e ilusiones, que establece que el conocimiento 

debe ser una necesidad humana para enfrentar el peligro de errores e ilusiones, el 

segundo es el principio del conocimiento perpetuo, que incluye promover el 

conocimiento que puede resolver problemas globales, y así revelar el conocimiento 

local, el tercer conocimiento enseña el reconocimiento de la condición humana, que 

incluye una comprensión integral de la naturaleza compleja del hombre, 

permitiendo que cada persona se dé cuenta de su propia identidad, el cuarto 

conocimiento es enseñar la identidad de la tierra, es decir, conocer la historia del 

planeta a partir de la conexión y su relación , el quinto conocimiento es el manejo 

de la incertidumbre, la necesidad de aprender a manejar el riesgo, la sorpresa, la 

incertidumbre y el cambio a partir de información actualizada adquirida a lo largo 

del proceso, el sexto conocimiento es la ciencia del entendimiento, este 

conocimiento da lugar a la necesidad de practicar el entendimiento en todos los 

niveles de la vida, para ello se necesita un cambio, el séptimo y último conocimiento 

de la moral humana, que establece que la educación debe ser de tres naturalezas: 

socio-personal- especie. 

Heras et al; (2018) concluyeron que el aprendizaje basado en proyectos reemplaza 

los procedimientos de enseñanza tradicionales en los que los profesores imparten 

conocimientos, dando paso a un proceso de enseñanza y aprendizaje auténtico, 

dinámico e interactivo en el que el entorno es el canal de comunicación entre 

alumnos y profesores. Este método educativo permite que el alumno aprenda de 

forma real y significativa mientras aprende, pues como protagonista del aprendizaje 

tendrá que evaluar y categorizar la información para atribuir conocimientos. 

Gallardo et al. (2016) definieron que el aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

contiene un cambio de paradigmas pedagógicos respecto a los modelos 

tradicionales de enseñanza-aprendizaje. Es decir, esta guía hereda un ritmo de 

aprendizaje diferente al de otras épocas, que no tiene en cuenta las particularidades 

del desarrollo psicológico de los alumnos, persona o entorno social de origen; el 

cual convierten las clases en sesiones explicativas en las que los alumnos se 
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familiarizan con el contenido, como contenedores vacíos en los que se almacena 

el conocimiento. 

Por otro lado, Gómez y Anaya (2020) la dimensión cognitiva se refiere a la cantidad 

de entendimiento e inquisición sobre los problemas que presenta el entorno a través 

de una determinada percepción que cada persona, es decir, un conjunto de 

capacidades que le permiten comprender, aprender, construir y vivir en su realidad. 

A su vez, estas habilidades o destrezas le permiten tomar iniciativa, los cuales 

adoptan una actitud juiciosa, crítica, racional y creativa que les permita transformar 

esta realidad.  

Gómez y Anaya (2020) la dimensión actitudinal, se define como el interés, 

comportamientos, actitudes positivas que con llevan a ejecutar prácticas 

ambientales, ya sea de manera grupal o individual con una sola finalidad. 

Chacón (2016) el comportamiento proambiental se define como las actividades que 

los individuos realizan, ya sea de manera individual o colectiva, con el fin de 

proteger los recursos naturales y mejorar la calidad del medio ambiente. Estas 

acciones incluyen prácticas como el reciclaje, la reducción de residuos, el ahorro 

de agua y energía, así como la disminución de la contaminación. En otras palabras, 

estos comportamientos son intencionales y forman parte de un estilo de vida 

comprometido con la sostenibilidad ambiental. 

La educación de desarrollo sostenible el cual se relaciona, como la educación que 

permite a las personas analizar sus propias acciones, teniendo en cuenta sus 

características sociales, culturales, económicas y ambientales, para actuar de 

manera sostenible en situaciones difíciles. Ruíz et al. (2018) definieron la 

implementación de la EDS requiere una pedagogía transformadora y orientada a la 

acción caracterizada por la autoeducación, la colaboración y la colaboración, la 

proximidad a los problemas, la interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad, y la 

raíz ingeniosa del vínculo entre la educación crítica y no formal. 

Vasquez (2017) sustenta que la educación ambiental es un desarrollo didáctico 

integral considera el medio ambiente como el centro de un todo y tiene como 

objetivo implicar al público en la filiación y solución de problemas mediante la 

apropiación de conocimientos, valores, técnicas, decidir y la participación activa y 

organizada. 

El aprendizaje ambiental brinda la oportunidad de investigar y comprometerse en 
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la resolución de problemas relacionados con el medio ambiente. Según Gutiérrez y 

Pozo (2006) “El aprendizaje ambiental facilita el desarrollo de habilidades como la 

observación, comparación, investigación, interpretación y relación de resultados, lo 

que a su vez contribuye a la participación activa del grupo.” (p. 28). 

Padra (2013) la conciencia ambiental se define, como el sistema de vivencias, 

experiencias y conocimientos que el ser humano utiliza con su relación con el medio 

ambiente, es decir que la conciencia ambiental es parte fundamental de la 

formación de los infantes, ya que se busca lograr la empatía e identificación con el 

ambiente, para que el ser humano comprenda la importancia que este hace para 

su desarrollo. 

Los investigadores de Minedu (2020) mencionaron el proceso educativo orientado 

hacia el medio ambiente no solo garantiza la formación de nuevos valores y un 

sentido de vida en los ciudadanos, sino que también se caracteriza por la 

transversalidad, la cual guía todas las actividades pedagógicas en el aula y aporta 

diversas características al proceso educativo. Esta transversalidad contribuye a 

movilizar las competencias recomendadas en el Currículo Nacional de la Educación 

Básica (CNEB). Este enfoque se preocupa por la formación de valores y actitudes, 

además de fomentar la inclusión de actividades prácticas que involucren a los 

estudiantes en la solución de problemas ambientales. 

Por otro lado, los expertos de Minedu (2020) indicaron los proyectos educativos 

ambientales institucionales (PEAI) se destacan por estimular el aprendizaje al 

movilizar habilidades y enfoques transversales, al mismo tiempo que fomentan el 

desarrollo de valores y actitudes. Estos proyectos contribuyen significativamente a 

mejorar el entorno central de aprendizaje dentro de cada institución educativa (IE). 

Por lo tanto, los PEAI no solo son recursos pedagógicos, sino que también pueden 

ser integrados como parte del programa de formación anual. Los módulos de 

formación y proyectos diseñados en los PEAI están diseñados para abordar 

situaciones de interés, proporcionando así una experiencia educativa 

enriquecedora y relevante para los estudiantes. 

Los especialistas de MINEDU (2022) mencionaron el Proyecto Educativo Ambiental 

Integrado (PEAI) el cual es una estrategia que promueve la integración y 

movilización de los enfoques ambientales en la gestión escolar. Este proyecto no 

solo implica la movilización de competencias y enfoques transversales, sino que 
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también involucra a toda la comunidad educativa en el abordaje de los problemas 

u oportunidades ambientales identificados y priorizados en la institución educativa 

o la comunidad. El PEAI permite que los miembros de la institución educativa 

aborden los problemas ambientales de manera holística, contribuyendo así a la 

solución de los desafíos más importantes identificados por los docentes y la 

institución en su conjunto. De esta manera, el PEAI se convierte en una herramienta 

poderosa para promover una cultura de cuidado ambiental y acción colectiva dentro 

de la comunidad educativa. 

 

III. METODOLOGÍA 

 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

  3.1.1 Tipo de investigación  

Este trabajo es de carácter aplicado, en el cual Sanchez et al. (2018) mencionaron 

que la investigación aplicada está orientada a la investigación científica teniendo 

como principal prioridad encontrar diferentes conocimientos para que puedan ser 

aplicados y la resolución de problemas, o dicho de otro modo ayudar a descubrir 

desenlaces a dificultades que surgen en la vida cotidiana, no sólo centrándose en 

la teoría de la acumulación. 

Ñaupas et al. (2018) mencionaron que los métodos cuantitativos se utilizan en la 

recolección y análisis de datos para contestar preguntas de investigación y validar 

hipótesis con base en variables y herramientas de medición. 

3.1.2 Diseño de investigación 

Ramos (2021) El término "preexperimental" se utiliza para describir aquellos 

estudios que a menudo se llevan a cabo antes de desarrollar un verdadero 

experimento. Es decir, se observa si las intervenciones realizadas han tenido algún 

efecto en la unidad de análisis. Los diseños preexperimentales se llevan a cabo con 

el propósito de evidenciar si una intervención es beneficiosa o si, por el contrario, 

tiene un impacto negativo.  

3.2 Variable y operacionalización  

La operacionalización de la variable corresponde a su explicación operacional, es 

indispensable, aunque sea complicada definirla, es decir que este es una noción a 

nivel empírico, encontrando componentes concretos, indicadores u operaciones 
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que permitan medir, así mismo como establecer una conexión entre los conceptos, 

la indagación y actitudes reales, que pueden tener diferentes significados según los 

niveles, materia (Bause et al, 2018) 

Variable independiente: 

Ecopedagogía Comunitaria: Mallart (2008) definió en su estudio que la 

ecopedagogía es la educación de actitudes responsables hacia el medio ambiente, 

al mismo tiempo es una educación para el medio que nos rodea. Es decir, una 

educación ambiental, teniendo en cuenta la naturaleza, y respetarla para llevar a 

cabo las actividades. Por otro lado, tenemos que entender que los seres humanos 

somos parte de la naturaleza. 

Variable Dependiente: 

Proyectos ambientales, es una herramienta muy importante para promover la 

educación ambiental, ya que mediante las actividades que se realizan en las 

instituciones educativas se basan en los conocimientos, valores, actitudes que 

permiten a los integrantes desarrollar una relación armónica con el medio ambiente 

y desarrollar prácticas. Es por ello que se implementa diversas estrategias para 

poder desarrollar estas relaciones que deben vivir en el contexto de una mayor 

calidad de vida y bienestar (MINEDU, 2013). 

3.3 Población, muestra y muestreo  

 3.3.1 Población 

La población fue definida según el aporte teórico de Bernal (2016), quien explicó 

que: “Es el grupo de elementos o individuos con particularidades similares”. En 

términos simples, la población se refiere a un conjunto de personas, animales, 

cosas, entre otros, que comparten características muy similares. En el contexto de 

esta investigación, la población estuvo compuesta por 22 docentes de una 

institución educativa de nivel inicial. 

• Criterios de inclusión: Docentes que atienden a niños de 3, 4 y 5 años de los 

dos turnos y directivos de los dos turnos: mañana y tarde; niños de cinco años; 

niños de una institución educativa pública de San Juan de Lurigancho. 

• Criterios de exclusión: Auxiliares de educación y personal administrativo de una 

Institución Educativa. 
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3.3.2 Muestra 

Mencionaron Sánchez et al. (2018) es un grupo de personas apartadas de la 

población general por una muestra de probabilidad o incertidumbre. Para este 

análisis se consideró a 15 docentes de una institución educativa. 

3.3.3 Muestreo 

De igual modo, Gómez (2012) el muestreo es un instrumento de gran significación, 

que el experto emplea para alcanzar la inquisición de información para así poder 

lograr el estudio de la población a investigar. En este estudio el tipo de muestreo 

utilizado es el no probabilístico 

3.4 Técnica e instrumentos de recolección de datos  

Técnicas 

Para dicha información se utilizó la técnica de encuesta, donde se pudo analizar 

detalladamente y así poder obtener un informe correcto. Por ello, Sánchez et al.       

(2018) indicaron que este es un procedimiento que logra permitir y favorecer en la 

recopilación de datos que requiere la investigación realizada. 

Instrumentos de recolección de datos 

El instrumento que se utilizó en este estudio es el cuestionario, este formulario está 

compuesto por 16 ítems, de acuerdo a las dimensiones que fueron planteadas en 

la investigación, el cual se aplicó a las docentes de una Institución Educativa, la 

escala de medición fue de: 1= Nunca 2= A veces y 3= Siempre. 

Validez 

La valoración, según Hernández et al; (2014) se relacionaron a la medida en que la 

herramienta elegida mide exactamente lo que quiere evaluar. Por ello, la validación 

de esta herramienta ha sido evaluada por juicio expertos que consideraron diversos 

aspectos para lograr la aprobación de este instrumento y a través de la prueba 

piloto se confirmó la confiabilidad mediante el alfa de Crombach. 

Tabla 1 
Alfa de Crombach 

 

Reliability Statistics 

Cronbach'

s Alpha 

N of 

Items 

.948 16 

 
Alta confiabilidad con un 0.948 
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Confiabilidad 

En el trabajo de investigación se realizó un cuestionario por ello para comprobar la 

confiabilidad se realizó el Alfa de Cronbach, según Bernal (2006) menciona que es 

la estabilidad de los puntos obtenidos, es decir que se miden una y otra vez, y si 

estas se consolidan, el instrumento el cual fue aplicado es confiable.  

3.5 Procedimientos  

En cuanto a los procedimientos, se inició con una revisión de artículos científicos, 

sobre la temática, para luego contactar a la directora de la I.E. para poder entregarle 

el consentimiento informado una vez aceptado, también se realizó con las 

docentes, asimismo se realizó la prueba de pretest, luego se realizó los talleres 

para las docentes y finalmente el postest para determinar si la propuesta de 

ecopedagogía comunitaria influye en la realización de proyectos ambientales. 

3.6 Método de análisis de datos  

Se desarrolló el instrumento el cual se aplicó a las maestras, la información 

recaudada se adjuntó en una base de datos Excel. En consecuencia, se utilizó los 

siguientes métodos para analizar los datos de este estudio:  estadísticas (tablas) 

medidas estadísticas y el software SPSS. 

En la investigación se usó la estadística descriptiva definida por Hecker (2023) el 

análisis de datos descriptivos como una descripción de los datos mostrados en una 

muestra con cualidades características, el cual se representa en forma de gráficos 

o tablas. 

3.7. Aspectos éticos 

Durante el periodo del trabajo de investigación, se tomó en cuenta actitudes éticas, 

como el respeto, la autonomía y justicia, respetando los derechos del autor en el 

cual se citó respectivamente en las investigaciones anteriores, se tomó en cuenta 

la guía de elaboración de trabajos, así como los datos recolectados de fuentes 

confiables, respetando la bibliografía según las normas APA séptima edición, los 

datos recolectados fueron forma confidencial previo consentimiento informado, en 

el cual se le presentó el consentimiento a la directora de la institución educativa, 

paso seguido a las docentes que son parte de la investigación, de esta manera la 

información será de gran contribución a futuras consultas de investigación. 
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IV. RESULTADOS: 

Culminado el desarrollo de los talleres de Ecopedagogía comunitaria para promover 

proyectos ambientales para docentes de nivel inicial, se colocó las tablas con su 

respectivo resultado, los cuales fueron recopilados mediante un pretest y un 

postest, con respecto al diseño preexperimental seleccionado para el desarrollo de 

la tesis, el efecto de la validez del desarrollo de los talleres, se puedo comprobar 

mediante un análisis estadístico, en el momento del análisis descriptivo y luego en 

el análisis inferencial. 

4.1. Resultados descriptivos 

Para el análisis a nivel descriptivo de los resultados de la variable Proyectos 

Ambientales, se realizó una escala valorativa, la misma que se muestra en siguiente 

tabla. 

4.1.1. Escala valorativa de las variables. 

Tabla 2 

Escala valorativa de la variable Proyectos Ambientales 

Variable y dimensiones 
Puntajes Niveles 

Mínimo Máximo Bajo Medio Alto 

Proyectos Ambientales 16 48 16-26 27-37 38-48 

Dimensión actitudinal 4 12 4-6 7-9 10-12 

Comportamiento 
proambiental 

6 18 6-9 10-13 14-18 

Aspecto cognitivo 6 18 6-9 10-13 14-18 

Nota. Descripción de la variable proyectos ambientales y sus dimensiones. 

En la tabla 1 se muestran los puntajes teóricos, rangos y niveles de la variable 

Proyectos Ambientales, que alcanza un puntaje de 48, y las dimensiones están 

entre 4 y 18 puntos. 

4.1.2 Análisis descriptivo de los resultados de la variable Proyectos 

Ambientales  
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Pretest
0

20

40

60

80

n % n % n %

Bajo Medio Alto

Proyectos ambientales

7

46.7 

8

53.33 

0 -

0 - 4

26.67 

11

73.33 

 

Tabla 3 

Distribución de la variable Proyectos Ambientales pretest y postest 

  Proyectos ambientales   
Bajo Medio Alto  
n % n % n % 

Pretest 7       
46.7  

8     
53.33  

0            
-    

Postest 0            
-    

4     
26.67  

11     
73.33  

Nota. Instrumento de recolección de datos 

Figura 1 

Distribución de la variable Proyectos Ambientales prest y postest 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Descripción del pretest y postest de la variable Proyectos Ambientales 

 

La tabla 2 y figura 1, muestran que, en el pretest, de 15 docentes de una Institución 

educativa de SJL- 2023, el 46.7% evidencian tener baja participación en proyectos 

ambientales y 53.33% tienen un nivel medio; mientras que, en el postest, 26.67% 

tienen un nivel de participación media y 73.33% tienen un alto nivel de participación 

en proyectos ambientales. 
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Pretest

Postest

0
10
20
30
40
50
60
70
80

n % n % n %

Bajo Medio Alto

Dimensión actitudinal

6

40.0 

8

53.33 

1
6.67 0 - 4

26.67 

11

73.33 

 

Tabla 4 

Distribución de la dimensión actitudinal pretest y postest 

  Dimensión actitudinal  
Bajo Medio Alto  
n % n % n % 

Pretest 6      
40.0  

8   
53.33  

1     
6.67  

Postest 0           
-    

4   
26.67  

11   
73.33  

Nota. Recopilación de datos  

 

Figura 2 

Distribución de la dimensión actitudinal pretest y postest 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Descripción gráfica del pretest y postest en la dimensión actitudinal 

 

En la tabla 3 y figura 2, se observa que, en el pretest, de 15 docentes de una 

Institución educativa de SJL- 2023, el 40% muestra un bajo nivel en la dimensión 

actitudinal y 50.33% tiene un nivel medio; mientras que, en el postest, 26.67% tiene 

un nivel medio y 73.33% tiene un alto nivel en la dimensión actitudinal 
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Tabla 5 

Distribución de la dimensión comportamiento proambiental pretest y postest 

  Comportamiento proambiental  
Bajo Medio Alto  
n % n % n % 

Pretest 6       
40.0  

9     
60.00  

0            
-    

Postest 0            
-    

3     
20.00  

12     
80.00  

Nota: Instrumento de recolección de datos 

 

Figura 3   

Distribución de la dimensión comportamiento proambiental pretest y postest 

 

Nota: Descripción gráfica del pretest y postest de la dimensión comportamiento 

proambiental 

La tabla 4 y figura 3, muestran que, en el pretest, de 15 docentes de una Institución 

educativa de SJL- 2023, el 40% tiene un comportamiento proambiental de bajo nivel 

y 60% tiene un nivel medio; mientras que, en el postest, 20% tiene un nivel medio 

y 80% tiene un alto nivel.  

 

 

 

Pretest

Postest

0
10
20
30
40
50
60
70
80

n % n % n %

Bajo Medio Alto

Comportamiento proambiental

6

40.0 

9

60.00 

0 -

0 - 3

20.00 
12

80.00 
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Tabla 6 

Distribución de la dimensión aspecto cognitivo prest y postest 

  Aspecto cognitivo 
 Bajo Medio Alto 
 n % n % n % 

Pretest 
4 

      
26.7  

10 
    
66.67  

1 
      
6.67  

Postest 
0 

           
-    

7 
    
46.67  

8 
    
53.33  

Nota. Instrumento de recolección de dato 

Figura 4  

Distribución de la dimensión aspecto cognitivo pretest y postest 

 

Nota: Descripción grafica de barras del prestest y postest de la dimensión cognitiva 

 

En la tabla 5 y figura 4, se puede apreciar que, en el pretest, de 15 docentes de una 

Institución educativa de SJL- 2023, el 26.7% tiene un bajo nivel en la dimensión 

referida al aspecto cognitivo y 66.67% tiene un nivel medio; mientras que, en el 

postest, 46.67% tiene un nivel medio y 53.33% tiene un alto nivel.  

4.2. Análisis inferencial 

 

Pretest

Postest

0

20

40

60

80

n % n % n %

Bajo Medio Alto

Aspecto cognitivo

4

26.7 

10

66.67 

1
6.67 

0 -
7

46.67 

8

53.33 
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4.2.1 Prueba de normalidad 

Como el estudio consideró una muestra inferior a 50, la prueba estadística para 

determinar la normalidad de los datos será la de Shapiro Wilk con un nivel de 

significancia de 0,05 

Tabla 7 

Prueba de normalidad 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. 

Proyectos Ambientales pretest ,928 15 ,257 

Dimensión actitudinal pretest ,907 15 ,122 

Comportamiento proambiental 

pretest 

,887 15 ,061 

Aspecto cognitivo pretest ,927 15 ,248 

Proyectos Ambientales postest ,948 15 ,488 

Dimensión actitudinal postest ,866 15 ,030 

Comportamiento proambiental 

postest 

,922 15 ,207 

Aspecto cognitivo postest ,925 15 ,230 

Nota: Descripción de la prueba  

Según se observa en la tabla 7, la significancia en variables y dimensiones es mayor 

al valor teórico de 0,05; esto indica que los datos si tienen distribución normal, por 

lo tanto, para el contraste de las hipótesis se aplicará la prueba paramétrica T de 

Student para muestras relacionadas, con un nivel de significancia de 0.05 

4.2.2. Prueba de hipótesis  

Regla de decisión:  

Si p mayor α → se acepta la hipótesis nula Ho  

Si p menor α → se acepta la hipótesis alterna Ha  

 

4.2.3. Prueba de hipótesis general. 

Ha: La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el 

desarrollo de proyectos ambientales en una Institución educativa de SJL- 2023. 
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Ho: La propuesta de ecopedagogía comunitaria no influye significativamente en el 

desarrollo de proyectos ambientales en una Institución educativa de SJL- 2023. 

Tabla 8 

Prueba de hipótesis general 
 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

T gl 
Sig. 
(bilateral) Media 

Desv. 
Desviación 

Desv. 
Error 
promedio 

95% de intervalo de 
confianza de la 
diferencia 

Inferior Superior 

Proyectos 
Ambientales 
pretest - 
Proyectos 
Ambientales 
postest 

-9,933 2,987 ,771 -11,588 -8,279 -
12,87 

14 ,000 

Nota: Base de datos de la hipótesis general 

La tabla 8 muestra que la significancia es 0,000 < 0,05, lo que indica que hay 

diferencia significativa entre el postest y pretest, por tanto, se acepta la hipótesis 

alterna, es decir, la propuesta de ecopedagogía comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo de proyectos ambientales en una Institución 

educativa de SJL- 2023.  

4.2.4. Prueba de hipótesis específicas  

Prueba de hipótesis específicas 1. 

H1: La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el 

desarrollo de la dimensión actitudinal.  

Ho: La propuesta de ecopedagogía comunitaria no influye significativamente en el 

desarrollo de la dimensión actitudinal. 
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Tabla 9 
 

 Prueba de hipótesis específica 1 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Dimensión 

actitudinal 

pretest - 

Dimensión 

actitudinal 

postest 

-3,200 1,474 ,380 -4,016 -2,384 -

8,411 

14 ,000 

Nota: Base de datos de la hipótesis específica  

La tabla 9 muestra que la significancia es 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la 

hipótesis, que indica que, La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo de la dimensión actitudinal.  

Prueba de hipótesis específica 2. 

H2: La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el 

desarrollo del comportamiento proambiental. 

Ho: La propuesta de ecopedagogía comunitaria no influye significativamente en el 

desarrollo del comportamiento proambiental. 
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Tabla 10 

Prueba de hipótesis específica 2 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Comportamiento 

proambiental 

pretest - 

Comportamiento 

proambiental 

postest 

-

4,267 

2,219 ,573 -5,495 -3,038 -

7,447 

14 ,000 

Nota: Base de datos de la hipótesis específica  

La tabla 10 muestra que la significancia es 0,000 < 0,05, lo que hace aceptar la 

hipótesis, quiere decir que, la propuesta de ecopedagogía comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo del comportamiento proambiental.  

Prueba de hipótesis específica 3. 

H3: La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el 

desarrollo de la dimensión cognitiva. 

Ho: La propuesta de ecopedagogía comunitaria no influye significativamente en el 

desarrollo de la dimensión cognitiva. 
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Tabla 11  

Prueba de hipótesis específica 3 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Aspecto 

cognitivo 

pretest - 

Aspecto 

cognitivo 

postest 

-2,467 1,685 ,435 -3,400 -1,534 -5,671 14 ,000 

Nota: Base de datos de la hipótesis específica  

En la tabla 10, se observa que la significancia es 0,000 < 0,05, por consiguiente, se 

acepta la hipótesis, quiere decir que, la propuesta de ecopedagogía comunitaria 

influye significativamente en el desarrollo de la dimensión cognitiva. 
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V. DISCUSIÓN 

El presente estudio es de gran utilidad en el campo educativo, ya que este se enfocó 

en dar a conocer la influencia e impacto de la propuesta de ecopedagogia para 

promover proyectos ambientales en una Institución Educativa de San Juan de 

Lurigancho, Asimismo el análisis del estudio demostró que el proyecto expuesto 

como estrategia pedagógica establece la efectividad del estudio a través de la 

prueba T de Student para contrastar las hipótesis de la investigación, Asimismo se 

dará a conocer los resultados encontrados en el estudio para comparar los 

resultados hallados por otros investigadores que se dedicaron a tratar sobre el 

tema, así como el sostén teórico relacionado con la variable del estudio y 

contribución del autor. 

La investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia de la propuesta 

de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de proyectos ambientales en una 

Institución educativa de San Juan de Lurigancho 2023, la muestra fue de 15 

docentes de nivel inicial de una institución educativa, en los resultados de análisis 

estadísticos se puede mencionar de acuerdo a la hipótesis general: Existe una 

influencia significativa en la propuesta de ecopedagogia comunitaria para promover 

proyectos ambientales, con el valor de significancia de = ,000 < 0.05, dando así la 

aceptación de la hipótesis general afirmando que el 73% de las docentes participan 

de la implementación de proyectos ambientales mediante la estrategia de 

ecopedagogía comunitaria. En relación a esto Navas (2008) en su estudio mostró 

que el 75% de los docentes consideran a la ecopedagogía como una forma de 

estrategia para el beneficio del bien común, concluyendo que los docentes 

implemente un nuevo modelo de enseñanza a través de la ecopedagogía. Sin 

embargo, los resultados no coinciden en lo encontrado por Luna y Garcia (2018) se 

encontró que la mayoría de los docentes encuestados no implementan 

regularmente estrategias que fomenten la conciencia ambiental; por lo tanto, no 

utilizan la pedagogía ecológica como herramienta fundamental para el desarrollo 

holístico de los estudiantes, pero consideran muy importante la implementación de 

estrategias pedagógicas ecológicas en el aula, ya que de esta forma pretende 
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transformar la realidad y así sean conscientes que es esencial el cambio. 

Con respecto con el objetivo específico 1: Determinar la influencia de la propuesta 

de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de proyectos ambientales en una 

Institución educativa de San Juan de Lurigancho 2023, en los resultados 

estadísticos el 40% muestra un bajo nivel en la dimensión actitudinal y 50.33% tiene 

un nivel medio; mientras que, en el postest, 26.67% tiene un nivel medio y 73.33% 

tiene un alto nivel en la dimensión actitudinal, el cual se puede mencionar con 

referencia a la hipótesis específica 1: La propuesta de ecopedagogía comunitaria 

influye significativamente en el desarrollo de la dimensión actitudinal, se demostró 

que existe una significancia 0,000 < 0,05, por tanto, se acepta la hipótesis, que 

indica que, la propuesta de ecopedagogía comunitaria si influye significativamente 

en el desarrollo de la dimensión actitudinal, evidenciando que el 73.33% tiene un 

alto nivel en la dimensión actitudinal. En concordancia con Pinto (2014) se pudo 

observar que el 80% llevó a cabo la ejecución del proyecto, tanto como la guía, 

para el beneficio de sus estudiantes, con la actividad de” elaborando mi propio 

riego”, es decir que los docentes que elaboraron este proyecto manifiestan que este 

trabajo favorece de manera positiva a las buenas actitudes ambientales, en 

conclusión la estrategia planteada en la investigación fue desarrollada de manera 

didáctica, en el cual permitió a la institución implementar y fortalecer buenos hábitos 

ambientales mediante la educación ambiental el cual es beneficioso en toda la 

comunidad educativa. 

Por otro lado, respecto al objetivo específico 2: Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo del comportamiento 

proambiental, en relación con los resultados estadísticos, el 40% tiene un 

comportamiento proambiental de bajo nivel y 60% tiene un nivel medio; mientras 

que, en el postest, 20% tiene un nivel medio y 80% tiene un alto nivel, se puede 

mencionar con respecto a la hipótesis específica 2: La propuesta de ecopedagogía 

comunitaria influye significativamente en el desarrollo del comportamiento 

proambiental se evidencio que existe una significancia 0,000 < 0,05, es decir que 

se acepta la segunda hipótesis, que refleja que la propuesta de ecopedagogia 

comunitaria si influye significativamente en el desarrollo del comportamiento 

proambiental, evidenciando que el 80% tiene un nivel alto en la dimensión 

comportamiento proambiental. Con similares resultados la investigación de 
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Olivares (2022) mostró que el 95% de las docentes participaron activamente y el 

62% alcanzó el nivel logrado, por otro lado antes de los talleres el 83% de las 

docentes se encontraron en inicio, después de la aplicación se encontraron en un 

nivel destacado, comparando  antes y después de los ecotalleres se evidencio que 

el grupo de 83% disminuyó un 6.15%, mientras que el 15% que se encontraba en 

proceso logro avanzar al 32.31% y el 2% de nivel esperado logró alcanzar el 

33.85%, concluyendo que la propuesta de aplicación de los ecotalleres influyen de 

manera significativa en el nivel de conocimiento en la planificación  con enfoque 

ambiental para las docentes. 

Por último, con relación al objetivo específico 3: Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía comunitaria en el desarrollo de la dimensión cognitiva, 

con proporción con los resultados estadísticos muestras en el estudio, el 26.7% 

tiene un bajo nivel en la dimensión referida al aspecto cognitivo y 66.67% tiene un 

nivel medio; mientras que, en el postest, 46.67% tiene un nivel medio y 53.33% 

tiene un alto nivel, es decir que se puede evidenciar con respecto a la hipótesis 3: 

La propuesta de ecopedagogía comunitaria influye significativamente en el 

desarrollo de la dimensión cognitiva, se evidencia que existe una significancia 0,000 

< 0,05, podemos decir que se acepta la hipótesis, el en cual afirma que la propuesta 

de ecopedagogia comunitaria si influye significativamente en el desarrollo del 

aspecto cognitivo, evidenciando que el 53% tiene un nivel alto en el aspecto 

cognitivo. En relación con Veliz (2018) los resultados mostraron que el 75% de las 

docentes utilizan emplean material reciclable como estrategia, el 25% utiliza 

algunas veces el material reutilizable como estrategia, se utilizó la escala de 

siempre 32-45, a veces 16-30 y nunca 0-15, en el cual las docentes respondieron 

las 15 preguntas aplicadas en el cuestionario. La conclusión es que la mayoría de 

los docentes modifican y utilizan materiales reciclados como estrategia de 

enseñanza 
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VI. CONCLUSIONES: 

1. De acuerdo con el objetivo general se concluyó que las docentes de una 

institución educativa usaron la estrategia de ecopedagogia comunitaria para 

promover proyectos ambientales, ya que los análisis de estudio mostró la 

efectividad de los talleres realizados para las docentes, con un nivel de significancia 

de 0,000 < 0,05 entre el postest y el pretest, es decir luego de la aplicación de los 

talleres se mostró un incremento en los porcentajes 26.67% tienen un nivel de 

participación media y 73.33% tienen un alto nivel de participación en proyectos 

ambientales. Es decir que los talleres de ecopedagogia comunitaria si influyeron 

significativamente en la planificación de las docentes a través de esta nueva 

estrategia para la elaboración de proyectos. 

2. En relación con el objetivo específico 1, se concluye que la propuesta de 

ecopedagogia comunitaria si influye significativamente en el desarrollo de la 

dimensión actitudinal, ya que a través del desarrollo de los talleres se evidenció un 

nivel de significancia de 0,000 < 0,05 entre el postest y el pretest, se observó en el 

postest, 26.67% tiene un nivel medio y 73.33% tiene un alto nivel en la dimensión 

actitudinal. En otras palabras, la estrategia de ecopedagogia si influye 

significativamente en el desarrollo actitudinal, observando así el interés por los 

problemas ambientales, y elaborando así proyecto para el beneficio de estos. 

3. De acuerdo con el objetivo específico 2, se concluye que la propuesta de 

ecopedagogia comunitaria si influye significativamente en el comportamiento 

proambiental, ya que se evidenció mediante los talleres un nivel de significancia de 

0,000 < 0,05 entre el postest y el pretest, mediante los análisis de estudio se mostró 

en el postest, 20% tiene un nivel medio y 80% tiene un alto nivel, es decir que la 

propuesta planteada de ecopedagogia comunitaria si influye de manera significativa 

en el desarrollo del comportamiento proambiental, llevando así acciones que 

ayuden a mejorar su participación activa en la resolución de problemas 

ambientales, para así fortalecer sus conocimientos y nuevas estrategias 

medioambientales para el benéfico de los niños. 

4. Finalmente, con respecto al objetivo específico 3, se concluye que la propuesta 

de ecopedagogia comunitaria si influye significativamente en el aspecto cognitivo, 
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de manera en que se evidencio a través de los talleres realizados a las docentes, 

un nivel de significancia de 0,000 < 0,05 entre el postest y el pretest, se puede 

apreciar que, en el postest, 46.67% tiene un nivel medio y 53.33% tiene un alto 

nivel. Es decir que la propuesta de ecopedagogia comunitaria influye en el 

desarrollo del aspecto cognitivo, para así fortalecer la importancia del cuidado del 

medio ambiente en lo niños, así mismo implementar nuevas formas de metodología 

relacionadas con el respeto y cultura ambiental. 
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VII. RECOMENDACIONES 

1. Se sugiere a los directivos de la institución educativa promover estrategias 

metodológicas para las docentes, fortaleciendo conductas y actitudes medio 

ambientales, para favorecer el aprendizaje y cultura ambiental en ellos, así como la 

participación activa de las docentes en la implementación de proyectos en la 

institución educativa, asimismo como incorporar acciones sobre conservación del 

ambiente, cuidado y cultura ambiental en el PAT. 

2. Asimismo, a las maestras se les sugiere implementar y ejecutar proyectos 

ambientales en donde incentiven la indagación de los niños a través de 

conocimientos en el cual ayude a problematizar el niño y buscar posibles soluciones 

a lo que está sucediendo a nuestro planeta, buscar estrategias para una educación 

con valores ecológicos. 

3.Se sugiere a las docentes llevar a cabo proyectos y actividades relacionados con 

el medio ambiente, implementando así una educación ambiental en los niños, 

asimismo, implementar nuevas estrategias en el aula relacionado con cultura 

ambiental, poder llevar de la mano con la educación la estrategia de ecopedagogia 

comunitaria para un aprendizaje más vivencial a lo largo de su vida. 

4. Por otro lado, se invita a las docentes a fomentar conductas ambientales para 

los niños, que puedan implementar proyectos para la identificación de los diversos 

problemas ambientales en la actualidad, que sean partícipes de las posibles 

soluciones para el medio ambiente, por otro lado, alentar a los padres de familia a 

ser partícipes de la educación ambiental, que el aprendizaje de sus niños no solo 
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sea en las aulas, sino que vaya también dirigido para el entorno que lo rodea, 

trabajando así en conjunto con los padres de familia y su entorno. 
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ANEXO 1 
MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE E INDICADORES 

PROBLEMA GENERAL: 

¿Cómo influye la propuesta 

de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

de proyectos ambientales 

en una Institución educativa 

de SJL- 2023?  

PROBLEMA ESPECIFICO: 

¿Cómo influye la propuesta 

de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

de la dimensión actitudinal? 

PROBLEMA ESPECIFICO 

2: ¿Cómo influye la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

del comportamiento 

proambiental? 

PROBLEMA ESPECIFICO 

3: ¿Cómo influye la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

del aspecto cognitivo 

OBJETIVO GENERAL: 

Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

de proyectos ambientales en 

una Institución educativa de 

SJL- 2023 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

de la dimensión actitudinal  

OBJETIVO ESPECIFICO 2:   

Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

del comportamiento 

proambiental 

OBJETIVO ESPECIFICO 3:  

Determinar la influencia de la 

propuesta de ecopedagogía 

comunitaria en el desarrollo 

del aspecto cognitiva. 

HIPOTESIS GENERAL: 

La propuesta de ecopedagogía 

comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo 

de proyectos ambientales en una 

Institución educativa de SJL- 

2023. 

HIPOTESIS ESPECIFICA: 

La propuesta de ecopedagogía 

comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo 

de la dimensión actitudinal  

HIPOTESIS ESPECIFICA 2:    

La propuesta de ecopedagogía 

comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo 

del comportamiento proambiental 

HIPOTESIS ESPECIFICA 3:  

 La propuesta de ecopedagogía 

comunitaria influye 

significativamente en el desarrollo 

del aspecto cognitiva. 

 
Variable: Proyectos Ambientales 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 
medición o 

valores 
 

DIMENSIÓN 
ACTITUDINAL 

 

 
Interés por 
problemas 

ambientales 

 
 

1-4 

 
1=Nunca 

2= A veces 
3=Siempre 

 
 

 
COMPORTAMIENTO 

PROAMBIENTAL 

 
 
 

Acciones 
proambientales 

 

 
 
 

5-10 

1=Nunca 
2= A veces 
3=Siempre 

 
 

ASPECTO 
COGNITIVO 

 
 

Importancia del 
cuidado del 

medio 
ambiente 

 

 
 

11-16 

1=Nunca 
2= A veces 
3=Siempre 
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ANEXO 2 
MATRIZ DE OPERALIZACIÓN Y VARIABLES  
 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA Y 
VALORES 

 
 

 
ECOPEDAGOGÍA 

 
 

Mallart (2008) definió en su estudio que la 
ecopedagogía es la educación de actitudes 
responsables hacia el medio ambiente, al mismo 
tiempo es una educación para el medio 
ambiente. Es decir, una educación ambiental, 
teniendo en cuenta la naturaleza, y respetarla 
para llevar a cabo las actividades.  
 

    
 
 
 
 
 

 
 

1=Nunca 
2= A veces 
3=Siempre 

 
 
 
 
 
 
 

PROYECTOS 
AMBIENTALES 

 
 
 
 
 
 

(MINEDU, 2013) Proyectos ambientales, es una 

herramienta muy importante para promover la 

educación ambiental, ya que mediante las 

actividades que se realizan en las instituciones 

educativas se basan en los conocimientos, 

valores, actitudes que permiten a los integrantes 

desarrollar una relación armónica con el medio 

ambiente y desarrollar prácticas. Es por ello que 

se implementa diversas estrategias para poder 

desarrollar estas relaciones que deben vivir en el 

contexto de una mayor calidad de vida y 

bienestar. 

 
DIMENSIÓN 

ACTITUDINAL 

Interés por 
problemas 

ambientales 

 
1-4 

 
COMPORTAMIENTO 

PROAMBIENTAL 

 
Acciones 

proambientales 
 

 
 

5-10 

 
ASPECTO 

COGNITIVO 

 
Importancia del 

cuidado del medio 
ambiente 

 

 
 
 
 

11-16 

 
 
 



 
 

CUESTIONARIO 

 NOMBRES Y APELLIDOS:  

FECHA:  

AULA:  

EDAD: 

INSTRUCCIONES: Los siguientes enunciados representan, saberes y estrategias 

manejadas por las docentes para la implementación de proyectos ambientales, asimismo 

como los puntos importantes que toman en cuenta en su planificación con relación a los 

proyectos ambientales. El investigador leerá con mucha atención; luego marcará el 

enunciado que mejor se observa con una X.  

N° DIMENSIONES 

 DIMENSIÓN ACTITUDINAL 

1 ¿En su elaboración de proyectos considera el enfoque transversal sobre el 
ambiente?  

a) Nunca  b) A veces c)  Siempre 

2 ¿Realiza proyectos relacionados con la educación ambiental? 

 
a) Nunca 

 
b) A veces  

 

c) Siempre  

 

3 ¿Emplea en sus proyectos la identificación de los diversos problemas 
ambientales?  

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

4 ¿Fortalece la conciencia Ambiental de los niños en los diversos proyectos 

educativos? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

 COMPORTAMIENTO PROAMBIENTAL 

5 ¿Participa en la implementación de proyectos ambientales en la Institución 
Educativa? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

6 ¿Desarrolla actividades para conocer y conservar el ambiente?     

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

¿Planifica proyectos dirigidos a la reducción de contaminación ambiental? 
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7 a) Nunca b) A veces c) Siempre 

8 ¿Participa activamente para la resolución de los problemas ambientales? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

9 ¿Implementa nuevas estrategias en el aula relacionado con cultura ambiental? 

a) Nunca 
b) A veces c) Siempre 

10 ¿Involucra a las familias y comunidad en los proyectos ambientales? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

 ASPECTO COGNITIVO 

11 ¿En el PAT se incorpora acciones sobre conservación ecológica, cuidado del 
ambiente, cultura ambiental? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

12 ¿En las reuniones colegiadas se dialoga sobre la conservación ecológica?  

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

13 ¿Fortalece sus conocimientos para la formación de valores ecológicos?  

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

14 ¿Implementa nuevas formas de metodología relacionados con el respeto y 
cultura ambiental? 

a) Nunca  

 

b) A veces 

 

c) Siempre 

 

15 ¿Participa en la implementación y ejecución del PEAI?  

a) Nunca b) A veces c) Siempre 

16 ¿Aplica el ABP para posibilitar el desarrollo de actividades relacionadas con el cuidado 
del ambiente? 

a) Nunca b) A veces c) Siempre 
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ANEXO 
Evaluación por juicio de expertos 

 
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Ecopedagogía comunitaria para promover proyectos ambientales.”. La evaluación 

del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los 

resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

1. Datos Generales del Juez 

 

 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por el juicio de expertos 
 

3. Datos de escala 
 
 
 
 

 

Nombre del juez: 

  

María Elena Cornejo Guevara 

 

Grado Profesional: 

 

Maestría (x)                  Doctor ( )  

 

Área de formación académica: 

 

Clínica ( )                     Social ( ) 

Educativa (x)               Organizacional ( ) 

 

Áreas de experiencia Profesional: 

 

DIRECTORA 

 

Institución donde labora: 

 

I.E. 0036 “Madre María Auxiliadora” 

Tiempo de experiencia profesional en el 

área: 

 2 a 4 años ( ) 

Mas de 5 años (x) 

Experiencia de investigación 

Psicométrica: 

(si corresponde) 
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Nombre de la prueba: Cuestionario: Ecopedagogía como estrategia 

para promover proyectos ambientales  

Autora: Chavez Shica, Kattherine Vanessa 

Procedencia: Docentes del II 

Administración:  

Tiempo de aplicación: 45m 

Ámbito de aplicación: Docentes de la institución: I.E.I CUNA JARDIN 

N°115-10 “Mundo del saber” 

Significación: Instrumento que servirá de ayuda para medir si 

las docentes ponen en práctica la estrategia de 

ecopedagogía en los proyectos realizados en 

los talleres. 

 

4. Soporte Teórico  
 

Escala/ Área Subescala 
(Dimensiones) 

Definición 

  López (2019) Sostuvo que el aspecto 
disposicional, el cual conlleva al 
comportamiento que conduce a la 
implementación de actividades y 
conductas ambientales responsables, 
tanto a nivel individual como colectivo, 
incluso en situaciones amenazadas o 
presión. Un estilo de comportamiento 
ético y responsable basado en la 
conciencia crítica, combinando el hacer 
con el actuar ya sea de manera 
individual o colectiva, es decir que, 
aprendemos a convivir y trabajar juntos, 
a cooperar, a discutir, a escuchar, a 
negociar, a persuadir para lograr un 
mejor entendimiento e intervenir 
eficazmente en el entorno. 

 Chacón (2016) el comportamiento 
proambiental, se definen como 
actividades, que los individuos ejecutan 
de forma ya sea individual o 
colectivamente para proteger los 
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medios naturales y mejorar la calidad 
del medio ambiente (reciclaje, 
reducción de residuos, ahorro de agua, 
energía, reducción de la 
contaminación). Es decir, estos hechos 
son intencionales y parte de un estilo de 
vida. 

 Se refiere a la cantidad de 
entendimiento e inquisición sobre los 
problemas que presenta el entorno a 
través de una determinada percepción 
que cada persona, es decir, un conjunto 
de capacidades que le permiten 
comprender, aprender, construir y vivir 
en su realidad. A su vez, estas 
habilidades o destrezas le permiten 
tomar iniciativa, los cuales adoptan una 
actitud juiciosa, crítica, racional y 
creativa que les permita transformar 
esta realidad. Gómez y Anaya (2020) 

 

5. Presentación de instrumentos   
 

A continuación, a usted le presentó el cuestionario: Ecopedagogía como estrategia 

para promover proyectos ambientales, elaborado por: Chavez Shica, Kattherine 

Vanessa en el año 2022. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada 

uno de los ítems según corresponda. 

Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así 

como solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente 

Categoría Calificaciones Indicador 

CLARIDAD 

El ítem se 

comprende fácilmente, es 

decir, su sintáctica y 

semántica son adecuadas 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 

2. Bajo Nivel El ítem requiere bastantes 

modificaciones o una 

modificación muy grande en el 

uso de las palabras de acuerdo 

con su significado o la 

ordenación de estas. 

3. Moderado Nivel Se requiere una modificación 

muy específica de algunos de 

los términos del ítem. 

4. Alto Nivel El ítem es claro, tiene 
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semántica y sintaxis 

adecuada. 

COHERENCIA 

El ítem tiene relación lógica 

con la dimensión o indicador 

que este midiendo. 

1. Totalmente en desacuerdo 

(no cumple con el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica 

con la dimensión 

2. Desacuerdo (bajo nivel de 

acuerdo) 

El ítem tiene una relación 

tangencial/lejana con la 

dimensión. 

3. Acuerdo (moderado nivel) El ítem tiene una relación 

moderada con la dimensión 

que está midiendo 

4. Totalmente de Acuerdo (alto 

nivel) 

El ítem se encuentra 

relacionado con la dimensión 

que está midiendo. 

RELEVANCIA 

El ítem es esencial o 

importante, es decir debe de 

ser incluido 

1. No cumple con el criterio El ítem puede ser eliminado 

sin que se vea afectada la 

dimensión que está midiendo. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna 

relevancia, pero otro ítem 

puede estar incluyendo lo que 

mide este. 

3. Moderado Nivel El ítem es relevantemente 

importante. 

4. Alto Nivel El ítem es muy relevante y 

debe ser incluido 

 

1. No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado Nivel 

4. Alto Nivel 

 

 
Dimensiones del instrumento: 

• Primera Dimensión: Dimensión Actitudinal 

• Objetivos de la investigación: 
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• Segunda Dimensión: Comportamiento Proambiental 

• Objetivos de la investigación:  
 

 
Indicadores 

 
 

Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones  

    

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Interés por 
problemas 

ambientales 

¿En su elaboración de 
proyectos considera el 
enfoque transversal 
sobre el ambiente?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Realiza proyectos 
relacionados con la 
educación ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Emplea en sus 
proyectos la 
identificación de los 
diversos problemas 
ambientales?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece la conciencia 
Ambiental de los niños 
en los diversos 
proyectos educativos?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones  

    

 
 
 
 
 
 

 
 

¿Participa en la 
implementación de 
proyectos 
ambientales en la 
Institución 
Educativa? 
A) Nunca 
B) A veces 

X    
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• Tercera Dimensión: Aspecto Cognitivo 

• Objetivos de la investigación:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acciones 
proambientales 

C) Siempre 

¿Desarrolla 
actividades para 
conocer y conservar 
el ambiente?      
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Planifica proyectos 
dirigidos a la 
reducción de 
contaminación 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa 
activamente para la 
resolución de los 
problemas 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces  
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas estrategias 
en el aula 
relacionado con 
cultura ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Involucra a las 
familias y 
comunidad en los 
proyectos 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

 
Indicadores 

 
Ítem 

 
Claridad 

 
Coherencia 

 
Relevancia 

Observaciones/ 
Recomendaciones  
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                                                       Firma del Evaluador 
                                                        DNI: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Importancia del 
cuidado del 

medio 
ambiente 

¿En el PAT se 
incorpora acciones 
sobre conservación 
ecológica, cuidado del 
ambiente, cultura 
ambiental? 

¿Institución 
Educativa? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿En las reuniones 
colegiadas se 
dialoga sobre la 
conservación 
ecológica?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece sus 
conocimientos para 
la formación de 
valores ecológicos? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas formas de 
metodología 
relacionados con el 
respeto y cultura 
ambiental?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa en la 
implementación y 
ejecución del PEAI? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Aplica el ABP para 
posibilitar el 
desarrollo de 
actividades 
relacionadas con el 
cuidado del 
ambiente? 
A) Nunca  
B) A veces 
C) Siempre 

X    
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ANEXO 
Evaluación por juicio de expertos 

 
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Ecopedagogía comunitaria para promover proyectos ambientales.”. La evaluación 

del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los 

resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

 

1. Datos Generales del Juez 

 

 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por el juicio de expertos 
 

3. Datos de escala 
 
 
 

 

Nombre del juez: 

  

Yadiri Pejerrey Rivas 

 

Grado Profesional: 

 

Maestría (x)                  Doctor ( ) 

 

Área de formación académica: 

 

Clínica ( )                     Social ( ) 

Educativa (x)               Organizacional ( ) 

 

Áreas de experiencia Profesional: 

 

DIRECTORA 

 

Institución donde labora: 

 

I.E. 064” Señor de los Milagros” 

Tiempo de experiencia profesional en el 

área: 

2 a 4 años ( ) 

Mas de 5 años (x) 

Experiencia de investigación 

Psicométrica: 

(si corresponde) 
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Nombre de la prueba: Cuestionario: Ecopedagogia como 

estrategia para promover proyectos 

ambientales 

Autora: Chavez Shica, Kattherine Vanessa 

Procedencia: Docentes del II 

Administración:  

Tiempo de aplicación: 45m 

Ámbito de aplicación: Docentes de la institución: I.E.I CUNA 

JARDIN N°115-10 “Mundo del saber” 

Significación: Instrumento que servirá de ayuda para 

medir si las docentes ponen en práctica la 

estrategia de ecopedagogia en los 

proyectos realizados en los talleres. 

 
 

4. Soporte Teórico  
 

Escala/ Área Subescala 
(Dimensiones) 

Definición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afectiva: 
 
 

López (2019) Sostuvo que el 
aspecto disposicional, el cual 
conlleva al comportamiento 
que conduce a la 
implementación de 
actividades y conductas 
ambientales responsables, 
tanto a nivel individual como 
colectivo, incluso en 
situaciones amenazadas o 
presión. Un estilo de 
comportamiento ético y 
responsable basado en la 
conciencia crítica, 
combinando el hacer con el 
actuar ya sea de manera 
individual o colectiva, es decir 
que, aprendemos a convivir y 
trabajar juntos, a cooperar, a 
discutir, a escuchar, a 
negociar, a persuadir para 
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Proyectos 
Ambientales 

 
 
 
 

lograr un mejor entendimiento 
e intervenir eficazmente en el 
entorno. 

 
 
 
 
 

Comportamiento 
Proambiental: 

 

Chacón (2016) el 
comportamiento 
proambiental, se definen 
como actividades, que los 
individuos ejecutan de forma 
ya sea individual o 
colectivamente para proteger 
los medios naturales y mejorar 
la calidad del medio ambiente 
(reciclaje, reducción de 
residuos, ahorro de agua, 
energía, reducción de la 
contaminación). Es decir, 
estos hechos son 
intencionales y parte de un 
estilo de vida. 

 
 
 
 
 
 

Cognitivo: 
 

Se refiere a la cantidad de 
entendimiento e inquisición 
sobre los problemas que 
presenta el entorno a través 
de una determinada 
percepción que cada persona, 
es decir, un conjunto de 
capacidades que le permiten 
comprender, aprender, 
construir y vivir en su realidad. 
A su vez, estas habilidades o 
destrezas le permiten tomar 
iniciativa, los cuales adoptan 
una actitud juiciosa, crítica, 
racional y creativa que les 
permita transformar esta 
realidad. Gómez y Anaya 
(2020) 

5. Presentación de instrumentos   
 
A continuación, a usted le presentó el cuestionario: Ecopedagogía como estrategia 

para promover proyectos ambientales, elaborado por: Chavez Shica, Kattherine 

Vanessa en el año 2022. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada 

uno de los ítems según corresponda. 
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Leer con detenimiento los ítems y calificar en una escala de 1 a 4 su valoración, así como 
solicitamos brinde sus observaciones que considere pertinente 
 

1. No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado Nivel 

4. Alto Nivel 

 
Dimensiones del instrumento: 
 

• Primera Dimensión: Dimensión Actitudinal 

• Objetivos de la investigación:  
 

Categoría Calificación Indicador 

CLARIDAD 
El ítem se  

comprende 
fácilmente, es 

decir, su 
sintáctica y 

semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 

2. Bajo Nivel El ítem requiere bastantes modificaciones 
o una modificación muy grande en el uso 
de las palabras de acuerdo con su 
significado o la ordenación de estas. 

3. Moderado Nivel Se requiere una modificación muy 
específica de algunos de los términos del 
ítem. 

4. Alto Nivel El ítem es claro, tiene semántica y sintaxis 
adecuada. 

COHERENCIA 
El ítem tiene 

relación lógica 
con la 

dimensión o 
indicador que 
este midiendo. 

1. Totalmente en 
desacuerdo (no cumple con 
el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica con la 
dimensión 

2. Desacuerdo (bajo nivel 
de acuerdo) 

El ítem tiene una relación 
tangencial/lejana con la dimensión. 

3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación moderada con 
la dimensión que está midiendo 

4. Totalmente de Acuerdo 
(alto nivel) 

El ítem se encuentra relacionado con la 
dimensión que está midiendo. 

RELEVANCIA 
El ítem es 
esencial o 

importante, es 
decir debe de 
ser incluido 

1. No cumple con el criterio El ítem puede ser eliminado sin que se 
vea afectada la dimensión que está 
midiendo. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna relevancia, pero otro 
ítem puede estar incluyendo lo que mide 
este. 

3. Moderado Nivel El ítem es relevantemente importante. 

4. Alto Nivel El ítem es muy relevante y debe ser 
incluido 
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• Segunda Dimensión: Comportamiento Proambiental 

• Objetivos de la investigación:  
Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 

Recomendaciones 

    

 
 
 
 

¿Participa en la 
implementación 
de proyectos 
ambienttales en 
la Institución 

X    

 
 

Indicadores 

 
 

Ítem 

Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 
Recomendaciones 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
Interés por 
problemas 
ambientales 
 

¿En su 
elaboración de 
proyectos 
considera el 
enfoque 
transversal 
sobre el 
ambiente? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Realiza 
proyectos 
relacionados 
con la 
educación 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Emplea en 
sus proyectos 
la identificación 
de los diversos 
problemas 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece la 
conciencia 
Ambiental de 
los niños en los 
diversos 
proyectos 
educativos? 

A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    
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Comportamiento 

Proambiental 

Educativa? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

¿Desarrolla 
actividades 
para conocer y 
conservar el 
ambiente?     
A) Nunca 
B)A veces 
C) Siempre 

X    

¿Planifica 
proyectos 
dirigidos a la 
reducción de 
contaminación 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa 
activamente 
para la 
resolución de 
los problemas 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas 
estrategias en 
el aula 
relacionado con 
cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Involucra a las 
familias y 
comunidad en 
los proyectos 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

• Tercera Dimensión: Aspecto Cognitivo 

• Objetivos de la investigación:  

 

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 
Recomendaciones 
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Importancia 
del cuidado 
del medio 
ambiente 

¿En el PAT se 
incorpora 
acciones sobre 
conservación 
ecológica, 
cuidado del 
ambiente, cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿En las 
reuniones 
colegiadas se 
dialoga sobre la 
conservación 
ecológica? 
A) Nunca 
B)A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece sus 
conocimientos 
para la formación 
de valores 
ecológicos?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas formas de 
metodología 
relacionados con 
el respeto y 
cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa en la 
implementación y 
ejecución del 
PEAI? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Aplica el ABP 
para posibilitar el 
desarrollo de 
actividades 
relacionadas con 
el cuidado del 
ambiente? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

 
 
                                                     Firma del Evaluador DNI:16626078 
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ANEXO 
Evaluación por juicio de expertos 

 
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento 

“Ecopedagogía comunitaria para promover proyectos ambientales.”. La evaluación 

del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea válido y que los 

resultados obtenidos a partir de éste 

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicológico. Agradecemos 

su valiosa colaboración. 

1. Datos Generales del Juez 

 

 

 

 
2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por el juicio de expertos 
 

3. Datos de escala 
Nombre de la prueba: Cuestionario: Ecopedagogia como 

 

Nombre del juez: 

  

Mónica Del Rocio Merino Guerrero 

 

Grado Profesional: 

 

Maestría ( )                  Doctor (x) 

 

Área de formación académica: 

 

Clínica ( )                     Social ( ) 

Educativa (x)               Organizacional ( ) 

 

Áreas de experiencia Profesional: 

 

DIRECTORA 

 

Institución donde labora: 

 

UNIVERSIDAD 

Tiempo de experiencia profesional en el 

área: 

2 a 4 años ( ) 

Mas de 5 años (x) 

Experiencia de investigación 

Psicométrica: 

(si corresponde) 
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estrategia para promover proyectos 

ambientales 

Autora: Chavez Shica, Kattherine Vanessa 

Procedencia: Docentes del II 

Administración:  

Tiempo de aplicación: 45m 

Ámbito de aplicación: Docentes de la institución: I.E.I CUNA 

JARDIN N°115-10 “Mundo del saber” 

Significación: Instrumento que servirá de ayuda para 

medir si las docentes ponen en práctica la 

estrategia de ecopedagogia en los 

proyectos realizados en los talleres. 

 
4. Soporte Teórico  
 

Escala/ Área Subescala 
(Dimensiones) 

Definición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afectiva: 
 
 

López (2019) Sostuvo que el 
aspecto disposicional, el cual 
conlleva al comportamiento 
que conduce a la 
implementación de 
actividades y conductas 
ambientales responsables, 
tanto a nivel individual como 
colectivo, incluso en 
situaciones amenazadas o 
presión. Un estilo de 
comportamiento ético y 
responsable basado en la 
conciencia crítica, 
combinando el hacer con el 
actuar ya sea de manera 
individual o colectiva, es decir 
que, aprendemos a convivir y 
trabajar juntos, a cooperar, a 
discutir, a escuchar, a 
negociar, a persuadir para 
lograr un mejor entendimiento 
e intervenir eficazmente en el 
entorno. 
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Proyectos 
Ambientales 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Comportamiento 
Proambiental: 

 

Chacón (2016) el 
comportamiento 
proambiental, se definen 
como actividades, que los 
individuos ejecutan de forma 
ya sea individual o 
colectivamente para proteger 
los medios naturales y mejorar 
la calidad del medio ambiente 
(reciclaje, reducción de 
residuos, ahorro de agua, 
energía, reducción de la 
contaminación). Es decir, 
estos hechos son 
intencionales y parte de un 
estilo de vida. 

 
 
 
 
 
 

Cognitivo: 
 

Se refiere a la cantidad de 
entendimiento e inquisición 
sobre los problemas que 
presenta el entorno a través 
de una determinada 
percepción que cada persona, 
es decir, un conjunto de 
capacidades que le permiten 
comprender, aprender, 
construir y vivir en su realidad. 
A su vez, estas habilidades o 
destrezas le permiten tomar 
iniciativa, los cuales adoptan 
una actitud juiciosa, crítica, 
racional y creativa que les 
permita transformar esta 
realidad. Gómez y Anaya 
(2020) 

 
 

5. Presentación de instrumentos   
 

 

A continuación, a usted le presentó el cuestionario: Ecopedagogía como estrategia 

para promover proyectos ambientales, elaborado por: Chavez Shica, Kattherine 

Vanessa en el año 2022. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada 

uno de los ítems según corresponda. 
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1. No cumple con el criterio 

2. Bajo Nivel 

3. Moderado Nivel 

4. Alto Nivel 

 

Dimensiones del instrumento: 
 

• Primera Dimensión: Dimensión Actitudinal 

• Objetivos de la investigación:  

Categoría Calificación Indicador 

CLARIDAD 
El ítem se  

comprende 
fácilmente, es 

decir, su 
sintáctica y 

semántica son 
adecuadas. 

1. No cumple con el criterio El ítem no es claro. 

2. Bajo Nivel El ítem requiere bastantes modificaciones 
o una modificación muy grande en el uso 
de las palabras de acuerdo con su 
significado o la ordenación de estas. 

3. Moderado Nivel Se requiere una modificación muy 
específica de algunos de los términos del 
ítem. 

4. Alto Nivel El ítem es claro, tiene semántica y sintaxis 
adecuada. 

COHERENCIA 
El ítem tiene 

relación lógica 
con la 

dimensión o 
indicador que 
este midiendo. 

1. Totalmente en 
desacuerdo (no cumple con 
el criterio) 

El ítem no tiene relación lógica con la 
dimensión 

2. Desacuerdo (bajo nivel 
de acuerdo) 

El ítem tiene una relación 
tangencial/lejana con la dimensión. 

3. Acuerdo (moderado 
nivel) 

El ítem tiene una relación moderada con 
la dimensión que está midiendo 

4. Totalmente de Acuerdo 
(alto nivel) 

El ítem se encuentra relacionado con la 
dimensión que está midiendo. 

RELEVANCIA 
El ítem es 
esencial o 

importante, es 
decir debe de 
ser incluido 

1. No cumple con el criterio El ítem puede ser eliminado sin que se 
vea afectada la dimensión que está 
midiendo. 

2. Bajo Nivel El ítem tiene alguna relevancia, pero otro 
ítem puede estar incluyendo lo que mide 
este. 

3. Moderado Nivel El ítem es relevantemente importante. 

4. Alto Nivel El ítem es muy relevante y debe ser 
incluido 

 
 

 
 

Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 
Recomendaciones 



71 
 

• Segunda Dimensión: Comportamiento Proambiental 

• Objetivos de la investigación: 

•   

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 
Recomendaciones 

    

 
 
 
 
 

¿Participa en la 
implementación 
de proyectos 
ambienttales en 
la Institución 
Educativa? 

X    

Indicadores Ítem     

 
 
 
 
 
 
 
 
Interés por 
problemas 
ambientales 
 

¿En su 
elaboración de 
proyectos 
considera el 
enfoque 
transversal 
sobre el 
ambiente? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Realiza 
proyectos 
relacionados 
con la 
educación 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Emplea en 
sus proyectos 
la identificación 
de los diversos 
problemas 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece la 
conciencia 
Ambiental de 
los niños en los 
diversos 
proyectos 
educativos? 

A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    
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Comportamiento 

Proambiental 

A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

¿Desarrolla 
actividades 
para conocer y 
conservar el 
ambiente?     
A) Nunca 
B)A veces 
C) Siempre 

X    

¿Planifica 
proyectos 
dirigidos a la 
reducción de 
contaminación 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa 
activamente 
para la 
resolución de 
los problemas 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas 
estrategias en 
el aula 
relacionado con 
cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Involucra a las 
familias y 
comunidad en 
los proyectos 
ambientales? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

 

• Tercera Dimensión: Aspecto Cognitivo 

• Objetivos de la investigación:  
 

Indicadores Ítem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/ 
Recomendaciones 
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Importancia 
del cuidado 
del medio 
ambiente 

¿En el PAT se 
incorpora 
acciones sobre 
conservación 
ecológica, 
cuidado del 
ambiente, cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿En las 
reuniones 
colegiadas se 
dialoga sobre la 
conservación 
ecológica? 
A) Nunca 
B)A veces 
C) Siempre 

X    

¿Fortalece sus 
conocimientos 
para la formación 
de valores 
ecológicos?  
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Implementa 
nuevas formas de 
metodología 
relacionados con 
el respeto y 
cultura 
ambiental? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Participa en la 
implementación y 
ejecución del 
PEAI? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

¿Aplica el ABP 
para posibilitar el 
desarrollo de 
actividades 
relacionadas con 
el cuidado del 
ambiente? 
A) Nunca 
B) A veces 
C) Siempre 

X    

 
Firma del Evaluador 

                                                        DNI: 16429223 
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PRESENTACIÓN: 
 
 
Estos talleres tienen como finalidad promover la ecopedagogía comunitaria como 

una herramienta estratégica para desarrollar la conciencia ambiental en niños 

menores de 5 años de la I.E.I ”CUNA JARDIN MUNDO DEL SABER”, el cual llevara 

a cabo 5 talleres para las maestras en el cual se busca impactar el interés de esta 

propuesta hacia ellas, para el beneficio de los niños a través de un proyecto, es 

importante dar a conocer que se eligió temas para cumplir los objetivos requeridos, 

tomando en cuenta el interés y necesidades de ellos a través de un proyecto el cual 

tiene como propósito, fomentar, promover, concientizar y potenciar el aspecto 

actitudinal, comportamiento proambiental y aspecto cognitivo. 

Este proyecto tiene como una visión llegar alcanzar un impacto hacia las docentes, 

como forma fundamental y estratégica para el beneficio de los niños, el cual se 

desarrollará a través de talleres para ellas, con la finalidad de poner en práctica la 

ecopedagogia comunitaria como una estrategia y su influencia con los proyectos 

ambientales para los niños. 

Es importante recalcar que las docentes, contaran con el apoyo para este proyecto, 

ya que tendrán una nueva estrategia siendo aso, útil para que así puedan realizar 

diferentes actividades semejantes a los que se propone y seguir fortaleciendo, 

fomentando la conciencia ambiental en los niños. 

Es por ello, que, en la comunidad educativa, el impacto del programa, 

Ecopedagogia como estrategia para promover proyectos ambientales les será de 

mucha ayuda como guía a todas las docentes de la I.E.I “CUNA JARDIN MUNDO 

DEL SABER”, siendo ellas la principal fuente de enlace para la elaboración del 

presente programa, ya que estará habilitado, siendo de dicha importancia para los 

niños y niñas. 

El efecto del proyecto será un nuevo aporte para seguir mejorando el desarrollo de 

proyectos ambientales, usando como estrategia principal la ecopedagogia 

comunitaria en los niños y niñas de nuestro país. 

Para finalizar, el proyecto de ecopedagogia, les invita a ser partícipes de un radical 

cambio propicio en el sector educativo de nuestro país, de tal forma, pensando en 

el bienestar, interés y necesidad de todos los niños y niñas. 
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FUNDAMENTACIÓN:  

Es de suma importancia dar a conocer lo que pasa en la actualidad, a nivel 

mundial según La Organización Mundial de la Salud (OMS, 2016) mencionó que 

los principios básicos que deben dirigir nuestra tarea educativa es informar   y 

solucionar problemas. Es decir, para enseñar realmente sobre el entorno, se 

precisa más que percibir sólo los hechos, una interrelación entre reflexionar, 

experimentar, ejercer; aplicándose en las cuestiones reales para así colaborar en 

movimientos de resguardo y progreso del ambiente. Esto nos quiere decir que entre 

más conciencia se pueda crear y pueda influenciar en el proceso de aprendizaje de 

los niños, se ira creando una educación ambiental, llena de valores ambientales y 

conciencia ambiental. Según Freire (1997), la ecopedagogía tiene su origen en una 

"educación problematizadora" que cuestiona el sentido del propio aprendizaje y 

proporciona un aprendizaje de sentido a partir de la vida cotidiana. Fuentes y 

Gonzales (2016). 

OBJETIVOS: 

OBJETIVO GENERAL: 

• Determinar la influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el 

desarrollo de proyectos ambientales en una Institución educativa de SJL- 

2023.  

OBJETIVO ESPECIFICO: 

• Determinar la influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el 

desarrollo de la dimensión actitudinal 

• Determinar la influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el 

desarrollo del comportamiento proambiental  

• Determinar la influencia de la propuesta de ecopedagogía comunitaria en el 

desarrollo de la dimensión cognitiva 

DESARROLLO DEL PROYECTO 

PLANIFICACIÓN: 

Según Santo Domingo (2020) nos dice que la planificación de aula formaliza 

el diseño curricular del nivel inicial, es aquí donde se involucra al docente para 

organizar la participación pedagógica, se enlazan una serie de componentes tales 
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como los aprendizajes, los contenidos, las competencias, las estrategias, los 

indicadores, los recursos que se van a utilizar. Es por ello por lo que la planificación 

es la práctica pedagógica que se afianza en el interés del niño donde 

particularmente es a través de una planificación a corto y largo plazo, ya que ambas 

se planifican y disponen las acciones e intereses educativos para la etapa escolar. 

ESTRATEGIA METODOLÓGICA: 

Por ello Giménez et al. (2014), afirma que es una denominación para 

determinar los principios, los criterios y procedimientos que se tocara en las 96 

respectivas actividades, es decir las formas del docente en su relación con la 

programación dentro del proceso de enseñanza.  

Por su parte Gutiérrez et al. (2018), sostiene que las estrategias 

metodológicas son herramientas que ayudan a que el aprendizaje sea más 

dinámico en el aula, ya sea dentro o fuera, a su vez fomentara la interacción del 

docente y el niño, generando ambientes significativos, por lo tanto, un ideal 

aprendizaje. 

EVALUACIÓN: 

Según Minedu (2019) sustenta que la evaluación tiene la finalidad de 

informar el nivel que logra obtener cada niño en el desarrollo de sus diferentes 

competencias. Es por ello, que el docente tendrá que apreciar los aspectos que se 

determinan en los propósitos de aprendizaje que deben lograr los niños. Así mismo 

en el 2020 afirma que esta evaluación es un proceso que ayuda a la reflexión de 

los resultados de los niños, con el principal objetivo de buscar identificar los 

avances, dificultades y logros de los niños y así brindarles el soporte pedagógico 

que se necesite mejorar. Es así, que la evaluación cumple un papel no solo para 

afirmar si el niño está aprendiendo o no, sino también para fomentar la mejora de 

los resultados educativos y de la óptica calidad educativa. 

ACTIVIDADES Y CRONOGRAMA: 
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PLAN DE ACTIVIDADES  

ACTIVIDAD N°1 

 

DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 INSTITUCIÓN: I.E.I N°0036 “CUNA JARDIN MUNDO DEL SABER” 

1.2 FECHA: 16/05 

1.3 NOMBRE DEL TALLER: “Conociendo el origen de la Ecopedagogia” 

 
 

 
TEMA 

 
“Conociendo el origen de la Ecopedagogia y su influencia 

con la pedagogía” 

 
MOMENTOS 

 
 

Desarrollo del taller 

 
INICIO 

Se dará la bienvenida a las docentes de la institución Educativa, 

palabras de agradecimiento por su participación, paso seguido se 

les dará la información correspondiente sobre el proyecto de 

Ecopedagogia comunitaria para promover proyectos ambientales, 

Para iniciar se les realizara las siguientes preguntas: 

¿Qué entiende usted por Ecopedagogia? 

¿Conoce el origen de ella? 

¿Cree que tiene un impacto positivo en la educación? ¿Por qué? 

 
DESARROLLO 

A continuación, se le presentará un ppt donde se encontrará el 

material relacionado con el origen de la ecopedagogia, cual se 

podrá compartir con las docentes para mayor información. 

Se les dará a conocer, su importancia, el impacto que da a la 

educación y el por qué es fundamental llevar a cabo la 

ecopedagogia como una estrategia, así mismo como por qué 

hablar sobre la educación ambiental, como se puede potenciar 

esta estrategia, con quien lo llevaríamos a cabo, y como usar la  
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ecopedagogia como una acción para educar.  

Se les presentara 4 proyectos, en el cual buscara potenciar la 

ecopedagogia como una estrategia para promover los proyectos 

ambientales en la institución educativa, el cual se les explicara y 

ayudara en la aplicación de estos. 

PROYECTOS AMBIENTALES: 

1- Elaborando mi propio papel 

2- Riego seguro para mi plantita 

3- Mi área de vida 

CIERRE Para finalizar, las docentes nos compartirán lo aprendido el día 

de hoy, 

Apoyando en las interrogantes que pueden tener después de 

nuestro primer taller, motivándolas a seguir participando y crear 

nuestro primer proyecto llamado: “Elaborando mi propio papel”. 
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ACTIVIDAD N°2 
 

DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. INSTITUCIÓN: I.E.I” CUNA JARDIN MUNDO DEL SABER” 

1.2. FECHA: 19/05 

1.3. NOMBRE DEL TALLER: “Reciclando me divierto más” 
 

 
TEMA 

 
 
“Reciclando me divierto más” (elaborando mi propio papel) 

 
MOMENTOS 

 
Planteamiento del segundo taller y propuesta de proyecto 

 
 
 
 
 

INICIO 

Se iniciará dando la bienvenida al taller N° 2 realizaremos un juego 

por la plataforma kahoot para dialogar sobre el tema tratado 

anteriormente. 

Luego de ello realizamos una pequeña retroalimentación del tema 

anterior: 

¿Recuerdan el tema tratado del taller anterior? 

¿Podremos poner en marcha lo aprendido? 

Acto seguido se le dará a conocer el segundo taller, el, nombre 

propósito y la propuesta de proyecto. 

 
DESARROLLO 

Se le presentará unas diapositivas en donde se les dará a conocer 
el proyecto planteado para realizar en la institución educativa, 
explicando el beneficio, el impacto que tiene sobre ellos, que es lo 
que se necesitara a raíz de ello y como se planteara en los 
siguientes días. 
 

CIERRE Por último, las docentes podrán participar activamente sobre el 

proyecto que se llevará a cabo, respondiendo sus preguntas, por 

otro lado, se pedirá el compromiso de cada una de ellas, 

finalizando con unas palabras de agradecimiento. 
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Fondo de: https://www.pinterest.com.mx/pin/4925880833478671/ 
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Fondo de: https://www.pinterest.com.mx/pin/4925880833478671/ 



88 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89 
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MARTES 20 DE JUNIO 

 

“MAGIA CON EL PAPEL” 

RECICLANDO ME DIVIERTO MÁS 

EVIDENCIA 

Fondo de: https://www.pinterest.com.mx/pin/290834088443402244/ 
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ACTIVIDAD N°3 
 

DATOS INFORMATIVOS:  

1.1. INSTITUCIÓN: I.E.I” CUNA JARDIN MUNDO DEL SABER” 

1.2. FECHA: 23/05 

1.3. NOMBRE DEL TALLER: Riego seguro para mi plantita 

 
 

 
TEMA: 

 
 

Riego seguro para mi plantita 

MOMENTOS  

Planteamiento del 3er taller 

INICIO Se iniciará dando la bienvenida al taller N°3 realizaremos una dinámica, 

“me estiro y me encojo” para las docentes. 

Luego de ello realizamos una pequeña retroalimentación del tema 

anterior ¿se acuerdan que elaboramos en el taller numero dos? 

¿logramos poner en marcha nuestro proyecto? ¿Para qué nos servirá? 

Compartiremos una diapositiva didáctica en donde saldrá el título de 

nuestro 3er taller, para poder explicar los temas a tratar de manera 

didáctica. 

DESARROLLO Se presentará unas diapositivas relacionadas con el tema de forma 

dinámica, daremos la introducción y explicación para realizar el proyecto 

elaborado en el taller dos, que materiales se usará y como se realizará 

contando con el apoyo necesario 

Permitimos que nos den su propia opinión las docentes y aclara dudad 

que puedan tener. 

 
CIERRE 

Para finalizar se hará la retroalimentación de lo que hemos realizado en 

el 2do taller, como podríamos ayudarnos y como se pondrá en marcha. 

Dando las palabras de agradecimiento. 
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 FUENTE DE FONDO: https://www.pinterest.com.mx/pin/4855512092010911/ 
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ACTIVIDAD N°4 

 

DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. INSTITUCIÓN: I.E.I N°0036 “CUNA- JARDON MUDNO DEL SABER” 

1.2. FECHA: 25/05 

1.3. NOMBRE DEL TALLER: “Mi área de vida” 
 

TEMA:  
“Mi área de vida” 

MOMENTOS  
Planteamiento del 4to taller 

INICIO Se iniciará dando la bienvenida al taller N°3 realizaremos una 

dinámica activa para las docentes. 

Luego de ello realizamos una pequeña retroalimentación del 

tema anterior ¿se acuerdan que elaboramos en el taller número 

tres? 

¿logramos poner en marcha nuestro proyecto? ¿Para qué nos 

servirá? 

Compartiremos una diapositiva didáctica en donde saldrá el título 

de nuestro 3er taller, para poder explicar los temas a tratar de 

manera didáctica. 

DESARROLLO Se presentará unas diapositivas relacionadas con el tema de 

forma dinámica, daremos la introducción, compartiremos un 

video relacionado al tema y su importancia. Luego se dará la 

explicación para realizar el proyecto elaborado en el taller tres 

que materiales se usará y como se realizará contando con el 

apoyo necesario 

Permitimos que nos den su propia opinión las docentes y aclara 
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dudad que puedan tener. 

 
CIERRE 

Para finalizar se hará la retroalimentación de lo que hemos 

realizado en el 3er taller, como podríamos ayudarnos y como se 

pondrá en marcha. 

Dando las palabras de agradecimiento. 
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111 
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Fuente de fondo: https://ar.pinterest.com/claudyrs/bordes-para-comunicados/ 
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ACTIVIDAD N°5 

 

DATOS INFORMATIVOS: 

INSTITUCIÓN: I.E.I” CUNA- JARDIN MUNDO DEL SABER” 

FECHA: 03/07 

NOMBRE DEL TALLER: “Compartiendo nuestras nuevas experiencias y 

aprendizaje” 

 
 
 

 
TEMA 

 

 
 

MOMENTOS 

 
Recopilando lo aprendido 

 
 
 
 
 
 

INICIO 

Se iniciará dando la bienvenida al último taller, realizaremos una 

dinámica activa para las docentes. 

Luego de ello realizamos una pequeña retroalimentación del tema 

anterior ¿se acuerdan que elaboramos en el taller número tres? 

¿logramos poner en marcha nuestro proyecto? ¿Para qué nos 

servirá?, les preguntaremos: ¿qué tal les pareció los talleres? ¿A 

la hora de planificar se tomará en cuenta la estrategia? ¿Les ayudo 

estos talleres? 

Compartiremos una diapositiva didáctica en donde saldrá el título 

de nuestro último taller, para poder explicar los temas a tratar de 

manera didáctica. 

 
 
 

DESARROLLO 

Se presentará unas diapositivas relacionadas con el tema de 

forma dinámica, compartiremos la experiencia de elaborar 

diversas estrategias e implementación del cuidado del ambiente 

con esta nueva estrategia, compartiremos nuestras dificultadas, 

experiencias nuevas, fortalezas de esta nueva implementación 
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Permitimos que nos den su propia opinión las docentes y aclara 

dudad que puedan tener. 

 
CIERRE 

Para finalizar se dará compartir las experiencias de las docentes 

en los proyectos elaborados, compartirán sus evidencias que 

fueron realizando para poder apreciar su trabajo. Luego se les 

dará un formulario de evaluación. 

Luego terminando, se les dará las palabras de agradecimiento y 

apoyo en los talleres realizados. 
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MOMENTO Aplicación de sesión del proyecto “Reciclando me divierto 
más” 

ÁREA Ciencia y Tecnología  

COMPETENCIA Indaga mediante métodos científicos para construir sus 
conocimientos  

DESEMPEÑO Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los 
objetos, seres vivos, hechos o fenómenos que acontecen 
a su ambiente; y, al responder, da a conocer lo que sabe 
acerca de ellos. 

CUADERNO DE CAMPO: 

 

 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Magia con el papel  

FECHA: 20/06 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD REALIZADA: 

 

 

Se realizará el remojado del papel reciclado, que previamente se les pidió 

a los padres de familia para la actividad, paso seguido los niños en el 

aula de ciencias, después de la explicación de la docente procederá a 

repartir los papeles para que los niños rasguen para poder remojarlo en 

las bandejas, los niños observaran el cambio que se produce al remojar 

el papel en el agua. 

Fuente recuperado de: 
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBikQVApzbERwKgdWSTjtvoACpjy0Q:1688626720442&q=cuaderno+de+campo&tbm=isch&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwia19HewPn_AhWYEFkFHUKiCrMQ0pQJegQIDRAB&biw=1536&bih=738&dpr=1.25#imgrc=MvRorjPmAMNof

M 
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N° NOMBRE EVIDENCIAS 

1 X El alumno1 mencionó que las hojas de papel 

vienen de los árboles, los cuales se tiene que 

cuidar y regar. 

2 X Mencionó que es importante cuidar los arboles 

sino ya no habrá más hojas para pintar 

3 X El alumno 3 al ver la masa de los papeles, 

menciono que es de color gris igual al cemento 

4 X Observó y pregunto si la masa del papel podría 

ser de otro color, y porque salía del color gris 

5 X Mencionó que estábamos realizando una 

actividad para salvar a los árboles  

6 X Indico que estaba reutilizando el papel viejo para 

convertirlo en nuevo 

7 X El alumno 7 indico que el papel nuevo que realizo 

es más duro que el papel donde dibuja 

8 X Menciono el cambio que hizo las hojas para 

convertirse en una nueva 

9 X El alumno 9 explico que esta nueva forma de 

hacer papel ayuda a las plantas. 

10 x El alumno 10 comentó que le gustaría realizar 

nuevamente la actividad, pero con colores 

diferentes. 

Fuente recuperado de: 
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBikQVApzbERwKgdWSTjtvoACpjy0Q:1688626720442&q=cuaderno+de+campo&tbm=isch&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwia19HewPn_AhWYEFkFHUKiCrMQ0pQJegQIDRAB&biw=1536&bih=738&dpr=1.25#imgrc=MvRorjPmAMNof

M 
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MOMENTO Aplicación de sesión del proyecto “Riego seguro para mi 
plantita” 

ÁREA Ciencia y Tecnología 

COMPETENCIA 
• Problematiza situaciones para hacer indagación 

• Analiza datos e información  

• Evalúa y comunica el proceso y resultado de su 
indagación  

DESEMPEÑO Hace preguntas que expresan su curiosidad sobre los 
objetos, seres vivos, hechos o fenómenos que acontecen 
a su ambiente; y, al responder, da a conocer lo que sabe 
acerca de ellos. 
Plantea posibles explicaciones y/o alternativas de solución 
frente una pregunta o situación problemática  

CUADERNO DE CAMPO: 

 

 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mi riego seguro 

FECHA:27/06S 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD REALIZADA: 

 

La docente parte del cuento de Pepe el cual necesita ayuda para regar 

las plantitas, el cual comenta que al llegar a casa y regar sus planta con 

manguera salía mucha agua, la docente invita a los niños ayudar a pepe 

y le comenta la idea del riego seguro, preguntándoles que se necesitara 

y como lo harán, la docente saca varios materiales, incluido botellas, 

latas, el cual con ayuda de los niños realizaran ideas para ayudar a pepe 

creando el riego seguro para su plantita y no se desperdicie más agua. 

Fuente recuperado de: 
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBikQVApzbERwKgdWSTjtvoACpjy0Q:1688626720442&q=cuaderno+de+campo&tbm=isch&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwia19HewPn_AhWYEFkFHUKiCrMQ0pQJegQIDRAB&biw=1536&bih=738&dpr=1.25#imgrc=MvRorjPmAMNof

M 
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N° NOMBRE EVIDENCIAS 

1 X Indicó que pepe necesitaba ayuda para no 

desperdiciar el agua  

2 X Mencionó que con los materiales que la mis 

presento se podría ayudar a pepe a crear un riego 

seguro 

3 X Observó y tomo las botellas para indicar que 

podríamos ayudar a pepe colocando agua en la 

botella y ayudarlo a regar las plantas 

4 X Comentó que tenía muchas botellas en su casa 

porque su mamá reciclaba  

5 X Indicó que tenía masetas con las botellas porque 

no se debe votar sino reciclarlas 

6 X Explico que es importante reciclar las botellas y 

convertirlas en algo nuevo 

7 X El alumno 7 comentó que podemos utilizar el riego 

seguro para el jardín de la institución  

8 X Coloco el riego sobre una de las macetas del área 

de vida. 
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MOMENTO Aplicación de sesión del proyecto “Mi área de vida” 

ÁREA Personal Social 

COMPETENCIA Convive y participa democráticamente en la búsqueda del 
bien común  

DESEMPEÑO 
• Se relaciona con adultos y niños de su entorno en 

diferentes actividades del aula y juega en pequeños 
grupos. 

• Colabora con el cuidado de recursos, materiales y 
espacios compartidos. 

CUADERNO DE CAMPO: 

 

 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Sembramos una plantita en la 

comunidad de Mariscal Cáceres  

FECHA: 27/06 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD REALIZADA: 

 

La maestra junto a los niños dialoga sobre que pueden hacer para 

respirar aire puro, y como pueden ayudar a su jardincito a tener un 

espacio verde, de muchas plantitas, y que se necesita para poder 

sembrar, la docente junto a los niños observa dentro del jardín y escogen 

el espacio que será su área de vida, en el cual empezaran a sembrar sus 

plantitas en diversas macetas recicladas, cada niño observa y escucha 

la importancia de las plantas. 

Los niños proceden a plantar cada una de sus semillas y colocan en el 

espacio que eligieron. 

Se invita a los padres de familia a la actividad que se realizó, trabajando 

juntos padres e hijos en el área de vida, sembrando en el parque cerca 

de la institución. 
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N° NOMBRE EVIDENCIAS 

1 X Indicó que las plantas son importantes por que nos 

ayudan a respirar 

2 X Menciono que nos dan frutas y verduras 

3 X Asimismo, menciono que es hogar de algunos 

animales 

4 X Comentó que le gustaría que su plantita crezca en 

su jardincito 

5 X Observó y limpio su espacio de área de vida antes 

de colocar su semillita 

6 X El alumno 6 dijo que es importante la luz y el agua 

para que la plantita crezca  

7 X Mencionó que las plantas es hogar de muchos 

animales  
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Alfa de Crombach 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.948 16 

 
Alta confiabilidad con un 0.948 

 
 
 
 

PRUEBA PILOTO 
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