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Resumen

La investigacion buscé determinar la influencia de estilos de crianza en las
conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023. Bajo una metodologia de tipo basica, de disefio no
experimental — transversal y un enfoque cuantitativo. La poblacién de estudio fue
de 621 participantes, siendo la muestra 160 estudiantes. Los instrumentos a
utilizar fueron el cuestionario sobre conductas disruptivas y el cuestionario de
estilos de crianza. Al analizar los datos, se observo un vinculo notable entre los
estilos de crianza y las conductas disruptivas en los estudiantes. EI modelo
estadistico empleado destaco este vinculo con un valor X2 de 25.680 y una
probabilidad practicamente nula (p=.000), rechazando asi la hipétesis nula que
descartaria cualquier prediccion de conductas disruptivas basada en estilos de
crianza. Este hallazgo es de gran relevancia, pues los predictores, explican un
20.3% (R2=.203) de la variabilidad en las conductas disruptivas. A manera
concluyente, los estilos de crianza tienen una influencia significativa en las
conductas disruptivas de los estudiantes, indicando especificamente, la
autonomia psicoldgica que juega un rol crucial, ya que un aumento en esta
dimension esta vinculado a una disminucion en la probabilidad de presentar

conductas disruptivas.

Palabras clave: Estilos de crianza, conductas disruptivas y estudiantes.
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Abstract

The research sought to determine the influence of parenting styles on disruptive
behaviors in students of the VII secondary cycle of an educational institution of
Pichari, 2023. Under a basic methodology, non-experimental - transversal design
and a quantitative approach. The study population was 621 participants, being
the sample 160 students. The instruments used were the questionnaire on
disruptive behaviors and the parenting styles questionnaire. When analyzing the
data, a remarkable link was observed between parenting styles and disruptive
behaviors in students. The statistical model employed highlighted this link with an
X2 value of 25.680 and a practically null probability (p=.000), thus rejecting the
null hypothesis that would rule out any prediction of disruptive behaviors based
on parenting styles. This finding is of great relevance, since the predictors, explain
20.3% (R2=.203) of the variability in disruptive behaviors. Conclusively, parenting
styles have a significant influence on students' disruptive behaviors, specifically
indicating that psychological autonomy plays a crucial role, since an increase in
this dimension is linked to a decrease in the probability of presentingdisruptive
behaviors.

Keywords: Parenting styles, disruptive behaviors and students.
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INTRODUCCION

Durante afios la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS, 2021) realiz6
investigaciones en relacion a los estilos de crianza y el plano familiar
constatando ciertos rasgos fundamentales sobre las crianzas eficaces para
con los hijos como; las buenas relaciones, apego emocional, comunicar
principios de la familia en base a inspecciones, involucramiento y monitoreos
conductuales o de peligro, de las cuales esas caracteristicas son las que

influyen, ayudando a reducir comportamientos de peligro para los jovenes.

Asimismo, el Fondo de las Naciones Unidas para la infancia
(UNICEF,2021) dentro de las familias los padres son los encargados de dar
forma al mundo donde los hijos experimentan, ya que durante las 2 primeras
décadas de vida; ellos deben brindar fuentes saludables de afectos o
comportamientos que ayudan a protegerse de sucesos traumaticos que le
generen sufrimiento, sin embargo; en Irlanda, mas de mil millones de jévenes
entre los 12 a 17 afos cada afio son expuestos a las violencias
interpersonales, los cuales terminan repercutiendo en su bienestar emocional,
tales como la conducta, ansiedad, suicidio, depresién y problemas de su

entorno social.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS,2021) informa que a nivel
mundial uno de cada de siete de la poblacién adolescente de 10 a 19 afios
sufren trastornos mentales. Siendo asi que los problemas de conducta ocurren
con mayor frecuencia en los adolescentes, como los trastornosdisociales que
se presenta a través de conductas desafiantes y destructivas, las cuales se
dan en un 3,6% de las edades de 10 a 14 afios y el 2,4 % entrelas edades de
15 a 19 afnos. Sin embargo, estas deficiencias mentales a menudo pasan
desapercibidos sin ser detectados o tratados pudiendo generar ramificaciones
de gran alcance de las cuales persistirian durantesus vidas, llegando a
afectar no s6lo en su propio bienestar sino también dentro de sus entornos

sociales.



En el Perd, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,2023)
realizo una encuesta nacional en los hogares en el periodo trimestral de enero
a marzo del presente afio en poblaciones menores de 18 afios, de las cuales
se obtuvo que existen tipos de hogares nucleares 71,4% que estan
conformados por la figura paterna, materna; mientras que en las areas rurales
estan constituidas por familias biparentales donde se presencia a ambos
progenitores teniendo un porcentaje 81,7% , mientras existe hogares
monoparentales con un 18,3 %, donde solo esta hay Unica figura ya sea el

padre o madre.

Mientras que en el periodo del COVID -19, se identificd en la poblacion
nifos y adolescentes una gran cantidad con problemas de salud mental,
puesto que el temor y la tensién se han ido elevando sus niveles de desarrollo
en base a las edades. De las cuales se reportd que la tercera parte de la
poblacién adolescente fue la mas afectada ya que se fueron diagnosticados
con trastornos de las conductas o emocionales, sin embargo, no recibieron
una atencion propicia segun el Instituto Nacional de la Salud Mental (NIMH,
2021).

Por otra parte, el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2023) hasta casi
mediados del presente afio reporto 8.706 casos de violencia escolar,
significando estas denuncias que en mayor cantidad las personas de las
comunidades educativas violentan las naturalizaciones de las violencias y con
culturas silenciosas. Lo que nos llevo a considerar si la naturaleza cambiante
de las familias y el estrés que esto puede tener en los nifios pueden ser
factores contribuyentes. Bajo estas condiciones, la conducta de un estudiante
en la escuela podria verse como un barometro significativo de las tensiones

gue se experimentan en el hogar.

Es por ello que, dada a la escasez de investigaciones en el distrito de
Pichari, especificamente en la |.E La Victoria, quien pertenece a la Direccién
regional de educacion de Cusco, estando ubicada en una zona urbana, las
cuales cuenta con los niveles de primaria y secundaria, contando con una
poblacién de 621 estudiantes de nivel secundario de géneros mixtos. Siendo

de esta forma consciente de este hecho; especialmente cuando uno comienza
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a sondear las acciones particulares de los estudiantes de dicha institucion en
su salon de clases, ya que comienzan a surgir ciertos problemasobservandose
en los estudiantes actitudes inadecuadas donde se estan abusando
verbalmente y agrediéndose fisicamente unos a otros viéndolo elloscomo un

juego.

Por todo lo mencionado anteriormente en la investigacion se plantea
¢,Cuadl es la influencia de Estilos de crianza en las conductas disruptivas en
estudiantes del VIl ciclo secundaria de una institucion educativa de Pichari,
20237? Asi como también saber ¢ Cual es la influencia de estilos de crianza en

el déficit de atencion, impulsividad e inquietud motora en estudiantes?

Dado lo anterior, es razonable concluir que dichos comportamientos de
los adolescentes representan una amenaza para su desarrollo emocional,
personal y social siendo aproximadamente proporcionales de formas
educativas implementadas en el hogar, ya que es el escenario principal para
comunicar reglas, normas y valores en los jévenes para su desenvolvimiento

con el mundo con mayor amplitud.

Una justificacion tedrica, Bernal (2010) la investigacion tiene como
proposito en el estudio estimular la consideracion y el debate académico de
la teoria ya existente. Para apropiada la explicacién en como las personas
pueden comportarse a partir de los roles familiares y tener en cuenta que las
conductas inapropiadas pueden afectar el nivel académico y su salud dentro
de los hogares donde no existe didlogos, empatias, valores, entendimiento y
afecto.

A nivel metodologico, Bernal (2010) hace referencia a que la
investigacion produce que el proyecto realice una nueva estrategia. El estudio
se sustenta porque se va a desarrollar con un tipo de disefio no experimental
correlacional causal, con un enfoque cuantitativo y con el recojo de
informacion que se realizara a través del cuestionario de la escala de estilos
de crianza de Steinberg y el cuestionario de conductas disruptivas, puesto que
los resultados obtenidos seran de importancia para el uso en futuras

investigaciones.



Mientras que, a nivel social, el estudio tiene como objetivo solucionar
un problema social que afecta al conjunto se enfoca en la resolucion de
problemaéticas sociales que afectan a un conjunto social (Naupas et al., 2014).
Porque sera trascendental para la sociedad, tanto para los docentes como
para los estudiantes, ya que va a contribuir como herramienta para saber
como mejorar en el cumplimiento de roles del hogar, a saber, actuar y sobre

todo a moldear cada uno de los comportamientos de los individuos.

El presente estudio tiene como objetivo general determinar la influencia
de estilos de crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo

secundaria de una Institucion Educativa de Pichari, 2023.

Mientras que los objetivos especificos nuevamente se dan a
continuacion: Determinar el nivel de las variables como: Determinar la
influencia de los estilos de crianza en el déficit de atencidn, la impulsividad e

inquietud motora en estudiantes.

Hipotesis general: Los estilos de crianza influyen significativamente en
las conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de una
Institucién Educativa de Pichari, 2023. Las Hipotesis especificas son: Los
estilos de crianza influyen significativamente en el déficit de atencién, la

impulsividad y la inquietud motora, en estudiantes.



Il. MARCO TEORICO

Investigadores de todo el mundo han estudiado la influencia entre
estilos de crianza y conductas disruptivas, para comprender mejor la influencia
uno del otro y cdmo ambos afectan el desarrollo del adolescente en relacion

con su entorno social.

En investigaciones realizadas a nivel internacional, se encontraron
investigaciones de Smorti et al. (2021) en Italia, compararon hogares en los
gue ambos hermanos no mostraban conductas disruptivas con aquellos en los
gue uno de los hermanos si las mostraba y analizé como diferian los estilos
de crianza de los padres y las relaciones fraternas. En el estudio participaron
70 familias que rellenaron las encuestas APQ, SRI y CBCL. No hubo
diferencias perceptibles en la conexién entre hermanos clinicos y no clinicos,
aunque los hogares con un nifio con conductas disruptivas tendian a castigarlo
con mas dureza que los hermanos no clinicos. Los hermanos de nifios con
conductas disruptivas también eran mas propensos a presentar problemas de
externalizacion e internalizacion que los hermanos de loshogares de control,
lo que indica que estos nifios son mas susceptibles al malestar psicoldgico.
Por tanto, los autores concluyen que, la salud mental detodos los nifios podria
beneficiarse de una crianza mas positiva, por lo que esfundamental incluir a
los hermanos en las evaluaciones y los tratamientos profesionales de los nifios

con conductas disruptivas.

Lépez (2020) quien realizé un estudio en el estado de Zulia —
Venezuela, con el propdsito de examinar las conductas disruptivas y larelacion
con el rendimiento académico con alumnos del primer afio de nivel secundario.
Su estudio fue de paradigma cuantitativo, tipo descriptivo y con disefio no
experimental, donde se utilizé a la encuesta como técnica. Cuyos resultados
demuestran que el 50% de alumnos presentan comportamientos caprichosos
lo que evidencia como algun tipo de trastorno, el 75% evidencia conducta
agresiva, mientras que el 67 % realiza conducta indisciplinaria. Siendo asi que
se concluye, que los estudiantes utilizan el insulto, la agresién,amenazas en el
aula y abusos verbales las cuales generar constantes preocupaciones en

profesores, llegando a dificultar en los aprendizajes y sus



rendimientos académicos. El aporte es que se, programe reuniones con los
apoderados de forma frecuente para informales sobre el comportamiento de
sus hijos, ademas de los compromisos que tienen con ellos y con el centro

educativo.

Hosokawa y Katsura (2019) en Japdn, pretendieron analizar los efectos
de los estilos de crianza autoritario y permisivo en sus conductas de
interiorizacion y exteriorizacion, teniendo en cuenta el género. Este estudio fue
de tipo basico, comparativo en una muestra de 1.668 nifios. Se evalud
mediante un cuestionario de crianza parental y conductas disruptivas. Tanto
en los nifios (B =.048%) como en las nifias (B =.067%), los resultados del analisis
multivariante indicaron una relacién entre la disciplina autoritaria y las
dificultades de exteriorizacion. Sin embargo, soOlo los problemas de
externalizacion en los varones estaban relacionados con la disciplina laxa (3
=.049%). En conclusion, el autor planteo que, apoyar a los padres con estos
enfoques de crianza deberia ayudar a aliviar los problemas de transicion
escolar, ya que estos resultados ponen de relieve el papel de la dinamica del
hogar en el desarrollo de trastornos de conducta disruptiva en los nifos.

Jurado de los Santos, La fuente y Dominguez (2019) quienes realizaron
una investigacion en Barcelona, con la finalidad de reconocer e valorizar qué
rol juegan los factores que intervienen en la manifestacion de conductas
disruptivas en el salon de clases, donde para ello se tuvo como poblacion
muestra a 305 estudiantes de nivel secundaria y 10 docentes, el estudio se
realiz6 a través de los andlisis estadisticos comparativos y de enfoque
cuantitativo, se dio utilidad al cuestionario del alumno y del profesorado,
teniendo como resultado que las conductas disruptivas son de indicador para
las necesidades para las mejorias en el periodo del proceso de instruccion-
formacion y acomodamiento para las practicas de contextos de un salon de
clases. Se concluye que elementos que intervienen en las conductas
disruptivas hace que tengamos en cuenta que los que se involucran de forma
especifica en los contextos educativos, son los que de alguna forma estan
dentro de las exigencias en los alumnos. El aporte, ya que las conductas

disruptivas son un indicador de urgencia se debe modificar los métodos de



enseflanza y practicas apropiadas para la adaptacion en el entorno

académico.

Lorence et al (2019) quienes investigaron en Jaén - Espafa, para
agregar conocimientos a las relaciones entre la crianza de las madres estilos
y ajuste adolescente, donde para ello participaron 449 adolescentes de 11 a
17 afos y 226 familias de toda la poblacién. Se utilizaron como instrumento la
version corta del Inventario de acontecimientos vitales estresantes y Escala
de Socializacion Parental para Adolescentes. Los resultados que obtuvieron
fueron que el estilo de liderazgo negligente es el mas comun, representando
el 30,73 % de todos los estilos de liderazgo. Le siguen el estilo autoritario o
democratico (28,73 %), el estilo autoritario (22,49 %) y el estilo indulgente
(17,15 %). Se concluye que el estilo parental en adolescentes, los estilos
indulgentes demuestran mayor favorabilidad en el aspecto general, como
también la existencia de las relaciones del estilo parental y la adaptacion en
los jévenes. El aporte es que existe la necesidad de realizacion de
intervenciones direccionadas a fomentar un estilo parental positiva en los
adolescentes y que sean apoyados sobre sus experiencias y dificultades de

su vida.

Anjum et al (2019) realizaron un estudio en la ciudad de Lahore -
Pakistan, donde se tuvo como finalidad evaluar las relaciones de los estilos de
crianza y la agresion en adolescentes, teniendo a 200 adolescentes de ambos
sexos como muestra. Asimismo, este estudio se trabajé con un tipo descriptivo
correlacional, utilizando instrumentos de escala de agresion y el cuestionario
de estilo parental, donde los resultados demuestran la existenciade relaciones
directa entre los estilos de crianza autoritario y agresividad(P<0,01), asi como
también evidencia una relacién opuesta del estilo de crianza autoritativo con
la variable agresividad (P<0,05). Los padres altamente autoritarios (19%)
predijeron las agresiones adolescentes, sin embargo, el autoritarismo no
predijo las agresiones en jovenes. Se concluye la existencia significativa entre
el estilo de crianza autoritarios sobre las agresividades, donde mayormente
un padre autoritario muestra altos niveles en agresién en comparacion con los
padres autoritativos. El aporte es que esde suma importancia que la familia, los

profesores y los cuidadores se centren



menos en el rendimiento académico estricto y comiencen a prestar mayor
interés a los aspectos de desarrollos personales de los jovenes, como la

autoestima, seguridad en si mismo y la independencia.

Mutuku et al (2019) esta investigacion fue realizada en el subdistrito de
Mbooni Este, condado de Makueni- Kenia, donde cuyo objetivo estuvo
enfocado en establecer como los estilos de crianza impactan en las conductas
de los adolescentes, teniendo como muestra a 240 estudiantes de ambos
sexos de secundaria. Su método de estudio fue encuestas descriptivas. De las
cuales se tuvo como instrumentos el cuestionario de recolecciones de datos y
donde los resultaron fueron que existe mayor inclinacion en los estilos
autoritarios (66,7%), siendo asi que el (66,7%) de los encuestados tanto en
los estilos de crianza autoritario y el negligente demostraron comportamientos
antisociales, los estilos de crianzas permisivas demostraron comportamientos
antisociales como un (51%), mientras que los estilos de crianzas autoritarios
revelaron comportamientos sociales negativos con un (39%). Se concluye que
los varones presentan una mayor proporcion de esta actividad que las
mujeres, como también la existencia de altos porcentajes en los
comportamientos sociales negativos en los estudiantes del 2do y 3er grado.
El aporte es la importancia de hacer uso los estilos de crianza de tipo
autoritario puesto que es Util para combatir los comportamientos negativos de

los adolescentes en la sociedad en vez de otros estilos de crianza.

En investigaciones realizadas a nivel Nacional, podemos encontrar a
Espinoza (2020) quien, en su investigacion realizada en San Martin de Porres,
donde su finalidad fue establecer las relaciones entre cada estilo de crianza y
las conductas disruptivas adolescentes. El tamafio de muestra fue 60
estudiantes de 3ro a 5to de nivel secundario, su estudio fue de tipo descriptivo,
con disefio correlacional, no transversal y se utilizé6 herramientas (ECODI27)
escala de conducta disocial y (ECF-29) escala de estilos de crianza familiar,
donde los resultados demostro la existencia de una conexion positiva entre los
estilos de crianza indulgente (0,435) autoritario (0,372), sobreprotector (0,317)
y las acciones disruptivas (p0,05). En la misma linea, se observo unatendencia
antidemocratica entre las acciones disruptivas y el estilo democratico (-0.262).

El enfoque poco frecuente es el sobreprotector (18,5%),



democratico (19,2%), seguido de los enfoques indulgente (31,8%) y es el mas
comun el autoritario (58,5%). Sin embargo, 56,7 por ciento se logré mostrar
una conducta muy disruptiva en los adolescentes. Se concluye la existencia
de predominancias en el estilo de crianza autoritario, mientras que hay la
existencia de relaciones directas como el estilo autoritario y las conductas
disruptivas, los estilos parentales sobreprotectores y las conductas
disruptivas, los estilos de crianza indulgentes y las conductas disruptivas en
los adolescentes. El aporte es fomentar las participaciones de los maestros y
otras figuras de la educacion de forma frecuente, donde antes deben ser
orientados en base a los temas a trabajar en sus estudios, para asi precaver

comportamientos disruptivos en sus estudiantes.

Flores (2020) quien, en su investigacion realizada en el distrito del
Rimac, donde cuyo propdsito fue determinar la relacién entre el estilo de
crianza parental y las conductas disruptivas en estudiantes de 3er grado de
secundaria. Tuvo como poblacién un total de 165 personas, incluidos 90
alumnos. Se trabajo con un enfoque cuantitativo de tipo basico con disefio no
experimental; correlacional. Se aplico la encuesta para los estilos de crianza
(Steinberg) y el cuestionario para medir las conductas disruptivas. Asimismo,
los resultados fueron que los estilos de crianza parental y las conductas
disruptivas tienen una relacion significativa de (0.037) de la misma forma existe
entre compromiso y las conductas disruptivas (0.00), sin embargo, entrela
autonomia y las conductas disruptivas no existe relacién significativa (0.546),
asi como también entre el control conductual y conductas disruptivasno hay
existencia de relaciones significativas (0.070). Se concluye que existerelaciéon
entre estilos de crianza y el comportamiento disruptivo (r= 0,220, p=0,037). Se
aporta que es apropiado organizar mayor cantidad de talleres enbase a los
estilos de crianza parentales con el objetivo de lograr identificar que estilo
aplican los padres para con sus hijos, siendo a partir de ahi que se logre
establecer si los comportamientos visualizados en las aulas esta relacionados

con los estilos de crianza.

Diaz (2020) quien, en su investigacion realizada en la Ciudad de

Chiclayo, para establecer la relacion entre estilos de crianza y conductas



disruptivas, siendo asi que el estudio se realiz6 con tamafio de muestra de 50
estudiantes de los niveles de 3ro a 5to de secundaria. Se trabajo un estudio
de tipo descriptivo correlacional no experimental y se aplicd instrumentos
como el cuestionario de conductas disruptivas y la escala de estilos de crianza
de Steinberg. Se pudo obtener que el estilo de crianza tiene una mayor
predominancia y se da de forma frecuente con un 24% en su estilo negligente,
22% estilo permisivo, 20% estilo autoritativo, 18 % estilo mixto y con un 16%
el estilo autoritario. Se concluye que existe una relacion entre ambas variables,
asociandose en alto grado las conductas disruptivas y los estilos decrianzas
permisivas. Se aporta que todo el personal sea capacitado, por los
responsables de los establecimientos educativos donde para ello deben
coordinar con el objetivo de desarrollar o preparar para los padres de familia
programas educativos, como también orientar a los estudiantes de las
diversas tematicas como lo son el dialogo, us6 de tiempo libre, cumplimiento

de las normas, etc.).

Galvez y Vargas (2020) quien realizé su investigacion en la Ciudad de
Cajamarca, para determinar la existencia de relacion significativa entre los
estilos de crianzay la agresividad adolescentes, para ello realizaron un estudio
con 826 estudiantes desde los 12 a 17 afios de edad. Su estudio fue
transversal, de tipo descriptivo y correlacional. Se emplearon instrumentos
como el Cuestionario de Agresividad (Buss y Perry) y la Escala de Estilos de
Crianza (Steinberg). Del mismo modo, los resultados fueron que ambas
variables, demuestran que los adolescentes son conscientes de los estilos
mixtos donde el autoritario, presentan niveles desde muy altos, altos y medios
de agresividades 34%, 45.7% y 55%, sin embargo, en los estilos autoritarios
13.2%, 27.9% y 38.9% de los estilos mixtos correspondientemente. Se
concluye que los diferentes métodos de crianza estan asociados con
diferentes niveles de agresion en los jovenes. El aporte es que se debe llevar
a cabo programas preventivos y de intervencidon para el manejo sobre
conductas agresivas, asi como también los entrenamientos sobre los estilos
de crianza, con la finalidad de crear un estudio empirico que demuestre

efectividad de algunos enfoques en las intervenciones.
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Tarrillo (2019) desarrollo un estudio el Departamento de Amazonas
provincia Rodriguez de Mendoza, cuya finalidad fue determinar la existencia
del vinculo entre estilos de crianza y conductas disruptivas en adolescentes.
Su poblacién estuvo conformada por 324 estudiantes femeninos y masculinos
de 12 y 18 afos. La investigacion se trabajé con un disefio no experimental,
correlacional transversal y se utilizé el cuestionario de comportamiento
agresivo de Bus y Perry y de estilos de crianza Steinberg, el cual se obtuvo
como resultados que el estilo autoritativo con un 37 % y el estilo autoritario
con un 44%, donde sobresale los comportamientos agresivos, verbal y de ira
con un 64 y 62%. En esta investigacion se concluye que la dimension estilo
autoritario sobresale a diferencia de sus demas dimensiones, mientras tanto
en la variable de comportamientos disruptivos se obtienen altos niveles de
agresividad. El aporte es establecer un espacio de formacion direccionadas a
padres de familia, alumnos y profesores, para brindales las importancias en

base a la educacion y su impacto sobre las conductas de los jévenes.

Después de haber mencionado estudios realizados con las variables a
investigar, se pasa a detallar sobre algunos autores donde explican en detalle
sobre los estilos de crianza y las conductas disruptivas, siendo asi
dimensiones que nos proporcionan el poder ampliar los conocimientos y
generando un adecuado abordaje de forma preventiva en el aspecto escolar.
En la variable independiente, segun los autores (Merino y Arndt, 2004)
determinaron que las practicas de crianza es la suma de comportamientos que
se dirigen a los nifios y que en conjunto crean el entorno psicolégico en el que
se muestran los comportamientos de crianza. Ademas, Flores (2018)
menciona que los padres son los responsables de establecer y poner en
practica los estilos de crianza en el hogar, siendo los hijos los observadores
de todo lo que sucede en su ambiente familiar. Por otro lado, se hace
referencia al comportamiento que los padres ejercen sobre los hijos durante
el proceso de su formacion, a través de la comunicacion que se utiliza, como
haciendo uso de sus costumbres que se determinan como apropiados
(Papalia et al., 2012).

En las Gltimas décadas, ha continuado el debate acerca de la necesidad

gue los investigadores empleen enfoques tipologicos e investigar

11



especificamente conductas en base a su crianza. Sin embargo, segun Hancok
Hoskins (2014) las diferentes formas de crianzas pueden explicar como los
padres pueden responder y satisfacer sus necesidades. Mientras que
Rodriguez y Amaya (2019) refieren que esta accion es crucial para los
desarrollos psicoemocional, siendo este factor de gran impacto en su vida

siendo influenciada por el ambiente social.

Una de las fundadoras que realizo investigacion sobre los estilos de
crianza fue Baumrind (1971) quien es sus estudios realizados en nifios y los
padres con el fin de identificar la influencia del comportamiento familiar sobre
las personalidades de los hijos, de las cuales logro identificar la existencia de
3 aspectos importantes en la formacién de los hijos son: Implicaciones
afectivas; que se basan al poco establecimiento de limites en el
comportamientos llegando a acceder a lo que los hijos pueden exigir, pero sin
embargo se muestran afectuosos y expresivos, Controles parentales; se
caracteriza por la capacidad de poner limites a las peticiones de los hijos,
mediante la argumentacion de los reforzamientos positivos y mas no de los
castigos y la comunicacién; que se trata de ejercer poder a alguien en
especifico mediante la accion de amenazas, o castigos en caso los hijos no

cumplan con las normas establecidas.

Por otra parte, las teorias de Maccoby y Martin (1983) quienes hablaron
del modelo bidimensional, del cual establecieron y sefialaron 4 estilos de
crianza a partir de dos dimensiones tales como comunicacién/ afecto,
establecimiento de limites/ control, donde los progenitores son los encargados
de brindar mayor atencién a sus hijos. Los limites y las normas sobre los hijos
son protegidos, disciplinados y cuidados, con el fin de que los progenitores
puedan controlar y monitorear facilmente los comportamientos de los
descendientes y asi garantizar la plena aplicacién de las normas determinadas

en los hogares.

Darling y Steinberg (1993) su teoria se baso en el modelo integrador,
planteando que, para comprender los procedimientos, donde los estilos de
crianza afectan en los hijos, es necesario considerar el siguiente proceso:

El valor y objetivo de los progenitores para relacionarse con los nifios, se
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basan a las adquisiciones de capacidades o conductas propias de los hijos
como; habilidad, capacidades de aprendizaje, mente critica entre otras mas.
Estilos de crianza, Se refiere a los conjuntos actitudinales como los hijos,para
lograr ambientes afectivos, las cuales no estan orientadas ni tienen algun
objetivo definido, como desatencion, lenguajes corporales, arrebatos de ira,
tonalidad, siendo expresados en base a la practica de crianzas y practica de
crianza que se realizan donde las areas son relativamente limitadas de
socializacion, tales como la autonomia, colaboracion de compafierismo y en

los rendimientos académicos.

Cabe mencionar que existen tres dimensiones que conforman losestilos
de crianza segun (Merino y Arndt, 2004) presento a continuacion: El
compromiso, que es el involucramiento de padres e hijos en su educacion es
primordial ya que incluye los aspectos motivacionales que apoyan fuertemente
el éxito académico, teniendo como responsabilidad el padre parafomentar
aprendizajes en los hijos; Autonomia psicologica, se refiere al grado de
capacidad o estrategias democraticas que los progenitores deben mostrarpara
con sus hijos con la finalidad de fomentar autonomia e individualidad; Control
conductual, hace referencia a como es el manejo que los padres tienen sobre

sus hijos para controlar sus conductas estableciendo parametros.

Por otro lado (Merino y Arndt, 2004) al vincularse las tres dimensiones,
propuso cuatro estilos de crianza: 1. Estilo Autoritativo, se basa al
cumplimiento de las reglas, con habilidades de escucha y con adecuadas
expresiones emocionales sobre los hijos, es por ello que estan en constante
monitoreo sobre sus comportamientos con la finalidad de fomentar relaciones
positivas donde los hijos entienden de una manera razonable; 2. El estilo
autoritario, se basa al establecimiento de reglas estrictas, mantienen su
autoridad sin cuestionamientos alguno, asi como también emplean sus
fuerzas para coaccionar y castigar y por lo general, las demostraciones de
afecto amoroso no son utilizados, sino mas bien estdn encaminados a
mostrase exigentes y de las cuales consideran a la obediencia como aspecto

mas importante.
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Ademas, 3. Los estilos permisivos, se distingue ya que los progenitores
no realizan el establecimiento de las normativas, sino mas bien permiten la
realizacion de sus actividades propias en sus hijos, pero sin tener en cuenta
si es factible o no llevar a cabo las actividades; 4. Estilos negligentes, donde
se ve la falta de compromisos de los progenitores en la crianza de sus hijos,
donde no dan cumplimiento sobre sus responsabilidades o roles como
encargados del hogar, asi como también existe carencia en el establecimiento
de los limites ya que no son establecidos. Se trata de padres con bajos niveles

sobre los afectos y exigencias.

Por tal sentido se considera que el estilo de crianza es la forma en que
los progenitores responden y reaccionan cuando los hijos expresan sus
sentimientos. Siendo cada una de ellas la manera de actuar teniendo como
consecuencia la afectacion en los hijos, siendo fundamental durante la
existencia de un sujeto, porque a la medida en que los individuos comienzan
a desarrollarse, comienzan a originarse las socializaciones y ensefianzas para
las adquisiciones en base a habilidades nuevas. Siendo asi que la conducta
disruptiva y el funcionamiento familiar se han relacionado, puesto que se
considera que las formas de crianza se basan en la manera que un progenitor
responde o reacciona para la expresion de sentimientos de los hijos. Siendo
cada una de ellas la manera de actuar teniendo como consecuencia la

afectacion en los hijos (Villavicencio et al., 2020).

Por otra parte, la variable dependiente en este estudio son las
conductas disruptivas, a quien se puede define como algo que comienza en la
nifez pero que con el transcurrir del tiempo, hace imposible que el estudiante
se acople o involucre a un grupo especifico Ocafia (2017). Se debe agregar
que, son aquellos que involucran comportamientos perturbadores que a
menudo son combativos, se niegan a seguir las reglas y rutinas establecidas
y culpan a los demas por su propio mal comportamiento y mala actitud o
acciones inapropiadas (Ovalle, 2017). También, es definida como conductas
negativas, las cuales tienen como efectos las interrupciones en determinados
procesos de desarrollo en las clases, asi como también el de generar malestar
en docentes. Esto se va a las acciones que hace que una clase sea dificil o

no sea suficiente para ensefiar (Martinez y Barroso, 2020).
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Sin embargo, Cordero (2020) brinda perspectivas valiosas, sugiriendo
gue la conducta impulsiva durante el periodo de la etapa adolescente no
puede ser atribuida exclusivamente al entorno familiar, y que factores

personales y sociales también juegan un papel fundamental.

Para la variable mencionada anteriormente se consideran las
siguientes teorias: Pérez et al., (2013) se basaron en la teoria conductual,
manifestando que las conductas pueden visualizarse porque son
cuantificables, medibles y por tanto modificables. Asimismo, Farifia y Arce
(2003) se basan a teorias donde intentan dar explicacion sobre la naturaleza
de la conducta disruptiva, la teoria neurofisiologica, que indica que los
comportamientos se originan de manera estricta biolégicas como (ético,
bioquimico, neuropsicoldgico); siendo estas teorias psicolégicas procesos que
determina el comportamiento (distraccion, frustracidén, percepcion, violencia,
personalidad y aprendizajes); teoria sociolégica, anomalias y etiquetado).
Mientras que Bandura (1986) propuso las teorias de los aprendizajes sociales,
refiriendo que la agresion se internaliza a través de lo que observa y luego
copiarlo, puesto es preciso sobre los contextos para reforzar ciertas conductas

con la finalidad de hacerlas firmes.

Ocaiia (2017) hace referencia que las conductas disruptivas muestra 3
magnitudes en su composicién como lo son: (1); La déficit de atencion, que se
caracteriza por tener una situacion de acoplamiento social, el cual puede
presentar cambios al establecer una platica, donde no acostumbran a estar
atentos a lo que otros conversan, sin embargo, si acostumbran a continuar las
instrucciones de varias ocupaciones y proporcionan pensamientos siendo
incoherentes; (2) La impulsividad, se define como un problema neurologico
gue perjudica el desarrollo de una persona, afecta sus emociones y
obstaculiza el control de sus emociones; (3) Inquietud motora, se refiere a la
actividad constante de movimientos descontrolados de una persona, que se
da a inicios de la etapa adolescente, es asi que esas actitudes llaman la

atencion de los docentes y después acuden a los cuidadores.

Asimismo, existe algunos indicadores como la inatencion sobre

contextos sociales donde se pueden manifestarse por cambios
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frecuentemente en un dialogo, al no escuchar al resto, falta de atencién en la
conversacion no dando seguimiento a las reglas de las actividades hasta llegar
a interrumpir repetidamente con sus puntos de vista inconsistentes (Diaz,
2010); la impaciencia, son tipos de emociones negativas las cuales se
producen cuando lo que esperamos no se llega a realizar en el tiempo
planeado (Goleman, 2013) y por ultimo (Ramon, 2010) sefiala que el
movimiento constante, es cambiar de asiento para dirigirse al otro comparfiero
e realizar movimientos como saltar, correr y hablar de forma desmedida en

situaciones inadecuadas.

Sin embargo, en los contextos escolares, la conducta disruptiva se
asocia segun los incidentes impulsivos y agresiones realizadas verbalmente
o fisica hacia los profesores o entre los mismos compafieros (Narvaez y
Obando, 2020). Mientras que el abuso verbal es perpetrado con mayor
frecuencia en la actualidad por los jovenes de las utilizan ofensas, apelativos,
falsedades, bromas, difusiones de murmullos sobre las victimas (Ruiz et al.,
2015).

Finalmente, Garcia y Catafieda (2021) manifiestan que las conexiones
entre las faltas de limites claros y la estructura en la crianza con la inquietud
motora se alinea con la nocién de que la falta de regulacién y estructura puede

contribuir a dificultades en la autorregulacion de los comportamientos.
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3.1

3.2

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Tipo deinvestigacion:

Convenientemente, se disefié sobre una investigacion de tipo basica,
de las cuales se profundiz6 el concepto de las variables investigadas
proporcionando de forma tedrica en el aporte sobre mejores
comportamientos (Hernandez & Mendoza, 2018). El enfoquede esta
investigacion fue cuantitativo porque se necesitd de herramientas
estadisticas donde se recolectd y analiz6 los datos numéricos de las
variables (Gil, 2019).

3.1.2. Disefio deinvestigacion:

El estudio se realiz6 con un disefio no experimental — transversal, la
cual tuvo como propdésito averiguar cuales son las posibles relaciones
entre las variables sin manipulacion, donde el investigador no es
capaz de controlar, manipular o cambiar los sujetos, la interpretacion

o las observaciones sirven para sacar una conclusion (Gil,2019).

Teniendo el siguiente grafico:

X
<

Donde:

Grupo muestral

VI: Estilos de crianza

VD: Conductas disruptivas
I: Influencia entre VI-VD

Variables y Operacionalizacién:

Para esta investigacion se utilizé dos variables: Los estilos de crianza y las

conductas disruptivas, basandose a desarrollarse de forma cuantitativa,

puesto que cuyos resultados se evidenciaran como nimeros.
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Variable |: Estilos de crianza

Definicion conceptual: Se refieren a la suma de comportamientos que se
dirigen a los nifios, creando juntos el entorno psicologico donde se

muestran los practicas de crianza (Merino y Arndt, 2004).
Definicion operacional:

Su instrumento esta conformado por 26 items, de opciones tipos Likert (muy
en desacuerdo, Algo en desacuerdo, algo de acuerdo y muy de acuerdo),
cuenta con tres dimensiones el cual medira la continuidad a través del
Compromiso (conforma 9 items), Autonomia psicologica (conforma 9

items), y control conductual (conforma 4 items).
Indicadores:

Tiene como indicadores el Compromiso (Apreciacion moral de vinculos
afectivos, sentimientos y atenciébn por parte de los progenitores).
Autonomia psicoldgica; (Utilizacion de tacticas igualitarias, no violentas de
motivacion para ser independiente y autonomo) y Control conductual
(Apreciacion general sobre como se gestiona o controla los

comportamientos juveniles).
Escalade medicion:

En el presente estudio se utiliz6 una escala de valores ordinal y donde
cuyos niveles son: (4) Muy de acuerdo, (3) algo en acuerdo, (2) algo

desacuerdo y (1) muy en desacuerdo.
Variable D: Conductas disruptivas

Definicion conceptual: Es definida como algo que comienza en la nifiez
pero que con el transcurrir del tiempo, hace imposible que el estudiante se

acople o involucre a un grupo especifico (Ocafia, 2017).
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Definicion operacional:

El instrumento esta conformado por 20 items y se basan en tres dimensiones
tales como: Déficit de atencion (Constituidas por 8 items), Impulsividad

(Constituidas por 6 items) e Inquietud motora (Constituidas por6 items).
Indicadores:

Tiene como indicadores al déficit de atencion; (Dificultad para mantener la
atencién) Impulsividad; (Muestra conductas agresivas) e Inquietud motora;

(Muestra conductas hiperactivas).
Escala de medicién:

En el presente estudio utilizo una escala de valores Ordinal y donde cuyos

niveles son: (1) siempre, (2) a veces y (3) nunca.

3.3 Poblacién, Muestray Muestreo
3.3.1. Poblacion:

Se define a la poblacion como conjuntos determinados, limitados y
accesibles que se hara uso en la seleccion para la muestra y dar
cumplimiento con los requisitos previamente establecidos (Arias et al,
2016). El estudio se llevara a cabo con 621 en estudiantes del VII ciclo

secundaria de una Instituciéon Educativa de Pichari, 2023.

Tabla 1

Distribucion de lapoblacién

Grado # de estudiantes
1 124
2 138
3 127
4 123
5 109
Total 621
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Criterios de Inclusion
- Escolares que firmaron el formulario de consentimiento.

- Escolares que obtengan la firma de autorizacion de sus padres y/o
apoderados en el ambito académico para el consentimiento

informado.

- Escolares que se encuentre estudiado el nivel secundario de la
Institucion educativa de Pichari — Cusco.

- Escolares cuyas edades fluctien entre los 12 a 17 afios de edad.

- Escolares con disposicion para completar los llenados de los

cuestionarios evaluados.
Criterios de exclusion

- Los estudiantes no muestren disposicion para la participacion en las

evaluaciones.

- Los estudiantes marcan mas de una respuesta en cualquiera

Herramientas.

- Estudiantes que abandonan ya sean de forma previa o en el

transcurso de las evaluaciones.
- Alumno que no respondié una pregunta en una de las herramientas.

- Estudiantes en las que existiera limitaciones impidiéndoles la

resolucion en el cuestionario de evaluacion.

3.3.2. Muestra:

La muestra hace referencia a la parte poblacional extraida con la
necesidad de disminuir las poblaciones, esto se realiza a través de
ciertas técnicas donde las partes puedan ser seleccionada
dependiendo de su investigador (Sanchez et al, 2018) Es por ello que
la muestra estuvo compuesta por 160 estudiantes de estudiantes del

VIl ciclo secundaria de una Institucién Educativa de Pichari, 2023.
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Tabla 2

Distribuciéon de lamuestra

Grado Seccion # de estudiantes
3° ABCDE 40
4° ABCDE 60
5° ABCDE 60

Total 160

3.3.3 Muestreo:

El muestreo que se tomd en cuenta es no probabilistico de tipo
intencional, puesto que se considera a un subconjunto de las que son
elementos pertenecientes de una poblacién determinada siendo
representativos ya que estan relacionados o son consistentes de las
caracteristicas aprendidas que busca el investigador (Hernandez-
Sampieri y Mendoza, 2018).

3.4 Técnicas einstrumentos de recoleccion de datos

En este presente estudio se utilizdé la encuesta, que es una técnica que
recolecciona datos de forma propicia para el establecimiento de conexiones
en base a las observaciones y mediante la utilizacibn de cuestionarios

establecidos previamente (Tamayo y Silva, 2016).

El cuestionario son herramientas basadas en recoger datos que se
utilizan en los estudios investigativos y de las cuales esta compuesta por una
seria de interrogativas con respuestas adecuadas e inadecuadas llevando

resultados distintos (Arias, 2020).

Propiedades psicométricas de las Variables independiente vy

dependiente:

El instrumento de escalas de estilos de crianza, es un cuestionario de tipo
Likert creado en 1994 por Steinberg esta constituido por 26 items y cuenta
con tres dimensiones: Compromiso, tiene como indicador la apreciacion
moral de vinculos afectivos, sentimientos y atencion por parte de los

progenitores, la segunda dimension de autonomia psicoldgica; que tiene
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como indicador la utilizacion de tacticas igualitarias, no violentas de
motivacion para ser independiente y auténomo, la tercera dimension el
control conductual; que tiene como indicador la apreciacion general sobre

cOmo se gestiona o controla los comportamientos juveniles.

En la version original su la validez del instrumento utilizé el método
comparativo grupal y donde los resultados obtenidos mostraron que laprueba
fue valida a un nivel de significancia de 0.05, en cuanto a suConfiabilidad se
utilizo el coeficiente de consistencia interna alfa de Cronbach, alcanzando un
indice general de 0.733. Sin embargo, en su adaptacion en el contexto
peruano, por Merino y Arndt (2004) su validez se realiz6 a través del método
de contratacion de hipoétesis donde se obtuvieroncomo resultados que la
prueba es valida con un nivel de significancia de 0.05, en cuanto a su
confiabilidad se realiz6 a través del método de coeficiente de alfa de
Cronbach donde arrojo resultados de 74, .62 y .66 significando que la escala
se encuentra en un parametro estable de confiabilidad.

En el cuestionario sobre conductas disruptivas, que fue creado en el
2017 por Ocafa, esta constituido por 20 items y cuenta con tres dimensiones
la primera Déficit de atencién; que tiene como indicador la dificultad para
mantener la atencién, como segunda dimensién impulsividad, que presenta
como indicador muestra conductas agresivas y como tercera inquietud
motora; con su indicador, muestra conductas hiperactivas. Su validez se
realizé a través de juicio de expertos, teniendo como resultados que la
prueba es vélida con un nivel alto de significancia y con una correlacién
menor de 01 (p< 0,01). En cuanto a su confiabilidad se realizé a través del
meétodo de Alpha de Cronbach y donde los valores hallados, para la variable
fue de 0, 845 siendo confiable.

Validez

Hernandez y Mendoza (2018) definen a la validez como una herramienta que
se caracteriza por su habilidad de generar resultados significativos y

consistentes.
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Tabla 3

Validadores del instrumento

N° Validador Resultados
1 Mg. Miranda Mufioz Loida Consuelo Aplicable
2 Mg. Minchola Cuba Stephanny Victoria Aplicable
3 Mg. Jara Collantes Carolin Aplicable
Confiabilidad

La presente evidencia el rigor de lo investigado, la confiabilidad y la
legitimacién del instrumento, lo cual posibilita que la investigacion sea
profesional y digna de atencion. Por otro lado, la confiabilidad indica hasta
gué punto se puede aplicar un instrumento para evaluar lo que plantea
(Herndndez y Mendoza, 2018). Cuyos resultados de la prueba piloto arrojo
el Alfa de Cronbach de la variable independiente de 0.79 y de la variable
dependiente de 0.76

3.5 Procedimientos

Los procedimientos se llevaron a cabo con la presentacion de la carta emitida
por la Jefa de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo e
presentada por mesa de partes de la Institucion educativa de la Victoria -
Pichari, a través de la cual se desarrollo la investigacién y el trabajo del
investigador, asimismo se solicitd el permiso para la aplicabilidad de los
instrumentos de recopilacion de los datos. Con la clara aceptacion del
requisito anterior, se llevaron a cabo las coordinaciones con el director
acerca de la aplicacién de los instrumentos, la confidencialidad de las
contestaciones, el anonimato de los encuestados y sobre la gestion de los

recursos necesarios para su desarrollo.

Se aplicaron los instrumentos de forma presencial, donde a cada
participante se le entrego el asentimiento informado, a los padres el
consentimiento informado y se acuerdo con los docentes para la aplicacion
del instrumento. En la aplicacién, primero se brinddé a los estudiantes el

asentimiento informado y después los instrumentos de las cuales se les dio
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un tiempo adecuado para su ejecucion garantizando asi que la informacion

recolectada sea confidencial.

3.6 Método de analisis de datos

Los datos fueron recolectados a través de los cuestionarios utilizados en esta
investigacion, donde después pasaron a ser codificados y posteriormente
dichas informaciones fueron trasladadas al programa Excel, ya llenados los
datos, fueron transferidos al programa analisis estadisticos SPSS version 26,
para la extraccién de datos descriptivos de los gréficos o tablas con la
finalidad de contrastar hipotesis y donde cuya prueba fue de regresion
ordinal. Asimismo, se hizo uso del método Hipotético deductivo puesto que
se considera como la concepcion de la practica de realizacion de ciencias y
donde la filosofia trata a las ciencias o métodos para la aprobacion de
hipotesis cientificas (De la cruz, 2020).

3.7 Aspectos éticos

Para esta investigacion se tuvieron en cuenta los procedimientos marcados
en los principios éticos, en la cual se respeta primordialmente los principios
de las competencias profesionales y cientificas.

De este modo, incluyendo a la justicia ética, se sefalé que los
actores son libres para la participacion, donde los resultados obtenidos
fueron de manera anénima y se garantizé toda la confidencialidad. En cuanto
a la autonomia, los alumnos que fueron evaluados tuvieron la posibilidad de
participar libremente en la investigacion sin influencia externa ni presion
realizada por el investigador brindando su autorizacion a través del
consentimiento y asentimiento informado. Asimismo, el principio de la no
maleficencia, informar a los participantes acerca de la ausencia de riesgos
ni dafos por su participacion para el estudio. Por ultimo, en el principio de
la beneficencia, donde se informo a la institucion los resultados al culminar
lo investigado, mencionandole que no sera objeto de ningun tipo de
beneficio, pero que si seran beneficiosos para la salud comunitaria.

(Universidad César Vallejo).
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V. RESULTADOS

4.1 Andlisis descriptivo

Tabla 4

Distribucion de frecuencias de las dimensiones de la escala de estilos de

crianza (n=160)

. Autonomia
Compromiso psicolégica Control conductual
Nivel
f % f % f %
Alto 20 56.25 18 11.25 65 40.63
Medio 53 33.13 101 63.13 78 48.75
Bajo 17 10.63 41 25.63 17 10.63
Total 160 100.00 160 100.00 160 100.00

En la Tabla 4, se puede apreciar la distribucion de las frecuencias y los

porcentajes correspondientes a las dimensiones de la escala de estilos de

crianza. Se evidencia que, en la dimensién de compromiso, predomina el nivel
alto (56.25%), seguido del nivel medio (33.13%). En la dimension de

autonomia psicoldgica, prevalece el nivel medio (63.13%), seguido del nivel

bajo (25.63%). En cuanto al control conductual, predominan los niveles medio

y alto, con 48.75% y 40.63% respectivamente.
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Tabla 5

Distribucién de frecuencias de los estilos de crianza (n=160)

Estilo F %
Autoritativo 44 27.50

Mixto 22 13.80
Autoritario 13 8.13
Permisivo 63 39.38
Negligente 18 11.30

Total 160 100.00

En la tabla 5, se aprecia que los estilos de crianza impuestos por los padres
gue predominan son el indulgente (39.38%) y el autoritativo (27.50%). Le
siguen el estilo mixto (13.75%) y el negligente (11.25%). El estilo con menor
distribucién es el autoritario (8.13%).
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Tabla 6

Distribucidn de frecuencias segun niveles para las conductas disruptivas

(n=160)
Variable Dimensiones
wel Gones DEIOKOSmpuscag et
f % f % F % f %
Alto 102 63.75 63 39.38 108  67.50 122 76.25
Medio 58 36.25 93 58.13 49 30.63 36 22.50
Bajo 0 .00 4 2.50 3 1.88 2 1.25
Total 160 100.00 160 100.00 160 100.00 160 100.00

En la Tabla 6, se presenta evidencia descriptiva de la variable “conductas

disruptivas” y su dimensionalidad. En la variable general, el nivel alto

prevalece con un 63.75%, seguido del nivel medio con un 36.25%. Se

aprecia una distribucion similar en las dimensiones de impulsividad e

inquietud motora, donde el nivel alto predomina con un 67.50% y 76.25%

respectivamente, y el nivel bajo con un 30.63% y 22.50%. Sin embargo, en

la dimensién de déficit de atencion, el nivel medio predomina con un 58.13%,

seguido del nivel alto con un 39.38%.
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Analisis inferencial

Hipotesis general: Los estilos de crianza influyen significativamente en las
conductas disruptivas en estudiantes del VIl ciclo secundaria de una

Institucion Educativa de Pichari, 2023

Hipotesis nula: Los estilos de crianza no influyen significativamente en las
conductas disruptivas en estudiantes del VIl ciclo secundaria de una

Institucion Educativa de Pichari, 2023

Tabla 7

Informacion de ajuste del modelo predictivo de la crianza sobre las conductas
disruptivas (n=160)

Modelo Logaritmo de la Chi-

verosimilitud-2 cuadrado 9" S'9: Pseudo R2

Cox Snell .148

_Solo . 207.353 Nagelkerke .203
interseccion
Final 181.672 25.680 3 .000 McFadden .123

Nota. p<.05*; p<.01**

En la Tabla 7, se presentan los indices de ajuste del modelo que utiliza como
predictores las dimensiones de la escala de estilos de crianza sobre las
conductas disruptivas. Este modelo presenta un valor estadistico significativo
(X2=25.680, p=.000), lo que permite rechazar la hipotesis nula que estima la
no prediccién de la variable dependiente. Ademas, se evidencia que los

predictores explican el 20.3% (R2=.203) de la variable dependiente.
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Tabla 8

Estimacion de los pardmetros del modelo de regresion ordinal para el efecto

de la crianza sobre las conductas disruptivas (n=160)

Intervalo de
D confianza al
Estimacion Eesv. Wald gl Sig. 95%
rror

Limite Limite
inferior superior

[Conductas i ]
Umbral disruptivas = 2] 2.167 1.379 2.469 1 .116 -4.869 .536
Ubicacion  Compromiso .039 .033 1.437 1 .231 -.025 .104
Autonomia
psicolégica -.176 .041 18.347 1 .000 -.257 -.096
Control
conductual .073 .054 1819 1 .177 -.033 179

Funcion de enlace: Logit.
Nota. p<.05%; p<.01**

En la tabla 8, se aprecian los valores de prediccidn a través de los parametros.
El umbral muestra valores estadisticamente no significativos (B=-2.167;
p=.116), indicando que no existe evidencia suficiente para estimar que las
variables predictoras generan cambios significativos en los niveles de la
variable dependiente (conductas disruptivas). No obstante, por cada punto
adicional de autonomia psicologica, hay menos probabilidad de presentar
conductas disruptivas altas (B=-.176; p=.000); pero ni el compromiso ni el

control conductual tuvieron efecto sobre las conductas disruptivas (p>.05).
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Hipotesis especifica 1 Los estilos de crianza influye significativamente en el
déficit de atencién en estudiantes del VIl ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Hipotesis nula: Los estilos de crianza no influye significativamente en el
déficit de atencidon en estudiantes del VIl ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Tabla 9

Informacién de ajuste del modelo predictivo de la crianza sobre el déficit de

atenciéon (n=160)

Modelo Logaritmo de la Chi-

verosimilitud-2 cuadrado 9" 9 Pseudo R2

Cox Snell .106

.SOIO i 247.867 Nagelkerke .135
interseccion
Final 229.920 17.946 3 .000 McFadden .072

Nota. p<.05*; p<.01**

En latabla 9, se aprecian los indices de bondad de ajuste correspondientes
al modelo de prediccion, donde las dimensiones de la escala de estilos de
crianza son los predictores y la dimension de déficit de atencién es la
variable dependiente. Se obtuvo significancia estadistica (X2=17.946;
p=.000), lo que permite rechazar la hipdtesis nula que estima la no
prediccion de la variable dependiente. Ademas, la evidencia sugiere que la
variable dependiente es explicada en un 13.5% por los predictores
(R=.135).
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Tabla 10

Estimacion de los parametros del modelo de regresion ordinal para el efecto

de la crianza sobre el déficit de atencion (n=160)

Intervalo de
D confianza al
Estimacion Eesv. Wald gl Sig. 95%
rror

Limite Limite
inferior superior

[Déficit de

Umbral  ,rencign=1] 5521 1433 14.848 1 .000 -8.330 -2.713
[Deficit de -1.143  1.301 .772 1 .380 -3.694 1.407
atencion = 2]

Ubicacion = Compromiso .058 .031 3503 1 .061 -.003 119
Autonomia
psicologica -.138 .037 13.808 1 .000 -.210 -.065
Control
conductual -.010 .049 .041 1 .839 -.107 .087

Funcion de enlace: Logit.

Nota. p<.5**; p<.01**

En la tabla 10, se muestran los parametros de prediccion del déficit de
atencion. El umbral 1 muestra un valor estadisticamente significativo (B=-
5.521; p=.000) lo que indicaria evidencia necesaria para afirmar que los
predictores generan cambios significativos en los niveles del déficit de
atencién. Es asi que, la autonomia tiene una influencia estadisticamente
significativa (B=-.138; p=.000). Por cada punto adicional en la dimension de
autonomia, hay menos probabilidad de presentar déficit de atencion. Sin
embargo, ni el compromiso ni el control conductual presentan un efecto

estadisticamente significativo sobre el déficit de atencion (p>.05).
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Hipotesis especifica 2: Los estilos de crianza influye significativamente en la
impulsividad en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Hipotesis nula: Los estilos de crianza no influye significativamente en la
impulsividad en estudiantes del VIl ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Tabla 11

Informacién de ajuste del modelo predictivo de la crianza sobre la impulsividad
(n=160)

Logaritmo Chi-
Modelo dela cuadra 9 Si9 Pseudo R?
verosimilitu do I .
d-2
Cox Snell 12
1
Sélo
intersecci 220.331 Nagelker 16
, ke 0
6n
Final 199.741 20590 3 00 McFadde .09
0 n 2

Nota. p<.05*; p<.01**

En la tabla 11, se presentan los valores de ajuste del modelo predictivo
conformado por las dimensiones de la escala de estilos de crianza sobre la
impulsividad. Dicho modelo es estadisticamente significativo (X2=20.590;
p=.000), lo que permite rechazar la hipotesis nula que postula la no prediccion
de la variable dependiente. Ademas, la evidencia sugiere que la variable

dependiente es explicada en un 16% por los predictores (R2=.160).
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Tabla 12

Estimacion de los parametros del modelo de regresion ordinal para el efecto

de la crianza sobre la impulsividad (n=160)

Intervalo de
D confianza al
Estimacion Eesv. Wald gl Sig. 95%
rror . .
Limite Limite
inferior superior
Impulsividad =
Umbral [Imp 1] -4.964 1.471 11.381 1 .001 -7.848 -2.080
['mp“'sz"]"dadz -1.556  1.347 1.335 1 .248 -4.196 1.083
Ubicacion = Compromiso .082 .032 6.563 1 .010 .019 146
Autonomia
psicolégica -.142 .039 13.263 1 .000 -.218 -.065
Control
conductual .009 .053 026 1 .872 -.095 112

Funcion de enlace: Logit.
Nota. p<.05*; p<.01**

En la tabla 12, se muestran los pardmetros de prediccion de las dimensiones
de la escala de estilos de crianza sobre la impulsividad. En el umbral 1 se
muestra un valor estadisticamente significativo (B=-4.964; p=.001) lo que
denotaria evidencias suficientes para afirmar que los predictores general
cambios significativos en el nivel de la impulsividad. Se aprecia que a medida
gue el compromiso sube en un punto, la conducta impulsiva sube (B=.082;
p=.01). No obstante, si la autonomia psicolégica sube en un punto, la
impulsividad baja (B=-.142; p=.000). Sin embargo, el control conductual no

tiene un efecto predictivo sobre la impulsividad (p>.05).
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Hipotesis especifica 3: Los estilos de crianza influyen significativamente en
la inquietud motora en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Hipotesis nula: Los estilos de crianza no influyen significativamente en la
inquietud motora en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023

Tabla 13

Informacién de ajuste del modelo predictivo de la crianza sobre la inquietud
motora (n=160)

Logaritmo de

1a Cni- -
Modelo verosimilitud- cuadrado 9! Sig. Pseudo R2
2
Cox Snell 073
S0l0 186,694 Nagelkerke 105
interseccion
Final 174.486 12.208 3 .007 McFadden 064

Nota. p<.05*; p<.01**

En la tabla 13, se presentan los indices de ajuste correspondientes al modelo
predictivo de la inquietud motora. El modelo, que tiene como predictores las
dimensiones de la escala de estilos de crianza, es estadisticamente
significativo (X2=12.208; p=.007). Esto permite rechazar la hipdtesis que
estima la no prediccién de la inquietud motora. La variable dependiente es

explicada en un 10.5% por los predictores (R2=.105).
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Tabla 14

Estimacion de los parametros del modelo de regresion ordinal para el efecto

de la crianza sobre la inquietud motora (n=160)

Intervalo de
confianza al
Estimacion %?rs(;/r Wald gl Sig. 95%
Limite Limite
inferior superior
[mguretua
Umbral = tora=1]  03%° 1658 14.507 1 .000 -9.585 -3.085
rggt%$§gug] -3.040 1.491 4.155 1 .042 -5962 -.117
Ubicacion  Compromiso .044 034 1645 1 .200 -.023 11
Autonomia
psicol6gica -132  .041 10507 1 .001 -212 -.052
Control
conductual -.002 057 .001 1 969 -.114 110

Funcion de enlace: Logit.
Nota. p<.05%; p<.01**

En la tabla 14, se muestran los parametros de prediccion de la inquietud
motora. El umbral 1 y 2 muestran valores estadisticamente significativos (B=-
6.335 y -3.040; p<.05), indicando evidencia suficiente para afirmar que los
predictores generan cambios significativos en la inquietud motora. De tal modo
gue la autonomia psicoldgica explica negativamente la inquietud motora(B=-
.132; p=.000). Es decir, a medida que la autonomia psicolégica aumentaen un
punto, la inquietud motora se reduce. Sin embargo, ni el compromiso niel

control conductual predicen la inquietud motora (p>.05).
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V. DISCUSION

La investigacidbn comenz6 con una meticulosa recoleccion de datos en la |.E La
Victoria, ubicada en el distrito de Pichari. Los resultados respecto los estilos de
crianza, evidencian que dentro de las dimensiones de los estilos parentales la
dimension de compromiso, predomina el nivel alto (56.25%), seguido del nivel
medio (33.13%). En la dimensidon de autonomia psicologica, prevalece el nivel
medio (63.13%), seguido del nivel bajo (25.63%). En cuanto al control
conductual, predominan los niveles medio y alto, con 48.75% y 40.63%
respectivamente. La discusion de los resultados obtenidos sobre estilos de
crianza y sus efectos se centra en la comparacién con los hallazgos de Anjum et
al. (2019) y Espinoza (2020), manteniendo los porcentajes especificos para una
comparacién detallada. En consecuencia, Anjum et al. (2019) encontraron que
los padres altamente autoritarios (19%). Por otro lado, Espinoza (2020) reporta
gue el estilo de crianza mas comun es el autoritario (58.5%), seguido del
indulgente (31.8%), democratico (19.2%) y sobreprotector (18.5%).

Esta implicacion es fundamental para el desarrollo emocional y social del
nifio, segun la teoria del apego de Bowlby, que enfatiza la importancia de una
relacion segura y receptiva con los cuidadores (Garcia y Castafieda, 2021).
Ademas, segun la teoria de la autodeterminacion, este equilibrio es crucial para
fomentar la sensacién de competencia y autonomia en los nifios, lo que conduce
a un mayor bienestar y autoestima (Salazar-Ayala y Gastélum-Cuadras, 2020).
Por otro lado, los niveles medio y alto en control conductual sugieren que la
mayoria de los padres emplean una supervision y establecimiento de limites
equilibrado. Segun Baumrind (1996) que identifico estilos parentales basados en
control y calidez, un control adecuado es esencial para el desarrollo de la

autorregulacion y el respeto por las normas sociales.

Asimismo, en cuestidén de los estilos de crianza impuestos por los padres que
predominan son el indulgente (39.38%) y el autoritativo (27.50%). Le siguen el
estilo mixto (13.75%) y el negligente (11.25%). El estilo con menor distribucion
es el autoritario (8.13%). Comparando estos datos con los de Lorence et al.
(2019), donde el estilo negligente fue el mas comun (30.73%), seguido por un

empate entre el autoritario y democratico (28.73%), y el indulgente siendo el
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menos comun (17.15%), se observa una notable diferencia en la prevalencia de
los estilos de crianza. Esto podria sugerir variaciones en las practicas parentales
dependiendo del contexto cultural o social. Mutuku et al. (2019) encontraron una
inclinacion mayor hacia los estilos autoritarios (66.7%), con altas incidencias de
comportamientos antisociales asociados tanto al estilo autoritario como al
negligente. Estos resultados contrastan con los actuales, donde el estilo
autoritario es menos prevalente. Este contraste puede reflejar diferencias en la
percepcion o implementacion de los estilos de crianza en distintos entornos. Diaz
(2020) report6 una distribucion mas equilibrada de los estilos de crianza, con el
negligente liderando (24%), seguido de cerca por los estilos permisivo,
autoritativo, mixto y autoritario. Esta distribucion sugiere una diversidad de
enfoques parentales, lo que puede indicar una mayor flexibilidad o adaptabilidad
en las practicas de crianza. Galvez y Vargas (2020) y Tarrillo (2019) se enfocaron
mas en los efectos de los estilos de crianza. Galvez y Vargas observaron niveles
variables de agresividad asociados con estilos mixtos y autoritarios, mientras que
Tarrillo reportd una prevalencia més alta del estilo autoritativo (37%) y autoritario
(44%).

La prevalencia del estilo indulgente, caracterizado por una alta calidez y
baja exigencia, sugiere que un numero significativo de padres prioriza una
relacién cercana y afectuosa con sus hijos, posiblemente en un intento de
fomentar su autoestima y bienestar emocional (Merchan et al., 2021). Sin
embargo, desde la teoria del desarrollo, se advierte que este estilo puede llevar
a una falta de limites claros, lo que podria resultar en dificultades para que los
nifos desarrollen autocontrol y responsabilidad (Bertrand, 2019).

Por otro lado, en cuanto a los niveles de la conducta disruptiva, el nivel alto
prevalece con un 63.75%, seguido del nivel medio con un 36.25%. Se aprecia
una distribucion similar en las dimensiones de impulsividad e inquietud motora,
donde el nivel alto predomina con un 67.50% y 76.25% respectivamente, y el
nivel bajo con un 30.63% y 22.50%. Sin embargo, en la dimension de déficit de
atencion, el nivel medio predomina con un 58.13%, seguido del nivel alto con un
39.38%. Haciendo un comparativo con estudios previos, se tiene a Lopez (2020),
donde el 50% de los alumnos presentan comportamientos caprichosos y el 75%

conductas agresivas, se evidencia una consistencia en la alta prevalencia de
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comportamientos problematicos. Ademas, el 67% de los estudiantes mostré
conducta indisciplinaria, lo que refuerza la idea de una tendencia general hacia
la disruptividad en el comportamiento adolescente. Ademas, La Fuente y
Dominguez (2019) sefialan que las conductas disruptivas son un indicador claro
de la necesidad de mejoras en el proceso de instruccion y formacion, asi como
en la adaptacion de las practicas educativas al contexto del aula. Esto sugiere
gue las altas tasas de comportamiento disruptivo pueden ser una sefial de que
los métodos de ensefianza actuales podrian no estar satisfaciendo
completamente las necesidades de los estudiantes. Sumado a ello, Espinoza
(2020) encontro que el 56.7% de los adolescentes mostraron una conducta muy
disruptiva. Esta cifra, aunque ligeramente inferior a la encontrada en los
resultados actuales, sigue siendo alta y sugiere que la conducta disruptiva es un

problema comun en esta poblacion.

La teoria del desarrollo adolescente proporciona algunas perspectivas para
entender estos hallazgos (Herrera y Morales, 2005). En primer lugar, la
adolescencia es un periodo de cambios significativos tanto a nivel biol6égico como
psicosocial. Los adolescentes experimentan un rapido desarrollo cerebral, en
particular en las areas relacionadas con la toma de decisiones, el control de
impulsos y la regulacion emocional. Esta fase de desarrollo cerebral inmaduro
puede contribuir a comportamientos impulsivos y dificultades en el manejo de la
atencion y la inquietud (Ramirez-Trejo, 2021). Ademas, desde una perspectiva
psicosocial, los adolescentes estan navegando por un periodo de busqueda de
identidad, lo que puede llevar a conductas experimentales y desafiantes. La
influencia de los pares, el deseo de autonomia y la exploraciéon de limites son
factores clave en esta etapa de la vida (Bertrand, 2019). Estos factores,
combinados con el ambiente educativo y familiar, pueden influir

significativamente en la conducta disruptiva.

Por otro lado, al analizar los datos, se observo un vinculo notable entre los
estilos de crianza y las conductas disruptivas en los estudiantes, donde el modelo
estadistico empleado destacO este vinculo con un valor X2 de 25.680 y una
probabilidad practicamente nula (p=.000), rechazando asi la hip6tesis nula que
descartaria cualquier prediccion de conductas disruptivas basada en estilos de

crianza. Este hallazgo es de gran relevancia, pues los predictores, segun la Tabla
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4, explican un 20.3% (R2=.203) de la variabilidad en las conductas disruptivas.
La comparacion con estudios previos fortalece aun mas estas conclusiones. Por
ejemplo, el estudio de Espinoza (2020) encontré6 una conexién positiva entre
estilos de crianza indulgente, autoritario y sobreprotector, y conductas
disruptivas, lo que coincide con los resultados actuales. Flores (2020) también
identific6 una relacion significativa entre estilos parentales y conductas
disruptivas, con un coeficiente de correlacion de r=.037***. Estos estudios
complementan y refuerzan los hallazgos de la presente investigacion. Ademas,
el trabajo de Lujan (2019) apoya la influencia de estilos de crianza en conductas
disruptivas, con una correlacion bastante alta (R2 = .44; p<.001). En particular,
Lujan destacé una relacion significativa entre estilos de crianza negligente y
permisivo y conductas disruptivas, lo que se alinea con los resultados obtenidos
en Pichari. Esta investigacion subraya la importancia de los estilos de crianza no
solo en el comportamiento disruptivo de los estudiantes, sino también en como
los progenitores responden a los sentimientos y expresiones de sus hijos. La
influencia de estos estilos es crucial durante el desarrollo de los individuos, ya
gue afectan directamente las socializaciones y ensefianzas que contribuyen a la

adquisicién de habilidades y comportamientos (Villavicencio et al., 2020).

Asimismo, Lépez (2020) arrojé resultados preocupantes en su estudio,
sefialando que el 50% de los alumnos exhibieron comportamientos caprichosos,
potencialmente indicativos de trastornos, mientras que un alarmante 75% mostré
conducta agresiva y el 67% conducta indisciplinada. Este patron de
comportamiento, caracterizado por el uso del insulto, la agresion, amenazas en
el aula y abusos verbales, no solo genera preocupaciones en los profesores, sino
gue también interfiere significativamente en el proceso de aprendizaje y en el
rendimiento académico de los estudiantes. Estos hallazgos resaltan la necesidad
de abordar las conductas disruptivas de manera integral, considerando no solo
el entorno familiar y los estilos de crianza, sino también el contexto escolar y las
dinamicas de interaccion en el aula. Por otro lado, La Fuente y Dominguez (2019)
concluyeron que las conductas disruptivas son un indicador claro de las
necesidades de mejora en el proceso de instruccién-formacién y en la adaptaciéon
de las practicas en los contextos de los salones de clase. Al comparar estos

estudios con los hallazgos, encontramos puntos de convergencia significativos,
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por lo tanto, esto sugiere que, para abordar de manera efectiva las conductas
disruptivas, es necesario un enfoque holistico que integre tanto las dinamicas

familiares como las escolares.

La primera hipétesis especifica de la investigacion se centré que existe
influencia de los estilos de crianza en el déficit de atencién, la impulsividad y la
inquietud motora en estudiantes del VIl ciclo de secundaria de una Institucion
Educativa en Pichari en 2023. En primera instancia, los resultados obtenidos han
proporcionado evidencia sustancial para apoyar esta hipotesis, revelando
correlaciones estadisticamente significativas entre los estilos de crianza y el
déficit de atencion en particular (X2=17.946, p=000), este resultado sugiere que
los estilos de crianza son un factor determinante en el déficit de atencién en los
adolescentes. Ademas, los predictores, que son las dimensiones de la escala de
estilos de crianza, explicaron un 13.5% de la variabilidad en el déficit de atencién
(R2=.135). Dentro de estas dimensiones, la autonomia se destacé como un factor
de influencia significativa (B=-.138; p=.000), lo que sugiere que la promocion de
la autonomia en los estilos de crianza podria tener un efecto positivo en la

reduccion del déficit de atencion.

En consonancia con estos hallazgos, Hosokawa y Katsura (2019)
encontraron que la disciplina autoritaria y permisiva influye en los problemas de
externalizacion (B =.049*) tanto en nifos (B =.048*) como en ninas (f=.067%),
aunque con diferencias segun el género. Esto resalta como diferentes enfoques
en la crianza pueden tener impactos variados en el comportamiento de los nifios
y adolescentes. Ademas, Villavicencio (2020) también aporta a esta discusion,
enfocandose en cdmo los estilos de crianza autoritario y permisivo pueden
conducir a la rebeldia, malas relaciones interpersonales, problemas de
rendimiento escolar, escaso autocontrol emocional y conductas agresivas. Estos
elementos pueden estar relacionados indirectamente con el déficit de atencion,
ya que ambos comparten aspectos de control conductual y emocional.
Finalmente, Diaz (2020) observé que un mayor apoyo parental esta asociado
con menores niveles de problemas de conducta en nifios, abarcando aspectos
como el retraimiento, problemas sociales y déficit de atencién (p<.05). Esto
sugiere que un estilo de crianza de apoyo puede mitigar ciertos comportamientos

gue son comunmente asociados o exacerbados por el déficit de atencion. Por
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ende, dentro del marco del sistema ecoldgico familiar, el desarrollo de un nifio es
influenciado por mdultiples niveles de su entorno, desde la familia hasta la
sociedad en general. Los estilos de crianza, como parte del microsistema del
nifio, tienen un impacto directo en su desarrollo. Un ambiente familiar que
proporciona estructura, apoyo y estimulo para la autonomia puede promover

habilidades de atencion mejoradas (Alvarez, 2019).

Asimismo, la hipotesis que se basa en que existe relacion entre los estilos
de crianza y la impulsividad en adolescentes, donde los resultados han
proporcionado un respaldo contundente a esta hipoétesis, revelando una
correlacién significativa entre los estilos de crianza y la impulsividad en los
adolescentes. EI modelo predictivo aplicado en el estudio mostré una capacidad
notable para predecir la impulsividad, con un valor de X2=20.590 y una
probabilidad nula (p=.000). Esta relacion se destaca aun mas por la contribucion
de las dimensiones de la escala de estilos de crianza, que explican el 16% de la
variabilidad en la impulsividad (R2=.160). Interesantemente, el compromiso
parental se vincula positivamente con la conducta impulsiva, mientras que la
autonomia psicologica muestra una asociacion negativa, indicando un impacto
diferencial de estos factores en la impulsividad adolescente. Estos resultados son
comparados con estudios con gran similaridad, asi como el de, Zegarra et al.
(2023) encontraron una asociacion significativa entre los estilos de crianza y el
rol de los adolescentes en situaciones de acoso escolar, lo que enfatiza la
importancia de estos factores en el comportamiento adolescente mas amplio.
Ademas, el estudio de Mendoza (2022) resalta como la calidad de la interaccion
familiar influye en la impulsividad de los adolescentes, reforzando la idea de que
las dindmicas familiares son un factor determinante. Sin embargo, la falta de un
efecto predictivo significativo del control conductual en la impulsividad en nuestro
estudio contrasta con algunos hallazgos previos. Este resultado podria
explicarse por diferencias en las metodologias o los contextos especificos de los
estudios. En este sentido, la investigacion de Cordero (2020) ofrece una
perspectiva valiosa, sugiriendo que la conducta impulsiva durante la
adolescencia no puede ser atribuida exclusivamente al entorno familiar, y que

factores personales y sociales también juegan un papel crucial.
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El estudio también abordé la influencia de los estilos de crianza en la
inquietud motora. Se presenta un modelo predictivo significativo (X2=12.208;
p=.007), indicando que las dimensiones de la escala de estilos de crianza tienen
un impacto estadisticamente significativo en la inquietud motora y rechazando la
hipotesis de no prediccidn. Los predictores explican el 10.5% de la variabilidad
en la inquietud motora (R2=.105). Los efectos de las dimensiones de la escala de
estilos de crianza en la inquietud motora. Se observa que la autonomia
psicologica tiene un efecto negativo significativo (B=-.132; p=.000), lo que implica
gue un aumento de un punto en la autonomia psicolégica se asocia con una
reduccion de 0.876 en la inquietud motora. Sin embargo, ni el compromiso ni el
control conductual muestran un efecto predictivo significativo sobre la inquietud
motora (p>.05). Este resultado sugiere que un ambiente familiar que fomente la
autonomia psicolégica puede contribuir a una menor manifestacién de inquietud
motora en los nifios. Contrariamente, ni el compromiso ni el control conductual
muestran un efecto predictivo significativo sobre la inquietud motora. Estos
resultados podrian indicar que la influencia especifica de estos aspectos del
estilo de crianza puede variar segun el comportamiento estudiado, destacando

la complejidad de la relacion entre la crianza y la inquietud motora.

La literatura previa aporta un contexto valioso para comprender los
resultados encontrados. En su investigacion de Pérez (2019), relacionados con
las actividades de motricidad llevadas a cabo por los padres, resaltan la
importancia crucial de la interaccidén entre padres e hijos en el desarrollo motor
de los nifios. Desde la perspectiva tedrica, la discusion se enriquece con la
comprension de como los estilos de crianza, segun la teoria del apego y otros
modelos psicologicos, pueden influir en la inquietud motora. La conexion entre la
falta de limites claros y la estructura en la crianza con la inquietud motora se
alinea con la nocién de que la falta de regulacién y estructura puede contribuir a
dificultades en la autorregulacion del comportamiento (Garcia y Castafieda,
2021).

Por otro lado, una de las principales limitaciones, es que el estudio se centra
en la comunidad educativa del distrito de Pichari, especificamente en la |.E La
Victoria. Sin embargo, las conclusiones y hallazgos pueden no ser directamente

extrapolables a otras poblaciones o contextos culturales diferentes. Las
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dindmicas familiares, estilos de crianza y sus efectos en la salud mental de los
adolescentes pueden variar significativamente entre comunidades con
caracteristicas distintas. Ademas, aunque el estudio emplea un modelo
estadistico significativo para analizar la relacion entre estilos de crianza y
comportamientos disruptivos, déficit de atencion, impulsividad e inquietud
motora, es esencial reconocer las limitaciones inherentes a la medicion de
variables psicolégicas complejas. Las escalas utilizadas para evaluar estilos de
crianza y comportamientos pueden tener sesgos culturales, limitaciones en la
autoevaluacion de los participantes y posibles errores de medicion. Ademas, la
naturaleza subjetiva de las respuestas a cuestionarios sobre salud mental y
comportamiento podria influr en la validez de los resultados. Futuras
investigaciones podrian beneficiarse de enfoques mixtos que incluyan métodos
cualitativos para obtener una comprension mas completa y contextualizada de

las experiencias de crianza y salud mental en la comunidad estudiada.

Por dltimo, los resultados de la investigacion destacan aspectos
innovadores al proporcionar una comprension detallada de la influencia
especifica de diferentes dimensiones de los estilos de crianza en
comportamientos disruptivos, déficit de atencion, impulsividad e inquietud motora
en adolescentes, en consecuencia, la identificacién de la autonomia psicolégica
como un factor significativo en la inquietud motora ofrece una contribucién
novedosa a la literatura, subrayando la importancia de un ambiente familiar que
fomente la autonomia para mitigar la expresion de este comportamiento en los
jovenes. Asimismo, la investigacion destaca la complejidad de la relaciéon entre
el estilo de crianza y comportamientos especificos, resaltando que la influencia
de aspectos parentales puede variar segun el comportamiento estudiado. Las
evidencias innovadoras no solo enriquecen el entendimiento de la dinamica
familiar en el contexto especifico de Pichari, sino que también proporcionan una
base valiosa para investigaciones futuras que exploren intervenciones
personalizadas y enfoques educativos adaptados a las necesidades especificas

de cada comportamiento disruptivo en la adolescencia
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

La investigacion realizada en la Institucion Educativa de Pichari,
2023, ha demostrado que los estilos de crianza tienen una influencia
significativa en las conductas disruptivas de los estudiantes del VI
ciclo de secundaria, evidenciando que los predictores explican el
20.3% (R2=.203).

Se reveld que los estilos de crianza, especialmente la autonomia,
tienen una influencia significativa en el déficit de atencion en
estudiantes, mostrando que la variable dependiente es explicada en
un 13.5% por los predictores (R=.135).

Se ha demostrado que los estilos de crianza influyen
significativamente en la impulsividad de los estudiantes explicandose
en un 16% por los predictores (R2=.160).

CUARTA: Se revela una influencia significativa de los estilos de crianza en la

inquietud motora, donde la variable dependiente es explicada en un
10.5% por los predictores (R2=.105).
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Vil.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se sugiere la implementacion de un plan de mejora para orientar las
practicas educativas y parentales desarrollando la capacidad de
toma de decisiones independiente y el pensamiento critico y

fomentar la autonomia psicoldgica en los estudiantes.

SEGUNDA: Se sugiere realizar talleres para los educadores sobre la promocién
de la autonomia en los estudiantes, a través de la realizacion de
estrategias con el objetivo de permitir a los alumnos explorar y
aprender de manera autbnoma, respetando sus ritmos y estilos de

aprendizaje.

TERCERA: Se sugiere fomentar la escuela de padres con el objetivo de brindar
y adoptar un estilo de crianza que combine el apoyo emocional con el
fomento de la independencia, incentivando a reflexionar sobre sus

acciones y a considerar las consecuencias de las mismas.

CUARTA: Se sugiere realizar talleres psicoeducativos para los estudiantes con
la finalidad potenciar la autonomia psicolégica, canalizar su energia
de manera positiva y desarrollar un mayor control sobre sus impulsos
motores a través de la incorporacion de actividades fisicas y
recreativas que requieran toma de decisiones y solucion de

problemas.
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1. Tabla de operacionalizacion de variables

ANEXOS

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala
(Merino y Arndt, 2004) determinaron Dicho cuestionario esta -Estilo autoritario
que las préacticas de crianza es la suma constituido por 26 item, el
de comportamientos que se dirigen alos cual medira la continuidad -Estilo negligente
nifios y que en conjunto crean el entorno del uso del estilo de Global
psicoldgico en el que se muestran los crianza a través de sus -Estilo autoritativo Ordinal
comportamientos de crianza. dimensiones de
Compromiso, Autonomia -Estilo permisivo Niveles:
psicolégica 'y  control - Mixto
conductual. - -Apreciacion _moral _de vinculos 4 EMuy de acuerdo))
VL. Compromiso 3 (Algo en acuerdo

Estilos de crianza

afectivos, sentimientos y atencion por

parte de los progenitores.

2 (Algo desacuerdo)

Autonomia psicolégica

-Utilizacion de tacticas igualitarias, no
violentas de motivacion para ser
independiente y autbnomo.

Control conductual

-Apreciacion general sobre cémo se
gestiona o controla los comportamientos

1(Muy en
desacuerdo)

VD. Conductas

disruptivas

Es definida como algo que comienza en

la nifiez pero que con el transcurrir del
tiempo, hace imposible que elestudiante
se acople o involucre a un grupo
especifico Ocafa (2017).

El cuestionario esta
conformado por 20 items
el cual medira la

continuidad del uso de las

Déficit de atencion

juveniles.
- Desatencién

- Irreflexién
- Inconstante

- Equivocacién

Ordinal

conductas disruptivas con

dimensiones tales como;
deéficit de atencion,

Impulsividad e Inquietud

Impulsividad

- Impacientes
- Apresuramiento
- Interrumpir

Niveles:

-Nunca (1)

motora.

- Movimiento constante

-A veces (2)

Siempre{(3)

Inquietud motora

- Exceso en el habla

HPte97



2. Instrumentos de recoleccion de datos.

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Es muy grato presentarme ante usted, el suscrito Br. Morales Montes Marielena, con Nro. DNI. 70225771,
de la Universidad César Vallejo. La presente encuesta constituye parte de una investigacion de titulo:
“Estilos de crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucién
Educativa de Pichari, 2023”, el cual tiene fines unicamente académicos manteniendo completa absoluta
discrecion.

Agradecemos su colaboracion por las respuestas brindadas de la siguiente encuesta:

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con seriedad, marcando con un
aspa en la alternativa correspondiente.

Variable I. Estilos de crianza

Escala autovalorativa

Muy en desacuerdo =MD

Algo en desacuerdo = AD
Algo de acuerdo =AA
Muy de acuerdo =MA
items o preguntas MD | AD | AA | MA

VI: Estilos de crianza

Dimensién 1: Compromiso

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de problema
3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las actividades que yo haga.
5. Mis padres me animan para que piense en mi mismo (a).
7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo.
9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué debo hacerlo.
11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan atratar de esforzarme.
13.  Mis padres conocen quiénes son mis amigos.
15. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.
17.  En mifamilia hacemos cosas para divertirnos o pasaria bien juntos.

Dimension 2: Autonomia psicolégica

2. Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos.
4. Mis padres dicen que uno no deberia seguir discutiendo y ceder, para evitar que la gente se

moleste con uno.

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me castigan.

8. Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no deberia contradecirlas.

10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como "Lo comprenderas mejor cuando
seas mayor".

12. Mis padres no me dejan hacer mis propios planes para las cosas que quiero hacery toman sus
propias decisiones.

14. Mis padres actlian de una manera fria y poco amigable si me porto mal.




16. Cuando saco una baja nota en el colegio mis padres me hacen sentir culpable.

18. Mis padres no me dejan hacer actividades o estar con ellos cuando hago algo que a ellos no

les gusta.

Dimensién 3: Control conductual

11:00p.m

Tan tarde como
yo decia.
amas

10:00 p.m. (9:00 p.m.

10:59 p.m. [9:59 p.m.

8:00p.m. |Antes de|No estoy

las I
8:00 p.m. permitido.

8:59p. m

19. En una semana normal,
¢ Cudl es la ultima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa de LUNES A
JUEVES?

20. En una semana normal,
¢ Cudl es la dltima hora hasta
donde puedes quedarte fuera
de la casa en un viernes o
sébado por la noche?

21. ¢Qué tanto tus padres
TRATAN de saber sobre tu
persona?

No tratan

Tratan poco

Tratan mucho

a. Donde vas en la noche?

b. lo que haces con tu tiempo
libre?

c. Donde estads mayormente en
las tardes después del colegio?

22. ¢Qué tanto tus padres
REALMENTE saben:

No saben

Saben un poco

Saben mucho

a. Dénde estas en las noches?

b. Lo que haces con tu tiempo
libre?

c. Donde estds mayormente en
las tardes después
del colegio?

Muchas gracias




FICHA TECNICA

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA STEINBERG
Instrumento: Escala de estilos de crianza Steinberg
Autor: Steingberg, L.
Afo de creacion: 1994
Adaptacion peruana: Merino Soto Cesar y Stephan Arndt
Afio de adaptacion: 2004
Ambito de aplicacién: Adolescentes de 11-19 afios
Forma de administracion: Colectiva e individual
Objetivo: Diagnosticar los Estilos de crianza.

Descripcién: El instrumento esta constituido por 26 items, con opcién de respuesta
multiple tipo Likert 4 = muy de acuerdo (MA); 3=algo de acuerdo (AA); 2=algo en
desacuerdo (AD); 1 = muy en desacuerdo (MD); organizada en 3 tipos de dimensiones
(Compromiso, Control conductual y Autonomia psicoldgica).

Calificaciéon: Para la cualificacion de esta prueba se comprendié que las areas de
Autonomia Psicologica y Compromiso, se le otorguen 4 puntos, cundo la respuesta sea
“‘muy de acuerdo”, se puntia con 3, si resulto en “algo de acuerdo”, 2 si es que la
respuesta es “algo en desacuerdo” y por ultimo si la respuesta fue “muy en desacuerdo”
se le dara 1 punto. Para la sub escala de Control conductual se puntla entre 1y 7
dependiendo la respuesta de cada componente la cual muestra un puntaje revelando el
estilo de crianza en que se encuentra el evaluado. Los puntajes se interpretan de forma
directa, es decir, mientras mas alta sea la puntuacién, mas alto es el atributo que refleja
tal puntuacién. Para catalogar la escala de control conductual, de la misma manera, se
suman las respuestas de los items. En la escala de Compromiso y Autonomia, la
puntuacion menor serd de 9 y la mayor es 36. Para la escala de control, la menor

puntuacion es 8 y la mayor es 32.

Validez: Se utilizo el método comparativo grupal, los resultados obtenidos mostraron

gue la prueba fue valida a un nivel de significancia de 0.05.

Confiabilidad: Se utilizé el coeficiente de consistencia interna alfa de Cronbach,

alcanzando un indice general de 0.733.



CUESTIONARIO DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Es muy grato presentarme ante usted, el suscrito Br. Morales Montes Marielena, con Nro. DNI. 70225771,
de la Universidad César Vallejo. La presente encuesta constituye parte de una investigacion de titulo:
“Estilos de crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucién
Educativa de Pichari, 2023”, el cual tiene fines Unicamente académicos manteniendo completa absoluta
discrecion.

Agradecemos su colaboracion por las respuestas brindadas de la siguiente encuesta:

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con seriedad, marcando con un
aspa en la alternativa correspondiente.

Variable D. Conductas disruptivas
Escala autovalorativa

Siempre =(S)
A veces =(AV)
Nunca =(N)

VD: Conductas disruptivas. S AV

Dimension 1: Déficit de atencién

1. Me distraigo con facilidad en clase.

2. Abandono con facilidad una conversacién para iniciar otra.

3. Confundo frecuentemente los nombres de mis compafieros.

4. Cometo errores en mis tareas.

5. Hablo sin pensar que puedo lastimar a alguien con mi comentario.

6. Cuando me preguntan, respondo rapido, sin evaluar mi respuesta.

7. Comienzo a hacer mi tarea, pero no logro terminarlo.

8. Cuando encuentro una dificultad, abandono lo que estoy haciendo.
Dimension 2: Impulsividad

9. Pierdo la pacienciay grito cuando alguien no me hace caso.

10. Me molesta cuando alguien se demora mucho.

11. Apenas suena el timbre salgo corriendo del aula.

12. Me adelanto por responder antes que terminen de hacer la pregunta.

13. Interrumpo a mis compafieros cuando estan en el uso de la palabra.

14. Interrumpo la explicacion de la profesora, con cuestiones ajenas al tema.

Dimensién 3: Inquietud Motora

15. Me levanto constantemente de mi sitio.

16. Balanceo mis pies cuando estoy sentado.

17. Me gusta dar golpes con la mano al tablero de mi carpeta.

18. Hago muchas preguntas que incomodan a mi maestra.

19. Les cuento a todos varias veces, lo que ocurrié el dia

anterior.

20. Me cuesta estar en silencio un momento.

Muchas gracias.




FICHA TECNICA
CUESTIONARIO DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Instrumento: Cuestionario de conductas disruptivas.
Autor: Ocafa Rodriguez Lilian
Afo de creacion: 2017
Ambito de aplicacion: Adolescentes de 13-16 afios de edad.
Formade administracién: Colectiva e individual
Objetivo: Déficit de atencion, impulsividad e inquietud motora.

Descripcion: El instrumento estd constituido por 20 items, con opcion de
respuesta multiple tipo Likert 1= Nunca; 2= A veces; 3 = Siempre, organizada en

3 tipos de dimensiones (Inquietud motora, déficit de atencién e impulsividad).

Calificacion: Para la cualificacion de esta prueba se comprendio que las areas
de déficit de atencién, impulsividad y inquietud motora se le otorguen 3 puntos,
cundo la respuesta sea “siempre”, se puntua con 2, si resulto en “A veces” y por
ultimo 1 si es que la respuesta es “Nunca”. Los puntajes se interpretan de forma
directa, es decir, mientras mas alta sea la puntuacién, mas alto es el atributo que

refleja tal puntuacion teniendo una valoracion de: Alto, medio y bajo.

Validez: Se utilizo a través de juicio de expertos, teniendo como resultados que
la prueba es valida logrando un nivel alto de significancia y con una correlacién
menor de 01 (p< 0,01).

Confiabilidad: Se utilizo el Alpha de Cronbach logrando la cual se obtuvo un
valor de 0, 845.



3. Consentimiento y/o asentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Consentimiento informado

El propdsito de esta ficha de consentimiento es dar a los participantes de esta investigacion una clara
explicacién de la misma, asi como de su rol de participante.

La presente investigacion es conducida por Morales Montes, Marielena Mercedes estudiante de Posgrado
de la Universidad César Vallejo. El objetivo de esta investigacion es determinar la influencia de estilos de
crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del VI ciclo secundaria de una Institucion Educativa de
Pichari, 2023.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y él decide participar en esta investigacién (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogera datos personales y algunas preguntas sobre la
investigacion: “Estilos de crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de
una Institucién Educativa de Pichari, 2023”

2. Esta encuesta tendrd un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en el ambiente de la institucion
La Victoria de Pichari.

Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran
anonimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia)

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar 0 no, y su
decisién sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningun
problema.

Riesgo (principio de no maleficencia)

NO existira riesgo o dafio de su hijo en la participacion de la investigacion. Sin embargo, en el caso que
existan preguntas que le puedan generar incomodidad tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia)

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzard a la institucion al término de la
investigacion. No recibira ningn beneficio econdémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar
a la salud individual de la persona; sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio
de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia)

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente
confidencial y no serd usada para ningun otro propoésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran
bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado serdn eliminados
convenientemente.

Pregunta

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora Morales Montes, Marielena
Mercedes email: marielenamoralesmll@gmail.com y/o docente asesora Dra. Bernardo Santiago,
Madelaine, email: noreply@ucv.edu.pe

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacion AUTORIZO que mi menor hijo
................................................................ participe en la investigacion.

Nombre y firma (padre, madre 0 apoderado) .............cocovviiiiiinnnnne.

Nro. DNL:

Huella dactilar
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mailto:noreply@ucv.edu.pe

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Morales Montes, Marielena Mercedes, estudiante de la Escuela de Posgrado de la Universidad César
Vallejo, estoy realizando la investigacion de titulada “Estilos de crianza en las conductas disruptivas en
estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion Educativa de Pichari, 2023”. Por consiguiente, se le
invita a participar voluntariamente en dicho estudio. Su participacion sera de invalorable ayuda para lograr
el objetivo de la investigacion.

Proposito del estudio
El objetivo del presente estudio es determinar la influencia de estilos de crianza en las conductas disruptivas
en estudiantes del VI ciclo secundaria de una Institucion Educativa de Pichari, 2023.Esta investigacion es
desarrollada en la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo del Campus Cono Norte Lima
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién educativa
La Victoria de Pichari.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del
estudio):

1. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizara en el ambiente de
la institucion la Victoria de Pichari, las respuestas anotadas seran codificadas y, por lo tanto, seran
anonimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia)

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir, si desea participar o no, y su decisién
sera respetada. Posterior a la aceptacion, si no desea continuar puede hacerlo sin ningin problema.Riesgo
(principio de no maleficencia)

Indicar al participante, la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de
responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia)

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzaré a la institucion al término de la
investigacion. No recibird ningln beneficio econdémico, ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar
a la salud individual de la persona; sin embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio
de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia)

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al participante.
Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente confidencial y no serd usada para
ningln otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador
principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora Morales Montes, Marielena
Mercedes email: marielenamoralesm11@gmail.com y docente Asesora Dra. Bernardo Santiago,Madelaine,
email: noreply@ucv.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la investigacion antes

mencionada.

Nombre y apellidos: .............ccooiiiiiiiiiii.

Nro. DNL:


mailto:marielenamoralesm11@gmail.com
mailto:noreply@ucv.edu.pe

1. Datos generales del Juez (1)

4. Matriz evaluacion por juicio de expertos,

Nombre del juez:

Miranda Mufioz Loida Consuelo

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica (x) Social () Educativa () Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Clinica

Institucion donde labora:

L.E.E. “Carlos Fermin Fitzcarrald”

Tiempo de experiencia profesional en

el drea:

2 a4 anos (x) Mis de 5 afios ()

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

Eficacia del enfoque cognitivo conductual en mujeres con

cdncer de mama: Una revision sistematica.

Firma:

Mg. Loida Consuelo Miranda Muiioz

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de estilos de crianza Steinberg

Autor (a): | Merino Soto Cesar y Stephan Arndt
Objetivo: Diagnosticar los Estilos de crianza.
Administracion: | Colectiva e individual
Aio: | 2004
Ambito de aplicacién: | Adolescentes de 11 a 19 afios.
Dimensiones: | Compromiso, Autonomia psicolégica y Control conductual
Confiabilidad: | 0.74, 0.62 y 0.66
Escala: | Ordinal, (4) Muy de acuerdo, (3) algo en acuerdo, (2) algo desacuerdo y

(1) muy en desacuerdo.

Niveles o rango:

Alto (75 — 100), Medio (26 -74) y Bajo (0-25)

Cantidad de items:

26 items

Tiempo de aplicacién:

30 min.




Instrumento que mide la variable 01: Estilos de crianza

Definicion de la variable:

Es la suma de comportamientos que se dirigen a los nifios y que en conjunto crean el entorno
psicoldgico en el que se muestran los comportamientos de crianza. (Merino y Arndt, 2004).

Dimension 1: Compromiso

Es el involucramiento de padres e hijos en su educacion es primordial ya que incluye los aspectos
motivacionales que apoyan fuertemente el éxito académico, teniendo como responsabilidad el
padre para fomentar aprendizajes en los hijos. (Merino y Arndt, 2004).

juntos.

Indicadores ftem | Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/Re
comendaciones

PL'ledO contaf con la aylrlda‘ de | 1. Witg e — .
mis padres si tengo algtin tipo Nivel i —r Alto Nivel
de problema.
Mis padres me animan para | 3.
que haga lo mejor que pueda Bajo Desacueio Baja Mivel
en las actividades que me nivel )
propongo.
Mis padres me animan para 9 Alto Totalmente Alto Nivel
que piense en mi mismo (a). Nivel de acuerdo
Mis padres me ayudan conmis | 7. Alte Tl .
tareas escolares si hay algo Nivel 4 s Alto Nivel
que no entiendo.
Cuando mis padres quieren 9. Alto L ‘
que haga algo, me explican Nivel PO —— Alto Nivel
por qué debo hacerlo.
Cuando saco una baja nota en | 11. Ak Tl .
el colegio, mis padres me . Alto Nivel

. Nivel de acuerdo
animan a trata de esforzarme.
Mis padres conocen quiénes 13. Alto Totalmente .
S0N Mis amigos. Nivel de acuerdo Sllzeibiisel
Mis padres dan de su tiempo 15. Alto Totalmente Ao Nivel
para hablar conmigo. Nivel de acuerdo
En mi familia hacemos cosas | 17.

o g 5y Alto Totalmente :

para divertirnos o pasaria bien Nivel de acuerdo Alto Nivel




Dimension 2: Autonomia psicoldgica

Grado de capacidad o estrategias democraticas que los progenitores deben mostrar para con sus

hijos con la finalidad de fomentar autonomia e individualidad. (Merino y Arndt, 2004).

Indicadores Item | Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/Reco
mendaciones
Mis padres dicen o piensan que uno no 2. g Totalmente de 3
g s Alto Nivel Alto Nivel
deberfa discutir con los adultos. acuerdo
Mis padres dicen que uno no deberia 4.

: - . Totalmente de .
seguir discutiendo y ceder, para Alto Nivel B Alto Nivel
evitar que la gente se moleste con uno.

Cuando saco una baja nota en el colegio, | 6. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
mis padres me castigan. acuerdo

Mis padres me dicen que sus ideas sqn 8. ) Totlingte de ]
correctas 'y que yo no deberia Alto Nivel o Alto Nivel
contradecirlas.

S}empre que discuto fon mis padres, me 10. ) Totalineitede )
dicen cosas como "Lo comprenderds Alto Nivel S Alto Nivel
mejor cuando seas mayor".

Mis padres no me dejan hacer mis | 12.

E . > Totalmente de v
propios planes para las cosas que quiero Alto Nivel sotiedo Alto Nivel
hacer y toman sus propias decisiones.

Mis padres actdan de una manera fria y 14. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
poco amigable si me porto mal. acuerdo

Cuando saco una baja nota en el colegio 16. ; Totalmente de 3
mis padres me hacen sentir culpable. AltoNivel acuerdo Altaivel
Mis padres no me dejan hacer | I8. Totalmente d

actividades o estar con ellos cuando Alto Nivel 2 SCT;%; e Alto Nivel
hago algo que a ellos no les gusta.

Dimension 3: Control Conductual

Hace referencia a como es el manejo que los padres tienen sobre sus hijos para controlar sus
conductas estableciendo parametros. (Merino y Arndt, 2004).

acuerdo

Indicadores Item | Claridad Coherencia Relevancia | Observaciones/

En una semana normal, ;Cudl es la dltima hora | 19.

hasta donde puedes quedarte fuera de la casa Alto Nivel Totalme.me de | Alio Nivel

de LUNES A JUEVES? acnerdo

En una semana normal, ;Cudl es la dltima | 20.

hora hasta donde puedes quedarte fuera de la . Totalmente de .

casa en un viernes o sdbado por la noche? Alta il acuerdo Al el

D6 9

(Dénde vas en la noche? 21 a. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
acuerdo

= i e "

b. lo que haces con tu tiempo libre? 21b Al Nival Totdlmc'me de Alto Nivel
acuerdo

(Dénde estds mayormente en las tardes | 2lc. Total d

después del colegio? Alto Nivel | +owmentede 1 A0 Nivel
acuerdo

;Dénde estds en las noches? 22 a. 2

ERARCEIEIIEIasaetcs & | AltoNivel | Towlmentede |0 Nivel




;Lo haces tu ti libre? 22 b.
(Lo que haces con tu tiempo libre Alto Nivel Totalmente de Alio Nivél
acuerdo

(Dénde estds mayormente en las tardes | 22c.
Totalmente de

después del colegio? Alto Nivel § Alto Nivel
acuerdo

Instrumento que mide la variable 02: Conductas disruptivas

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de conductas disruptivas

Autor (a): | Ocaia Rodriguez Lilian

Objetivo: Déficit de atencién, impulsividad e inquietud motora

Administracion: | Colectiva e individual

Aio: | 2017

Ambito de aplicacion: | Adolescentes de 13 a 16 afios.

Dimensiones: | Déficit de atencién, impulsividad e inquietud motora.

Confiabilidad: | 0, 845

Escala: | Ordinal (1) Nunca, (2) a veces y (3) siempre.

Niveles o rango: | Alto, Medio y Bajo

Cantidad de items: | 20 items

Tiempo de aplicacién: | 30 min.

Definicion de la variable:

Es definida como algo que comienza en la nifiez pero que con el transcurrir del tiempo, hace
imposible que el estudiante se acople o involucre a un grupo especifico. (Ocaia, 2017).

Dimension 1: Déficit de atencion

Se caracteriza por tener una situacién de acoplamiento social, el cual puede presentar cambios al
establecer una pldtica, donde no acostumbran a estar atentos a lo que otros conversan, sin
embargo, si acostumbran a continuar las instrucciones de varias ocupaciones y proporcionan
pensamientos siendo incoherentes. (Ocaifia, 2017).

. . A . . Observaciones/
Indicadores Item| Claridad | Coherencia Relevancia 5
Recomendaciones
IMe distraigo con facilidad en i Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
iclase. acuerdo
IAbandono con facilidad una 2 Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
lconversacion para iniciar otra. acuerdo
IConfundo frecuentemente los 3. Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
nombres de mis comparieros. acuerdo
ICometo errores en mis tareas. 4. Alto nivel | Totalmente de [ Alto nivel
acuerdo
Hablo sin pensar que puedo Sk Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
lastimar a alguien con mi acuerdo
lcomentario.
ICuando me preguntan, 75 Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
respondo rapido, sin evaluar acuerdo
Imi respuesta.
ICuando encuentro una 8. Alto nivel | Totalmente de | Alto nivel
dificultad, abandono lo que acuerdo
estoy haciendo.




Dimensién 2: Impulsividad

Se define como un problema neuroldgico que perjudica el desarrollo de una persona, afecta sus
emociones y obstaculiza el control de sus emociones. Este trastorno afecta el desarrollo de una
persona, perjudica sus emociones y obstaculiza el control de sus emociones. (Ocaiia, 2017).

profesora, con cuestiones ajenas
fal tema.

acuerdo

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones
IPierdo la paciencia y grito cuando 9. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
lalguien no me hace caso. acuerdo
IMe molesta cuando alguien se 10. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
demora mucho. acuerdo
Apenas suena el timbre salgo 11. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
corriendo del aula. acuerdo
IMe adelanto por responder antes 12. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
que terminen de hacer la acuerdo
pregunta.
nterrumpo a mis compaieros 13. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
cuando estin en el uso de la acuerdo
palabra.
lInterrumpo la explicacién de la 14. Alto nivel Totalmente de Alto nivel

Dimensién 3: Inquietud motora

se refiere a la actividad constante de realizacion de una persona, siendo asi que estas actividades se
desarrollan en edad mucho mads, esto se debe a las cargas del cuerpo para realizar movimientos
descontrolados, es asi que esas actitudes llaman la atencién de los docentes y después acuden a los
cuidadores. La necesidad constante de realizar movimientos en muchos casos se da inicio en la etapa
adolescente, en cambio los inconvenientes de atencion no aparecen hasta la edad adulta. (Ocaiia, 2017).

Indicadores litem |Claridad |Coherencia Relevancia [Observaciones/
IRecomendaciones

FMe levanto constantemente de mi 15 IAlto nivel [Totalmente de  |Alto nivel

Isitio. acuerdo

FBalanceo mis pies cuando estoy 16 IAlto nivel [Totalmente de  [Alto nivel

lsentado. lacuerdo

FMe gusta dar golpes con la mano al |17 Alto nivel [Totalmente de |Alto nivel

tablero de mi carpeta. acuerdo

FHago muchas preguntas que 18 IAlto nivel [Totalmente de  |Alto nivel

lincomodan a mi maestra. acuerdo

+Les cuento a todos varias veces, lo  [19 IAlto nivel [Totalmente de |Alto nivel

lque ocurri6 el dia anterior. acuerdo

FMe cuesta estar en silencio un R0 IAlto nivel [Totalmente de  |Alto nivel

momento. acuerdo




1. Datos generales del Juez (2)

el area:

Nombre del juez: Minchola Cuba Stephanny Victoria
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()
Area de formacién | Clinica (X) Social () Educativa () Organizacional
académica: | ()
Areas de experiencia profesional: | Clinica
Institucion donde labora: | Centro de Salud Mental Dos de Junio.
Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios () Mas de 5 afios ( X )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

Programa de inteligencia emocional en actitudes ante la
violencia de género en adolescentes de una Institucion

educativa, Nuevo Chimbote — 2019.

Firma:

Y/t &_):'
P ‘Ld

Mg. Stephanny Viciona MIOh@'d Cut 4

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala:

Nombre de la Prueba:

Escala de estilos de crianza Steinberg

Autor (a): | Merino Soto Cesar y Stephan Arndt
Objetivo: Diagnosticar los Estilos de crianza.
Administracién: | Colectiva e individual
Aio: | 2004

Ambito de aplicacion:

Adolescentes de 11 a 19 afios.

Dimensiones: | Compromiso, Autonomia psicolégica y Control conductual
Confiabilidad: | 0.74, 0.62 y 0.66
Escala: | Ordinal, (4) Muy de acuerdo, (3) algo en acuerdo, (2) algo desacuerdo y

(1) muy en desacuerdo.

Niveles o rango:

Alto (75 - 100), Medio (26 -74) y Bajo (0-25)

Cantidad de items:

26 items

Tiempo de aplicacion:

30 min.




Instrumento que mide la variable 01: Estilos de crianza

Definicién de la variable:

Es la suma de comportamientos que se dirigen a los nifios y que en conjunto crean el entorno psicolégico
en el que se muestran los comportamientos de crianza. (Steinberg,1993; Merino y Arndt, 2004).

Dimensién 1: Compromiso

Es el involucramiento de padres e hijos en su educacién es primordial ya que incluye los aspectos
motivacionales que apoyan fuertemente el éxito académico, teniendo como responsabilidad el padre para
fomentar aprendizajes en los hijos. (Steinberg,1993; Merino y Arndt, 2004).

juntos.

Indicadores item | Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/Re
comendaciones
Pqedo contar con la ayl,Jda'dc 1. Ao Totalmente _
mis padres si tengo algin tipo Nivel i, Alto Nivel
de problema.
Mis padres me animan para | 3.
0 aga lo. APRIGE S8 pueds B'_a;o Desacuerdo Bajo Nivel
en las actividades que me nivel
propongo.
Mis padres me animan para 5. Alto Totalmente Alto Nivel
que piense en mi mismo (a). Nivel de acuerdo o Nive
Mis padres me ayusian conmis | 7. Alts Tataliistite )
tareas escolares si hay algo 5 ) Alto Nivel
: Nivel de acuerdo

que no entiendo.
Cuando mis padres quieren 9. Alto Tetalments -
que haga algo, me explican 2 Alto Nivel

A Nivel de acuerdo
por qué debo hacerlo.
Cuando saco una baja nota en | 11.
el _ colegio, mis padres me A_lm Totalmente Alto Nivel
animan a tratar de Nivel de acuerdo
esforzarme.
Mis pzlidres conacen quiénes 13. Alto Totalmente Alto Nivel
SON mis amigos. Nivel de acuerdo
Mis padres dan dc? su tiempo 15, Alto Totalmente Alto Nivel
para hablar conmigo. Nivel de acuerdo
En mi fam.llla hacemos} cosas 17: Aito e — .
para divertirnos o pasarfa bien Nivel de acuerdo Alto Nivel

Dimensién 2: Autonomia psicoldgica

Grado de capacidad o estrategias democraticas que los progenitores deben mostrar para con sus
hijos con la finalidad de fomentar autonomia e individualidad. (Steinberg,1993; Merino y Arndt,

2004).




Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/R
ecomendaciones
Mis padres dicen o piensan que uno no 2. . Totalmente de .
Spaciesc N oD d Alto Nivel Alto Nivel
deberfa discutir con los adultos. acuerdo
Mis padres dicen que uno no deberia 4.

_p < 5 49 . Totalmente de .
seguir discutiendo y ceder, para Alto Nivel J— Alto Nivel
evitar que la gente se moleste con uno.

Cl.mndo saco una bé.l_]ﬂ nota en el colegio, 6. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
mis padres me castigan. acuerdo

Mis padres me dicen que sus ideas son 8. ) Totalmiérits & )
correctas y que yo no deberia Alto Nivel —— Alto Nivel
contradecirlas.

Siempre que discuto con mis padres, me 10.

: " - 2 Total te d i
dicen cosas como "Lo comprenderds Alto Nivel 2 aczfrl;g e Alto Nivel
mejor cuando seas mayor".

i g ja is 2.
Mis _pa(hes no me dejan hacer mis 1 ] Totalmente de i
propios planes para las cosas que quiero Alto Nivel acuerdo Alto Nivel
hacer y toman sus propias decisiones.
Mis padnjes actdan de una manera fria y 14. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
poco amigable si me porto mal. acuerdo
Cpﬂndo saco una baja nota en el colegio 16. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
mis padres me hacen sentir culpable. acuerdo
Mis padres no me dejan hacer | 18. Total terd
actividades o estar con ellos cuando Alto Nivel o :cT;'rc‘ig < Alto Nivel
hago algo que a ellos no les gusta.

Dimension 3: Control Conductual

Hace referencia a como es el manejo que los padres tienen sobre sus hijos para controlar sus conductas
estableciendo parametros. (Steinberg,1993; Merino y Arndt, 2004).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

En una semana normal, ;Cudl es la | 19.

dltima hora hasta donde puedes 2 Totalmente de .

quedarte fuera de la casa de LUNES Alto Nivel acuerdo Alto Divel

A JUEVES?

En una semana normal, ;Cudl es | 20.

la dltima hora hasta donde puedes Totalmente de

quedarte fuera de la casa en un Alto Nivel - Alto Nivel

viernes o sdbado por la noche?

;Donde vas en Iz he? 21 a. 5 a 3

;Donde vas en la noche’ a Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
acuerdo

b. lo que haces con tu tiempo libre? 21b :

™ HiHempo L Alto Nivel | Towlmentede | 440 e

acuerdo

;Doénde estis mayormente en las | 2lc. Total d

tardes después del colegio? Alto Nivel otalmente de |, ool
acuerdo

;Donde estas en las noches? 22 a.

& Alto Nivel | Totalmente de | 4y nivel
acuerdo

;Lo haces tu ti libre? 22b.

:Lo que haces con tu tiempo libre Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
acuerdo

;Dénde estis mayormente en las | 22 c.

tardes después del Alto Nivel | Totalmentede | 4, nive)

colegio? acuerdo




Instrumento que mide la variable 02: Conductas disruptivas

Nombre de la Prueba: | Cuestionario de conductas disruptivas
Autor (a): | Ocaia Rodriguez Lilian
Objetivo: Déficit de atenci6n, impulsividad e inquietud motora
Administracion: | Colectiva e individual
Aiio: | 2017
Ambito de aplicacién: | Adolescentes de 13 a 16 afios.
Dimensiones: | Déficit de atencién, impulsividad e inquietud motora.
Confiabilidad: | 0, 845
Escala: | Ordinal (1) Nunca, (2) a veces y (3) siempre.
Niveles o rango: | Alto, Medio y Bajo
Cantidad de items: | 20 items
Tiempo de aplicacién: | 30 min.

Definicion de la variable:

Es definida como algo que comienza en la nifiez pero que con el transcurrir del tiempo, hace
imposible que el estudiante se acople o involucre a un grupo especifico. (Ocaifia, 2017).

Dimension 1: Déficit de atencion

Se caracteriza por tener una situacion de acoplamiento social, el cual puede presentar cambios al
establecer una pldtica, donde no acostumbran a estar atentos a lo que otros conversan, sin
embargo, si acostumbran a continuar las instrucciones de varias ocupaciones y proporcionan
pensamientos siendo incoherentes. (Ocaiia, 2017).

. . . . . Observaciones/
Indicadores Item | Claridad | Coherencia Relevancia .
Recomendaciones
Me distraigo con L. Totalmente de|  Alto nivel
facilidad en clase. Alto nivel acuerdo
Abandono con facilidad 2. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
una conversacion para acuerdo
liniciar otra.
Confundo frecuentemente 3. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
os nombres de mis acuerdo
compatfieros.
Cometo errores en mis 4. Alto nivel |Totalmente de| Alto nivel
tareas. acuerdo
Hablo sin pensar quel 5. Alto nivel |Totalmente de|  Alto nivel
puedo lastimar a alguien| acuerdo
con mi comentario.
Cuando me preguntan, y Alto nivel [Totalmente de|  Alto nivel
respondo rapido, sin acuerdo
evaluar mi respuesta.
Cuando encuentro una 8. Alto nivel |Totalmente de| Alto nivel
dificultad, abandono lo acuerdo
que estoy haciendo.




Dimension 2: Impulsividad

Se define como un problema neurolégico que perjudica el desarrollo de una persona, afecta sus
emociones y obstaculiza el control de sus emociones. Este trastorno afecta el desarrollo de una
persona, perjudica sus emociones y obstaculiza el control de sus emociones. (Ocaiia, 2017).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones
[Pierdo la pacienciay grito cuando 9. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
lalguien no me hace caso. acuerdo
IMe molesta cuando alguien se 10. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
idemora mucho. acuerdo
IApenas suena el timbre salgo 1. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
corriendo del aula. acuerdo
IMe adelanto por responder antes 12. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
que terminen de hacer la acuerdo
pregunta.
Interrumpo a mis companeros 13. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
cuando estian en el uso de la acuerdo
palabra.
Interrumpo la explicacién de la 14. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
profesora, con cuestiones ajenas acuerdo
fal tema.

Dimension 3: Inquietud motora

se refiere a la actividad constante de realizacién de una persona, siendo asi que estas actividades se
desarrollan en edad mucho mds, esto se debe a las cargas del cuerpo para realizar movimientos
descontrolados, es asi que esas actitudes llaman la atencién de los docentes y después acuden a los
cuidadores. La necesidad constante de realizar movimientos en muchos casos se da inicio en la etapa
adolescente, en cambio los inconvenientes de atencién no aparecen hasta la edad adulta. (Ocana, 2017).

Indicadores litem (Claridad [Coherencia Relevancia |Observaciones/
IRecomendaciones

FMe levanto constantemente de mi 15 IAlto nivel [Totalmente de [Alto nivel

sitio. lacuerdo

-Balanceo mis pies cuando estoy 16 IAlto nivel [Totalmente de  [Alto nivel

isentado. lacuerdo

Me gusta dar golpes con la mano al |17 IAlto nivel [Totalmente de [Alto nivel

tablero de mi carpeta. lacuerdo

FHago muchas preguntas que 18 IAlto nivel [Totalmente de  [Alto nivel

lincomodan a mi maestra. lacuerdo

-Les cuento a todos varias veces, lo 19 |Alto nivel [Totalmente de |Alto nivel

ique ocurri6 el dia anterior. lacuerdo

FMe cuesta estar en silencio un 20 IAlto nivel [Totalmente de  [Alto nivel

momento. lacuerdo




1. Datos generales del Juez (3)

Nombre del juez:

Jara Collantes Carolin Vanessa

Grado profesional:

Maestria (x) Doctor ()

Area de formacion
académica:

Clinica () Social () Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Educativa

Institucion donde labora:

Proyecto Alcanzando Nuevos Horizontes

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afos () Mais de 5 afios (x)
el area:
Experiencia en Investigacion | Trabajo(s)  psicométricos  realizados:  Estilos  de
Psicométrica: | socializacion parental y habilidades sociales en
adolescentes de una institucion educativa nacional, Nuevo
Chimbote 2022.
Firma:

PSICOLOGA
CPs P Ja318

(Iﬁ&.‘;zmm

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de estilos de crianza Steinberg

Autor (a):

Merino Soto Cesar y Stephan Arndt

Objetivo:

Diagnosticar los Estilos de crianza.

Administraciéon:

Colectiva e individual

Afio:

2004

Ambito de aplicacién:

Adolescentes de 11 a 19 afos.

Dimensiones: | Compromiso, Autonomia psicoldgica y Control conductual
Confiabilidad: | 0.74, 0.62 y 0.66
Escala: | Ordinal, (4) Muy de acuerdo, (3) algo en acuerdo, (2) algo desacuerdo y

(1) muy en desacuerdo.

Niveles o rango:

Alto (75 — 100), Medio (26 -74) y Bajo (0-25)

Cantidad de items:

26 items

Tiempo de aplicacion:

30 min.

Instrumento que mide la variable 01: Estilos de crianza

Definicion de la variable:

Es la suma de comportamientos que se dirigen a los nifios y que en conjunto crean el entorno
psicoldgico en el que se muestran los comportamientos de crianza. (Steinberg,1993; Merino y
Arndt, 2004).



Dimensién 1: Compromiso

Es el involucramiento de padres e hijos en su educacion es primordial ya que incluye los aspectos
motivacionales que apoyan fuertemente el éxito académico, teniendo como responsabilidad el
padre para fomentar aprendizajes en los hijos. (Steinberg,1993; Merino y Arndt, 2004).

Indicadores ftem Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/Rec
omendaciones

Puedo contar con la ayuda de mis | 1. Touliisnte d

padres si tengo algiin tipo de Alto Nivel s Alto Nivel
acuerdo

problema.

Mis padres me animan para que haga | 3.

lo mejor que pueda en las actividades Bajo nivel Desacuerdo Bajo Nivel

que me propongo.

Mls padres me animan para que 5. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel

piense en mi mismo (a). acuerdo

Mis padres me ayudan con mis tareas | 7. . Totalmente de "

escolares si hay algo que no entiendo. Alto Nivel acuerdo Alto Nivel

Cuando mis pad.ms quieren que haga | 9. ) Totlments:de )

algo, me explican por qué debo Alto Nivel Alto Nivel
acuerdo

hacerlo.

Cuando saco una baja nota en el | 11. Totalmente de

colegio, mis padres me animan a trata Alto Nivel Alto Nivel
acuerdo

de esforzarme.

st padres conocen quiénes son mis 13. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel

amigos. acuerdo

Mis padres dan de su ti : 15. . 3

.1§‘131 res dan de su tiempo para Al Mivel Totalmente de Alto Nivel

hablar conmigo. acuerdo

E.n mJ lamlha ha’ccnv'los‘cosas para | 17. Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel

divertirnos o pasaria bien juntos. acuerdo

Dimension 2: Autonomia psicolégica

Grado de capacidad o estrategias democraticas que los progenitores deben mostrar para con sus
hijos con la finalidad de fomentar autonomia e individualidad. (Steinberg,1993; Merino y Arndt,

2004).
Indicadores Item | Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/Reco
mendaciones

Mis padres dicen o piensan que uno 2. . Totalmente de ;

p_ e P q Alto Nivel Alto Nivel
deberia discutir con los adultos. acuerdo
Mis padres dicen que uno no 4.
deberia seguir dl.scunendo y ceder, Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
para evitar que la gente se acuerdo
moleste con uno.
Cuando saco una baja nota en el 6. - Totalmente de :

s i J i Alto Nivel Alto Nivel
colegio, mis padres me castigan. acuerdo
Mis padres me dicen que sus ideas 8.

Padvos. me:dicen.que: S8 jdo 7 7 Totalmente de ’
son correctas y que yo no deberia Alto Nivel Alto Nivel

contradecirlas.

acuerdo




hago algo que a ellos no les gusta.

acuerdo

Siempre que discuto con mis 10.

padres, me dicen cosas como "Lo Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
comprenderds mejor cuando seas acuerdo

mayor".

Mis padres no me dejan hacer mis 12,

pr(.)pius planes para las cosas que Alto Nivel Totalmente de Alto Nivel
quiero hacer y toman sus propias acuerdo

decisiones.

Mis padres actian de una manera 14. Totalitentede

fria y poco amigable si me porto Alto Nivel acuerdo Alto Nivel
mal.

Cuando saco una baja nota en el 16. Totalmente de

colegio mis padres me hacen sentir Alto Nivel scuerds Alto Nivel
culpable.

Mis padres no me dejan hacer | 18. Totalitients de

actividades o estar con ellos cuando Alto Nivel Alto Nivel

Dimension 3: Control Conductual

Hace referencia a como es el manejo que los padres tienen sobre sus hijos para controlar sus
conductas estableciendo pardmetros. (Steinberg,1993; Merino y Arndt, 2004).

colegio?

Indicadores Item | Claridad Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

En una semana normal, ;Cudl es | 19.

la ultima hora hasta donde Total "

puedes quedarte fuera de la casa Alto Nivel do = mcr(li - Alto Nivel

de LUNES A JUEVES? ¢ acuerdo

En una semana normal, ; Cudl es | 20.

la dltima hora hasta donde

puedes quedarte fuera de la casa Alto Nivel '(Ii‘gt;;liﬁr:ils Alto Nivel

en un viernes o sdbado por la

noche?

T4 9 P

;Dénde vas en la noche? 21 a. Alto Nivel Totalmente Rt Wivel
de acuerdo

l:!. lo que haces con tu tiempo | 21 b Alto Nivel Totalmente Alto Nivel

libre? de acuerdo

(Doénde estds mayormente en las | 21c. Totalmente

tardes después del colegio? Alto Nivel Alto Nivel
de acuerdo

(Doénde estds en las noches? 22 a. Alto Nivel Totalmente Alto Nivel
de acuerdo

(J_Lo que haces con tu tiempo | 22 b. Alto Nivel Totalmente Alto Nivel

libre? de acuerdo

;Donde estds mayormente en las | 22 c.

2

tardes después del Alto Nivel Tetalents Alto Nivel
de acuerdo




Instrumento que mide la variable 02: Conductas disruptivas

Nombre de la Prueba:

Cuestionario de conductas disruptivas

Autor (a):

Ocaiia Rodriguez Lilian

Objetivo: Déficit de atencién, impulsividad e inquietud motora
Administracion: | Colectiva e individual
Aio: | 2017
Ambito de aplicacion: | Adolescentes de 13 a 16 afios.
Dimer Déficit de atencién, impulsividad e inquietud motora.
Confiabilidad: | 0, 845
Escala: | Ordinal (1) Nunca, (2) a veces y (3) siempre.

Niveles o rango:

Alto, Medio y Bajo

Cantidad de items:

20 items

30 min.

Tiempo de aplicacién:

Definicion de la variable:

Es definida como algo que comienza en la nifiez pero que con el transcurrir del tiempo, hace
imposible que el estudiante se acople o involucre a un grupo especifico. (Ocaifia, 2017).

Dimension 1: Déficit de atencion

Se caracteriza por tener una situacion de acoplamiento social, el cual puede presentar cambios al
establecer una pldtica, donde no acostumbran a estar atentos a lo que otros conversan, sin
embargo, si acostumbran a continuar las instrucciones de varias ocupaciones y proporcionan
pensamientos siendo incoherentes. (Ocana, 2017).

. " . ) . Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia Relevancia B
Recomendaciones
Me distraigo con 1. Totalmente de Alto nivel
facilidad en clase. Alto nivel acuerdo
IAbandono con facilidad 2. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
una conversacioén para acuerdo
iniciar otra.
IConfundo frecuentemente 3. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
os nombres de mis acuerdo
companeros.
ICometo errores en mis 4. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
tareas. acuerdo
Hablo sin pensar qu¢] 5% Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
puedo lastimar a alguien| acuerdo
con mi comentario.
ICuando me preguntan, 7. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
respondo rdpido, sin acuerdo
evaluar mi respuesta.
Cuando encuentro una 8. Alto nivel |Totalmente de Alto nivel
dificultad, abandono lo acuerdo
que estoy haciendo.




Dimension 2: Impulsividad

Se define como un problema neurolégico que perjudica el desarrollo de una persona, afecta sus
emociones y obstaculiza el control de sus emociones. Este trastorno afecta el desarrollo de una
persona, perjudica sus emociones y obstaculiza el control de sus emociones. (Ocaiia, 2017).

Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia| Observaciones/
Recomendaciones
Pierdo la pacienciay grito cuando 9, Alto nivel Totalmente de Alto nivel
lalguien no me hace caso. acuerdo
IMe molesta cuando alguien se 10. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
idemora mucho. acuerdo
IApenas suena el timbre salgo 1. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
corriendo del aula. acuerdo
IMe adelanto por responder antes 12. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
que terminen de hacer Ila acuerdo
pregunta.
[nterrumpo a mis compaieros 13, Alto nivel Totalmente de Alto nivel
cuando estdn en el uso de la acuerdo
palabra.
Interrumpo la explicacion de la 14. Alto nivel Totalmente de Alto nivel
profesora, con cuestiones ajenas acuerdo
fal tema.

Dimension 3: Inquietud motora

Se refiere a la actividad constante de realizacién de una persona, siendo asi que estas actividades
se desarrollan en edad mucho mads, esto se debe a las cargas del cuerpo para realizar movimientos
descontrolados, es asi que esas actitudes llaman la atencién de los docentes y después acuden a
los cuidadores. La necesidad constante de realizar movimientos en muchos casos se da inicio en
la etapa adolescente, en cambio los inconvenientes de atencién no aparecen hasta la edad adulta.

(Ocana, 2017).

. 2 . . . Observaciones/
Indicadores Item Claridad Coherencia Relevancia R .
ecomendaciones
FMe levanto constantemente 15 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
de mi sitio. acuerdo
Balanceo mis pies cuando 16 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
estoy sentado. acuerdo
FMe gusta dar golpes con la 17 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
mano al tablero de mi acuerdo
carpeta.
FHago muchas preguntas que 18 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
lincomodan a mi maestra. acuerdo
FLes cuento a todos varias 19 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
Iveces, lo que ocurri6 el dia acuerdo
lanterior.
FMe cuesta estar en silencio 20 Alto nivel Totalmente de Alto nivel
un momento. acuerdo




Graduado Grado o Titulo institucién
BACHILLER EN PSICOLOGIA
MIRANDA MUNOZ, LOIDA Fecha de diploma: 07/12/17 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
CONSUELO Modalidad de VALLEJO
DNI 76729907 estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 02/04/2012
Fecha egreso: 22/07/2017
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
MIRANDA MUNOZ, LOIDA UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
CONSUELO Fecha de diploma: 12/03/18 VALLEJO
DNI 76729907 Modalidad de PERU
estudios: PRESENCIAL
Maestra en Intervencién
Psicolégica
MIRANDA MUNOZ, LOIDA Fecha de diploma: 12/06/2023 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CONSUELO Modalidad de S.AC.
DNI76729907 Sanicios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 31/08/2021
Fecha egreso: 03/02/2023
Graduado Grado o Titulo Institucién
BACHILLER EN PSICOLOGIA
MINCHOLA CUBA, STEPHANNY | o p\q de diploma: 07/12/17 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VICTORIA Modalidad de estudios: PRESENCIAL VAUEJO
DNI 47695567 PERU
Fecha matricula: 02/04/2012
Fecha egreso: 22/07/2017
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
MINCHOLA CUBA, STEPHANNY UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VICTORIA VALLEJO
DNI 47695567 Fecha de diploma: 12/03/18 PERU
Modalidad de estudios: PRESENCIAL
MAESTRA EN INTERVENCION
PSICOLOGICA
MINCHOLA CUBA, STEPHANNY UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
VICTORIA Fecha de diploma: 21/09/20 S.AC.
DNI 47695567 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 03/09/2018
Fecha egreso: 22/12/2019
Graduado Grado o Titulo Institucién
BACHILLER EN PSICOLOGIA
JARA COLLANTES, CAROUN | £ochq de diploma: 11/06/18 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VANESSA Modalidad de estudios: PRESENCIAL VALEJO
DNI 70537371 PERU
Fecha matricula: 30/03/2009
Fecha egreso: 22/12/2017
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
JARA COLLANTES, CAROLIN UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR
VANESSA VALLEJO
DNI 70537371 Fecha de diploma: 10/10/18 PERU
Modalidad de estudios: PRESENCIAL
MAESTRA EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA
JARA COLLANTES, CAROUN | £ochg de diploma: 09/10/2023 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
VANESSA Modakidad da S.AC.
DNI 70537371 PERU

estudios: SEMIPRESENCIAL

Fecha matricula: 05/04/2021
Fecha egreso: 03/02/2023
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OTROS ANEXOS

6.

Base de datos de tamafio de la muestra (Excel): Estilos de crianza

AR
73 PP PPIPP 2 2 SPREMRR 2
A A T A
e e e
R R R R R B B R
wwﬁ puklappRkohoRR o wﬁ@rzgw W pRNoELRR N0 PRNRENEpRpENOREE
o K- bjopivplop b poplo i - pl-ppio oo pio - P - bl oplo PPl pivpl
e e P pRpipopl- o
8 lob bk beivkiab bbb bl phivp i b oplo ol i
88t i plo Pl o plo - plopl- - i F P Bivplo
B o sl plp bl oo b N oo PPt
P {8 i s N ool I plo -l NP PPl
o ol sl o b PPl
_2_2_2 A o 3 e o b o _z o o o Tr ol o o
o_mmw o5 lesielonagog 00808l e ozlol0g 8055 sl Blogerrllelelestlo
ssissisopsSnspKSssnsnpsossolsSassis<s<alssossiislso qc22Rclmmeme
N S AN N AN N S A
N (N e 0| e e 0 o N ol e 0l e e 0 N e 0l o e 0 0l e Wi t | o
i18ocddadatT1aaooeadagaq sonooanddddiitsacenansdadqii s
1?? 1T31T?r14T TT 1T1 5T21é 44T41TT3 - -l ¢ T
33T 1?112T323Tzrr 1rT 3T1r13 ¢ T§1TT2 - 3422~ ¢ | T
4T?T2 14T44T444T ¢ 11T1§T144T v 341TT1 ol e ¢ | T
v o v o0 o [ oo o o v e o e o o o v o v o o o v e o e o ol - -
v ool |-t ol e o - lolo ol ity olo - Wy lo o - - o ol-ploppkf- -
[ e ) e A S e e e e S S S bl el 3
”4TT4 TT444TM4WM Wr "¢t ﬂ?4ﬂ24 M 3T2?W“ o M M4 -t T
ik T R T T
/¢ 88 ¢ 0] 20000 NN/ 08| 8¢ e om0 8 000 ¢ -l ¢ o
0 44144T3223732 T1s 180 [ 0 00 0t 0 e 0 e [ e ¢ T
0 3443432443731 ok e o e e e e 433T41534 43_ ¢l ¢ T
o 4444347433TT2 ¢l of¢ of¢|¢ o]t 13T41131 el ol ¢l T
e e e e e e e e e o) ¢l o
ST Y T e e e e e e e e o} -l ¢
R e e e e e S e A e e e S o ¢t ¢
olefeleleiteleleleleinlnnln el eieinlelofl-lofeiellnlolelellolelelel ¢|- ¢t ¢
) e | o o
ol hpoRE PR RN e R R NR RN AR BR SRR BRRR R RN S FBBbBERE b




SR, PRERRERRER
51600658

Rkl

(2

(6 [0

s

i

- 9

0120
o«

oo”mooooo

- v..;n BB N 00 X - NN 0
Mmmmum Mmomm mm NMMo oooom
°R PRRRRR r e PENERRR 8
PPl B - ool ol -0l ol Y o plo Pl oo a0y oo
PP PN PR PP PP PP
FI0 Pl oo NPl ool -0l ol K RNl NN oy o oo
P P PP PR e e e
D O B e A N edd ada RN - oo Ol - bl
D A Dy g ddddun e
D A S D A A g R S A S D L e
e
zmmmwmwwﬁ b i HhEn R
MMnﬂsrm i CRRNRRRRRERORRNRERRRR RRE

a
3
3
1
1
2

t 7 3

2

P [ [ 2
a
3 |13 [ 2 |2 |
3]
a
1
1
51

220 [ [ [=2m
2|13 | 2|3 |
1
1
1
3 | 3| 3|3
3
1
e |
1

|

PIHHPPrPpitpbite Fp P

el Pl b
Pt e e b o e b e o e
T3111T41 1T41T o) 711 T4r1 T4TTTT{11 Tz 2TTT11 e T 25T22 o
4T4114T1T14T41T42131T1T4T411 TTTTTT344444T44TTTT514344T444T44 i
e
] S e S e e e S e e D T e N
oo ov | oo e o o e o o o o e o e o o o o e o e v o v e o e o o v o o o o o e o o e oo [ e o o o
443?1444441T44444544r1T4?4147414T1r444rTrT4TaTT4aaT444T44T1T2 ¢
mummummmommommmumﬁzﬁ_w%mmommnm_mmmm%mmmmwm%oms i
@zmunTx ARRAABRINNAR r w A RNRRN mar FRER r maaaanTsw NORER BRRF
43311?3213224453432333334424T73343233317144442344444443141TT3 o
223124T417112444411124444444Tr35313343TrT44543344441445322TT32_ A
413144T2T3TT4443443441344444T344arsaaarsTaaa43344344343744TTT -
423144T4T41T241341123?444444T52734444411T44§41343444434741?T3 0 o
e e ) R ) S e ) e e e e ) e A S o
e T e T e S e e S ) Y ) N A T S S e S -
e e e e e e e T e e e e e e e e A A 3
00 o [ o o o o o o o o [ o o o oo o o oo o [ [ o [ e f o o o oo v [ o e v
oot lefe e[t oo lole el vl or[efepitielpie[epieefeieielorieieofefeieiee [t e vl

= FNORPOREOPF NN oF

JRHITE .a.




Base de datos de tamafio de la muestra (Excel): Conductas disruptivas
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Matriz de consistencia

TITULO: Estilos de crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del V11 ciclo secundaria de una Institucion Educativa de Pichari, 2023.
AUTOR: Morales Montes, Marielena Mercedes

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

General:

¢Cual es la influencia de Estilos
de crianza en las conductas
disruptivas en estudiantes del
VII ciclo secundaria de una
institucion educativa de Pichari,
2023?

Especificas

1. ;Cuadl es la influencia de los
estilos de crianza en el déficit de
atencion en estudiantes del VII
ciclo secundaria de una
institucion educativa de Pichari,
2023?

2. ¢Cudl es la influencia de los
estilos de crianza en la
impulsividad en estudiantes del
VIl ciclo secundaria de una
institucion educativa de Pichari,
2023?

3. ¢(Cuél es la influencia de los
estilos de crianza en la inquietud
motora en estudiantes

del VII ciclo secundaria de una

General:

-Objetivo general determinar
la influencia de estilos de
crianza en las conductas
disruptivas en estudiantes del
VII ciclo secundaria de una
Institucién  Educativa de
Pichari, 2023.

Especificas

1. Determinar la influencia de
los estilos de crianza en el
déficit de atencion en
estudiantes del VII ciclo
secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023.

2. Determinar la influencia de
los estilos de crianza en la
impulsividad en estudiantes
del VII ciclo secundaria de
una Instituciéon Educativa de
Pichari, 2023.

3. Determinar la influencia
los estilos de crianza en la
inquietud motora en
estudiantes del VII ciclo

General:

Los estilos de crianza influyen
significativamente en las conductas
disruptivas en estudiantes del VII
ciclo secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023.

Especificas

1. Los estilos de crianza influye
significativamente en el déficit de
atencion en estudiantes del VII ciclo
secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023.

2. Los estilos de crianza influye
significativamente en la
impulsividad en estudiantes del VII
ciclo secundaria de una Institucién
Educativa de Pichari, 2023.

3. Los estilos de crianza influyen
significativamente en la inquietud
motora en estudiantes del VII ciclo
secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023.

Variable T: Estilos de crianza

Dimensiones Indicadores Items Niveles/rangos
-Estilo autoritario 4 (Muy de acuerdo)
Global -Estilo negligente 1al 26 3 (Algo en acuerdo)
-EStilO autori_tqtivo 2 (Algo desacuerdo)
:E/ls't”t% permisivo 1(Muy en desacuerdo)
X Ordinal
;Imrjl‘(’)'gc'on ”a‘?eré‘t'wo‘le 1,357,911, | -Alto (28-36)
D1: sentimientos y atenciérl1 13,1517 “Medio (19-27)
Compromiso por parte de los - Bajo (9-18)
progenitores.
-Utilizacion de tacticas
i igualitarias, no violentas 2:4,68,10,12 -Alto (28-36)
D2: de motivacion para ser 14,16,18 -Medio (19-27)
Autonomia independiente P
Psicolégica P y - Bajo (9-18)
auténomo.
-Apreciacion general
5 i -Alto (20-24
o T2 tozoaten | M5
D3: Control comportamientos €),22(a,b,c)
Conductual compc - Bajo (8-13)
juveniles.




institucion educativa de Pichari,
20237

secundaria de una Institucién
Educativa de Pichari, 2023.

Variable D: Conductas disruptivas

D1: Déficit de
atencioén

D2:
Impulsividad

D3:Inquietud
motora

-Desatencidn -Nunca (1)
- Irreflexion 1,2,3,4,5,6,7, | -Aveces (2)
-Inconstante 8 -Siempre (3)
- Equivocacion
- Impacientes 9,10,11,12,1 Ordinal
-Apresuramiento 3,14
- Interrumpir
P Alto (48-60)

-Medio (34-47)
-Movimiento constante 15,16,17,18, | -Bajo (20-33)
-Exceso en el habla 19,20

Tipo y disefio de investigacién

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica descriptiva e inferencial

Tipo: Basica

Nivel: Explicativo

Enfoque: Cuantitativo

Disefio:  No  experimental,
correlaciona causal,
transeccional

Meétodo: Hipotético-

deductivo

Poblacion: 621 en
secundaria de una Institucion
Educativa de Pichari, 2023.
Muestra: 160

Muestreo: No probabilistico

Técnicas: Encuesta

Instrumentos:
-Escala de estilos de crianza Steinberg (1994)
adaptado por (Merino y Arndt, 2004) con 26 items.

-Cuestionario de conductas disruptivas (Ocafia, 2017)
con 20 items.

Descriptiva:

Uso del programa SPSS para describir tablas y figuras.

Inferencial:
Uso del programa SPSS para contrastar las hipdtesis.

Prueba de regresion ordinal




Validez y confiabilidad de los instrumentos

Evidencias de validez y confiabilidad para el instrumento de estilos de crianza

Factor N° item 0
Compromiso 09 .85
Autonomia psicolégica 09 71
Control conductual 08 .83

Nota. IHC=indice de homogeneidad corregido; a=coeficiente de consistencia interna alfa

Evidencias de validez y confiabilidad para el instrumento de conductas

disruptivas
Factor N° item A
Conductas disruptivas 20 .81

Nota. IHC=indice de homogeneidad corregido; a=coeficiente de consistencia interna alfa



Cartade Autorizacion de aplicacion del instrumento

El" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 24 de octubre de 2023
Carta P. 0665-2023-UCV-VA-EPG-FO1/J

Lic.

Abelino Huamani Hilario

Director

Institucién Educativa la Victoria Pichari

De mi mayor consideracién:

WP 4.

Hora:. "‘K...

DE CONTR

Es grato dirigirme a usted, para presentar a Morales Montes » Marielena Mercedes ; identificada
con DNI N* 70225771 y con cédigo de matricula N® 5000083495; estudiante del programa de MAESTRIA
EN PSICOLOGIA EDUCATIVA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencidn de su grado de

MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacién titulado:

Estilos de crianza en las d di d de Vi ciclo secundaria de una

P en
Institucién Educativa de Pichari, 2023

Con fines de investigacién académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra

estudiante, a fin de que pueda ob ion, en la i

ion que usted representa, que le

permita desarrollar su trabajo de investigacién. Nuestra estudiante investigador Morales Montes ,

Marielena Mercedes asume el compromiso de al a su despacho los r

luego de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

de este estudio,

Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la oportunidad para

expresarle los sentimientos de mi mayor consideracién.

Atentamente,

fo

Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante.

Escaneado con CamScanner



Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo, Momles Montes, Mariol Mervedes, \ de In Facuela de Posgrado de In Uni fnd César
Vallejo, estoy realizando ln investipacion de titalada “Estilon de crinnza en lns conductas distuplivas en
extudiantes del VI eiclo secandaria de una Institucton lducativa de Picharl, 2023, Por consiguiente, se le
vt a participar vol s en dicho Su participacion serd de invalorable ayuda para lograr
el objetivo de T investigacion

Propdsito del estudlo
Elobjetivo del presente estudio e determinar ln influencin de estilos de crinnza en las conductas disruptivas

en estudiantes del VI ciclo larin de una Institucion Hducativa de Pichari, 2023, Esta investigacion es

desarrollada en la Escuela de I‘mmmlu de In Universidad César Vallejo del Ci ampus Cono Norte Lima

aprobado por 1n antoridad pondi de In Universidad y con el permiso de In institucion educati

La Victoria de Pichari,

Procedimlento

Si usted decide participar en la i igacion se realizard lo sigui ( los pr dimientos del

estudio):

1. Esta encuesta o entrevista tendrd un tiempo aproximado de 30 mi y se realizarh en el ambi de
Ia institucion la Victoria de Pichari, las r P lus serdn codificadas y, por lo tanto, serfin
andnimas,

Participacion vol in () iplo de lf

Puede hacer todas Ins preguntas p-m aclarar sus dudas antes de decldlr, ai desca participar o 1o, y su
lecision serd respetada, P i nln ptacion, si no desea i puede | 1o sin ningdn p

Riesgo (principlo de no 1] )

Indicar al participante, ln existencin que NO existe ncsgo o dnﬂo al pamcnpar en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preg: que le g 2 Jad. Usted tiene la libertad de
responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencin)

Se le informari que los resultados de la i ig sc le al a la institucion al término de la
investigacion. No recibird ningiin beneficio econémico, ni de ninguna otra indole. El csludlu no va naponar
o la salud individual de la persona; sin embargo, los resultados del lio podriin ent

de la salud piablica.

Confidencialldad (principlo de justicia) <

Los datos recolectndos deben ser anénimos y no tener ni forma de id al particip.

G i que Ia infc i0 que nslcd nos brinde es totalmente confidencial y no serit usada para

ningin otro proposito fuern dc la in gacio Los dalos a bnjn.quslodu del investigador
principal y g do un It lo serdn

Problemas o preguntas:

Si tiene preg) sobre Ia i igucion puede con la [ igadora Morales M , Mariclena
Mercedes email: i il y docente Asesora Dra. Bemardo Santiago,
Madelaine, email: noreply@ucyv.edu.pe

Consentimiento 2

Después de haber leido los propésitos de la i igacion autorizo participar en la i igacion antes
mencionada, .

Nro. DNI: B STISE-T I

Edad: N s

Sexo:

Grado y seccion

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Consentimicnto informado ] 22 )
El propésito de esta ficha de consentimicnto es dar a los particip de esta 2 una clar
cxplmrbn de la mlsmn, asi como de su rol de participante. & o " .
Lap it &% 1a por Morales Montes, Mariclena © ! t de | SEr .
dela Universidad César Vallejo. El objetivo de esta i igacion cs d inar la i“‘r b5 ¢‘lc estilon de
crianza en las conductas disruptivas en estudiantes del Vil ciclo faria de una Educativa de
Pichari, 2023.

Procedimicnto

Si usted accpla que su hijo participe y €l decide participar en ecsta investigacion (coumerar los
procedimicntos del estudio):

1. Se realizard una cncuesta o entrevista donde se recogerd datos f 1 | guntas sobre la

investigacion: “Estilos de crianza en las conductas disruptivas en “estudiantes del VII ciclo secundaria de
una Institucién Educativa de Pichari, 2023™ X o

2. Esta encuesta tendrd un tiempo aproximado de 30 mi y se realizard en ¢l de la institucién
La Victoria de Pichéri.

Las respuestas/al cuestionario serin codificadas usando un niimero de identificacion y, por lo tanto, serin
anonimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia)

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y
su decision serd respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin
ningun problema.

Riesgo (prindpio de no maleficencia)

NO existira riesgo o daiio de su hijo en la participacion de ion. Sin embargo, en ¢l caso que
existan preguntas que le puedan generar incomodidad tiene Ia libertad de responderlas o no.

Bencﬁuos (principio de beneﬁtcnaa)

que los resultados de la investigacion se le al a a la institucién al término de la
investigacién. No recibird ningun benefi émico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar
a la salud individual de la sin embargo, los Itados del dio podrin convertirse en beneficio
de la salud publica.
Confidencialidad (prim:ipio de justicia)
Losdalos lectados de la 1 igaci debenser oni Yy no tener nis forma dc identificar al
particip G que la in o ista a su hijo ¢s totalmente

confidencial y no serd usada.para ningin otro propbsuo ﬁxem de la investigacion. Los datos permanecerin
bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado scrin climinados
convenientemente.

Pregunta
Si tiene preg: sobre la investigacion puede contactar con la i igadora Morales M Mariclena
Mercedes email: marielenamoralesm1l@gmail.com y/o d Dra. B do Santiag

Madelaine, email: noreply@ucv.edu.pe

Consentimiento

Pspus de haber leido los propésitos de la i igacién AUTORIZO que mi menor hijo participe en la
investigacion. :

Nro. DNI:

Huella dactilar




Figuras deresultados descriptivos

Figura 1

Distribucidn de porcentajes de la escala de estilos de crianza (n=160)
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Figura 2

Distribucién de porcentajes de los estilos de crianza (n=160)
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Figura 3

Distribucidn de porcentajes de la variable conductas disruptivas (n=160)
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Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, BERNARDO SANTIAGO VDA DE LEON MADELAINE, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Estilos de crianza en las
conductas disruptivas en estudiantes del VII ciclo secundaria de una Institucion Educativa
de Pichari, 2023", cuyo autor es MORALES MONTES MARIELENA MERCEDES,
constato que la investigacién tiene un indice de similitud de 16.00%, verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
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