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RESUMEN 

 

El consumo excesivo del alcohol es una problemática que genera múltiples daños 

en las condiciones de vida de la población. Por ello el objetivo de esta investigación 

es determinar si las políticas públicas y alcoholismo inciden en las condiciones de 

vida de los ciudadanos, con la finalidad de que los resultados obtenidos permitan 

tomar futuras acciones para las posibles soluciones a esta problemática. El estudio 

fue realizado en el Barrio de Challhua, Huaraz, 2023 a una muestra de 120 

ciudadanos adultos que fue determinada por muestreo no probabilístico y por 

conveniencia. Con enfoque cuantitativo, transeccional, de tipo básica, de diseño no 

experimental y correlacional causal. Para la recolección de datos se utilizó 3 

cuestionarios para las variables: políticas públicas, alcoholismo y condiciones de 

vida. El análisis estadístico de los datos fue la regresión logística ordinal, 

concluyendo que con el 29% de variabilidad se determina que la condición de vida 

es explicada por las variables políticas públicas y alcoholismo, por lo tanto, las 

políticas públicas y alcoholismo inciden significativamente en las condiciones de 

vida en ciudadanos del barrio Challhua de Huaraz, Ancash, 2023. 

 

 

 

 

Palabras clave: Políticas Públicas, Alcoholismo, Condiciones de Vida, Correlacional 

causal, Regresión logística ordinal. 
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ABSTRACT 

 

Excessive alcohol consumption is a problem that generates multiple damages in the 

living conditions of the population. Therefore, the objective of this research is to 

determine if public policies and alcoholism affect the living conditions of citizens, 

with the aim that the results obtained allow future actions to be taken for possible 

solutions to this problem. The study was carried out in the Challhua neighborhood, 

Huaraz, 2023 on a sample of 120 adult citizens that was determined by non-

probabilistic and convenience sampling. With a quantitative, transectional, basic 

type approach, non-experimental and causal correlational design. To collect data, 3 

questionnaires were used for the variables: public policies, alcoholism and living 

conditions. The statistical analysis of the data was ordinal logistic regression, 

concluding that with 29% of variability it is determined that the living condition is 

explained by the variables public policies and alcoholism, therefore, public policies 

and alcoholism significantly affect the living conditions in citizens of the Challhua 

neighborhood of Huaraz, Ancash, 2023. 

 

 

 

 

Keywords: Public Policies, Alcoholism, Living Conditions, Causal correlation, 

Ordinal logical regression. 
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RESUMO 

 

O consumo excessivo de álcool é um problema que gera múltiplos prejuízos nas 

condições de vida da população. Portanto, o objetivo desta pesquisa é determinar 

se ases políticas públicas e o alcoolismo afetam as condições de vida dos cidadãos, 

com u objetivo de que os resultados obtidos permitam a tomada de ações futuras 

para possíveis soluções para este problema. O estudo foi realizado no bairro 

Challhua, Huaraz, 2023, com uma amostra de 120 cidadãos adultos determinada 

por amostragem não probabilística e de conveniência. Com abordagem 

quantitativa, transecional, tipo básico, desenho não experimental e correlacional 

causal. Para a coleta de dados foram utilizados 3 questionários para as variáveis: 

políticas públicas, alcoolismo e condições de vida. A análise estatística dos dados 

foi de regressão logística ordinal, concluindo que com 29% de variabilidade 

determina-se que a condição de vida é explicada pelas variáveis políticas públicas 

e alcoolismo, portanto, ases políticas públicas e o alcoolismo afetam 

significativamente as condições de vida dos cidadãos do Bairro Challhua de 

Huaraz, Ancash, 2023. 

 

 

 

 

Palavras-chave: Políticas Públicas, Alcoolismo, Condições de Vida, Correlação 

causal, Regressão lógica ordinal. 

 

 

 

 


