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Resumen 

Esta investigación consistió en el análisis de las propiedades psicométricas del 

Cuestionario de Vivencias Académicas Revisado (QVA-r). Para dicho fin, se empleó 

un diseño instrumental, contándose con la participación de una muestra de 400 

estudiantes pertenecientes a una universidad pública de la ciudad de Lima, Perú, a 

los cuales les fue administrado el instrumento. Los hallazgos de la investigación 

colocaron en evidencia los adecuados indicadores de validez de las medidas del 

instrumento, a través del análisis factorial confirmatorio (X2/gl = 1.94, GFI = .93, CFI 

= .95, NNFI = .94, TLI = .94, RMSEA = .05, SRMR = .07). Asimismo, fueron 

obtenidos adecuadas métricas de confiabilidad por consistencia interna para la 

mayoría de escalas, con valores entre .75 y .90 a partir de estadísticos Alpha 

Ordinal y Omega, con excepción en la dimensión “institucional” y “carrera”. Sobre 

dichos resultados, se concluyó que el QVA-r es un instrumento que mide 

apropiadamente las vivencias académicas en el contexto universitario para 

estudiantes peruanos. 

Palabras clave: adaptación, ajuste académico, experiencias académicas, 

vivencias académicas, propiedades psicométricas   
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Abstract 

This research aimed to analyze the psychometric properties of the Revised 

Academic Experiences Questionnaire (QVA-r). For this purpose, an instrumental 

design was used, involving a sample of 400 students from a public university in the 

city of Lima, Peru, to whom the instrument was administered. The research findings 

highlighted the appropriate validity indicators of the instrument's measures through 

confirmatory factor analysis (χ²/gl = 1.94, GFI = .93, CFI = .95, NNFI = .94, TLI = 

.94, RMSEA = .05, SRMR = .07). Likewise, reliable internal consistency metrics 

were obtained for most scales, with values ranging from .75 to .90 based on Ordinal 

Alpha and Omega statistics, with the exception of the "institutional" and "career" 

dimensions. Based on these results, it was concluded that the QVA-r is an 

instrument that appropriately measures academic experiences in the university 

context for Peruvian students. 

Keywords: adaptation, academic adjustment, academic experiences, 

psychometric properties. 
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Resumo 

Essa pesquisa teve como objetivo analisar as propriedades psicométricas do 

Questionário de Experiências Acadêmicas Revisado (QVA-r). Para esse fim, foi 

empregado um desenho instrumental, envolvendo uma amostra de 400 estudantes 

de uma universidade pública na cidade de Lima, Peru, aos quais o instrumento foi 

administrado. Os resultados da pesquisa destacaram os indicadores apropriados 

de validade das medidas do instrumento por meio de análise fatorial confirmatória 

(χ²/gl = 1,94, GFI = 0,93, CFI = 0,95, NNFI = 0,94, TLI = 0,94, RMSEA = 0,05, SRMR 

= 0,07). Da mesma forma, foram obtidas métricas confiáveis de consistência interna 

para a maioria das escalas, com valores variando de 0,75 a 0,90 com base nas 

estatísticas de Alfa Ordinal e Ômega, com exceção das dimensões "institucional" e 

"carreira". Com base nesses resultados, concluiu-se que o QVA-r é um instrumento 

que mensura adequadamente as experiências acadêmicas no contexto 

universitário para estudantes peruanos. 

Palavras-chave: adaptação, ajuste acadêmico, experiências acadêmicas, 

propriedades psicométricas




