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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar el impacto de los residuos 

sólidos hospitalarios en la gestión ambiental en un Hospital II-1, Trujillo 2022, el 

diseño metodológico fue descriptivo correlacional causal, de tipo aplicada con 

enfoque cuantitativo, que utilizó el método hipotético deductivo; la muestra estuvo 

constituida por 40 profesionales de la salud que laboran en el servicio de 

hospitalización del Hospital II-1. Para ello se utilizaron dos guías, uno para medir el 

manejo de residuos sólidos hospitalarios y otro la gestión ambiental, 14 y 23 ítems 

respectivamente. Los resultados obtenidos fueron: El personal de salud obtuvo en 

nivel regular el manejo de residuos sólidos hospitalarios donde ubicaron la etapa 

de acondicionamiento en un (60.0%) y, segregación y almacenamiento primario en 

un (62.5%); y con respecto a la variable gestión ambiental se obtuvo en el nivel 

regular (57.5%). Se concluye que el nivel de significancia de la regresión logística 

ordinal es menor al 5% (Sig. < 0.05) la cual demuestra que el manejo de los residuos 

sólidos impacta de manera muy significativa en la gestión ambiental (aceptándose 

la hipótesis general), con un valor de Nagelkerke 0.536. 

Palabras clave: Manejo, residuos sólidos hospitalarios, impacto, gestión 

ambiental. 
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Abstract 

The objective of this research was to determine the impact of solid hospital waste 

on environmental management in Hospital II-1, Trujillo 2022. The methodological 

design was descriptive correlational causal, applied with a quantitative approach, 

using the hypothetical deductive method; the sample consisted of 40 health 

professionals working in the hospitalization service of Hospital II-1. The results 

obtained were as follows: the health personnel obtained a regular level in the 

management of solid hospital waste, where they placed the conditioning stage 

(60.0%) and segregation and primary storage (62.5%); and with respect to the 

environmental management variable, it was obtained at a regular level (57.5%). It is 

concluded that the significance level of the ordinal logistic regression is less than 

5% (Sig. < 0.05), which shows that solid waste management has a very significant 

impact on environmental management (accepting the general hypothesis), with a 

Nagelkerke value of 0.536. 

Keywords: Management, hospital solid waste, impact, environmental 

management. 




