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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo principal determinar en qué medida la 

aplicación de procedimientos, según la norma NFPA 70E, permiten disminuir los 

accidentes eléctricos en pruebas funcionales de motores en una empresa de 

servicios eléctricos de Talara, para la cual se realizó un estudio cuantitativo de tipo 

aplicado, diseño pre- experimental transversal y de alcance correlacional. La 

población fue el grupo de trabajo del área electricidad conformado por 20 

trabajadores y la muestra que se estudió fue de 15 colaboradores, a los cuales se le 

aplicó la técnica de encuesta junto al instrumento cuestionario y se obtuvo como 

resultado en los objetivos específicos como en el objetivo general que la aplicación 

de los procedimientos según la norma NFPA 70E influye significativamente en la 

disminución de los accidentes laborales así como en la disminución de los 

comportamientos inseguros y actos inseguros. 

Palabras clave: NFPA 70E, actos y condiciones inseguras, prueba de motores. 
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ABSTRACT 

The present investigation had as main objective to determine to what extent the 

application of procedures, according to the NFPA 70E standard, allows to reduce 

electrical accidents in functional tests of motors in an electrical services company 

of Talara, for which a quantitative study of applied type, cross-sectional pre- 

experimental design and correlational scope. The population was the work group 

of the electricity area made up of 20 workers and the sample that was studied was 

15 collaborators, to whom the survey technique was applied together with the 

questionnaire instrument and the result was obtained in the specific objectives as 

in the general objective that the application of the procedures according to the 

NFPA 70E standard significantly influences the reduction of occupational accidents 

as well as the reduction of unsafe behaviors and unsafe acts. 

Keywords: NFPA 70E, unsafe acts and conditions, motor testing. 
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I. INTRODUCCIÓN

Las empresas energéticas cumplen un papel importante en el progreso de la 

sociedad. Según Cadaval, Regueiro-Ferreira y Calvo (2022), la energía eléctrica es 

una variable principal para diferenciar crecimiento económico y desarrollo económico, 

puesto que el crecimiento económico de los últimos dos siglos convirtió a la energía 

en una riqueza constituida de primera necesidad generadora de prosperidad (p.1). 

Para Zhang et al. (2023), el ambiente de trabajo eléctrico es complicado, con 

regularidad suceden accidentes de consecuencias trágicas como pérdidas humanas 

y materiales (p.1). 

A nivel internacional, según la Organización Internacional del trabajo, precisó que el 

4% del PBI mundial se pierde por motivos de accidentes y enfermedades laborales 

(Herrera-Pérez et al., 2023, p.1). En E.E.U.U., conforme a los datos estadísticos 

brindados por la administración OSHAS (2018), ocurrieron alrededor de 4693 

muertes en las actividades de la industria privada, en donde el 8,3% sucedió por 

accidentes eléctricos (Fierro et al., 2021, p.1). Según HSE de Reino Unido, en los 

años 2018/2019, la industria de construcción representó el 30% de los decesos 

vinculados con el trabajo (Adaku et al., 2021, p.1). En Colombia es preocupante la 

cantidad de muertes por accidentes eléctricos, en 2018, el consejo nacional de 

electricistas indicó que del 2014 al 2018 ocurrieron 899 muertes por esta causa 

(Pérez y Meneses, 2020, p.15). En Ecuador, según la subdirección del seguro 

general de riesgos del trabajo de Pichincha indicó que las edades de mayor 

incidencia de accidentabilidad laboral son entre los 25 y 45 años (61,2%), el 97,2% 

corresponden al sexo masculino, que el 36,1% pertenece al sector eléctrico y el 25% 

acabaron con la muerte del trabajador (Albarracín et at., 2019, p.1). 

A nivel nacional. en Lima, según el Ministerio de trabajo (2020), señala que en el 

2019 se registraron 152 trabajadores accidentados en las empresas del sector 
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eléctrico, 111 trabajadores sufrieron choques eléctricos, de los cuales 87 fueron a 

causa del cableado eléctrico, 59 por quemaduras producto de la corriente eléctrica y 

de esos accidentes, 8 provocaron perdidas mortales. (Barros,2020, p.16). 

Por otra parte, en Puno, según Terrazos, en el Perú y solamente con respecto a las 

redes eléctricas de las Empresas Concesionarias de Electricidad, se origina un 

promedio de 1 accidente por electrocución cada 2 días” (Terrazos,2018, p.2). 

U-PERU LIVING CONDITIONS S.A.C es una empresa que ofrece todo tipo de

servicios de gestión integral en cualquier ámbito, nacional o internacional. Desde el 

2015 realiza servicios de mantenimiento y reparación asociadas a las pruebas 

funcionales de equipos eléctricos en el proyecto modernización de la refinería Talara 

- Piura.

En la empresa UPLC, durante sus operaciones de precomisionado y comisionado de 

motores eléctricos se presentaron algunos incidentes o accidentes leves que fueron 

materia de investigación (ver anexo 12), usando la metodología del diagrama de 

Ishikawa se identificaron algunas causas que se materializaron en incidentes o 

accidentes en todo el proceso operativo. Según el diagrama, observamos que la falta 

de actualización de procedimiento de trabajos y de Iperc fueron las causas más 

resaltantes en la parte de métodos; para la parte de mano de obra se observó la falta 

de capacitación y uso incorrecto de los EPPS y en lo que respecta a medición la falta 

de indicadores de actos y condiciones inseguras que repercutiría en los hechos 

ocurridos en la empresa. (Ver anexo 13) 

Por lo considerado, creemos que si esta problemática no se atiende de manera 

oportuna, las consecuencias serían trágicas debido a que se está exponiendo de 

manera directa la vida de todos los colaboradores que tiene la empresa y por 

consiguiente se ocasionarían gastos innecesarios para la compañía, así lo dice Koo 
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Kim y Park (2020) “Los accidentes laborales en el lugar de trabajo no solo causan 

graves daños físicos y/o mentales a los trabajadores, sino que también tienen 

impactos significativos en el desempeño de la gestión corporativa”. (p.1) 

De acuerdo con la problemática planteada se formuló la siguiente interrogante: ¿En 

qué medida la aplicación de procedimientos, según la norma NFPA 70E, permitirá 

reducir los riesgos eléctricos en las pruebas funcionales de motores de la empresa 

UPLC S.A.C? 

La investigación está basada en una justificación teórica, ya que se realizó con el 

propósito de aportar conocimientos existentes sobre nuestro estudio de trabajo; se 

justifica en lo práctico por la contribución de soluciones para el correcto 

procedimiento al realizar las pruebas funcionales en los motores, además de mejorar 

la técnica para realizar el trabajo y así reducir la posibilidad de que se presenten 

incidentes o accidentes eléctricos; Justificación social porque al mejorar el 

procedimiento de trabajo bajo la norma NFPA se puede fomentar un excelente 

ambiente de seguridad, manteniendo a los trabajadores con la mejor motivación 

laboral e incentivando al compromiso exitoso de todas las actividades. 

El objetivo general se basa en determinar en qué medida la aplicación de 

procedimientos, según la norma NFPA 70E, permiten evitar accidentes eléctricos en 

pruebas funcionales de motores de la empresa UPLC S.A.C. Como objetivos 

específicos, se consideran: (1) Determinar en que medida la aplicación de 

procedimientos, según la norma NFPA 70E, permite disminuir los actos inseguros de 

los trabajadores durante la ejecución de las pruebas funcionales de motores de la 

empresa UPLC S.A.C y (2) Determinar en que medida la aplicación de 

procedimientos, según la norma NFPA 70E, permite disminuir las condiciones 

inseguras en el área de pruebas funcionales de motores de la empresa UPLC S.A.C 
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La hipótesis planteada para el proyecto consistió en: La aplicación de 

procedimientos, según la norma NFPA 70E, permite reducir significativamente los 

accidentes eléctricos en las pruebas funcionales de motores de la empresa UPLC 

S.A.C. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 
 

Para desarrollar esta investigación, se ejecutó una búsqueda de investigaciones 

previas internacionales, nacionales y local, los trabajos abordan las variables de 

estudio, la Norma NFPA 70E y “accidentes”, considerando un intervalo de tiempo 

para la revisión de no menor de 5 años. Los antecedentes a nivel internacional son 

los que siguen. 

 

Baby et al. (2021) en una investigación realizada en una empresa de servicios 

públicos de electricidad en la India buscó realizar una valoración de los factores 

climáticos y la seguridad personal de los trabajadores en las actividades eléctricas 

cuya población fue de 3.017 trabajadores que realizan actividades que conllevan 

riesgo eléctrico aplicando el cuestionario y encuestas piloto dando como resultado 

que los factores personales como el estrés laboral seguido de la baja autoestima 

están significativamente asociados con los accidentes laborales a lo que se concluyó 

que la calificación técnica es necesaria para realizar trabajos eléctricos de alto riesgo, 

trabajadores que muestren puntuaciones bajas en seguridad, se deben formar 

obligatoriamente para trabajar con seguridad. 

 

 
Tetzlaff et al. (2021) en su investigación para el sector minero de Canadá, buscó 

analizar los informes de seguridad y salud ocupacional en este sector que pueden 

determinar la causalidad de accidentes. Usando un software de análisis de datos 

cualitativos asistidos por computadora, se analizaron 34 definiciones de cultura de 

seguridad dando como resultado 954 referencias y 6 temas: cultura de seguridad, 

actitud competencia, creencia, patrones y normas. Esta investigación proporciona 

una perspectiva positiva sobre la inclusión cada vez mayor de la cultura de seguridad 

en la comprensión de los accidentes en la industria. 
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Morea (2021), en su investigación realizada para una empresa colombiana del sector 

industrial, formuló un programa de prevención de riesgo eléctrico para crear prácticas 

laborales seguras para prevenir accidentes y enfermedades profesionales derivadas 

de actividades y condiciones inseguras en la empresa, para ello aplicó la guía de 

observación y análisis documental al personal electricista involucrado en las 

actividades diarias, dando como resultado que el 70% del personal cumple con la 

normativa vigente y se debe mejorar el 30% que no cumple con los procedimientos 

establecidos, por lo que concluye que el programa de prevención logró evitar 

accidentes y enfermedades profesionales causadas por actos y condiciones 

inseguras que ponen en riesgo la seguridad del personal. 

 

 
Esquivel (2021), realizo una investigación en una planta de producción en costa rica, 

cuyo fue realizar un estudio del arco y choque eléctrico mediante el cálculo y 

modelado de la red en un software de ingeniería bajo el estándar IEEE 1684-208 y 

NFPA 70E, para ello utilizó registros digitales, formatos de observación y mediciones 

en campo, teniendo como resultado el nivel de protección requerido para calcular los 

límites y las condiciones de seguridad del lugar de trabajo, los equipos y 

herramientas de protección personal necesarios, concluyendo que ambas normas 

son necesarias para casos específicos. 

 

 
Aguilar (2020) , realizó una investigación para el sector industrial de Chile cuyo 

objetivo fue estudiar y analizar el riesgo de arcos eléctricos, en el sistema de 

distribución eléctrica a través del programa ETAP 19.0.1, utilizando Normas y 

estándares solicitados por la NFPA 70E. Aplicó el análisis documental cuyos 

resultados dijeron que la norma NFPA 70E permite hacer protocolos de seguridad 

eléctrica calculando los niveles de peligrosidad del arco eléctrico, valorando su 

efectividad respecto a la seguridad eléctrica. 

 

 
Rey y Rincón (2020), realizaron su estudio de investigación en una empresa 
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colombiana, cuyo objetivo fue desarrollar una herramienta de cálculo vía aplicativo 

web que contenga todos los parámetros de la norma NFPA 70 y otras metodologías 

aceptadas, tuvo como resultado evitar las desviaciones de normatividad, dar 

accesibilidad a cualquier usuario bajo una trazabilidad de documentos almacenados 

en la nube, por lo que se concluye que las normas y metodologías agilizan el 

desarrollo de herramientas y software permiten adaptar de manera más fácil algunas 

condiciones en el proyecto que son cambiantes, obteniendo una gestión del proyecto 

de una manera más flexible. 

Gamboa et al. (2020), realizó una investigación en el sector eléctrico en una empresa 

de Colombia, buscó formular estrategias para el control, prevención de riesgo 

eléctrico y el autocuidado de 16 colaboradores en tiempo de pandemia a los cuales 

aplicó la matriz GTC 45, la encuesta y la observación de campo, teniendo como 

resultados la falta de procedimientos de trabajo, actos inseguros y condiciones 

inseguras en las actividades monitoreadas, por la cual se concluyó que el estado 

crítico de los trabajadores en relación con la parte eléctrica debe ser tratada de forma 

prioritaria e inmediata. 

Calanche (2020) en su investigación para una concesionaria eléctrica ubicada en la 

ciudad de Arequipa, tuvo como objetivo proponer propuestas para mejorar los 

controles de OSINERGMIN y la concesionaria, respecto a la gestión de riesgo 

eléctrico importante y para esto se utilizó el análisis documental que dispone de todo 

el marco normativo respecto al sector eléctrico como resultado, el 10% de los casos 

estudiados existió actos subestándares por parte de terceros al realizar las 

actividades y en lo que respecta a condiciones subestándares el 69% son de la 

concesionaria y el 31% es de los terceros por las edificaciones realizadas 

irrespetando las distancias de seguridad. 

Delgado y Fuentes (2019) en su investigación para una minera de Arequipa, tuvo 
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como objetivo reducir el número de accidentes en relación con el nivel de riesgo y 

las causas fundamentales por actos y condiciones subestándar, para esto utilizó la 

técnica del análisis y revisión de registros estadísticos de reportes de accidentes, su 

muestra fue los 1558 incidentes reportados en el año 2017, tuvo como resultado que 

el 76.7% de los accidentes ocurren por actos subestándar y que el 40.3 % por 

condiciones subestándar dando por concluido la no relación entre las variables de 

nivel de riesgos y las causas fundamentales de actos inseguros; pero si existe una 

relación significativa entre nivel de riesgos y causas fundamentales de las 

condiciones deficientes. 

 

 
Maigua (2018), en su investigación realizada para una empresa de ecuador del 

sector construcción, tuvo como objetivo determinar peligros eléctricos en la 

operación de líneas de distribución energizadas y desenergizadas, para ello se aplicó 

fichas de observación a toda la población compuesta de 24 personas de distintas 

áreas, encontrando que el 24% del personal revela que no se han cumplido las 

normas básicas de seguridad eléctrica, por lo que concluyó reforzar el programa de 

gestión de riesgo eléctrico en todas las diversas actividades realizadas. 

 

 
Respecto a las teorías relacionadas se consideraron las variables de la “norma NFPA 

70E” y la variable “accidentes”. Para ello se consideró a Muñoz (2018) quién define 

la norma NFPA 70E como un reglamento que describe la forma de realizar las 

operaciones en un sistema eléctrico, con el propósito es monitorear y prevenir los 

sistemas eléctricos, evaluar los riesgos y compartir la responsabilidad. Aguilar (2020) 

lo definió como los requisitos de seguridad eléctrica para las prácticas de trabajo 

eléctrico, explicando los conceptos de trabajadores calificados y no calificados, 

dirigiendo al empleador a preparar un programa de seguridad eléctrica para que los 

empleados puedan seleccionar e implementar procedimientos para las cargas de 

trabajo seguro requeridas al operar equipos eléctricos. Y Huaynate (2020) señaló 

que esta norma establece que antes de la realización de la actividad, los equipos y/o 

piezas que entren en contacto con la electricidad deberán estar provistos de equipos 
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de protección personal, distancias de seguridad y energía del evento adecuados para 

la realización de la actividad. 

En lo que respecta a dimensiones de la norma NPFA 70E se consideran los aportes 

de Esquivel (2021) quien detalló que el estudio del riesgo y el choque eléctrico 

determina el uso del EPP correcto para cada actividad que tenga como factor de 

peligro los equipos energizados estableciendo así, lo estipulado en la norma. 

Asimismo, Jara (2022) estableció que el riesgo eléctrico está asociado al uso o 

control, procedimientos de mantenimiento, uso de equipos, manejo y reparación de 

todas las instalaciones eléctricas de baja, media y alta tensión, así como la utilización 

de EPP correcto para así evitar accidentes por choque o contacto eléctrico directo o 

indirecto. Por último, Sotelo (2021) explicó que el riesgo de descarga eléctrica y 

quemaduras por arco eléctrico es muy alto y estos riesgos deben analizarse y 

reducirse o controlarse. Dentro de esta área, para el trabajador calificado implica 

siempre estar en riesgo, por eso siempre debe tener los EPP adecuados y 

herramientas aisladas. 

Vera (2019) determinó que la norma es la más indicada cuando la información de los 

parámetros del sistema es limitada, y permite establecer los requerimientos de 

seguridad eléctrica para los trabajadores en sus lugares de trabajo, entregando 

pautas a los procedimientos operacionales cerca de equipos y partes energizadas. 

Para Millan (2022) la NFPA 70E proporciona varios métodos de cálculo para obtener 

la energía incidente y el límite de destello del arco eléctrico. Por lo tanto, utilizando 

estos métodos de cálculo, es posible determinar el equipo de protección personal 

necesario para un trabajo seguro en un cuadro de distribución bajo tensión. 

Asimismo, Esquivel (2021), detalló que esta norma emplea los requisitos y las 

condiciones necesarias para determinar la seguridad eléctrica en los lugares de 

trabajo garantizando la calidad de vida del trabajador, siendo más exigentes para las 

empresas y así se pueda crear un procedimiento de seguridad acorde a lo que se 

pide la norma. 
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Los accidentes laborales, según Pérez (2022), indican que son la consecuencia final 

de las condiciones que no cumplen con las exigencias y las normas determinadas, 

además señalan que son el precio a considerar por el trabajo realizado. Según las 

leyes laborales peruanas, se define a los “accidentes de trabajo” dentro de todo 

aquello que genere una lesión al trabajador (Ministerio del Trabajo del Perú, 2012). 

Según Mejía (2019) los accidentes laborales, no son deseados y suceden de manera 

imprevista, tienen tres orígenes; hechos fortuitos, condiciones de inseguridad y 

acciones peligrosas de los trabajadores. Flores y González (2019) determinan que 

la materialización de un riesgo puede originar daños para la salud, cuyas 

manifestaciones más comunes son los accidentes y enfermedades. Según Ramírez 

(2018), estos accidentes laborales no son aislados ni causales, sino que guardan 

relación con la organización de la empresa, en cuanto a la planificación de tiempos, 

planes, seguridad, aplicación de tecnología, entre otros factores correspondientes al 

trabajador, como sus aptitudes, actitudes, integración, motivación, capacitación y su 

formación. 

 

 
Por otra parte partiendo de la realidad estudiada en esta investigación, se consideran 

que existen diferentes tipos de accidentes laborales, dentro de los cuales se 

identifican los accidentes eléctricos, según Huaraca y Surco (2019) los accidentes 

eléctricos son un conjunto de heridas causadas por el paso de corriente a través del 

cuerpo. Su efecto depende de la intensidad del uso, la duración y si es continua o 

intermitente, siendo esta última la más peligrosa. Asimismo, Medina (2020) definió al 

accidente de trabajo como todo suceso inesperado que ocurre por motivo o en 

relación con el trabajo, y que provoca una incapacidad orgánica o disfunción en el 

trabajador, una incapacidad o su deceso. Para finalizar, Encinas (2020) detalló que 

un accidente eléctrico es un contacto directo o indirecto con energía eléctrica que 

atraviesa el cuerpo humano (descarga eléctrica) que provoca lesiones como 

quemaduras u otras lesiones. 

Para las dimensiones de la variable accidentes, relacionada a los riesgos eléctricos, 
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Ramírez (2019), señaló que el 80% de accidentes se debe a los actos inseguros y 

que el 20% a condiciones inseguras. La participación de los trabajadores en la 

eliminación de condiciones inseguras, puede ser directa o mediante 

recomendaciones o sugerencias. Asimismo, la ley de Heinrich determinó que, de 

cada 75 mil accidentes, 10% se deben a condiciones peligrosas y el 88% a actos 

inseguros. Mamani y Ramirez (2021) explicaron que los actos inseguros son 

acciones o errores que se presentan por una falta de seguridad y exponen de manera 

directa al trabajador en el ámbito laboral. Y que las condiciones inseguras hacen 

referencia a la ausencia de seguridad en los ambientes laborales. 

 

 
Según las teorías relacionadas al accidente eléctrico, Calanche (2020) determinó 

que el modelo de Causa de Pérdida de Frank Bird es muy utilizado para estudiar la 

causalidad de los accidentes, su practicidad y eficacia, y si bien es cierto que fue 

creado para el campo de los accidentes laborales, su diseño es acorde con la 

Técnica de los 5 porqués de la Norma UNE-EN 31010:2011, como método de 

análisis de causa raíz, porque se construye sobre la pregunta ¿Por qué? en base a 

que se repite y se repite en cuanto tienes respuesta a la pregunta anterior. 

Carhuavilca y Navarro (2019) señalaron que la consecuencia final de un accidente 

se cuantifica en la perdida de personas: temporal o permanente, tiempo, equipos y 

económicas. Por otro lado, Umaña (2021) aportó que trabajar con electricidad activa 

puede causar lesiones graves, la muerte o daños a la propiedad. Sin embargo, un 

empleador puede tomar precauciones simples cuando trabaja con electricidad o 

cerca de instalaciones o equipos eléctricos para reducir en gran medida el riesgo de 

lesiones. 
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III. METODOLOGÍA 

 

 
3.1. Tipo y diseño de investigación 

 

El estudio consideró que la investigación es del tipo aplicada porque se pretendió 

resolver un problema en un periodo de tiempo (Hernández et al, 2014) con un 

enfoque cuantitativo ya que se realizó una recolección de datos para el análisis 

estadístico para la comprobación de las hipótesis. 

 

 
Por su alcance fue explicativa porque buscó establecer un análisis de causa – efecto 

entre sus variables, gracias al hallazgo de sus problemas prácticos se solucionaron 

problemas encontrados (Arias y Covinos, 2021). Según la fuente de recolección de 

datos se utilizó la investigación de campo porque se realizó una evaluación directa 

con los trabajadores involucrados en las pruebas funcionales de motores. 

 

 
El estudio empleó un diseño pre-experimental ya que se realizó la manipulación de 

una variable, esperando la respuesta de la otra variable con base en los datos 

obtenidos de la observación de hechos condicionados por el investigador antes y 

después del proceso anterior (Álvarez, 2020). Se utilizó el siguiente esquema para 

el diseño: 

G: O1 – X - O2 
 

Donde 
 

G = unidades de análisis. 
 

O1 = Medición pre - test de la variable dependiente 

O2 = Medición post - test de la variable. 

X = Variable independiente. 



13  

3.2. Variables y operacionalización 
 

En este estudio se utilizaron las variables “Norma NFPA 70E” (variable 

independiente) y “accidentes” (variable dependiente). La operacionalización de estas 

variables se detalló en la Matriz de operacionalización (Anexo 1). 

Variable independiente: Norma NFPA 70E 
 

Según NFPA (2018) se definió como un estándar de Seguridad Eléctrica en 

ambientes de trabajo industrial, una técnica muy eficiente, ayuda a empresas y 

empleados a minimizar riesgos y prevenir accidentes laborales y muertes. Fue 

creada para proporcionar prueba de cumplimiento con OSHA (Administración de 

Salud y Ocupacional) y cumple totalmente con el NEC y otras publicaciones 

relevantes. 

Variable dependiente: 
 

Accidentes 
 

Pérez (2022), indican que son la consecuencia final de las condiciones que no 

cumplen con las exigencias y las normas determinadas, además señalan que son el 

precio a considerar por el trabajo realizado. 

3.3. Población, muestra, muestreo y unidad de análisis 

Población: 

Tamayo (2012) definió una población como un grupo de unidades que deben 

contarse para realizar un estudio en particular. La población estuvo compuesta por 

el grupo de trabajo del área de electricidad de la empresa UPLC SAC, 15 operarios 

electricistas, un ingeniero residente, un ingeniero de seguridad, una encargada del 

área médica ocupacional y dos permisólogos. 

Muestra: 
 

Para Hernández et al. (2017) la muestra es la proporción separada de una cierta 

cantidad de información, para luego poder identificar con anticipación la 

representación de su población. Para la siguiente investigación, la muestra 

considerada son 15 trabajadores del área de electricidad. 
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Muestreo: 

Considerando la facilidad del recojo de datos, la muestra se consideró no 

probabilística. Tomando en este caso al personal definido en la muestra. 

Unidad de análisis: 

Josep (1994) define que una unidad de análisis forma parte de un trabajo de acuerdo 

a la necesidad de su desarrollo, en este caso la unidad de análisis está compuesta 

por los trabajadores del área de electricidad de la empresa UPLC SAC. 

Criterio de inclusión: 

Trabajadores con más de 6 meses laborando en la empresa UPLC SAC. 

Criterio de exclusión: 

Trabajadores de supervisión, permisos de trabajo y de seguridad y salud ocupacional 

de la empresa UPLC SAC. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnicas 

Sánchez (2018) determinar que para recoger información es necesario hacer uso de 

procedimientos que recogen determinados datos de valor y le otorgan un valor 

científico, estos reciben el nombre de instrumentos y pueden ser de diferentes tipos. 

Para este trabajo se utilizó la técnica de la encuesta. 

Instrumentos 

Según Hernández y Ávila (2020) un instrumento de recolección de datos establece 

condiciones para la medición. En este trabajo se consideró el instrumento 

cuestionario (Anexo 2), para reunir información que brinde sustento científico al 

estudio. Se determinan así dos cuestionarios (anexo 2), uno para el estudio de las 

condiciones inseguras y otro para el estudio de los comportamientos inseguros, las 

preguntas consideradas para los instrumentos, son dicotómicas de “cumple” y “no 

cumple”. 

Validez de contenido 
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Pedrosa et al. (2013), explicó que la validez de contenido se evalúa a través del 

análisis de la información obtenida a través de la evaluación de expertos. La validez 

de los instrumentos utilizados en este trabajo se realizó con base en la evaluación 

profesional de tres expertos de la Escuela de Ingeniería Industrial de la Universidad 

César Vallejo. (Anexo 3) 

Tabla 1. Validez de instrumentos por juicio de expertos. 
 

N° Grado académico Nombres y apellidos del experto Dictamen 

1 Magister MSc Gerardo Sosa Panta Aprobado 

2 Magister MSc Severin Augusto Fahsbender 

Cespedes 

Aprobado 

3 Magister Msc Miguel Godofredo Aranda 

Bermeo 

Aprobado 

Fuente: Elaboración propia 

Confiabilidad 

El instrumento que se utilizó en la recolección de datos se adecuó a las variables 

definidas y fue desarrollado y validado según expertos, quienes precisaron que la 

forma de observación directa tuvo en cuenta los requerimientos para determinar el 

objeto de estudio. 

3.5. Procedimiento 
 

En la investigación previamente se concreta la autorización correspondiente de la 

empresa UPLC SAC enviando una solicitud al gerente encargado del servicio para 

que nos pueda brindar el permiso de usar datos de la organización, esta respuesta 

nos tardó 2 semanas después de enviar el documento (Anexo 4). 

Una vez que se obtuvieron los permisos respectivos, se aplicaron los cuestionarios 

a los trabajadores con un horario acordado para no interferir en el desarrollo de sus 

actividades. Después se procedió a la recolección de datos y analizar los logros 

obtenidos. Luego de ello se procedió al llenado de los datos en el software Excel 

para su respectivo análisis. 
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Por último, se realizó las discusiones, conclusiones y recomendaciones para dar 

finalizado el estudio. 

3.6. Método de análisis de datos 
 

El análisis de los datos se realizó en base a estadística inferencial, se hizo uso de 

tablas de promedios que permitieron comparar la información. Para estudiar la 

normalidad de los datos se utilizó la prueba de Shapiro Wilk y dependiendo de su 

normalidad se hizo uso del estadístico correspondiente para la prueba de hipótesis, 

T de Student. 

3.7. Aspectos éticos 
 

Se siguió el principio de confidencialidad para proteger la autenticidad de la empresa 

y de los informantes, se contó con el consentimiento informado respecto a la 

aplicación del instrumento, solicitando el consentimiento libre, expreso e informado. 

Se empleó el principio de originalidad al referirse a todas las fuentes de información 

utilizadas. La información fue verdadera, por lo que se cumplió con el principio de 

veracidad, ya que el estudio fue honesto y transparente; finalmente se respetó el 

principio de autonomía sobre la libertad de las personas que desearon de manera 

voluntaria participar en la investigación sin mala intención o daño moral a la población 

o al sujeto de estudio. 
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IV. RESULTADOS

En la determinación sobre el aumento de los actos seguros mediante la aplicación 

de procedimientos según la norma NFPA 70E se obtuvieron los resultados 

mostrados en la tabla 2 

Tabla 2. Número de actos seguros 

Unidad de 
análisis 

Número de actos 
seguros 

Antes Después 

1 12 17 

2 12 14 

3 9 15 

4 8 10 

5 8 14 

6 9 10 

7 12 15 

8 10 14 

9 7 13 

10 12 14 

11 8 12 

12 11 15 

13 10 13 

14 11 13 

15 14 17 

Promedio 10,20 13,73 
  Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 2 se muestra que los actos seguros, después de los procedimientos 

según la norma NFPA 70E, aumentan en promedio 3.53. Se averiguó sobre la 

influencia de los procedimientos para lo cual primero se determinó la normalidad 

a través de la prueba de SW, cuyos resultados se muestran en la tabla 4. 

Tabla 3. Pruebas de normalidad para los actos seguros 
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Kolmogorov-Smirnova
 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Actos Seguros Antes 
,155 15 ,200*

 ,931 15 ,285 

Actos Seguros 

Después 
,164 15 ,200*

 ,900 15 ,095 

*. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de la significación de Lilliefors

El nivel de significancia de los actos seguros antes (,285) y los actos seguros 

después (0,95) tienen un comportamiento normal por tener en ambos casos un 

valor > 0,05. Lo que determinó la aplicación de la prueba T para probar las 

hipótesis: 

Ho: El promedio de actos seguros NO aumenta significativamente 

mediante la aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E. 

H1: El promedio de actos seguros aumenta significativamente mediante 

la aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E 

Los resultados de esta prueba son mostrados en la tabla 4. 

Tabla 4. Prueba de hipótesis para los actos seguros 

En la tabla 4 el Sig. (0,00) es menor a 0,05 por lo que descartamos la hipótesis 

nula y aceptamos la hipótesis del investigador. Lo que nos comprueba que los 

procedimientos según la Norma NFPA 70E influyen significativamente en este 

incremento. 

En la determinación sobre el aumento de las condiciones seguras mediante la 

aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E se obtuvieron los 

resultados mostrados en la tabla 5. 

Inferior Superior

Par 1 ActosSeguros

Antes - 

ActosSeguros

Después

-3,13333 1,92230 ,49634 -4,19787 -2,06880 -6,313 14 ,000

Error típ. 

de la 

media

95% Intervalo de confianza 

para la diferencia

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas

t gl
Sig. 

(bilateral)Media
Desviació

n típ.



19 

Tabla 5. Número de condiciones seguras 

Unidad de 
análisis 

Número de condiciones 
seguras 
Antes Después 

1 14 18 

2 12 16 

3 12 15 

4 15 17 

5 11 15 

6 16 17 

7 6 12 

8 17 17 

9 15 18 

10 6 11 

11 13 15 

12 9 16 

13 16 18 

14 11 12 

15 11 14 

Promedio 12.27 15.40 

  Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 5 se muestra que las condiciones seguras, después de los 

procedimientos según la norma NFPA 70E, aumentan en promedio 3.13. Se 

averiguó sobre la influencia de los procedimientos para lo cual primero se 

determinó la normalidad a través de la prueba de SW, cuyos resultados se 

muestran en la tabla 6. 

Tabla 6. Pruebas de normalidad para las condiciones seguras 

Kolmogorov-Smirnova
 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Condiciones Seguras Antes 

,148 15 ,200*
 ,945 15 ,455 

Condiciones Seguras 

Después 
,160 15 ,200*

 ,930 15 ,272 

*. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 
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a. Corrección de la significación de Lilliefors

El nivel de significancia de las condiciones seguras antes (,455) y las condiciones 

seguras después (0,272) tienen un comportamiento normal por tener en ambos 

casos un valor > 0,05. Lo que determinó la aplicación de la prueba T para probar 

las hipótesis: 

Ho: El promedio de las condiciones seguras NO aumenta significativamente 

mediante la aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E. 

H1: El promedio de las condiciones seguras aumenta significativamente 

mediante la aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E 

Los resultados de esta prueba son mostrados en la tabla 7. 

Tabla 7. Prueba de hipótesis para las condiciones seguras 

En la tabla 7 el Sig. (0,00) es menor a 0,05 por lo que descartamos la hipótesis 

nula y aceptamos la hipótesis del investigador. Lo que nos comprueba que los 

procedimientos según la Norma NFPA 70E influyen significativamente en este 

incremento. 

Inferior Superior

Par 1 CondicionesS

egurasAntes - 

CondicionesS

egurasDespu

és

-3,53333 1,64172 ,42389 -4,44249 -2,62418 -8,336 14 ,000

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas

t gl
Sig. 

(bilateral)Media
Desviació

n típ.

Error típ. 

de la 

media

95% Intervalo de confianza 

para la diferencia
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En la determinación sobre la disminución de los accidentes mediante la aplicación 

de procedimientos según la norma NFPA 70E se obtuvieron los resultados 

mostrados en la tabla 8. 

Tabla 8. Número de accidentes 

Unidad de 
análisis 

Número de accidentes 

Antes Después 

1 13 4 

2 15 9 

3 18 9 

4 16 12 

5 20 10 

6 14 12 

7 21 12 

8 12 8 

9 17 8 

10 21 14 

11 19 12 

12 19 8 

13 13 8 

14 17 14 

15 14 8 

Promedio 16,6 9,87 
  Fuente: Elaboración propia 

En la tabla 8 se muestra que los actos accidentes, después de los procedimientos 

según la norma NFPA 70E, disminuyen en promedio 7.73. Se averiguó sobre la 

influencia de los procedimientos para lo cual primero se determinó la normalidad 

a través de la prueba de SW, cuyos resultados se muestran en la tabla 9 
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Tabla 9. Pruebas de normalidad para los accidentes 
 

 Kolmogorov-Smirnova
 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Accidentes Antes ,136 15 ,200*
 ,945 15 ,451 

Accidentes 

Después 

 
,182 

 
15 

 
,195 

 
,912 

 
15 

 
,146 

*. Este es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 

 

 
El nivel de significancia de los accidentes antes (,451) y los accidentes después 

(0,1,45) tienen un comportamiento normal por tener en ambos casos un valor > 0,05. 

Lo que determinó la aplicación de la prueba T para probar las hipótesis: 

Ho: El promedio de los accidentes NO disminuye significativamente mediante la 

aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E. 

H1: El promedio de los accidentes disminuye significativamente mediante la 

aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E 

Los resultados de esta prueba son mostrados en la tabla 10. 

Tabla 10. Prueba de hipótesis para las condiciones seguras 
 

 Diferencias relacionadas  
 
 
 

 
t 

 
 
 
 

 
gl 

 
 
 

 
Sig. 

(bilateral) 

 
 
 
 

Media 

 
 

Desviació 

n típ. 

 
 

Error típ. 

de la 

media 

95% Intervalo de 

confianza para la 

diferencia 

Inferior Superior 

Par 1 AccidentesAn 

tes - 

AccidentesD 

espués 

 

-6,66667 

 

2,74296 

 

,70823 

 

-8,18567 

 

-5,14767 

 

-9,413 

 

14 

 

,000 

 

 
En la tabla 10 el Sig. (0,00) es menor a 0,05 por lo que descartamos la hipótesis nula 

y aceptamos la hipótesis del investigador. Lo que nos comprueba que los 

procedimientos según la Norma NFPA 70E influyen significativamente en esta 

disminución. 
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IV. DISCUSIÓN

El primer objetivo específico consistió en determinar en qué medida aumentan 

los comportamientos seguros mediante la aplicación de procedimientos según la 

norma NFPA. Sepúlveda et al. (2021) considera que un acto inseguro consiste en una 

falta de compromiso del personal al no utilizan los elementos necesarios de protección 

personal (EPP) que la empresa cumple con suministrarles para el desarrollo de sus 

labores ni toman las debidas precauciones. En la investigación realizada se encontró 

un Sig. (=0,00) menor a 0,05 por lo que descartamos la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis del investigador, es decir que se comprueba que los procedimientos según 

la Norma NFPA 70E influyen significativamente en la disminución de los 

comportamientos inseguros al igual que Morea (2021), en el estudio desarrollado en 

una empresa colombiana en la cual creó prácticas laborales seguras para prevenir 

accidentes y enfermedades profesionales derivadas de actividades y condiciones 

inseguras en la empresa concluyendo que el programa de prevención logró evitar 

accidentes y enfermedades profesionales causadas por actos y condiciones inseguras 

que ponen en riesgo la seguridad del personal. Por otro lado, en la investigación 

desarrollada por Pilco (2022) en Arequipa, Perú para dar a conocer los procedimientos 

operativos que aseguren la continuidad del suministro eléctrico, en base a la norma 

NFPA 70E.encontró en los resultados del estudio; corrientes de cortocircuito, energías 

incidentes, graficas tiempo corriente, distancias de seguridad eléctrica. 

El segundo objetivo específico consistió en determinar en qué medida aumentan las 

condiciones seguras mediante la aplicación de procedimientos según la norma NFPA. 

De acuerdo con Guerrero (2019) existen condiciones sub estándar que son los riesgos 

en el ambiente de trabajo derivados de las instalaciones, equipos o procesos de trabajo 

que no dependen de los trabajadores. Dependiendo de cuál es la causa del accidente 

se pueden plantear medidas correctoras adecuadas (Guerrero, 2019). En la 

investigación realizada se encontró un Sig. (=0,00) menor a 0,05 por lo que 

descartamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis del investigador, es decir que 

se comprueba que los procedimientos según la Norma NFPA 70E influyen 
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significativamente en la disminución de las condiciones inseguras al igual que Maigua 

(2020) que realizó un estudio con la finalidad de describir a los riesgos eléctricos como 

las causas principales de los efectos perjudiciales en la salud del trabajador del sector 

eléctrico quien encontró que el 38% de los trabajadores consideran que las 

instalaciones no cuentan con características constructivas, y un 24% considera que no 

se cumple con los estándares básicos de seguridad; identificando las fuentes de 

peligro más frecuentes a las cuales está expuesto el colaborador, el peligro de más 

propenso al que se encuentra, es la electrocución por malas maniobras en las líneas 

energizadas. Llegando a concluir que las condiciones no favorables conforman un 

77.00%, siendo el área con mayor nivel de inseguridad la bodega ya que no cuenta 

con organización de los elementos y se encuentran apilados. 

 
El objetivo general propuesto consistió determinar en qué medida disminuyen 

los accidentes mediante la aplicación de procedimientos según la norma NFPA 70E. 

Pérez (2022), indican que los accidentes son la consecuencia final de las condiciones 

que no cumplen con las exigencias y las normas determinadas, además señalan que 

son el precio a considerar por el trabajo realizado. Según las leyes laborales peruanas, 

se define a los “accidentes de trabajo” dentro de todo aquello que genere una lesión al 

trabajador. En la investigación realizada se encontró un Sig. (=0,00) menor a 0,05 por 

lo que descartamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis del investigador, es decir 

que se comprueba que los procedimientos según la Norma NFPA 70E influyen 

significativamente en la disminución de los accidentes de los trabajadores de la 

empresa. Resultados similares se encuentran en el estudio de White y Jamil (2020) 

realizaron el estudio de varios incidentes eléctricos, para compararlo con los 

requerimientos de las normas NFPA 70E y CSA Z462 y lo que sucede realmente en el 

campo. Determinaron en sus resultados que las estimaciones identificadas oscilan 

entre el 80.00% y el 95.00% respecto de la cantidad de incidentes ocasionados por 

personas. Concluyendo que, si se toman las precauciones y medidas de seguridad 

necesarias, el incidente puede darse por acciones descuidadas de otras personas. 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/9068317
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V. CONCLUSIONES

1. Se logró determinar la incidencia de los procedimientos según la norma NFPA 70E en

los accidentes de los trabajadores en las pruebas de motores en UPLC S.A.C, al

encontrar mediante la prueba T la presencia de estadísticas significativas sobre las

diferencias entre los promedios de accidentes entre el pre y el post test, lo que indica

que los accidentes después de la aplicación de la Norma NFPA 70E es menor que los

accidentes antes de la aplicación de la Norma NFPA 70E.

2. Se logró determinar la incidencia de los procedimientos según la norma NFPA 70E en

los actos inseguros de los trabajadores en las pruebas de motores en UPLC S.A.C, al

encontrar mediante la prueba T la presencia de estadísticas significativas sobre las

diferencias entre los promedios de actos inseguros entre el pre y el post test, lo que

indica que los actos inseguros después de la aplicación de la Norma NFPA 70E es

menor que los actos inseguros antes de la aplicación de la Norma NFPA 70E.

3. Se logró determinar la incidencia de los procedimientos según la norma NFPA 70E en

las condiciones inseguras del área de pruebas de motores en UPLC S.A.C, al encontrar

mediante la prueba T la presencia de estadísticas significativas sobre las diferencias

entre los promedios de condiciones inseguras entre el pre y el post test, lo que indica

que las condiciones inseguras después de la aplicación de la Norma NFPA 70E que las

condiciones inseguras antes de la aplicación de la Norma NFPA 70E.
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VI. RECOMENDACIONES.

- Profundizar más acerca de la información que contiene la norma NFPA70E debido a la

importancia que tiene sobre la seguridad eléctrica para poder realizar ciertos trabajos

que conlleven un nivel alto de peligrosidad permitiendo reducir incidentes o accidente

en el área de trabajo.

- Difundir la información a todo el personal involucrado con los trabajos eléctricos del

área mediante charlas o programas de capacitación permitiendo ampliar los

conocimientos ya existentes que tienen los trabajadores y fortalecer sus habilidades

para realizar un trabajo seguro.

- Planificar y realizar auditorías internas para verificar y evaluar el cumplimiento de los

diversos requisitos exigidos por el actual régimen de pruebas de rendimiento de

motores para prevenir peligros o accidentes y alcanzar los objetivos establecidos.

- Promover el cumplimiento de los estándares establecidos por el reglamento con

incentivos laborales tales como premios al empleado delmes, diplomas, obsequios con

el logo de la empresa, etc. De esta forma,se incentiva a todos los empleados a realizar

su trabajo de la mejor manera posible y contribuir al logro de los objetivos de la

empresa, lo quearroja resultados positivos en esta área.
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Anexo 1: Tabla de operacionalización de las variables. 

VARIABLE 
DEFINICIO 

N 

CONCEPTU 

AL 

DEFINICION 

OPERACION 

AL 

DIMENSION INDICADOR 
ESCALA 

DE 

MECICIÓN 

Norma 

NFPA70E 

Estándar de 

Seguridad Eléctrica 

en ambientes de 

Trabajo industrial, es 

una  técnica muy 

eficiente para ayudar 

a las empresas y 

empleados   a 

minimizar los riesgos 

y evitar lesiones y 

muertes 

ocupacionales(NFP 

A 70E, 2018) 

Provee diferentes 

métodos de cálculo que 

permiten obtener la 

energía incidente y la 

frontera de relámpago 

de arc flash. De esta 

manera, al ejecutar 

estos métodos de 

cálculo, es posible 

determinar el equipo de 

protección personal 

(EPP) requerido para 

trabajar de manera 

segura en un tablero 

eléctrico energizado. 

Peligros laborales Tipos de peligros Nominal 

Riesgos laborales 

Estimación de las 

consecuencias. 

Nominal 

Control de riesgos Monitoreo 

del 

procedimiento 

Nominal 



Accidentes 

Pérez (2022), indican 

que son   la 

consecuencia final de 

las condiciones que 

no cumplen con las 

exigencias  y  las 

normas 

determinadas, 

además señalan que 

son  el precio  a 

considerar por  el 

trabajo  realizado. 

Según  las leyes 

laborales   peruanas, 

se define    a  los 

“accidentes   de 

trabajo” dentro de 

todo  aquello que 

genere una lesión al 

trabajador. 

Los trabajos  con 

presencia de tensión 

eléctrica pueden herir 

gravemente, matar o 

causar daños 

materiales. Sin 

embargo, el empleador 

puede adoptar 

precauciones sencillas 

cuando se trabaja con 

electricidad, o cerca de 

instalaciones o equipos 

eléctricos, con objeto de 

reducir 

significativamente  el 

riesgo de lesión. 

Actos Inseguros 

índice de 

actos 

inseguros 
Intervalo 

Condiciones 

inseguras 

Número de 

condiciones 

inseguras 

Intervalo 



Anexo 2. Instrumentos de recolección de datos 

Cuestionario para evaluar los comportamientos inseguros 

Estimado/a participante: Esta es una investigación llevada a cabo dentro de la escuela de Ingeniería 

Industrial del PFA de la Universidad César Vallejo; los datos recopilados son anónimos, serán tratados 

de forma confidencial y tienen finalidad netamente académica. Por tanto, en forma voluntaria; SÍ () NO 

() doy mi consentimiento para participar en la investigación que tiene como título Procedimientos 

según la norma NFPA 70E para evitar accidentes eléctricos en prueba de motores en UPLC S.A.C 

- Talara, 2023, Asimismo, autorizo para que los resultados de la presente investigación se publiquen a

través del repositorio institucional de la Universidad César Vallejo manteniendo mi anonimato. 

Estimado(a), se agradece su apertura a la participación de este cuestionario, el cual tiene un objetivo 

netamente académico. Este cuestionario es anónimo, por favor sírvase a indicar con 1 (si es que se 

cumple con el ítem indicado) y con 0 (si NO se cumple). 

Preguntas 
SI 

N 

O 

1. Firma permiso de trabajo y análisis de trabajo seguro antes de iniciar

la actividad.

2. Realiza orden y limpieza en el área donde se desempeña

3. Utiliza la herramienta correcta para cada tarea.

4. Utiliza los Equipo de protección personal de forma correcta.

5. Realiza la inspección del equipo antes de utilizarlo.

6. Utiliza equipos eléctricos con la calibración vigentes.

7. Utiliza candados de protección para bloquear alimentadores

principales de los motores antes de realizar la inspección.

8. Utiliza radios de comunicación para realizar la actividad.



 

9. Verifica tensión de suministro antes de energizar los motores.   

10. Realiza prueba de aislamiento del motor y del 

cable de fuerza antes de probar funcionamiento del motor. 

  

11. Coordina con operadores de campo para poder energizar los 

motores 

  

12. Realiza balizamiento del área antes de energizar los motores.   

13. Utiliza señaléticas de seguridad al momento de energizar 

los motores. 

  

14. Realizó prueba de control antes de energizar los motores.   

15. Respeta la distancia permitida al momento de energizar los motores.   

16. Realiza monitoreo de parámetros eléctricos durante el rodamiento 

del motor. 

  

17. Se des energiza el motor después de la prueba de funcionamiento   

18. Coloca en el cuaderno de reportes los trabajos realizados.   

19. Fomenta el trabajo en equipo.   

20. Logra solucionar fallas que se presentan en los 

equipos de control y fuerza del motor. 

  



Cuestionario para evaluar las condiciones inseguras 

Estimado/a participante: Esta es una investigación llevada a cabo dentro de la escuela de Ingeniería 

Industrial del PFA de la Universidad César Vallejo; los datos recopilados son anónimos, serán tratados 

de forma confidencial y tienen finalidad netamente académica. Por tanto, en forma voluntaria; SÍ () NO 

() doy mi consentimiento para participar en la investigación que tiene como título Procedimientos 

según la norma NFPA 70E para evitar accidentes eléctricos en prueba de motores en UPLC S.A.C 

- Talara, 2023, Asimismo, autorizo para que los resultados de la presente investigación se publiquen a

través del repositorio institucional de la Universidad César Vallejo manteniendo mi anonimato. 

Estimado(a), se agradece su apertura a la participación de este cuestionario, el cual tiene un objetivo 

netamente académico. Este cuestionario es anónimo, por favor sírvase a indicar con 1 (si es que se 

cumple con el ítem indicado) y con 0 (si NO se cumple) 

Preguntas 
SI 

N 

O 

21. El área de trabajo tiene el espacio suficiente para ejecutar las

actividades.

22. Cuenta con los permisos de trabajo para realizar la actividad en el

momento indicado.

23. Se le comunica con anticipación la programación de rodamiento de

motores para el día a día.

24. La empresa le entrega el Equipo de Protección Personal correcto

para realizar la actividad.

25. Tiene la herramienta correcta para realizar cada tarea de la

energización.

26. Cuenta con equipos en buen estado para realizar la actividad.

27. La calibración de los equipos está vigente.

28. El ambiente cuenta con señaléticas de seguridad.

29. El ambiente cuenta con botiquín de primeros auxilios.



 

30. El personal recibe capacitación respecto a la operatividad de los 

equipos. 

  

31. Cuenta con números de emergencia en el lugar de trabajo.   

32. Existen registro de antecedentes antes de energizar los motores.   

33. Tiene a la mano planos eléctricos de la parte de control ante una 

falla o eventualidad de los motores. 

  

34. Cuenta con extintores ante un posible amago de incendio.   

35. Los dispositivos de repuesto ante unas posibles fallas son de 

calidad. 

  

36. 36. La disponibilidad, el rendimiento y la calidad de los equipos que 

se utilizan para las pruebas son los adecuados. 

  

37. Cada equipo que se utiliza posee una cartilla de identificación de 

alarmas críticas que demandan reparación. 

  

38. Los Motores cuentan con equipos que detectan alguna falla o alarma 

antes, durante y después de la energización. 

  

39. Los tableros de control y los motores tienen ficha o placa de datos 

para información general. 

  



 

 

Base de datos de la evaluación de comportamientos inseguros antes de la aplicación de los procedimientos 
 

 
I1 

 
I2 

 
I3 

 
I4 

 
I5 

 
I6 

 
I7 

 
I8 

 
I9 

I1 

0 

I1 

1 

I1 

2 

I1 

3 

I1 

4 

I1 

5 

I1 

6 

I1 

7 

I1 

8 

I1 

9 

I2 

0 

TAS 

1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 14 

1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 12 

1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 12 

1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 15 

0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 11 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 16 

0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 6 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 17 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 15 

1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 6 

0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 13 

0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 9 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 16 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 11 



1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 11 



 

 

Base de datos de la evaluación de comportamientos inseguros después de la aplicación de los procedimientos 
 
 

 

I1 I2 I3 I4 I5 I6 I7 I8 I9 I10 I11 I12 I13 I14 I15 I16 I17 I18 I19 I20 TAS1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 16 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 15 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 17 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 15 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 

1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 12 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 17 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 

1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 11 

0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 15 

1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 12 

1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 14 



 

 

Base de datos de la evaluación de condiciones inseguras antes de la aplicación de los procedimientos 
 
 

I21 I22 I23 I24 I25 I26 I27 I28 I29 I30 I31 I32 I33 I34 I35 I36 I37 I38 I39 TCS1 

1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 12 

1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 12 

1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 9 

0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 8 

0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 8 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 9 

0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 12 

1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 10 

1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 7 

0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 12 

0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 8 

1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 11 

1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 10 

1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 11 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 14 



 

 

Base de datos de la evaluación de condiciones inseguras después de la aplicación de los procedimientos 
 
 

I21 I22 I23 I24 I25 I26 I27 I28 I29 I30 I31 I32 I33 I34 I35 I36 I37 I38 I39 TCS1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 17 

1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 14 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 15 

0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 10 

0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 10 

0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 

1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 14 

1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 

0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 14 

0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 12 

1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 13 

1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 13 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 17 



 

Anexo 3. Validación de los instrumentos de recolección de datos 

 
 

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE ACCIDENTES 
 
 
 

 

 

 
Dimensión 

 

 
Indicador 

 

 
ítem 

S
u

fi
c
ie

n
c
ia

 

C
la

ri
d

a
d
 

C
o
h

e
re

n
c
ia

 

R
e
le

v
a

n
c
ia

 

 

 
Observación 

  Firma permiso de trabajo y      

  análisis de trabajo seguro 1 1 1 1 

  antes de iniciar la actividad.     

  Realiza orden y limpieza en el 

área donde se desempeña 
1 1 1 1 

 

  Utiliza la herramienta correcta 

para cada tarea. 
1 1 1 1 

 

  Utiliza los Equipo de      

  protección personal de forma 1 1 1 1 

  correcta.     

  Realiza la   inspección   del 

equipo antes de utilizarlo. 
1 1 1 1 

 

Actos 

Inseguros 

Actos 

Inseguros 

 
 

Índice de 

Actos 

Inseguros 

Utiliza equipos eléctricos con 

la calibración vigentes. 
1 1 1 1 

 

Utiliza candados de 

protección para bloquear 

alimentadores 

principales de los motores 

 
 

 
1 

 
 

 
1 

 
 

 
1 

 
 

 
1 

 

  antes de realizar la     

  inspección.     

  Utiliza radios de      

  comunicación para realizar la 1 1 1 1 

  actividad.     

  Verifica tensión de suministro      

  antes de energizar los 1 1 1 1 

  motores.     

  Realiza prueba de      

  aislamiento del motor y del     

  cable de fuerza antes de 1 1 1 1 

  probar funcionamiento   del     

  motor.     



Coordina  con 

operadores de 

campo para 

poder energizar 

los motores 

1 1 1 1 

Realiza 

balizamiento del 

área antes  de 

energizar los 

motores. 

1 1 1 1 

Utiliza señaléticas 

de seguridad al 

momento de 

energizar 

los motores. 

1 1 1 1 

Realizó prueba 

de control antes 

de energizar los 

motores. 

1 1 1 1 

Respeta la 

distancia 

permitida al 

momento de 

energizar los 

motores. 

1 1 1 1 

Realiza 

monitoreo de 

parámetros 

eléctricos durante 

1 1 1 1 



 

  el rodamiento del 

motor. 

     

Se des energiza el 

motor después de 

la prueba de 

funcionamiento 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 

Coloca en  el 

cuaderno  de 

reportes los 

trabajos 

realizados. 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 

Fomenta el 

trabajo en equipo. 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Logra solucionar 

fallas que se 

presentan en los 

equipos de 

control y fuerza 

del motor. 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

1 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Índice de 

condiciones 

inseguras 

El área de trabajo tiene 

el espacio suficiente 

para ejecutar las 

actividades. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

Cuenta con los 

permisos de trabajo 

para       realizar       la 

actividad        en        el 

momento indicado. 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 

Se le comunica con 

anticipación la 

programación de 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 



 

  rodamiento de motores 

para el día a día. 

     

La empresa le entrega 

el Equipo de Protección 

Personal correcto para 

realizar la actividad. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

Tiene la herramienta 

correcta para realizar 

cada tarea de la 

energización. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

Cuenta con equipos en 

buen estado para 

realizar la actividad. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

La calibración de los 

equipos está vigente. 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

El ambiente cuenta con 

señaléticas de 

seguridad. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

El ambiente cuenta con 

botiquín de primeros 

auxilios. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

El personal recibe 

capacitación respecto a 

la operatividad de los 

equipos. 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

Cuenta con 

números de 

emergencia en el 

lugar de trabajo. 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 

Existen registro de 

antecedentes 

antes de 

energizar los 

motores. 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

1 

 



Tiene a la mano 

planos eléctricos 

de la parte de 

control ante una 

falla o 

eventualidad de 

los motores. 

1 1 1 1 

Cuenta con 

extintores ante un 

posible amago de 

incendio. 

1 1 1 1 

Los dispositivos 

de repuesto ante 

unas posibles 

fallas son de 

calidad. 

1 1 1 1 

36. La

disponibilidad, el 

rendimiento y la 

calidad de los 

equipos que se 

utilizan para las 

pruebas son los 

adecuados. 

1 1 1 1 

Cada equipo que 

se utiliza posee 

una   cartilla   de 

identificación   de 

1 1 1 1 



alarmas críticas 

que demandan 

reparación. 

Los Motores 

cuentan con 

equipos que 

detectan alguna 

falla o alarma 

antes, durante y 

después de la 

energización. 

1 1 1 1 

Los tableros de 

control y  los 

motores tienen 

ficha o placa de 

datos para 

información 

general. 

1 1 1 1 

El área de trabajo 

tiene el espacio 

suficiente para 

ejecutar las 

actividades. 

FICHA DE VALIDACIÓN DE JUICIO DE EXPERTO 

Nombre del instrumento Cuestionario 

Objetivo del instrumento Recopilar información de la variable accidentes 

para analizar los cambios obtenidos por efecto del 

programa. 



 

Nombres y apellidos del 

experto 

Severín Fahsbender Céspedes 

Documento de identidad 02644838 

Años de experiencia en el 

área 

20 

Máximo Grado Académico Maestro 

Nacionalidad Peruana 

Institución UCV 

Cargo Docente 

Número telefónico 968893401 

Firma 

 

Fecha 06/052023 



Dimensión Indicador ítem 

S
u

fi
c
ie

n
c
ia

 

C
la

ri
d

a
d
 

C
o
h

e
re

n
c
ia

 

R
e
le

v
a

n
c
ia

 

Observación 

Firma permiso de trabajo y 

análisis de trabajo seguro 1 1 1 1 

antes de iniciar la actividad. 

Realiza orden y limpieza en el 

área donde se desempeña 
1 1 1 1 

Utiliza la herramienta correcta 

para cada tarea. 
1 1 1 1 

Utiliza los Equipo de 

protección personal de forma 1 1 1 1 

correcta. 

Realiza la   inspección   del 

equipo antes de utilizarlo. 
1 1 1 1 

Utiliza equipos eléctricos con 

la calibración vigentes. 
1 1 1 1 

Utiliza candados de 

Actos 

Inseguros 

Actos 

Inseguros 

Índice de 

Actos 

Inseguros 

protección para bloquear 

alimentadores 

principales de los motores 

antes de realizar la 

inspección. 

1 1 1 1 

Utiliza radios de 

comunicación para realizar la 1 1 1 1 

actividad. 

Verifica tensión de suministro 

antes de energizar los 1 1 1 1 

motores. 

Realiza prueba de 

aislamiento del motor y del 

cable de fuerza antes de 1 1 1 1 

probar funcionamiento   del 

motor. 

Coordina con 

operadores de 

campo para 
1 1 1 1 

poder energizar 



los motores 

Realiza 

balizamiento del 

área antes de 1 1 1 1 

energizar los 

motores. 

Utiliza señaléticas 

de seguridad al 

momento de 1 1 1 1 

energizar 

los motores. 

Realizó prueba 

de control antes 

de energizar los 
1 1 1 1 

motores. 

Respeta la 

distancia 

permitida al 

momento de 
1 1 1 1 

energizar los 

motores. 

Realiza 

monitoreo de 

parámetros 

eléctricos durante 
1 1 1 1 

el rodamiento del 

motor. 

Se des energiza 1 1 1 1 



 

  el motor después      

de la prueba de 

funcionamiento 

Coloca en el      

cuaderno de     

reportes los 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

trabajos      

realizados.      

Fomenta el      

trabajo en equipo. 
1 1 1 1 

Logra solucionar      

fallas que se     

presentan en los     

equipos de 
1 1 1 1 

control y fuerza     

del motor.     

 El área de trabajo tiene      

 el espacio suficiente 

para ejecutar las 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 actividades.     

 Cuenta con los      

 permisos de trabajo     

 para realizar la 1 1 1 1 

Índice de actividad en el     

condiciones 

inseguras 
momento indicado. 

    

 Se le   comunica   con      

 anticipación la     

 programación de 1 1 1 1 

 rodamiento de motores     

 para el día a día.     

 La empresa le entrega 

el Equipo de Protección 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 



Personal correcto para 

realizar la actividad. 

Tiene la   herramienta 

correcta para realizar 

cada tarea de la 
1 1 1 1 

energización. 

Cuenta con equipos en 

buen estado para 1 1 1 1 

realizar la actividad. 

La calibración de los 

equipos está vigente. 
1 1 1 1 

El ambiente cuenta con 

señaléticas de 1 1 1 1 

seguridad. 

El ambiente cuenta con 

botiquín de   primeros 1 1 1 1 

auxilios. 

El personal recibe 

capacitación respecto a 

la operatividad de los 
1 1 1 1 

equipos. 

Cuenta con 

números de 

emergencia en el 
1 1 1 1 

lugar de trabajo. 

Existen registro 

de antecedentes 

antes de 1 1 1 1 

energizar los 

motores. 

Tiene a la mano 

planos eléctricos 1 1 1 1 

de la parte de 



 

  control ante una      

falla o 

eventualidad de 

los motores. 

Cuenta con      

extintores ante un     

posible amago de 
1 1 1 1 

incendio.     

Los dispositivos      

de repuesto ante     

unas posibles 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

fallas son de     

calidad.     

36. La      

disponibilidad, el     

rendimiento y la     

calidad de los     

equipos que se  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

utilizan para las     

pruebas son los     

adecuados.     

Cada equipo que      

se utiliza posee     

una cartilla de     

identificación de 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

alarmas críticas     

que demandan     

reparación.     



Los Motores 

cuentan con 

equipos que 

detectan alguna 

falla o alarma 

antes, durante y 

después de la 

energización. 

1 1 1 1 

Los tableros de 

control y  los 

motores tienen 

ficha o placa de 

datos para 

información 

general. 

1 1 1 1 

El área de trabajo 

tiene el espacio 

suficiente para 

ejecutar las 

actividades. 

FICHA DE VALIDACIÓN DE JUICIO DE EXPERTO 

Nombre del instrumento Cuestionario 

Objetivo del instrumento Recopilar información de la variable accidentes 

para analizar los cambios obtenidos por efecto del 

programa. 

Nombres y apellidos del 

experto 

Severín Sosa Panta 

Documento de identidad 03591990 



Años de experiencia en el 

área 

25 

Máximo Grado Académico Maestro 

Nacionalidad Peruana 

Institución UCV 

Cargo Docente 

Número telefónico 969666758 

Firma 

Fecha 06/052023 



Dimensión Indicador ítem 

S
u

fi
c
ie

n
c
ia

 

C
la

ri
d

a
d
 

C
o
h

e
re

n
c
ia

 

R
e
le

v
a

n
c
ia

 

Observación 

Firma permiso de trabajo y 

análisis de trabajo seguro 1 1 1 1 

antes de iniciar la actividad. 

Realiza orden y limpieza en el 

área donde se desempeña 
1 1 1 1 

Utiliza la herramienta correcta 

para cada tarea. 
1 1 1 1 

Utiliza los Equipo de 

protección personal de forma 1 1 1 1 

correcta. 

Realiza la   inspección   del 

equipo antes de utilizarlo. 
1 1 1 1 

Utiliza equipos eléctricos con 

la calibración vigentes. 
1 1 1 1 

Utiliza candados de 

Actos 

Inseguros 

Actos 

Inseguros 

Índice de 

Actos 

Inseguros 

protección para bloquear 

alimentadores 

principales de los motores 

antes de realizar la 

inspección. 

1 1 1 1 

Utiliza radios de 

comunicación para realizar la 1 1 1 1 

actividad. 

Verifica tensión de suministro 

antes de energizar los 1 1 1 1 

motores. 

Realiza prueba de 

aislamiento del motor y del 

cable de fuerza antes de 1 1 1 1 

probar funcionamiento   del 

motor. 

Coordina con 

operadores de 

campo para 
1 1 1 1 

poder energizar 



 

  los motores      

Realiza       

balizamiento del     

área antes de 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

energizar los     

motores.      

Utiliza señaléticas      

de seguridad al     

momento de 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

energizar     

los motores.     

Realizó prueba      

de control antes     

de energizar los 
1 1 1 1 

motores.     

Respeta la      

distancia      

permitida al     

momento de 
1 1 1 1 

energizar los     

motores.      

Realiza      

monitoreo de     

parámetros     

eléctricos durante 
1 1 1 1 

el rodamiento del     

motor.     

Se des energiza 1 1 1 1  



 

  el motor después      

de la prueba de 

funcionamiento 

Coloca en el      

cuaderno de     

reportes los 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

trabajos      

realizados.      

Fomenta el      

trabajo en equipo. 
1 1 1 1 

Logra solucionar      

fallas que se     

presentan en los     

equipos de 
1 1 1 1 

control y fuerza     

del motor.     

 El área de trabajo tiene      

 el espacio suficiente 

para ejecutar las 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 actividades.     

 Cuenta con los      

 permisos de trabajo     

 para realizar la 1 1 1 1 

Índice de actividad en el     

condiciones 

inseguras 
momento indicado. 

    

 Se le   comunica   con      

 anticipación la     

 programación de 1 1 1 1 

 rodamiento de motores     

 para el día a día.     

 La empresa le entrega 

el Equipo de Protección 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 



 

  Personal correcto para      

realizar la actividad. 

Tiene la   herramienta      

correcta para realizar 

cada tarea de la 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

energización.     

Cuenta con equipos en      

buen estado para 1 1 1 1 

realizar la actividad.     

La calibración de los 

equipos está vigente. 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

El ambiente cuenta con      

señaléticas de 1 1 1 1 

seguridad.     

El ambiente cuenta con      

botiquín de   primeros 1 1 1 1 

auxilios.     

El personal recibe      

capacitación respecto a 

la operatividad de los 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

equipos.     

Cuenta con      

números de     

emergencia en el 
1 1 1 1 

lugar de trabajo.     

Existen registro      

de antecedentes     

antes de 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

energizar los     

motores.     

Tiene a la mano      

planos eléctricos 1 1 1 1 

de la parte de     



 

  control ante una      

falla o 

eventualidad de 

los motores. 

Cuenta con      

extintores ante un     

posible amago de 
1 1 1 1 

incendio.     

Los dispositivos      

de repuesto ante     

unas posibles 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

fallas son de     

calidad.     

36. La      

disponibilidad, el     

rendimiento y la     

calidad de los     

equipos que se  
1 

 
1 

 
1 

 
1 

utilizan para las     

pruebas son los     

adecuados.     

Cada equipo que      

se utiliza posee     

una cartilla de     

identificación de 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

alarmas críticas     

que demandan     

reparación.     



 

  Los Motores 

cuentan con 

equipos que 

detectan alguna 

falla o alarma 

antes, durante y 

después de la 

energización. 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 

Los tableros de 

control y   los 

motores  tienen 

ficha o placa de 

datos   para 

información 

general. 

 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

1 

 

El área de trabajo 

tiene el espacio 

suficiente para 

ejecutar las 

actividades. 

     

 

FICHA DE VALIDACIÓN DE JUICIO DE EXPERTO 
 

Nombre del instrumento Cuestionario 

Objetivo del instrumento Recopilar información de la variable accidentes 

para analizar los cambios obtenidos por efecto del 

programa. 

Nombres y apellidos del 

experto 

Miguel Godolfredo Aranda Bermeo 

Documento de identidad 02645928 



 

Años de experiencia en el 

área 

29 

Máximo Grado Académico Maestro 

Nacionalidad Peruana 

Institución Essalud 

Cargo Jefe de Seguridad y Salud en el Trabajo 

Número telefónico 941967885 

Firma 
 

 

Fecha 06/052023 



 

Anexo 4: Autorización de uso de información de la empresa. 
 
 
 



 

Anexo 5: Procedimiento de pruebas funcionales de motores según norma NFPA 70E 
 
 
 
 
 



 

 






