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RESUMEN 

La empresa COSBE SAC pertenece al sector agroindustrial, la cual inició sus 

operaciones en el año 2006, está dedicada a la comercialización y producción de 

productos andinos para el desayuno familiar. Ha venido teniendo un crecimiento 

sostenible a lo largo de este tiempo y ya cuenta con 14 productos. De los cuales 

el producto bandera es las 7 semillas es por ello su interés en seguir buscando 

mejoras para su proceso. Este crecimiento sostenible que presenta ha hecho que 

descuide muchos de sus procesos y actividades, lo cuales han afectado de 

manera negativa ya que no pueden cumplir con la demanda del mercado 

mayorista y minorista. 

La presente investigación tiene por objetivo  mostrar que la aplicación del estudio 

del trabajo incrementa la productividad en la elaboración del producto 7 semillas 

en la empresa COSBE SAC que está ubicada en el distrito de Ate por la zona de 

Huaycán. La investigación será de tipo aplicada, cuantitativa y tendrá un diseño 

cuasi experimental. Tendremos como nuestra población las órdenes de 

producción diarias en un periodo de 2 semanas. La información la recopilaremos 

usando nuestras dimensiones que son el estudio de métodos y la medición del 

trabajo. En el presente trabajo se decidió aplicar  para el área de selección solo la 

toma del tiempo estándar, para el área de envasado solo el uso del DOP y en el 

área de empacado  el uso del DOP, DAP y toma de tiempo estándar. 

Los resultados que obtendremos se medirán a través de la prueba de Wilcoxon 

donde demostraremos que al aplicar el estudio del trabajo incrementaremos la 

productividad. Es así que se obtuvo que la media de la productividad vario de 0.33 

a 0.73, nuestra eficacia media paso de 0.41 a 0.81 y nuestra eficiencia media de 

0.79 a 0.89 aplicando el estudio de métodos. Por ende se concluye que la 

aplicación de la variable independiente mejora a la variable dependiente en el 

estudio realizado, aplicado a la elaboración del producto 7 semillas en la empresa 

COSBE SAC. 

Palabras claves: estudio de métodos, medición del trabajo, productividad, 

eficiencia y eficacia. 
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ABSTRACT 

The company COSBE SAC belongs to the agro industrial sector, which started 

operations in 2006, is dedicated to the commercialization and production of 

Andean products for family breakfast. It has been having a sustainable growth 

throughout this time and already has 14 products. Of which the flagship product is 

the 7 seeds, this is why they are interested in continuing to seek improvements for 

their process. This sustainable growth has made it neglect many of its processes 

and activities, which have affected negatively since they cannot meet the demand 

of the wholesale and retail market. 

 

The objective of this investigation is to show that the application of the study of the 

work increases the productivity in the elaboration of the product 7 seeds in the 

company COSBE SAC that is located in the district of Ate by the zone of Huaycán. 

The research will be applied, quantitative and will have a quasi-experimental 

design. We will have as our population the daily production orders in a period of 2 

weeks. We will collect the information using our dimensions, which are the study of 

methods and the measurement of work. In the present work it was decided to 

apply for the selection area only the standard time taking, for the packing area only 

the use of the PDO and in the packing area the use of the DOP, DAP and 

standard time recording. 

 

The results that we will obtain will be measured through the Wilcoxon test where 

we will demonstrate that when applying the study of the work we will increase the 

productivity. Thus, it was found that the average productivity varied from 0.33 to 

0.73, our efficiency went from 0.41 to 0.81 and our efficiency from 0.79 to 0.89 

applying the method study. Therefore, it is concluded that the application of the 

independent variable improves the dependent variable in the study made 7 seeds 

in the company COSBE SAC applied to the production of the product. 

 

Keywords: study of methods, measurement of work, productivity, efficiency and 

effectiveness. 
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