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Presentacién

Senores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de elaboracidn y sustentacion
de Tesis de la Facultad de Educacién, seccion de Postgrado de la Universidad
“Cesar Vallejo”, para elaborar la tesis de Maestria en Psicologia Educacion,
presento el trabajo de investigacion titulado: Inteligencia emocional y habilidades
sociales de los estudiantes del VI ciclo de EBR de la institucion educativa Fe y

Alegria 5 San Juan de Lurigancho — 2014.

En este trabajo se describe los hallazgos de la investigacion, la cual tuvo como
objetivo establecer las relaciones que existen entre la inteligencia emocional y
habilidades sociales de los estudiantes del VI ciclo de EBR y como hipdtesis que
las inteligencia emocional se relacionan con las habilidades sociales de los
estudiantes del VI ciclo de EBR.

El estudio esta compuesto por siete secciones, en el primero denominado
Introduccion describe el problema de investigacion, justificaciones antecedentes
objetivos e hipotesis que dan los primeros conocimientos del tema, asi como
fundamenta el marco tedrico, en la segunda seccion presenta los componentes
metodologicos, en la tercera seccion presenta los resultados, seguidamente en la
cuarta seccion presenta la discusion del tema, luego en la quinta seccién exponer
las conclusiones, seguidamente en la sexta seccion se dan las recomendaciones
pertinentes y en la sétima seccién se adjunta las referencias bibliograficas y

demas anexos.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.

Los autores
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RESUMEN

El objetivo general de esta investigacion fue determinar la relacion entre la
Inteligencia emocional y habilidades sociales en los estudiantes del VI de EBR de
la Institucion Educativa Fe y alegria 5 San Juan de Lurigancho 2014, ha
concitado particular interés a muchos estudiosos en el campo de la psicologia
social y de la educacion, puesto que en estos tiempos debemos adquirir una serie
de habilidades sociales que posibiliten nuestra adaptacion a las exigencias del
medio en el cual nos desenvolvemos; mientras que en inteligencia emocional

debe mejorar las relaciones interpersonales en nuestra sociedad.

La presente investigacion es de nivel correlacional, con disefio no experimental
de corte transversal, con una muestra de 70 sujetos que corresponden a la
muestra. Su muestreo es no probabilistico de tipo intencional, utilizando el

estadigrafo Rho Sperman.

Los resultados de la investigacion demuestran la existencia de una relacion
positiva moderada (Rho= 0,536) entre las variables inteligencia emocional y
habilidades, una relacién positiva moderada (Rho= 0,627) entre las variables
inteligencia emocional y asertividad, una relacién positiva baja (Rho= 0,327) entre
las variables inteligencia emocional y comunicacion, una relacién positiva
moderada (Rho= 0,464) entre las variables inteligencia emocional y autoestima y
por ultimo una relacidn positiva moderada (Rho= 0,622) entre las variables
inteligencia emocional y toma de decisiones en los estudiantes de VI ciclo de la

I.E. Fe y Alegria 5 del distrito de San Juan de Lurigancho.

Palabras clave:Inteligencia emocional, habilidades sociales.
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ABSTRACT

The overall objective of this research was to determine the relationship between
emotional intelligence and social skills in teenagers secondary level educational
institution and joy Fe San Juan de Lurigancho May 2014, has attracted particular
interest to many scholars in the field of psychology social and education, because
in these times we must acquire a set of social skills that enable us to adapt to the
demands of the environment in which we operate; while in emotional intelligence

should improve interpersonal relationships in our society.

This research is correlational level, with no experimental cross-sectional design
with a sample of 74 subjects corresponding to the sample. Its non-probability

sampling is aspirational, using the Spearman Rho statistic.

The research results show the existence of a moderate positive correlation (Rho =
0.536) between the variables and emotional intelligence skills, a moderate positive
correlation (Rho = 0.627) between the variables emotional intelligence and
assertiveness, a positive relationship low (Rho = 0.327) between emotional
intelligence and communication variables, a moderate positive correlation (Rho =
0.464) between emotional intelligence and self-esteem variables and finally a
moderate positive correlation (Rho = 0.622) between the emotional intelligence
variables and decision making cycle VI students EI Fe y Alegria 5 district of San

Juan de Lurigancho.

Keywords:Emotional intelligence, social skills.
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