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Presentacion.

Sefores Miembros del Jurado:

Es esta oportunidad presentamos la Tesis Efectos del Programa de Asertividad
sobre el Rendimiento Escolar de las Estudiantes del primer afio de secundaria
de la I.E.E. “Luis Fabio Xammar Jurado” Provincia de Huaura, 2012, con el
proposito de identificar los efectos que tendrd la aplicacion de nuestro
programa de Asertividad sobre el rendimiento escolar en las mencionadas
estudiantes, en cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la
Universidad César Vallejo para obtener el grado de: Magister en Educacion,

con mencion en Psicologia Educativa.

Este presente trabajo de investigacibn es de tipo de estudio cuasi-
experimental, su realizacion tuvo como finalidad ensefiar, aplicar y poner en
practica las habilidades asertivas de los estudiantes involucrados con el
propoésito de que puedan manejar adecuadamente situaciones problematicas
en el contexto en el cual se desenvuelven, no teniendo implicancia en su

rendimiento escolar.

Sabiendo que su casa de estudios tiene lineamientos que se ajustan a
exigencias normadas esperamos que nuestro trabajo se ajuste a las

exigencias establecidas por la universidad y merezca su aprobacion

Las autoras.
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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar los efectos de un
programa de asertividad sobre el rendimiento escolar en el éarea de
comunicacién de las estudiantes del primer afio de secundaria de la I.E.E.

“Luis Fabio Xammar Jurado” Provincia de Huaura, 2012.

Para desarrollar el disefio cuasiexperimental se utilizé un grupo experimental y
uno de control, con prueba pre y posttest. Fueron estudiados 40 estudiantes de
educacién secundaria. Las variables analizadas fueron asertividad vy
rendimiento escolar en el area de comunicacion y se trabajo sobre sus
dimensiones expresiéon y comprension oral, comprension de textos y

produccion de textos.

Se comprobd que al concluir la aplicacion del programa de asertividad mejoro
significativamente el rendimiento escolar en el area de comunicacion en las
estudiantes del grupo experimental en comparacion a los del grupo de control.
Asimismo, la metodologia participativa fue utilizada constantemente en el grupo

experimental.

Palabras claves: asertividad, rendimiento escolar, area de comunicacion.



Abstract

This research has as aim to determine the effects of an assertiveness program
on academic performance in communication area of first grade of secondary of

“Fabio Luis JuradoXammar "school of the Province of Huaura, 2012.

To develop the quasi-experimental design was used an experimental group and
a control test and post-test, with a comparison group. We studied 40 students of
secondary school. The variables analyzed were assertiveness and academic
performance in communication area and worked on its speaking, listening,

reading comprehension and text production magnitudes.

It was proved that to complete the program application of assertiveness
improved significantly the academic performance in communication area in
students of experimental group in comparison to the control group. Also,

participative methodology was used constantly in experimental group.

Keywords: assertiveness, academic performance, communication area.
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