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psicosocial y el rendimiento académico de las estudiantes de secundaria de la
institucion educativa San Vicente Ferrer del distrito de los Olivos.

Cumpliendo con lo exigido por las normas y reglamentos de la universidad y
la Asamblea Nacional de Rectores para optar el grado de magister con mencion en

psicologia educativa.

La presente investigacion constituye una contribucion en el contexto del
desarrollo Psicosocial y el rendimiento académico de los estudiantes, para que
permita comprender mejor la problemética que afecta a la poblacién escolar del
nivel secundario , y servir de sustento para ampliar en forma integral a otros
contextos educativos de los diferentes distritos de lima con similares ¢ diferentes
caracteristicas para encontrar nuevos hallazgos que aporten al estudio del
desarrollo Psicosocial y rendimiento académico .

En este marco situacional se presenta esta investigacion, cuyo objetivo es
establecer la relacion entre el desarrollo psicosocial y el rendimiento académico en
las estudiantes del nivel de educacion secundaria de la Institucion Educativa

Parroquial San Vicente Ferrer ubicado en el distrito de los Olivos.
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Presentacion

Actualmente la educacion peruana esta enfrentando desafios para lograr un
desarrollo sostenible superando exclusiones y desigualdades para ello se necesita
formar estudiantes capaces de enfrentar las adversidades y retos de los diversos
contextos .Los adolescentes de hoy requieren aprender actuar e interactuar
reconociendo su identidad y autonomia a favor del propio bienestar fisico

emocional (Minedu 2016).

Frente a estos retos la ensefianza debe centrarse en los estudiantes para
mejorar su rendimiento académico, ya que ellos no poseen métodos de estudio o
no poseen adecuados métodos de trabajo, a limitadas existencias de competencias
sélidas que sirvan de base para el aprendizaje de informacién nueva o a la
influencia del contexto social que en estos tiempos se ha tornado en una influencia,
muchas veces negativa para el desarrollo psicosocial adecuado de los estudiantes.
En este sentido los padres, comunidad educativa y la sociedad en general son los
directos responsables y proveedores de estimulos, requerimientos, dmbitos y
materiales imprescindibles para que el estudio sea una actividad exitosa. Por lo
anteriormente expuesto, es necesario realizar el estudio de la relaciéon del
desarrollo psicosocial con el rendimiento académico, teniendo especial importancia

dentro del entorno de la institucién educativa secundaria I.E.P San Vicente Ferrer.

Teniendo como propdsito establecer la relacidén entre el desarrollo psicosocial
y el rendimiento académico, considerando cada una de las dimensiones que
conformaban cada una de las variables, encontrandose resultados que respondian
a las interrogantes planteadas, los cuales permitira tomar decisiones que conlleven
al mejoramiento de los mismos y de esta manera mejorar la calidad del rendimiento

de los estudiantes.

El trabajo esta conformado por las siguientes partes:
El capitulo primero donde se plantea, los antecedentes de investigaciones
relacionadas al tema de investigacion y las limitaciones del mismo, la justificacion

del mismo, el problema de estudio, las hipoétesis y los objetivos

En el segundo capitulo, corresponde al marco metodolégico donde se detalla la
operacionalizacion de las variables, la metodologia, tipo de estudio, su disefio, la

poblacion , muestra y muestreo ,las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
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utilizando método de analisis de datos .Para luego establecer la relacion entre ambas
variables desde la perspectiva tedrica.

El tercer capitulo se basa en los resultados empleando la estadistica descriptiva
a través de cuadros de frecuencia y porcentaje, asi como la estadistica inferencial

para explicar la correlacion hallada entre ambas variables.

El cuarto capitulo se detalla la discusion estableciendo la existencia de

correlacion hallada entre ambas variables.
El quinto se detalla las conclusiones a las que se llegaron con la investigacion.

El sexto capitulo va las recomendaciones para aplicarlo en otros estudios.
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Resumen

La presente investigacion, tuvo como propdsito principal establecer la relacion entre
el desarrollo psicosocial con respecto al rendimiento académico en estudiantes del
nivel de educacién secundaria en la I.E.P San Vicente Ferrer .Para su realizacion
se empled un disefio descriptivo correlacional, trabajandose con una muestra de

375 estudiantes del tercero a quito grado de educacion secundaria.

Para obtener los hallazgos, se empled la escala de desarrollo psicosocial
construido para el contexto del estudio y los registros de notas con los promedios
generales como documento oficial donde se refleja el rendimiento académico de
los estudiantes. Los resultados evidencian que si existe una baja correlacion
positiva y significativa entre ambas variables con lo cual se asume que frente a un
bajo razonamiento en los valores morales del desarrollo psicosocial influye

ligeramente de una manera limitada en el bajo rendimiento académico.

Estos demostraron la existencia de relacién o de influencia del desarrollo
psicosocial y cada una de sus dimensiones en el rendimiento académico de los

estudiantes, significativa al ,01.

Palabras claves: Desarrollo Psicosocial, Rendimiento Académico.
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Abstract

This investigation, had the main object to establish the relation between the
psychosocial develop and the academics result in secondary students, in the
institution I.E.P San Vicente Ferrer Los Olivos District.

For its develop it used a correlation description design, working with a sample
of 375 students from third to fifth grade of secondary education. To obtain the
findings, was used the scale of psychosocial development built for the context of
the study and records of calcifications with the overall average as an official

document. Where is reflected the academic performance of the students.

The results evidence that there is a low positive correlation between the two
variables, which are assumed to face a low reasoning of moral values psychological
development, influency slightly in a limited way in the underachievement. Showed
the existence of connection or influence of psychosocial development and each of

its dimensions in the academic performance of the students, significantly to the .01.

Keywords: Psychosocial Develop, Academic Performance



l. Introduccién
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El presente trabajo de investigacion titulado Desarrollo psicosocial en relacion al
rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa
Parroquial San Vicente Ferrer en el distrito de los Olivos , tuvo como propésito
investigar la relacion existente entre las variables en referencia, en los estudiantes
del nivel de educacién secundaria, considerando las causas y efectos de las
dimensiones del desarrollo psicosocial, con la probabilidad de condicionar la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de sus aprendizajes significativos,

orientandolas hacia un tipo de rendimiento académico satisfactorio .

1.1 Antecedentes
Internacional.
Existen las siguientes investigaciones:

Oliva y Pertegal (2014) sostienen que:

las relaciones existentes entre el rendimiento académico del adolescente
con el tiempo dedicado a las tareas escolares y a las relaciones familiares,
asi como sus tendencias evolutivas y las diferencias de género. Este
trabajo se emple6 la estadistica inferencial con la cual se explica la
correlacion detalladas de las variables concluyendo con la existencia de

una correlacion entre ellas. (p. 61-62)

Edel (2014 ) escribié sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacion, en la
Revista Electronica Iberoamericana donde cita que “el rendimiento académico de
algunos paises en Iberoamérica que a través de diversas investigaciones no se
logra mucho porque el propédsito principal para tener mejores resultados es
estimular el interés multidisciplinario por generar alternativas de reflexion e

investigacion para su abordaje.

Madrigales (2012) realiz6 su investigacion sobre el manejo del auto concepto con
una muestra de 50 adolescentes, de sexo femenino entre 14 y 18 afios de edad,
para ello utilizé el cuestionario AUTOPB 96 instrumento estandarizado sobre el
autoconcepto evaluando sobre sus contextos sociales, académicos, emocionales
entre otros. Obteniendo como resultados que el 42% de la poblacion de

adolescentes mujeres maneja un auto concepto medio. Esto permitié realizar un


http://www.tandfonline.com/author/Oliva%2C+Alfredo
http://www.tandfonline.com/author/Pertegal%2C+Miguel-%C3%81ngel
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plan preventivo para fortalecer el auto concepto de las adolescentes obteniendo los

resultados esperados y complacientes para futuras investigaciones. (p. 12)

Guevara (2007) realizdé para la Universidad de Alcala, Espafia el estudio
titulado Personalidad y rendimiento académico en estudiantes de nivel de
secundaria obligatoria, para la Maestria en Psicologia. El propésito fue establecer
la relacion del tipo de personalidad de Eysenck, introvertido — extrovertido y el
rendimiento académico. Trabajé bajo un disefio descriptivo correlacional, con una
muestra de 200 estudiantes del nivel de educacion secundaria. Los instrumentos
empleados fueron el inventario de personalidad de Eysenck y las actas de
calificativos. En dicho estudio se pudo extraer las siguientes conclusiones: se
constato que el 40% de los estudiantes se orientaban hacia el tipo de personalidad
extrovertida, sin embargo, sélo el 20% presentaban un rendimiento académico
adecuado. Por otro lado, el 60% de los estudiantes presentaban tendencia hacia la
introversion y el 70%, presentaban un rendimiento académico inadecuado. Se
encontré correlacion alta y significativa entre la personalidad extrovertida y el
rendimiento académico inadecuado (r= .78), mientras que en lo referente a la
personalidad introvertida se encontré una correlacion baja, no significativa con el

rendimiento académico adecuado (r = .33) (p. 15)

Castejon (2006) realiz6 el estudio titulado Factores Psicosociales y
rendimiento Académico, en Colombia, bajo un disefio descriptivo,
trabajando con una muestra de 220 estudiantes y empleando la escala de
factores psicosociales de Osuna, con la investigaron las variables
psicosociales y personales que afectan al rendimiento académico de los
estudiantes segln su estatus socioecondmico. Los resultaron mostraron
gue en los alumnos de estatus altos y bajos no se encontré variables
compartidas, en los estatus altos predominan las variables perceptivas y
en los de estatus bajos predominan las variables de tipo personal —
afectivo y en los estatus medios y bajos predominan las variables de

adaptacién y autoconcepto (p.17).
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Nacional:

Broncano y Barco (2014) Realizaron la investigacion titulada Habitos de estudio y

rendimiento académico de los alumnos de tercero y cuarto de secundaria Lima -

Peru
Se enfocd en lo cuantitativo de nivel correlacional con un disefio no
experimental de corte transversal con una muestra censal de la
poblacion conformada por 178 estudiantes para obtener informacion
con respecto a los habitos de estudios de los estudiantes se empled
una encuesta la cual se us6 como instrumento de un cuestionario. El
inventario de habitos de estudio y para recopilar datos sobre el
rendimiento académico utilizo la técnica de analisis como instrumento
en el acta de notas finales siendo validado por Luis Alberto Vicufia
Peri; confirmando su validez del contenido a través de un juicio de
expertos encontrandole aplicable al juicio de estos y su confiabilidad
mediante la prueba De Kuder Richardson que arrojo un valor de
0.894 (p. 10).

Palomino (2012) Lima - Peru de acuerdo a su investigacion sobre Clima
familiar y Rendimiento Académico en estudiantes de secundaria del distrito de los
Olivos bajo un estudio correlacional trabajando con una muestra de 269
estudiantes de ambos sexos entre 15 y 18 afios y empleando la escala de clima
social y familiar (FRS; adaptado por Pantoja 2011).Los resultados mostraron que
no existe relacion significativa entre clima social y familiar y rendimiento académico
total (rho = 0.077). Sin embargo se identifica relaciones estadisticamente
significativas entre el clima social familiar y el rendimiento académico en el area de

comunicacion (p 40).

Mamani (2012) indicé que desde la perspectiva educativa todo ser humano
tiene la necesidad y responsabilidad de estudiar y prepararse para enfrentar los
retos de la vida y es muy importante tener conciencia plena de este privilegio que
tiene de poder dedicar su vida a algo productivo. Por ello es de vital importancia
gue los estudiantes desarrollaren capacidades, conocimiento y actitudes positivas
hacia el estudio. Al parecer, contar con factores personales sélidos y estables, asi

como de contexto mas favorables, manteniendo un desarrollo psicosocial estable,



20

permitiria un desempefio formativo sostenido, viéndose reflejado en un rendimiento

académico mas estable (p. 7).

Angeles (2009) indicé “... que los estudios han reflejado que el rendimiento
académico esta estrechamente relacionado con la autoestima general y la
académica, el ambiente socio afectivo seria el que comparte y ocasionalmente
permite modificar las creencias y expectativas, que genera la motivacion y las

posibilidades de aprender”. (p.10)

Cornejo y Rojas (2006) citado por (Vivanco 2012) investigaron sobre la relacién
entre la autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes de la I.E. Publica
Mercedes Cabello de Carbonera y la privada Manuel Gonzales Prada de llo
Moguegua. La muestra estaba constituida por 211 estudiantes del nivel de
secundaria a quienes se le aplico el inventario de Coopersmith. Los resultados
indicaron que existe una relacion significativa entre la autoestima general y el
rendimiento y el analisis por sub-escala determino que solamente se relacionaba
significativamente con el rendimiento académico. Finalmente se determind tanto
los estudiantes de las I.E Publicas como Privadas tenian la tendencia a una

autoestima promedio (p .15).
1.2. Justificacion
1.2.1. Justificacion Tedrica.

El presente estudio, trata de un tema vital relacionado al desarrollo psicosocial y el
rendimiento académico, en el marco del aprendizaje, como un factor trascendental
en el proceso formativo de los estudiantes, situando al desarrollo psicosocial como
un componente que favorece y facilita las decisiones de los estudiantes
conduciéndolos al logro de los objetivos educacionales.

Los hallazgos permitiran reforzar a nivel tedrico al aspecto conceptual de
desarrollo psicosocial asi como de rendimiento académico, expresando la

ratificacion o descubrimientos de hallazgos.

Al tener conocimiento sobre las actitudes y el comportamiento limitante
expresados a traves de la vision auto perceptiva de la condicién psicosocial de los
estudiantes, las instituciones educativas prepararan programas de apoyo
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formativo para la superacion de dichas limitantes, que no solo ayudaran a mejorar
el rendimiento académico, sino proyectandolo a la institucion de manera integral.
En tal sentido servira para la formacioén integral de los estudiantes, ayudandolos a

lograr las competencias requeridas y necesarias.

1.2.2. Justificacion Metodoldgica.

Técnicamente desde un valor metodolégico del empleo de la escala de desarrollo
psicosocial como instrumento aplicado al campo socioeducativo, se torna, en una
evaluacion diagnostica preventiva, adquiriendo el valor de instrumento de
diagnoéstico preliminar eficaz para detectar cierto comportamiento no adecuado
para el proceso de aprendizaje, que esta limitando el adecuado potencial de las

capacidades en los miembros de la comunidad educativa en referencia.

Es necesario e importante recalcar que la construcciéon de este tipo de
instrumentos es un aporte, para que los docentes posean herramientas vélidas y
confiables, originadas de estudios sistematicos y con el rigor cientifico necesario,
como apoyo a la practica docente en los planteles educativos en los cuales ejercen

su labor.

Finalmente, los resultados de esta investigacion, aportaran recomendaciones
que las autoridades de la Institucion Educativa Parroquial “ San Vicente Ferrer “
ubicado en el distrito de los Olivos tomaran decision de correctivos , para que esta

institucion siga manteniendo su prestigio como ente formativo.
1.2.3. Justificacion Practica.

Los hallazgos promoveran la concrecion de una reflexion permanente y compartida
del aporte del desarrollo psicosocial sobre la variable rendimiento académico en la
accion educativa propiciando la mejora de la practica educativa, ademas de aportar
conocimientos al proceso de aprendizaje y puesta en practica de la ensefianza.
Esto implica que un trabajo compartido y bajo una reflexion sistematica, rigurosa y
no arbitraria, permitira a la institucion educativa planificar un servicio educativo de

calidad.

Un estudio de este tipo implicaria un cambio conceptual en el dinamismo

institucional, en pos del logro en la mejora futura, adquiriendo singular importancia
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y consolidando funcionalmente el diagnéstico eficaz del desarrollo psicosocial
como un factor influyente en el tipo de rendimiento académico al cual se pueden

orientar los estudiantes.

En relacién al sistema educativo, los hallazgos permitiran orientar el estilo de
gestion pedagdgica en aspectos vinculados a mantener un adecuado aprendizaje,
gue permita cumplir con la misién y la vision institucional, a través de un desempefio

académico adecuado, tratando el docente de optimizar la calidad educativa.

Desde la perspectiva pedagdgica, se analiza en el contexto de este trabajo,
la importancia de investigar las caracteristicas del desarrollo psicosocial de los
estudiantes, sabiendo que se puede generar alternativas para el mejoramiento
continuo del rendimiento y aprendizaje en cualquier nivel 6 modalidad del sistema

educativo.

Limitaciones:

En relacion a la literatura especializada con respecto al tema de
investigacion existe la posibilidad de encontrar publicaciones relacionados en el
campo psicolégico aplicado a la educacion, siendo limitados expresamente en el
campo educativo, existiendo mayormente trabajos en el ambito psicolégico, lo cual

se adapto6 al campo educativo.

Con respecto al lugar de estudio, este se realizo en el distrito convergente
sin embargo con el devenir del tiempo socialmente se ha tornado inseguro, donde
las familias poseen caracteristicas socioecondmicas y cultural-educativas diversa,
dado que un alto porcentaje presentan limitaciones formativas, variables que por
razones de contexto puede influir en las actitudes y comportamiento como en el
proceso formativo personal, social y psicolégico de los estudiantes, esto generaria
gue sus respuestas no sean sinceras, sin embargo, un adecuado control de

variables intervinientes permitira superar ello, no afectando los hallazgos.

En relacion al contexto educativo este se realiza con estudiantes de una sola
institucion educativa, en tal sentido, los resultados en relacion al desarrollo

psicosocial seran determinadas por la opinién de éstas, considerando desde la
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perspectiva formativa educacional que su opinidén sera valedera ya que son los

usuarios del servicio educativo.

Finalmente en lo relacionado a la escala como instrumento, ha sido construido
ad— hoc al estudio, midiendo sélo 5 dimensiones del desarrollo psicosocial, siendo
sélo algunos de los componentes del aspecto psicosocial, pero que cumplen con
medir la variable en estudio, asi como con el propdésito de la investigaciéon. En tal
sentido se obtuvo la validez y confiabilidad de la escala, la misma que esta
adaptada al contexto de la poblacion a trabajar, pudiendo ser respondidos por las

estudiantes, dada su sencillez y practicidad sin perder su confiabilidad.

1.3. Formulacion del problema de investigacion.

La educacién peruana aun atraviesa una situacién critica marcada por hechos y
sucesos, producto de la prolongada desatencion del sector, de parte de los
sucesivos gobiernos que no enfrentaron los diversos problemas educativos en
forma integral, por el contrario s6lo implementaron medidas urgentes, bajo un estilo

y politica educativa, repercutiendo en el desarrollo socioeducativo.

Inclusive hace pocos afos, la politica de Gobierno a través del Ministerio de
Educacioén, Declaré en Emergencia la Educacion Peruana. En esta situacion como
en otras, los docentes han asumido su compromiso con un rol de formadores y en
especial con los usuarios del servicio educativo: los estudiantes, “adaptandose a
los requerimientos y necesidades de los estudiantes. Contribuyendo de manera
significativa elevando la calidad de la ensefanza, tratando de mejorar el
aprendizaje, procurando que ello se refleje en el rendimiento académico de los
estudiantes”. (Cueto, 2005, p. 45).

Ello se puede corroborar con los datos estadisticos obtenidos en la UGEL 02,
con respecto a la forma cédmo los estudiantes de tercero a quinto de secundaria
entre el afo 2014 al 2015 han venido obteniendo en el total de estudiantes los

promedios generales ponderados oscilantes, con tendencia a ser bajos.
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Tabla 1
Promedios generales ponderados en estudiantes de tercero, de educacion

secundaria entre los afios 2014 y 2015

Grado de Estudio de 2014 2015
Secundaria

Tercero 13 13
Cuarto 14 13
Quinto 13 12

Fuente: Oficina de Archivo Estadistico de los afios 2014, 2015 de un total de 250 estudiantes de la Institucién

“San Vicente Ferrer “Los Olivos.

Considerando los promedios generales de notas observados en la tabla 1,
los cuales caracterizan el rendimiento académico de estos estudiantes es posible

citar:
Mamani (2012) indic6 que

desde la perspectiva educativa que el estudiar y prepararse es menester
de todo ser humano para enfrentar los retos de la vida siendo de vital
importancia la toma de conciencia plena de este privilegio. Por ello es
importante el desarrollo de capacidades, conocimiento y actitudes
positivas hacia el estudio. Para contar con factores personales sélidos
y estables, manteniendo un desarrollo psicosocial, que permitiria un
desempefio formativo sostenido, viéndose reflejado en un rendimiento

académico mas favorable (p. 18).
Angeles (2009) indico que los estudios han demostrado

qgue el rendimiento académico esta fuertemente relacionado con la
autoestima general y la académico, el ambiente socio afectivo seria el
gue permite modificar las creencias y expectativas, auto concepto que

genera la motivacion y las posibilidades de aprender.

Farell (2008) quien refiere que el rendimiento académico p
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odria mejorarse si el proceso de ensefianza aprendizaje contemplara
por un lado las habilidades, capacidades y competencias del propio
alumno debido a que él es el arquitecto y constructor de su propio
aprendizaje y por otro el contexto social donde se desenvuelve. En
relacion al aspecto de la influencia del contexto social en el cual se
ve inmerso el estudiante desde edades tempranas, va perfilando
actitudes sobre diferentes aspectos de su vida, incluyendo el estudio
como proceso formativo. En el caso de los y las adolescentes los
cuales en estos tiempos viven un mundo pleno de cambios
permanentes en el conocimiento, la tecnologia, etc., y en lo social
viven un mundo convulsionado por la corrupcion, la violencia entre
otras cosas, aspectos que van perfilando sus actitudes, el
comportamiento y su desarrollo Psicosocial afectando los procesos
de identidad, auto concepto, relaciones personales familiares,
relaciones personales sociales y desarrollo moral. Desde la
perspectiva educativa, cada uno de estos aspectos como en su
conjunto son elementos condicionantes del comportamiento y
actitudes hacia el estudio, lo cual se evidencia mas en los
adolescentes, ya que se encuentran en pleno proceso de insercion
formal a la sociedad, una sociedad altamente competitiva, donde no
so6lo los conocimientos son las herramientas para competir. Son las
actitudes y la fortaleza de su identidad, auto concepto, relaciones
familiares, relaciones interpersonales sociales y desarrollo moral que

en conjunto permitirian lograr acceder a sus metas (pp. 32-36).

Wilcoxson (2007) refiere que contar con factores personales sélidos y
estables, asi como de contexto mas favorables, manteniendo un desarrollo
psicosocial estable, permitiria un desempefio formativo sostenido, viéndose

reflejado en un rendimiento académico mas estable y eficiente (p. 34).

Para Fernandez (2006) Muchos factores intervienen en el nivel de logro de
aprendizaje en los estudiantes de secundaria, pero entre los mas importantes se
mencionan tanto la autoestima, como las relaciones familiares, los valores, etc.

incidiendo en el aprendizaje como proceso de estudio (p. 46).
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Segun la Teoria Social Cognitiva de Bandura, considera “Al ser humano como
individuo auto organizado, auto reflexivo y comprometido con su desarrollo”; que el
estudiante debe en forma consciente planificar su proceso de aprendizaje y auto
percibir su desenvolvimiento académico, lo que en la practica conllevaria a

desarrollar estrategias de aprendizaje y meta cognicién. (Cérdova, 2006, p. 54).
Sin embargo Morelia (2006) acota que

los estudiantes se tornarian en buenos estrategas para el aprendizaje,
si su desarrollo psicosocial es lo suficientemente sélido para enfrentar
los embates de la revolucion del conocimiento y una sociedad en
constante cambio. Sélo asi podra lograr un rendimiento general
adecuado y competitivo. Es necesario que su personalidad refuerce sus
habilidades cognitivas y esto se logra con un desarrollo psicosocial
adecuado (p. 67).

En el mes de marzo del 2016, se realiz6 una breve encuesta a estudiantes
del nivel de educacion secundaria de la institucion Educativa Parroquial San
Vicente Ferrer, ubicada en el distrito de los Olivos, corroboraron lo expuesto por
Morelia (2006), es asi que en funcibn a 375 estudiantes encuestadas, cuyo
rendimiento académico era bajo, se obtuvieron los siguientes resultados:

El 70%, no se percibia que tenia habilidades para estudiar.

El 59%, prefiere estar sola porque no mantiene relaciones interpersonales
adecuadas en su casa como en el colegio, tratando de “evitarse problemas.

Un 55%, presenta un rendimiento académico regularmente bajo y el 45%
restante su desempefio tiende a ser bajo pero en ocasiones es oscilante
tornandose en regular.

El 80%, considera que no practica valores, aduciendo “para qué”.

El 85%, se conforma con salir aprobado en los examenes.

En funcidn a lo expuesto, es que en el presente estudio pretende responder

a las siguientes interrogantes:
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1.3.1 Problema General:
¢, Cudl es la relacion entre el desarrollo psicosocial y rendimiento académico en
los estudiantes del nivel de educacién de secundaria de la Institucion Educativa

Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos?

1.3.2. Problemas Especificos:

P1: ¢, Cual es larelacion entre la dimension identidad del desarrollo psicosocial
y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion secundaria en
la Institucion Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los

Olivos?

P2: ¢ Cual es la relacion entre la dimension del auto concepto del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en

el distrito de los Olivos?

Ps: ¢ Cudl es la relacion entre la dimensién de las relaciones interpersonales
sociales del desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del
nivel de educacion secundaria en la Institucién Educativa Parroquial San Vicente

Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos?

P4 ¢ Cudl es la relacion entre la dimensién de las relaciones personales
familiares del desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes
del nivel de educacién secundaria en la Institucion Educativa Parroquial San

Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos?

Ps: ¢ Cual es la relacion entre la dimension del desarrollo moral del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria en la Institucién Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en

el distrito de los Olivos.
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1.4. Hipbétesis.

1.4.1. Hipdtesis General
Existe correlacion entre el desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los
estudiantes del nivel de educacion secundaria de la institucion educativa instituciéon

educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos.

1.4.2. Hipotesis Especificas:

H1: Existe correlacién entre la dimensién identidad del desarrollo psicosocial
y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion secundaria de
la institucién educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los

Olivos.

Ho: Existe correlacion la dimension auto concepto del desarrollo psicosocial
y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion secundaria de
la institucion educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los

Olivos.

Ha: Existe correlacion entre la dimension relaciones familiares del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria de la institucién educativa Parroquial “San Vicente Ferrer “ubicado en

el distrito de los Olivos.

Hs: Existe correlacion entre la dimension relaciones interpersonales sociales
del desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de
educacion secundaria de la institucion educativa Parroquial San Vicente Ferrer,

ubicado en el distrito de los Olivos.

Hs: Existe correlacion entre la dimension desarrollo moral del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria de la institucién educativa Parroquial San Vicente Ferrer “ubicado en

el distrito de los Olivos.
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1.5. Objetivos:
1.5.1 Objetivo General

Establecer la relacion entre el desarrollo psicosocial y rendimiento
académico en los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la Institucion

Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos.

1.5.2. Objetivos Especificos
Establecer la relacion entre la dimension identidad del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria en la Institucién Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en
el distrito de los Olivos.

Establecer la relacion entre la dimension auto concepto del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Parroquial San Vicente Ferrer, ubicado en

el distrito de los Olivos.

Establecer la relacion entre la dimension relaciones personales familiares
del desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de
educaciéon secundaria en la Institucion Educativa Parroquial San Vicente Ferrer,

ubicado en el distrito de los Olivos.

Establecer la relacidbn entre la dimensidon relaciones interpersonales
sociales del desarrollo psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del
nivel de educacién secundaria de la Institucion Educativa Parroquial San Vicente

Ferrer, ubicado en el distrito de los Olivos.

Establecer la relacion entre la dimension desarrollo moral del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria de la Instituciéon Educativa Parroquial “San Vicente Ferrer, ubicados

en el distrito de los Olivos.



Il. Marco Metodoldgico
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2.1. Variables de Investigacion.

2.1.1. Variable independiente: Desarrollo Psicosocial

Definicién conceptual.- Es el proceso de una serie de etapas, las cuales tienen sus
propias metas para su desarrollo de su identidad, auto concepto, desarrollo social,
las relaciones personales del adolescente ,el desarrollo moral, la personalidad, las
creencias Y la influencia sociocultural en la conducta del adolescente. (Wooljolk,
2010, p. 15)

El desarrollo psicosocial en el adolescente:
Segun Fowler (2007) la adolescencia y el respectivo desarrollo psicosocial en las
etapas de la vida humana comprendido entre los 10 y 20 afios, periodo que se
cierra, cuando el individuo entra a la edad adulta. En el transcurso de esta etapa
alcanzan madurez las funciones reproductoras, pero no debe suponerse que este
hecho basta para caracterizar a la adolescencia, en este periodo también se
produce diversos cambios fisicos, mentales y morales simultdneamente, sus
correlaciones y coordinaciones son importantes para una comprension adecuada
de este etapa, sin embargo, no se precisa hasta la actualidad para determinar con

exactitud los cambios emocionales que se efectian de un afio a otro.

La madurez emocional del adolescente que al pasar por la pubertad pasa por
muchas emociones como la piedad, la compasién, el jubilo, el pesar, el
remordimiento, los celos, la inquietud, la turbacion, la gratitud, la admiracion, la
sorpresa y otras semejantes. Ha adquirido un considerable dominio sobre sus
emociones y ha dejado atras la etapa de su cruda expresion infantil. Debe poseer
ya cierta estabilidad. Ha perdido el temor a muchos objetos y hechos de su
ambiente, que antes provocaban esa emocion, y es probable que su desarrollo
durante la adolescencia continde en la misma direcciéon. Ha aprendido asimismo, a
reprimir la cOlera y puede hacer frente a los contratiempos con menos conmocion
externa, por lo general, durante la adolescencia progresa mucho en el dominio de
esta fuerte emocion. Por su puesto, su desarrollo puede no haber sido normal. (pp.
25-29).
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Para Barrera (2007) lo fundamental para el adolescente es buscar su propia
identidad a través de diferentes modelos hacia su independencia, como persona
responsable. Las vivencias del adolescente en su vida familiar son de vital
importancia en la formacion de su personalidad. En este periodo son los
progenitores los que marcaran normas claras las que ayudaran al joven de hoy a
ser un adulto responsable. Si el adolescente crece en un contexto con patrones
errados es entonces donde surgen problemas de personalidad conflictiva. Por lo
cual los padres deben tener en claro el rol que desemperfian en la formacién de sus
hijos con normas justas y coherentes dandoles afecto sin olvidar su autoridad
para lograr ciudadanos competentes, se requiere padres responsables que sepan

adaptar la modernidad, manteniendo los valores adecuados. (pp. 45-47).

2.1.2 Variable dependiente: Rendimiento académico

Definicion conceptual.- El rendimiento académico, se basa en la capacidad que
tiene el estudiante de obtener un nivel de logros académicas a lo largo de un
periodo académico que se sintetiza en un calificativo cuantitativo del nivel
alcanzado. (Vera, 2007, p. 267).
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2.2 Operacionalizacion de variables

2.2.1 Operacionalizacion de la variable independiente

Tabla 2

Matriz Operacionalizacion de la variable independiente Desarrollo Psicosocial.

Dimensiones Indicadores Items Niveles y Rangos
- ldentidad - Saber quién es la 6
- Reconocerse a si
mismo Nivel Muy Alto
- Auto concepto (120 - 150)
- Reconocerse como 7a 12
atil y valorarse por lo )
- Relaciones queyhace P Nivel Alto
familiares - Valorarse a si mismo 13 a 18 (61 -119)
- Identificarse con el
_ grupo familiar
- ReIaCIoneS - Proceso de Nivel Bajo
Interpersona- comunicacion
les sociales personal familiar 19a 24 (30 -60)
- Proceso de
- Desarrollo comunicacion
moral personal social 25230
- Integracion al grupo
- Adquisicion de
valores
- Cumplimiento de
valores

A continuacion se desarrolla cada una de estas dimensiones.

Dimensién de la identidad del adolescente:

Mengibar (2010) define, como una reflexion del adolescente para identificar
su existencia, durante un proceso se dara cuenta de su individualismo, y su
diferencia frente a los demas, siendo esta etapa crucial del ciclo de vida (p. 45).

En el campo de la psicologia, Martinez (2007) aborda las teorias de la
psicologia del yo, perspectiva psicosocial de Erikson, psicologia social,
interaccionismo, constructivismo, etc. Surgiendo diferentes términos como: Si
mismo, Yo, Auto concepto, conciencia del yo, que estan vinculados con la
identidad. Permitiendo llegar a la conclusion que existe una dualidad entre aspecto

social y el aspecto personal (p. 23).
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Freud (1923) citado por (L6pez, 2008) sostiene que:

Erikson (1968)
Freud:

Hay un alto interés por estudiar el “yo”, encargado de sintetizar y
organizar la experiencia, controlando los impulsos. Este “yo”
emerge de la influencia de la experiencia con el mundo exterior, el
cual intenta transmitir para reemplazar el “principio del placer” por
el “de realidad”, es decir la reflexion y razén, por sobre las
pasiones. Define al “yo” como un proceso relacionado con la
sensacion y percepcion (p .80).

citado por (Martinez, 2006) siguiendo la linea psicoanalitica de

“‘Enfatiza una perspectiva histérica y biografica en la definicion
psicosocial de la identidad. Sefiala que el déficit en la configuracion
de este proceso puede derivar en graves dificultades en la
adaptacion interna y externa del individuo. De alguna forma con
Erikson se entiende la identidad como un constructo interno propio,
una organizacion dindmica de las habilidades, creencias e historia
individual, en este sentido, cuanto mejor desarrollada esté esta
estructura, los individuos se dardn mejor cuenta de su unicidad” (p.
27).

Erickson (1968) citado por Sepulveda (2007) sostiene que:

Existe principios de organizacion en el desarrollo del ciclo vital
humano desde la formacion de los primeros afios de vida
siendo la cualidad yoica de la existencia del ser humano, en la
adolescencia se profundiza mas en la basqueda de integracién
de la identidad desarrollando ciertos requisitos en el
crecimiento fisiolégico madurez mental y responsabilidad social
gue le permiten experimentar y superar la crisis de identidad.
Esta busqueda no termina en la adolescencia, sino que contintia
alo largo de toda la vida, es en dicha fase donde adquiere mayor
relevancia. Ya que en este periodo, los adolescentes tienen una
serie de demandas nuevas que comienzan a plantearse:
eleccion de pareja, independencia de la familia, eleccién

vocacional. (p. 36).
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Erickson citado por Bordignon (2005) Plantea que no se puede separar la
crisis de identidad de la vida individual y las crisis contemporaneas en el
desarrollo historico porque estan relacionadas entre si y son indesligables. En
este proceso el individuo se juzga asi mismo y juzga la manera como los otros
lo juzgan. Se compara con otros y se relaciona con individuos que han llegado a
ser importantes para él. Este proceso cambia constantemente a través de los
diferentes estadios desde el primer contacto con la madre y no termina hasta
gue desaparece el poder de afirmacion mutua de un hombre. Siendo el estadio
gue compete al adolescente en:

Identidad versus confusién de roles — fidelidad y fe adolescencia: de 12 a 20
afos el periodo de la pubertad y de la adolescencia se inicia con la combinacion
del crecimiento rapido del cuerpo y de la madurez psicosexual, la integracion
psicosexual y psicosocial tiene la funcion de la formacién de la identidad
personal en los siguientes aspectos:

Identidad psicosexual por el ejercicio del sentimiento de confianza y lealtad
con quien pueda compartir amor, como compafieros de vida.

La identificacién ideol6gica por la aceptacion de un conjunto de valores, que
son expresados en un sistema ideoldgico o en un sistema politico.

La identidad psicosocial por la insercion en movimientos o asociaciones de
tipo social.

La identidad profesional por la seleccion de una profesion en la cual podran
dedicar sus energias y capacidades laborales.

La identidad cultural y religiosa en la que se consolida su experiencia
cultural y religiosa, ademas de fortalecer el sentido espiritual de la vida.

Sin embargo, si la resolucion de la busqueda de la identidad fuera el eje del
fin de la adolescencia, la formacion de una identidad quiza nunca acabaria,
especialmente si consideramos que la identidad se refiere a un proceso
dindmico, que cambia con la edad y el contexto, y que es un proceso continuo

en el ciclo vital.

El proceso de identidad, entonces, no se inicia ni acaba en la adolescencia,
empieza con el objeto de la propia diferenciacion en la infancia, y alcanza su
fase final con la propia integracion en el género humano en la edad adulta. Se

va construyendo paulatinamente y en cada decision que la persona adopta: si
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va 0 no va a un lugar, si invita o no a alguien, si ese alguien es uno(a) u otro(a),

compartir o no, tomar drogas o no, estar con la familia o no (pp. 50-53).
Dimension del auto concepto del adolescente:

Moreyra (2011) cita a Schavelson y Bolus (1982) consideran que:

El auto concepto es la percepcion que tiene el individuo de si
mismo, la cual esta basada en la relacién que tiene con su entorno
; de igual manera Moreyra cita a Hurlock y Allport (1983 ) indicando
que el auto concepto es el centro de la personalidad ya que tiene
menos posibilidades de modificarse en comparacion con otras
estructuras ademas adquiere mayor fijacion con el paso de los
afios y puede ser ideal como el deseo de lo que se quiere ser vy el
real lo que se es (p. 32).

Arancibia, (2007) Auto concepto y autoestima son dos expresiones
mayormente empleadas en las recientes décadas, aunque no se hacen
diferencias entre ellas. Se podria decir que del auto concepto se tiene una
nocién global, del pensamiento que tiene cada individuo de si mismo y
autoestima es el aprecio que tiene cada persona hacia el mismo Por lo tanto,
auto concepto y autoestima son dos caras de una misma moneda y a la vez son

inherentes (p. 70).

Woolfolk (2010) EI término autoconcepto a modo de reflexiébn se podria decir
que:
Es el tanteo que se da para aclararnos a nosotros mismos lo que
somos, para realizar un esbozo de cdmo organizar nuestros
sentimientos, impresiones y creencias acerca de nosotros mismos.
Aunque nuestras apreciaciones varian de una postura a otra y de
una fase de nuestra vida a otra.
El auto concepto cambia con una continua autoevaluacion en las diferentes
situaciones que se dan a lo largo de nuestras vidas. En el caso de los
adolescentes el auto concepto se asocia a la apariencia fisica y a la aceptacion
de su entorno social (p. 89).
Segun Mead (1934). citado por (Machargo, 2006). Resalta la consideracion

que:
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Se debe tener en la reciprocidad social para la formacién del auto
concepto, pues su desarrollo depende de las actitudes que la
persona capta a través del rose que tiene con los demas. Asi pues
el producto de este interactuar social esta supeditado segun al
contexto en el que se desenvuelve el individuo (p. 25).

Rogers (1980) citado por Mufioz (2007) Le da al auto concepto una definicidén
gque este consta de una serie de estructuras ordenada de impresiones
aceptables por el individuo, el concepto que se tiene de si mismo basadas en
las vivencias positivas 0 negativas que experimenta a lo largo de su desarrollo

psicoldgico y social (p. 50).

A su vez, Purkey, Cage y Fahey (1984) citado por (Arancibia, 2007) Nos dice
gue el auto concepto es una red complicada pero ordenada de convicciones que
tiene cada individuo respecto a su existencialidad y le da un valor segun la
importancia que le merece a la experiencia vivida. Jerarquiza el auto concepto
ya que las variadas vivencias estan unidas a lo fisico, emocional, social y
académico, es necesario ya que proporciona seguridad e integridad respecto de
guienes somos, es estable, pues no cambia con facilidad y poco a poco a través

de los afios se va haciendo mas estable. (pp. 14-16).

Dimension de Relaciones Personales Sociales

Cordon L. (2014) explica que:
El ser humano por naturaleza es social ya que ello le da una
estabilidad emocional, el déficit de relacionarse con otros conlleva
a la tristeza o a la depresidon. El desarrollo social se da en
diferentes etapas, siendo la familia el primer lugar de aprendizaje
social aunque esto no quiere decir que el nifio no busque
compartir con otros niflos de su edad. Es en la etapa de la
adolescencia que se busca el fortalecimiento de las amistades y
las relaciones con el sexo opuesto, aqui también existe un cambio
de actitud hacia otros adultos que no son sus padres, se aprende
a aceptar la autoridad de ellos (pp. 21-22).
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Castro (2011) dice que:

Es en el colegio secundario donde el joven enfrentara sus valores
aprendidos en la familia y en la etapa escolar primaria. La
pertenencia al grupo pasa a ser plano importante porque les brinda
seguridad y es aqui que los valores del grupo son asumidos sin
ser cuestionados, esto se une a las relaciones con el sexo opuesto
que les da un sentir diferente, ademas sienten que pueden
expresarse con mas libertad se arriesgan en situaciones que son
restantes para ellos, son capaces de relacionarse de igual a igual
sin ningun temor de supremacia. Aqui la amistad se fortalece ya
gue los jovenes logran colocarse en la posicion del otro (p. 195 -
196).

Pérez (2006) en el libro desarrollo de los adolescentes Il identidad
y relaciones sociales afirma que “Los sujetos sociales desde su
individualidad, grupo, comunidad o estrato social tratan de ubicarse
dentro del conglomerado social en el que se desenvuelven. La
cabal comprension de las peculiaridades de una identidad
especifica, implica su ubicacién en el espacio social en el que

interactua.” (p. 108).

Fernandez (2005) En el concepto del desarrollo del adolescente
una de las caracteristicas del desarrollo del joven puede ser la
funcién de ajuste entre el individuo y su medio social. Dependiendo
del bagaje positivo 0 negativo de vivencias que posee el
adolescente ya sea en valores, creencias y preferencias daran
lugar a muchas o pocas oportunidades que les ofrezca su entorno

social (p. 27)

Dimension Relaciones Personales Familiares
Segun el trabajo realizado por Gecas (2003) citado por (Dornbusch 2007,
Investiga sobre la relacion entre los adolescentes y su familia en los afios 80.

Estos autores al realizar el estudio del desarrollo del adolescente resaltan que
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en ese momento el estudio de las familias y el contexto donde se desenvuelve
era el centro de interés para el analisis del desarrollo individual (p. 75)
Estévez (2007.) resalta que:

Actualmente la familia es importante para todo ser humano,
estamos unidos a ellas por fuertes lazos, los cuales nos ayudan
en el dia a dia, en nuestro desarrollo personal y nuestro bienestar
general .La familia trasmite como herencia su cultura, reglas,
costumbres y creencias. La persona tiene vivencias en cada etapa
de su vida con la familia pero estas vivencias son mas

trascendente en la nifiez y adolescencia (p. 13)

Dimension de valores morales:
Brazz (2013) Durante la trayectoria de toda vida humana las relaciones
gue se tiene con la familia van a marcar el control de la vida, el manejo
de las normas, la demostracion de afecto, el cuidado, la comunicacion
asertiva daran paso a una autoestima y comportamiento adecuado.
Cabe enmarcar que dependiendo el tipo de relacion del individuo con su
familia va a generar habilidades competentes o con deficiencia que

entorpeceran la adaptacion al medio social (p. 78).

Segun Luna (2012) en la adolescencia debido al deseo de independencia;
Surgen enfrentamientos por diferencia de valores y opiniones
entre su generacion y la de sus progenitores, si bien es cierto que
estos conflictos surgen en la adolescencia también es cierto que
fueron enmarcados en la nifiez, a pesar de ello existen estudios
realizados que consideran que actualmente surgen actitudes
positivas frente a estos conflictos, tales como la tolerancia y el
aprendizaje de resolucién de problemas .No obstante con el mal
manejo de estas actitudes pueden llegar a dafar la salud y la

integridad fisica de los jévenes.(pp. 78-79)

Romero H. (2012) Se basa en la teoria de Lawrence Kohlberg donde afirma

que “el razonamiento moral parece evolucionar y complicarse progresivamente a



40

lo largo de la adolescencia hasta la edad adulta” y que no es suficiente el logro de
un optimo desarrollo cognitivo para que se asegure un desarrollo moral. Y que en
su mayoria las personas no llegan a la quinta etapa. Aqui cabe mencionar las
etapas de desarrollo moral de Kohlberg: Moral pre convencional. Esta presente
entre los 4 y los 10 afios de edad se obedecen normas para no ser castigados,
predomina el egoismo y buscan recompensa. Etapa 1, Esta etapa Kohlberg la
define como la de: “orientacidn hacia el castigo y la obediencia". En esta etapa la
bondad o maldad de un acto depende de sus consecuencias. Etapa 2 Esta etapa
fue definida por Kohlberg como la de "hedonismo ingenuo”. Se siguen las reglas

con fines egoistas. Se dan valor a los hechos en funcién a satisfaccion propia.

Moral convencional. Etapa 3 Definida como de "orientacion del nifio bueno".
Se valora segun la aprobacion de los demés. Se evalla el propésito del acto de la

persona y se tiene en cuenta las circunstancias.

Etapa 4 Esta es la etapa de la "preocupacion y conciencia sociales “Aqui se
toma en cuenta la voluntad de la sociedad reflejada en la ley: Se hace lo correcto
no por temor al castigo sino por la creencia de que la ley mantiene el orden social.
Moral post convencional. Etapa 5 De la "orientacion del contrato social". Aqui
prevalece lo racional, se da valor la voluntad de la mayoria y el bienestar de la
sociedad. Se critican las leyes que comprometen los derechos humanos o la
dignidad y amerita enfrentamiento. Etapa 6 La sexta es la de "moralidad de
principios éticos universales”. La persona define el bien y el mal basado en
principios éticos elegidos por él mismo. Se basan en normas abstractas de justicia
y respeto por todos los seres humanos que trascienden cualquier ley o contrato
social (pp. 180-181).

Seijo (2009) Presenta como fundamentales:
A las caracteristica moral de polaridad donde los valores son
exteriorizados desdoblandose en valores y antivalores (bueno y
malo). Graduacién, hace mencion de la intensidad o fuerza que se
tiene o se presenta ante un valor o antivalor estd muy relacionada
con la graduacioén y presenta jerarquia. Infinitud aqui los valores

suelen ser finalidades que nunca llegan a alcanzarse porque las
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personas siempre aspiran a mas bajo diferentes repertorios (p.
151).

Lawrence Kohlberg (1979) citado por Zerpa (2007), nos dice que el juicio
moral se forma cuando los valores que la persona posee se enfrentan (dilema
moral), y se produce un desequilibrio el cual debe restaurarse aceptando el
problema y buscando solucién a dicho problema. Afirma que los estadios se
relacionan entre si; 1: castigo y obediencia; 2: intercambio instrumental, ambas se
conexionan a la etapa de desarrollo pre convencional de la moralidad en la que la
norma no es abstracta y se reconoce por los resultados que tiene, la falta de
cumplimiento de ellas y eludir la sancion seria la principal razén para hacer el bien
en este nivel; 3. expectativas relaciones y conformidad interpersonal; 4:
mantenimiento del sistema social; ambas se retribuyen con un nivel de moralidad
convencional en la que la razon para hacer el bien es mantener el funcionamiento
de regularidad del sistema social; 5. derechos prioritarios y contrato social; 6:
principios éticos universales; juntas tratan de un nivel de moralidad pos
convencional en el que la persona puede aceptar como propio un criterio moral,

auténomo y vinculado a valores morales absolutos (pp.145-146)

Barba (2001) nos dice que:
La escuela es el ente que debe promocionar la formacion integral
del estudiante y aqui esta incluido el desarrollo de los valores
morales. El desarrollo moral debe desarrollarse a la par con el
desarrollo cognitivo, por ello enfatiza que la escuela debe impartir
un desarrollo integral, un conocimiento social y una experiencia
educativa que aliente a un buen desarrollo moral. Si la escuela
prioriza en sus actividades solo el desarrollo cognitivo esto podria

ser un impedimento para el panorama futuro del joven (pp. 1-2).
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2.2.2 Operacionalizacion de la Variable dependiente.

Tabla 3
Matriz Operacionalizacion de la Variable dependiente rendimiento académico
Variable Dimensiones Indicadores
Satisfactorio e Alto: 18 y 20 de
calificativo.
Logrado ]
e Medio: 14 y 17 de
RENDIMIENTO Proceso calificativo.
ACADEMICO e Menor de 11 a 13 como
Inicio L
calificativo.

e Bajo : igual 6 menor a 10

como calificativo

Fuente ministerio de Educacion con rutas de aprendizaje

Entre los factores que afectan en el rendimiento académico, es posible
establecer los mas significativos, producto de los diferentes estudios, a

continuacion se exponen los siguientes:

Ausubel (1973) citado por (Rojas 2011) dice que el aprendizaje significativo
es un proceso donde el estudiante relaciona los conocimientos previos con los
un nuevo conocimiento del que aprende de forma no arbitraria y sustantiva.
Obteniéndolo tanto por descubrimiento como por recepcion. Por lo cual el aprender
no significa copiar la realidad sino construir, elaborando una representacion mental
sobre un objeto de la realidad o un contenido que queremos aprender. Los
conocimientos previos, nuestras anteriores experiencias y nuestras motivaciones
facilitan el aprendizaje conduce el dominio de capacidades y no se limita a la
acumulacion de saberes. Construimos un nuevo conocimiento cuando esta en
contacto con algo que ya sabemos. Los conocimientos previos no solo permiten
hacer el contacto inicial con el nuevo conocimiento sino ademas constituyen los

fundamentos de la construccion del aprendizaje (pp. 23- 28).

Mondragén (2008), Sostiene la importancia del acto de evaluar y calificar
en el ambito educativo por parte del docente, quien aplicara los criterios
adecuados para la calificacion de los estudiantes en las diversas



43

actividades que desarrolla durante el proceso educativo teniendo una

apreciacion valorativa de sus estudiantes. (pag. 156)

La calificacion del rendimiento escolar, se basa en una escala vigesimal,
desde cero a veinte de acuerdo a las normas de la educacion en el pais,
indicandonos que el rendimiento escolar en inicio sera de 10 a menos,
en proceso 11 a 13 puntos, el logrado 14 a 17puntos y en satisfactorio
sera de 18 a 20 puntos. En base al sistema de evaluacion cualitativo,
ha sido posible establecer como indicadores del rendimiento académico,
los siguientes: “tasa de éxito, tasa de repitencia y tasa de desercion”
(Ministerio de Educacion, 2005, p. 23).

Valls (2007,), Sostiene que el éxito 6 fracaso de los estudiantes en el
aprendizaje dependera de la organizacién cuidadosa de los materiales y
la familiaridad de los conceptos para construir un nuevo conocimientos
gue facilite la conexién entre lo familiar y lo desconocido. Siendo el
objetivo del docente estratégico que el estudiante seleccione, aplique
el uso de estrategias para conseguir los objetivos del aprendizaje
teniendo en cuenta las estrategias de ensefianza, los materiales

coherentes de acuerdo al nivel y grado del estudiante (p.45).

Cartwright (2006) cita a los factores que afectan en el rendimiento académico:
Factor biolégico: Cuando el organismo esta en buenas condiciones permite
asimilar facilmente las ensefianzas del maestro, siendo la base para los

estudiantes la motivacién para realizar las diversas actividades escolares.

Factor Psicolégico: La relacion entre lo mental y lo fisico se encuentren en
buenas condiciones el estudiante tiene la mayor probabilidad de la adaptacion,
estabilidad emocional, cociente intelectivo; ya que el rendimiento del estudiantes

esta estrechamente relacionado con sus capacidades mentales.

Factor Econdmico: Tanto lo social, ambiental y econdmico influyen en el
rendimiento escolar de los estudiantes, existiendo diferencias individuales
dependiendo de sus condiciones vivenciales en sus hogares, donde adquieren

diferentes experiencias en su desarrollo. El rendimiento escolar dependera en gran
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parte de los medios que se le proporcione al estudiantes, pero mas que eso
dependera de los incentivos y la participacion de los padres de familia y
educadores.

Factor Socioldgico: La familia es de vital importancia para el desarrollo de la
socializacion de los nifios y nifias, siendo la base para desarrollar la relacién y
comunicacién con sus compafieros y la sociedad que lo rodea. El aspecto fisico y
social, estan ligados a su vida organica e influyen en el desarrollo animico del nifios
y nifos.

Factor Emocional.- Juega un papel importante en el desarrollo de la persona,
esta intimamente relacionada con las diversas actividades que realiza el ser
humano. Las emociones pueden representar para el adolescente un beneficio o un
perjuicio, creando en ellos tensiones que entorpecen su estabilidad y adaptacion
(pp. 34-40).

De acuerdo con Ausubel, citado Diaz Barriga (2006) los diferentes tipos de
aprendizaje que pueden ocurrir en el salén de clases donde adquieren los
estudiantes la informacion a través de 2 dimensiones:

Primera dimensién: modo en que se adquiere la informacion.

Aprendizaje por recepcion: Los estudiantes interiorizan los contenidos en su

estructura cognitiva desarrollando su pensamiento formal.

Aprendizaje por Descubrimiento: Los estudiantes a traves de las actividades
descubren el contenido principal del aprendizaje, siendo la etapa inicial del

desarrollo cognitivo, puede ser significativo 0 repetitivo.

Segunda dimension. Forma como el conocimiento se incorpora en la
estructura cognitiva del aprendizaje.

Aprendizaje Significativo: Se relaciona con los conocimientos previos con la
nueva informacion para que sea significativo el estudiantes debe tener una actitud
favorable para construir una red conceptual asimilandose en su estructura

cognitiva.
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Aprendizaje Repetitivo: Se da los conocimientos en forma arbitraria donde los
estudiantes memorizan la informacion construyendo una base de conocimientos (p.
7).

2.2.3 Variables intervinientes:

Tabla 4:

Momento de evaluacion: Presentes al momento de la evaluacion

Grado de estudios : 3ero a5 to de Secundaria.
Género : mixto
Lugar de residencia : Los Olivos
Matricula : Periodo escolar 2016.
Edad : Entre 14 y 16 afos.

Fuente: |.E. P “San Vicente Ferrer “

2.3. Metodologia

Los métodos de investigacion segun (Hernandez ,2006.p.34- 6) empleados fueron:

Analitico — Sintético: en funcién a la investigacién empirica teérica de cada
una de las variables estudiadas, con lo cual se fundament6 concepciones y

procesos que determinan el argumento del estudio.

Inductivo — Deductivo: dado que se parten de hechos concretos de la realidad
educativa, los cuales son analizados, considerando la problematica presentada, la
cual es verificada estableciendo la relaciéon de los hechos que conforman cada una
de las variables estudiadas.

Analitico — Descriptivo: es a través de ello que los datos analizados con
respecto a las variables en estudio, fueron descritos, explicados e inferidos con el

propésito de caracterizarlos de acuerdo al contexto estudiado.



46

2.4. Tipos de estudio
La investigacidbn es descriptivo, siendo definido por Best (2006) como: La
tabulacién de los datos obtenidas de nuestra muestra .Interpretando el significado

e importancia de lo que se describe (p. 61).

En funcion a lo expuesto la investigacion se orienta a describir la forma, como
se presenta el desarrollo psicosocial de los estudiantes de tercero a quinto grado
de educacion secundaria, asi como los niveles de rendimiento académico
alcanzados por ellos en el periodo escolar 2014 - 2015, con la finalidad de

establecer la relacion entre ambas variables.

2.5. Disefio

El disefio de investigacion fue descriptivo correlacional, definiéndose como
aguellos que sistematizan sus procedimientos y esta interesada en la
determinacion del grado de relacion existente entre dos o mas variables de interés
de una misma muestra de sujetos

En tal sentido el estudio tratard de establecer la relaciébn entre las variables

desarrollo psicosocial y el rendimiento académico en los estudiantes.

Figura 1. Esquema de tipo de disefo. (Sanchez, 2005, p. 63).

Donde:

M: Muestra, en cada caso que se realiza el estudio
Ox: Observaciones referentes a la variable “desarrollo psicosocial”
Oy: Observaciones referente a la variable “rendimiento académico “

r: Posible relacién entre las variables estudiadas.
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2.6. Poblacion, muestra y muestreo.

La poblacién esta representada por los estudiantes de tercero a quinto grado de
secundaria de la Institucién Educativa “San Vicente Ferrer “, ubicada en el distrito
de los Olivos , matriculados en el periodo escolar en el afio 2016. A continuacion

se muestra los cuadros caracterizando a la poblaciéon con la que se trabajo.

Tabla 5
Cantidad total de estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria,
considerando el nUmero de secciones por grado, del turno mafiana, de la institucion

educativa "San Vicente Ferrer “, matriculadas en el periodo escolar 2016.

Nivel Grados y Secciones Cantidad Total
Secundaria Tercer Grado A,B,C,D,E,F,G,H, 320

Secundaria Cuarto Grado A,B,C,D,E,F 243 o
Secundaria Quinto Grado A,B,C,D, E |F 242

La tabla 5, muestra que en el nivel de educacién secundaria, en la Institucion
Educativa “San Vicente Ferrer”, oficialmente estan matriculadas en el periodo
escolar 2016, en el turno mafiana: 320 en tercer grado, distribuidas en 8 secciones;
243 estudiantes, en el cuarto grado, distribuidas en 6 secciones y 242 estudiantes,
en el quinto grado, distribuidas en 6 secciones, haciendo un total de 805

estudiantes.
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Tabla 6
Total de estudiantes de tercer, cuarto y quinto grado del nivel de educacion
secundaria, de la Institucion Educativa “San Vicente Ferrer “, matriculadas en el

periodo escolar 2016.

Edad
Grado

14 afos 15 afos 16 afos
Tercero 300 20 -
Cuarto - 240 3
Quinto - - 242
Total 300 260 245

Fuente: Oficina de Estadistica de UGEL 02

Latabla 6, muestra, que en el tercer grado de secundaria, estudian 320 estudiantes,
300 tienen 14 afios y 20 estudiantes 15 afios de edad; en el cuarto grado de
secundaria, estudian 243estudiantes, 240 tienen 15 afios y 3 estudiantes 16 afios
de edad; y el quinto grado de secundaria, estudian 243 estudiantes cuya edad es

16 anos.

Tabla 7
Total de estudiantes de tercer a quinto del nivel de educacion secundaria, de la

Institucién Educativa se considerando el lugar de residencia en el distrito de Lima.

Lugar de residencia Estudiantes
Los Olivos 500

San Martin de Porras 200
Independencia 50

Comas 30

Callao 25

Total 805

Fuente: Oficina de Estadistica de UGEL 02
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La tabla 7, muestra que del total de estudiantes, 500 residen en los Olivos; 200 en

San Martin de Porras; 50 Independencia; 25 Callao y 30 Comas en Lima, Pera.

Muestra

La muestra se obtuvo a través de la técnica probabilistica, empleando la formula
para poblaciones finitas. El calculo del tamafio de la muestra obtenida como grupo

representativo resulté de la aplicacion del siguiente estadigrafo:

Npg

ME 2
I\ICZ(N_l) +00

n=

Figura 2. Muestra de la técnica Probabilistica

Donde:

n = muestra

M = poblacion

pyq = son valores representados por (0.5)

ME = Margen de error

NC = Nivel de confianza al 95%

Z = Trabajamos con el valor Z de NC = 1.96
1 = Es una constante

Para efecto de la aplicacion de la formula, se traspasaron las cifras

correspondientes:

= 805 (0,5) (0,5)

(0,05)? (80[— 1) ]+ (0,5) (0,5)
(1,96)2

n = 260

Al emplear la técnica probabilistica aplicando la formula de poblaciones finitas,
(menos de 100,000 elementos), se obtuvo una muestra preliminar de 260

estudiantes.
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Sin embargo, dado que el tamafio de la muestra preliminar no se aproximaba por
lo menos al 50% de la poblacién, se requirid hacer un ajuste de aproximacion a
ello. En tal sentido, se recurri6 a la Tabla de Fisher, Arkin y Colton (Tables for
Statisticians, 1998) quienes establecen que para determinar el tamafio de la
muestra, se toma en cuenta la poblacion y el porcentaje de error, estableciendo
gue a mayor tamafo de la muestra corresponde un menor porcentaje de error. Es
asi que, en funcion a la tabla, para una poblaciéon conformada entre 500 y 8,000
sujetos, trabajando al 5% de margen de error, corresponde como muestra 380

sujetos.

Muestreo:

Se empled el muestreo de tipo intencionado, considerando la variable interviniente:
presente al momento de la evaluacién, donde de los 380 estudiantes que
conformaron la muestra ajustada, 5 no asistieron a la evaluacién, quedando el

grupo maestral conformado por 375 estudiantes.

2.7 .Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos :
2.7.1. Instrumentos de Investigacién

Construccion de los instrumentos
Para la presente investigacién se elabordé un instrumento que permitio recoger
informacion y medir la variable Desarrollo Psicosocial en las estudiantes del nivel
de educacion secundaria referidas, mientras que para medir la variable rendimiento

académico, se obtuvo de los registros oficiales del 2014 - 2015.

2.7.2. Escala para medir Desarrollo Psicosocial.

Para medir la variable independiente, se elabor6 una escala dirigida a evaluar a los
estudiantes que conformaba la poblacion referida. Esta constituida por 30 items.
La escala presenta una escala valorativa tipo Lickert de 1 a 5.

A continuacion se presentan las especificaciones de la escala de desarrollo

psicosocial.
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Tabla 8
Escala de desarrollo psicosocial con sus dimensiones
Dimensiones Estructura Porcentaje

(Items)
ldentidad la 6 20 %
Auto concepto 7al2 20 %
Relaciones Personales 13a 18 20%
Relaciones Interpersonales 19 a 24 20%
Desarrollo Moral 25a30 20%

2.7.3. Actas de Calificativos para indicar Rendimiento Académico.

Para medir la variable dependiente rendimiento académico, de las estudiantes del
nivel de educacion secundaria (de tercero a quinto de secundaria), se considerd
los datos de los promedios finales del periodo escolar 2014 -2015, establecidos en

los registros oficiales. A continuacion, se presentan las especificaciones de la

prueba.

Tabla 9

Escala Cuantitativa valorativa vigesimal de 0 a 20.
Dimensiones Indicador Porcentaje
Satisfactorio 18 y 20 de calificativo 5%
(Alto)
Logrado 14 y 17 de calificativo 15 %
Proceso 11 a 13 como calificativo 70%
Inicio 10 a menos 10%

2.8. Validacion y Confiabilidad de los instrumentos

2.8.1. Aspecto Etico: Validacion
A fin de determinar la capacidad del instrumento para medir las cualidades para la
cual fue construido, se sometié a la evaluacién de juicio de expertos, para la cual
se recurrié a la opinidon de 5 expertos de la Universidad con Grados Académicos

de Maestria y Doctorado en Educacion, quienes determinaron la correspondencia
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de los criterios, objetivos e items, calidad técnica de representatividad y la calidad
de lenguaje, en base a una escala establecida por la Universidad Cesar Vallejo.

Para ello se emple6 una puntuacién arbitraria de 1 a 100.

Tabla 10

Resumen de la validez de los instrumentos mediante juicio de expertos

Escala de Desarrollo
Expertos Psicosocial

Puntaje %
Zevallos Delgado Karen 75 75
Saldivar Cuya Piero 90 90
Zanolo Martinnuzi Bruno 73 73
Ruiz Orbregoso Carlos 90 90
Total 82 82

Los Resultados se relacionaron con la tabla de valoracion de coeficientes de validez

instrumental de Briones (2002), la misma que a continuacion se expone.

Tabla 11

Valoracion de coeficientes de validez instrumental

Coeficientes Nivel de Validez
81 -100 Excelente

61 - 80 Muy Bueno

41 - 60 Bueno

21-40 Regular

00 - 20 Deficiente

En funcién al juicio de expertos, la escala de desarrollo psicosocial alcanz6 un
promedio cuantitativo de 82. El nivel de validez alcanzado por el instrumento fue

de 82%, interpretdndose como de excelente.
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2.8.2. Confiabilidad

Para ello, se realiz6 el siguiente proceso:

Se determiné una muestra piloto, a quienes se les administrd el instrumento. La
muestra fue de 20 estudiantes del nivel de educacién secundaria (no considerados
a participar en la muestra), en relacion a la escala de desarrollo psicosocial. Ello se
efectud en la institucién educativa Parroquial Vicente Ferrer ubicada en el distrito
de los Olivos, perteneciente a la UGEL 02, con la finalidad de no poner en
conocimiento sobre el contenido del instrumento con el cual se iba a evaluar a la
poblacion real de estudiantes.

Con los resultados, se estimo el coeficiente de confiabilidad empleando el
meétodo de grupos extremos.

Posteriormente se establecio el nivel de correlacion, a través del coeficiente
de correlacion de Pearson item - total de la escala, a fin de determinar la
confiabilidad de la escala completa, finalmente, se aplicé el coeficiente de Alfa
Cronbach a fin de establecer la consistencia interna del instrumento, cuyos datos

se presentan en la descripcion del instrumento validado.
2.8.3. Instrumento validado: Escala de Desarrollo Psicosocial

Datos Generales

Autoras: Maria Pérez Valladares y Alénida Garcia Arteaga
Procedencia: Lima — Pera

Aplicacion: Estudiantes

Tipificacion: Escala actitudinal

Significacion: Caracterizacion actitudinal global

Uso: educacional, pedagdgico, investigativo y laboral docente
Estructura: Esta estructurada por cinco dimensiones

Dimensién Identidad
Dimension Auto concepto
Dimensién Relaciones Personales Familiares

Dimension Relaciones Interpersonales Sociales
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Dimension Desarrollo Moral

Esta conformado por 30 items en total.

Administracion

Es posible ser administrada en forma individual, como en forma colectiva. El tiempo

aproximado de administracién es aproximadamente 45 minutos.

Calificacion

Es una escala tipo Lickert, la cual tiene una gradiente de respuesta desde Muy
superior hasta Muy inferior. La calificacion es de 5 a 1, siendo el esquema el
siguiente.

Siempre =5

Casi siempre = 4

Aveces =3

Casinunca =2

Nunca =1

La calificacion puede ser manual o computarizada.

Validez y Confiabilidad Estadistica para el Contexto de Estudio.

La validez de la escala fue de contenido alto al criterio de juicio de expertos.
Los expertos eran docentes de la Universidad con Grado Académico de Maestria
y/o Doctorado en Educacion, quienes a través de una escala de calificacion,
elaborada por la Universidad Cesar Vallejo, calificaron la aplicabilidad de la misma,
estableciendo que evalla lo que se deseaba medir. Luego se obtuvo la validez de
construccion a través de la estadistica, empleando el coeficiente de correlacion de
Pearson, (producto-momento), validandose los items — total de la escala definitiva,
llegando a constituirse en 30 items o frases reales y 5 dimensiones. Luego se
obtuvo la consistencia interna a través del empleo el coeficiente de Alfa Cronbach.
La construccion de la escala fue realizada por las autoras de la tesis.

El procedimiento estadistico efectuado fue el siguiente.

Para determinar la confiabilidad de la escala se recurrié a la confiabilidad por

grupos extremos, a la correlacion item- total y al coeficiente alfa de Cronbach.

Para obtener la confiabilidad por contraste de medias se compar6 en cada

item el 25% de personas que tenian la puntuacion total “mas alta” con el 25% de
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personas que tenian la puntuacion total “mas baja”. La siguiente tabla resume
muestra la media y desviacion tipica mas altas y mas bajas en la prueba piloto que

obtuvimos en el total de items.

Tabla 12

Los valores obtenidos alfa de Cronbach.

Alfa de Cronbach NUmero de elementos

0,807 30

La confiabilidad a través de este método consistid en la “correlacion de cada
item con la suma de todos los demas”, es decir la “correlacion de cada item con el

total menos el item mismo”.

El Coeficiente de fiabilidad es 0,807. Con lo que concluimos que el

instrumento es confiable en términos de su consistencia interna.

V = Varianza Por Item

ZV = Suma De Las Varianza Por Item

V; =Varianza Total

v
a="_ {1—2 }—20[1 37'91}:0.807

Tn-1)0 v, | 19| 138.44

Se entiende que el alfa minimo aceptable debe estar alrededor del 0.70 y para

instrumentos que requieren ser muy certeros se recomienda no menos de 0.80.

En relacion al analisis de fiabilidad que se hace a través del coeficiente del
Alfa de Cronbach, obteniéndose el siguiente resultado: 0807

Por lo tanto como el valor de Alfa Conbrach es 0.807 estableciéndose que
el instrumento es de excelente confiabilidad, como se demuestra al hacer el
contraste con la tabla de valoracion de coeficientes de confiabilidad instrumental

de Hernandez Sampieri y colaboradores (2006), que a continuacion se expone.



56

Tabla 13

Valoracién de coeficientes de confiabilidad instrumental

Coeficientes Nivel de confiabilidad
1.0 Confiabilidad perfecta
0.72a 0.99 Excelente confiabilidad
0.66 a0.71 Muy confiable
0.60 a 0.65 Confiable
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.53 a menos Confiabilidad muy baja

Fuente: Hernandez Sampieri y otros (2006), p. 172.

La Tabla 12 muestra que el coeficiente de confiabilidad segun Cronbach es
0,807 el cual ubica al instrumento en un nivel de excelente confiabilidad segun la
tabla 13.

Procedimiento de administracion de los instrumentos

El procedimiento seguido luego de obtener la autorizacion del Director, asi
como la colaboracién de los docentes de la institucion fue, agrupar a las estudiantes
a evaluar, en grupos de 40 estudiantes, de los cuales cada una de las
investigadoras evalué a los grupos. Con el fin de poder administrar el instrumento
de una manera confiable, controlando todas aquellas situaciones que pudieran
alterar la situacion de evaluacion, las evaluaciones se realizaron en el periodo de
5 dias, en horarios diferentes cada una de las investigadoras. EI ambiente que se
empled fue en las aulas de la institucion, dado que posee las caracteristicas
necesarias (iluminacion, ventilacion y no existencia de ruidos molestos), asi como

de distractores que pudieran alterar la atencion concentracion de los estudiantes.

2.9. Método de anélisis de los datos

El tratamiento estadistico, en primera instancia fue de tipo descriptivo, mostrado a
través de la frecuencia y porcentaje de los datos respectivos los cuales fueron
analizados, e interpretados y presentados a través de cuadros. A través de ello se
expusieron los resultados considerando desarrollo psicosocial y rendimiento

académico.



57

En relacion a la estadistica inferencial, se trabajé con la formula de Rho de
Spearman, dado que el estudio consideré una variable cualitativa como el
desarrollo psicosocial basado en una escala nominal y una variable cuantitativa

como fueron los promedios de notas.

En tal sentido, se establecio la correlacion, de las puntuaciones totales de la escala
de desarrollo psicosocial, con los promedios totales de notas, asi como las
correlaciones entre las dimensiones de la escala de desarrollo psicosocial y el

rendimiento académico.

Para el caso de la interpretacion de la magnitud de la correlacién, los valores de
este coeficiente se trabajaron acorde a las especificaciones técnicas de Angeles
(1992), establecidas en la tabla 14.

Tabla 14

Magnitudes de correlacion segun valores del coeficiente de correlacidon

Valor del Coeficiente Magnitud de Correlacion
+1 Correlacion total

Mas de + 0.80 Correlacién muy alta
Entre £+ 0.60y £ 0.79 Correlacién alta

Entre £ 0.40 y £ 0.59 Correlaciéon moderada
Entre £ 0.20 y £ 0.39 Correlacion baja

Entre £+ 0.003y + 0.19 Correlacién muy baja
Entre 0.000 y + 0.0029 Correlaciéon nula

Para el efecto, se empled el programa estadistico SPSS 18.0.



1. Resultados
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3.1. Estadistica descriptiva

3.1.1. Descripcién de la variable Desarrollo Psicosocial

En la Tabla 15 se muestran los niveles de Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la
mayoria de estudiantes en el afio 2016 presentan un nivel alto de Desarrollo
Psicosocial (57.0 %), en segundo lugar se encuentran estudiantes con nivel muy
alto (21.5%) y a la vez también con un nivel psicosocial bajo (21.5%). Estos

resultados se muestran también en la figura 4.

Tabla 15.

Niveles de Desarrollo Psicosocial

Frecuencia  Porcentaje

Vélidos  Nivel Bajo 80 21.5
Nivel Alto 215 57.0
Nivel Muy Alto 80 21.5
Total 375 100

Variable: Desarrollo Psicosocial

G0
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Mivel Bajo Nivel Ato Nivel Muy Alto

Figura 4. Niveles de Desarrollo Psicosocial
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3.1.2. Descripcion de la variable Rendimiento Académico

Enla Tabla 16 se muestran los niveles de Rendimiento Académico. Se aprecia la
mayoria de estudiantes en el afio 2016 se encuentran en el nivel En proceso (70
%), en segundo lugar se encuentran en nivel logrado (15%) en tercer lugar se
encuentran en el nivel Inicio (10%) y en cuarto lugar se ubican en nivel satisfactorio

(5%). Estos resultados se muestran también en la figura 5.

Tabla 16

Niveles de Rendimiento Académico

Frecuencia  Porcentaje

Validos  Nivel Satisfactorio 18 5
Nivel Logrado 57 15
Nivel En proceso 262 70
Nivel Inicio 38 10
Total 375 100

RENDIMIENTO ACADEMICO

70
60
50
40
30

20
- O

0

Figura 5. Niveles de Rendimiento Académico
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3.1.3. Descripcién de las dimensiones de la variable Desarrollo Psicosocial
Dimensién Identidad

En la Tabla 17 se muestran los niveles de la dimension Identidad de la variable
Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la mayoria de estudiantes en el afio 2016
presentan un nivel alto (63.0 %), en segundo lugar se encuentran estudiantes con
nivel muy alto (25%) y en tercer lugar se ubican en el nivel bajo (12%) de la

dimension identidad. Estos resultados se muestran también en la figura 6.

Tabla 17

Niveles de la Dimension ldentidad de la Variable Desarrollo Psicosocial

Dimensién Identidad Frecuencia Porcentaje

Véalidos  Nivel Bajo 45 12
Nivel Alto 235 63
Nivel Muy Alto 95 25
Total 375 100

Dimension Identidad

B0

40

Porcentaje

20

T T T
Nivel Bajo Mivel Atto Mivel Muy Alto
Nivel Identidad

Figura 6. Niveles de la Dimension Identidad
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Dimension Autoconcepto

En la Tabla 18 se muestran los niveles de la dimensién Autoconcepto de la variable
Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la mayoria de estudiantes en el afio 2016
presentan un nivel alto (57.0 %), en segundo lugar se encuentran estudiantes con
nivel muy alto (22%) y en tercer lugar se ubican en el nivel bajo (21%) de la

dimension autoconcepto. Estos resultados se muestran también en la figura 7.

Tabla 18
Niveles de la Dimensién Autoconcepto de la Variable Desarrollo Psicosocial

Dimension Autoconcepto Frecuencia Porcentaje

Véalidos  Nivel Bajo 78 21
Nivel Alto 215 57
Nivel Muy Alto 82 22
Total 375 100

Dimension Autoconcepto

B0

S50

Porcentaje

’

T T T
Nivel Bajo Mivel Alto MNivel Muy Alto
Nivel Autoconcepto

Figura 7. Niveles de la Dimension Autoconcepto
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Dimension Relaciones Interpersonales

En la Tabla 19 se muestran los niveles de la dimension Relaciones Interpersonales
de la variable Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la mayoria de estudiantes en el
afio 2016 presentan un nivel alto (50.0 %), en segundo lugar se encuentran
estudiantes con nivel muy alto (29%) y en tercer lugar se ubican en el nivel bajo
(21%) de la dimension relaciones interpersonales. Estos resultados se muestran

también en la figura 8.

Tabla 19

Niveles de la Dimension Relaciones Interpersonales

Dimensién Relaciones Frecuencia Porcentaje

Interpersonales

Validos Nivel Bajo 78 21
Nivel Alto 215 50
Nivel Muy Alto 82 29
Total 375 100

Dimension: Relaciones Interpersonales

Porcentaje

Nivel Bajo Nivel Afto Nivel Muy Afto

Figura 8. Niveles de la Dimension Relaciones Interpersonales
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Dimension Relaciones Familiares

En la Tabla 20 se muestran los niveles de la dimension Relaciones Familiares de
la variable Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la mayoria de estudiantes en el afio
2016 presentan un nivel muy alto (70.0 %), en segundo lugar se encuentran
estudiantes con nivel alto (29%) y en tercer lugar se ubican en el nivel bajo (1 %)
de la dimension Relaciones Familiares. Estos resultados se muestran también en

la figura 9.

Tabla 20

Niveles de la Dimensidon Relaciones Familiares

Dimensién Relaciones Familiares Frecuencia Porcentaje

Validos Nivel Bajo 30 1
Nivel Alto 85 29
Nivel Muy Alto 260 70
Total 375 100

DIMENSION RELACIONES FAMILIARES

Porcentaje

Mivel Bajo Mivel Alto Mivel Muy Alto

Figura 9. Niveles de la Dimension Relaciones Familiares
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Dimension Desarrollo Moral

En la Tabla 21 se muestran los niveles de la dimension Desarrollo Moral de la
variable Desarrollo Psicosocial. Se aprecia la mayoria de estudiantes en el afio
2016 presentan un nivel alto (50.0 %), en segundo lugar se encuentran estudiantes
con nivel muy alto (29%) y en tercer lugar se ubican en el nivel bajo (21%) de la
dimension relaciones interpersonales. Estos resultados se muestran también en la

figura 10.

Tabla 21

Niveles de la Dimension Desarrollo Moral de la Variable Desarrollo Psicosocial

Dimension Relaciones Interpersonales Frecuencia Porcentaje

Vélidos Nivel Bajo 30 8
Nivel Alto 85 23
Nivel Muy Alto 260 69
Total 375 100

Dimensién: Desarrollo Moral

60

40

Porcentaje

20

T T
Mivel Bajo Mivel Atto Mivel Muy Ao

Figura 10 Niveles de la Dimension Desarrollo Moral
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Tabla 22

Correlacion de Spearman entre el desarrollo psicosocial y el rendimiento
académico de parte de los estudiantes de tercer, cuarto y quinto grado de
educacién secundaria de la institucion educativa Parroquia “San Vicente Ferrer”,

Variable Rendimiento académico
“rho” P
Desarrollo psicosocial 0,718 0.000**

La correlacién es significativa al .01 (bilateral).

El analisis de la correlacion entre las variables desarrollo psicosocial y rendimiento
académico, utilizando el coeficiente de correlacién por rangos de Spearman,
evidencia que si existe una alta correlacién, positiva y significativa entre ambas
variables (rs = .718, p < .01), con lo cual se asume que un bajo desarrollo

psicosocial, influye en el bajo rendimiento académico.

Tabla 23

Correlacion de Spearman entre la dimension identidad del desarrollo psicosocial y
el rendimiento académico de parte de los estudiantes de tercer, cuarto y quinto
grado de educacion secundaria de la instituciéon educativa “Parroquia “San Vicente
Ferrer”.

Variable Rendimiento académico
“rho” P
Dimensioén identidad 0,638 0.000**

*%

La correlacion es significativa al .01 (bilateral).

El andlisis de la correlacion entre la dimension identidad del desarrollo psicosocial
y rendimiento académico, utilizando el coeficiente de correlacion por rangos de
Spearman, evidencia que si existe una alta correlacion, positiva y significativa entre
ambas variables (rs = .638, p < .01), con lo cual se asume que un bajo nivel de

identidad en el desarrollo psicosocial, influye en el bajo rendimiento académico.
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Tabla 24

Correlacion de Spearman entre la dimension autoconcepto del desarrollo
psicosocial y el rendimiento académico de parte de las alumnas de tercer, cuarto y
quinto grado de educacion secundaria de la instituciéon educativa “Parroquial San
Vicente Ferrer’.

Variable Rendimiento académico
“rho” P
Dimensién Autoconcepto 0,604 0.000**

** La correlacion es significativa al .01 (bilateral).

El andlisis de la correlacion entre la dimension auto concepto del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico, utilizando el coeficiente de correlacion por
rangos de Spearman, evidencia que si existe una alta correlacion, positiva y
significativa entre ambas variables (rs = .604, p < .01), con lo cual se asume que
un bajo nivel de auto concepto en el desarrollo psicosocial, influye en el bajo

rendimiento académico.

Tabla 25

Correlacion de Spearman entre la dimensién relaciones personales familiares del
desarrollo psicosocial y el rendimiento académico de parte de los estudiantes de
tercer, cuarto y quinto grado de educacion secundaria de la institucion educativa
Parroquia “San Vicente Ferrer”.

Variable Rendimiento académico

nrhou P
Dimensién Relaciones 0,611 0.000**
Interpersonales

** | a correlacion es significativa al .01 (bilateral).

El analisis de la correlacion entre la dimension relaciones personales familiares del
desarrollo psicosocial y rendimiento académico, utilizando el coeficiente de
correlacion por rangos de Spearman, evidencia que si existe una alta correlacion,
positiva y significativa entre ambas variables (rs = .611, p < .01), con lo cual se
asume que un bajo nivel de relaciones personales familiares en el desarrollo

psicosocial, influye en el bajo rendimiento académico.
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Tabla 26

Correlacion de Spearman entre la dimension personales sociales del desarrollo
psicosocial y el rendimiento académico de parte de los estudiantes de tercer, cuarto
y quinto grado de educacién secundaria de la institucion educativa Parroquial “San
Vicente Ferrer’.

Variable Rendimiento académico
“rho” P
Dimensién Personal Social 0,458 0.000**

** La correlacion es significativa al .01 (bilateral).

El analisis de la correlacion entre la dimension personales sociales del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico, utilizando el coeficiente de correlacion por
rangos de Spearman, evidencia que si existe una moderada correlacion, positiva y
significativa entre ambas variables (rs = .458, p < .01), con lo cual se asume que
las relaciones personales sociales del desarrollo psicosocial, influye

moderadamente en el bajo rendimiento académico.

Tabla 27

Correlacion de Spearman entre la dimension valores morales del desarrollo
psicosocial y el rendimiento académico de parte de los estudiantes de tercer, cuarto
y quinto grado de educacion secundaria de la institucion educativa “Parroquial “San
Vicente Ferrer’.

Variable Rendimiento académico
“rho” P
Dimension Valores Morales 0,371 0.000**

** La correlacion es significativa al ,01 (bilateral).

El analisis de la correlacion entre la dimension valores morales del desarrollo
psicosocial y rendimiento académico, utilizando el coeficiente de correlacion por
rangos de Spearman, evidencia que si existe una baja correlacion, positiva y
significativa entre ambas variables (rs = .371, p < .01), con lo cual se asume que
frente a un bajo razonamiento en los valores morales del desarrollo psicosocial,

influye ligeramente y de una manera limitada en el bajo rendimiento académico.



V. Discusion
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Los hallazgos en el presente estudio, indican que el factor desarrollo psicosocial, y
sus dimensiones, se tornan en un ente rector sobre el rendimiento académico en
el grupo de los estudiantes de tercero a quinto grado de secundaria, pertenecientes

a la institucion educativa Parroquia San Vicente Ferrer, en el distrito de los Olivos

Tanto el nivel descriptivo, como el inferencial, los resultados son congruentes

y explicitos e inclusive compatibles con otros estudios referidos en la investigacion.

En tal sentido es posible establecer la existencia de correlacidon positiva y alta
(rs = .638 p< .01 tabla 47), entre la dimension identidad del desarrollo psicosocial
y el rendimiento académico bajo. Los hallazgos muestran que el comportamiento
asumido por los estudiantes influye sobre el rendimiento académico, siendo este
caracterizado porque ellos no se perciben como personas inteligentes (60.4 %,
tabla 15), siendo ratificado porque asumen una desvalorizacién de sus capacidades
cognitivas, no sintiéndose habiles para aprender (43 %, tabla 16) lo cual no les
permite afrontar aprendizajes de tipo académico, no logrando aprendizajes

significativos, tornandose en una limitante en su desempefio académico.

Por otro lado, aspectos emocionales como ser muy poco afectivos (44.5 %,
tablal7), mediatizadas en su forma de ser al no poder comportarse como son
(43.7%, tabla 18), llevandolos a que rara vez se acepten tal como son (41.5%,
tabla20), aspectos que direccionan su pensar y sentir sobre si mismas generando

gue no se sientan personas capaces de hacer bien las cosas (54.1%, tabla 19).

Lo expuesto indica que la identidad en estos adolescentes, no se encuentra
lo suficientemente afianzada y desarrollada, influyendo ello sobre su

desenvolvimiento escolar, afectando por ende su rendimiento académico.

En relacion a la dimension auto concepto es posible establecer que los
estudiantes se catalogan como personas que ocasionalmente se sienten Utiles
(41.5 % tabla 21) asi como hébiles para arreglar cosas (41.5 %, tabla 22),
incapaces de resolver problemas por si solos (44 %, tabla 23). Estos aspectos al
parecer se encuentran mediatizados porque no sienten que se quieren a si mismos
(55.4 %, tabla 25) y no se valorizan por lo que son (49.6 %, tabal 26), generando
gue su comportamiento sea inseguro para afrontar las demandas académicas

propias de los estudios en cada grado, esta inseguridad conlleva a su vez que un
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grupo (34 %) no asuma compromisos por temores personales y sentimientos de
incapacidad, como estar inmersos en su mundo, expresandolo en que no les gusta
ayudar a los demas, mientras que otro grupo pese a ello, lo afronte ocasionalmente
(33.2 %) y un ultimo grupo, lo afronte en forma abierta (32.9 %, tabla 24). Estos
hallazgos muestran que el auto concepto es un aspecto trascendental para el
desenvolvimiento de los estudiantes, sin embargo al encontrarse limitaciones en su
desarrollo, afectan la performance en su rendimiento académico, influyendo sobre
éste. En base a lo expuesto, es posible establecer la existencia de correlacion
positiva y alta (rs = .604 p< .01 tabla 48), entre la dimension auto concepto del

desarrollo psicosocial y el rendimiento académico bajo.

En cuanto a la dimension relaciones personales familiares, es posible
argumentar que la familia es el primer y permanente grupo de interacciones,
relaciones y contactos cuyo clima y organizacion va a orientar la conducta de las
personas que conviven. En el caso de estos adolescentes, perciben que su familia
no es la mejor (50.8 %, tabla 27), por otro lado, no se sienten comprometidos con
ayudar a sus familiares frente a situaciones problematicas (77.4 %, tabla 28), no
interesandoles lo que hagan o las actividades que realizan éstos (47.1 %, tabla 29),
existiendo una limitada comunicacion (48.7 %, tabla 30) y dialogo (47.1 %, tabla
31), refrendado con el comportamiento de no escuchar explicaciones a la familia
en el caso de presentarse una problemética determinada (46 %, tabla 32). Es
posible explicar que mucho de este comportamiento es propio de la crisis dela
adolescencia, sin embargo también es posible argumentar que la organizacion
como un clima familiar desfavorable ocasiones que las adolescentes reaccionen de
la forma expuesta. Sin embargo cabe recalcar que la forma en que las relaciones
personales familiares se estan produciendo, estd afectando el rendimiento
académico en este grupo. Ello se ratifica al encontrar una correlacion positiva y alta
(rs = .611 p< .01 tabla 49), entre la dimension relaciones familiares del desarrollo

psicosocial y el rendimiento académico bajo.

En lo referente a la dimensién relaciones personales sociales, es posible
establecer que en este grupo de adolescentes se manifiesta en comportamientos
de limitadas relaciones interpersonales caracterizado con contactos muy limitados

con sus pares, es asi que por un lado, no tienden a brindar sugerencias a sus
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amistades (54.2 %, tabla 33), ni consejos (46.3%, tabla 34), inclusive asumen que
no tienen tiempo para escucharlos (58 %, tabla 35) no comprometiéndose en
ayudarlos (65,9%, tabla 36), indicando que no le gusta hacerlo (63.8 %, tabla 37),
por ello, no se comprometen a asumir en ningiin momento el liderazgo para ayudar
a un amigo con problemas (45.9 %, tabla 38). Como es posible observar, este grupo
manifiesta conductas de no compromiso, mas no de aislamiento de las amistades,
es decir participan de su circulo social, sin embargo, no se comprometen
emocionalmente a brindar algun tipo de ayuda, probablemente porque existe un
proceso relacional en base a una amistad no muy profunda o por experiencias
negativas en dichas relaciones. Ademas, es posible argumentar que frente a este
tipo de relaciones con las amistades posiblemente no empleen el trabajo o en grupo
para lograr aprendizajes significativos en las diferentes areas de estudio, no
viéndolo como una alternativa de su proceso de aprendizaje, lo cual al no emplearlo

podria estar afectando el desempefio en las estudiantes.

El hecho es que entre las relaciones personales sociales y el rendimiento
académico existe una correlacion positiva y moderada (rs = .458 p < .01 tabla 50),
indicando que existe cierta influencia de esta dimension sobre el rendimiento

académico bajo, pero que no es determinante en su afectacion.

Con respecto a la dimensién valores morales, es posible observar que los
padres no ensefiaron el valor del respeto hacia los demas (48.1 %, tabla 39),
reflejado en la falta de respeto por la propiedad ajena (48.1 %, tabla 42) inclusive
con respecto al valor del amor existe diferencias en su conceptualizacion, ya que
el 33.7 % no lo considera como tal y el 36.8 % si lo considera asi (tabla 40), de
igual manera existe diferencia en las opiniones y actitudes con respecto a que los
valores tienen una trascendencia en el proceso de convivencia familiar y social,
donde el 33.7 % considera que no y el 36.8 % considera que si (tabla 41). Al
parecer, existen errores de conceptualizacion y conocimiento tedrico practico con
respecto a los valores en este grupo de adolescentes, lo cual conlleva a que
asuman criterios propios y en base a su experiencia para establecer los propios
conceptos sobre ello. Posiblemente consideren que los valores no son
trascendentales al momento de dar un examen, ya que no se puede plagiar en

forma personal, en diada o grupal por un aspecto ético, mas que por una restriccion
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normativa, lo cual ellas no lo ven practico. Sin embargo, pese a ello, es posible
observar en un porcentaje moderado (39.9 %, tabla 43) que no son personas
arribistas, ya que no utilizan o denigran a otras personas con el fin de lograr sus
metas, y asumen en forma moderada una posicién de solidaridad con aquellas
personas requieren de ayuda, identificAndose con su necesidad (41.2 %, tabla 44).
Es necesario resaltar que si bien son solidarios con este tipo de personas (nifios,
ancianos, mujeres, discapacitados, etc.), la misma solidaridad no se observa con
las amistades pese a que éstos puedan tener problemas. En base a lo expuesto y
considerando la relacién entre la dimensién valores morales es posible establecer
la existencia de correlacion positiva y baja (rs = .371 p < .01 tabla 51), entre la
dimensién valores morales del desarrollo psicosocial y el rendimiento académico
bajo, indicando que su no practica no afecta el rendimiento académico o en todo

caso ello es de forma muy ligera.

Finalmente, con respecto a la relacion entre las variable desarrollo psicosocial
y rendimiento académico en general, cabe precisar que la orientacion de estos
estudiantes fue hacia un rendimiento académico bajo reflejado en cada grado de
estudio, (60 %, 3° grado; 72 %, 4° grado y 64 %, 5° grado, tabla 45), con promedios
menores a calificativos de trece y al correlacionarse con las puntuaciones de la
escala de desarrollo psicosocial, fue posible encontrar la existencia de correlacion
positiva y alta (rs = .718 p < .01 tabla 46), entre ambas variables.

En términos generales, el nivel de desarrollo psicosocial, esta influyendo y

afectando el nivel de rendimiento académico.

En relacion a otros estudios, los hallazgos, en la presente investigacion
corroboran los de Guevara (2007) quien constatd que el 40% de los estudiantes se
orientaban hacia el tipo de personalidad extrovertida, sin embargo, sélo el 20%
presentaban un rendimiento académico adecuado. Por otro lado, el 60% de los
estudiantes presentaban tendencia hacia la introversion y el 70%, presentaban un
rendimiento académico inadecuado. Se encontrd correlacion alta y significativa
entre la personalidad extrovertida y el rendimiento académico inadecuado (r=.78),
mientras que en lo referente a la personalidad introvertida, se encontr0 una

correlacion baja, no significativa con el rendimiento académico adecuado (r = .33).
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De igual forma, se constata los hallazgos de Castejon (2006) donde los
estudiantes de estatus bajos predominan las variables de tipo personal — afectivo
predominando la variable auto concepto, lo cual se observa en este estudio.



V .Conclusiones



Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

Quinta

Sexta

76

Existe una alta correlacion estadisticamente significativa entre el
desarrollo psicosocial y el rendimiento académico en los estudiantes
del nivel de educacién secundaria de la institucion educativa

Parroquia San Vicente Ferrer, en el distrito de los Olivos.

Existe una alta correlacion estadisticamente significativa entre la
dimension identidad del desarrollo psicosocial y el rendimiento
académico en los estudiantes del nivel de educacion secundaria de la
institucién educativa Parroquia San Vicente Ferrer, en el distrito de

los Olivos.

Existe una alta correlacion estadisticamente significativa entre la
dimensién auto concepto del  desarrollo psicosocial y el rendimiento
académico en los estudiantes del nivel de educacién secundaria de la
institucién educativa Parroquia San Vicente Ferrer, en el distrito de

los Olivos.

Existe una alta correlacion estadisticamente significativa entre la
dimensiéon relaciones familiares del desarrollo psicosocial y el
rendimiento académico en los estudiantes del nivel de educacion
secundaria de la institucion educativa Parroquia San Vicente Ferrer,

en el distrito de los Olivos.

Existe una moderada correlacion estadisticamente significativa entre
la dimension relaciones interpersonales sociales del desarrollo
psicosocial y el rendimiento académico en los estudiantes del nivel de
educacion secundaria de la institucion educativa Parroquia San

Vicente Ferrer, en el distrito de los Olivos.

Existe una baja correlacion estadisticamente significativa entre la
dimension desarrollo moral del desarrollo psicosocial y el rendimiento
académico en los estudiantes del nivel de educacién secundaria de la
institucién educativa Parroquia San Vicente Ferrer, en el

distrito de los Olivos.



V. Recomendaciones



Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

78

Realizar un estudio de validacion y confiabilidad de la escala de
desarrollo psicosocial empleado en el estudio, en una Ampliar en forma
integral el presente estudio a otros contextos educativos de los
diferentes distritos de Lima, con similares o diferentes caracteristicas a
fin de corroborar, desestimar o encontrar nuevos hallazgos que aporten
al estudio del desarrollo psicosocial y el rendimiento académico,
considerando género y grado de estudio en los estudiantes; asi como

grado de estudio y nivel socioeconémico de los padres de familia.

Efectuar estudios comparativos entre organizaciones educativas
privadas y publicas, con la finalidad de establecer hallazgos comunes
o diferentes que ayuden a explicar en forma sistemética el nivel de
influencia del desarrollo psicosocial sobre el rendimiento académico,
apoyando los hallazgos en el disefio y redisefio del Proyecto Educativo
Institucional poblacion mayor de estudiantes a fin de contar a nivel de
educacion con un instrumento que pueda medir tal aspecto, siendo un

aporte al mejoramiento de la gestion pedagdgica e institucional.

En funcién a los hallazgos, elaborar un proyecto de programa de
capacitacion en mejoramiento del desarrollo psicosocial considerando
cada una de sus dimensiones y componentes para la institucion
educativa participante en la investigaciéon, a fin de enmendar

deficiencias y limitaciones.

En base a este estudio, realizar conferencias, talleres, consultorias,
estudios, etc., sobre el tema de desarrollo psicosocial, con la finalidad
de mejorar del proceso de gestion educativa, buscando que las
instituciones educativas se encuentren a la vanguardia en el trabajo de

este tema.
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Desarrollo psicosocial y el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria de la instituciéon educativa Parroquial

“San Vicente Ferrer” en el distrito de los Olivos.

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema General Obijetivo General Hipdtesis General

¢Cual es la relacién | Establecer la relacidon | H1.- Existe correlacion Identidad Saber quién es Tipo de
en_tre e! desarrollo enftre e_I desarrollo | estadisticamente _ investigacion
psicosocial 'y el | psicosocial 'y el | significativa entre el | Variable Descriptiva
rendimiento rendimiento desarrollo psicosocial y el | Independiente Auto concepto Reconocerse asi  mismo

académico en los | académico en 10s | rendimiento  académico o

estudiantes del nivel | estudiantes del nivel | en los estudiantes del | Desarrollo Disefio de
de educacion | de educacion | nivel de  educacion | psicosocial Reconocerse como (til y | investigacion
secundaria en la | secundaria de la | secundaria de la valorarse por lo que hace Correlacional

Institucion Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

Problemas

Especificos

¢Cual es la relacion
entre la dimensién
identidad del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,

Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

Objetivos

Especificos

Establecer la relacion
entre la dimension
identidad del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,

institucion Parroquial San
Vicente Ferrer, ubicada
en el distrito de los
Olivos?

Hipdtesis Especificas
H1.- Existe correlacién
estadisticamente
significativa entre la
dimensién identidad del
desarrollo psicosocial y el
rendimiento  académico
en los estudiantes del

nivel de educacion
secundaria de la
institucion educativa

Parroquial San Vicente

Relaciones
familiares

Relaciones
interpersonales
sociales

Desarrollo moral

Valorarse a si mismo

Identificarse con el
familiar

Proceso de
personal familiar
Proceso  de
personal social
Integracion al grupo

Adquisicion de valores

grupo

comunicacion

comunicacion

Cumplimiento de valores

Muestra

375 alumnas
Instrumentos
Escala de desarrollo
psicosocial

Registros de notas
Analisis de datos

Estadistica
descriptiva:
frecuencia y
porcentaje

Estadistica inferencial:
Rho de Spearman
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ubicada en el distrito
de los Olivos?

¢Cual es la relacién
entre la dimensién
auto concepto del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

¢Cual es la relacion
entre la dimensién
relaciones personales
familiares del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

¢Cual es la relacién
entre la dimensién
relaciones
interpersonales

ubicada en el distrito
de los Olivos?

Establecer la relacion
entre la dimension
auto concepto del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucion Parroquial
San Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos.

Establecer la relacion
entre la dimension
rela-ciones personales
familiares del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

Establecer la relacion
entre la dimension
relaciones
interpersonales

Ferrer, ubicada en el
distrito de los Olivos?

H2.- Existe correlacion
estadisticamente

significativa entre la
dimension auto concepto

del desarrollo
psicosocial y el
rendimiento  académico
en los estudiantes del
nivel de  educacion
secundaria de la
institucién educativa

Parroquial San Vicente
Ferrer, ubicada en el
distrito de los Olivos?

H3.- Existe correla-cion
estadisticamente

significativa entre la
dimension relaciones
familiares del desarrollo

psicosocial y el
rendimiento  académico
en los estudiantes del
nivel de educacion
secundaria de la
institucién educativa

Parroquial San Vicente
Ferrer, ubicada en el
distrito de los Olivos?

H4.- Existe correlacion
estadisticamente

Variable
Dependiente

Rendimiento
académico

Variables
Intervinientes

Grado de estudios
130,40y KO
de Secundaria.

Género: Mixto

Lugar de
residencia: Los
Olivos

Matricula; Periodo
escolar 2016.

Edad : Entre 14
y 16 afios.

Momento de
evaluacion:
Presentes al
momento de la
evaluacion

muy Alto
Alto

Bajo

Satisfactorio 6 Muy Alto: 18a
20 de calificativo.

Logrado 6 alto: 14 a 17 de
calificativo.

Proceso ¢ Bajo: 11 a 13 como

calificativo.
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sociales del
desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucion Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

¢Cual es la relacién
entre el desarrollo mor
del desarrollo
psicosocial y el
rendimiento académicq
en

los estudiantes del nive
de educacion secundar
en la Institucion
Educativa Parroquial
San Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito d
los Olivos ?

sociales del desarrollo
psicosocial 'y el
rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

Establecer la relacion
entre el desarrollo
moral del desarrollo
psicosocial 'y el
rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel
de educacion
secundaria en la
Institucién Educativa
Parroquial San
Vicente Ferrer,
ubicada en el distrito
de los Olivos?

significativa entre la
dimensién relaciones
interpersonales  sociales
del desarrollo psicosocial
y el rendimiento
académico en los
estudiantes del nivel de
educaciéon secundaria de
la institucion educativa
Parroquial San Vicente
Ferrer, ubicada en el
distrito de los Olivos?

H5.- Existe correlacion
estadisticamente
significativa entre la

dimension desarrollo
moral del desarrollo
psicosocial y el

rendimiento  académico
en los estudiantes del
nivel de  educacion
secundaria de la
institucion educativa
Parrogquial San Vicente
Ferrer, ubicada en el
distrito de los Olivos?
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO ESCUELA DE POST GRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA
ESCALA DE DESARROLLO PSICOSOCIAL

A.- DATOS GENERALES

B.- INSTRUCCIONES

Por favor, responda cada frase marcando con una (x) solo uno de los items, cuyas preguntas
estdn relacionadas con la forma cdmo te comportas ¢ te sientes. Su respuesta sera

considerando la gradiente expuesta en el siguiente cuadro:

NUNCA 1
CASI NUNCA 2
AVECES 3
CASI SIEMPRE 4
SIEMPRE 5

Asegurese de no dejar de responder ninguna de las frases.

Muchas Gracias



NO

ITEMS

Soy una persona inteligente

Soy habil para hacer muchas cosas

Soy una persona que demuestra afecto

Me comporto como soy realmente

Siento que todo puedo hacer bien

Me acepto tal como soy

Siempre me siento Gtil

Soy habil para arreglar cosas

Resuelvo problemas con facilidad

10

Soy una persona que le gusta ayudar

11

Me quiero porque valgo mucho

12

Me valoro por lo que soy

13

Mi familia es la mejor

14

Cuando mis padres o hermanos tienen un
problema siempre busco cémo ayudarlos

15

Siempre me intereso por lo que quieren
hacer mis familiares

16

Me es facil decir lo que pienso a mi
familia

17

Frente a un problema que yo tenga con
alguien de mi familia siempre trato de
dialogar

18

Ante un problema determinado con mi
familia, siempre escucho motivos o
razones a los demas

88



19| Escucho las sugerencias de mis
amistades
20| Doy consejos a mis amigos y a otras

personas cuando me lo piden

21

Siempre encuentro un momento para
escuchar y/o conversar con mis amistades

22

Soy una persona que esta dispuesta a
ayudar siempre a los demas

23

Me gusta ayudar a resolver problemas a
los demas

24

Cuando un amigo (a) esta en problemas,
soy la persona que organiza al grupo para
ver como se le puede ayudar.

25

Mis padres me ensefiaron a respetar a los
demas

26

El amor es uno de los mejores valores

27

Los valores ayudan a vivir mejor con mi
familia, en la escuela y en la sociedad

28

Cuando encuentro un objeto en la calle, lo
guardo y lo llevo a casa

29

Me considero una persona que para lograr
sus metas, no le interesa hacer a un lado a
los demas

30

Cuando veo una persona que necesita
ayuda, miro a otro lado y no hago caso

89
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Apéndice B:Carta de validacion de la aplicacion de la escala del desarrollo Psicosocial

[ PARROUTASANTA MARIA BE LA ROVDENCLA

INSTITUCION EDUCATIVA PARROQUIAL \

“SAN VICENTE FERRER”

R.D. 349-2000 - UGEL 02

Los Olivos 28 de Marzo del 2016.

Estimada Doctora Isabel Menacho:

La Instituciéon Educativa Parroquial San Vicente Ferrer
hace constar que las profesoras Marfa Catalina Pérez
Valladares y Yela Alenida Garcia Arteaga tomaron la prueba
de Desarrollo Psicosocial del Adolescente en los grados de
3ro, 4to y 5to de Secundaria para obtener la muestra de su

tesis.

Atentamente

CESAR BUENDIA ROMERO

DIRBOTYOR )
p Calle Cabana Cdra. 4 s/n - Urb. Covida - Los Olivos - Telefax: 521-2846

E.mail:cepsvf@hotmail.com




Apéndice C: Validacion del juicio de expertos

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO.

ESCUELA INTERNACIONAL DE POSTGRADO.

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTQ DEL INSTRUMENTO DE MEDICION.

. DATOS GENERALES:
1.1.

1.2
1.3.

b ACADEMICO.
1. ASPECTOS DE VALIDACION.

INSTITUCION DONDE LABORA: .
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Esta
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Esta
adecuado at
avance de la
ciencia y la
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Esta
oraanizado
en forma
logica.
Comprende
aspectos
cuantitativo
s y
cualitativos.
Es
adecuado
para valorar
el desarroito
psicosocial

ACTUALIZA
CION

ORGANIZA-
CION

SUFICIENCIA

INTENCIONA-
LIDAD

Esta basado
CONSISTEN- | en aspectos
Cia teoricos
JREN cigritificos
[ sabre
Desarroile
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variables y
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La
estrategia
responde al
propasito
de la
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60_

85170
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DNl;D??E??i&’,.HRMA DEL EXPERTO-. . 7

91

100
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1.3.
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con
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| 5[ 10
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INSTITUCION DONDE LABORA:
INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION: DESARROLLO PSICOSOCIAL EN RELACION AL RENDIMIENTO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO.
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UCV ESCALA DE CALIFICACION
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Estimado (a) Mg}d4nu/lj,u£d!5-‘)‘kdtf{’

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta ,se le solicita dar su opinidn
sobre el instrumento de recoleccion de datos que de adjunta.

Marque con una X (aspa) en SI 6 NO en cada criterio segin su opinion .

N° | CRITERIO SI NO | OBSERVACIONES
1 | El instrumento recoge informacion que
permita dar respuesta al problema de X

investigacion .

2 | El instrumento propuesto responde a los
objetivos del estudio

3 | La estructura del instrumento es adecuado

XX | x

4 | Los items del instrumento responden a la
operacionalizacion de las variables

5 | Lafrecuencia presentada facilita el

desarrollo del instrumento . X
6 | Lositems sonclaros y entendibles X
7 | El nimeros de items es adecuado para su X
aplicacion
SUGERENCIAS:
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Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta ,se le solicita dar su opinion

sobre el instrumento de recoleccion de datos que de adjunta.

Marque con una X (aspa) en SI 6 NO en cada criterio segiin su opinion .

N° | CRITERIO SI NO [ OBSERVACIONES
1 | El instrumento recoge informacion que
permita dar respuesta al problema de b
investigacion .
2 | El instrumento propuesto responde a los /
objetivos del estudio A
3 | La estructura del instrumento es adecuado /
4 | Los items del instrumento responden a la /
operacionalizacién de las variables
5 | La frecuencia presentada facilita el /
desarrollo del instrumento .
6 | Los items son claros y entendibles
7 | El nimeros de items es adecuado para su /
aplicacion
SUGERENCIAS:
Fecha .....5==x Firma del Juez de Experto ........0>—

S \k >
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Apéndice D:Evidencias del desarrollo del test de evaluacion
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