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Resumen 

El presente trabajo de investigación titulado “El arte dramático para la mejora de 

las habilidades sociales en estudiantes de tercero de secundaria UGEL nº 06, Ate 

- Vitarte, Lima, 2017”, cuyo propósito fue determinar la influencia de la 

dramatización en el desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes de 

tercero de secundaria. 

La metodología empleada fue el enfoque cuantitativo, la investigación fue 

aplicada, el diseño de la investigación cuasi experimental, que recogió la 

información en un periodo específico, del Pre y Postest del programa de 

dramatización para mejorar las habilidades sociales en los estudiantes de la 

muestra tercero de secundaria, la muestra estuvo conformada por 60 estudiantes 

divididos en dos grupos, control y experimental, conformados por 30 estudiantes 

cada uno. La técnica empleada fue de observación y el instrumento una lista de 

cotejo. 

Los resultados fueron analizados mediante el estadígrafo no paramétrico, en 

este caso, mediante “U” de Mann-Withney. Se concluyó que existe diferencia 

significativa en las habilidades sociales entre el grupo control y el grupo 

experimental (U de Mann-Whitney = 26,500, sig = 0,000). 

 

Palabras clave: Habilidades sociales, Primeras habilidades sociales, habilidades 

sociales avanzadas, habilidades relacionadas con los sentimientos y habilidades 

alternativas a la agresión. 
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Abstract 

The present research work entitled " The dramatic art for the improvement of the 

social skills in students of third of secondary UGEL nº 06, Ate - Vitarte, Lima, 2017", 

whose purpose was to determine the influence of dramatization on the development 

of social skills in third-year secondary students. 

The methodology used was the quantitative approach, the research was applied, 

the design of the quasi-experimental research, which gathered the information in a 

specific period, from the Pre and Posttest of the dramatization program to improve 

the social skills in the students of the third sample. At the secondary level, the 

sample consisted of 60 students divided into two groups, control and experimental, 

made up of 30 students each. The technique used was observation and the 

instrument a checklist. 

The results were analyzed by the non-parametric statistician, in this case, by "U" 

from Mann-Whitney. It was concluded that there is a significant difference in social 

skills between the control group and the experimental group (Mann-Whitney U = 

26,500, sig = 0,000). 

 

Keywords: Social skills, First social skills, advanced social skills, feelings related 

skills and alternative aggression skills. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




