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Resumen 

 

El SAP es un acopio, una suma de diferentes síntomas consecuencia de maniobras 

por parte del alienante (un padre o una madre), en las que ejerce influencia en el 

pensar o en los conceptos cuasi generados que tienen sus hijos con la única 

intención de desvalorar la relación que este pueda tener con el padre alienado. La 

Asociación Americana de Psicología aún no lo ha reconocido como un trastorno 

dado ello no aparece en el DSM-V. Pero las consecuencias llevadas de la mano 

con el sufrir en las victimas pueden ser cruciales, así como el final a las que lleven 

aquel daño emocional, abundan en casos sobre todo de niños y adolescentes 

pudiendo ser para el resto de su vida, incluso llegando a desproteger su desarrollo, 

el libre cumplimiento de sus metas a corto plazo que desean lograr para luego 

concretar su proyecto de vida pensado, yendo en contra de la protección al Interés 

Superior del Niño y Adolescente. 

Una opción en si es que se prevenga pero , así dice la ley referida a los derechos 

de los niños y adolescentes que se debería de realizar , pero en el trascurso de la 

presente investigación se sabré si ello es así y también si ese sufrir es por 

irresponsabilidad por inmadurez de los padres lo cual es inmensamente injusto .La 

actitud o la posición que tomen los padres después de su separación o sea divorcio 

, es crucial para el desarrollo en todos los ámbitos del menor .Lo cierto es que los 

especialistas en diferentes instituciones tienen el conocimiento de esta forma de 

violencia considerada por algunos , el punto es que este solo se podrá identificar 

mediante informes psicológicos , una prueba especial y documental, así podremos 

a lo largo del trabajo ver que esto no se realizan con la frecuencia debida y de 

realizarse no brinda un panorama adecuado como prueba que es , siendo así esta 

prueba resulta de suma importancia sin ser determinable . Por tanto al no identificar 

el SAP, se estaría vulnerando. 

Palabras Claves: Síndrome de Alienación Parental, Interés Superior del Niño y Adolescente, 

desarrollo integral, Informes Psicológico, daño emocional. 
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Abstract 

 

 

The SAP is a collection, a sum of different symptoms resulting from maneuvers on the part 

of the alienator (a father or a mother), in which exerts influence on the thinking or quasi-

generated concepts that their children have with the sole intention of devaluing the 

relationship that this may have with the alienated father. The American Psychological 

Association has not yet recognized it as a disorder given that it does not appear in the DSM-

V. But the consequences taken by the hand with suffering in the victims can be crucial, as 

well as the end to those who carry that emotional damage, they abound in cases especially 

of children and adolescents being able to be for the rest of their lives, even reaching 

unprotect their development, the free fulfillment of their short-term goals that they wish to 

achieve in order to later concretize their planned life project, going against the protection of 

the Higher Interest of the Child and Adolescent. An option in itself is that it is prevented but, 

this is what the law refers to the rights of children and adolescents that should be made, but 

in the course of this investigation we will know if this is the case and also if that suffering is 

for irresponsibility for immaturity of parents which is immensely unfair. The attitude or 

position taken by parents after their separation or divorce, is crucial for development in all 

areas of the child. The truth is that specialists in different institutions have the knowledge of 

this form of violence considered by some, the point is that this can only be identified through 

psychological reports, a special and documentary test, so we can throughout the work see 

that this is not done as often as necessary and It does not provide an adequate overview 

as proof that it is, and this test is of great importance without being determinable. Therefore, 

by not identifying the SAP, it would be violating.  

 

Key words: Parental Alienation Syndrome, Higher Interest of the Child and Adolescent, 

integral development, Psychological Reports, emotional damage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


