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Presentación 

Señores miembros del Jurado: 

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de elaboración y sustentación 

de Tesis de la Escuela de Posgrado de la Universidad “César Vallejo”, para elaborar 

la tesis, presento el trabajo de investigación titulado: Programa “ Estrategias de 

Polya” en el aprendizaje de matemática en estudiantes de primero de 

secundaria, Institución Educativa Melitón Carvajal ,Lince 2018 .En el presente  

trabajo se detalla los hallazgos de la investigación desarrollada , la cual tuvo como 

objetivo: Determinar el efecto del programa “ estrategias de Polya “ en el 

aprendizaje de la Matemática , en los estudiantes de primer grado de secundaria 

de la Institución Educativa Melitón Carvajal –Lince 2018; con una muestra de 60 

estudiantes distribuidos en dos secciones . 

El estudio está compuesto por siete secciones, en el primero denominado 

Introducción se describe la realidad problemática a nivel internacional , nacional e 

institucional ,Los trabajos previos que sirven de base al presente trabajo de 

investigación , los fundamentos teóricos que describen las variables de estudio, la 

formulación del problema, la justificación, la hipótesis y objetivos; en la segunda 

sección se presenta los componentes metodológicos; en la tercera sección se 

presenta los resultados; en la cuarta sección la discusión del tema, en la quinta 

sección se desarrollan las conclusiones a las que se llegaron, mientras que en la 

sexta sección exponen las recomendaciones y en la séptima sección se adjunta las 

referencias y por último se exponen los anexos del trabajo. 

Señores miembros del jurado espero que la presente  investigación sea 

evaluada y merezca su aprobación. 

 

 

Br. Juan Gabriel Berrocal Negrillo   
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Resumen  

La presente investigación: Programa “Estrategias de Polya” en el aprendizaje de 

matemática, en estudiantes de primero de secundaria, Institución Educativa Melitón 

Carvajal, Lince 2018. Tuvo como objetivo general Determinar el efecto del 

programa “las estrategias de Polya en el aprendizaje de la matemática en los 

estudiantes del primer grado de secundaria de la Institución Educativa Melitón 

Carvajal, Lince 2018, cuya finalidad  fue mejorar  el aprendizaje de la matemática. 

La investigación fue de tipo aplicada, con un enfoque cuantitativo, bajo el 

diseño experimental, cuyo  método fue hipotético deductivo,  de alcance cuasi 

experimental con una población de 240 estudiantes y con una muestra de 60 

estudiantes, los cuales se dividieron en 30 estudiantes para el grupo control y 30 

para el grupo experimental, estudiantes de primero de secundaria de la Institución 

Educativa Melitón Carvajal, Lince. Se aplicó como instrumento de medición una 

escala valorativa tanto para el pre y post test, el instrumento fue validado por juicio 

de expertos y se ha determinado su confiabilidad mediante el estadístico Kr-20, con 

un coeficiente de 0.79. Para la prueba de hipótesis se utilizó el estadístico U- Mann-

Whitney. 

Los resultados mostraron la comparación por test entre los grupos control y 

experimental, de donde en el grupo de control el pre test, indicó que el 60% de los 

estudiantes se encuentran un nivel de proceso y el 50% en el grupo experimental 

se encuentra en el nivel de inicio sobre el aprendizaje de matemática, luego de la 

aplicación del experimento en el pos test, en el grupo control  el 66,7% de los 

estudiantes  se encuentra en nivel de proceso, mientras que en el grupo 

experimental el 53.3% se encuentran en nivel de logro previsto y el 43,3% de los 

estudiantes se encuentran en nivel de logro destacado. Concluyendo que: la 

aplicación del programa “las estrategia de Polya”  mejora significativamente el 

aprendizaje de la matemática en los estudiantes del  primer grado de secundaria 

de la Institución Educativa Melitón Carvajal, Lince 2018, habiéndose obtenido 

según la Prueba estadística U de Mann – Whitney, diferencias significativas entre 

el grupo control y experimental (z = -6.304, p < 0.05). 

Palabras clave: Programa, Estrategias, aprendizaje, Matemática. 
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Abstract 

This research: program "Polya Strategies" in the learning of mathematics, in 

students of first secondary school, educational institution Meliton Carvajal, Lynx 

2018. It had as a general objective to determine the effect of the program "Polya 

strategies in the learning of mathematics in the first grade students of the 

educational institution Meliton Carvajal, Lynx 2018, whose purpose was to improve 

the Mathematics learning. 

The research was of applied type, with a quantitative approach, under the 

experimental design, whose method was hypothetically deductive, of quasi 

experimental scope with a population of 240 students and with a sample of 60 

students, which were divided into 30 Students for the control group and 30 for the 

experimental group, first high school students from the Meliton Carvajal educational 

institution, Lince. It was applied as a measuring instrument a valuation scale for both 

the pre and post test, the instrument was validated by expert judgement and its 

reliability has been determined by the statistical Kr-20, with a coefficient of 0.79. For 

the hypothesis test, the U-Mann-Whitney statistic was used. 

The results showed the comparison by Test between the control and 

experimental groups, where in the control group the pre-test, indicated that 60% of 

the students are a process level and 50% in the experimental group is at the start 

level on Learning Mathematics, After the application of the experiment in the post 

test, in the control group, 66.7% of the students are at the process level, while in the 

experimental group 53.3% are at the expected achievement level and 43.3% of the 

students are in the level of outstanding achievement. Concluding that: The 

application of the program "Polya strategy" significantly improves the learning of 

mathematics in the first grade students of the educational institution Meliton 

Carvajal, Lynx 2018, having been obtained according to the Mann – Whitney U 

statistic test, significant differences between the control and experimental Group (z 

=-6,304, p < 0.05). 

Keywords: program, Strategies, learning, mathematics. 

 

 

 

 


