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RESUMEN 
 

El presente trabajo de investigación realizado contiene fundamentos teóricos y base 

científica para demostrar la solución a la realidad problemática, es de tipo aplicada y 

de diseño tipo pre experimental teniendo un grupo de control (pre test) se le aplica un 

tratamiento para después tomar nuevos datos (post test). Esta investigación trata de 

aplicar un sistema de seguridad y salud ocupacional para reducir la tasa de 

accidentabilidad en la empresa COPLASA, La Victoria Lima – 2015. 

Observamos que la población en la empresa es de 20 colaboradores por la cual la 

muestra también serán los 20 colaboradores, para identificar los peligros actuales en 

la empresa se usó el IPER (identificación de peligros y riesgos). Identificando más de 

5 peligros por área. 

Se recolectó los datos necesarios para analizar la empresa, en la cual observamos 

que existía una frecuencia de accidentes de pres test del 564.23, también pudimos 

comprobar que la severidad de días perdidos por lesión en el pre test fue de 1.09, 

seguido del índice de accidentabilidad que en los seis meses que se hizo la prueba 

en el año 2015 periodo Marzo – Agosto su obtuvo como resultado el índice de 

accidentabilidad Pre test fue de 0.61. 

Se aplicó un tratamiento a los trabajadores dándole charlas y capacitaciones de 

seguridad, se concientizó al trabajador la importancia de la seguridad, se le agregó 

un plan de seguridad anual al registro. 

Los datos obtenidos en el post test después de la implementación periodo Abril – 

Setiembre 2016, nos da como resultado en la dimensión de Frecuencia de 

accidentes es 217.01; habiendo una reducción de 347.22 notable para la dimensión 

de Severidad en el post test nos dio como resultado 0.26, reduciendo la severidad en 

1.64 y para la Accidentabilidad 0.06, la reducción de la tasa de accidentabilidad 0.55. 
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Para tomar los análisis estadísticos se usó el software SPSS 21, en la cual 

evidenciamos que nuestros datos obtenidos en el Sig. son paramétricos mediante la 

prueba de normalidad,  

A través de la prueba de muestras relacionadas T-student concluimos que la 

hipótesis nula fue rechazada y demostrando que la aplicación del sistema de 

seguridad y salud ocupacional redujo la tasa de accidentabilidad en la empresa 

COPLASA La Victoria, 2015. 

 

Palabras claves: Accidentabilidad, aplicación, sistema.  
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ABSTRACT 

 

This research work contains theoretical and scientific basis for demonstrating the 

solution to the problem actually is of type applied and design type experimental pre 

having a control group (pretest) applies a treatment then takes new data (posttest). 

This research seeks to implement a system of occupational safety and health to 

reduce the accident rate in the company COPLASA 2015 victory, 

 We note that the population in the company is 20 employees for which the sample 

will also be the 20 partners to identify current risks in the company Iper (hazard 

identification and risk) was used. Identifying more than 5 danger area. 

the necessary data was collected to analyze the company, in which we observed that 

there was an accident frequency Pres test the 564.23, we also check that the severity 

of days lost due to injury in the pretest was 1.9, followed the accident rate in the six 

months was tested in the 2015 period from March to August the obtained results in 

the accident rate was 0.61 Pretest. 

Treatment was applied to workers giving safety talks and training, the worker became 

aware of the importance of security, he added a registration AWP security. 

The data obtained in the post test after the implementation period April - September 

2016, gives results in accident frequency dimension is 217.01; with a reduction of 

347.22 notable for the size of severity in the post test results gave 0.26, reducing the 

severity and the accident rate 1.64 0.06, reducing the accident rate 0.55. 

To make statistical analyzes SPSS 21 software was used, through test-samples T-

student, concluding that the null hypothesis was rejected and demonstrating that the 

application of the system of occupational safety and health reduced the accident rate 

in the company COPLASA Victoria, 2015 

 

Keywords: Accident, application, system. 


