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PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado, en cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos
de la Universidad César Vallejo se presenta la tesis intitulada Programa de
Estrategias Metodoldgicas Participativas para desarrollar la Conciencia Ambiental en
los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo
Palma Soriano” de zapotal, Huarango, San Ignacio para obtener el Grado de Doctor

en Educacion.

Esta investigacion presenta informacion acerca del grado de desarrollo de la
Conciencia Ambiental en los estudiantes de educacién primaria de la Institucion
Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San Ignacio y
en este contexto, a partir de la informacion recogida se percibio las limitaciones de
los estudiantes sobre todo en este campo, lo cual es pertinente proponer un aporte a
fin de que se promueva el desarrollo de Conciencia Ambiental en los estudiantes de

la Institucion Educativa.

Convencida del reconocimiento del aporte de este trabajo de investigacion se espera
las observaciones y sugerencias, las mismas que se tomaran en cuenta en beneficio
de los estudiantes, puesto que toda investigacion a la mejora del servicio y de la

calidad educativa.

La autora
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RESUMEN

El presente Trabajo de Investigacion comprende en su contenido un Programa de
Estrategias Metodoldgicas Participativas para desarrollar la Conciencia Ambiental en
los estudiantes de Educacion Primaria de la IE N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de
zapotal, Huarango, San Ignacio, considerando que al realizar el correspondiente
analisis de la problemética se constaté que, en efecto existe un limitado ejercicio de
la conciencia ambiental en los nifios y nifias de la Institucién Educativa, que dificulta

el desarrollo del proceso de ensefanza aprendizaje.

La investigacion se llevd a cabo, orientada por el disefio pre-experimental empleando
una poblacion muestral de 80 estudiantes, a quienes se les implico en el desarrollo
de sesiones de aprendizaje empleando diversas estrategias metodoldgicas
participativas. El nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en el grupo de estudio
se determin6d a través del pre test pedagdgico elaborado por la investigadora y
validado por expertos en investigacion cientifica quienes han tenido en cuenta las

dimensiones, indicadores e instrumentos.

A partir del proceso de comprobacion se procedio a examinar, descifrar y discutir los
resultados concluyendo que la utilizacion de las estrategias metodoldgicas
participativas en las sesiones de aprendizaje permiti6 mejorar el nivel de desarrollo
de la conciencia ambiental en la Institucion Educativa “Ricardo Palma Soriano” N°

16500 de Zapotal, Huarango, San Ignacio.

Palabras clave.

Programa-estrategias-metodoldgicas-participativas-conciencia ambiental



ABSTRACT

This research work includes in its contents a range of participatory methodological
strategies to develop environmental awareness in students of primary education in El
N° 16500 "Ricardo Palma Soriano" of Zapotal, Huarango, San Ignacio, whereas when
the corresponding analysis of the problem it was found that indeed there is a limited
exercise of environmental awareness in children of the educational institution it

hinders the development of the teaching-learning process.

The research was conducted, oriented by the design prior to using a sample
population of 85 students, who was involved in the development of learning sessions
using participatory methodological strategies. He level of development of the
consciousness environmental in the Group of study is determined through the pre test
pedagogical made by the research and validated by experts in research scientific who

have had in has them dimensions, indicators and instruments.

From the verification process proceeded to examine, decrypt, and discuss the results
concluded that the use of participative methodological strategies in learning sessions
allowed to improve the level of development of environmental awareness in the
educational institution "Ricardo Palma Soriano" No. 16500 Zapotal, Huarango, San

Ignacio

KEY WORDS:

Program - strategies - methodological-participatory-environmental awareness
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INTRODUCCION

El mundo actual se encuentra en medio de una profunda transformacion, que ha
trastocado los cimientos de la sociedad, en cuyo contexto la educacién esta llamada
a constituirse en el instrumento necesario, por el cual, la conciencia ambiental
permita una buena relacion entre el hombre y su medio ambiente; para que tome
conciencia de cuan importante es la conservacion de su entorno natural para el
futuro mejorando asi la calidad de vida, para lo cual se debe incorporar habitos y
actitudes sobre como cuidar el medio ambiente que permita contribuir a la formacion

integral de la persona.

Diversas experiencias respecto a mejorar la conservacion del medio ambiente, en los
ultimos afos, han generado importantes lecciones que dan cuenta de los diferentes
problemas que se han originado por el desequilibrio entre el ser humano y su medio
ambiente; en tal sentido se puede afirmar que la conciencia ambiental que una
Institucion Educativa promueve no es relevante si carece de un norte que sefale el

modelo de sociedad que se quiere construir.

Desarrollar una buena conciencia ambiental implica una relacion intrinseca con la
formacion de valores y conductas personales y sociales que conlleva a un conjunto
de practicas y contenidos éticos y filosoficos que exteriorizan modelos de relacidon

entre los individuos que interactdan y participan con su medio natural.

En el Peru es urgente promover una educacion que personifiqgue una alternativa de
solucion frente a la realidad medio ambiental, de lo contrario, en corto tiempo se
estaria afrontando escenarios mas fuertes que pongan en riesgo la proteccién de

variadas formas de existencia, entre ellas, la humana.

La Institucion Educativa N° 16500“Ricardo Palma Soriano” no esta exenta de esta
realidad, en la medida de que ha descuidado aspectos relevantes sobre la
importancia de la conciencia ambiental, dandole un rol tenue e indiferente; por ello
gue es necesario propiciar acciones que promuevan la aplicacion de un Programa de

Estrategias Metodoldgicas Participativas como base para mejorar la conciencia
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ambiental en los estudiantes de Educaciéon Primaria de la Institucion Educativa N°
16500 “Ricardo Palma Soriano”.

En este contexto, el problema de la investigacion se formula de la siguiente
manera: ¢ En qué medida la aplicacion de un Programa de Estrategias Metodoldgicas
Participativas desarrolla la conciencia ambiental en los estudiantes de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”de Zapotal,
Huarango, San Ignacio-20167?

El objetivo principal de la investigacion es Demostrar que la aplicacién un Programa
de Estrategias Metodoldgicas Participativas desarrolla la conciencia ambiental en
los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo

Palma Soriano”.

En la perspectiva de contribuir a la posible solucion del problema se plante6 la
siguiente hipotesis: “Si se aplica un Programa de Estrategias metodoldgicas;
entonces se desarrollara la conciencia ecologica en los estudiantes de la Institucion

Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”.

En el desarrollo de las tareas se ha hecho uso de técnicas, instrumentos y métodos

tedricos:

En la etapa facto - perceptible se emplearon técnicas e instrumentos de recoleccion
de informacion tales como: guia de observacion, encuesta, cuestionarios, listas de

cotejo, pre y post test.

El método histérico - tendencial en la determinacién de las directrices historicas de
los modos de actuar de las estudiantes de Educacién Primaria de la Institucion
Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”y a través del cual se estudiaron las

distintas etapas por las que atravesé la investigacion.

El método de analisis y sintesis presente a lo largo de todo el proceso de

investigacion.
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El método de deduccidn e induccidn, por el cual se infieren proposiciones singulares
partiendo de aspectos generales y se formulan conclusiones generales a partir de
premisas particulares que permitan mejorar la conciencia ambiental en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Educativa “Ricardo Palma
Soriano N° 16500.

El método sistémico con el propdsito de organizar el objeto mediante el estudio de
sus partes componentes, asi como de las relaciones entre ellas. El aporte
fundamental de la investigacién radica en el hecho de ofrecer un Programa
estructurado aplicando pautas metodolégicas que permitan favorecer la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma

Soriano”

El presente trabajo de investigacion esta estructurado en capitulos:

En el primer capitulo se aborda el problema de investigacion, que hace referencia al
planteamiento del problema relacionado con la Conciencia Ambiental, asimismo se
formula el problema y se justifica la investigacion, asi como se determina los
antecedentes del estudio y se plantea los objetivos, tanto generales como

especificos.

En el capitulo Il: Marco tedrico, se sustenta el trabajo mediante la adopcion de un
conjunto de teorias y principios que permiten garantizar cientifica y técnicamente el

desarrollo del Programa y sesiones de aprendizaje en la parte experimental.

En el tercero se considera la hipoétesis, las variables, la metodologia, el tipo de
estudio, el disefio de la investigacion, la poblacion y muestra, los métodos de
investigacion, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, los métodos de
analisis de datos, los cuales se procesaron haciendo uso de estadistica descriptiva;
el cuarto capitulo detalla la descripcion y discusion de los resultados, obtenidos
utilizando los procesos técnicos descritos en el marco metodolégico, respondiendo
de esta manera a los objetivos planteados. Finalmente se presentan las conclusiones

y sugerencias a las que se arribaron, luego del analisis e interpretacion de los

Xiv



resultados obtenidos después de la aplicacion del post test, las referencias
bibliograficas de todos los libros y otros medios consultados, asi como los anexos

que sirvieron para explicar y aclarar el proceso de investigacion.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema

“Desde la aparicién de la vida, la Tierra se ha comportado como un sistema, cada
vez mas complejo, ha ido creando los ajustes necesarios en su ambiente, de tal
forma que entre la vida y su biotipo ha existido una coevolucion permanente con
un enorme éxito de nuestra especie reflejado en su distribucién mundial, la relativa
independencia del medio ambiente y el cierto grado de bienestar lo cual se debe
al elevado grado de desarrollo cultural. La cultura, entendida como un sistema de
conocimientos, comportamientos, utensilios que son transmitidos de unos seres a
otros, ha supuesto y supone un medio de adaptacién de los seres humanos,

permitiéndoles una comunicacion y modificaciones del entorno”(Aparicio, 2011).

El devenir historico, en consecuencia, es relevante para comprender la problematica
del medio ambiente. Los seres humanos accionan sobre el planeta en atencion a
sus intereses y necesidades, incomprensiblemente sin limites, las somete y

aprovecha, las modifica, devasta y en la eventualidad la arruina.

En este escenario, las personas se desarrollan consigo mismas, evolucionan,
gestionan facultades y fuerzas fructiferas desplegando una vigilancia progresiva
respecto de su contexto, en el que genera o modera fuerzas de todo tipo, lo que se
transforma en el elemento concluyente del avance del ecosistema y en el importante
depredador de la tierra a la que deteriora y contamina hasta poner en riesgo, incluso,

Su propia sobrevivencia.

Partiendo del momento en que empieza a ser utilizado el termino educacién
ambiental, este, se origina a fines de la década de los afios 60 y principios de los
70, periodo en que se muestra mas claramente una preocupacion mundial por las
graves condiciones ambientales en el mundo, por lo que se menciona que la

educacién ambiental es hija del deterioro ambiental. (Aparicio, 2011)
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Actualmente el hombre observa los adelantos tecnoldgicos e industriales logrados en
los ultimos tiempos, obteniendo como resultado el deterioro del medio ambiente y la
contaminacién del mismo a nivel mundial. “Para entender la crisis ambiental es
fundamental la constante histérica; la raza humana actla sobre el medio natural en
funcion a sus necesidades; las somete, explota, en algunas circunstancias las
destruye. En el mismo paso, la raza humana se hace asi misma, se transforma,
despliega capacidades y fuerzas fructiferas para de esta manera ejercer un control
progresivo sobre su medio, donde sostenga fuerzas de toda indole; convirtiéndose
asi en el actor decisivo de la transformacién de la biosfera, y en el primer destructor

del planeta al que destruye y contamina, amenazando su propia existencia.
Por otra parte, para Kaplan (2011):

Son las consecuencias negativas de la interrelacion del ser humano sobre la
naturaleza y el entorno ambiental lo que nos ha llevado a una preocupacion general
por el mismo, la cual se traduce en una conciencia social cada vez mas importante,
cuyas razones mas destacadas se pueden resumir en una conciencia mundial de lo

singular, precioso, limitado y fragil del planeta Tierra” (Aparicio, 2011).

Para el analisis de esta problematica se han llevado a cabo diversos
acontecimientos de indole nacional e internacional, promoviendo distintos temas
relacionados al medio ambiente, propuestos a reparar los diferentes inconvenientes
ocasionados por la deficiente gestion existente en los recursos de la naturaleza y con

la intencion de reducir el impacto del medio ambiente.

Uno de estos eventos se realizd en Estocolmo (Suecia, 1972), donde
fundamentalmente se observa una advertencia sobre los efectos que tendria la
accion humana con el entorno material. Hasta el momento no se ha planteado una
diferenciacion en los modos de avance de los nexos internacionales sino mas bien la
correccion de los problemas del medio ambiente que surgen de las formas de

progreso actuales o de sus distorsiones ambientales.

En Tiblisi, URSS en 1977 se planed una formacion ambiental distinta a la educacion

tradicional, basada en una pedagogia de accién y para la accion, donde los principios
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fundamentales de la educacién ambiental, serian el conocimiento de las
articulaciones ecoldgicas, politicas y econdmicas de la sociedad y la necesidad de
contemplar al medio ambiente en su totalidad.

Asimismo en Rio de Janeiro (Brasil, 1992).- En la citada Cumbre de la Tierra se
formularon diferentes documentos, de los cuales es importante resaltar la Agenda 21
en la cual encontramos una serie de actividades las cuales deberan realizarse hasta
el siglo XXI. En la Agenda se dedica un capitulo, al impulso de la educacion,
actualizacion, y la toma de interés; estableciendo tres areas de programas: La de
reorientacion de la educacion hacia el aumento sostenible, el acrecentamiento de la
conciencia del publico, y el desarrollo a la capacitacion. La aspiracion por proteger el
medio ambiente se centra en la salud y la tranquilidad del hombre, quien es el
causante principal de la progresiva depredacion del medio natural y, al mismo
tiempo, la victima esencial. Pero la adquisicion de una actitud consciente y positiva
ante el medio y del cual formamos parte imprescindible todos los seres humanos,
obedece en gran medida de la formacion que se le ofrece a la nifiez y juventud, ya

gue el individuo es quien actia sobre ésta teniendo en cuenta sus necesidades.

Esta preocupacion es aun mayor en los paises del tercer mundo, como América
Latina, Africa, Asia y otros. Ademas, paises como Brasil. Argentina, Ecuador,
Colombia y Paraguay, los cuales incluyen en sus constituciones un capitulo con
normas ambientales concretas, una de esta normas es el derecho a un medio
ambiente saludable y libre de contaminacion, algunas de estas constituciones,
algunos de estos paises han insertado temas ambientales de forma

transversalizada.

Romero (2006), resume:

“En la perspectiva latinoamericana, hablar de problematica ambiental es hablar de la
crisis de las formas de pensar y ser en el mundo, porque hemos entendido que las
concepciones que tenemos los seres humanos repercuten directamente sobre las
formas como nos apropiamos del mundo y construimos la educacion. La educacion

moderna esta sobre determinada por el énfasis en la informacion sobre formacion de
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la razon; los simbolos, la convivencia y las emociones no forman parte del proyecto
educativo que, desde la perspectiva de las instancias gubernamentales, responde,
cada vez mas, a las necesidades del mercado. La Educacién Ambiental necesita
convertirse en un proceso que siembre el fermento de la formacién de una nueva

cultura, a través de nuevas formas de pensamiento®.

Sin embargo no se esta poniendo en practica, por lo que es urgente promover desde
nuestra Institucién Educativa, una educacién que represente un cambio de actitud
ante la realidad ambiental en la que nos encontramos sumergidos, ya que se
considera que si no se instruye oportunamente al individuo acerca del peligro que
significa la continuacién del deterioro del medio que nos rodea, en poco tiempo
estaremos viviendo situaciones mas complicadas poniendo en riesgo la

conservacion de variadas formas de vida, entre ellas, la del ser humano.
Posada (1997), expone que:

Hemos llegado a un punto en el que los problemas que el medio ambiente sufre son
alarmantes, y aun lo es mas, si se tiene en cuenta la velocidad con la que estamos
deteriorandolo. ElI cambio climatico, la superproduccién de residuos, la contaminacion
de agua, aire y suelo, la desertificacion, el deterioro de la capa de ozono, las
diferencias entre el Norte/Sur, el aumento del indice de pobreza, etc. son cuestiones
gue se deben afrontar, y que en el siglo XXI han pasado a formar parte de todos; al
implicar no sélo a las instituciones publicas, sino también a los ciudadanos

particulares

La educacion se proyecta como una de las formas mas asertivas que ayudara a la
superacién de dicha crisis; sin embargo, nuestra formacion ha olvidado poner
énfasis en la importancia de concertar la relacion de la sociedad con el medio
ambiente, puesto que observamos un elevado indice de contaminacion, provocado
por el poco compromiso de conservacion del nuestro medio ambiente por parte de
nuestra poblacion y por el escaso saneamiento basico del agua y desague,
juntamente con la basura lo cual afecta considerablemente la calidad del agua, aire y
el suelo lo cual influira directamente en la salud de los integrantes de las

comunidades.
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El Codigo del Medio Ambiente y los Recursos Naturales, en su capitulo VIII, sobre

Promocion de la Educacion Ambiental (1990), establece:

“Es deber del Estado formar conciencia acerca de la importancia del medio ambiente,
promoviendo la transmision de los conocimientos, el desarrollo de las habilidades y
destrezas y la formacion de valores, en torno de los procesos ecoldgicos esenciales,
los sistemas vitales de la diversidad bioldgica y del uso sostenido de los recursos”.
Todos tenemos el deber de conservar nuestro ambiente, realizando actividades que
lleven a las buenas practicas y que generen huellas perdurables en la conciencia.
Nuestro compromiso como seres humanos y mas aun como docentes comprometidos
con la conservacion y proteccion de nuestro medio ambiente, es proteger la
naturaleza para dejarla como herencia a las generaciones futuras. La educacion

ambiental es parte integrante de los programas educativos en todos los niveles.
Como lo explica Cardenas (2008):

En nuestro Pais existen entidades publicas y privadas que trabajan en la promocion
ambiental en Lima Metropolitana a través de camparfias de sensibilizacion dirigidas a
la poblaciébn en general, las mismas que se ven multiplicadas en las diferentes
regiones del pais, pero que presentan limitaciones logisticas que no encuentran un
asidero educativo al realizarlas en forma aislada, por otro lado el Ministerio de
Educacion (MINEDU), aporta a la tarea de fortalecimiento de la cultura ambientalista
permitiendo que todo el sistema educativo fomente practicas ambientales dentro de
las instituciones educativas a través de su campafia «Escuelas seguras, limpias y
saludables», en convenio con el Consejo Nacional del Ambiente (CONAM), el
Instituto Nacional de Recursos Naturales (INRENA) y la Comisién Nacional para el
Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA).

Asi como Lima es la quinta ciudad mas contaminada, situacion que tiende a
agravarse por efectos de la pobreza y la falta de planificacién, en la region
Cajamarca se observa, la carencia de una cultura ambientalista que dificulta hacer
frente a los embates de las mineras, que originan un alto grado de contaminacion y el

centro poblado de Zapotal, Huarango, San Ignacio no escapa a esta realidad.
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Este escenario se debe a diferentes elementos que intervienen y fundamentalmente
a una precaria y rudimentaria cultura ambientalista que surge a partir de las
primigenias fases del aprendizaje de los escolares, lo cual se debe a la indolencia de
la poblacion en la preservacién y cuidado de la naturaleza.

De acuerdo con el Curriculo Nacional de Educacién Basica (2016):

El estudiante toma decisiones que contribuyen a la satisfaccién de las necesidades
desde una posicién critica y una perspectiva de desarrollo sostenible -es decir, sin
poner en riesgo a las generaciones futuras-, y participa en acciones de mitigacion y
adaptacion al cambio climatico y de disminucion de la vulnerabilidad de la sociedad
frente a distintos desastres. Supone comprender que el espacio es una construccion
social dinamica, es decir, un espacio de interaccion entre elementos naturales y
sociales que se va transformando a lo largo del tiempo y donde el ser humano cumple

un rol fundamental.

Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales: es explicar las
dindmicas y transformaciones del espacio geografico y el ambiente, a partir del
reconocimiento de los elementos naturales y sociales que los componen, asi como de
las interacciones que se dan entre ambos a escala local, nacional o global. Maneja
fuentes de informacién para comprender el espacio geografico y el ambiente: es usar
distintas fuentes: socioculturales, georreferenciadas, cartogréficas, fotogréficas e
imagenes diversas, cuadros y gréficos estadisticos, entre otros, para analizar el
espacio geografico y el ambiente, orientarse, desplazarse y radicar en él. Genera
acciones para conservar el ambiente local y global: es proponer y poner en practica
acciones orientadas al cuidado del ambiente, a contribuir a la mitigacion y adaptacion
al cambio climético, y a la prevenciéon de situaciones de riesgo de desastre. Esto
supone analizar el impacto de las problematicas ambientales y territoriales en la vida

de las personas.

En la Regién Cajamarca se han originado diversos cambios de uso del suelo de
modo perjudicial hacia la diversidad biologica. “Los bosques tienen un papel
importante en la lucha contra los efectos del cambio climatico”. Los cambios
provenientes de la alteracion del uso del suelo, primordialmente de la deforestacion,

se considera un 17% del total de gases de efecto invernadero (GEI) causando la
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tercera mayor fuente de emisiones antropogénicas de gases de efecto de
invernadero, luego del suministro de energia y la actividad industrial. El territorio de la
Regién Cajamarca ha sido explotado sin tomar en consideracion muchos aspectos,
la capacidad de la utilizacion de los suelos, y su impacto en el entorno inmediato;
interpretando el potencial productivo, como el ofrecimiento de bienes y servicios
ambientales del territorio. Por lo que en este proceso de ocupacién del territorio se
debe tener en cuenta las caracteristicas y dindmicas del mismo, los diversos estudios
afirmar de la existencia de un bajo indice de cobertura de los servicios de agua
potable y desagie en Cajamarca, siendo mayor el mayor problema en la zona rural,
otros estudios reportan un preocupante indice de morbilidad por el consumo de agua
no tratada. A todo se adhiere la falta de monitoreo permanente a las fuentes de agua
para determinar las concentraciones de organismos y/o sustancias que pueden
amenazar la salud de los habitantes, ademas en algunos casos las unicas fuentes de
agua que tiene la poblacidbn contienen altos niveles de sustancias nocivas
provenientes de pasivos ambientales mineros o de residuos solidos que carecen de

medidas de tratamiento adecuadas.

En nuestra region todos somos conocedores de este grave flagelo de contaminacion,
donde todos los seres vivientes no podemos exponernos a los rayos solares, por el
alto indice de radiacién solar que produce cancer a la piel, producto de la
explotacion minera irresponsable , y que en estos ultimos tiempos nuestros pueblos
protestan permanentemente nos esta trayendo problemas, tal como lo demuestra el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI),(2010), en su ficha
socioeconémica de la provincia de Cajamarca , que alcanza un indice de pobreza
total de 47.5% y pobreza extrema de 21.6%, resultados que nos ubican en la
segunda regién mas pobre del pais, sumando a ello segun la misma ficha socio

econdmica el alto nivel de analfabetismo con un promedio de 17%.
Para Guerra (2011):

“El agotamiento de los recursos y la pérdida de biodiversidad y espacios naturales
son graves problemas que enfrenta la humanidad. Segun estudios del Observatorio

de Medio Ambiente e Inmigrantes en la Pequefia y Mediana, muchos paises del
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mundo sufren una aguda escasez de agua dulce, millones de personas no tienen
acceso al agua potable, asi mismo la degradacion del ambiente amenaza con la
desaparicion indiscriminada de ecosistemas, las especies silvestres se estan
extinguiendo mas rapido que su tasa natural debido a acciones tales como: tala de
bosques, el sobrepastoreo, la destruccion de habitat, extraccion e introduccién de

especies no autdctonas, la pesca indiscriminada entre otros”.

A nivel de nuestra provincia poco o0 nada se esta haciendo por contribuir a la defensa
del medio ambiente, debido que los representantes de las organizaciones sociales,
carecen de liderazgo, o que son facilmente convencidos y convertidos en aliados de
las transnacionales o de las autoridades politicas quienes no han fortalecido las
capacidades ambientales a los integrantes de la comunidad educativa siendo una
gran preocupacion, el realizar acciones de gran impacto social. Los estudiantes son
actores principales ya que tienen una mayor conciencia por el cuidado del medio

ambiente.

La explosion demografica ha traido como consecuencia la contaminacién ambiental y
por ende la falta de conciencia ambiental de la ciudad de San Ignacio , debido a los
malos habitos conservacionistas de la poblacion quienes arrojan su basura por
doquier y aguas servidas, por los diversos sectores de calles, avenidas y mercados o
en el caso de las aguas servidas desembocan en la ribera del rio Chinchipe, cuyos
colectores de agua son aprovechados por un sector de la poblacion para tomar,
lavar, irrigar pastos, verduras y otros sembrios, cuyos productos son traidos a los
mercados para ser consumidos por los pobladores de la zona urbana , que lo

adquiere sin preguntarse de donde proviene y como se obtuvieron tales productos.

La Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” se encuentra ubicada en
la zona rural del distrito de Huarango en el Centro Poblado Zapotal, brindando un
servicio educativo de calidad a una poblacion 80 estudiantes del nivel primario,
guienes por un lado resulta interesante saber cdémo desarrollan la conciencia
medioambiental a través de la conservacion de todos los elementos que conforman

el medio ambiente.
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Asimismo, la falta de planes, programas educativos, y contenidos orientados a la
conservacion y la proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales
conduce a una inadecuada actuacién de estos pobladores, o que genera graves
problemas de mayor contaminacion y la disminucién de la calidad de vida de la
poblacién (Cardenas, Dextre, Garcia & Santibafiez, 2008).

Cada vez estamos olvidados y destruidos por la misma accién de quienes un dia
fueron sus impulsores, padres y madres de familia que con su modelo trasmiten a
sus hijos aquellas actitudes negativas de conservacion del medio ambiente lo que se
agrava por un inadecuado recojo de los residuos sdélidos, o que ocasiona que estos
estén expuestos al medio ambiente al ser arrojados en la ribera del rio, quebradas,
calles principales y otros lugares inadecuados, donde son quemados por los

pobladores, produciéndose una elevada contaminacién ambiental.

Frente a esto, se propone desarrollar un Programa de Estrategias Metodologicas
Participativas para desarrollar la conciencia ambiental en los estudiantes de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del

centro poblado zapotal— distrito de Huarango.
1.2. Formulacion del problema

¢En qué medida la aplicacion de un Programa de Estrategias Metodoldgicas
Participativas desarrolla la conciencia ambiental en los estudiantes de educacion
primaria de la institucion educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano’de Zapotal,

Huarango, San Ignacio-20167?
1.3. Justificacion

Los estudiantes de educacion primaria de la institucion educativa N° 16500 “Ricardo
Palma Soriano”del Centro Poblado Zapotal — Distrito Huarango muestran dificultades
en la préactica de habitos de cuidado ambiental: el arrojo de basura al rio por ende al
agua, desconocimiento de reciclaje, escaso cuidado de especies de plantas y
animales, escaso aseo de ambientes, entre otros; por tanto es necesario aplicar un

Programa de estrategias metodolégicas para lograr el desarrollo de la conciencia
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ambiental a fin de mejorar la formacion de valores ambientales en el grupo de

estudio.

La investigacion es relevante cientificamente, porque aborda un tema de
significatividad pedagdgica influyente en el proceso de aprendizaje como es falta de
conciencia en el desarrollo de practicas ambientales, ya que se observa en los
estudiantes inadecuados habitos en la conservacion del medio ambiente, causando
diversas situaciones negativas, detonantes de una convivencia negativa en el

ambiente.

Pedagdgicamente, la investigacién aporta con una propuesta de actividades basadas
en estrategias metodoldgicas que sirvan en el proceso de ensefianza - aprendizaje y

en el desarrollo de las capacidades ambientales positivas de los estudiantes

Didacticamente, la investigacion propone el disefio y aplicacion de un Programa de
estrategias metodologicas que seran consideradas en el trabajo académico de
manera significativa y contribuye metodolégicamente al desarrollo de la conciencia
ambiental. Académicamente, la investigacion resulta pertinente; toda vez que, con
las estrategias metodoldgicas los docentes desarrollan las actividades con los

estudiantes que conlleve al mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacién.

Institucionalmente, el trabajo de investigacion benefici6 directamente a los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”del Centro

Poblado Zapotal — Distrito Huarango.

Socialmente, el estudio ha de aplicarse en diferentes realidades educativas, de modo
gue permita formar personas aptas para interactuar y relacionarse de manera

armoniosa dentro de la sociedad.
1.4. Antecedentes

1.4.1. Américo & Gonzéalez (1999) en su tesis de grado intitulada Actitudes hacia el
medio ambiente y conducta ecolégica, el trabajo representa un estudio en el campo

de las actitudes ambientales. Su conclusion fue que “las actitudes proambientales,

26



estan vinculados de forma positiva con el eco centrismo y de forma negativa con el

antropocentrismo

El trabajo de investigacion precitado permitié delinear estrategias relevantes para el
desarrollo de actitudes medioambientales en los estudiantes que conforman el grupo

de estudio.

1.4.2. Hernandez & otros (1997) realizaron una investigacién en psicologia social
titulada Actitudes y creencias sobre el medio ambiente en la conducta ecoldgica, con
la cual analizaron la relacién entre las formas de conocimiento social y la conducta

de los ciudadanos. Arrib6 a las siguientes conclusiones:

Que las creencias poseen un poder de prediccion significativo del comportamiento
humano, y que éste es a su vez superior al de los juicios evaluativos propios de las
actitudes, en conductas como las orientadas a la proteccion ambiental, que tienen un

sustrato mas cognoscitivo que emocional.

Para examinar la relacién de las creencias y actitudes ambientales con la conducta
ecoldgica responsable se construyeron cuatro instrumentos. El primero evaluaba las
creencias sobre el medio ambiente; el segundo: actitudes ambientales; el tercero:
conductas ecoldgicas responsables que los sujetos realizaban en su casa; y el cuarto:

disposicién a realizar conductas pro ambientales.

El trabajo de investigacion precitado permitio delinear condiciones y dogmas sobre el
cuidado y conservacion del medio ambiente en la gestion ecoldgica, es decir, que los
dogmas tienen un poder de presagio significativo en la conducta humana con
respecto al desarrollo de costumbres pro ambiental en los estudiantes que

conforman el grupo de estudio.

1.4.3. Gonzélez (2002), en la tesis doctoral: “La preocupacion por la calidad del

medio ambiente”. Llega a la conclusion que:

La preocupacion sobre la calidad del medio ambiente, como motivacién humana para
la puesta en marcha de conductas, emerge desde los valores humanos, desde
creencias sobre el impacto de la interaccion ser humano-medio ambiente y desde las

creencias en la capacidad personal para aliviar o evitar los dafios que supone el
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deterioro del medio ambiente. A través de estos constructos cognitivos se activan o
construyen normas personales o sentimientos de obligacién moral en forma de reglas
de comportamiento con las que se evalian los hechos y se decide lo que hacer en
una situacion dada. De esta forma, los valores y las creencias funcionarian como
guias o heuristicos que activan o generan actitudes o normas de accion especificas a

una situacion o asunto.

El trabajo de investigacion precitado permiti6 determinar los valores y creencias que
actuarian como guias que activan y generan condiciones o pautas de accién
especificas a un determinado contexto de desarrollo de actitudes ambientales en los
estudiantes que conforman el grupo de estudio

1.4.4. Gbmez (2009), en la tesis doctoral: “Aplicacion de técnicas de ciclo de vida al
disefio de un sistema de gestion de residuos urbanos para la ciudad de chihuahua”,

llego a las siguientes conclusiones:

Las actividades econOmicas y sociales definen la composicién de los residuos
generados en diferentes temporadas y areas geograficas. La composicion de los
residuos solidos es una informacion béasica para poder proponer los métodos de
tratamiento de residuos solidos mas adecuados. La evaluacién de las tres etapas del
sistema de gestion de residuos se resume a continuacion: Etapa de almacenamiento

temporal.

El mayor impacto ambiental adverso se debe a la utilizacién de bolsas de polietileno.
En la situacién Actual el impacto promedio es superior en aproximadamente un 2%
debido a la utilizacién de bolsas con respecto a la situacion de recoleccion selectiva,
usando contenedores. Etapa de recoleccidén-transporte. EI mayor impacto ambiental
lo presenta la situacién actual, sin estacion de transferencia y el transporte de
residuos directamente al relleno sanitario (RS) en camién estandar, en comparacion
con la situacion de estacion de transferencia, con transporte de residuos soélidos en el

camion con trailer de mayor capacidad, con un valor superior en un 43%.

El impacto de la situacién actual también es superior en un 49% respecto a la
situacion de recoleccion selectiva. Etapa de tratamiento. Los procesos evaluados son:
RS actual, RS moderno, Incineracién, Digestion, Compostaje (Co) y Reciclado (Re).

El tratamiento de incineracion presenta el mayor beneficio ambiental en todas las
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categorias de impacto en comparacion con los otros tratamientos, debido al beneficio
ambiental por la recuperacion de energia. El tratamiento de RS actual, sin control de
emisiones, es el que presenta el peor impacto ambiental en todas las categorias.

El trabajo de investigacién precitado permitié delinear estrategias para el tratamiento
de residuos solidos producidos por la accion humana aplicando técnicas de reciclaje
con la finalidad de mejorar las condiciones ambientales del entorno de los
estudiantes que conforman el grupo de estudio.

1.4.5. Sdnchez (2002) en su tesis “Propuesta Bioarquitectdnica para una Educacion
Ambiental Sostenible” concluye que el biohuerto educativo, constituye una propuesta
importante para superar dificultades ambientales caracterizado como un medio eco
agropecuario y de proyectos bioholisticos; un estancia al aire libre y como un
procedimiento agradable y oportuno que cumple las siguientes funciones:
pedagogica ecologica, proyectiva, productiva, investigativa, y terapéutica entre otras;
transformandose, asi, en una fuente significativa del aprendizaje cooperativo y

desarrollador que necesita el escolar medioambientalista.(Yarleque 2004)

El trabajo de investigacion precitado permitio saber que el biohuerto constituye un
sistema atractivo que cumple las funciones: ecoldgica, pedagogica, productiva,
investigativa, proyectiva, estética, terapéutica y otras; volviéndose, asi, en un fin
necesario para el aprendizaje significativo, colectivo y productivo en los estudiantes

gue conforman el grupo de estudio.
1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo general

Demostrar que la aplicacion un Programa de Estrategias Metodoldgicas
Participativas desarrolla la conciencia ambiental en los estudiantes de Educacién
Primaria de la Institucién Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”de Zapotal,

Huarango, San Ignacio-2016.
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1.5.2. Especificos

Determinar el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de
Educacion Primaria de la IE N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”de Zapotal, Huarango,
San Ignacio, a través de la aplicacién de un pre test.

Disefiar un Programa de Estrategias Metodologicas para desarrollar la conciencia
ambiental en el grupo de estudio.

Aplicar un programa de estrategias metodologicas para desarrollar la conciencia

ambiental en la muestra representativa.

Evaluar los resultados después de la aplicacion del estimulo, al grupo de estudio,

mediante un pos test.

Comparar los resultados obtenidos del Pre test y Post test aplicado al grupo de

referencia luego de la intervencion del estimulo.

30



CAPITULO I
MARCO TEORICO
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Base tedrica
2.1.1. Teoria Sociocultural de Vigotsky
Vigotsky (1925):

Reconoce al aprendizaje como uno de los componentes primordiales del desarrollo.
Para Vigotsky, la mejor educacion es la que precede al desarrollo. En el tipo de
aprendizaje que presenta, el contexto es lo principal. La interacciébn social se
transforma en el principal motor del desarrollo. Vigotsky ingresa el concepto de “zona
de desarrollo préximo” que viene a ser la distancia entre el nivel real de desarrollo y el
nivel de desarrollo potencial. Para establecer este concepto debemos tener en cuenta
dos aspectos: el contexto social y la capacidad de imitacion. El proceso de
aprendizaje y el proceso de desarrollo interactian coordinadamente. El aprendizaje
del individuo debe ser acorde con el desarrollo del nifio. Este se produce con mucha
facilidad en situaciones sociales. Para facilitar el aprendizaje los padres deben

interactuar adecuadamente.(Mirna 2012)

Del Diccionario de Filosofia (1999) se colige que:

La teoria sociocultural o histérico cultural constituye un enfoque epistemolégico que
promueve de forma consecuente el desarrollo de todos sus miembros mediante una
insercion social consciente de éstos como sujetos de la historia, centrandose de
manera fundamental, en el desarrollo integral de la personalidad, sustento de la mas
eficiente y eficaz teoria de la ensefianza que se desarrolla en un espacio y en un
tiempo concretos, en el cual los hombres que han desarrollado una formacion
histérica y cultural determinada en la propia actividad de produccién y transformaciéon
de la realidad objetiva interactian de manera arménica en una unidad de intereses
con el propésito de transformarla en aras de su propio beneficio y del bienestar de la

colectividad

Asimismo, en esa linea, Vigotsky (1934) sefala que:

Existen dos tipos de funciones mentales: las inferiores y las superiores; las primeras

de las cuales son aquellas con las que nacemos, son las funciones naturales y estan
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determinadas genéticamente. El comportamiento derivado de éstas es limitado, esta
condicionado por lo que podemos hacer. Estas funciones nos limitan en nuestro
comportamiento a una reaccion o respuesta al ambiente. Las funciones mentales
superiores se adquieren y se desarrollan a través de la interaccién social; puesto que
el individuo se encuentra en una sociedad especifica con una cultura concreta. Estas
funciones se encuentran determinadas por la forma de ser de esa sociedad y son
mediadas culturalmente. El comportamiento derivado de las funciones mentales
superiores esta abierto a mayores posibilidades. EIl conocimiento es resultado de la
interaccion social; en la interaccién con los demas adquirimos conciencia de nosotros,
aprendemos el uso de los simbolos, que a su vez, nos permiten pensar en formas
cada vez mas complejas. Para Vygotsky, a mayor interaccion social, mayor

conocimiento, mas posibilidades de actuar, mas robustas funciones mentales.

Entonces, la teoria socio-cultural se basa en dos leyes: La primera
denominada Ley de Doble Formacidon de los Procesos Psicoldgicos, quien sostiene
gue en el desarrollo psiquico del nifio, toda funcidn aparece en escena dos veces, en
dos planos, primero en los social y segundo, en lo psicolégico. En el ambito social
Ccomo una categoria interpsiquica o interpersonal, siendo la ayuda, el andamiaje o la
mediacién la condicion basica para el aprendizaje trascedente (aprendizaje
indirecto); y en el ambito individual como una categoria intrapsiquica o intrapersonal

destacando la relacion consigo mismo y el aprendizaje directo poco trascendente.

La segunda ley estad relacionada con los niveles de desarrollo: Nivel de
desarrollo real, se refiere al nivel de desarrollo de las funciones mentales de un nifio,
gue resulta de ciertos ciclos evolutivos llevados a cabo" o cuando las actividades las
hace uno de manera independiente. El desempefio actual del nifio se produce
cuando puede trabajar y resolver tareas o problemas sin ayuda de otros. Nivel de
desarrollo potencial, hace referencia al logro de aprendizajes o conocimientos
nuevos con ayuda de otros. En este nivel de desarrollo o Zona de Desarrollo Proxima
(ZDP), es trascendente el andamiaje o mediacién. El rol de los educadores es mediar
el aprendizaje proporcionando las ayudas, pero retirandolas a tiempo, cuando ya no
las necesite el nifio. La zona de desarrollo proximo (ZDP) se refiere al espacio,

brecha o diferencia entre las habilidades que ya posee el nifio o nifia y lo que puede
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llegar a aprender a través de la guia o apoyo que le brinde un adulto o su par mas

competente.

En este marco, los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 del centro
poblado de Zapotal, distrito de Huarango para desarrollar la conciencia ambiental
sobre la base de la pedagogia vigotskiana debe estar profundamente involucrado
con sus pares y con su contexto y sobre todo con el desarrollo de la conciencia
ambiental y en armonia con su entorno desarrollando actitudes medioambientales,

las mismas que deben ser impartidas desde los primeros afos de vida.

En tal sentido, la teoria sociocultural de Vygotsky, es uno de los pilares
pedagdgicos fundamentales de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma
Soriano” de Zapotal, Huarango, San Ignacio, puesto que, con respecto al desarrollo
de la conciencia ambiental asume como uno de los principales enfoques del
aprendizaje el trabajo en equipo y colaboracion eficaces, dentro y fuera del aula,
permitiendo el soporte continuo entre pares, en donde un estudiante realiza labores
de andamiaje o mediacion, ayudando a su comparfiero a pasar del nivel real (lo que
puede hacer solo) hacia el nivel potencial. Asimismo, la labor del docente es
exclusivamente de mediacion y de soporte (proporciona recursos de andamiaje) que
le permitan al estudiante actuar sobre el conocimiento y construir sus aprendizajes

orientados a la valoracion y preservacion de su medio ambiente.

2.1.2. Teoria Ecologica de Urie Bronfenbrenner
Bronfenbrenner (1948):

Propone una perspectiva ecolégica del desarrollo de la conducta humana. Esta
perspectiva concibe al ambiente ecolégico como un conjunto de estructuras seriadas
y estructuradas en diferentes niveles, en donde cada uno de esos niveles contiene al
otro. Bronfenbrenner denomina a esos niveles el microsistema, el meso sistema, el

exosistema y el macrosistema.

El microsistema constituye el nivel mas inmediato en el que se desarrolla el individuo
(usualmente la familia); el meso sistema comprende las interrelaciones de dos o mas

entornos en los que la persona en desarrollo participa activamente; al exosistema lo
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integran contextos mas amplios que no incluyen a la persona como sujeto activo;
finalmente, al macrosistema lo configuran la cultura y la subcultura en la que se

desenvuelve la persona y todos los individuos de su sociedad.

Bronfenbrenner (1987) argumenta que la capacidad de formacion de un sistema
depende de la existencia de las interconexiones sociales entre ese sistema y otros.
Todos los niveles del modelo ecoldgico propuesto dependen unos de otros y, por lo
tanto, se requiere de una participacion conjunta de los diferentes contextos y de una

comunicacion entre ellos.

Bronfenbrenner, sostiene que los ambientes naturales son las principales fuentes de

influencia de la conducta humana.

El postulado basico del modelo ecol6gico que propone Bronfenbrenner viene a
decirnos que el desarrollo humano, supone la progresiva acomodacién mutua
entre un ser humano activo, que esta en proceso de desarrollo, por un lado, y por
el otro las propiedades cambiantes de los entornos inmediatos en los que esa
persona en desarrollo vive. Acomodacién mutua que se va produciendo a través
de un proceso continuo que también se ve afectado por las relaciones que se
establecen entre los distintos entornos en los que participa la persona en
desarrollo y los contextos mas grandes en los que esos entornos estan incluidos.
El propio autor aclara esta definicidn resaltando varios aspectos. En primer lugar,
sefala que hemos de entender a la persona no solo como un ente sobre el que
repercute el ambiente, sino como una entidad en desarrollo y dindmica, se va
implicandose progresivamente en el ambiente y por ello influyendo también e
incluso reestructurando el medio en el que vive. Precisamente por ello como se

refiere de una acomodacién mutua entre el ambiente y la persona (Pardo, 2012).

En este contexto, los estudiantes de la Institucion Educativa “Ricardo Palma Soriano”
N° 16500 de Zapotal, Huarango, San Ignacio, reconocen las caracteristicas y
elementos de los sistemas que perjudican la conducta y el crecimiento de los
individuos. Todo ello esta relacionado con la escuela, con la interrelacion que se
produce entre los alumnos y los docentes y entre ellos mismos, con las vicisitudes
medio ambientales y en términos generales con todos los aspectos y vivencias que

experimenta el ser humano.
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2.1.3. Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner
Howard Gardner (1998) considera que:

La inteligencia no es vista como una capacidad unitaria que agrupa diferentes
capacidades especificas como distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto
de formas de inteligencia, distintas e independientes. Gardner define la inteligencia
como la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en

una o mas culturas.

La teoria de las inteligencias multiples se explica de forma puntual como una filosofia
de la educacion, la cual es una forma de llegar a la ensefianza, por lo que podemos
decir que no es un programa con técnicas y de estrategias estables. Por lo que
ofrece a los maestros una amplia oportunidad para la adecuacion creativa de sus

principios primordiales a cualquier cantidad de principios educacionales.

Gardner aflade que, el individuo no solo tiene una inteligencia, sino una variedad,
gue imprimen las fortalezas y acentuaciones relevantes de cada ser humano trazado
por las bondades y limitaciones en toda una gama de ambitos de ampliacion de las
inteligencias. Cada ser humano posee hasta ocho inteligencias, las cuales actuan
reunidas, aunque de manera semiautonoma y que son desarrolladas unas mas que

otras.

Pensamos en la inteligencia como un contenido Unico o como algo que comprenderia
varias capacidades. Sin embargo Gardner expone un enfoque de inteligencias
multiples. Se trata de un plan sugerente, provocador, que admite problematizar el

fendmeno de la inteligencia mas alla de lo cognitivo.

Para este autor una inteligencia es la “capacidad de resolver problemas o de crear
productos que sean valiosos en uno 0 mas ambientes culturales” (1994).Lo sustantivo
de su teoria consiste en reconocer la existencia de ocho inteligencias diferentes e
independientes, que pueden interactuar y potenciarse reciprocamente. La existencia
de una de ellas, sin embargo no es predictiva de la existencia de alguna de las otras.
(Luca, 2001)
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Al precisar a la inteligencia como una capacidad Gardner la transforma en una
habilidad que se puede desarrollar. Para Gardner todos los individuos nacemos con
capacidades innatas por la genética; las que se desarrollan de distinta manera

dependiendo del entorno, nuestras experiencias, la formacién impartida, etc.
Gardner (1998) refiere que:

La inteligencia naturalista es la que permite interactuar con la naturaleza y disfrutar de
ella. Incluye las habilidades de observacion, experimentacion, reflexion y
cuestionamiento de nuestro entorno. Es la capacidad para reconocer y clasificar las
especies y organismos, animales y plantas del entorno; asi como para cuidarlos,
domesticarlos e interactuar con ellos. Su operacidn nuclear es el reconocimiento de
ciertos especimenes como miembros de ese grupo, el reconocimiento de la
existencia de otras especies vecinas y el establecimiento de relaciones entre unas
especies y otras. Los distintos sistemas linglisticos y taxonémicos para clasificar
plantas y animales codificaran simbdélicamente esta inteligencia que sera mostrada en

grado elevado por botanicos o entomadlogos.

En este contexto, los estudiantes de la Institucion Educativa IE “Ricardo Palma
Soriano” N° 16500 de Zapotal, Huarango, San Ignacio, identifican que para
manejarse en la vida no es suficiente un gran legajo académico. Si no mas bien, que
para enfrentar los diferentes problemas de la vida cotidiana; se necesita ser astuto e
inteligente utilizando para cada campo un tipo diferente de inteligencia, sobre todo la

inteligencia naturalista que le permita resolver problemas de caracter ambiental.

2.1.4. Teoria Humanista de Carl Rogers.
Alvares; (2011) afirma que:

Carl Rogers considera al aprendizaje como una funcién de la totalidad de las
personas; Afirma que el proceso de aprendizaje genuino no puede ocurrir sin:
Intelecto del estudiante, emociones del estudiante, motivaciones para el aprendizaje.
Habla del aprendizaje significativo comin aprendizaje que deja una huella a la
persona y que pasa a formar parte del acervo intelectual, cultural, afectivo, espiritual y

existencial que el individuo vive. El aprendizaje significativo practicamente es la
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relacion de los conocimientos nuevos con los conocimientos y experiencias ya

existentes.

Segun el autor, la generacion de aprendizajes importantes en la estructura cognitiva
del estudiante depende en mayor medida de cada persona y en segundo plano de
quien lo imparte pero de manera motivacional que provoque el interés del estudiante
para que le pueda asignar una significatoriedad notable y sea de uso permanente
que perdure en el tiempo, logrando esto se estaria desarrollando una conciencia
ambiental en el estudiante mostrandole las acciones a desarrollar de una manera

amena y divertida provocandole un cierto interés por aplicar lo aprendido.
Torres, Cubano &otros (2014)

Rogers Planteaba que la funcién del maestro, como facilitador del aprendizaje,
debe crear un clima de aceptaciony confianza en el grupo. Este es mas
importante que las técnicas que emplea el maestro; debe ser permisivo y
comprensivo y que respete la individualidad. El profesor debe aceptar al grupo
y a cada uno de sus miembros como es. Sin juzgar los comentarios o ideas de

los otros.

Al respecto, podriamos afirmar que cada persona en un potencial en sabiduria y con
una gran variedad de aprendizajes y de soluciones, y es funcién del maestro saber
identificar las potencialidades de los estudiantes, trabajando en base a lo que se

conoce, concerniente al desarrollo de la conciencia ambiental

En base a este postulado diriamos que, los cambios que se producen en nuestro
medio ambiente dependen exclusivamente de cada uno de los seres humanos y
conociendo que él al ser el centro de todas estas acciones, se debe buscar el
desarrollo de la conciencia ambiental la cual se veria reflejada en un ambienta mas
limpio y sano, en donde todos respeten a los sistemas vivientes, viviendo en una

armonia sinérgica con la naturaleza.

Duran; (2012) afirma que:
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El individuo percibe sus experiencias como una realidad, y reacciona a sus
percepciones. Su experiencia es su realidad, en consecuencia, la persona tiene mas
conciencia de su propia realidad que cualquier otro, porque nadie mejor puede
conocer su marco interno de referencia. El individuo posee la tendencia inherente a
actualizar y desarrollar su organismo experienciante, (proceso motivacional), es decir,
a desarrollar todas sus capacidades de modo que le sirvan para mantenerse y
expandirse.

El nifio interactia con su realidad en términos de esta tendencia a la actualizacion,
su conducta es el intento del organismo, dirigido a un fin, para satisfacer la necesidad
de actualizacion (de ser) en el marco de la realidad, tal como la persona la percibe

(proceso conductual).
Barrios; (2015) afirma que:

Junto al sistema motivacional de auto actualizacién, existe un sistema valorativo o
regulador igualmente primario. Desde la infancia, la persona esta desarrollando
permanentemente un proceso organismico de autoevaluacion que tiene como criterio
la necesidad de actualizacion (el ideal de actualizacion, de ser él mismo). Las
experiencias que son percibidas como satisfactorias de esta necesidad se valoraran
positivamente, y las no percibidas como satisfactorias se valorardn negativamente
(proceso valorativo). En consecuencia, el nifio evitara las experiencias valoradas

negativamente y se aproximara a las positivas.

Teniendo en cuenta las consideraciones de esta teoria, las emociones y las
motivaciones en el estudiante influyen en la formacion de la persona y el logro de sus
aprendizajes significativos desde este contexto los aportes de la teoria de Rogers,

desarrollaran en los alumnos la conciencia ambiental con un enfoque humanista.
2.1.5. Teoria Psicogenética de Piaget
Jean Piaget (1947):

Desarroll6 a lo largo de su vida una teoria del desarrollo de la inteligencia a la cual
llamé Psicogenética. Piaget le daba mucha importancia al factor hereditario, pero no

desconocia el factor ambiental. Propuso cuatro factores que segun él determinaban el
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desarrollo del hombre: Maduracion biologica, experiencia fisica, experiencia social y
equilibracion. Para él el factor mas importante era la maduraciéon biol6gica, era
necesario que el niflo alcanzara una cierta madurez para una determinada estructura
mental. Piaget decia que el aprendizaje se producia por medio de las invariantes
funcionales, las cuales acompafiaban al hombre durante toda la vida y que lo que
cambiaba era la estructura mental, a través de equilibrios y desequilibrios cognitivos.

El proceso cognoscitivo constituye la correspondencia existente entre el individuo
cognoscente y el objeto susceptible de ser comprendido. El juicio cognoscitivo es el
resultado de la tarea del aprendiz por entender y accionar en su entorno. Empieza
con una facultad inherente de acomodacién al contexto. Implica un conjunto de

fases, en las cuales, el estudiante gestiona una primigenia manera de actuar.

Comprende la asimilacion que consiste en agregar los elementos al interior de las
representaciones de conducta. Acomodacién, que implica la transformacion del
esquema actual en atenciéon a las impetraciones del entorno. Equilibrio, es decir la

unificacion de la representacion en el individuo cognoscente.

Piaget expresaba que organizaciones cognoscitivas pre existente del estudiante
determinan la manera que se asimilard y se mediatizara los nuevos datos. Si estos
pueden entenderse en concordancia con las representaciones intelectuales
subsistentes, entonces, el reciente fragmento de datos se agrega a la estructura-
asimilacion. No obstante, si los datos difieren de la organizacion mental conservada,
ésta podria ser repelida o en todo caso modificado de algin modo a fin de que pueda

articular al interior de su estructura mental-acomodacion.

El sujeto asume un rol diligente en ambos casos, en la perspectiva de que, a medida
de que los aprendices relacionaban nuevos datos en sus organizaciones

intelectuales existentes, sus juicios se acrecentaban en complejidad y solidez.

Piaget empez6 a explorar la forma en la que los nifios crecen y desarrollan
habilidades del pensamiento, consideraba que el desarrollo cognitivo es el resultado
combinado de la maduracion del cerebro, el sistema nervioso y la adaptacién del
ambiente, sus trabajos los realiz6 con sus propios hijos. Empleé 5 términos

fundamentales para describir la dindmica del desarrollo. Esquema: representa una
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estructura mental, patron de pensamiento que una persona utiliza para tratar una
situacion especifica en el ambiente Adaptacion: es el proceso por el cual los nifios
(as) ajustan su pensamiento a incluir nueva informacion que promueva su
comprension. Asimilacion: consiste en adquirir nueva informacion e incorporarla en
los esquemas existentes en repuesta a los nuevos estimulos del ambiente.
Acomodacion: es lo que permite que la nueva informacion se ajuste creando nuevos
esquemas. Equilibrio: significa alcanzar un balance entre los esquemas y la
acomodacion. El deseo de equilibrio es lo que impulsa al nifio por las etapas del

desarrollo cognoscitivo.(Hernandez, 2014)

En este contexto, los estudiantes de la Institucion Educativa IE “Ricardo Palma
Soriano” N° 16500 de Zapotal, Huarango, San Ignacio—2016, al estar en contacto con
el medio que lo rodea incorporan en sus estructuras mentales los diferentes objetos
de la naturaleza los mismos que se modifican debido a las demandas del medio y la
interaccion humana, las cuales se van perfeccionando en las diferentes etapas de su

vida.
2.2. Marco conceptual
2.2.1. Programa

“El concepto de programa centrado en el campo educativo supone el establecimiento
previo y sistematico de contenidos, criterios, condiciones y medidas para regular el
funcionamiento de una actividad educativa o para conseguir el mejor logro del

aprendizaje en el campo educacional” (Garcia, 1999).

Esto significa que los programas se planifican después de un diagndstico integral de
los fenobmenos que se desean cambiar. Existen diferentes clases de programas:
instruccionales, motivacionales o cognitivos; pero todos ellos de disefian en base a
los objetivos propuestos, desglosandolos en unidades, procedimientos, recursos y
analisis sistematico de las necesidades e intereses que se desean transformar,

previa investigacién contextual.
2.2.2. Estrategias Metodologicas Participativas

Segun NisbetSchuckermith (1987):
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Las estrategias Metodol6gicas son procesos ejecutivos mediante los cuales se eligen,
coordinan y aplican las habilidades. Se vinculan con el aprendizaje significativo y con
el aprender a aprender. La aproximacion de los estilos de ensefianza al estilo de
aprendizaje requiere que los profesores comprendan la gramatica mental de sus
alumnos derivada de los conocimientos previos y del conjunto de estrategias, guiones

o planes utilizados por los sujetos de las tareas.

Vallejos (2010), refiere que es un instrumento que contiene un conjunto de
actividades de sensibilizacién e interiorizacion de valor y de caracter ambientalista,
que incluye la organizacion, planificacion de acciones, responsabilidades, practicas,
procedimientos, procesos y recursos para desarrollar, implementar y llevarlos a
efecto, que tiene por objetivo promover la conciencia ambiental en los estudiantes, a
partir de la probleméatica diagnosticada que le permita vivir en armonia con los demas

miembros de la comunidad.
2.2.3. Estrategias metodoldgicas participativas del programa:
2.2.3.1. El reciclaje

Es un proceso de naturaleza fisico quimica u operaria o de labor, por el cual se
supedita a un ingrediente 0 a un producto ya empleado-basura-a una especie de
procesamiento general o parcial con miras a la obtencion de un nuevo producto. Es
la adquisicion de productos a partir de desechos incrustandolos otra vez en el ciclo

de vida y se genera ante el escenario del acabamiento de recursos naturales.

El reciclaje se inscribe en la estrategia de tratamiento de residuos de las tres erres:
Reducir, acciones para reducir la produccién de objetos susceptibles de convertirse
en residuos. Reutilizar, acciones que permiten el volver a usar un determinado
producto para darle una segunda vida, con el mismo uso u otro diferente. Reciclar, el
conjunto de operaciones de recogida y tratamiento de residuos que permiten

reintroducirlos en un ciclo de vida. (Valero, 2013)

2.2.3.2. El trabajo en equipo

Segun Suarez (2007), asumir la organizacion de los alumnos como equipo es

entender la relacién como una interaccion reciproca para alcanzar un objetivo comun
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a todos, situacion que compromete de manera absoluta a cada miembro con cada
uno de ellos y esto, indudablemente, se procura en el desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°

16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San Ignacio.
2.2.3.3. Estrategia del Trabajo de Campo

Los trabajos de campo buscan generar una relacion dialéctica entre el alumno y la
realidad natural o social a través del motivo de estudio incentivando la practica de la
investigacion, el descubrimiento de problemas y la formulacién de alternativas de
transformacion, desarrollo del pensamiento l6gico formal, de valores, como la critica
y la creatividad, la formacion interdisciplinar e intercultural y la construcciéon de una
serie de instrumentos para recoger, analizar e interpretar informacion. Pasos:
Organizacion del trabajo: realizacion del trabajo, organizacion e interpretacion de
datos, presentacion de los resultados preliminares, elaboracion y sustentacion del

informe final.
2.2.3.4. Estrategia del Video-foro

El trabajo con audiovisuales: peliculas, videos, transparencias al interior del proceso
educativo es de suma importancia no solo por la facilidad en el procesamiento de las
informaciones sino por la actividad, atraccion y la objetividad de las mismas. Pasos:
Actividades iniciales; presentacion del video; andlisis e interpretacion del contenido;

elaboracién de conclusiones y evaluacion.
2.2.4. Conciencia ambiental
Acebal (2010) sefiala que:

“‘La Educacion Ambiental. El elemento axiolégico es un factor clave en la
conceptualizacion y definicion de la Educacion Ambiental. Para algunos
expertos es precisamente la aportacion mas genuina y especifica, desde una

tendencia a la educacion en valores ambientales” (Alea, 2006)

Segun Alcazar (2013):
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La conciencia ambiental va mas alla de la moda y debe convertirse en un tema
fundamental de la educacion y convivencia de los ciudadanos, para lo cual
algunos de los aspectos que deben fortalecerse son entre otros: el
reconocimiento, valoracibn y uso adecuado de los recursos naturales;
generacion y aplicacion de la educacién ambiental; acciones encaminadas al
reciclaje y reutilizacion iniciando desde el hogar y sitios de trabajo; minimizar
la compra de productos que realmente no necesitamos, beneficiando por un
lado, el ahorro familiar y por otro fomentando el consumo ambientalmente
responsable. Tal vez parezca lejano fomentar una economia verde que tenga
un manejo sustentable en los productos y el consumo, pero medida en que
reflexionemos sobre lo que producimos y los efectos negativos que esto
representa para el medio ambiente, en la salud de los ecosistemas y del
propio ser humano nos daremos cada vez a la tarea de fomentar el consumo

racional e inteligente en la sociedad.

2.2.5. Educacion Ambiental
Herrera G. (2004) menciona que:

Es un conjunto de estrategias y actividades que tienen por objeto” la
transmision de contenidos y actitudes de proteccion y mejora del medio
ambiente, en la cual se maneje el contenido curricular de manera coherente
con los objetivos de contenido ambientalista , no como actividades aisladas e
independientes del proceso ensefianza aprendizaje , sino impregnado en todo

el que hacer educativo.
Vega (2004) la define como:

“Accion dirigida a mejorar la comprensién del medio y concienciar y sensibilizar a la
sociedad para lograr que los ciudadanos se capaciten para tomar decisiones respecto

a la calidad ambiental y en la planificacion de su medio préximo”

2.2.6. Conservacion del medio ambiente

Vega (2004) la define:
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Proteger nuestro ambiente porque lo necesitamos. jY mucho! Dependemos de él
para existir. Nuestro planeta nos brinda todos los recursos naturales que necesitamos
para alimentarnos, construir nuestras viviendas, tener luz, transportarnos, vestirnos,
etc. Mira un segundo a tu alrededor... todo lo que ves - papel, lapiz, computadora,
goma, etc.- se obtiene, directa o indirectamente, del ambiente, por lo cual es
importante que aseguremos su capacidad de continuar proveyéndolo. Si destruimos
el ambiente estaremos perjudicando a nosotros mismos, a nuestros hijos y a nuestros

nietos. Cuidar el mundo es cuidarnos y esa es otra muy buena razén ¢ no te parece?

El medio ambiente alberga al conjunto de componentes, tanto bidticos como
abidticos, que rodean a las especies y que le permiten vivir. Nuestro medio ambiente
es nuestro soporte de vida asi como todos sus componentes: aire, agua, atmoésfera,
rocas, vegetales, animales, etc. Ahora bien, el medio ambiente, elemento clave para
nuestra supervivencia esta siendo afectado peligrosamente por las actividades del

hombre.
2.2.7. Dimensiones de la conciencia ambiental
2.2.7.1. Dimension cognitiva
Gomez (1999) se refiere:

A los conocimientos que tienen las personas con relacion a los temas ambientales
gue lo involucran. Esto esta relacionado con aquella informacion general que van
adquiriendo las personas a lo largo del tiempo, la cual se va consolidando con fuentes
de informacién sostenibles y conocimiento acerca de la problematica ambiental asi
como de los organismos responsables en materia ambiental y de sus actuaciones
establece varios grados o niveles de conocimiento de los problemas ambientales. De
acuerdo con estas definiciones podemos aproximarnos al examen de esta dimension
a partir de tres tipos de indicadores: Grado de informacion general de la problematica
ambiental o la medida en que las personas muestran interés por la informacion
ambiental y se informan a través de diversas fuentes; conocimiento especializado

sobre temas ambientales y sus causas.

La dimension cognitiva hace referencia a las ideas que poseen los alumnos en torno

a conocimientos de orden ambiental que lo implican. Esto estad vinculado con
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aquellos datos de caracter universal que van asimilando los seres humanos en el

devenir del tiempo, lo cual se va reforzando con fuentes de datos sostenibles.
2.2.7.2. Dimension afectiva
De acuerdo con la definicion propuesta por Chulia (1995):

Esta dimension se refiera a la susceptibilidad medioambiental o la afinidad hacia los
temas ambientales Por medio de esta se percibe la preocupacion de las personas
hacia los problemas ambientales en su entorno, asi como la priorizacién que derivan
a cada uno de estos, estableciendo una jerarquizacion. La dimension afectiva seria
aquella referida a los sentimientos de preocupacion por el estado del medio ambiente
y el grado de adhesion a valores culturales favorables a la proteccion de la

naturaleza.
Segun Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer (2004):

La dimension afectiva se refiere al conjunto de aquellas emociones que evidencian
creencias y sentimientos en la tematica medioambiental. Desde esta dimension, la
consideracion hacia el medio ambiente no es solamente un conjunto de problemas a
resolver sino que es también un medio de vida con respecto al cual se puede
desarrollar un sentido de pertenencia y concebir proyectos, por ejemplo, de
valorizacion biocultural o de eco desarrollo, desde una emotividad centrada en

actitudes morales.

Esta dimension se refiere a la “sensibilidad ambiental o la receptividad hacia los
temas ambientales” (Jiménez & La Fuente, 2005). Por medio de esta se observa la

inquietud de los alumnos respecto a los inconvenientes de naturaleza ambiental.
2.2.7.3. Dimension activa
Segun Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer (2004):

La dimensién activa esta referida a la conducta de la persona, es decir, el
comportamiento que tendra frente a las distintas situaciones que se enfrente con
relacion al cuidado de su medio ambiente. Dichas acciones pueden variar de acuerdo
al propdsito de cada uno y al nivel de colaboracion por parte de la persona. Esta

dimension abarca tanto la faceta individual.
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Esta dimension hace referencia al comportamiento de los seres humanos, esto es, la
conducta que han de asumir ante los diferentes escenarios con los cuales se tropiece

en lo que significa la proteccién de su entorno ambiental.
2.2.7.4. Dimensién conativa

Chulia (1995) define:

La dimension conativa la disposicion de las personas para poder realizar acciones
pro ambientales, asi como el nivel de eficacia para asumirlas de manera responsable,
en beneficio de su medio ambiente. Es decir la disposicién a actuar personalmente
con criterios ecoldgicos y a aceptar los costes personales asociados a intervenciones

gubernamentales en materia de medio ambiente.
Segun Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer (2004):

La dimensién conativa engloba las actitudes que predisponen a adoptar conductas
criteriosas e interés a participar en actividades y aportar mejoras para problematicas
medioambientales. Mas alla de los comportamientos inducidos por la moral social, se
incluyen las actuaciones que se corresponden a conductas deliberadas y éticamente
fundamentadas. Como el ejercicio en la resolucién de problemas reales y en el
desarrollo de proyectos ambientales, forjando competencias que refuercen el
sentimiento de “poder hacer algo”, asociando la reflexion y la accién. Podriamos

también llamarlo faceta volitiva o conductas morales.

La dimension conativa involucra la predisposicion de los alumnos hacia la realizacion
de actividades pro ambientales, asi como el grado de efectividad para afrontarlas en

forma responsable a favor de su entorno natural.
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CAPITULO IlI
MARCO METODOLOGICO

3.1. Hipotesis

Si se aplica un Programa de Estrategias metodoldgicas; entonces se desarrollara la
conciencia ecolégica en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo

Palma Soriano” del Centro Poblado de Zapotal— Distrito de Huarango— 2016.

3.2. Variables

3.2.1. Definicién conceptual

Variable independiente: Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas.

Es una estructura organizativa constituida por un conjunto de eventos, procesos,
recursos, instrumentos y tacticas que debidamente ordenados permiten a los(as)
estudiantes desarrollen su conciencia ambiental, para mejorar su calidad de vida y
alcanzar el desarrollo de competencias la cual les permitird interrelacionarse de

manera adecuada con los demas (Diaz & Hernandez, 1999).

Variable dependiente: Conciencia ambiental.

“‘Comprende el conjunto de valores y actitudes que tienen los estudiantes sobre el
cuidado del medio ambiente para poder generar en los estudiantes una conducta pro
ambientalista, optando por una postura que valore y respete su medio ambiente”
(Gonzales, 1998).

3.2.2. Definicion operacional
Variable independiente: Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas.

El Programa de Estrategias Metodologicas Participativas se concretiza a través de

las siguientes dimensiones:
Planificacion
Ejecucion
Evaluacion
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Variable dependiente: Desarrollo de la Conciencia Ambiental.

El nivel de desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes que constituyen

el grupo de estudio se valorara mediante las siguientes dimensiones: afectiva,

cognitiva, conativa y activa

3.2.3. Operacionalizacion de las variables

VARIA
BLE

DIMENSIONES

INDICADORES

TECNICA/
INSTRUMENTO

V.1
PROGRAMA DE ESTRATEGIAS
METODOLOGCAS PARTICIPATIVAS

Planificacion

Selecciona y prioriza la compra de
productos necesarios para una calidad de

vida.

Reduce el uso de recursos inorganicos

innecesarios en su vida diaria.

Clasifica y reutiliza productos inorganicos
presentes en su casa e institucion

educativa.

Utiliza contenedores de colores para

depositar la basura: organica e inorganica.

Recrea los residuos inorganicos en

recursos educativos y de uso domeéstico.

Aplica estrategias:

El reciclaje
_ - Trabajo en equipo
Ejecucion
Trabajo de campo
Video foro
Elabora y aplica instrumentos de evaluacion
Evaluacion

pertinentes

Observacion
Lista de
cotejo

FUENTE: Cuadro elaborado por la investigadora

50




VARIABLE| NIVEL

DIMENSIONES

INDICADORES

TECNICA/
INSTRUMENTO

ALTO
MEDIO
BAJO

V.D
LA CONCIENCIA AMBIENTAL

AFECTIVA

Cuida el medio ambiente de
Su entorno.

Valora los recursos naturales
como fuentes de vida.

Manifiesta sensibilidad vy
respeto a todos los seres
VivOs.

COGNITIVA

Conoce los temas basicos
sobre conciencia ambiental.

Explica los conocimientos
que se les brinda.

Analiza y argumenta sobre el
impacto ambiental causadas
por el ser humano a partir de
casos planteados.

CONATIVA

Asume compromisos para
cuidar el medio ambiente.

Se compromete a modificar
algunos habitos cotidianos
para cuidar el medio
ambiente.

Cumple con las tareas
encomendadas.

ACTIVA

Realiza  tratamiento  de
residuos solidos aplicando
las técnicas de reciclaje.

Practica habitos de cuidado
ambiental.

Ejecuta proyectos
bioecoldgicos.

Prueba

Test de
conciencia
ambiental

FUENTE: Cuadro elaborado por la investigadora
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3.3. Metodologia
3.3.1. Tipo de estudio

El presente trabajo de investigacion es aplicado orientado a ejecutar un Programa de
Estrategias Metodoldgicas Participativas para desarrollar la conciencia ambiental en
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del
Centro Poblado de Zapotal- Distrito de Huarango—San Ignacio- 2016.

3.4. Disefio de estudio

En la presente investigacion se utilizo el disefio pre experimental de grupo Gnico con

pre test y post test, el mismo que representa de la siguiente manera:
M O1l— X ——» 0O,

Donde:

M: Muestra

O1: Pre test

O2: Post test

X : Estimulo: Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas
3.5. Poblacion muestral

La poblacién estuvo constituida por 80 estudiantes de Primer al Sexto Grado de la
Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del Centro Poblado de
Zapotal— Distrito de Huarango—San Ignacio- 2016, tal como se aprecia en la tabla 1,

cuyas caracteristicas son las siguientes:

-Sus edades oscilan entre 6 a 12 afos.
-Provienen de zona rural.

-Sus padres son de condicién econdémica baja.

-Proceden de familias disfuncionales.
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TABLA 1

POBLACION MUESTRAL

Grado PRIMERO SEGUNDO TERCERO CUARTO QUINTO SEXTO Total

N° 18 11 10 09 15 17 80

% 22,5 13,75 12,50 11,25 18,75 21,25 100%

FUENTE: Nominas de Matricula de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del
Centro Poblado de Zapotal— distrito de Huarango—San Ignacio.

3.6. Métodos de investigacion
En la presente investigacion se ha utilizado:

El método histérico tendencial, a través del cual se estudiaron las distintas etapas por

las que atravesara el objeto de estudio

El método de analisis y sintesis presente a lo largo de todo el proceso de

investigacion.

El método de la deduccion e induccion, por el cual se infieren proposiciones
singulares partiendo de aspectos generales y se formulan conclusiones generales a

partir de premisas particulares

El método de modelacion, por el cual se representara un reflejo mediatizador del

objeto de estudio.

El método sistémico con el propdsito de organizar el objeto mediante el estudio de

sus partes componentes, asi como de las relaciones entre ellos.

El método dialéctico para revelar las relaciones entre los componentes del objeto de

estudio.
3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion

Para la recoleccion de datos del presente trabajo de investigacion se ha utilizado las

siguientes técnicas e instrumentos:

3.7.1. Técnica de fichaje.
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Orientada a recopilar informacion teérica que permita desarrollar cientificamente el

trabajo de investigacion, en cuyo contexto se empleard:

Fichas bibliogréficas

En estas fichas se registraron los datos suficientes de los libros consultados
Fichas textuales

Estas fichas se utilizaron para realizar la transcripcion del péarrafo de un libro

necesario para el 6ptimo desarrollo de la investigacion
Fichas de comentario

En estas fichas se anotaron ciertos comentarios de la informacion recopilada y que

las investigadoras los consideran necesario
3.7.2. Técnicas de campo
Observacion

La percepcion del objeto de investigacion se realiz6 cumpliendo rasgos de
objetividad, validez y confiabilidad con la finalidad de obtener informacion relevante
sobre el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del Centro

Poblado de Zapotal— Distrito de Huarango—San Ignacio.
Cuestionario

Instrumento de recopilacion de datos a partir de un conjunto de preguntas preparado
cuidadosamente sobre los hechos de la investigacion para su contestacién por la

muestra del estudio emprendido.
Lista de cotejo

Instrumento que permiti6 estimar la presencia o ausencia de una serie de
caracteristicas o atributos de la muestra representativa que se han de registrar

mediante la observacion
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Test

Instrumento que permiti6 la comprobacion de los objetivos trazados en la
investigacion y la contrastacion de la hipétesis formulada a través del tratamiento de
los resultados. Se aplico el pre test a la muestra representativa con la finalidad de
determinar el nivel de desarrollo de las actitudes personales positivas y el post test
para demostrar la efectividad de la aplicacion del Programa de Estrategias
Metodoldgicas Participativas.

3.8. Métodos de andlisis de datos

La informacién se organiz6 en tablas y gréaficos. Para el efecto del andlisis e
interpretacion de los resultados se hizo uso de la estadistica descriptiva utilizando los
programas EXCEL y SPSS.

Se aplicaron instrumentos de recoleccion de informacion (test en sus dos momentos:

pre y post test).

Durante la aplicacion del programa se recogi6 valiosa informacion que se organizo
estadisticamente para una mejor interpretacion y andlisis por parte de la
investigadora. Se analizo si se presentan cambios significativos después de aplicar el

estimulo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1. Descripcion

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos de la aplicacién de los
instrumentos del pre test y post test al grupo de estudio. Se realizé a través de tablas
en funcion del desarrollo de la conciencia ambiental, segin baremo y también

mediante figuras estadisticas

TABLA 2
BAREMO GENERAL

NIVEL RANGO
ALTO 41-60
MEDIO 21-40
BAJO 1-20

Fuente: Tabla elaborada por la investigadora

TABLA 3

BAREMO ESPECIFICO

Dimensiones items
Cognitiva P1-Ps
Afectiva Pe - P1o
Conativa P11 - P1s

Activa P16 — P20

Valoraciones

Nivel Literal Rango
Alto Siempre 16 — 20

Medio A veces 11-15
Bajo Nunca 1-10

FUENTE: Escala elaborada por la investigadora
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4.1.1. Pre test al grupo de estudio

Objetivo 1

Identificacién del nivel de desarrollo de la conciencia ambiental

TABLA 4

DIMENSION COGNITIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 1 1,25
X =8,36
Medio 3 3,75
S =222
Bajo 76 95,00
CV = 26,56 %
TOTAL 80 100%

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Septiembre del 2016

DIMENSION COGNITIVA

0
o

D
o

N
o

N° de estudiantes
N
o

o

ALTO

L~ &F

MEDIO

NIVELES DE LOGRO

FIGURA 1: DIMENSION COGNITIVA

BAJO

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Septiembre del 2016
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Analisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos para valorar el nivel de desarrollo dela dimension cognitiva
de la conciencia ambiental muestran que, 76 de los estudiantes del grupo de estudio,
es decir, el 95% alcanzaron el nivel bajo; mientras que, 3 de ellos, es decir, el 3,75%

se ubicaron en el nivel medio y en el nivel alto se situ6, el 1,25%.

El resultado obtenido indica que la mayoria de estudiantes del grupo de estudio se
concentran en el nivel bajo, por lo que se requiere un tratamiento especifico para

revertir estos resultados

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 8,36 puntos, lo cual indica que es un
calificativo deficiente. La desviacion estandar es de 2,22 puntos, lo que muestra que
los datos se dispersan a esa distancia con relacion al promedio tanto a la derecha
como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de estudio en cuanto
al desarrollo de la dimensioén cognitiva de la conciencia ambientales heterogéneo con

un coeficiente de variabilidad del 26,56%.

TABLA 5

DIMENSION AFECTIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 4 5
X =9,01
Medio 5 6,25
S =2,76
Bajo 71 88,75
CV =30,63 %
TOTAL 80 100%

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Septiembre del 2016
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DIMENSION AFECTIVA
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FIGURA 2: DIMENSION AFECTIVA

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Septiembre del 2016

Andlisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos para valorar el nivel de desarrollo del respeto las normas de
convivencia muestran que, 71 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
88,75% alcanzaron el nivel bajo; mientras que, 5 de ellos, es decir, el 6,25% se
ubicaron en el nivel medio y en el nivel alto se situaron, el 5%; esto es, 4 de los

cuales.

El resultado obtenido indica que la mayoria de estudiantes del grupo de estudio se
concentran en el nivel bajo, por lo que se requiere un tratamiento especifico para

revertir estos resultados

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 9,01 puntos, lo cual indica que es un
calificativo deficiente. La desviacidon estandar es de 2,76 puntos, lo que muestra que
los datos se dispersan a esa distancia con relacion al promedio tanto a la derecha

como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de estudio en cuanto
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al desarrollo de la dimension afectiva de la conciencia ambiental es heterogéneo con

un coeficiente de variabilidad del 30,63%.

TABLA 6

DIMENSION CONATIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 3 3,75
X =8,83
Medio 3 3,75
S =2,60
Bajo 74 92,50
CV =29,45 %
TOTAL 80 100%

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Septiembre del 2016
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FIGURA3: DIMENSION CONATIVA

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Septiembre del 2016
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Analisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos para valorar el nivel de desarrollo del respeto las normas de
convivencia muestran que, 74 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
92,5% alcanzaron el nivel bajo; mientras que, 3 de ellos, es decir, el 3,75% se
ubicaron en el nivel medio y en el nivel alto se situaron, igualmente, el 3,75%; esto
es, 3 de ellos.

El resultado obtenido indica que la mayoria de estudiantes del grupo de estudio se
concentran en el nivel bajo, por lo que se requiere un tratamiento especifico para

revertir estos resultados

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 8,83 puntos, lo cual indica que es un
calificativo deficiente. La desviacion estandar es de 2,60 puntos, lo que muestra que
los datos se dispersan a esa distancia con relacion al promedio tanto a la derecha
como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de estudio en cuanto
al desarrollo de la dimension conativa de la conciencia ambientales heterogéneo con

un coeficiente de variabilidad del 29,45%.

TABLA 7

DIMENSION ACTIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 6 7,5
X =9,23
Medio 4 50
S =2,96
Bajo 70 87,5
CV =32,07%
TOTAL 80 100%

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Septiembre del 2016
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DIMENSION ACTIVA
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FIGURA 4: DIMENSION ACTIVA

FUENTE: Pre test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Septiembre del 2016

Andlisis e Interpretaciéon

Los resultados obtenidos para valorar el nivel de desarrollo del respeto las normas de
convivencia muestran que, 70 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
87,5% alcanzaron el nivel bajo; mientras que, 4 de ellos, es decir, el 5% se ubicaron

en el nivel medio y en el nivel alto se situaron, el 7,5%; esto es, 6 de ellos.

El resultado obtenido indica que la mayoria de estudiantes del grupo de estudio se
concentran en el nivel bajo, por lo que se requiere un tratamiento especifico para

revertir estos resultados.

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 9,23 puntos, lo cual indica que es un
calificativo deficiente. La desviacion estandar es de 2,96 puntos, lo que muestra que
los datos se dispersan a esa distancia con relacion al promedio tanto a la derecha

como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de estudio en cuanto
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al desarrollo de la dimensién activa de la conciencia ambiental es heterogéneo con

un coeficiente de variabilidad del 32,07%.

Objetivo 2
Elaboracion del Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas

Para cumplir este objetivo se llevo a cabo la etapa de planificacién consistente en la
elaboracion, validacién y aplicacién del test, asi como en la planificacién curricular de
cada una de las sesiones de aprendizaje que constituyé el Programa de Estrategias
Metodologicas Participativas para desarrollar la conciencia ambiental en los
estudiantes de la Institucién Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del Centro
Poblado de Zapotal- Distrito de Huarango—San Ignacio.

Elaboracion del Programa

El Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas se elabord teniendo en
cuenta el nivel de desarrollo de las dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y
activa. Se estructurd 10 sesiones de aprendizaje, utilizando bibliografia

especializada. Fue validado por tres expertos.

Pre Test y Post Test

Este instrumento fue elaborado por la investigadora, teniendo en cuenta las
dificultades o necesidades que presentan los estudiantes de la Institucion Educativa
N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del Centro Poblado de Zapotal- Distrito de
Huarango—San lIgnacio, en el proceso de desarrollo de la conciencia ambiental.
Dicho test fue construido sobre la base de 20 items, conducentes a evaluar el nivel

de desarrollo de la conciencia ambiental del grupo de estudio.

Objetivo 3

Aplicacién del Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas

El Programa de Estrategias Metodolégicas Participativas para desarrollar la

conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500
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“Ricardo Palma Soriano”, que conforman el grupo de estudio se desarroll6 desde
septiembre a diciembre del 2016, comprendiendo 10 sesiones de aprendizaje, con un
total de 30 horas pedagdgicas.

Del Pre Test y Post Test.
El Pre Test se aplico en septiembre del 2016 contando con una asistencia del 100%.
El Post Test se aplico diciembre del 2016 con una asistencia del 100%.

De la Programacion.

Se desarrollaron 10 sesiones de aprendizaje, considerando la propuesta formulada
por el MINEDU, que establece la secuencia de los procesos pedagdgicos y
didacticos; es decir la problematizacion, el propésito, la motivacion, los saberes
previos, gestion y acompafamiento y evaluacion. Las sesiones de aprendizaje se

llevaron a cabo en las aulas de la Institucion Educativa
4.1.2. Post test al grupo de estudio.
Objetivo 4

Evaluaciéon del desarrollo de la conciencia ambiental, después de aplicado el
estimulo.

TABLA 8
DIMENSION COGNITIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 75 93,75
X =17,64
Medio 3 3,75
S =2,13
Bajo 2 2,5
CV =12,01%
TOTAL 80 100%

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016
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DIMENSION COGNITIVA

o]
o

D
o

N
o

N° de estudiantes
FaN
o

£&£e—F LA

ALTO MEDIO BAJO

o

NIVELES DE LOGRO

FIGURA 5: DIMENSION COGNITIVA

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016

Andlisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos en el post test para valorar el nivel de respeto a las normas
de convivencia muestran que, 75 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
93,75% lo lograron en un nivel alto; mientras que, 3 de ellos, es decir, el 3,75%
lograron ubicarse en el nivel medio; en tanto que en el nivel bajo tan so6lo se ubico el
2,5%.

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 17,64 puntos, lo cual indica que han
alcanzado un nivel alto, segun baremo. La desviacion estandar es de 2,13 puntos, lo
gue muestra que los datos se dispersan a esa distancia con relacién al promedio
tanto a la derecha como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de
estudio en cuanto al desarrollo de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental

es homogéneo con un coeficiente de variabilidad del 12,01%
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TABLA 9

DIMENSION AFECTIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 77 96,25
X =17,83
Medio 2 2,50
S =1,92
Bajo 1 1,25
CV=10,77%
TOTAL 80 100%

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Diciembre del 2016
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FIGURA 6: DIMENSION AFECTIVA

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio

FECHA: Diciembre del 2016
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Analisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos en el post test para valorar el nivel de respeto a las normas
de convivencia muestran que, 77 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
96,25% lo lograron en un nivel alto; mientras que, 2 de ellos, es decir, el 2,5%
lograron ubicarse en el nivel medio; en tanto que en el nivel bajo se situé unicamente
el 1,25%

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 17,83 puntos, lo cual indica que han
alcanzado un nivel alto, segun baremo. La desviacion estandar es de 1,92 puntos, lo
gue muestra que los datos se dispersan a esa distancia con relacién al promedio
tanto a la derecha como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de
estudio en cuanto al desarrollo de la dimension afectiva de la conciencia ambiental

es homogéneo con un coeficiente de variabilidad del 10,77%.

TABLA 10

DIMENSION CONATIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 76 96,25
X =17,76
Medio 3 2,50
S =1,96
Bajo 1 1,25
CV =11,03%
TOTAL 80 100%

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016
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DIMENSION CONATIVA
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FIGURA 7: DIMENSION CONATIVA

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016

Andlisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos en el post test para valorar el nivel de respeto a las normas
de convivencia muestran que, 76 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
96,25% lo lograron en un nivel alto; mientras que, 3 de ellos, es decir, el 2,5%
lograron ubicarse en el nivel medio; en tanto que en el nivel bajo Unicamente el
1,25%.

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 17,76 puntos, lo cual indica que han
alcanzado un nivel alto, segun baremo. La desviacion estandar es de 1,96 puntos, lo
gue muestra que los datos se dispersan a esa distancia con relacién al promedio
tanto a la derecha como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de
estudio en cuanto al desarrollo de la dimensién conativa de la conciencia ambiental

es homogéneo con un coeficiente de variabilidad del 11,03%.
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TABLA 11

DIMENSION ACTIVA

Nivel F % Estadigrafos
Alto 78 97,5
X =17,88
Medio 1 1,25
S =1,80
Bajo 1 1,25
CV =10,07%
TOTAL 80 100%

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016
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o
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FIGURA 8: DIMENSION ACTIVA

FUENTE: Post test aplicado a los estudiantes que conforman el grupo de estudio
FECHA: Diciembre del 2016
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Analisis e Interpretacion:

Los resultados obtenidos en el post test para valorar el nivel de respeto a las normas
de convivencia muestran que, 78 de los estudiantes del grupo de estudio, es decir, el
97,5% lo lograron en un nivel alto; mientras que, 1 de ellos, es decir, el 1,80%

lograron ubicarse en el nivel medio; en tanto que en el nivel bajo, igualmente.

Asimismo se observa que segun datos estadigrafos, el calificativo promedio obtenido
por los estudiantes del grupo de estudio es de 17,88 puntos, lo cual indica que han
alcanzado un nivel alto, segun baremo. La desviacion estandar es de 1,68 puntos, lo
gue muestra que los datos se dispersan a esa distancia con relacién al promedio
tanto a la derecha como hacia la izquierda. Por otro lado se observa que el grupo de
estudio en cuanto al desarrollo de la dimensién activa de la conciencia ambiental es

homogéneo con un coeficiente de variabilidad del 10,07%.
Objetivo 5

Comparacion de los resultados obtenidos del pre test y post test aplicados al

grupo de estudio.

TABLA 12

Dimension cognitiva Dimension afectiva Dimensidn conativa Dimension activa

Nivel Pretest Post test Pretest Post test Pretest Post Pretest Post test
test

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %

ALTO 1 1,25 75 93,75 4 5,00 77 96,25 3 3,75 76 96,25 6 7,50 78 97,5
MEDIO 3 3,75 3 3,75 5 6,25 2 2,50 3 375 3 250 4 5,00 1 1,25
BAJO 76 95,00 2 2,50 71 88,75 1 1,25 74 9225 1 125 70 87,50 1 1,25
TOTAL 80 100 80 100 80 100 80 100 80 100 80 100 80 100 80 100

FUENTE: Pre test y post test aplicados al grupo de estudio
FECHA: Septiembre — diciembre de 2016
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FIGURA 9

Comparacion de los resultados obtenidos del pre test y post test aplicados al
grupo de estudio.
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FUENTE: Tablas 4, 5, 6,7, 8,9, 10,11y 12
FECHA: Septiembre — diciembre de 2016

Andlisis e interpretacion

De los resultados obtenidos en el pre test y post test, presentados en la tabla
comparativa se puede sefialar, que el grupo de estudio después de haber recibido el
estimulo ha manifestado un nivel de logro muy significativo en el desarrollo de la
conciencia ambiental, pues gran parte de los estudiantes de la Instituciéon Educativa
N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”, que se encontraban en el nivel bajo migran al

nivel medio y alto, haciéndose incluso un grupo mas homogéneo.
4.2. Discusion de los resultados

4.2.1. Diagnéstico para la aplicacion del Programa de Estrategias

Metodoldgicas Participativas
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Se evidencié que en los estudiantes Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma
Soriano”del Centro Poblado de Zapotal- Distrito de Huarango—-San Ignacio, la
conciencia ambiental se ha desarrollado de manera muy superficial, descuidando
aspectos relevantes en las diferentes dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y

activa de acuerdo con Gonzales (1998):

La conciencia ambiental comprende el conjunto de valores y actitudes que tienen los
estudiantes sobre el cuidado del medio ambiente para poder generar en los
estudiantes una conducta pro ambientalista, optando por una postura que valore y

respete su medio ambiente”

En consecuencia ha sido necesario  aplicar un Programa de Estrategias
Metodolbgicas Participativas, porque es un proceso activo para desarrollar la

conciencia ambiental en los estudiantes y asi asegurar su formacion integral.

4.2.2. Diseiio del Programa de Estrategias Metodologicas Participativas.

El disefio del Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas se realizé en
funcidn de las diferentes sesiones de aprendizaje, consideradas para desarrollar la
conciencia ambiental en el grupo de estudio, teniendo en cuenta las estrategias
metodolbgicas participativas seleccionadas: reciclaje, trabajo en equipo, trabajo de

campo, video foro
4.2.3. Aplicacion del Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas.

Para eso fue necesario realizar sesiones de aprendizaje con el grupo de estudio,
en cuyo contexto, la aplicacion del Programa de Estrategias Metodoldgicas
Participativas a los estudiantes del grupo de estudio implic6 cambios significativos
en el desarrollo de la conciencia ambiental, sustentado en la teoria Sociocultural de
Vigotsky, Teoria Ecolégica de Bronfenbrenner, teoria de las Inteligencias Mdltiples

de Gardner, teoria Humanista de Rogers y teoria Psicogenética de Piaget.
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La totalidad de las sesiones fueron desarrolladas en un ambiente agradable donde
los estudiantes trabajaron en equipo, procurando un aprendizaje colaborativo,
fortaleciendo el desarrollo de la conciencia ambiental.

4.2.4. Evaluacion del desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes.

En el desarrollo de las sesiones de aprendizaje, los estudiantes que formaron el
grupo de estudio fueron evaluados a través de listas de cotejo y rabricas disefiadas
para valorar indicadores relacionados con las dimensiones. Los instrumentos de
evaluacioén tuvieron como valoracién: Siempre, a veces y nunca que se relacionaban
con los niveles de los respectivos baremos. La mayoria de los estudiantes lograron la
valoracion de alto y medio.

Para demostrar que la aplicacion del Programa de Estrategias Metodologicas
Participativas desarrolla la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San Ignacio
ineludible aplicar el post test con la finalidad de comprobar la existencia del avance
hacia el objetivo general del estudio, evidenciando que al aplicar el Programa de
Estrategias Metodoldgicas Participativas los estudiantes lograron desarrollar

significativamente la conciencia ambiental.

4.2.5. Comparacion de los resultados obtenidos del pre test y post test, luego

de laintervencion del estimulo.

De los resultados obtenidos en el pre test y post test se evidencidé que el grupo de
estudio, después de haber recibido el estimulo, observé un logro significativo en el
desarrollo de la conciencia ambiental, pues gran parte de los estudiantes de la
Institucién Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San
Ignacio que se encontraban en el nivel bajo y medio migran al nivel alto, haciéndose

incluso un grupo mas homogéneo.

En tal sentido, al contrastar los resultados se mostré6 que los estudiantes de la

Institucién Educativa N° 16500“Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San
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Ignacio observan un alto desarrollo de las dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y
activa, lo que demuestra que el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental ha sido

muy significativo.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
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CONCLUSIONES

El diagnéstico realizado mediante la aplicacion del pre test al grupo de estudio,
muestra que el nivel de desarrollo de la conciencia ambiental por parte de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de

Zapotal, distrito de Huarango, San Ignacio es deficiente.

El proceso de investigacion aporta como resultado un Programa de Estrategias
Metodoldgicas Participativas que contribuy6 al desarrollo de la conciencia ambiental
en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de
Zapotal, distrito de Huarango, San Ignacio.

La aplicacion del Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas ha resultado
lo suficientemente valido para la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma
Soriano” Zapotal, del distrito de Huarango, San Ignacio; puesto que constituyé una

alternativa eficaz, para desarrollar la conciencia ambiental en nuestros estudiantes.

Los resultados de la aplicacion del post test revelan que el Programa de Estrategias
Metodolégicas Participativas ha contribuido en el desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma

Soriano” de Zapotal, distrito de Huarango, San Ignacio.

Al contrastar los resultados del estudio, mediante el andlisis e interpretacion de datos
se comprob6é que el objetivo de la investigacion ha sido alcanzado
satisfactoriamente; dado que ha permitido elevar de manera significativa el nivel de
desarrollo la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N°

16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, distrito de Huarango, San Ignacio
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SUGERENCIAS

Es conveniente que el Programa de Estrategias MetodolOgicas Participativas sea
aplicado en la Institucion Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal,
distrito de Huarango, San Ignacio; puesto que permitira mejorar el nivel de desarrollo

de la conciencia ambiental en los estudiantes.

Es preciso que el Programa de Estrategias Metodologicas Participativas sea
implementado en otras Instituciones Educativas con el propdsito de desarrollar la
conciencia ambiental y llevar a cabo de manera adecuada el proceso de ensefanza

aprendizaje. .

Se recomienda promover el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes
de las instituciones educativas, a partir de la aplicacion del presente Programa de
Estrategias Metodoldgicas Participativas.

Se necesita realizar este tipo de investigacion en etapas escolares toda vez que se
trata de operar cambios profundos en el desarrollo de la conciencia ambiental de las

personas desde sus primeros afos en la escuela.
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(Anexo 1)

TEST PARA VALORAR EL NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL

OBJETIVO: Evaluar el nivel de desarrollo de las actitudes personales positivas de los
estudiantes de la Institucién Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” de Zapotal,
Huarango, San Ignacio.

INSTRUCCIONES: El presente cuestionario tiene como finalidad evaluar el nivel de
desarrollo de las actitudes personales positivas del grupo de estudio: SIEMPRE (3),
A VECES (2) NUNCA (1).

1) Muestra preocupacion y sensibilidad por los problemas ambientales.
() Siempre
( ) Aveces

() Nunca

2) Manifiesta adhesion a valores culturales favorables a la proteccion de la
naturaleza.

() Siempre

( ) Aveces

() Nunca

3) Percibe la gravedad de los problemas ambientales.
() Siempre
( ) Aveces

() Nunca

4) Asume un sentido de pertenencia respecto a las dificultades medioambientales.

() Siempre
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5)

6)

7

( ) Aveces

( ) Raravez

Identifica los inconvenientes de determinadas practicas anti medioambientales.
() Siempre

( ) Aveces

( ) Nunca

Muestra un alto grado de informacién y conocimiento acerca de la probleméatica
ambiental.

() Siempre

( ) Aveces

() Nunca

Expresa interés por la informacion ambiental.
() Siempre
( ) Aveces

() Nunca

8) Asume que los temas referentes al medio ambiente constituyen una realidad

9)

cotidiana y vital.
() Siempre
( ) Aveces

() Nunca

Determina las causas y consecuencias de los problemas ambientales.

() Siempre

( ) Aveces

() Nunca

10) Valora el dialogo critico entre diferentes saberes sobre los problemas

ambientales.

( ) Siempre
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( ) Aveces

() Nunca

11) Actiua personalmente con criterios ecologicos.

() Siempre
( ) Aveces
( ) Nunca

12) Acepta los costos personales asociados a intervenciones gubernamentales en

materia de medio ambiente.

() Siempre
( ) Aveces
() Nunca

13) Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones en relacion a ciertas practicas

perjudiciales para el medio ambiente.

() Siempre
( ) Aveces

( ) Nunca
14) Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas pro ambientales.
() Siempre

( ) Aveces

( ) Nunca

15) Participa en acciones colectivas a favor del medio ambiente.

() Siempre
( ) Aveces

() Nunca
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16) Desarrolla una cultura adecuada de consumo ecoldégico.

() Siempre
( ) Aveces

() Nunca
17) Desarrolla comportamientos de apoyo a la proteccion ambiental.
() Siempre

( ) Aveces
( ) Nunca

18) Participa en colectivos que reivindican la defensa del medio ambiente.

() Siempre
( ) Aveces
() Nunca

19) Realiza préacticas y conductas ambientalmente responsables.

() Siempre
( ) Aveces

() Nunca

20) Asume compromiso con el desarrollo sostenible que integre la variable

ambiental.

() Siempre
( ) Aveces

( ) Nunca
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(Anexo 2)
CRITERIO DE EXPERTOS

. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres : ALARCON DIAZ, ALICIA

1.2. Grado académico: DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
1.3. Documento de identidad: 16780259

1.4. Centro de labores:

Universidad Sefior de Sipan.
Universidad Privada Juan Mejia Baca
Institucién Educativa “Mariano Melgar”

1.5. Denominacion del instrumento motivo de validacion: TEST

1.6. Titulo de la Investigacion: PROGRAMA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PARTICIPATIVAS PARA DESARROLLAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN
LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE LA IE N° 16500
‘RICARDO PALMA SORIANO” DE ZAPOTAL, HUARANGO, SAN IGNACIO-
2016

1.7. Autora del instrumento: Mg. Marleny Burga Puelles

En este contexto ha sido considerado como experta en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Evalle cada aspecto con las siguientes

categorias:
MB : Muy Bueno (4)
B :Bueno 3)
R  :Regular (2)

D : Deficiente (1)
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ll. ASPECTOS DE VALIDACION:

N° INDICADORES CATEGORIAS
MB | B R D
01 | Laredaccion empleada es claray precisa X
02 | Los términos utilizados son propios de la investigacion cientifica | X
03 | Esta formulado con lenguaje apropiado X
04 | Esta expresado en conductas observables X
05 | Tiene rigor cientifico X
06 | Existe una organizacion légica X
07 | Formulado en relacion a los objetivos de la investigacion X
08 | Expresa con claridad la intencionalidad de la investigacion X
09 | Observa coherencia con el titulo de la investigacion X
10 | Guarda relacién con el problema e hipotesis de la investigacion X
11 | Es apropiado para la recoleccion de informacion X
12 | Estan caracterizados segun criterios pertinentes X
13 | Adecuado para valorar aspectos de las estrategias X
14 | Consistencia con las variables, dimensiones e indicadores X
15 | La estrategias responde al propésito de la investigacion X
16 | El instrumento es adecuado al propdsito de la investigacion X
17 | Los métodos y técnicas empleados en el tratamiento de la | X
informacién son propios de la investigacion cientifica
18 | Proporciona soélidas bases tedricas y epistemoldgicas X
19 | Es adecuado a la muestra representativa X
20 | Se fundamenta en bibliografia actualizada X
VALORACION FINAL MB

Fuente: Adaptado por la investigadora
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I1l.OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento puede ser aplicado tal como
esta elaborado.

Chiclayo, setiembre del 2016.

FIRMA DE LA EXPERTA: ............. .« e
DNI: 16780259
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CRITERIO DE EXPERTOS

l. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombres : Dr. VASQUEZ CASTRO MIGUEL ANGEL
1.2. Grado académico: DOCTOR EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION
1.3. Documento de identidad: DNI 03700347
1.4. Centro de labores:

Universidad César Vallejo
UGEL-Celendin

1.5. Denominacion del instrumento motivo de validacion: TEST

1.6. Titulo de la Investigacion: PROGRAMA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PARTICIPATIVAS PARA DESARROLLAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN
LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE LA IE N° 16500
‘RICARDO PALMA SORIANO” DE ZAPOTAL, HUARANGO, SAN IGNACIO-
2016

1.7. Autora del instrumento: Mg. Marleny Burga Puelles

En este contexto la hemos considerado como experto en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Evalle cada aspecto con las siguientes

categorias:
MB : Muy Bueno (4)
B :Bueno 3)
R  :Regular (2)

D : Deficiente (1)
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ll. ASPECTOS DE VALIDACION:

N° INDICADORES CATEGORIAS
MB | B R D
01 | Laredaccion empleada es claray precisa X
02 | Los términos utilizados son propios de la investigacion cientifica | X
03 | Esta formulado con lenguaje apropiado X
04 | Esta expresado en conductas observables X
05 | Tiene rigor cientifico X
06 | Existe una organizacion légica X
07 | Formulado en relacion a los objetivos de la investigacion X
08 | Expresa con claridad la intencionalidad de la investigacion X
09 | Observa coherencia con el titulo de la investigacion X
10 | Guarda relacioén con el problema e hipotesis de la investigacion X
11 | Es apropiado para la recoleccion de informacion X
12 | Estan caracterizados segun criterios pertinentes X
13 | Adecuado para valorar aspectos de las estrategias X
14 | Consistencia con las variables, dimensiones e indicadores X
15 | La estrategias responde al propésito de la investigacion X
16 | El instrumento es adecuado al propdsito de la investigacion X
17 | Los métodos y técnicas empleados en el tratamiento de la | X
informacién son propios de la investigacion cientifica
18 | Proporciona soélidas bases tedricas y epistemoldgicas X
19 | Es adecuado a la muestra representativa X
20 | Se fundamenta en bibliografia actualizada X
VALORACION FINAL MB

Fuente: Adaptado por la investigadora
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III.OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento puede ser aplicado tal como
esta elaborado.

Chiclayo, setiembre del 2016.

FIRMA DEL EXPERTO: .............. T .0
DNI: 08700347
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CRITERIO DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombres : ALARCON DIAZ, DAYSI SOLEDAD
1.2. Grado académico: DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
1.3. Documento de identidad: 41073751
1.4. Centro de labores:

Universidad César Vallejo

Universidad Sefior de Sipan

Universidad de San Martin de Porres
Universidad Alas Peruanas

Institucién Educativa “Nuestra Senora de la Paz”

1.5. Denominacion del instrumento motivo de validacion: TEST

1.6. Titulo de la Investigacion: PROGRAMA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PARTICIPATIVAS PARA DESARROLLAR LA CONCIENCIA AMBIENTAL EN
LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE LA IE N° 16500
‘RICARDO PALMA SORIANO” DE ZAPOTAL, HUARANGO, SAN IGNACIO-
2016

1.7. Autora del instrumento: Mg. Marleny Burga Puelles

En este contexto ha sido considerada como experto en la materia y
necesitamos sus valiosas opiniones. Evalle cada aspecto con las siguientes

categorias:
MB : Muy Bueno (4)
B :Bueno 3)
R  :Regular (2)
D : Deficiente (1)
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ll. ASPECTOS DE VALIDACION

CATEGORIAS
N° INDICADORES MB | B R D
01 | Laredaccion empleada es claray precisa X
02 | Los términos utilizados son propios de la investigacion cientifica | X
03 | Esta formulado con lenguaje apropiado X
04 | Esta expresado en conductas observables X
05 | Tiene rigor cientifico X
06 | Existe una organizacion légica X
07 | Formulado en relacion a los objetivos de la investigacion X
08 | Expresa con claridad la intencionalidad de la investigacion X
09 | Observa coherencia con el titulo de la investigacion X
10 | Guarda relacioén con el problema e hipotesis de la investigacion X
11 | Es apropiado para la recoleccion de informacion X
12 | Estan caracterizados segun criterios pertinentes X
13 | Adecuado para valorar aspectos de las estrategias X
14 | Consistencia con las variables, dimensiones e indicadores X
15 | La estrategias responde al propésito de la investigacion X
16 | El instrumento es adecuado al propdsito de la investigacion X
17 | Los métodos y técnicas empleados en el tratamiento de la | X
informacién son propios de la investigacion cientifica
18 | Proporciona soélidas bases tedricas y epistemoldgicas X
19 | Es adecuado a la muestra representativa X
20 | Se fundamenta en bibliografia actualizada X
VALORACION FINAL MB

Fuente: Adaptado por la investigadora

94




[Il.OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento puede ser aplicado tal como
esta elaborado.

Chiclayo, setiembre del 2016.

FIRMA DE LA EXPERTA: ......... ;

e s .'.. DR ---.-//.-- ..
DNI: 41073754
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(Anexo 3)

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARTICIPATIVAS

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa:N° 16500 “Ricardo Palma Soriano”
1.2. Lugar: Zapotal

1.3. Provincia : San Ignacio

1.4. Nivel : Primaria

1.5. Duracion : 10 semanas

1.6. Numero de horas : 30

1.7. Investigadora : Mg. BURGA PUELLES Marleny

ll. FUNDAMENTACION

El Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas esta orientado a desarrollar
la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 16500
“‘Ricardo Palma Soriano” de Zapotal, Huarango, San Ignacio en la medida de que se
ha determinado que enfrentan serias limitaciones para ponerlas en practica; toda vez
gue le han procurado un papel muy indiferente, obviando el hecho de que se debe
partir sobre la base del buen ejemplo y a través de un proceso gradual. Por esta
razon, es necesario aplicar un Programa que permita desarrollar conciencia

ambiental en los estudiantes de la Instituciéon Educativa.

El Programa se desarrolld6 en 10 sesiones de aprendizaje, empleando,
esencialmente, metodologia activa, con dinAmicas de animacion y el uso de videos
relacionados con las actitudes de preservacion del medio ambiente. Cada una de las
sesiones tuvo una duracién de 3 horas pedagdgicas y se realizaron durante los

meses de octubre y noviembre del 2016.
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[ll. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar actitudes de preservacion del medio ambiente en los estudiantes de
la Institucién Educativa N° 16500 “Ricardo Palma Soriano” del centro poblado,

Zapotal, del distrito de Huarango, provincia de San Ignacio.
IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar estrategias de educacién ambiental para contribuir al desarrollo de
actitudes de preservacion del medio ambiente.

Desarrollar actitudes de preservacion del medio ambiente, a través de
estrategias de educacion ambiental.

Motivar la participacion responsable de los alumnos en el desarrollo de actitudes

de preservacion del medio ambiente.

Promover el desarrollo de actitudes de preservacion del medio ambiente.
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V. ACTIVIDADES

N° Sesiones Estrategias Tiempo Fecha
1 Aprendamos a reciclar 3 horas 5/10/16
2 | Como se contamina el agua, aire y suelo. 3 horas 11/10/16
3 | El agua de nuestra naturaleza 3 horas 13/10/16
4 | Investigamos los efectos de los 3 horas 19/10/16
residuossolidos en los ecosistemas de la
localidad El reciclaje
5 | Contaminacién en mi escuela Trabajo en equipo | 3 poraq 26/10/16
Trabajo de campo
Video foro
. . 2/11/16
6 Formamos brigadas ambientales 3 horas
7 | Reciclando y reutilizando los materiales para 3 horas 9/11/16
cuidar el suelo, aire y agua.
8 | Como puedo mejorar y cuidar el medio 3 horas 16/11/16
ambiente
9 | El agua fuente de vida 3 horas 23/11/16
10 | Utilizamos contenedores para diferentes tipos 3 horas 28/11/16
de basura
VI. MEDIOS Y MATERIALES

Proyector multimedia

Diapositivas

Separatas




Textos
Videos
Tarjetas
Sobres

VII. INSTRUMENTOS

Fichas de observacion
Guias de observacion
Pre test

Post test

Préacticas dirigidas

Fichas de trabajo

Laboratorios de trabajo

VIIl. EVALUACION

La Evaluacion sera permanente y continua durante todo el proceso de desarrollo del

Programa de Estrategias Metodoldgicas Participativas, a través de los instrumentos

correspondientes.

IX. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

MINISTERIO DE EDUCACION (2009). Disefio Curricular Nacional. Lima-Perq.

MINISTERIO DE EDUCACION (2009).
Publico, a través de la Educacién en Seguridad Vial. Lima-Peru.

Construcciéon de la Ciudadania en el Espacio

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO (2009). Disefo y Desarrollo del Trabajo de Investigacion.

Trujillo-Perud
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(Anexo 4)
SESION DE APRENDIZAJE 1

|. DATOS INFORMATIVOS.

1.1. Region : Cajamarca

1.2. Provincia : San Ignacio

1.3. Distrito : Huarango

1.4. Lugar : Zapotal

1.5. Institucion Educativa 16500

1.6. Nivel : Primaria

1.7. Fecha : 5/10/16

1.8. Investigadora : Mg. Marleny Burga Puelles.

Il. DENOMINACION
“Aprendamos a reciclar”

I11. PROPOSITO

“En esta sesion, aprenderan a cuidar el agua de la naturaleza”.

IV. RECURSOS O MATERIALES A UTILIZAR

Lapices.
Vestimentas
Botellas

Papeles
Empaques de jugos
Palos de escoba
Ficha informativa
Papelotes
Plumones

Botellas de plastico.
Cartones
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V. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA

CAPACIDADES Y
ACTITUDES

INDICADORES

Experimenta, infiere y
generaliza las evidencias
encontradas en los
cambios e interacciones
de los elementos de la
naturaleza desarrollando
habitos de conservacion

del ambiente.

Clasifica los residuos
sélidos en su aula 'y
escuela.

Practica medida para
evitar la contaminacién
del agua, aire y suelo.

Identifica los tipos de
reciclaje: segun la materia
inorganica.

Selecciona las sustancias
degradables (restos de
comida, cascaras de fruta,
etc.)

Selecciona las sustancias no
degradables (vidrio, latas,
etc.).

VI. PROCESO DIDACTICO

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

INICIO

TIEMPO

PROCESOS DEL APRENDIZAJE

- Los estudiantes observan atentamente la dramatizacion “Para
Salvar al Mundo no hace falta ser un Héroe” (Anexo 4

B 1)

- Los estudiantes responden a las siguientes interrogantes.

¢ De qué trata la dramatizacion?

¢ QUé personajes aparecen en la escena?

¢ Qué acciones realizan los personajes?

¢ Quién quiere luchar contra “Desperdicio™?

¢ De qué se da cuenta?
¢COmo termina. la dramatizacion?
- Los estudiantes declaran el tema.

¢, Qué tema iremos a aprender hoy dia?

35 minutos
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- Reciben una ficha informativa en forma individual
¢Por qué es necesario aplicar las 3 R?
(Anexo 4 B 2).

- Leen en forma silenciosa.

-Los estudiantes a través de una dinamica se formaran en
equipos, comentan lo leido.

DESARROLLO -Enequipos los estudiantes sistematizan el tema a través de un
organizador gréafico.

- Los coordinadores exponen sus conclusiones. 75 minutos

- Luego con orientaciones de la docente saldran al patio a
recolectar materiales de reciclaje.

- Retoman al aula y separan los materiales reciclados.

- Los estudiantes se forman para realizar una mesa redonda en
donde emitiran su opinion respecto a la actividad realizada.

- Reflexionan sobre lo aprendido en forma oral:
= Me fue facil realizar esta actividad?
¢ Por qué?
= ¢Cdomo me senti al trabajar en equipo?
= ¢Aporté ideas para el trabajo en equipo?
= ¢ Cumpli con las indicaciones de mi
CIERRE profesora?
- Resuelven ficha ¢Qué aprendi hoy? 25 minutos

(Anexo 4 B 3)
- Completan ficha de autoevaluacion
(Anexo 4 B 4)

V.- BIBLIOGRAFIA
MINISTERIO DE EDUCACION (2009) DISENO CURRICULAR DE EBR. Lima — Pert

LIBRO DE CIENCIA Y AMBIENTE (MED)

NATURALEZA 'Y COMUNIDAD - SANTILLANA
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ANEXO
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ANEXO

LAS TRES ERRES EN ACCION

Dia a dia se produce mas basura que contamina nuestro ambiente. Este es un gran problema que
debemos resolver.

Existen tres opciones. Se trata de las 3 R:

Reduce: Reutiliza:

Evita todo aquello que de una u Utilizar los mismos materiales

otra forma genera un desperdicio. unay otra vez para hacer

Recicla: Se recolectan los residuos que
han sido desechados como basura.

[ Materiales Reciclables ]

Recuerda que los residuos se dividen en 2
tipos: orgdnicos e inorganicos 104




Residuos Organicos:

Son aquellos que tienen la caracteristica de poder desintegrarse o degradarse
rapidamente, transformandose en otro tipo de materia organica.

Ejemplo:
Los restos de comida, frutas y verduras, sus cascaras, carne, huevos.
Residuos Inorganicos:

Son los que por sus caracteristicas quimicas sufren una descomposicién natural muy
lenta.

Ejemplo: las latas, vidrios, plasticos

ANEXO

¢QUE APRENDI HOY?

Nombre :

Estimado nifio (a) a continuacion lea atentamente las siguientes preguntas:
l.- Marca con una (x ) la respuesta correcta:
1. ¢ Qué aprendimos hoy?

a) Las plantas
b) El reciclaje
c) Los animales

2.- ¢, Qué opciones existen para resolver el problema de la contaminacién?
a) Aplicarla3 R

b) No se puede resolver

c) El Municipio lo debe resolver.

3.- ¢ Cuantos tipos de residuos encontramos?

a) Dos
b)tres
c) Seis
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Il.- Completa los espacios en blanco

1.-Es un proceso mediante el cual se recolecta los residuos que han sido
desechados como basura

2.- Los materiales de reciclaje son

3.-Los residuos son los que por sus caracteristicas
guimicas sufren una descomposicién natural muy lenta.

4.- Los residuos son los que pueden desintegrarse o
degradarse rapidamente transforméndose en otro tipo de materia organica.

5. - Las 3 R significa:

R —»

R —™

R —

lll.- Recortay pegaen el recuadro rojo los residuos organicos y en el recuadro

azul los residuos inorgéanicos.
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ANEXO

AUTOEVALUACION

Yo soy:

Grado: Seccién: Hoy dia es:

Me agrado trabajar en equipo

@
He compartido material con mis
compafieros.

7

C

C

Me he sentido integrado en el

equipo de trabajo.

C [

D
[ Mis opiniones fueron escuchadas.

=REEE

Estoy satisfecho del producto final.

trabajo. 107

La profesora ha valorado mi %



SESION DE APRENDIZAJE 2

l. DATOS INFORMATIVOS.

1.1. Region

1.2. Provincia

1.3. Distrito

1.4. Lugar

1.5. Institucion Educativa
1.6. Nivel

1.7. Fecha

1.8. Duracién

1.9. Investigadora

Il. DENOMINACION
El agua de nuestra naturaleza

I11. PROPOSITO

: Cajamarca
: San Ignacio
: Huarango
. Zapotal
: 16500
: Primaria
: 13/10/16
: 3 horas

: Mg. Marleny Burga Puelles.

“En esta sesion, aprenderan a cuidar el agua de la naturaleza”.

IV. RECURSOS O MATERIALES A UTILIZAR

Historieta
Plumones

Lapices

Hojas bond

Papel sabana
Ficha informativa.
Plumones

Hoja préactica

Ficha de evaluacion

V. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA

CAPACIDADES Y
ACTITUDES

INDICADORES

Experimenta, infiere y generaliza
las evidencias encontradas en los
cambios e interacciones de los
elementos de la naturaleza
desarrollando habitos de
conservacion del ambiente.

Identifica al agua como fuente
de vida.

Investiga los volumenes de
agua que gasta una familia
promedio para satisfacer sus
necesidades y propone

Explican la importancia del
agua para los seres vivos.
Practican  medidas de
ahorro de agua potable.
Describen problemas de
contaminacion en la
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| medidas de ahorro de agua. | escuela.

VI. PROCESO DIDACTICO

MOMENTOS

INICIO

PROCESOS DEL APRENDIZAJE TIEMPO

- Realizamos actividades permanentes: saludo, oracién,
normas de convivencia y responsabilidades del aula.

- La docente motiva mediante la presentacion de una
historieta (Anexo 4 A 1).

- Losestudiantesleen la historieta:

"Cuidemos el Agua”.

- Analizan el contenido de la historieta mediante
preguntas: o5
¢, Qué te dice el titulo y las imagenes?

¢, Qué problema expresa el agua?

¢, Qué otros problemas podria tener el agua?

¢El agua de mi localidad tiene problemas como en la
historieta? ¢ Por qué?

¢, Qué recomendaciones nos da el agua en la historieta?
e ¢ Qué harias para cuidar el agua de tu escuela y casa?
e Los estudiantes deducen el tema a tratar ¢ Qué tema

iremos a aprender hoy dia?
Construccion del aprendizaje

minutos

-La docente presenta el texto: “El agua de nuestra naturaleza”
(Anexo 4 A 2) despertando la curiosidad y motivacion en nifios y
nifias.

- Leen el texto en forma silenciosa e individual.

- La docente formula preguntas:

75
minutos

¢, Cual es el titulo del texto?
¢, Para qué es importante el agua?
¢, Qué nombre recibe el agua que llega a nuestros hogares?

¢, Cuantos litros diarios necesita una persona para satisfacer sus
necesidades?

- En equipo los estudiantes con orientacién de la profesora
sistematizan el tema a través de un organizador visual(Anexo 4
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DESARROLLO
CONSUMO DIARIO DE AGUA ( en litros)
Forma de uso Invierno Verano
Duchas 250 350
Aseo en lavatorio 50 75
Palanca del bafio 300 300
Comida y lavado de vajilla 80 90
Lavado general 150 185
Riego 5 165
Total 835 1165
En equipo responden a las siguientes preguntas:
¢ Qué actividad requiere mas consumo de agua en invierno?
¢, Cual menos?
¢ Qué actividad requiere mas consumo de agua en verano?
¢, Cual menos?
¢En qué actividades podria ahorrar agua la familia Temoche?
¢, Como lo haria?
Los estudiantes recorren la escuela y localizan las zonas en las
que se desperdicia el agua.
En plenaria proponen alternativas de solucion a los problemas
CIERRE  identificados.
Con ayuda de la docente resuelven una hoja practica
Los estudiantes desarrollan una ficha de evaluacion
VIl. BIBLIOGRAFIA

A 3)

- Cada equipo recibe una tabla con el consumo diario de agua
en litros de la familia Temoche.

minutos

MINISTERIO DE EDUCACION (2009) DISENO CURRICULAR DE EBR. Lima —

Peru

LIBRO DE CIENCIA'Y AMBIENTE (MED)
NATURALEZA'Y COMUNIDAD - SANTILLANA
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ANEXO

CUIDEMOS EL AGUA

Hola Tamby que ’ Hola isa a mi
gusto verte i también me da
gusto verte, . Cual Claro isa,
pero te traigo ,cuéntame? hay una
malas noticias emergencia
de agua

Si,Isay lo

De agua?

Como asf no Si, se esta Con razén no peor es q si
ta'antiando acabando el tenemos agua no la
agua del en mi casa cuidamos

planeta podemos

Jajaja, Tamby
como crees?

Y lo peor es que las
personas gastan
millones de litros de
agua cuando se
lavan los dientes, el
carro, la ropa, etc.

iNo es enserio si no
tenemos agua los

animales, las plantas, y los

seres humanos, moriran!

Noooo, esto si es
grave

Cerrar la llave cuando
no la estas utilizando,
regar las plantas por la
noche, no jugar cuando
nos duchemos, lavar el
carro con balde y no
con manguera etc.

Son muchas Pero no son dificiles,
ademas es solo
costumbre

Y que puedo hacer
para cuidarla?




ANEXO

-

v

v
v
v

EL AGUA DE NUESTRA NATURALEZA \

El agua es un recurso natural esencial y escaso. El uso del agua en nuestra vida diaria es
fundamental para gozar de una buena salud e higiene.

Importancia del agua:

Para la vida de plantas, animales y humanos.

Para el hogar: beber, cocinar, lavar y la higiene.

Para la ganaderia: bebederos y riego de pastos.

Para la agricultura: riego y agroindustria.

Para la industria: mineria, productos alimenticios, curtiembres, etc.
Uso municipal: riego, limpieza e higiene.

El agua que llega a nuestros hogaresse denomina agua potable y su consumo varia de una
persona a otra. Por ejemplo, se calcula que un ser humano necesita entre 50 y 200 litros de
agua diarios para satisfacer sus necesidades.

Asimismo, una persona necesita beber mas de dos litros u ocho vasos de agua al dia para
estar saludable.

EL AHORRO DEL AGUA:

Cada dia somos mas personas en el mundo y todas necesitamos agua, por eso no debemos
malgastarla.

Estas son algunas formas de ahorrar el agua:

Cerrar el cafio mientras nos lavamos los dientes.
Cerrar la ducha mientras nos jabonamos el cuerpo al bafiarnos.
Cerrar el cafio mientras lavamos la ropa o los utensilios de cocina.

Revisar regularmente las cafierias y los sanitarios para evitar goteras y fugas de
agua.

Ademads, es necesario no contaminar el agua, evitando botar basura, residuos de

Grota a gota el agua, L

112



ANEXO

USOS DEL AGUA

Para la vida: Para el hogar:

Para la ganaderia:
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ANEXO

[ APLICO LO QUE APRENDI ]

A.- Marca la respuesta correcta

1- El agua es importante para los seres vivos:
a) Sl b) NO ¢) Ninguno

2- Si observo que el cafio de mi colegio esta abierto y corre el agua:
a) Lo cierro b) Lo dejo abierto c) No es mi obligacion

3- Debemos contaminar el agua:

a) Sl b) NO ¢) No tengo nada que ver.
B.-Completa las oraciones

a)Elaguaesimportante para............ccooiiiiiii

C.- Responde:

¢Algun dia se acabara el agua? ¢ Por qué?

\ iSe va para
no volver!
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ANEXO

Muy facil, solo debes
reflexionar sobre lo que
hiciste bien y las
dificultades que tuviste

é¢Qué es una
evaluacion

metacognitiva?
También te permite

saber como

superaste tus

Aificrulkadac

¢Qué dificultades tuve?

¢Qué aprendi hoy?

¢Cémo superé mis dificultades?

Me evallan y evallo el trabajo en equipo.

Criterios Participa Respeta las Colabora con | Trabaja
dando opiniones de todo lo con orden
opiniones | sus necesita el y limpieza

Nombres compafieros grupo
1.-
2.-
3.-
4-
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SESION DE APRENDIZAJE 3

. DATOS INFORMATIVOS.

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

Regidn

Provincia

Distrito

Lugar

Institucién Educativa
Nivel

Fecha

Investigadora

Il. DENOMINACION

“Formamos Brigadas Ambientales”

PROPOSITO

Cajamarca

San Ignacio

Huarango

Zapotal

16500

Primaria

2/11/16

Mg. Marleny Burga Puelles.

“En esta sesion, aprenderan a formar brigadas ambientales”.

IV. RECURSOS O MATERIALES A UTILIZAR

Hojas bond

Papelotes
Plumones
Fichas

Contenedores o tachos

Plumones

Papel bond

Cartulina

Colores

Papel crepé
Papel lustre
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COMPETENCIA CAPACIDADES Y ACTITUDES INDICADORES

Experimenta, infiere y

generaliza las | Reconoce formas de | Comprende que todo lo que
evidencias organizacion escolar para la | consume tiene efectos en la
encontradas en los | proteccion del ambiente vy | conservacién del planeta.
cambios e | realiza acciones de mitigacion

interacciones de los

de impactos.

Toma medidas para mejorar

elementos de la su entorno.
naturaleza Practica medidas para evitar
desarrollando habitos | la contaminacion. Forma Brigadas
de conservacién del Ambientales.
ambiente.
IV.- PROCESO DIDACTICO:
MOMENTOS
PEDAGOGICOS PROCESOS DEL APRENDIZAJE TIEMPO
- Los nifios y niflas hacen un recorrido por la Institucion
Educativa, después de recreo en patio, bafios, aulas y
pasadizos.
INICIO i
- En el aula anotan en un cuadro los problemas de  S° Minutos
contaminacion que existen en la escuela.
- Plantean alternativas de solucion a cada uno de ellos.
- Reciben una ficha informativa: Brigadas Ambientales (
Anexo 4 D 1)
- En grupo leen y comentan.
- La docente propone la formacién de Brigadas
Ambientales.
DESARROLLO _ _
- En asamblea, organizan sus ideas:
75 minutos

v' Formaran tres brigadas. Cada una se

encargara de promover una de las 3 R.

pueden hacer para
reutilizar los residuos.

v' Se elegira a un coordinador de cada equipo.
v' Los niflos y niflas investigan que acciones se
reducir,

reciclar y
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v' Organizan una campafia para difundir cada
una de las 3 R en el aula.
v' Denominan a la campafia: “Me gusta estar en
mi aula”.
v' Coordinan la duracién de la campafia.
- En equipo confeccionan carteles con mensajes que

promuevan la practica de las 3 R.

- La Brigada de Reducir hara un listado de ideas sobre
formas de reducir la basura.

- La brigada de Reutilizar propone ideas de confeccionar
algun objeto con material reciclado.

- La brigada de Reciclar separard los residuos de
acuerdo a los contenedores elaborados.

- En plenaria evaluan el trabajo de cada equipo.

- Reflexionan lo aprendido en forma oral:

CIERRE = ¢ Me fue facil integrar la brigada de mi 25 minutos
grupo? ¢ Por quée?
= ¢Cbomo me senti al trabajar en grupo?
= ¢ Aporté ideas para el trabajo en grupo?
= ¢ Cumpli con las indicaciones de mi
profesora?

V.- BIBLIOGRAFIA

MINISTERIO DE EDUCACION (2009) DISENO CURRICULAR DE EBR. Lima —
Perd

LIBRO DE CIENCIAY AMBIENTE (MED)

NATURALEZA 'Y COMUNIDAD - SANTILLANA
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ANEXO

<

BRIGADAS AMBIENTALES

La Brigada Ambiental es una organizacion escolar creada para
promover buenas practicas ambientales. Las Brigadas se unen a otras
organizaciones de la comunidad para lograr una mejor calidad

ambiental y de vida.

En esta actividad formaras brigadas ambientales para organizar una

campafa que promueva la aplicacion de las 3 R en tu aula.
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ANEXO

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES
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SESION DE APRENDIZAJE 4

. DATOS INFORMATIVOS.

1.2. Region . Cajamarca

1.3. Provincia . San Ignacio

1.4. Distrito : Huarango

1.5. Lugar : Zapotal

1.6. Institucion Educativa : 16500

1.7. Nivel : Primaria

1.8. Fecha : 28/11/16

1.9. Investigadora : Mg. Marleny Burga Puelles.

ll. DENOMINACION
“utilizamos contenedores para diferente tipo de basura”

[1l.- PROPOSITO

“En esta sesiodn, aprenderan a utilizar contenedores para diferente tipo de basura”.

V. RECURSOS O MATERIALES A UTILIZAR

Hojas bond
Papelotes
Plumones

Fichas
Retroproyector.
Video
Contenedores o tachos
Papel lustre

Cajas

Plumones
Desechos organicos
Vidrios

Papeles

Cartones

Plasticos
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COMPETENCIA CAPACIDADES Y INDICADORES
ACTITUDES
Experimenta, infiere y -Diferencia sustancias | = Elaboran
generaliza las evidencias degradables y no degradables, | contenedores.
encontradas en los cambios | sus causas Yy efectos. » Separa la basura
e interacciones de los - Propone medidas preventivas | usando
elementos de la naturaleza para contrarrestar los efectos | contenedores
desarrollando habitos de de la contaminacién ambiental. | para evitar la
conservacion del ambiente. contaminacion

IV.- PROCESO DIDACTICO

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

INICIO

DESARROLLO

PROCESOS DEL APRENDIZAJE

- Se recogen los saberes previos, referente a
reciclaje de basura. Preguntando: ¢(Qué es la
basura?, ¢Qué es reciclaje?, ¢Dbonde crees que
existe mas basura?

- Observan un video: “Video Educativo sobre
Reciclaje”

- Responden preguntas: ¢Qué observaste en el
video?, ¢Qué tipo de contenedores se utiliza?,
¢,Cudl es el objetivo principal de reciclar?, ¢Qué
pasa con los materiales reciclados?, ¢Como
debe mantenerse nuestra Institucion Educativa?

- Con una dinamica se agrupan para empezar el
trabajo, cada grupo con su respectivo nombre.

- Dialogan en grupo acerca de los
contenedores que usaran:

» Tachos negros para los desechos
organicos.

» Tachos verdes para los objetos de vidrio.
» Tachos azules para los papeles o
cartones.

» Tachos amarillos para los objetos de

TIEMPO

30 minutos

80 minutos
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plastico y metal.

- Cada equipo elige un color y forra las cajas de
acuerdo al color elegido, le colocan el nombre y
un dibujo representativo.

- Elaboran un cartel invitando a sus compafieros
a clasificar la basura en los tachos
correspondientes.

- Ubican los contenedores en el aula en
diferentes lugares.

- Nombran un supervisor por equipo para
observar el trabajo de reciclaje.

- Realizan el reciclaje diariamente.
- En plenaria evaluan el trabajo de cada equipo.

- Felicitan al equipo que mejor reciclo durante el
dia.

- Coordinan con la profesora para llevar la basura
a un centro de acopio.

CIERRE 25 minutos

- Consolidan los aprendizajes elaborando un
esquema mental, con ayuda de la profesora.

- Reflexionan lo aprendido en forma oral:
= ¢ Qué aprendimos?
¢, Como lo aprendieron?
¢Para qué lo aprendieron?
¢, Como lo aplicaré en mi vida diaria?
Completan ficha (Anexo 4 C 1)

V.- BIBLIOGRAFIA
> MINISTERIO DE EDUCACION (2009) DISENO CURRICULAR DE EBR. Lima —
Peru
> LIBRO DE CIENCIA Y AMBIENTE (MINEDU)
> NATURALEZA 'Y COMUNIDAD - SANTILLANA
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Anexo

ME EVALUO

v’ Participé en todas las actividades.

G O HTrws

N W
NOS EVALUAMOS

v ;Consideras que todos tus compafieros y
compafieras trabajaron de forma

adecuada?

S G

METACOGNICION

v" ¢ Qué hice para aprender?

Comenta.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS EN LAS QUE SE OBSERVA A LOS ESTUDIANTES
DESARROLLANDO ACTITUDES DE CONCIENCIA AMBIENTAL

Los estudiantes observan un “Video educativo sobre Reciclaje” a cargo de la investigadora

El investigador exponiendo con ayuda de un proyector multimedia el tema referente a la
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Contaminacion Ambiental.

Estudiantes elaborando carteles para invitar a sus compafieros a clasificar la basura en los tachos
correspondiente.
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Nifios observando una imagen de identificacién de los tachos de basura de acordo al color y su
utilidad.
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Estudiantes realizan los dibujos de los contenedores guiados por la investigadora.
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