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Presentacion

Senores miembros del Jurado:

La presente investigacion titulada “La exoneracion de alimentos en el obligado por
tenencia del alimentista, en el distrito de Independencia, 2017”, la cual someto a
consideracién y que cumpla con los requisitos de aprobacion, para obtener el titulo
Profesional de Abogado, que se pone a Vuestra consideracion tiene como propdésito
determinar la exoneracion de alimentos en el obligado cuando éste ejerce la tenencia del
alimentista; esta investigacion adquiriera importancia porque en dicho proceso se debe
primar el principio del Interés Superior del Nifio.

Asimismo, efectuando con el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César
Vallejo, la investigacion se ha organizado con la parte introductoria se consignara la
aproximacion tematica, trabajos previos o antecedentes, teorias relacionadas al tema y la
formulacién del problema; formando en este, los objetivos y los supuestos juridicos

generales y especificos.

En la segunda parte se abordara el marco metodoldgico en el que se sustenta el trabajo
como una investigacion desarrollada en el enfoque cualitativo, de tipo de estudio orientado
a la compresion y toma de decisiones a la luz del disefio de la teoria fundamentada. Acto
seguido se detallaran los resultados que permitira arribar a las conclusiones y
recomendaciones, todo ello con los respaldos bibliograficos y de las evidencias contenidas

en el anexo del presente trabajo de investigacion.

El autor
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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion, se ha titulado como: “La exoneracion de alimentos en
el obligado por tenencia del alimentista.” Se establece como objetivo general determinar
por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del
alimentista; y como objetivos especificos: analizar si es primordial el principio del Interés
Superior del Nifio en el proceso de exoneracion de alimentos, asimismo como ultimo
objetivo especifico es determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado. Se ha desarrollado bajo el enfoque de tipo cualitativo, que
advierte a un tipo de investigacion bésica, que esté orientada a la compresion; con el disefio
de teoria fundamentada. La poblacion y muestra se constituye por las personas
especializadas en la materia, para cuyo efecto se ha utilizado la aplicacion de las técnicas
de investigacion entrevista, cuestionario y analisis documental, usando como instrumento
guia de entrevista, cuestionario y analisis documental. Obteniendo como conclusion tres

puntos muy importantes que representan la parte principal de la investigacion.

Palabras Claves: Exoneracion, alimentos, obligado, tenencia, Interés Superior del Nifio.



ABSTRACT

The present research work has been titled as: "The exoneration of food in the case of food
possession™. It is established as a general objective to determine why the food exemption
should be covered in the case for the possession of the food; and as specific objectives:
analysis if the principle of the Superior Interest of the Child in the process of food
exemption is paramount, as well as the final objective is to determine if the possession of
the food implies the exoneration of food in the obligor. It has been developed under the
approach of a qualitative type, which warns a type of basic research, which is oriented
towards compression; with the theory design based. The population and the sample have
been manifested by the people specialized in the subject, for what effect the application of
interview research techniques, the questionnaire and the documentary analysis has been
used, such as the interview guide method, the questionnaire and the analysis documentary
film. Obtaining as conclusion three very important points that represent the main part of

the investigation.

Key Words: Exemption, food, obligation, possession, Higher Interest of the Child
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I. INTRODUCCION



1.1 APROXIMACION TEMATICA
Al respecto, a modo de conceptualizar Carrasco (2014) sefiala que:

[...] la realidad problematica, radica en mostrar descriptivamente la forma
como se manifiesta el problema de investigacion, en el contexto social donde
tiene lugar, es decir, narrar crudamente los efectos y las consecuencias en la
poblacién y sus implicancias en el normal desarrollo de los procesos sociales y
naturales [...] (p. 94)

El autor establecid pautas generales para reconocer un inconveniente o conflicto suscitado
en la vida cotidiana, la cual fue plausible de investigar y en el mejor panorama hallar y

recomendar una posible solucién al fenémeno que afecta a la sociedad.

En este sentido, fue pertinente indicar la aproximacién tematica que ocupa la presente
investigacion en la que se abord6 los conjuntos de nociones basicas para determinar el por
qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del
alimentista lo cual se ha explicado. Asimismo, se identificdé cada componente que se
establece la exoneracion de alimentos, recurriendo a las normas legales, reglas, principios
de cada una de las instituciones autbnomas que se encargan que llevar acabo la
procedibilidad de solicitar la exoneracion de alimentos, y la proteccion de la tutela

jurisdiccional efectiva.

Que, conforme al Articulo 483° del Cddigo Civil, sefiala dos causales de exoneracion de
alimentos, de lo que se desprende que si reducen los ingresos del obligado, de manera tal
gue no pueda sustentar sin poner en riesgo su propia subsistencia, es decir, su propia vida
y/o el alimentista no se encuentra en estado de necesidad. Asimismo sefiala cuando el
acreedor es mayor de edad, vale decir, 18 afios, se mantiene el estado de necesidad siempre
y cuando sea por causa de incapacidad mental o fisica debidamente acreditada, asimismo el
alimentista esta permaneciendo a través de un oficio o profesion de manera exitosa puede

ser beneficiado de la pensidn alimentaria, es por ello, la misma se mantiene en vigencia.

Sin embargo, la norma no establece la causal de exoneracion, cuando el alimentista esta

bajo la tenencia y custodia del obligado, ya que, bajo este hecho se advierte que la
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obligacion de sostener a la familia recae sobre el padre o madre que no tiene al menor
alimentista, es decir, que no esta al cuidado de éstos, el mismo que esta regulado en el
articulo 291 del Cadigo Civil.

Cabe sefalar, que ante un futuro proceso de exoneracién de alimentos, el requisito de
procedibilidad de la demanda, es que el obligado (demandante en el proceso judicial) debe
demostrar que esta al dia en el pago de la pension alimentaria, dado que esta regulado en el
Articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil, la misma que deriva segun la Ley N° 29486,
que dicho fundamento esta basado en el “Principio de Paternidad Responsable.”, que se
desprende, solo el legislador se ha basado en el cumplimiento del pago de la pension
alimentaria, si bien es cierto que el fin es de salvaguardar los intereses del alimentista, toda
vez que, es fin supremo del Estado, sin embargo, lo que no se ajusta lo suscitado en la

realidad social, ya que, el problema se presenta de la siguiente manera:

1. El obligado tiene la tenencia y custodia del menor, a consecuencia de un acuerdo
extrajudicial, el mismo que se materializa mediante un Acta de Conciliacion, o a través de
una sentencia judicial, es decir, adquiere la calidad de tenencia de derecho, sin embargo el
obligado mantiene una deuda de pensidon de alimentos del periodo que no ejercid la
tenencia.

2. Por otro lado, si el obligado paga la deuda de pension de alimentos, ¢Quién seria el
beneficiado? Si la tenencia del alimentista esta a cargo del obligado, no habiendo norma
que garantice el beneficio del alimentista.

3. Asimismo, en el proceso de exoneracion de alimentos, que se encuentra en la etapa de
ejecucion, la demandante sigue solicitando nuevas liquidacion de devengados, a pesar de
que no ejerce la tenencia y custodia del alimentista, porque la norma la ampara, es por ello,
se vulnera el principio del Intereses Superior del Nifio, toda vez, que dicha liquidacion
practicada ya no sera beneficiado el alimentista, sino la demandante (en el proceso de
alimentos); por lo tanto, dejando vacios legales y entre otros supuestos que ahondaremos a

lo largo de la presente investigacion.
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Trabajos Previos

Al respecto Carrasco (2014) sefialé que, “[...] Los antecedentes tedricos son reconocidos
como el conjunto o la relacién de toda conclusién recogida por otros investigadores, o por

uno mismo, en tiempo pasado al problema que se investiga, o en trabajos muy similares
[...]". (p.123)

El autor brindd una idea clara y precisa sobre los antecedentes, indicando que se debe
realizar la busqueda de trabajos de investigacion previos, los mismos que deben guardar
relacion directa con la materia a analizar o con alguna de sus variables, a su vez agregando

lo expuesto dichos antecedentes podran tener naturaleza nacional o internacional.

En ese sentido los estudios anteriores que guardan relacion con la presente investigacion en
torno al problema materia de investigacion, no se ha encontrado estudios previos que
afronten el tema de manera directa. Sin embargo, se ha encontrado estudios relacionados
con algunas de las categorias que seran objeto de analisis en la exoneracion de alimentos

en el obligado por tenencia del alimentista.

Antecedentes nacionales

Al respecto, Arévalo (2014) en su Tesis titulada “El requisito de procedencia en las
pretensiones sobre reduccion, variacién, prorrateo y exoneracion de alimentos, y la
vulneracion del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva”, para obtener el grado de
Abogado, en la Universidad Privada “Antenor Orrego” de Trujillo, en relacion a la tutela
jurisdiccional efectiva sefiald6 como conclusion que “(...) en el ordenamiento juridico
nacional vigente, especificamente con la dacion del Articulo 565-A del CPC, se quebranta
el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado-deudor, de manera tal que se esta
privando su derecho de accionar al poder judicial, ya que, esta condicionado tener como
requisito indispensable de estar al dia en el pago de las pensiones alimentistas para poder
plantear una demanda de reduccion, variacion, cambio en la forma de prestar alimentos,
prorrateo y exoneracion de alimentos, constituye de manera drastica una limitacion, un
exceso y una barrera irracional y desproporcional al derecho de accidén del obligado

alimentista (...)”
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Segin lo que advirti6 la autora, se estd vulnerando el derecho de demandar por
exoneracion de alimentos al obligado, dejando en cuestion el principio fundamental el
acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, ya que, no ha cumplido con su obligacién de estar

al dia en la pension de alimentos.

Asimismo, Cornejo (2016) en su Tesis titulada “El principio de la economia procesal,
celeridad procesal y la exoneracion de alimentos ”, para obtener el grado de Abogado, en
la Universidad Privada “Antenor Orrego” de Trujillo, sefiald6 como principal conclusion es

la siguiente:

[...] El proceso de exoneracion de alimentos, es un proceso accesorio del de Alimentos, y
comenzar un nuevo proceso, requiere de muchos recursos tantos econdmicos para los sujetos
procesales como recursos econdémicos, genera carga procesal.es por ello que hemos
considerado tramitarlo en la mismo expediente mediante solicitud, la cual contenga las mismas
caracteristicas y formalidades exigidas por ley, ya que sus caracteristicas son similares y se
tramitan bajo los mismos parametros, y ademas estariamos tramitando en vigor al Principio de
economia y celeridad procesal, restando tiempo, dinero y esfuerzos [...]

(Cornejo, 2016, p. 83)

Lo sefialado por la autora, ha sido concebible, debido a que nos permite cumplir a
cabalidad los principios de celeridad y economia procesal ante los procesos de alimentos y
de manera consecuente el proceso de exoneracion de alimentos, de manera tal que las
partes procesales y el 6rgano jurisdiccional reduciria los recursos basicos de tiempo y

dinero.

Ademas, Monteza (2016) en su Tesis titulada “El trabajo a tiempo parcial del hijo soltero
mayor de edad que realiza con éxito estudios de una profesion y oficio y la causal de
exoneracion de alimentos”, para obtener el grado de Abogado en la Universidad Privada
“Cesar Vallejo” — Lima Norte, acerca de la causal de exoneracion de alimentos, sefialo la

principal conclusion es la siguiente:

[...] El trabajo a tiempo parcial del hijo soltero mayor de edad que realiza con éxito estudios de
una profesion u oficio, es una causal de exoneracién de alimentos, porque aun cuando no se
encuentra regulado en el articulo 483 del Codigo Civil analizando desde el derecho comparado

y las normas internacionales no se protege la pensién de alimentos de aquel hijo que desarrolla
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una actividad laboral a tiempo parcial a pesar de realizar sus estudios con éxito. Por ello es
necesario proteger su derecho alimentario para que no amenace su proyecto de vida y le
permita insertarse en un trabajo que le permita estudiar. [...] (Monteza, 2016, p. 95)

De lo sefialado por la autora, es acertado, ya que, la proteccion del derecho alimentario es
fundamental debido a que se emplea de dos maneras, siendo estos a corto y largo plazo, ya
que, se debe garantizar, con la finalidad de que la pensién de alimentos cumpla con velar la

subsistencia del alimentista y salvaguardar su proyecto de vida.

En tanto, Siche (2016) en su tesis titulada “Acreditacion de estar al dia en el pago como
requisito para admitir la demanda de exoneracion de alimentos vulnerando la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en los juzgados de paz letrado de Tarapoto, afio
20147, para obtener el grado de Abogado en la Universidad Privada “Cesar Vallejo” —
Tarapoto, acerca de la vulneracion de la tutela jurisdiccional efectiva sefiala como
conclusion que, “los jueces al calificar la demanda de exoneracion de alimentos, verifica
que el demandante acredite estar al dia en el pago de la pension alimentaria, sin tener en
cuenta lo establecido por el Articulo 139° Inciso 3 de la Constitucidn Politica del Peru, que
sefiala la observancia del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva.” Por lo tanto, debe
aplicarse y dar cumplimiento a lo regulado en la norma de mayor rango de ley, que es la

Carta Magna del Estado, asimismo, salvaguardar los intereses del menor.

Antecedentes internacionales

Al respecto Garcia (2016) en su tesis titulada “Falta de ordenamientos legales en el
establecimiento justo de la pension alimenticia provisional ”, para obtener el grado de
licenciatura en derecho, en la Universidad Auténoma del Estado de México, acerca del
derecho alimentario, sefial6 a modo de conclusion que, [...] los alimentos componen un
conjunto de bienes que permiten la subsistencia de la persona humana, asimismo de
manera gradual de comodidad, materializdndose un derecho fundamental, este derecho se
manifiesta a través de un estado de necesidad e indefension para todo ser humano y/o
ciudadano y refiriendose de un menor de edad que se encuentra inmerso en un conflicto de
nivel familiar se debe salvaguardar por la proteccién de este derecho fundamental, de

manera tal de cumplir y garantizar de manera satisfactoria el interés superior del nifio [...]”
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De lo expuesto, cabe advertir que la pension alimenticia, es un derecho fundamental en
sentido estricto, para un menor, que se encuentra en un estado de necesidad, que se

presume dichos gastos para poder subsistir en el desarrollo de su vida.

Asimismo, Solis (2004), en su tesis titulada “Efectos del abandono del procedimiento en
algunos aspectos del juicio de alimentos ”, para obtener el grado de Licenciado en Ciencias
Juridicas y Sociales, en la Universidad Austral de Chile, en relacion al grupo familiar
sefial6 a modo de conclusion, que la legislacion protege a los grupos intermedios desde
distintos aspectos, y la familia como tal est& presente en todo momento. Es por ello que las
normas que lo comprenden, en una tentativa de salvaguardar un horizonte de bienestar

entre los integrantes de este conjunto, ha creado un organismo con tal caracter.

Que, la familia estd en un grado superior a los diferentes grupos determinados, en la que
permite la proteccion es ésta a través de la legislacion establecido para su total

cumplimiento.

1.2 MARCO TEORICO

Que, segun Taboada (2013) defini6 como el marco tedrico “no es otra cosa que el
recogimiento, por parte del investigador, de las propiedades e interrelaciones mas
fundamentales, que se basan en el objeto de estudio mediante una detallada descripcion de
¢éste”. En concreto, mediante el marco tedrico se construye los conceptos mas importantes,

centrandose en el problema de investigacion. (p.149)

En tal sentido, corresponde desarrollar el marco tedrico de la presente investigacion, el

mismo que se encuentra compuesto por los siguientes enunciados:
Exoneracién de la obligacién alimentaria
El termino exonerar proviene del latin exonerare, y segin la Real Academia Espafiola

(2001) lo definié como “descargar, aliviar de peso u obligacion”; es decir exime una

responsabilidad de una determinada cosa, objeto u obligacion.
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En cuanto a la doctrina, el jurista Aguilar (2013), advirtié que “[...] la exoneracion de
alimentos debe ser comprendida como la liberacién o descargo de manera transitoria del
deber de sustentar los alimentos hacia otra persona. [...] estan referidos a: reduccion de la
capacidad economica del obligado [...], inexistencia del estado de necesidad [...] del
alimentista [...]”; esto indica que la obligacion alimentaria es de manera temporal, es decir,

que puede recobrarse siempre y cuando exista la necesidad de cubrir éste ultimo. (p. 455)

Al respecto, el mismo autor Aguilar (2013), en relacion a la exoneracion por disminucién

de los ingresos del obligado sefial6 que:

[...] La norma se demuestra que el deudor debe estar en condiciones de cubrir con los
alimentos al necesitado, pero si por proporcionarlos va a derivar en estado de necesidad e
incluso pone en riesgo su propia vida, entonces esta obligacion debe trasladarse hacia otros
obligados, [...]; a pesar de ello, este desmedro de ingresos debe ser acreditada en el respectivo
proceso [...]. (p. 455)

De lo advertido por el autor, es claro en precisar que la subsistencia del obligado se
encuentra en peligro en caso de cumplir con su obligacion, ya que, esta amparado mediante
el Articulo 478 del Codigo Civil (la misma que sera detallado mas adelante), establece a
los obligados que deberian asumir dicha obligacion en representacién y no causar un
perjuicio en relacion a la pensién alimentaria, sin embargo, lo advertido debe estar

acreditada.

Asimismo, el autor precedente sefialé en relacidn a la exoneracion por la culminacion del
estado de necesidad efectiva que, “[...] ha quedado establecido que los alimentos se
justifican en tanto se acredite de manera fehaciente el estado de necesidad, ya que hay que
solventarlo, pues no se puede permitir que un supuesto alimentista cubra sus necesidades
por obra de otra, cuando por su mismo peculio puede cubrir sus necesidades”, es por ello,
que fenece el estado de necesidad del alimentista, ya que, genera recursos a fin de subsistir
conforme a la capacidad civil que puede alcanzar, por otro lado, puede aparecer en un
determinado momento el estado de necesidad del mismo, en consecuencia aparece la

obligacion del deudor. (p. 456)

19



Es importante destacar que Del Aguila (2015) en relacion a la reduccion a la capacidad
econdmica del obligado sefiald que, “el nacimiento de nuevos hijos a prestar los aliment0s
solicitan igual proteccion que el alimentista que contaba con una pension de alimentos
previamente establecida; el presente estado de desempleo, estado laboral que no se

encontraba cuando se fijo la pension alimenticia previa” (p. 118)

Desde la perspectiva de nuestra legislacion, mediante el articulo 483 del Cadigo Civil, se

establecio de la siguiente manera:

“El obligado a prestar alimentos puede pedir que se le exonere si disminuyen sus ingresos, de
modo que no pueda atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia o si ha desaparecido
en el alimentista el estado de necesidad.

Tratandose de hijos menores, [...] esta deja de regir al 1legar aquéllos a la mayoria de edad.

Sin embargo, si subsiste el estado de necesidad por causas de incapacidad fisica y mental
debidamente comprobadas o el alimentista esta siguiendo una profesion u oficio exitosamente

puede pedir que la obligacién continde vigente”

De lo sefialado por la doctrina y legislacion, la obligacidn alimentaria se exonera bajo dos
causales, primero en la que la subsistencia del obligado esta en peligro debido a que su
capacidad econémica ha reducido, y se encuentra en peligro inminente de solventarse por
si mismo, y siendo la segunda causal, que el estado de necesidad del alimentista ha
desaparecido, ya que, ha cumplido 18 afios de edad, asimismo no es una persona con

enfermedad fisica 0 mental, y no ha seguido cursando una profesion u oficio exitosamente.

La exoneracion de alimentos en la Jurisprudencia nacional

En torno a la exoneracién de alimentos la Casacion N° 1685-2004-Junin (2005) advirtié

que:

[...] el articulo 483 del Codigo Civil, se ha establecido como finalidad de norma doble, es
decir, primero se encarga de proteger el derecho a la vida del obligado y no abandonar los
gastos para el sustento de su familia a que pudiese estar vinculado y se afecte el mismo,

intereses que se ha considerado preferente el cumplimiento de los alimentos, en razén a ello,
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gue una vez cubiertas las necesidades propias y la cargas familiares, es posible requerir el

cumplimiento de la obligacion alimenticia [...]

Asimismo, mediante la Casacion N° 870-2006-Puno (2006), sefial6 que:

[....] Para que la exoneracion del pago de los alimentos se declare fundada a favor del
alimentante sera estimado que se acredite la falta de necesidad del acreedor alimentista, cuando
se haya probado de manera fehaciente que se adjudic6 de bienes suficientes o cuando se
encuentre generando ingresos debido a que desarrolla alguna labor que se pueda considerar
gue torna innecesaria la pension, y en el entendimiento de aquella situacién de necesidad
advertida debe tener su situacion opuesta de un estado de suficiencia del deudor alimentario,
pues no se sefialaria de otra manera como podria requerirsele el cumplimiento de dicha
obligacion sin poder contar con los recursos econémicos suficientes para cubrir tal necesidad;
conformandose dos presupuestos (estado de necesidad de la alimentista y posibilidad
econdmica del obligado) junto a la relacion familiar; para que se genere el derecho de

alimentos [...].

Se puede apreciar que la jurisprudencia advirtié el cumplimiento los requisitos que se debe
probar, se declare fundada la demanda que al obligado alimentante accione, es decir, que
deben generarse dos causas, en tanto, la necesidad del alimentista se extinguio debido a
que ya puede valerse por sus propios medios, y por otro lado el riesgo de la subsistencia
del obligado y sus demas familiares, por lo que también debe prevalecer ante la condicién

del otro alimentante que ya no los requiere.

La exoneracion de alimentos en el Derecho Comparado

Sistema de Colombia

Segun la legislacion Colombiana, al respecto Gutiérrez (2011), sefiald que, “se requiere
que la cuota alimentaria se haya fijado previamente en cualquiera de los eventos alli —en
relacion al proceso de alimentos-, y que por circunstancias sociales econémicas y
personales, permitan la exoneracion alimentaria”. Estas circunstancias pueden ser: por la
pérdida de la capacidad laboral del obligado, inexistencia de recursos econdémicos para
cumplir con el pago de la pension; matrimonio o union marital de hecho del alimentario,

cumplimiento de la mayoria de edad del alimentario y ausencia de impedimento para
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laborar o se encuentre trabajando o por recibir el alimentario una donacion, herencia o

legado que le permitan vivir dignamente. (p.133)

Asimismo, sefialé que para efectos de que el obligado recurra a la instancia judicial, debe
previamente debe acudir a la conciliacion extraprocesal, como requisito de procedibilidad,
y se puede intentar ante cualquiera de los conciliadores citados a instancia cualquiera de las

partes.

Que, de lo antes sefialado, tiene diferencias en relacion a nuestra legislacion, ya que, acerca
manifiestan mayoria de causales, en virtud de ello cito como ejemplo que la exoneracion se
realiza debido a que el alimentista contrae matrimonio o unién marital de hecho, la cual no
estd regulado de manera expresa en nuestra legislacion, asimismo, el Unico requisito de
procedibilidad para accionar dicho derecho, es Gnicamente agotar la via extrajudicial, o
también llamada extra procesal, por lo que no vulnera la tutela jurisdiccional efectiva del

obligado.

Sistema de Espafa
Al respecto, el articulo 152° del Cddigo Civil Espafol advierte sobre las causales de la

extincidn de dar alimentos, se dan en los siguientes supuestos:

[...] 1° Por muerte del alimentista.

2° Cuando la fortuna del obligado a darlos se hubiere reducido hasta el punto de no poder
satisfacerlos sin desatender sus propias necesidades y las de su familia.

3° Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio, profesion o industria, o haya adquirido un
destino o mejorado de fortuna, de suerte que no le sea necesaria la pension alimenticia para su
subsistencia.

4° Cuando el alimentista, sea 0 no heredero forzoso, hubiese cometido alguna falta de las que
dan lugar a la desheredacion.

5° Cuando el alimentista sea descendiente del obligado a dar alimentos, y la necesidad de aquél

provenga de mala conducta o de falta de aplicacién al trabajo, mientras subsista esta causa.
[...]

En tanto, segin Martinez (2016), sefiala que “la pension de alimentos debe otorgarse hasta
que el alimentista pueda mantenerse econdmicamente de manera independiente hasta que

se inserte en el mercado laboral. Asimismo, para solicitar la extincion de prestar alimentos
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el obligado debe probar las causales establecidas en el Articulo 152 del Cddigo Civil
Espafiol.”

Por otro lado, Castillo (2018), advierte que a efectos de “solicitar la suspension de la
pension de alimentos, se debe interponer una demanda de modificacién de medidas, porque
lo que se requiere es variar las medidas anteriormente acordadas, acreditando el cambio
sustancial de la situacion al momento de recurrir al 6rgano jurisdiccional.”

Sistema de El Salvador

En dicha legislacion, las causales de cesacion alimentaria se rigen en el Articulo 270 del
Cadigo Civil de El Salvador, y son las siguientes:

[...] 1°) Por la muerte del alimentario;

2% Cuando el alimentario, por su indolencia o vicios no se dedicare a trabajar o estudiar con
provecho y rendimiento, pudiendo hacerlo;

3% Cuando el alimentario deja de necesitarlos; v,

49 Cuando el alimentante, por darlos, se pusiere en situacion de desatender sus propias
necesidades alimentarias, o las de otras personas que tengan derecho preferente, respecto al

alimentante; y, 5°) Cuando el alimentario maltrate fisica y moralmente al alimentante.|...]

Al respecto, Palacios (2016), sefiala acerca de la cesacion de alimentos, que “la cesacion de
la obligacion de otorgar alimentos mediante una sentencia judicial, luego de haber
acreditado la causal que la justifique, que se adquiere por medio del debido proceso, cuya

estructura responde a la naturaleza de la pretension que lo inspira.”

Asimismo, advierte que “el mecanismo legal que adopta el alimentante es de poner a
conocimiento del juez los hechos o circunstancias que la ley apremia para dar por
culminada la asistencia alimentaria a favor del alimentista. Se conoce como un proceso

extintivo de obligacion, que se libra al alimentante de su obligacién alimentaria”.
Alimentos
A efectos de detallar, el termino alimentos proviene del latin alimentum, toda vez que la

Real Academia Espafiola (2001), la conceptualizé como “cada una de las sustancias que un

ser vivo toma o recibe para su nutriciéon”, asimismo sefiala en sentido juridico que es la
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“prestacion debida entre parientes proximos cuando quien lo recibe no tiene la posibilidad
de subvenir a sus necesidades”. De esta manera nos refleja que los alimentos tienen como
finalidad alimentar, en base a los propios productos que coadyuvan al desarrollo, y

solventar las necesidades de la persona que lo requiere.

Es importante destacar que la doctrina a traves de Azula (1995), quien ha sostenido que los
alimentos concierne “[...] en un conjunto de dinero que una persona debe otorgar a otra
para que a su vez pueda solventar su subsistencia o para que viva conforme a su estatus

social (congruos) [...]” (p. 294)

En tanto, Gowland y Premrou (1990), sefialo que “la obligacion alimentaria, no es sino la
traduccion econdmica del deber de asistencia y éste en su sentido material, consiste

prestarle al alimentado los recursos que le sean necesarios [...]” (p. 45)

Y por ultimo, Zannoni (1989), disgrego0 los alimentos de la siguiente manera que “entre los
primeros se cuentan los provenientes de la subsistencia, habitacion y vestuario; los

segundos comprenden las erogaciones por asistencias en las enfermedades [...]” (p. 85)

De lo antes glosado, por la doctrina, se entiende que los alimentos es necesario y
obligatoria, ya que, los padres estan en la obligacion de ofrecer dichos alimentos en su
forma monetaria, es para cubrir las necesidades del alimentista, asimismo, se hace hincapié
a los alimentos primarios, de orden urgentes, que requieren su existencia a fin de no

perjudicar el desarrollo y la subsistencia del beneficiario.

Que, la legislacion ha detallado lo que comprende la pensidén de alimentos, y segun el

Articulo 472 del Cédigo Civil define los alimentos como:

[...] Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacién, vestido y
asistencia médica, segun la situacién y posibilidades de la familia.
Cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden también su educacion,

instruccion y capacitacion para el trabajo [...] (p. 143)

Es por ello que nuestra legislacion definié los alimentos de manera precisa y exacta,

lo que en estricto comprende los alimentos, que permite al alimentista beneficiarse y
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cubrir sus intereses en relacion al estado de necesidad en la que se encuentra, la cual
deben estar acorde segun las posibilidades del obligado y estatus social en la que
conciernen ambas partes, y con la finalidad de garantizar su vida a futuro, es decir,
cumplir a cabalidad su proyecto de vida, en la cual el Estado garantiza la misma,

detallando los alimentos a favor del menor y/o persona alimentista.

En el trabajo de investigacion, la pension de alimentos es parte fundamental, ya que,
mediante ello, se determina que el pago es efectuado por el obligado, en beneficio del
menor alimentista, mas no la madre o padre que esta bajo su custodia o tenencia del
mismo, ya que, su funcion es basicamente en ejercer su representacion y coadyuvar en el

desarrollo del alimentista.

A su vez, el Articulo 92 del Cadigo de los Nifios y Adolescentes, defini6 a los alimentos de
la siguiente manera, es “lo necesario para el sustento, habitacion, vestido, educacion,
instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y recreacion del nifio o del
adolescente. También los gastos del embarazo de la madre desde la concepcion hasta la

etapa de postparto.”

En el articulo precedente, sefialo la acepcion de los alimentos, como los recursos basicos
en aras de cubrir la subsistencia del alimentista, y que guarda relacion seguin lo advirtio el
Articulo 472 del Cdédigo Civil, lo siguiente, que se establece como los alimentos sobre los
gastos realizados en el embarazo —que comprende toda la etapa de concepcion hasta la
etapa de postparto—, lo que se entiende que son cubiertos por el obligado, ya que, en su
determinado momento no cumplié con su obligacion, dada la norma tiene como fin de

proteger la integridad del alimentista.
La cual considero que dicho contenido de la norma es acertada, debido a que el Estado en
su rol de protector de los derechos fundamentales, en relacion al alimentista cumple con

proteger su derecho a la vida.

Por estas razones, cabe delimitar el concepto de lo que comprende los alimentos, cabe

precisar cada uno de ellos, segin la Real Academia Espafiola (2001), corresponde lo
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establecido por el articulo 472 del Cddigo Civil y el articulo 92 del Cddigo de los nifios y
adolescentes, son los siguientes:

a. Habitacion: proviene del latin vivendus, “lugar predestinado a vivienda, [...] en una
vivienda, cada uno de los espacios entre paredes consignados a dormir, comer, etc. [...]”,
es indispensable para residir en un determinado lugar.

b. Vestido: proviene del latin vestitus, “prenda o acumulado de prendas exteriores que se
utiliza para cubrir el cuerpo [...]”, también llamado ropa, en la cual se usa para vestirse.

c. Educacion: proviene del latin educatio, “accion y efecto de ensefiar, educar, doctrina y
crianza que se brinda a los nifios y jovenes [...]”, accion que es fundamental para la
capacitacion de una persona en la cual se puede desarrollar en cualquier ambito que lo
rodea.

d. Salud: proviene del latin salus, “[...] vinculado de las condiciones fisicas en que se
encuentran un organismo en un determinado momento [...]”, es basico debido a que la
persona debe estar en 6ptimas condiciones con la finalidad de subsistir en la vida diaria. De
este ultimo se incluye la capacidad del trabajo, y recreacion, ya que, la salud deriva, a que

la persona debe estar en condiciones aptas para poder desarrollar dichas acciones.

Es importante destacar, el concepto del estado de necesidad, para poder tener mayor
conocimiento acerca del tratamiento que le da la Real Academia Espafiola, la cual es la
“[...] situacion de grave peligro, por cuyo urgente reparacion se absuelve de
responsabilidad penal en ciertas condiciones, entre las cuales méas representativa es el que

mal generado no sea mayor que el que se trata de salvar [...]”.

Caracteristicas de los alimentos

Que, segun Hinostroza (2008) el derecho alimentario deviene en caracteres, las principales
son:

a. Es personal: “La obligacion y el derecho de los alimentos son intrinsecos a la
persona del obligado y el alimentista, es decir, no se puede transmitir [...]”, la cual la
obligacion siempre existird entre ambos padres, pese a que uno de ellos tenga la custodia

del menor.
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b. Es inalienable: “El derecho alimentario no se puede transferir [...]”, es decir, es
intrinseco, ya que, el unico beneficiado del derecho es el alimentista.

C. Es circunstancial y variable: “Las sentencias del proceso de alimentos no tienen
caracter definitorio [...]”, es decir, que no tiene calidad de cosa juzgada, la cual amerita un
pronunciamiento diferente a la sentencia primigenia, teniendo en cuenta la solvencia
econdmica del obligado y las necesidades del acreedor.

d. Es reciproco: “En un determinado momento el obligado que asiste al alimentista
puede necesitar de éste, ya que, puede variar los medios econdémicas de ambos [...]”, es
por ello, que a futuro las necesidades de ambos se pueden revertir, debido a que el obligado
se encuentra en un estado de necesidad inminentemente superior a la del alimentista,
debido a que éste su necesidad ha fenecido.

e. No es compensable: “[...] los gastos ejecutados por el obligado a favor del
acreedor son determinados como una autorizacion propia, un acto liberal a la cual no
corresponde devolucion alguna con las mensualidades adeudadas”, ya que, dicha
liberalidad no suple a la pension alimentaria pendiente de pago de un periodo determinado,
por lo tanto, no cumple cubrir lo que se debe.

f. No es susceptible de transaccion: “No se puede transigir acerca de la pension
alimentaria, sin embargo esto no es impedimento que de manera voluntaria entre los
padres, se determine el monto mensual o la forma de proveerlos”, no aplica la modalidad
de realizar la transaccion alimentaria, salvo que de comin acuerdo se arribe con efectos de
administrarla adecuadamente.

g. Es imprescriptible: Se determina como “[...] una sola modalidad de que la
obligacion de alimentos se extinga cuando fallece el alimentista o el obligado [...]7,

conforme lo ampara nuestro ordenamiento legal. (p. 462-463)

Asimismo, lo advertido esta establecido bajo el Articulo 487 del Codigo Civil, la cual
manifiesta como caracteres son incompensable, intransmisible, intransmisible,
intransigible, irrenunciable, e irrenunciable. Las demas establecidas devienen de la cada
una de ellas.

Fundamento de la obligacion alimentaria

Al respecto, Silva (1991), sefialé como fundamento lo siguiente:
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[...] La obligacion alimentaria preexiste por un derecho natural a percibir alimentos que ha
sido sistematizado por el legislador cambiandola en derecho positivo y vigente y, por otro lado,
manteniendo la responsabilidad del obligado el deber de ofrecerlos sin perjuicio, de su
voluntad de cumplir. La obligacidn alimentaria es un deber juridico, pero es también un deber
moral [...] (p. 109-139)

De lo sefialado por los autores, manifiestan que el derecho alimentario se materializa de
manera natural, y que la norma legal le ha dado un matiz estrictamente juridica, es decir,
con relevancia juridica, de poder ejercerla por el representante del alimentista, y generar la
obligacion valga la redundancia al obligado, para que ésta a su vez tenga la voluntad de

asumir la responsabilidad.

Fuente de la obligacién alimentaria

En relacion a la fuente, Hinostroza (2008), sefiald que “puede emanar de la ley o de un
testamento, mediante la ley se determina dentro del derecho de familia, como consecuencia
de la patria potestad, del parentesco, y del matrimonio [...]”. La pensién alimentaria
proviene del entroncamiento que existe entre el alimentista y el obligado, es decir, que hay
un lazo familiar entre si—sanguineo y/o familiar- en la cual determina la relacion intrinseca
familiar, asimismo esta amparado bajo nuestra legislacion, segun lo regulado en Libro 1lI

de Derecho de Familia — adscrito al Codigo Civil. (p. 460)

Clasificacion de los alimentos

Habiendo descrito la fuente de la obligacion alimentaria, es preciso sefialar la clasificacion

de los alimentos siendo estos legales y voluntarios, que detallo de la siguiente manera:

a. Legales: Son Illamados también “[...] obligados, se puede especificar en necesarios,
conveniente, y oportuno; ya que, que los alimentos deben establecerse conforme al rango y
condicion de las partes [...], dichos alimentos se debe tener en cuenta la solvencia
econdmica del alimentante, y las necesidades del alimentista, sin embargo, ésta se
presume, debiendo estar acorde a la realidad social que se encuentran, segin advirtié
Aguilar (2013, p. 397).
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b. Voluntarios: Se establecen “[...] por iniciativa propia y la voluntad de una persona de
cubrir las exigencias de otra [...]; teniendo un compromiso de alimentarla [...]”, cabe
sefialar que es una accion que el obligado realiza de manera libre, asimismo, no es

realizado por mandato de la ley, sefialé Aguilar (2013, p. 398).

Naturaleza juridica de los alimentos

La doctrina ha realizado tres teorias, que si bien se encuentra dividida, se acercar a la
naturaleza juridica de los alimentos, y segun Aguilar (2013), manifiesta de la siguiente

manera:

a. Teoria patrimonial: En tanto “[...] que los alimentos se agrupan, se concretan en algo
material con manifestacion econdmica [...]”; la cual es desvirtuada debido si fuese
patrimonial, es susceptible de renunciar o transferir, lo cual no ocurre en los alimentos

debido a que sus caracteristicas son contrarias.

b. Teoria personalisimo: “[...] nace y se extingue con la persona, es por ello, su
representacion de intransmisible [...]”; no obstante es desvirtuada, ya que, los alimentos
tiene como condicién y acumulacion econdmica, lo cual no es aplicable regulado en los

derechos personales.

c. Teoria mixta: de “[...] contenido econdmico y con ello, recae rasgos eminentemente
patrimonial [...] obligacional, las personas involucradas [estdn] dentro de &mbito familiar,
se caracteriza el derecho personal, es por ello, este derecho patrimonial obligacional no
cabe transferirlo, y nace y se extingue con la persona [...]”; lo cual tiene mayor relevancia
debido a que se acoge a los alimentos segln sefialado por la legislacion y la doctrina, todo
ello advirtioé Aguilar (2013, p. 398-399).

Personas obligadas a prestar alimentos

Que, bajo nuestro ordenamiento legal el Articulo 474 del Codigo Civil, establecio a las

personas obligadas legalmente a prestar alimentos, siendo los siguientes: “[...] Se deben
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alimentos reciprocamente, primero los cényuges, segundo los ascendientes y descendientes

y tercero los hermanos”. (p. 144)

Asimismo, el articulo 478 del Codigo Civil, senala que “si teniéndose en cuenta las demas
obligaciones del conyuge deudor de los alimentos, no se halla en condiciones de prestarlos
sin poner en peligro su propia subsistencia, segun su situacion, estdn obligados los

parientes antes que el conyuge”

De los articulos precedentes, manifiestan de manera ordenada las personas que se deben
asistir de manera reciproca los alimentos, teniendo en el inciso primero a los cényuges, ya
que, esto se da debido a que deriva de la relacién matrimonial; segun el inciso segundo, los
ascendientes y descendientes, se asistiran segun el grado de necesidad en la posicién en la
que se encuentren; y por Ultimo en el inciso tercero se asistiran, ya que, deriva de la
relacion paterno-filial, asimismo teniendo en cuenta la condicion en la que se encuentra el
obligado al momento de determinar la fijacién de pension de alimentos a favor del

acreedor alimentista, y este no debe afectar, ni sobre ponerse a la vida del alimentante.

Que, la legislacion sefialo mediante esta institucion juridica que los alimentos, se acoge a
un derecho, de forma natural considerando como aspecto solidario y asistencia ante las
necesidades que se generan de los integrantes de un grupo familiar y en razon a ello se
determina una obligacion en materia civil exigiblemente ante el dérgano jurisdiccional

competente —Poder Judicial-.

Por otro lado, si bien ya se ha mencionado el orden en la cual las personas se deben asistir
de manera reciproca los alimentos, pues lo advertido en el Articulo 291 del Cdodigo Civil,
marca la pauta, en relacion a la obligacion que debera asumir el padre de familia que no

cuenta con la tenencia del alimentista, y, lo sefiala de la siguiente manera:

[...] Si uno de los conyuges se dedica exclusivamente al trabajo del hogar Y AL CUIDADO
DE LOS HIJOS, la obligacion de sostener a la familia recae sobre el otro, sin perjuicio de la
ayuda y colaboracion que ambos conyuges se deben en uno y otro campo [...] (Cédigo Civil,
2017, parr. 1)
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Lo cual dicho articulo, precisa que la obligacién recaera del padre que no esté bajo el
cuidado y/o la custodia del alimentista, sin perjuicio de cubrir los gastos de forma residual
al que si lo estd, es por ello, que el pago de la pension de alimentos serd Unica y
exclusivamente beneficiado por el alimentista. Cabe sefialar, si en un momento
determinado, el obligado tiene la tenencia y custodia del alimentista, la obligacion estaria
bajo el padre o la madre que tuvo la misma primigeniamente.

Por otra parte, la legislacion argentina, al respecto Kielmanovich (2009) sefial6 que, “los
progenitores deben alimentos a sus hijos menores proporcionalmente a sus ingresos, sea
que ellos se encuentran separados o divorciados [...]; la madre que cuente bajo la tenencia
0 guarda de los alimentistas remedia en mejor medida su obligacién con sus atenciones y
cuidados [...]”. (p. 64)

No obstante, el articulo 367 del Cédigo Civil Argentino, sefala que “los consanguineos se
deben alimentos en el siguiente orden: los ascendientes y los descendientes, obligandose
preferentemente los mas proximos en grado [...], los que estén en mejores Situaciones para

ofrecerlos; y entre los colaterales, los hermanos y los medios hermanos”

Los alimentos en la Constitucién Politica del Peru

En el aspecto constitucional, los alimentos se encuentran regulados en el Articulo 6 de la

Constitucion Politica del Pert (1993), advirtid de la siguiente manera:

[...] La politica nacional de poblacion tiene como objetivo difundir y promover la
paternidad y maternidad responsable, reconoce el derecho de las familias y de las personas
a decidir. En tal sentido, el Estado asegura los programas de educacion y la informacién
adecuado y el acceso a los medios, que no afecten la vida o la salud.

Es deber y derecho de los padres alimentar, educar, y dar seguridad a sus hijos. Los hijos

tienen el deber de respetar y asistir a sus padres [...]

De lo antes glosado, se puede visualizar que nuestra Carta Magna detalla de manera
expresa, el total cumplimiento de los alimentos que deben los padres hacia los hijos,
asimismo sefiala que deben ser reciprocos. Aunado a ello, detalla el compromiso en cuanto
a bienestar y desarrollo del alimentista, segin lo que comprende los alimentos antes

detallados.
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Los alimentos en los Organismos Internacionales

Al respecto, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) mediante el
articulo 25, advirtié a cerca del derecho alimentario que “Toda persona tiene a un nivel de
vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la

alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica [...]”

Asimismo, el Pacto Internacional sobre Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
(1976) en su articulo 11, expresa que “Los Estados partes del presente pacto reconocen el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso
alimentacion [...] Los Estados partes tomardn medidas apropiadas para asegurar la

efectividad de este derecho [...]”

De lo advertido en el parrafo precedente, se reconoce el derecho de alimentos como un
derecho fundamental frente al hombre, es decir, que los organismos internacionales, hacen
que sea prevalecida y se garantice a traves de mecanismos a efectos de su total

cumplimiento.

Los alimentos como Derecho Fundamental

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas sefala que “los gobiernos de los paises son
los principales responsables de garantizar el derecho a una alimentacion sostenida y el
derecho fundamental a no sufrir la necesidad del hambre [...]. La obligacion de compensar
del Estado representa que coadyuve a las personas que aun no son beneficiados del derecho
a los alimentos mediante la apertura de oportunidades para tener la posibilidad de

sostenerse [...]” (s.f. parr. 2)

Que, los alimentos son prescindibles, para que el hombre pueda gozar de los beneficios de
ésta, asimismo, es de suma urgencia de proveerse de dichos alimentos con la finalidad de
subsistir y Estado debe garantizarlo empleando mecanismos que coadyuven a generarlo y
no privatizarlos, de modo tal de viabilizar la obtencion de los alimentos a todos sectores a

nivel nacional de cada pais.
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Los alimentos en la Jurisprudencia Nacional

La Corte Suprema de la Republica, ha establecido razonamientos a fin de ejercer el
derecho a alimentario, segun sefiala la Casacién Nro. 1371-96 / Huanuco, de la siguiente

manera:

[...] Son condiciones para ejercer el derecho a pedir los alimentos la existencia de un estado de
necesidad de quien los pide, la posibilidad econdmica de quien debe prestarlo y la exigencia de
una norma legal que establezca dicha obligacion. (...) Que atendiendo al caracter irrenunciable
e imprescriptible del derecho alimentario si el Juez constata la existencia de las tres
condiciones antes mencionadas debe establecer la obligacion alimentaria a cargo del
emplazado con prescindencia de la existencia de cualquier convenio preexistente, en especial

tratandose de menores [...] (Casacién Nro. 1371-96 / Huanuco)

De lo advertido por dicha Casacion, se establece tres criterios a fin de que el representante
del alimentista (padre o madre) ejerza el derecho de accidn, solicitando en la via judicial o
extrajudicial un monto por concepto de pension de alimentos, ante el 6rgano jurisdiccional
0 autoridad competente, asimismo, se establece la presuncion de la necesidades que tiene
el alimentista, asimismo que sera cubierto por el obligado, que se entiende, que es la
persona que no esta bajo la custodia de éste, la misma que estd regulado segin nuestra
legislacion.

Los alimentos segun el Derecho Comparado

Desde la perspectiva del derecho comparado, la legislacion Colombiana, mediante el
Articulo 133 del Decreto 2737 de 1989 — Cddigo del menor-, dispone que “se entiende por
alimentos todo lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido, asistencia
médica, recreacion, formacion integral y educacion o instruccion del menor”, que dicha
conceptualizacion, también sefiala nuestra legislacion, lo cual uniformiza a efectos de

determinar lo beneficioso para el menor alimentista.
Asimismo, segun la legislacion espafiola, sefiala en los articulos 142 a 153 del CC,

“consiste en el derecho que tiene toda persona que se encuentra en un estado de necesidad,

aquello que necesita, para satisfacer sus necesidades vitales”.
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En cuanto a la legislacion argentina, a cerca de la pension de alimentos sefiala mediante el
articulo 372 del Cddigo Civil determina que: “La prestacion alimentaria comprende lo
necesario para la subsistencia, habitacion y vestuario correspondiente a la condicion del

que la recibe, y también lo necesario para la existencia en las enfermedades”

A su vez, la Ley 26.061 y los Articulos 272 y 285 del Cddigo Civil de Argentina que “la
legitimacion activa, correspondera al menor actuando por si 0 bajo la representacion legal
del progenitor que tiene su tenencia o guarda, o si fuese adulto asistido por un tutor

especial, por cualquiera de los parientes [...]; y la pasiva a sus padres”

En tanto en su articulo 374 del Codigo Civil sefiala que,

“[...] la obligacion de pension de alimentos no puede ser compensada con obligacion alguna ni
ser objeto de transaccion; ni el derecho a los alimentos puede renunciarse ni transferirse actos
en vivos 0 muerte del acreedor o deudor de alimentos, ni constituir a terceros derecho alguno

sobre la suma que se destina a los alimentos, ni ser ésta embargada por deuda alguna [...]".

Asimismo, acogiendo la legislacion civil argentina, Pagés (2009) en relacion a la pensién

de alimentos a favor del alimentista sefiala que:

[...] En caso de divorcio o de separacion personal, se ha interpretado que el conyuge que
efectla reclamo alimentario en representacion del menor es aquel que “ejerce la tenencia”. En
caso del menor bajo tutela, sera el tutor en representacion de aquel [...] segtin lo regulado en el

Articulo 272 del Cédigo Civil [....] (p. 25-26)

Segun lo dispuesto por el articulo antes mencionado, se acoge a nuestro ordenamiento
legal, lo cual no estd muy alejado de nuestra legislacion, asimismo da mayor énfasis al
presente trabajo de investigacién, en relacion a que el padre o madre que este al cuidado
del menor, ejercera la peticion del derecho alimentario representando al menor alimentista,

ya que, de éste se presume el estado de necesidad.
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Proceso de exoneracién de alimentos

Es importante destacar que Simon (2017), al respecto del proceso de exoneracion de
alimentos sefiala que la “[...] norma civil sobre exoneraciéon del cumplimiento de los
alimentos, segun articulo 483 del Cddigo Civil, surge un razonamiento que permite
diferenciar de un doble objetivo, la carga familiar y la posibilidad de garantizar la propia
vida del obligado [...]”; que es conveniente observar la finalidad del proceso de alimentos,
teniendo en cuenta la capacidad econémica del obligado, y en tanto, ello no se vea afecta
por el motivo de cumplir con la obligacion a favor del alimentista, pero éste a su vez no

requiere por que su estado de necesidad ha extinguido. (p. 121)

El motivo para solicitar la exoneracion de alimentos se encuentra regulado en el articulo
483 del Cdédigo Civil, la misma que la autoridad jurisdiccional a través del Expediente N°
309-2009, del Primer Juzgado de Paz Letrado de Los Olivos, sefiala que la norma “ [...]
determina que el obligado a prestar los alimentos, puede solicitar la exoneracion de los
mismos si reducen sus ingresos de manera que no pueda solventar sus propias necesidades
0 si ha extinguido el estado de necesidad del alimentista [...]”; lo cual sefiala los
presupuestos para que el obligado pueda accionar ante el 6rgano jurisdiccional y la
demanda se declare fundada, debe cumplir con acreditar, la disminucion de ingresos del
obligado, de modo tal que deviene en peligro su subsistencia, segundo que el estado de

necesidad del alimentista ha fenecido, y tercero este ha cumplido la mayoria de edad.

Requisito para demandar exoneracion de alimentos

En relacion a la legislacion, y con la finalidad de que se configure el proceso de
exoneracion de alimento, y consecuentemente se le exonere de la obligacion, previamente
debe cumplir con el requisito de procedibilidad, que esta regulado en el Articulo 565-A del
Codigo Procesal Civil, que sefiala lo siguiente, “es requisito para la admisiéon de la
demanda de [...] exoneracion de pension de alimentaria que el demandante obligado a la
prestacion de alimentos acredite encontrarse al dia en el pago de la pension alimentaria”,
que en principio dicho articulo condiciona al obligado de manera perentoria al estricto

cumplimiento de la pension de alimentos lo cual es una barrera judicial de acceder al
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organo jurisdiccional a reestablecer un derecho, de manera tal, vulnera al derecho a la

tutela jurisdiccional efectiva, segun lo establecido en nuestra Carta Magna.

Sin perjuicio de lo antes sefialado, en los fundamentos expositivos de la Ley N° 29486, en
la que modifican el articulo 483 del Cddigo Civil, acerca de las causales de exoneracion de
alimentos, dentro de las propuestas establecidas se basan en el “[...] principio fundamental
sobre Derecho de Familia, referido a la “Paternidad Responsable” [...] en tal sentido el
Estado segura los programas de educacién y la informacion adecuada y el acceso a los
medios que no afecten la vida o la salud”, en este sentido considero adecuado dicho
fundamento, debido a que hacen énfasis al cumplimiento a cabalidad a cerca de la pensién
alimentaria sobre los hijos alimentistas, es por ello, la doctrina debe valorar y en relacion
con el articulo 291 del codigo adjetivo, se debe consagrar la accién jurisdiccional del
obligado a efectos de accionar su pedido de exoneracién de alimentos, ya que, este se
encuentra bajo la custodia y tenencia de derecho —mediante sentencia judicial o acuerdo
extrajudicial- del alimentista, y el pago de la deuda alimentaria sea estrictamente a favor de

este Ultimo, y no del padre o madre que la represento inicialmente.

Caracteristicas del proceso de exoneracion de alimentos

Que, habiendo sefialado las causales de exoneracion, ésta a su vez presenta caracteristicas,

en la cual el obligado debe acreditar de manera fehaciente a fin de salvaguardar su derecho.

A su vez, Del Aguila (2015) sefiala las siguientes caracteristicas:

[...] Es entablado por el que primigeniamente fue demandado en el proceso de alimentos.

El demandado en este proceso, serd aquel favorecido con la pension de alimentos establecido
inicialmente en via judicial o extrajudicial.

El demandante debe demostrar que se encuentra cumpliendo de manera puntual el pago de las
pensiones de alimentos, segun esta regulado en el articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil.
[...] la sentencia que fijo la pension de alimentos que se requiere cambiar debe encontrarse
consentida y ejecutoriada, para que pueda ser posteriormente modificada en un proceso judicial
diferente. (p. 115)
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Al establecer dichas caracteristicas, no se encuentra ajustado a la Carta Magna ya que, el
Articulo 565-A de Cdédigo Procesal Civil, para que el obligado accione su derecho de
solicitar ante un proceso de exoneracion de alimentos, debe acreditar encontrarse al dia en
la pension de alimentos, lo cual es una barrera judicial, ya que, impide acceder a dicha via,
de modo tal que vulnera el principio fundamental de la tutela jurisdiccional efectiva, pese a
encontrarse regulado en el articulo 139 Inciso 3 de la Constitucién Politica del Perd, a su
vez, se advierte que dicha norma es superior a la sefialado en el Codigo Civil, ya que, dicho

precepto legal es de mayor jerarquia.

Medidas de orden civil

Que, el no cumplimiento del pago de la pensidn de alimentos por parte del alimentante —en
este sentido descendiente-, pues acarrea una sancion estrictamente civil, segun lo regulado
bajo el amparo del articulo 744 inciso 2 en la que regula una de las causales de
desheredacion, que el (descendiente) “[...] haberle negado sin motivo justificado los
alimentos o haber abandonado al ascendiente encontrandose éste gravemente enfermo o sin

poder valerse por si mismo [...]” (Cédigo Civil, 2017, p. 195)

Asimismo, Aguila (2013), al respecto sefiala que: “se deben alimentos reciprocamente
ascendientes y descendientes. Esta norma esta basada en el vinculo de parentesco directo y
proximo que deberian generar sentimientos de amor, solidaridad y ayuda entre ellos, [...]
si este descendiente, teniendo posibilidades econdmicas, se niega injustificadamente a
otorgarlos habra incurrido en causal de desheredacion, lo cual implica una accién negativa,

ya que, el descendiente desheredara a su ascendiente, por tal actitud.

Que, ambos sujetos alimentantes y alimentistas recaen una sancién de desheredacion, en el

caso de que una de las partes incumpla la obligacion alimentaria.
Medidas de orden penal
Omisidn a la asistencia familiar

En primer lugar, la doctrina a través de Aguila (2013) acerca de las causales agravantes

sefiala que la “[...] simulacion de otra obligacién alimentaria, [...] se manifiesta en otro
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proceso de alimentos en su contra, con la finalidad de que se le fije una pension alimentaria
sea reducida [...] que personas inescrupulosas generan juicios equivalentes, haciéndose
demandar por sus progenitores” por lo que el legislador, toma dicha conducta como

gravosa a efectos de determinar la pena punitiva.

Asimismo, en relacion a la agravante la renuncia o abandono malicioso sefala se da, “[...]
con la voluntad de despojarse de su responsabilidad alimentaria [...] el alimentista se habra
quedado sin el garante que es el centro de labores del obligado”, lo cual genera un
desbalance inminente, ya que, al no existir dicha fuente se encuentra en riesgo la solvencia
de los alimentos del acreedor, lo cual es una situacion agravante que estaria inmerso el
deudor. (p. 470)

Que, el deudor —que, al incumplir con prestaciones alimentarias, se le impone una sancion
punitiva, es decir, esta cometiendo un delito, en la cual se establece el mecanismo de
coaccionar a que cumpla con dicha obligacion y salvaguardar los intereses y alimentos del

menor, ya que, el estado de necesidad se presume.

Que, la Ley 13906, establecio las disposiciones, la cual era pasible de una sancién punitiva,
quien incumplia intencionalmente la obligacion de prestacién alimentaria a un menor de 18
afios, 0 a un mayor de edad con incapacidad que estuviese bajo su patria potestad o tutela u
otra forma de dependencia, 0 a un ascendiente necesitado o invalido o a conyuge indigente
no separado legalmente por su culpa; y siendo que se le tenia culpable mientras no
demostraba su inocencia, asimismo se establecia que el alimentista (hijos respecto de sus
padres), se decia que debian estar bajo la patria potestad, es por ello fue derogado, y
actualmente se recoge en el cuerpo legal del Codigo Penal de 1991,se regula en el Titulo
Il de los Delitos contra la familia, capitulo IV Omision de asistencia familiar, que
establece de la siguiente manera:

[...] El que omite cumplir con su obligacion de prestar alimentos que establece una resolucion
judicial, serd reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres afios o con prestacion
de servicios comunitarios de veinte a cincuentidds jornadas, sin perjuicio de cumplir el

mandato judicial. [sic]
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Si el agente ha simulado otra obligacion de alimentos en connivencia con otra persona, 0
renuncia o abandona maliciosamente su trabajo, la pena no sera menor de un afio ni mayor de
cuatro afios.

Si resulta lesion grave o muerte y éstas pudieron ser previstas, la pena serd no menor de dos
afios ni mayor de cuatro afios en caso de lesién grave, y no menor de tres ni mayor de seis afios

en caso de muerte. [...] (p. 165)

Lo que se establece la presente norma, considero que es valido y oportuno en sancionar a
los deudores alimentistas que no cumplen con la obligacién para con el alimentante, la cual
ha sido determinada mediante una sentencia judicial, vale decir, que esto es requisito

indispensable, caso contrario no es viable dicho precepto legal.

Bajo esta premisa, si el alimentante cumple con el pagar la totalidad de la pension de
alimentos, el beneficiado de ésta, ya no seria el alimentista, si no el padre 0 madre que
primigeniamente habia solicitado la pension de alimentos, es por ello, que el pago se
realiza al representante inicial, y siendo que no tiene la custodia y tenencia del menor, el
dinero devendria de un mal e incorrecto uso, ya que, no tiene la misma condicion que
inicialmente tenia, pues el legislador no ha establecido parametro alguna a fin de
salvaguardar en este sentido al alimentista, por lo que es necesario y fundamental, de que
dicho pago sea beneficiado el mismo, y acreditar de manera idonea ante el proceso de
exoneracion de alimentos, el cumplimiento del valor adeudado sea proporcional a los

gastos del alimentista (siendo estos lo ya establecidos en la normativa legal).

Extincidn de la obligacion alimentaria

En nuestra legislacion, en el Articulo 486 del Codigo Civil sefiala acerca de la extincién de

la obligacion, la cual sefiala de la siguiente manera:

“La obligacion de prestar alimentos fenece por el fallecimiento del obligado o del
alimentista [...]”, que dicha obligacion deja de ser exigible cuando se determina la muerte
de las partes — acreedor y deudor — sea esta de manera natural o presunta declarada por
sentencia judicial; (tratandose de éste ultimo, sus herederos estan obligados de asumir los
gastos de sepelio), asimismo, lo dispuesto por el articulo 728 de dicho cuerpo legal, sefiala

que si el testador estuviese obligado al pago de una pension de alimentos conforme
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advierte el articulo 415 del Cddigo Civil, la porcidn disponible quedara retenida hasta
donde sea necesario para cumplir en su totalidad. A su vez el articulo 415 del Cédigo Civil,
concordante con el articulo 728 de Codigo adjetivo, versa sobre la accién alimentaria que
el hijo fuera del matrimonio puede accionar —fuera de los casos del articulo 402 del mismo
cuerpo legal en mencion, en que la paternidad extramatrimonial puede ser judicialmente
declarada- contra quien ha tenido relaciones sexuales con la madre durante la época de la
embarazo, y trata, ademas, acerca de la extinciéon de la obligacién alimentaria en caso de
que se compruebe en sede judicial (mediante prueba genética u otra validez cientifica) que

el obligado no es el verdadero padre. (Minguez, 2010, p. 61)

Sin embargo, Baqueiro y Buenrostro (1994) sefialan a cerca de la extincion alimentaria lo

siguiente:

[...] que si desaparecen las causas por las que haya cesado la obligacion alimentaria, ésta
puede reestablecerse. Asi ocurre si el deudor adquiere bienes o el acreedor pierde los que
tenia y vuelve a tener la necesidad de los alimentos, o bien cuando cesa la conducta viciosa
y persiste la necesidad. Lo contrario sucede cuando la causa es injuria o el abandono del

hogar en el que ha sido acogido el acreedor alimentista [...] (p. 33)

Lo que se manifiesta, es que el cese de la obligacion de la pension de alimentos no se da de
forma definitiva, ya que, si se reestablece la necesidad del alimentista, y la capacidad
econOdmica del obligado, pues éste se encuentra en la obligacion de realizar y cubrir el pago
de la pension de alimentos, por lo tanto, no adquiere calidad de cosa juzgada, debido a que

es modificable segun las circunstancias ya sefialadas.

Por otro lado, que bajo el amparo de las caracteristicas sefialada de la pension alimenticia,
se deriva la cesacion de la obligacion alimentaria, ya que, uno de estos es personal, debido
a que nace con estado de necesidad del alimentista y se extingue con ella, no pudiendo ser
transferido, ni inter-vivos, ni mortis causa, asimismo se extingue con la muerte del deudor

pue son es transferible.
Sin perjuicio de la extincion de la obligacion alimentaria, existe de forma igualitaria la
posibilidad de solicitar la exoneracion de la obligacion, que se analizara de la siguiente

manera:
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Pensién de alimentos

Configuracion

En tanto en el proceso de alimentos, Alvares, Neuss y Wagner (1992), sefialan que “[...] es
un proceso especial de particularidades sumarias propenso a la percepcién y fijacion de
cuotas alimentarias, materializadas en dinero, debidas en razon de la gratitud o el vinculo”.
(p. 414)

Asimismo, Prieto-Castro (1983), manifiestan que “[...] se debera forjar en una especie de
sumario, que tiende a gestionar del modo mas rapido alimentos al que tiene exento los

derecho a ellos y a los que necesita [...]” (p. 87)

Condiciones para ejercer el derecho

Los requisitos esenciales, basicos para ejercer el derecho alimentario, se basan en tres
presupuestos en los que se discute en la pension de alimentos, siendo estos: estado de
necesidad, capacidad econémica del obligado y normal legal que determine dicha

obligacion, que paso a detallar de la siguiente manera:

a. Estado de necesidad: es “[...] lo que reconocerd coadyuvar a la subsistencia del
alimentista. [...] Quien solicita alimentos, es porque no se encuentra en la suficiente
capacidad de atender sus necesidades con sus ingresos propios, [...] por juicios de orden
natural se presume su estado de necesidad [...]”; que el acreedor solo deberé acreditar la
relacién parental con el obligado, y segtn su condicién (si el alimentista es mayor de edad
deberd manifestar el motivo por el cual no puede generar su fuente de ingresos), a efectos
de determinar la obligacion, éste no requiere probar que se encuentra en estado de pobreza,
toda vez que al presumir el estado de necesidad, quiere decir que, es dar por cierto algo que
es probable, sefiala Aguilar (2013, p. 406)

b. Posibilidad econdémica del que debe prestarlo: se debe “[...] entender como
posibilidad econdmica como el contexto econdmico cuantioso, optimo e incluso que le
permite gastos excesivos; [...] deben considerarse todos los ingresos generados que no
tienen dependencia con otras fuentes que los origina [...] el deudor [...]”; que dicha

capacidad econdmica comprende al progenitor que se encuentra en la obligacion de
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sustentar a la familia, por lo cual se debe acreditar la fuente de ingresos, con la finalidad de
solventar las necesidades del alimentista, advierte Aguilar (2013, p. 407-408)

c. Norma legal que sefiale la obligacion alimentaria: “[...] se trata de obligaciones
civiles y por lo tanto deben estar determinados los acreedores alimentarios, [...] norma
regulada en el articulo 474 del Cédigo Civil [...]”, que la norma establece la obligacion
alimentaria la cual debe ser cumplida de forma imperativa, el mismo que se detalld

anteriormente, es lo que sefiala Aguilar (2013 p. 408)

En cuanto a la representacion procesal, se ejerce de la siguiente manera: “[...] el apoderado
judicial del demandante capaz, el padre o la madre del menor alimentista, aunque ellos
mismos sean menores de edad, el tutor, el curador [...]”, entre otros que sefiala la ley,
segun el Articulo 561 del Cédigo Procesal Civil, que de lo advertido se aprecia a las
personas encargadas y/o facultades de accionar el proceso de alimentos ante el juez

competente.

Tutela jurisdiccional efectiva

Existen varios pronunciamientos acerca de la tutela jurisdiccional efectiva, en la cual
tenemos a la doctrina, jurisprudencia y autores, la misma que se establece de la siguiente

manera:

Nuestra Carta Magna, establece en su Articulo 139 Inciso 3, lo siguiente, “[...] la
observancia al debido proceso y la tutela jurisdiccional. Ninguna persona puede ser
desviada de la jurisdiccion predeterminada por la ley [...]”, lo cual se advierte que dicho
principio es fundamental y es vulnerada ante el incumplimiento de un drgano
jurisdiccional, ya que, todo ciudadano tiene derecho de acceder a la via judicial con la

finalidad de resolver un conflicto de intereses o una incertidumbre juridica. (p. 1016)

Asimismo, segun lo sefialado por el Articulo Primero del Titulo Preliminar del Codigo
Procesal Civil, senala que “toda persona tiene derecho a la tutela jurisdiccional efectiva
para el ejercicio o defensa de sus derechos o intereses, con sujecion a un debido proceso”,

que la presente norma establece el mecanismo en el cual toda persona debe amparar su
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derecho, a través de la justicia, acorde a un debido proceso, en la que no se debe violar
ninguna norma u acto procesal debidamente establecido en dicho cuerpo legal. (2017, p.
455)

A su vez, a cerca de la tutela jurisdiccional efectiva, la Corte Suprema, sefiala que:

[...] el debido proceso tiene por funcioén asegurar los derechos fundamentales consagraos en la
Constitucion, dando a toda persona la posibilidad de recurrir a la justicia para obtener la tutela
jurisdiccional de los derechos individuales, a través de un procedimiento legal, en el que se dé
oportunidad razonable y suficiente de ser oido, de ejercer el derecho a la defensa, de producir
pruebas, y obtener una sentencia que decida la causa dentro de un plazo preestablecido por la
ley procesal [...] (Casacion N° 3202-2001, 2001, p. 8944)

En relacién al debido proceso, la Corte Suprema define de la siguiente manera:

[...] El concepto del debido proceso, estd definido como el derecho fundamental de los
justiciables, el cual no solo permite acceder al proceso ejercitando su derecho de accion, sino
también a usar los mecanismos procesales preestablecidos en la ley con el fin de defender su
derecho durante el proceso y conseguir una resolucion emitida con sujecién a la ley [...]
(Casacién N° 318-2002, 2002, p. 8970)

De las Casaciones antes sefialas, se advierte que el derecho a la tutela jurisdiccional se
considera como un principio fundamental, en la cual estd amparado por la Constitucion
Politica del Perd, que no hay mecanismo alguna que debe privar tal derecho, a su vez, el
proceso legal debe estar regulado bajo los principio del debido proceso (entre ellos se
tiene, el derecho a la defensa, a la igualdad de armas, a la pluralidad de instancias, entre
otros), que ante la vulneracién de alguna de ellas, deviene en nulo, ya que, se debe regular

a lo que nuestro ordenamiento legal ha establecido.
Derecho de accion
Segun advierte la Real Academia Espafiola (2001) la palabra accion proviene del latin

“actio”, asimismo se conceptualiza como ‘“ejercicio de la posibilidad de hacer”, y en

sentido procesal “derecho de acudir a un juez o tribunal recabando de ¢l la tutela de un

43



derecho o de un interés”, de lo sefialado se puede conferir de que la accion es un acto en la

que cualquier persona tiene la disponibilidad de realizar un acto ante cualquier hecho.

En tanto la doctrina segun Gonzales (2014) sefiala que “[...] es el derecho que tiene toda
persona, sin alguna limitacion, a la tutela jurisdiccional del Estado, por solo hecho de su
condicion de persona, que se materializa a través del derecho de accion y el de
contradiccion [...]” (p. 190)

Para Couture (1974), sefiala que la accion es “el poder juridico que tiene todo sujeto de
derecho, de acudir los 6rganos jurisdiccionales para reclamarles la satisfaccion de una

pretension”.

En tanto nuestro Cddigo Procesal Civil, la accion en su articulo 2, sobre la base de
entender que la accidn, es un derecho subjetivo abstracto y publico concedido a todo sujeto
en los siguientes términos, “ por el derecho de accion todo sujeto en ejercicio de su
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva y en forma directa o a través de representante
legal o apoderado, puede recurrir al 6rgano jurisdiccional pidiendo la solucion de un

conflicto de intereses intersubjetivo o a una incertidumbre juridica”.

La jurisprudencia nacional ha establecido en octubre de 1998, sobre la accion, lo siguiente;
“el ejercicio de la accion no se refiere a la demanda ni a la calificacion procesal, sino
simplemente a la facultad o el poder juridico del justiciable de acudir al drgano
jurisdiccional en busca de tutela efectiva, independientemente de que cumpla con los
requisitos formales o que su derecho sea fundado”. Es claro sefialar que la fundamentacion
gue tenemos antes esgrimida, considero que la accion como un derecho, no una facultad, ni

un poder.

La jurisdiccion

Al respecto Gonzales (2014), se entiende como “[...] la funcién publica de administrar
justicia, emanada de la soberania del estado y ejercida por un 6rgano especial. [...] declara

el derecho y la tutela de la libertad individual y del orden juridico mediante la aplicacion
delaley[...]” (p. 174)
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Asimismo, el autor sefiala los elementos de la jurisdiccion, que paso a sefialar y son:

[...] a) La jurisdiccion es poder del estado (su unicidad).

b) La potestad jurisdiccional la ejerce el estado (exclusividad del poder judicial del estado).
¢) La potestad jurisdiccional del estado se ejerce por el poder judicial con exclusividad.

d) El ejercicio del poder jurisdiccional es indelegable.

e) El estado ejerce el poder jurisdiccional, soberanamente sobre todo el territorio nacional.

[..]

La jurisdiccion es la maravillosa creacion de la cultura el hombre, con la que hace posible

que viva o conviva en justicia, paz, orden y seguridad.

Para nuestro Cadigo Procesal Civil, regula del ejercicio del poder jurisdiccional del estado
en materia civil, en los términos que contiene el articulo 1° “La potestad jurisdiccional del
estado en materia civil, la ejercer el poder judicial con exclusividad. La funcién

jurisdiccional es indelegable y su &mbito abarca todo el territorio de la republica.

Competencia en el proceso de alimentos

Que, bajo el amparo de los articulos 546 y 547 del Cédigo Procesal Civil, en el Inciso 1y
parrafo segundo, respectivamente, sefialan la procedencia del proceso de alimentos en la
via sumarisima, y la competencia “que conocen los asunto referidos, son los Jueces de Paz

Letrado”.

Partes del proceso de alimentos

Que, en el proceso de alimentos existen las partes en la cual estan involucrados, la misma
que participan en el mismo, y es juzgado por el juez competente en consecuencia dicta una
sentencia a favor de una de estas; siendo las partes, alimentista, alimentante y representante
del alimentista, que se define segun la Real Academia Espafiola (2001) de la siguiente

manera:

a. Alimentista: “persona que tiene derecho a recibir la prestacion de alimentos”; también

Ilamado acreedor alimentario, al respecto se identifica al menor o mayor de edad que
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requiere proveerse de alimentos para poder subsistir en la vida cotidiana. Asimismo sera
representado

b. Alimentante: “persona que tiene la obligacion de suministrar alimentos”; también
Ilamado obligado, la cual debe otorgar una pension de alimentos a favor del alimentista
teniendo en cuenta su capacidad econémica.

. Representante: “persona que representa a un ausente, cuerpo o comunidad”; en estricto,
es el progenitor que ejerce la representacion en nombre del alimentista, en aras de
garantizar el derecho alimentario, asimismo es la persona reconocida segun lo regulado en

el articulo 561 del Cadigo Procesal Civil (que ya precedentemente se ha detallado).

Tenencia del menor

Al respecto, Lopez (1984) sefiala que, “la tenencia importa un desmembramiento del
ejercicio de la patria potestad en cuanto de algunas de las derechos y deberes que
comprende aquella, supeditada a la atencién o contralor a quien ostenta el ejercicio de la
patria potestad”, lo cual se advierte que la tenencia comprende el total cuidado, vigilancia
del bienestar y desarrollo del menor, bajo las facultades que establece la patria potestad. (p.
280-281)

El mismo autor advierte que, la tenencia sefiala el componente material de la guarda,
consiste basicamente en poseer consigo al hijo menor de edad que se encuentra bajo la
patria potestad, conservando algunos de los derechos y obligaciones que conforman la

patria potestad.

A su vez, sefiala que la tenencia tiene dos etapas, que son: a. la provisoria y b. la mal
Ilamada definitiva. Lo que en realidad esta ultima no se denomina como tal, ya que, se
acoge al principio indispensable de la tenencia es su transitoriedad. Cabe manifestar que la
normativa es flexible, se considera en beneficio del menor, bajo el amparo del interés
superior del mismo, a fin de no afectar su integridad fisica, psicoldgica, emocional, entre

otros que comprende al menor.

Es importante destacar que la tenencia, Canales (2014) sefiala que es: “El contenido de

orden personalisimo de la patria potestad es la guarda de la cual se genera el cuidado,
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alimentos, asistencia, educacion, correccién y prestacion de servicios [...]”; el derecho de
ejercer la tenencia del menor proviene del derecho inherente de la patria potestad, en razén

aello, le corresponde actuar de manera solidaria a cubrir las necesidades del menor. (p. 29)

La misma jurista acerca de la guarda sefala que, “se materializa en el hecho de vivir en
familia proporcionando la atencion al desarrollo de los hijos, alimentandolos. [...] el
ejercicio de la patria potestad exhorta fundamentalmente que residan en el mismo hogar los
padres e hijos [...]”, en sintesis, el clan familiar deberian convivir entre si, ya que, la patria

potestad de manera implicita lo determina, y con ello coadyuvar al desarrollo del menor.

Asimismo, se encuentra regulado en nuestra legislacion, segln se establece en el articulo

81 del Cddigo de los Nifios y Adolescentes, sefiala que:

[...] Cuando los padres estén separados de hecho, la tenencia de los nifios, nifias o adolescentes
se determina de comudn acuerdo entre ellos y tomando en cuenta al parecer del nifio, nifia o
adolescente. De no existir acuerdo o si este resulta perjudicial para los hijos, la tenencia la
resolverd el juez especializado [...], pudiendo disponer la tenencia compartida, salvaguardando

en todo momento el interés superior del nifio, nifia o adolescente. [...] (p. 730)

Que, de lo advertido por el precepto legal, la tenencia del menor de edad, se da de dos
modalidades, primero por comdn acuerdo—, es decir, por una conciliacion extrajudicial-, o
segundo sea por decision judicial expedido por el juez especializado (de familia segun lo
dispuesto por el Articulo 133, 137 inciso a y 160 inciso b del Cddigo de los nifios y
adolescentes)—, mediante una sentencia judicial-, siempre y cuando los padres estén
separados de hecho, fuese la relacion sentimental que estuviesen, cabe sefialar si estan en
condicion de casados o concubinos, la cual no se hace distincion alguna.

Tipos de tenencia del menor

Tenencia compartida

Segtin la doctrinaria Canales (2014), sefala que “se da en aquellos hipotéticos en que los
padres no mantienen convivencia, a su vez estos deciden compartir el tiempo de tenencia

de los hijos. [...] Se da cuando los padres colaboran el tiempo de convivencia con los
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hijos™: es decir, que ante la separacion de los progenitores, implica que ambos ejerzan la
tenencia del menor de manera proporcional, de manera tal, que comparte todo momento de

forma igualitaria con cada uno de ellos. (p. 53)

Si bien se ha sefialado que la tenencia deriva de la patria potestad, en tanto a que se
materialice la tenencia compartida, se debe tomar en cuenta tres criterios, segun sefiala

Canales (2014), que son las siguientes:

- “Sistemas de anidacion, son los padres los que se trasladan a la casa del hijo”, es decir,
que corresponde al progenitor dirigirse al bien inmueble donde se encuentra residiendo el
menor.

- “Guarda compartida o conjunta, ambos padres comparten la crianza de los hijos de
manera indisoluble”, pese a la tenencia compartida, la obligacién de estar al cuidado del
menor es de ambos progenitores.

- “Guarda alternativa, los hijos permanecen provisionalmente en hogar de cada uno de sus
padres”, de manera temporal, los menores residirdn en la vivienda de los progenitores

independientemente de cada uno de ellos. (p. 54)

Tenencia Provisional

A manera de establecer la conceptualizacion, la doctrinaria Canales (2014), sefiala que “es
considerada en conocimiento del peligro inminente que corre la integridad fisica del menor
[...] al estar en custodia con el otro progenitor, y a consecuencia de una orden judicial, este

debe entregarlo inmediatamente”

A su vez sefiala que “esta peticion [...] viola el derecho de igualdad —de armas-, ante la
ley, ya que ambos padres deberian ser quienes puedan convenir a solicitar la tenencia

provisional [...]” (p. 55)

Dentro de los tipos de tenencia, tenemos a la tenencia provisional, la cual sera ejercida por
el padre o madre de forma momentanea hasta que se determine de forma definitiva ante el
proceso de tenencia en tramite. Que, nuestra normativa, segun el articulo 87 del Cédigo de

los nifios y adolescentes, al respecto sefiala que se podra solicitar “(...) si el nifio fuere
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menor de tres afios y estuviere en peligro su integridad fisica (...) s6lo procede a solicitud
del padre o la madre que no tenga al hijo bajo su custodia (...)”, bajo estos presupuesto se

otorgaria la tenencia provisional, con la finalidad de amparar el interés superior del menor.

En el presente trabajo de investigacion, bajo este lineamiento, considero que se debe
amparar la exoneracion de alimentos del obligado, ya que, ejerce la custodia y tenencia del
menor, bajo dos supuestos, sea por una orden judicial — sentencia consentida y
ejecutoriada-, ya que previamente a esta decision, pues se ha evaluado los presupuestos
establecidos por la legislacion y con la que se debe acreditar el buen cuidado y desarrollo
del menor, en consecuencia, se le otorga la tenencia al padre o madre que se encuentra en
la capacidad de garantizarlo y también se puede ejercer la misma mediante un acuerdo
extrajudicial, seguido ante un Centro de conciliacion extrajudicial debidamente autorizado
por el Ministerio de Justicia, en la que ambas partes —padre y madre— del menor,
manifiestan su voluntad acerca de que padre tendra la tenencia o custodia de este dltimo,
siempre que favorezca y se cumpla el intereses superior del nifio y adolescentes, segun se

habl6 en los puntos precedentes.

Aunado a ello, se debe amparar, bajo estas condiciones, con la finalidad de que el obligado
no evada su obligacion alimentaria para con su hijo alimentista y tampoco este exento de la

sancion penal punitiva que recae ante la omision de la asistencia familiar.

Tenencia definitiva

Es importante destacar el presente tipo de tenencia definitiva o de derecho, con la finalidad
de tener mayor panorama de la misma, al respecto Canales (2014) sefiala que “se sustenta
en un instrumento que es producto bien de un proceso judicial o conciliacién extrajudicial
que [...] tiene calidad de cosa juzgada [...] se requeriria nueva resolucion judicial o
acuerdo conciliatorio que la varie o modifique [...].” (p. 54)

Tenencia exclusiva o separada

En tanto la doctrina se manifiesta a través de Canales (2014), advierte que “En la tenencia

exclusiva o separada, solo la madre o el padre ejerce la tenencia de sus hijos con o sin
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matrimonio. La razén principal de tal hipétesis es la separacion de hecho de los
progenitores”, 10 que de lo sefialado se puede manifestar, que el padre ejercerd los

elementos de la tenencia de manera exclusiva, separada del otro progenitor.

“Entre otras hipotesis, el padre que ejercer la tenencia del menor, el otro ha extinguido, ha

perdido o a se ha suspendido la patria potestad del mismo.” (p. 54)

Legitimacion en el proceso de tenencia de nifios y adolescentes

Que, en ante el proceso de tenencia del menor, estd amparado con legitimacion activa la
madre o el padre que no cuente la custodia del menor. Cabe sefialar que bajo lo regulado en
el articulo 97 del Cédigo de los nifos y adolescentes, que “el demandado por alimentos no
puede iniciar un proceso posterior de tenencia, salvo causa debidamente justificada”, la
cual dicha norma establece una salvedad, ya que, considero que no necesariamente por que
se ha demandado por alimentos a uno de los padres, éste por ningin motivo puede ejercer
la tenencia del menor, porque ante todo hecho suscitado debe primar el interés superior del
nifio y adolescente, por la que se toma en cuenta la situacion en la que se encuentra el
menor —sea si se encuentra en peligro inminente bajo la custodia de uno de los padres, o
por lo que el Juez especializado ha variado la tenencia a pedido de parte- es por ello, que

dicha norma muestra flexibilidad, en beneficio del menor. (p. 733)

Demanda sobre tenencia del nifio o adolescente

Que, el articulo 83 del Cddigo de los nifios y adolescentes, sefiala la tramitacion del

proceso de tenencia, la cual regula que:

[...] El padre o madre a quien su conyuge o conviviente le arrebate a su hijo o desee que se le
reconozca el derecho a la Custodia y Tenencia, interpondrd su demanda acompafiado el

documento que lo identifique, la partida de nacimiento y las pruebas pertinente [...] (p. 731)

Asimismo, se advierte en el articulo 84 del Codigo de los nifios y adolescentes, sefiala las

facultades del juez, de la siguiente manera:
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[...] En caso de no existir acuerdo sobre la tenencia, en cualquiera de sus modalidades, el Juez
resolvera teniendo en cuenta lo siguiente:

a. El hijo debera permanecer con el progenitor con quien convivié mayor tiempo, siempre que
le sea favorable;

b. El hijo menor de tres (3) afios permanecera con la madre; y

c. Para el que no obtenga la tenencia o custodia del nifio, nifia o adolescente debera sefialarse
un régimen de visitas. [sic]

En cualquiera de los supuestos, el juez priorizara el otorgamiento de la tenencia o custodia a
quien mejor garantice el derecho del nifio, nifia 0 adolescente a mantener contacto con el otro

progenitor. [...] (p. 731)

De los articulos precedentemente descrito respectivamente, se advierte el derecho de
accionar al padre o madre y realice el pedido a través de una demanda ante el érgano
jurisdiccional competente, en la que permitira resolver un conflicto de intereses, en aras de
primar el desarrollo del menor, y la que sera amparado bajo las pruebas que acrediten de
manera fehaciente la capacidad moral, econémica, psiquica con la finalidad de establecerse
la tenencia y custodia del menor, tal como se ha manifestado la Corte Suprema, segln

Casacion N° 1961-2012-Lima, que desarrollare posteriormente.

Deber de oir al nifio o adolescente

Que, dentro de las atribuciones que se imputan al juez, la cual en el presente caso de
tenencia debe escuchar la opinion del nifio y tomar en cuenta la del adolescente, segun lo
regula el Articulo 85 del Cédigo de los nifios y adolescentes. Considero que es aceptable, y
si bien es cierto que tanto el nifio como el adolescente tiene la capacidad relativa, pues esto
no impide que muestren sus opiniones, acerca de lo vivido y/o experimentado en la vida

cotidiana, en la cual llevan con el padre o madre, que solicita la tenencia. (p. 731)
Modificacion de la tenencia
Es importante destacar que “el auto que declara la tenencia del menor a favor de uno de los

progenitores, es pasible de ser modificable, mediante un nuevo proceso judicial, después

de seis meses de otorgada”, sefala la doctrinaria Canales (2014, p. 89)
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Esto se encuentra regulado en el articulo 86 del Cédigo de los nifios y adolescentes, segln

sefiala que:

[...] La resolucién sobre tenencia puede ser modificada por circunstancias debidamente
comprobadas. La solicitud debera tramitarse como una nueva accion. Esta accion podra
interponerse cuando hayan transcurrido seis meses de la resolucion originaria, salvo que esté en

peligro la integridad del nifio o del adolescente. [...] (p. 731)

De lo antes glosado, segun la doctrina y la legislacion, se puede apreciar que la sentencia
de tenencia, puede ser modificada, siempre y cuando se generen nuevos hechos y estén
acreditados que el menor se encuentra en riesgo, por lo cual e progenitor que no ejerce la
tenencia puede accionar su derecho ante el Juez Especializado de Familia, la cual

comparto, debido a que dicha norma garantiza el interés superior del menor.

En relacién a la jurisprudencia nacional, la Corte Suprema se ha pronunciado al respecto
de tenencia, estableciendo criterios, en tanto la Casacion N° 1961-2012-Lima sefiala que:

[...] con respecto a la permanencia de los menores con el progenitor que los tuvo mas tiempo,
debe sefalarse que, en efecto, el articulo 84.1 menciona que ello es asi, pero dicho dispositivo
culmina con la siguiente frase “siempre que le sea favorable”. No se trata por tanto, de una
norma fatal, imperativa, que no admite modificaciones, por el contrario, porque es necesario
preservar el “interés superior del nifio”, se trata de una regla juridica flexible, que se adecUa a
lo que le favorece y que, por lo tanto, antes que privilegiar los factores de tiempo, edad, sexo o
permanencia protege ese “interés superior”, considerando al menor como un sujeto de derecho
y rechazando que se le tenga como un objeto dependiente de sus padres o subordinado a la
autoridad de la arbitrariedad [...] (p. 14)

Como asi lo ha sefialado la Corte Suprema, considero que hace un correcto analisis de
dicho precepto legal, ya que, no tienen caracter imperativa, de estricto cumplimiento, ya
que, por encima de dicha norma, se pondera el Interés Superior del Nifio, en la que por
ningan motivo debe ser vulnerada, ni el menor debe ser tratado como un objeto, y que en el
presente trabajo de investigacion, lo que se garantiza, es de que el menor no sea utilizado

como fuente de riqueza, ni alterar, ni contravenir su estado de necesidad.

52



A su vez, el Tribunal Constitucional, mediante la Sentencia 2892-2010-PHC/TC, ha
reconocido que “[...] el impedimento de alguno de los padres de estar en contacto con SuS
hijos puede constituir un acto violatorio de los derechos de tener una familia, crecer en

ambiente de afecto y de seguridad moral e incluso integridad personal, entre si [...]”

Proceso de fijacion de régimen de visitas respecto del nifio y adolescentes.

En relacion al régimen de visitas, Suarez (1999), sefiala que:

[...] La visita es un derecho reservado al padre o la madre que ha perdido la custodia de su hijo
por una decision Judicial, o que no la tiene por otra causa, para poder mantener una relacién
personal y directa con el hijo quien se halla bajo la custodia o guarda del otro padre o madre.
Esta relacion lleva implicitas un conjunto de facultades o posibilidades y dan origen a un
derecho correlativo por parte del hijo, quien por este motivo goza a su vez del derecho a poder

relacionarse con su padre o madre con quien no convive. [...] (p 162)

A su vez, Canales (2014), advierte que, “Es el derecho que accede la comunicacion y
contacto permanente entre padres e hijos, permitiendo el desarrollo emocional, fisico y

afectivo, asi como la consolidacion de la relacion paterno filial [...]” (p. 36)

Lo que manifiesta el autor es que el derecho de visitas, es irrenunciable e indelegable, que
cada uno de los padres tiene la facultad de mantenerse en comunicacion con el nifio o
adolescentes, por un tiempo determinado asignado por el juez, estableciendo fechas y

horarios con el fin que el menor no sienta la ausencia de uno de los padres.
Organo Jurisdiccional competente para conocer el proceso de fijacion de régimen
El juez de familia es el 6rgano jurisdiccional competente para conocer del proceso de

fijaciéon de régimen de visitas, respecto del nifio o adolecentes, pues ello se infiere de los

articulos 133, 137 - inciso ¢)- codigo de los nifios y adolescentes.
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Caracteristicas

Al respecto cabe precisar las caracteristicas, segun ha establecido la doctrina, en la que la

autora Canales (2014), sefiala los siguientes:

a. Titularidad compartida: “es un derecho que le corresponde al visitado y al visitante,
debiendo ser cumplido o darse las facilidades para su ejecucion a la persona que tiene bajo
su tenencia o guarda del menor [...]”; corresponde a ambos padres viabilizar el
cumplimiento de las visitas a efectos de garantizar el desarrollo del menor.

b. Temporalidad y eficacia: “el transcurso del tiempo es un factor que debilita las
relaciones dado que aquellas personas que no se relacionan pierden el afecto y no permiten
una integracion real y natural [...]”; debido a que el tiempo es imprescindible, se ejerce la
tenencia de manera temporal para que el progenitor pueda desarrollar a plenitud el cuidado
del menor.

c. Indisponible: “dada su naturaleza de derecho, el mismo no puede ser cedido ni
renunciado, pero puede ser reglamentado y por casos especiales limitados o restringidos
por la ley”; el ejercicio de la tenencia es irrenunciable, no es factible cederlo a terceros que
no tienen vinculacion entre si, salvo que sea una Entidad Publica que garantice el derecho
del menor.

d. Amplio: “[...] este derecho le corresponde a todas aquellas que requieran relacionarse
con otras a efectos para lograr la consolidacion de la familia™; es preciso detallar dicha
caracteristica, ya que, permite al progenitor y al resto del clan familiar desarrollarse a
plenitud. (p. 38)

Patria potestad

Segun Aguilar (2013), sefiala que, es conjunto de derechos y deberes reciprocos entre
padres e hijos, inclinados a lograr el desarrollo integral de éstos y la realizacion de
aquellos, [...] ademaés sefiala que debe establecerse en sus dos estructuras, siendo primero
que los padres encuentran su realizacion a traves del desarrollo de sus hijos y segundo que
también la de los hijos que al recibir el amparo, educacion, apoyo, educacion, proteccion y
sustento que coadyuvan a posibilitar un desarrollo integral. Que el autor advierte que la

patria potestad es reciproco, que recae sobre el principio de solidaridad entre los
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integrantes de la familia, que deben ampararse mutuamente, sin perjuicio de ello, los

padres tienen el derecho y la obligacion de cubrir las necesidades sobre sus hijos. (p. 306)

Asimismo, Baqueiro y Buenrostro (1994), advierte sobre la patria potestad que, se debe
concebir como un poder establecido a los ascendientes como herramienta de cumplir
deberes en relacién al cuidado y a la educacion de sus descendientes, [...] deberes,
obligaciones y derechos amparados por la ley a los padres para que administren y atiendan
a sus hijos desde el alumbramiento hasta que cumplan la mayoria de edad. De lo sefialado
por los juristas, manifiestan que patria potestad deriva de la ley que establece como la
autoridad que ejercen los padres sobre los hijos, la misma que se mantendra hasta que se

extingan la incapacidad de los éstos. (p. 227)

A su vez, Bossert y Zannoni (1989), senalan que, “los deberes-derechos mas caracterizados
que entrafia el ejercicio de la patria potestad son: los hijos menores estan bajo la autoridad
y cuidado de sus padres, quienes tienen a su cargo criarlos, alimentarlos y educarlos,

conforme a su condicion [...]” (p. 420)

Interés superior del menor

Es acogido por los juristas, como la medida inmiscuida al bienestar social del menor, las
cuales se ven manifestadas en su derecho al desarrollo y dignidad, establecido por la
Constitucion Politica del Perd, con la finalidad de alcanzar su mayor bienestar, pasible de
ser atribuido por las mejores situaciones, que coadyuven a un desarrollo excelente.

(Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1990).

Dicha norma se encuentra regulado en el articulo noveno del Titulo Preliminar del Cédigo

de los Nifios y Adolescentes, sefiala que:

[...] En toda medida concerniente al nifio y al adolescente que adopte el Estado a través de los
Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio Pablico, los Gobiernos Regionales,
Gobiernos Locales y sus demas instituciones, asi como en la accién de la sociedad, se
considerara el Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el respeto a sus
derechos [...]

(p. 714)
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A su vez Roda (2014) sefiala que “[...] circunstancias sociales, culturales y demograficas,
se acepta que es el principio méas importante y significativo del Derecho de Familia en todo
lo relacionado con el menor [...]”, de lo advertido es valido, ya que, la legislacion
considera como institucion superior lo relacionado al menor, es decir, que vela por sus

intereses y necesidades a efectos de salvaguardarla.

El principio del interés superior del nifio, manifiesta oportunamente el acento en su
realidad como sujeto digno de proteccion, promocion, provision y atencion. Asimismo,
este razonamiento ha de emplearse estrictamente en todos aquellos conflictos o contextos
donde se hallen inmersos los menores de edad. Cabe sefialar que dicho pardmetro, lejos de
conformarse como un concepto pacifico, es objeto de diversas y mdltiples controversias
que se involucra de manera negativa en su manifestacion préactica, advierte Ravetllat (2012
p. 91)

Asimismo, Ravetllat (2012), a modo de conceptualizar sefiala que el “interés superior del
nifio” es un trabajo complejo, ya que, se afronta a una definicion juridica indeterminada o
también llamado clausula general. Es por ello, que dicha acepcion no debe ser manifestado
de manera definitiva, sino todo lo contrario, deberd comprenderse en forma flexible,
dindmica, ya que, asi se puede ir perfilando caso por caso en concreto a cerca de lo que es

favorable para el menor. (p. 92)

En cuanto, el Tribunal Constitucional sefiala que, para determinar la predominacion del
interés superior del nifio y plasmar la adopcion de cuidados, medidas y atenciones
especiales de proteccion a decir la Corte Interamericana de Derechos Humanos, es preciso
“ponderar no solo el requerimiento de medidas especiales, sino también las caracteristicas
particulares de las situaciones en la que se encuentra el niio” (STC Exp. N° 01817-2009-
PHC, 2009, p. 7)

De lo advertido, lo regulado en la Constitucién Politica del Peru, en el Cédigo de los Nifios
y Adolescentes, y siendo el Estado participe de los Tratados de la Declaracion de los
Derechos del Nifio, es de verse, que en todo aspecto o proceso judicial, administrativo,
penal, civil, entre otros, debe primar el Interés Superior del Nifio y Adolescentes.

Asimismo como advierte los juristas, la definicién del interés superior del nifio, debe
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basarse en relaciéon al caso advertido que es materia de problematica, la cual debe ser

favorable a éste Gltimo.

Y en relacion al presente trabajo de investigacion, y de lo antes descrito queda acreditado
que es primordial el Interés Superior del Nifio y Adolescentes, en el proceso de
exoneracion de alimentos, que si bien en dicho proceso se pretende cesar la obligacion
alimentaria, pues no se regula como causal de exoneracion que el obligado
(primigeniamente) cuenta con la custodia y tenencia — por sentencia judicial o acuerdo
extrajudicial- del alimentista, y ésta debe establecerse como tal, debido a que el
beneficiado de la pension de alimentos -fijada primigeniamente- es el alimentista, a su vez
lo advertido debe valorarse, bajo el amparo del Interés Superior del Nifio y Adolescentes la
cual se debe tomar en cuenta segun las circunstancias en la cual se encuentra inmerso el

menor alimentista.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

En relacion al problema de investigacion, segun afirma Bernal (2010), “es todo aquello que
se convierte en objeto de reflexion y sobre el cual se percibe la necesidad de conocer y, por
tanto, de estudiar”. (p. 84)

De acuerdo a lo expuesto, determino que existe un problema en el proceso de exoneracién
de alimentos en obligado por tenencia del alimentista, en nuestra legislacion peruana. Lo
cual se plantea la problematica de esta investigacion.

Problema General:

¢Por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del

alimentista?

Problema Especifico 1:

¢Por qué es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el proceso de

exoneracion de alimentos?
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Problema Especifico 2:

¢De qué manera la tenencia del alimentista implica la exoneracion de alimentos en el

obligado?

1.4 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Mediante la justificacion se elabora los motivos para optar por un tema especifico a
investigar, al respecto Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez (2014), precisan que “justificar,
mezclar, basar las razones pueden agruparse en tedricas, metodoldgicas y sociales”. (p.
164)

En ese sentido se procede a desarrollar la justificacion del presente trabajo de investigacion
manifestando que si la tenencia del alimentista se encuentra bajo el cargo del obligado, que
se dio a través de un acuerdo extrajudicial, éste a su vez, mantiene una deuda de pension de
alimentos, y si en un determinado momento el obligado realiza el pago total de dicha
deuda, ¢Quién es el beneficiado de dicho pago, si el alimentista esta bajo la custodia del
obligado?, y lo que ampara a la demandante del proceso de alimentos solicitar nueva
liquidacién de devengados, a sabiendas que ya no tiene la tenencia del menor alimentista,
¢cesta actuando de mala fe, aprovechandose de su condicion?, lo que deja mucho que
preocuparse y entre otros supuestos que ahondaremos a lo largo de la presente

investigacion.

Justificacion Tedrica:

Al respecto, Bernal (2006) manifiesta que “En la investigacion hallamos la justificacion
tedrica cuando la intencion se trata analizar acerca de la comprension existente,
comparando una teoria, discrepar resultados o realizar epistemologia de la comprension

existente” (p. 103).
Asimismo, la investigacion propuesta ha sido seleccionada debido a la regulacion peruana

como sefiala las causales de exoneracién de alimentos, y el requisito de procedibilidad para

interponer demanda de exoneracion de alimentos. Asimismo, podamos analizar como esta
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establecida la exoneracion de alimentos. Ello permite contrastar diferentes conceptos que

tendran amplia relacion en una realidad concreta.

Justificacion Metodoldgica:

El autor Bernal (2006) manifiesta que “en una investigacion, la justificacion metodoldgica
de la observacion se da cuando la obra por ejecutarse plantea un nuevo método, tactica

para lograr generar la comprension valida o confiable” (p.104).

El trabajo presentado se realiza mediante enfoque cualitativo, para lograr los objetivos de
estudio, se acude a la aplicacion de técnicas de investigacion como la entrevista a los
especialistas en la materia, a su vez su procesamiento permitira su comprobacion. Ademas,

generar conocimiento valido y confiable.

Justificacién Practica:

Al respecto, Bernal (2006) argumenta que “Se observa que una investigacion tiene
justificacion practica cuando en el proceso de investigacion el avance realizado contribuye
a solucionar el problema o si no da a conocer aquellas tacticas que contribuyen a poder dar
solucion” (p.104).

Dado que la investigacion propuesta ayudara, a través de los objetivos de estudio
planteados, identificar soluciones concretas a la probleméatica con la materializacion de
tales objetivos de establecer como causal de exoneracion de alimentos, lo cual se podra
contar con la posibilidad de proponer al legislador un analisis.

1.5 SUPUESTOS U OBJETIVOS DE TRABAJO

Objetivos

Al respecto Valderrama (2014) precisa lo siguiente:

La delimitacion de los objetivos es la parte esencial de toda investigacion, ya que,
mediante de ellos se establecen los limites de la investigacion; es decir, determinan hasta
donde se desea llegar. Los objetivos son cimiento o base de la organizacién en la que se

apoyara; si estos son endebles, todas las etapas que le siguen lo seran. (pp. 135-136)
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Los objetivos dentro de una investigacion, segun (Ludefia, s.f), precisa lo siguiente: “son
aquellos enunciados que pretenden alcanzar o aspirar a una orientacion ordenada para la
consecucion 'y expresarlos con precision evitando aquellas desviaciones en la
investigacion, asimismo sefiala que los objetivos van a determinar los procedimientos

metodologicos” (p. 60).

Ademas, cuando hablamos de objetivos de un estudio son aquellos que van a referirse a
aquellos aspectos que desean estudiar acerca de un problema con la finalidad de dar una
respuesta general, asi como también se encargan de dar descripcion a los resultados

intermedios.

A continuacién, se plantean los objetivos de estudio tanto general, asi como los

especificos:

Objetivo General
El objetivo general en una investigacion, segin Chacén (2012), “manifiesta qué la
investigacién, se entiende como la pretension que se busca lograr con la presente

investigacion”. (p. 63)

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado por

tenencia del alimentista.

Objetivo Especifico 1:
Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el proceso de

exoneracion de alimentos.
Objetivo Especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracién de alimentos en el

obligado.
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Supuesto Juridico
El Supuesto Juridico segin lo manifiesta Eyssautier de la Mora (2006) sefiala que “es una
potestad por la cual se sugieren probables contestaciones a la incognita manifestada” (p.

196).

Asimismo se debe entender como supuestos juridicos a las tentadoras o posibles respuestas
0 acercamientos que se le brinda al problema presentado. En tal sentido, se planted los

siguientes supuestos en la presente investigacion:

Supuesto Juridico General:

Se deberia amparar la exoneracion de alimentos a favor del obligado por tenencia del
alimentista porque, si el obligado mantendria una deuda de devengados el favorecido de la
misma no seria el alimentista, si no la persona que lo represento inicialmente, la misma que
ya no tiene la tenencia del alimentista; por otro lado, también vulneraria el principio de la

tutela jurisdiccional efectiva del obligado.

Supuesto Juridico Especifico 1:
El principio del El Interés Superior del Nifio en el proceso de exoneracion de alimentos
seria primordial, porque ante la deuda que generaria el obligado el pago por devengados se

efectuaria a favor del alimentista.

Supuesto Juridico Especifico 2:
La tenencia del alimentista por parte del obligado implicaria la exoneracién de alimentos
del mismo, porque el alimentista se encontraria bajo su absoluto cuidado por parte del

obligado.
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Il. METODO



2.1. DISENO DE INVESTIGACION

Manifiesta Hernandez (2013) que el término disefio, “se refiere al plan o estrategia
concebida para obtener la informacién que se desea con el fin de responder al

planteamiento del problema” (p. 128)

En ese sentido, el disefio que se ha utilizado en la investigacion, por ser un esquema
general 0 marco estratégico que le da unidad de coherencia, secuencia y un sentido
practico implicando la construccion del plan metodolégico del estudio, es decir, la
delimitacion y estructuracion de estrategias y procedimientos mediante los cuales se va
permitir la obtencion de datos, su procesamiento, analisis e interpretacion, con el objetivo

de establecer explicaciones al fendbmeno planteado, obteniendo un resultado.

Asimismo, el disefio, asi como también la muestra, la recoleccion de los datos y analisis,
tiene su inicio desde que se realiza el planteamiento del problema hasta la inmersion inicial
y el trabajo realizado en campo, el cual va ir modificAndose conforme se van suscitando los

fendmenos de interés, sefialan Herndndez, Fernandez y Baptista (2014, p. 5).

Para este presente trabajo se ha tomado como disefio de investigacion a Teoria
Fundamentada esta disefiada tal como lo indica Taylor y Francis, 2013; Torrance, 2011;
Sullivan, 2009; y Haig, 2006 (citado por Hernandez, Fernandez y Baptista), indica que el
investigador es aquel que produce una explicacion general acerca de aquel fenémeno,
proceso, accion o interacciones que son aplicadas dentro de un contexto desde el punto de
vista de diversos participantes. Es entonces que se debe de indicar que aquellas deben estar

basadas en la obtencion de datos que han sido recolectados.

Asimismo, se desarrolla el Disefio no experimental, desde la perspectiva de Hernandez
(2010) advierte que “es la que se realiza sin manipular deliberadamente las variables. Es
decir, se trata de una investigacion donde no hacemos variar intencionalmente las variables

independientes [...]” (p. 149)

A su vez Valderrama (2014) sefiala que “es investigacion sistematica y empirica, en a que

las variables independientes no se manipulan, porque ya estan dadas [...]” (p. 67)
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De lo antes glosado por los autores, en el presente trabajo se desarrollara dicho disefio, ya
que, dichas relaciones se observan tal y como se han dado en la sociedad, de manera tal de

intervenir de manera indirecta.

Tipo de estudio

En tanto, Vasquez y Ferreyra (2006), sefiala que el tipo de estudio es aquella decision que
tendra el investigador en relacién al fendmeno que se viene estudiando, por lo que se debe
de lograr una aproximacion al objeto y aquel proposito del estudio que se esta
investigando. (p. 37)

El tipo de estudio optado para el presente proyecto de investigacion estd orientado a la
compresion para entender, comprender e interpretar el motivo por el cual se lleva acabo el

analisis de investigacion.

Asimismo, la presente investigacion es aplicada, debido a que estudia los medios de
aplicacion de la nueva teoria para resolver los problemas de la sociedad, en la vida real, la
misma que puede ser aplicada de forma practica, la cual comprende la presente
investigacion en el cual se debe amparar la exoneracién de alimentos en el obligado por

tenencia del alimentista.

A su vez, se desarrolla por el Enfoque cualitativo, segin Valderrama (2014) sefiala que:
“Tienen propositos que estan orientados a realizar una aproximacion global a las
situaciones sociales para comprenderlas descubrirlas y explorarlas”; de lo expresado por el
autor, pues el presente trabajo se abarca a resolver y entender las experiencias de la
realidad social. (p. 239)

En cuanto al nivel, en el presente trabajo, se materializa a través del nivel exploratorio, al
respecto Hernandez (2014) advierte que “[...] se realizan cuando el objetivo es examinar
un tema o problema de investigacion poco estudiado [...] no investigadas e ideas
vagamente relacionadas con el problema de estudios [...]”; si bien existen antecedentes
previos, no obstante, no se han pronunciado al respecto del problema en cuestion, es por

ello, es aplicable a este tipo de nivel, a efectos de desarrollarlo. (p. 91)
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2.2 METODO DE MUESTREO

Poblacion

La demarcacion respecto a la poblacién, segin Hernandez (2014), nos sefiala que, “para
desarrollar una investigacion, resulta indispensable encuadrar un sector por observar, dado
que de este se alcanzara una conclusion, siendo en ese sentido que para detallar con
exactitud las particularidades de la poblacion que se consideren necesarias para la

resolucion anhelada”. (p. 174).

En ese sentido mi poblacién son todos los abogados especializadas en derecho civil y

familia, de la Corte Superior de Justicia de Lima Centro y Lima Norte.

Muestra

Por lo que respecta a la muestra, para Hernandez (2014), “nos sefiala que se identifica un
especifico de sujetos que se delimitan dentro de la poblacién, los cuales corresponden a
una agrupacion descrita en sus particularidades, al cual evidentemente se emplaza como la
poblacion”. (p. 175).

En ese sentido muestra representativa son cuatro abogados especialistas en derecho de
familia, cuyas caracteristicas se esboza ut supra; y las personas que son parte del proceso,
la que se tomara la entrevista y/o encuesta a efectos de tomar como resultados,

conclusiones y soluciones al problema planteado.

Se aplica la muestra no probabilistica, segin sefiala Hernandez (2014), son también
Ilamadas “muestras dirigidas, suponen un procedimiento de seleccion orientado por las

caracteristicas de la investigacién, mas que por un criterio estadistico de generalizacion.”

Caracterizacion de sujetos

La caracterizacion de los sujetos, comprende identificar y describir los sujetos que han
participado en la investigacion. Es tanto, Otiniano y Benites (2014) expresan al respecto
que, “es definir quiénes son los participantes de la historia o suceso, las descripciones de

los participantes, arquetipos, estilos, conductas, patrones, etc.”. (p. 13)
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Es por ello, que en la investigacion se resalta sus cualidades, caracteristicas, su titulo y
grado a la vez se tomara en cuenta la colaboracion de funcionarios publicos, profesionales
especializados la abogacia especialista en derecho civil y familia que me han llevado a
concluir con un analisis. Asimismo, es necesario indicar de manera precisa, los sujetos que

han formado parte de la encuesta y/o entrevista, con la finalidad de tener un mejor alcance.

Tabla N° 1. Caracterizacion de entrevistados

Abogados del Callao,
magister en derecho de familia,
conciliadora en temas de familia, en la
Universidad Femenina del Sagrado
Corazon ubicado en el distrito de La

Molina.

Gaby Luz Garay | Juez del Noveno Juzgado Especializado | Abogado Especialista
Nalvarte de Familia de Lima en la actualidad. en Derecho de
Labora en el Poder Judicial desde Familia, egresada de
noviembre del 2003 la Universidad
Nacional Mayor de
San Marcos.
Maggi Lama Abogada desde el afio 2011, con Especialista Legal del
Oblitas Registro N° 7980 del llustre Colegio de Noveno Juzgado

Especializado de
Familia de la Corte
Superior de Justicia de
Lima, desde el afio
2014

Ernesto Gabriel

Martinez Cabrera

Abogado desde el afio 2007, con
Registro N° 36415 del llustre Colegio
de Abogados de Lima, egresado de la

Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, Diplomado en Derecho de
Familia en el afio 2010, 2015 y 2017
ante el Centro de Estudios Juridicos
APECC.

Abogado Especialista
en Derecho de Familia
del Estudio Juridico
Abogados de Familia
en el distrito de San

Isidro

Herbert Miguel

Abogado desde el afio 2015, con

Abogado Especialista
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Sifuentes Registro N° 9756 del llustre Colegio de | en Derecho de Familia
Rodriguez Abogados del Callao, egresado de la del Estudio Juridico
Universidad San Pedro de Chimbote; Abogados de Familia

diplomados en Derechos de Familia y en el distrito de San

Procesal Civil en el afio 2016 y 2017 Isidro
ante el Centro de Estudios Juridicos
Renacere.
José Gustavo de la Abogado desde el afio 2015, con Abogado Especialista

Cruz Portuguez Registro N° 65312 del llustre Colegio | en Derecho de Familia
de Abogados de Lima, egresado de la del Estudio Juridico
Universidad Privada “Cesar Vallejo”, Grupo D Portuguez
Maestria en Derecho Constitucional en Abogados E.I.R.L.

la Universidad San Martin de Porres.

Fuente: Elaboracion propia.

2.3 RIGOR CIENTIFICO

Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos, validez

Respecto a la técnica de investigacion Hernandez (2014) indica que “El momento de
aplicar los instrumentos de medicién y recolectar los datos representa la oportunidad para
el investigador de confrontar el trabajo conceptual y de planeacion con los hechos”. (p.

196)

A modo de conceptualizar Instrumento, Valderrama (2014) sefiala que “es el medio de
obtener la informacidn, [...] se ocupa con varias fuentes, [...] comprende en ingresar al
ambiente y se adapta a este, y conseguir captar lo que los casos expresan, asi, adquieren un

juicio de entendimiento del fenomeno estudiado” (p. 269)

En ese sentido, en la presente investigacion, la técnica que se ha empleado son las
entrevistas, encuestas y analisis documentales, ya que, es la forma que se ha adoptado y
tiene la particularidad de realizarse mediante un proceso verbal, entre dos a mas

individuos.
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En consecuencia, la presente investigacion se ha utilizado como instrumento la Guia de
Entrevista, cuestionario, que son formatos donde se ha plasmado distintas preguntas
estructuradas de en relacion al proposito de la presente investigacion. Ademas, tal

instrumento corresponde se ha utilizado de acuerdo a la técnica elegida antes sefialada.

Andlisis de Fuente Documental
Segn Avila (2006), indica que “la técnica de anélisis documental consiste en poder
seleccionar y recopilar dicha informacidn por medio de lecturas y criticas de documentos y

materiales bibliograficos y centros de documentacion e informacion” (p. 72).

La técnica es sustancial, ya que, me ha permitido dentro de la investigacion poder realizar
analizar de aquellos documentos que acrediten el amparo de la exoneracion de alimentos

en el obligado por tenencia del alimentista.

Asimismo, es necesario determinar el tipo de instrumento y las herramientas principales

para poder hacer uso de las técnicas ya mencionadas, tal como lo son:

Guia de entrevista

Al respecto, Torres (2000), sefiala que, “es una conversacion entre dos 0 mas personas,
dirigidas por un entrevistador, con preguntas y respuestas. ES una técnica en que una
persona (entrevistador) solicita informacion de otra o de un grupo (entrevistados o

informantes).”

En tanto, Arias (2007), sefala que “se basa en lograr testimonios orales a partir de la
posicién de otra persona, la misma que es lograda por intermedio del entrevistador, la cual

tampoco se traspasa en una sola orientacion sino en ambas”. (p. 220).
Cuestionario

Al respecto, Hernandez (2014), sehala que “son un conjunto de preguntas, y deben ser

congruentes con el planteamiento del problema.”
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Ficha bibliogréafica

Es aquella explicacion y conocimiento de los libros, es por ello la bibliografia incorpora
diversidad de escritos los cuales conciernen en una materia especifica, pues es asi que un
escritor tiene la facultad de mencionar la bibliografia para poder realizar alguna referencia
en un documento que este haya como una fuente en las actividades de redaccion o para

lograr citar algin contendido.

2.4 ANALISIS CUALITATIVO DE LOS DATOS

Métodos de andlisis de datos

Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se convertiran en
Informacion) de personas, seres vivos, comunidades, situaciones 0 procesos en
profundidad; en las propias “formas de expresion” de cada uno. Al tratarse de seres
humanos, los datos que interesan son conceptos, percepciones, imagenes mentales,
creencias, emociones, interacciones, pensamientos, experiencias y viviendas manifestadas

en el lenguaje de los participantes, ya sea de manera individual, grupal o colectiva.

Se ha utilizado los métodos de exegético, inductivo y sistematico de la investigacion

mencionada:

Método inductivo:
En tanto Ruiz (2007), habla sobre este método, “refiriéndose al movimiento de aquel
pensamiento que se da desde los hechos de manera particular hasta aquellas afirmaciones

que se dan de carcter general” (p.18).

Asimismo, para este trabajo de investigacion se ha dado uso a este método, ya que, se tiene
conocimiento que mediante su finalidad se ha logrado resultados que se han obtenido de la

muestra de una determinada poblacion que se ha estudiado.
Meétodo Exegético:

El Método exegético es el estudio de las normas juridicas civiles articulo por articulo,

dentro de éstos, palabra por palabra buscando el origen etimoldgico de la norma, figura u
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objeto de estudio, desarrollarlo, describirlo y encontrar el significado que le dio el
legislador.

Meétodo sistematico

Aplicado por Zacharias, consiste en, “La agrupacion de normas que tengan un mismo fin,
se agrupa normas de derechos. El conocimiento de la estructura de la norma.”

El anélisis de la estructura (requisitos, elementos, efectos), y la explicacién de la naturaleza

juridica.
Unidad de Analisis: Categorizacion

Tablas 2. Unidad de Analisis
Alimentos Azula (1995), quien sostiene que “[...] los alimentos consisten en una
cantidad de dinero que una persona debe dar a otra para que ésta pueda
atender a su subsistencia (necesarios) o para que viva de acuerdo con

su posicion social (congruos) [...]” (p. 294)

Tenencia Canales (2014) sefiala que es, “el vinculo intrinseco de la patria
potestad, en la que se deriva la atencion de forma completa al hijo,

asimismo cubrir sus intereses, y no exponerlo al peligro”

Fuente: Elaboracion propia.

2.5. ASPECTOS ETICOS

Para la presente investigacion, se ha venido efectuando y siguiendo los lineamientos
axioldgicos, abandonando cualquier tipo de opinidn parcializada respecto al tratamiento de
la cuestion indicada. Asimismo, el uso del método cientifico se ha respetado dado que la
presente, ha seguido una investigacion con un enfoque de tipo cualitativo, en relacion a los
preceptos establecidos por la Universidad y los fundamentos e indicaciones alcanzadas por
el asesor metodoldgico. Sin embargo, se han implantado algunas modificaciones, ejemplo
de ello es, el disefio de aprendizaje, y la recoleccion de datos cualitativos, asi como las
entrevistas, ello con el esmero de un encasillar correctamente el fendmeno juridico objeto

de estudio de la presente.
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Es asi, que también la investigacion se ha realizado en origen y respeto a los Derechos de
Autor, haciendo uso de citas bibliogréaficas empleados para los preceptos establecidos bajo
el método APA - AMERICAN PSYCOLOGICAL ASSOCIATION. A la vez se ha
llevado a cabo bajo el programa del Turnitin que es clave en el proceso de evaluar, para

aprender a parafrasear y fomentar la cultura del respeto a la redaccion académica.

Asimismo, no se basa en copia o plagio de ningin otra Tesis, o trabajo académico en

relacion al tema.
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I11. DESCRIPCION DE RESULTADOS



Para Otiniano (2014) “Es la etapa de la investigacion donde se debe interpretar los
comentarios, las respuestas, andlisis de los instrumentos que se aplicaron para la
recoleccion de datos que genero aportes a la investigacion. Con el propoésito de la busqueda

de un resultado mas amplio a las respuestas mediante otros conocimientos disponibles” (p.
26).

La informacion alcanzada (resultados) se ha ordenado, tomando en consideracion el orden
de los objetivos en las cuales fueron formulados las preguntas para la presente
investigacion.

OBJETIVO GENERAL
Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado

por tenencia del alimentista.

Sobre lo particular, existen situaciones especificas que ameritan tomar en cuenta las

mismas que coadyuvaran al esclarecimiento del objetivo general mencionado lineas arriba.

1.- ¢Por qué cree que se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado

por tenencia del alimentista?

Al respecto, Martinez (2018), sostuvo que “Porque en ese momento el interés superior del
nifio implica dotar de herramientas al obligado para que pueda destinar recursos a las
necesidades actuales por encima de las vencidas.”

A su vez, Lama (2018), manifestd que, “Porque en principio es quien tien la tenencia y
teniendo en cuenta que es obligacion de ambos padres.” [Sic]

En tanto, Garay (2018), sefialé que “Porque quien ejerce la tenencia atiende directamente
las necesidades del alimentista quien es el titular del derecho.”

Asimismo, Sifuentes (2018), advirtié que,

[...] porque el padre que ejerce la tenencia cumple necesariamente en aportar

a la manutencion del menor con los cuidados diarios y con los gastos

72



minimos pero constantes de diversas necesidades que el alimentista requiera y

que solo pueden ser cubiertos por el que ejerce la tenencia del alimentista.

[...]
En tanto De la Cruz (2018), sefial6 que:

[...] si, porque salvaguardariamos un derecho fundamental a futuro —derecho a la libertad
ambulatoria-, ya que, sin ello se generaria una liquidacién asimismo y si no se paga
lamentablemente seria posible a una sancion penal, lo cual no tendria sentido porque el
menor ya se encuentra con el obligado y el es quien tiene a cargo y la obligacién de aportar y

dar los alimentos dia a dia. [...]

2.- ¢ Cudl seria el mecanismo de pago de la obligacion generada por devengados

del obligado por el alimentista?

Al respecto, Martinez y De la Cruz (2018), sefialaron que, el mecanismo de pago seria a
través de “Fraccionamiento por tener la tenencia de hecho o derecho, y que todo sea en
bienestar del menor alimentista”.

En ese sentido, Lama (2018), advirtié que, “en cuotas o conforme pactan las partes.”
Asimismo, Garay (2018), manifestd que, “Embargo sobre ingresos de cualquier categoria
de renta o sobre bienes muebles e inmuebles, para su ejecucion.”

En tanto, Sifuentes (2018), resaltd que, “que debe primar el interés superior del nifio pero
creo que una vez aprobada la liquidacion de devengados se debe otorgar por Unica vez un
fraccionamiento de la deuda en un maximo de 06 cuotas, con la aplicacién de tasas de
interés comercial por un eventual retraso, la cual también deberia originar un proceso de
OAF.”

3.- ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pensién de alimentos con la
finalidad de demandar exoneracion de alimentos, vulnera el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se encuentra bajo su

custodia? ¢Por qué?
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Al respecto, Martinez (2018), sefial6 que, “Solo siel menor al momento de q el obligado
recupera la tenencia se estaria vulnerando su acceso a la tutela”. [sic]

Asimismo, Garay (2018), manifestd que, “Si, porque el obligado esta atendiendo las
necesidades del alimentista. En el caso de régimen de visitas, existe la posibilidad de
acreditar la imposibilidad del cumplimiento de la obligacion similarmente, deberia
aplicarse en la exoneracion.”

En tanto, Sifuentes (2018), sostuvo que, “Si, por quien solicito una exoneracion de
alimentos lo hace porque tiene amparo legal y porque desea y no puede seguir con el pago
de la pension de alimentos mas aun si el “deudor” es el mismo que viene ejerciendo la
tenencia del menor alimentista y asumiendo directamente su manutencion.”

Al respecto, De la Cruz (2018), sefiala que “‘si, porque no permite el accionante ejercer su
derecho a un proceso justo y contradictorio.”

Por otro lado, Lama (2018), advirtié que, “No, porque estos devengados se han producido

cuando una de las partes no tenia la tenencia.”

OBJETIVO ESPECIFICO 1
Analizar si es primordial el principio del Interés superior del nifio en el proceso de

exoneracion de alimentos.

4.- ¢ En qué consiste el principio del Interés superior del nifio?

Al respecto, Martinez (2018), sefial6 que “Es priorizar decisiones de autoridades que
conlleven proteger tutelar derechos del nifio por encima de formalidades u otros derechos
tutelados.”

Asimismo, Lama (2018), manifestd que “En que toda medida donde se encuentran
involucrados menores deben tomarse consideraciones que no les afecten.”

De la misma manera, Garay (2018), advirtio que, “En casos de conflicto entre los derechos
de un menor y un mayor de edad, se aplica el derecho del nifio, sin necesidad de

ponderacion.”
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En tanto, Sifuentes (2018), sostuvo que, “Consiste en brindar proteccion y tutela preferente
a un nifio dentro del ordenamiento legal, es decir, es la directriz por medio de la cual los
ordenamientos legales deben brindar proteccion preferente a los derechos del nifio.”

Por otro lado, De la Cruz (2018), manifestd que “es establecer criterio razonables en
beneficio del menor alimentista en todo cuanto le favorezca, las autoridades deben optar

por ello.”

5.- ¢Cree Ud. que el principio del Interes Superior del Nifio influye en el proceso de

exoneracion de alimentos? ¢Por qué?

Al respecto, Garay (2018), sefiald que, “Si, porque solo por dos causas taxativamente
sefialadas se puede iniciar una exoneracion.”

De la misma manera, De la Cruz (2018), manifestdé que, “por supuesto, ya que si el
obligado es privado de su libertad, los alimentos y la relacion paterno filial se van a ver
perjudicados.”

Asimismo, Sifuentes (2018), sostuvo que, “creo que influye en determinados y particulares
casos, pues muchas veces se interpreta a criterio a veces errado del operador de justicia.”
En tanto, Martinez (2018), advirtio que “En general no, p q en todo caso es una liberacion
por haberse dado un hecho q genera la pérdida del derecho primigenio del menor y ahora
se exonera por ya no tener estado de necesidad.”

De igual manera, Lama (2018), manifestd que “No, porque para exonerar existen requisitos

claros y precisos.”

75



OBJETIVO ESPECIFICO 2
Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de alimentos en el

obligado.

6.- ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia

exonerdrsele del pago de la pension de alimentos?

Al respecto, Garay (2018), manifestd que, “Si, porque es quien atiende directamente las
necesidades del alimentista.”

A su vez, Lama (2018), advirtié que “Si, porque el va estar obligado en principio por tener
al menor.”

Asimismo, Martinez (2018), sostuvo que “Exonerarle a futuro si, y fraccionar o priorizar
en todo caso para luego la deuda devengada en caso de falta de solvencia acreditada.” [sic]

En tanto, Sifuentes (2018), sefald que, “Si, considero que si al asumir directamente gastos
de manutencion por la tenencia ejercida, no exonerarlo seria condenarlo a una doble
afectacion abusiva.”

Y por ultimo, De la Cruz (2018), sentencid que, “claro, porque es el quien ya tiene al

menor y por ende se van a generar gastos.”

7.- ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una
causal en el proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del mismo?

¢Por qué?

Al respecto, Martinez (2018), advirtio que, “si, solo si la solvencia no es suficiente ademas
g si al momento de solicitarla ya el menor no se encuentra bajo la tenencia del otro padre y
ahora lo esta bajo la tenencia del g aspira a la exoneracion.”

Asimismo, Garay (2018), manifestd que, “Si, la misma razon, de la respuesta anterior.”

A su vez, Sifuentes (2018), sefialo que, “Si, porque quien ejerce la tenencia asume

directamente gastos de manutencion del menor alimentista”
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En tanto, De la Cruz (2018), sentencid que, “claro, asi ya no se rechazarian la demandas de
pleno, y permitirian un juicio justo.”
Por otro lado, Lama (2018) sostuvo que, “No, creo porque para la exoneracion esta como

lo requisito.”

8.- ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la
tenencia de hecho frente al alimentista? ¢ Por qué?

Al respecto, Martinez (2018), sefial6 que, “En mi opinion, la de derecho es mas facil de
acreditar quien “lo tiene” la de hecho a veces es variable p q se lo “arrebatan” al nifio o los
“entregan extraoficialmente” y la Judicatura a veces no tiene certeza de quien la ejerce de
manera continua.”

Asimismo, Lama (2018), advirtié que, “si, porque la de derecho regula la situacion ante
cualquier controversia.”

De la misma manera, Sifuentes (2018), sostuvo que, “Por supuesto que si, la tenencia de
derecho, significa tener un respaldo juridico mediante un instrumento legal, una sentencia
0 un acuerdo conciliatorio entre otros, que en caso de sustraccién del menor te permite
ejercer la defensa.”

A su vez, De la Cruz (2018), sefialo que, “por supuesto, ya que, con ello va existir un
documento legal que garantice la tenencia de un menor frente a los demas, ya que, por
causas ajenas no lo obtuvieron.”

En tanto, Garay (2018), manifesto que, “No entiendo la pregunta.”
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CUESTIONARIO

OBJETIVO GENERAL
Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado

por tenencia del alimentista.

1.- Esta Ud. de acuerdo que se le exonere de la pension de alimentos al obligado

gue ejerce la tenencia del alimentista.

Se ha encuestado un total de cinco personas, el 100% de los mismo advirtioé que, si esta de
acuerdo que se le exonere la pensién de alimentos al obligado que ejerce la tenencia del

alimentista.

Figura 1. Exoneracién de pension de alimentos

PREGUNTA N° 1

0% 0%

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni  c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaboracion propia.

Del grafico anterior se puede apreciar que el 100% ha manifestado, que si esta de acuerdo

gue se le exonere la pensién de alimentos al obligado que ejerce la tenencia del alimentista.

La unidad de andlisis, son un total de cinco personas beneficiadas del tema de

investigacion.
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2.- Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién

devengada, cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista.

Se ha encuestado a un total de cinco personas, el 100% de los mismo advirtié que, si esta
de acuerdo que se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada,

cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista.

Figura 2. Mecanismos de pagos

PREGUNTA N° 2

0% 0%

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaboracion propia.
Del grafico anterior se puede apreciar que el 100% ha manifestado, que si esta de acuerdo
que se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada, cuando el

obligado ejerza la tenencia del alimentista.

La unidad de analisis, son un total de cinco personas beneficiadas del tema de

investigacion.
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OBJETIVO ESPECIFICO 1
Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el

proceso de exoneracion de alimentos”

3.- El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera

total sus necesidades.

Se ha encuestado un total de cinco personas, el 20% de los mismos advirtié que, si esta de
acuerdo, en tanto el otro 20% manifestd que ni de acuerdo, ni en desacuerdo, sin embargo
el 60% no esta de acuerdo que el principio del Interés Superior del Nifio, comprende cubrir

de manera total sus necesidades.

Figura 3. Necesidades del alimentista

PREGUNTA N° 3

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaboracién propia.

Del grafico anterior se puede apreciar que el 20% de los mismos advirtié que, si esta de
acuerdo, en tanto el otro 20% manifestd que ni de acuerdo, ni en desacuerdo, sin embargo
el 60% no esta de acuerdo que el principio del Interés Superior del Nifio, comprende cubrir

de manera total sus necesidades.

La unidad de andlisis, son un total de cinco personas beneficiadas del tema de

investigacion.
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4.- El principio del Interés superior del nifio influye en el proceso de

exoneracion de alimentos

Se ha encuestado a un total de cinco personas, el 60% de los mismos advirtié que, si esta
de acuerdo, en tanto el otro 20% manifest6 que ni de acuerdo, ni en desacuerdo, sin
embargo el 20% no esta de acuerdo, que el principio del Interés Superior del Nifio influye

en el proceso de exoneracién de alimentos.

Figura 4. Principio del Interés Superior del Nifio en el proceso de exoneracion de

alimentos.

PREGUNTA N° 4

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaboracién propia.

Del grafico anterior se puede apreciar que el 60% de los mismos advirtidé que, si esta de
acuerdo, en tanto el otro 20% manifestd que ni de acuerdo, ni en desacuerdo, sin embargo
el 20% no esté de acuerdo que el principio del Interés Superior del Nifio, comprende cubrir

de manera total sus necesidades.

La unidad de andlisis, son un total de cinco personas beneficiadas del tema de

investigacion.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2
Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracién de alimentos en el
obligado.

5.- La obligacion de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce la

tenencia del alimentista

Se ha encuestado un total de cinco personas, el 20% de los mismos advirtio que, si esta de
acuerdo, en tanto 80% no esta de acuerdo, que la obligacion de sostener a la familia recae

sobre el progenitor que no ejerce la tenencia del alimentista.

Figura 5. Obligacion de sostener a la familia

PREGUNTA N° 5

0%

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

Fuente: Elaboracion propia.
Del grafico anterior se puede apreciar que el 20% de los mismos advirtié que, si esta de
acuerdo, sin embargo el 80% no esta de acuerdo que la obligacién de sostener a la familia

recae sobre el progenitor que no ejerce la tenencia del alimentista.

La unidad de andlisis, son un total de cinco personas beneficiadas del tema de

investigacion.

82



6.- El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una
causal en el proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del

mismo

Se ha encuestado un total de cinco personas, el 100% de los mismos advirtié que, si esta de
acuerdo, que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el

proceso de exoneracion de alimentos para exoneracion del mismo.

Figura 6. Causal de exoneracion de alimentos

PREGUNTA N° 6

0% 0%

a. Si estoy de b. Ni de acuerdo, ni c. No estoy de
acuerdo en desacuerdo acuerdo

aboracion propia,
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TECNICA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO GENERAL
Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado

por tenencia del alimentista.

Al respecto, el Primer Juzgado de Paz Letrado de Ate Vitarte, segin Expediente N° 00554-
2008-0-3202-JP-FC-01, en materia de alimentos, Despacho que dirige el Magistrado Mario
Augusto Villavicencio, mediante Resolucion N° 24 de fecha seis de febrero del dos mil
diecisiete, advierte lo siguiente, “téngase presente y practiquese la liquidacion de
devengados de alimentos por la Especialista Legal por el periodo de Agosto del 2009 a
Agosto del 20167, en razon a ello, anteriormente con fecha 30 de enero del 2017, el
demandado Fernando Maiz Jara, presente un escrito con la sumilla “Apersonamiento y

Otro”, en la que en el punto tercero advierte lo siguiente:

[...] Asimismo vuestro Despacho debe tomar conocimiento que con mi contraparte hemos
suscrito una Conciliacién Extrajudicial sobre la Tenencia de nuestro menor hijo alimentista
conforme se aprecia el Acta de Conciliacion N° 175-13 (Segun Expediente N° 571-13, la cual
adjunto), previo a ello, se realizé una constatacion Policial el afio 2012 en la cual recurrente a
partir de esa fecha se encuentra bajo la tenencia de mi menor hijo, lo que nos permite concluir,

que desde el afio 2012 hasta la actualidad siendo un total de 5 afios esta bajo la custodia de mi

menor hijo. [...]

Cabe sefalar, que dicho Despacho, mediante Resolucion N° 25 de fecha siete de febrero
del dos mil diecisiete, lo siguiente, “con el informe pericial que contiene la liquidacion de
pensiones devengadas de alimentos mas intereses legales por el periodo de Agosto del
2009 a Agosto del 2016 [...].”, sin perjuicio de ello se adjunta anexo que sefiala

Liquidacion de intereses Legales Efectiva — MN de fecha 08 de febrero del 2017.

En tanto, conforme a lo previsto en la seccion dos, punto tres, de las Reglas de Brasilia,

[...]Se consideran en condicion de vulnerabilidad aquellas personas que, por razon de su

edad, género, estado fisico o mental, o por circunstancias sociales, econdmicas, étnicas y/o
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culturales, encuentran especiales dificultades para ejercitar con plenitud ante el sistema de
justicia los derechos reconocidos por el ordenamiento juridico. Es asi que, corresponde

flexibilizar el procedimiento para facilitar el acceso a la justicia a personas en condicién de

vulnerabilidad. [...]

OBJETIVO ESPECIFICO 1
Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el proceso de

exoneracion de alimentos.

Al respecto, el Articulo IX del Titulo Preliminar del Codigo de los Nifios y Adolescente,

sefiala lo siguiente,

[...] En toda medida concerniente al nifio y al adolescente que adopte el Estado a través de
los Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, del Ministerio Publico, los Gobiernos
Regionales, Gobiernos Locales y sus instituciones, asi como en la accién de la sociedad, se
considerara el Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el respeto a sus

derechos. [...]

Asimismo, el Articulo X Titulo Preliminar del Cddigo de los Nifios y Adolescente, en
relacion al Proceso como problema humano, sefiala lo siguiente, “El Estado garantiza un
sistema de administracion de justicia especializada para los nifios y adolescentes. Los casos
sujetos a resolucion judicial o administrativa en los que estén involucrados nifios o

adolescentes seran tratados como problemas humanos.”

Por otro lado, cabe sefialar lo advertido en el Capitulo Segundo, por el Articulo 4° de la
Constitucion Politica del Perd, sobre la proteccion de la familia sefiala que, “la comunidad
y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano en
situacion de abandono. También protegen a la familia y promueven el matrimonio.

Reconocen a estos tltimos como institutos naturales y fundamentales de la sociedad.”

85



OBJETIVO ESPECIFICO 2
Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de alimentos en

el obligado

Al respecto, la Casacion N° 1961-2012-Lima, expedido por la Sala Civil Permanente de la
Corte Suprema de Justicia de la Republica, en el considerando noveno, sefiala lo siguiente,
“con respecto a la permanencia de los menores con el progenitor que tuvo mas tiempo,
debe sefialarse que, en efecto el articulo 84.1 menciona que ello es asi, pero dicho
dispositivo culmina con la siguiente frase “siempre que le sea favorable”. No se trata, por
tanto, de una norma fatal, imperativa, que no admite modificaciones, por el contrario,
precisamente porque es necesario preservar el “interés superior del nifio”, se trata de una
regla juridica flexible, que se adecla a lo que le favorece y que, por lo tanto, antes que
privilegiar los factores tiempo, edad, sexo 0 permanencia protege ese “interés superior”,
considerando al menor como sujeto de derecho y rechazando que se le tenga como objeto

dependiente de sus padres o subordinado a la arbitrariedad de la autoridad (...)”

Por otro lado, en el Tercer Pleno Casatorio se analiza la naturaleza de los procesos de
familia, y haciendo un analisis del Articulo 345-A del Cédigo Civil, la Dra. Clara Celinda

Mosquera Vasquez, concluye de la siguiente manera:

[...] Que en estos procesos no s6lo se busca resolver un conflicto de intereses o se elimina
una incertidumbre juridica y lograr la paz social en justicia, sino que ademas debe aplicarse el
principio de socializacion del proceso a fin de evitar que las desigualdades puedan afectar el
proceso en su tramitacion o en la decision final. Es por ello que se considera que en un
proceso de familia deben superarse los formalismos y las cuestiones técnicas, convirtiéndose
por ello en un proceso con componentes flexibles, a diferencia de lo que ocurre en un proceso
civil. Es por ello que los principios de congruencia, preclusién y eventualidad deben

flexibilizarse en los procesos de familia. [...]

En tanto, la Dra. Beltran (2015), en el Tercer pleno casatorio civil, sefiala a la naturaleza
del derecho de familia, “le permite al juez competente, evitar los formalismos innecesarios,

siempre que se brinde las garantias del debido proceso en igualdad de escenarios a las
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partes procesales, es por ello, es sustancial destacar que las partes buscan una respuesta
justa y eficaz por parte de la magistratura.”

Asimismo, hace que los jueces teman flexibilizar los tramites rigiéndose por las reglas
imperativas del derecho procesal civil, sin considerar que “los casos de familia implican
problemas humanos inherentes a la dignidad de la persona involucrada, por lo que al ser un
proceso tuitivo que se orienta a resolver conflictos personales, el juez debe revisar y dar
solucion inmediata a las controversias que observe a fin de evitar judicializar cada tema

familiar, en tanto ello no favorece la coparentabilidad ni el vinculo interpartes.”
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IV. DISCUSION



Por la presente, se establecio lo concerniente a la discusion de resultados se ha previsto
considerar los resultados obtenidos de técnica de la entrevista, guia de analisis documental,
tanto de manera independiente como de manera integral. Cabe mencionar que la discusién
se desprende en virtud a los objetivos (Objetivo General y Objetivos Especificos) que

guiaron la presente investigacion, se detalla de la siguiente manera:

OBJETIVO GENERAL
Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado

por tenencia del alimentista.

SUPUESTO JURIDICO GENERAL
Se deberia amparar la exoneracion de alimentos a favor del obligado por tenencia
del alimentista porque, si el obligado mantendria una deuda de devengados el
favorecido de la misma no seria el alimentista, si no la persona que lo represento
inicialmente, la misma que ya no tiene la tenencia del alimentista; por otro lado,

también vulneraria el principio de la tutela jurisdiccional efectiva del obligado.

1. Al respecto Martinez, Lama, Garay, De la Cruz y Sifuentes (2018), sefialan que la
demanda de exoneracion de alimentos debe ser amparada debido a que el obligado ejerce
la tenencia de forma directa y es quien se encuentra en la obligacion de proteger el
principio del Interés Superior del Nifio. En ese sentido se debe cubrir y salvaguardar las
necesidades del menor. Asimismo, se ha encuestado a un total de cinco personas,
considerando que el 100% de los mismos advirtieron que si estd de acuerdo que se le
exonere la pension de alimentos al obligado que ejerce la tenencia del alimentista, es por
ello, se debe amparar la demanda de exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia

del alimentista.
2. La legislacion nacional vigente se pronuncia a cerca del progenitor que debe sostener a

la familia, que no se encuentre bajo el cuidado y atencion de los hijos, es por ello, que

conforme al Articulo 291° del Codigo Civil, sefiala que:
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[...] Si uno de los conyuges se dedica exclusivamente al trabajo del hogar y al cuidado de los
hijos, la obligacién de sostener a la familia recae sobre el otro, sin perjuicio de la ayuda y
colaboracion que ambos conyuges se deben en uno y otro campo [...]

(Cddigo Civil, 2017, parr. 1)

4. Al respecto, Arévalo (2014) en su Tesis titulada “El requisito de procedencia en las
pretensiones sobre reduccion, variacién, prorrateo y exoneracion de alimentos, y la
vulneracion del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva”, para obtener el grado de
Abogado, en la Universidad Privada “Antenor Orrego” de Trujillo, en relaciéon a la tutela
jurisdiccional efectiva sefialo como conclusion que “[...] en el ordenamiento juridico
nacional vigente, especificamente con la dacion del Articulo 565-A del CPC, se quebranta
el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado-deudor, de manera tal que se esta
privando su derecho de accionar al poder judicial, ya que, esta condicionado tener como
requisito indispensable de estar al dia en el pago de las pensiones alimentistas para poder
plantear una demanda de reduccion, variacion, cambio en la forma de prestar alimentos,
prorrateo y exoneraciéon de alimentos, constituye de manera dréstica una limitacion, un
exceso y una barrera irracional y desproporcional al derecho de accidén del obligado

alimentista [...]”

Asimismo, Siche (2016) en su tesis titulada “Acreditacién de estar al dia en el pago como
requisito para admitir la demanda de exoneracion de alimentos vulnerando la tutela
jurisdiccional efectiva del obligado en los juzgados de paz letrado de Tarapoto, afio
20147, para obtener el grado de Abogado en la Universidad Privada “Cesar Vallejo” —
Tarapoto, acerca de la vulneracion de la tutela jurisdiccional efectiva sefiala como
conclusion que, “los jueces al calificar la demanda de exoneracion de alimentos, verifica
que el demandante acredite estar al dia en el pago de la pension alimentaria, sin tener en
cuenta lo establecido por el Articulo 139° Inciso 3 de la Constitucion Politica del Perd, que
sefiala la observancia del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva.” Por lo tanto, debe
aplicarse y dar cumplimiento a lo regulado en la norma de mayor rango de ley, que es la
Carta Magna del Estado.

4. En tanto, conforme a lo previsto en la seccion dos, punto tres, de las Reglas de Brasilia,

sefiala que:
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[...] Se consideran en condicion de vulnerabilidad aquellas personas que, por razén de su
edad, género, estado fisico 0 mental, o por circunstancias sociales, econémicas, étnicas y/o
culturales, encuentran especiales dificultades para ejercitar con plenitud ante el sistema de
justicia los derechos reconocidos por el ordenamiento juridico. Es asi que, corresponde

flexibilizar el procedimiento para facilitar el acceso a la justicia a personas en condicion de

vulnerabilidad. [...]

5. Asimismo, en nuestra Constitucion Politica en el Articulo 139° Inciso 3, establece lo
siguiente, [...] la observancia al debido proceso y la tutela jurisdiccional. Ninguna persona
puede ser desviada de la jurisdiccion predeterminada por la ley [...]”, es por ello, se
advierte que dicho principio es fundamental, y habiéndose dispuesto por una norma legal
de mayor jerarquia de nuestra legislacion, en tanto, no debe ser vulnerada por ninguna
normal de inferior jerarquia, ya que, todo ciudadano tiene derecho de acceder a la via
judicial con la finalidad de resolver un conflicto de intereses o una incertidumbre juridica.
(p. 1016)

De lo antes esbozado se puede inferir que, los especialistas en Derecho de Familia, sefialan
que el proceso de exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista
debe ser amparado, toda vez, que es el progenitor que se encarga de velar por el derecho
alimentario del menor de manera pronta y oportuna, conforme la condicién en la que se
encuentra; en tanto, el Articulo 291° del Cédigo Civil, se infiere que ambos padres deben
cubrir las necesidades de sus hijos de manera proporcional, sin embargo, el progenitor que
no ejerce la tenencia del menor, por lo tanto, no se encuentra bajo el cuidado de los hijos,
esta en la obligacion de sostener a la familia, lo cual comprende cubrir en estricto los
alimentos, es por ello, que el padre que demanda por exoneraciéon de alimentos y cuenta
con la tenencia del alimentista, debe ser estimado para que dicha demanda sea amparada,
es por ello, que se debe proteger el derecho alimentario del menor y salvaguardar sus
intereses, y no poner en estado de indefension y/o riesgo. En tanto, se esta vulnerando el
derecho de demandar por exoneracion de alimentos al obligado, cuestionando el principio
fundamental el acceso a la tutela jurisdiccional efectiva, debido a que no ha cumplido con
su obligacidn de estar al dia en la pension de alimentos. Sin embargo, si el progenitor (que
tenia la condicion de obligado en el proceso de alimentos primigenio) realiza el pago la
pension de alimentos adeudada, el beneficiado es el progenitor que inicio la demanda de
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alimentos, toda vez, el que ejerce la tenencia a la fecha del planteamiento de la demanda de
exoneracion es el obligado.

Al respecto, se advierte que ninguna persona debe ser impedida de recurrir al sistema
judicial, bajo ninguna condicion, sea por indole econémico, social, entre otros, y ante la
presencia del hecho deber ser permisible a efectos de que la persona (que se encuentra en
estado de indefension de encontrar justicia) pueda plantear una demanda ante el drgano
jurisdiccional competente y su derecho pueda ser valorado en un debido proceso,

respetando las garantias constitucionales.

OBJETIVO ESPECIFICO 1
Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el proceso de

exoneracion de alimentos.

SUPUESTO ESPECIFICO 1
El principio del El Interés Superior del Nifio en el proceso de exoneracion de
alimentos seria primordial, porgue ante la deuda que generaria el obligado, el pago

por devengados se efectuaria a favor del alimentista.

1. Al respecto, el Tribunal Constitucional segin Expediente N° 01817-2009-PHC, en la
sentencia ha sefialado que, para determinar la predominacién del interés superior del nifio
se tiene que plasmar la adopcién de cuidados, medidas y atenciones especiales de
proteccién, asimismo la Corte Interamericana de Derechos Humanos, ha precisado que,
“ponderar no solo el requerimiento de medidas especiales, sino también las caracteristicas
particulares de las situaciones en la que se encuentra el nifio”. Es por ello, que ante
cualquier hecho que se vea inmerso un menor de edad, debe ponderar los intereses de éste

altimo.

2. En tanto, la Convencién sobre los Derechos del Nifio (1990), sefiala que, la medida
inmiscuida al bienestar social del menor, en las cuales se ven inmersas en el derecho al
desarrollo y dignidad, consagradas en la Constitucion Politica del Peru, y con la finalidad
de obtener su mayor bienestar, es por ello, que es pasible de ser atribuido por las mejores

situaciones, asimismo coadyuvar al desarrollo excelente del menor.
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3. Asimismo, Martinez, Lama, Garay, De la Cruz y Sifuentes (2018), han definido el
principio del interés superior del nifio, como toda accidn que se vea involucrado, inmerso,
y vinculado el menor, sea judicial, administrativo, policial, entre otras instancias; las
autoridades competentes deben priorizar el derecho del menor, toda vez, que sus derechos
se encuentran tutelados, asimismo las formalidades deben quedar en segundo plano ante un
proceso judicial, siempre y cuando las decisiones jurisdiccionales no les afecten. Por lo

tanto, los derechos del nifio se deben aplicar sin burocracia alguna.

4. En efecto, De la Cruz, Garay y Sifuentes (2018), han indicado que el principio del
Interés Superior del Nifio, si influye en el proceso de exoneracion de alimentos, siempre y
cuando el obligado cuente con la custodia y tenencia del alimentista. Cabe sefialar, que si
bien las causales de exoneracion que se encuentran establecidas en nuestra legislacion,
pues de ella se interpretan que estan vinculados a los derechos alimentarios del menor.
Asimismo, conforme a las cinco personas encuestadas, el 60% de los mismos advirtieron
que, si estan de acuerdo, que el principio del Interés Superior del Nifio influye en el

proceso de exoneracién de alimentos.

De lo advertido, se puede apreciar que, el derecho del menor debe primar ante toda
situacion en la que se vea involucrado, asimismo las decisiones que tomen las autoridades
deben favorecer en toda su plenitud, salvaguardando los intereses del menor, ya que, no se
le puede causar algun dafio. En tanto, se establece que es primordial el principio del Interés
Superior del Nifio, en el proceso de exoneracion de alimentos, porque si bien es cierto que,
en dicho proceso se pretende cesar la obligacion alimentaria, pues no se regula de manera
taxativa como causal de exoneracion, pero si se vincula de manera conexa al menor. Sin
embargo, el obligado que ejerce la custodia y tenencia del alimentista a través de una
sentencia judicial o acuerdo extrajudicial, garantiza a que el beneficiado de la pensién de

alimentos -fijada primigeniamente-, sea el menor alimentista.
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OBJETIVO ESPECIFICO 2
Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de alimentos en

el obligado

SUPUESTO ESPECIFICO 2
La tenencia del alimentista por parte del obligado implicaria la exoneracion de
alimentos del mismo, porque el alimentista se encontraria bajo su absoluto

cuidado por parte del obligado.

1. Al respecto Canales (2014), sobre la tenencia lo ha definido como el vinculo intrinseco
de la patria potestad, que se entiende como la atenciéon de forma completa al hijo, cubrir
sus intereses y no exponerlo al peligro. Cabe sefialar que debe de actuar de manera
diligente acerca del cuidado del menor, vinculandose con la asistencia de la alimentacion,
vestimenta, salud, educacion, recreacion, entre otros servicios que se requiere a efectos de
garantizar su vida. Por lo tanto, el padre de familia que se encuentra bajo la custodia del
menor debe solventar los gastos alimentarios en proporcion del progenitor que no la ejerce,
sin embargo, éste Ultimo estd en la obligacién de asistir de forma econémica a su hijo

alimentista.

2. Asimismo, conforme al articulo 81° del Codigo de los Nifios y Adolescentes, sefiala que:

[...] Cuando los padres estén separados de hecho, la tenencia de los nifios, nifias o adolescentes
se determina de comdn acuerdo entre ellos y tomando en cuenta al parecer del nifio, nifia o
adolescente. De no existir acuerdo o si este resulta perjudicial para los hijos, la tenencia la
resolvera el juez especializado [...], pudiendo disponer la tenencia compartida, salvaguardando

en todo momento el interés superior del nifio, nifia o adolescente. [...] (p. 730)

3. Cabe sefialar el tipo de tenencia definitiva o de derecho, al respecto Canales (2014)
sefiala que, la tenencia es dictada por un documento de comun acuerdo entre los padres,
materializada mediante un acta de conciliacién extrajudicial, asimismo se puede otorgar a
través de una sentencia judicial expedido por un juez especializado de Familia, ya que,
ambos tienen la calidad de cosa juzgada, sin embargo, puede ser suplida por un documento
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de igual condicién, ya que, lo que se busca es salvaguardar los intereses del menor. En
tanto, aquel tipo de tenencia, da mayor seguridad juridica, toda vez, que es de total

cumplimiento, que debe garantizar el Interés Superior del Nifio.

4. En tanto, segun lo regulado en el articulo 86° del Cddigo de los nifios y adolescentes,

sefiala lo siguiente:

[...] La resolucion sobre tenencia puede ser modificada por circunstancias debidamente
comprobadas. La solicitud debera tramitarse como una nueva accion. Esta accién podra
interponerse cuando hayan transcurrido seis meses de la resolucion originaria, salvo que esté en
peligro la integridad del nifio o del adolescente. [...] (p. 731)

Asimismo, Canales (2014) acerca de la tenencia de menor sefiala que, la resolucion judicial
que otorgue la tenencia del menor a uno de los padres, esta sometida a que se varié en su
oportunidad, a través de un nuevo proceso judicial, por un periodo mayor a seis meses de

la dictada primigeniamente.

5. Que, ante el proceso de tenencia del menor, esta amparado con legitimacion activa la
madre o el padre que no cuente la custodia del menor. Cabe sefialar, que conforme al
articulo 97° del Codigo de los Nifios y Adolescentes, que “el demandado por alimentos no
puede iniciar un proceso posterior de tenencia, salvo causa debidamente justificada”, la
cual dicha norma establece una salvedad, ya que, se considera que, no necesariamente se
haya demandado por alimentos a uno de los padres, éste por ningiin motivo puede ejercer
la tenencia del menor, porque ante todo hecho suscitado debe primar el principio del
interés superior del nifio y adolescente, ya que, se toma en cuenta la situacién, que se
encuentra el menor (si se encuentra en peligro inminente bajo la custodia de uno de los
padres, o porque el Juez especializado ha variado la tenencia a pedido de parte), es por
ello, que dicha norma muestra flexibilidad, entiéndase que no es una norma imperativa, y

busca salvaguardar en beneficio del menor. (p. 733)
6. En relacion a la jurisprudencia nacional, la Corte Suprema se ha pronunciado al respecto

de la tenencia del menor, estableciendo criterios, a través de la Casacién N° 1961-2012-

Lima, que sefala lo siguiente:
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[...] con respecto a la permanencia de los menores con el progenitor que los tuvo mas tiempo,
debe sefialarse que, en efecto, el articulo 84.1 menciona que ello es asi, pero dicho dispositivo
culmina con la siguiente frase “siempre que le sea favorable”. No se trata por tanto, de una
norma fatal, imperativa, que no admite modificaciones, por el contrario, porque es necesario
preservar el “interés superior del nifio”, se trata de una regla juridica flexible, que se adecua a
lo que le favorece y que, por lo tanto, antes que privilegiar los factores de tiempo, edad, sexo o
permanencia protege ese “interés superior”, considerando al menor como un sujeto de derecho
y rechazando que se le tenga como un objeto dependiente de sus padres o subordinado a la
autoridad de la arbitrariedad [...] (p. 14)

7. En relacién a que si el obligado ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal
en el proceso de exoneracion de alimentos al respecto, Martinez, De la Cruz, Garay y
Sifuentes (2018), sefialaron que, si debe ser considerado como causal, ya que, el obligado
al momento de accionar, se encuentra bajo la custodia del menor alimentista, y es quien
asumird los gastos de alimentacion de manera directa, por lo tanto, la obligacion de
sostener a la familia recae sobre el padre que no ejercer la tenencia del alimentista.
Asimismo, en cuanto a los encuestados el total de cinco personas, el 100% de los mismos
advirtié que, si estd de acuerdo, que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista
deberia ser una causal en el proceso de exoneracion de alimentos para exoneracion del

mismo.

Que, de lo advertido conforme a precepto legal, la tenencia del alimentista, se establece
mediante dos modalidades, primero por comun acuerdo (es decir, por una conciliacion
extrajudicial), o segundo a través de una sentencia judicial expedido por el juez
especializado (de familia segun lo dispuesto por el Articulo 133°, 137° inciso a y 160°
inciso b del Codigo de los nifios y adolescentes), siempre y cuando los padres estén
separados de hecho, lo que amerita es que el padre que no ejerce la tenencia cubra con las
necesidades del menor hijo en proporcién de quien si la ejerce, no obstante, carece la
obligatoriedad del cumplimiento del pago de la pension de alimentos del obligado
(condicion que obtuvo en un proceso de alimentos primigenio) cuando su condicién es de
padre que ejerce la tenencia. Asimismo, segun la doctrina y la legislacion, la sentencia de
tenencia de menor, puede ser modificada, siempre y cuando se generen nuevos hechos y
estén acreditados que el menor se encuentra en riesgo, por lo cual el progenitor que no

ejerce la tenencia puede accionar su derecho ante el Juez Especializado de Familia. En
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tanto, conforme establece la Corte Suprema, ha sefialado que la norma legal, no tienen
caracter imperativo, es decir, no es de estricto cumplimiento, ya que, por encima de dicha
norma, se pondera el principio del Interés superior del nifio, y por ningin motivo debe ser
vulnerada, ni el menor debe ser tratado como un objeto. No obstante, en el trabajo de
investigacion, lo que se garantiza, es que el menor no sea utilizado como fuente de riqueza,
ni alterar, ni contravenir su estado de necesidad, es por ello, el ejercicio de la tenencia del
alimentista por parte del obligado implica la exoneracion de alimentos, porque el
alimentista se encuentra bajo el absoluto cuidado del obligado, en tanto, es el padre que
asiste la alimentacion de manera directa, ya que, conforme a la doctrina y la jurisprudencia,
es el vinculo inherente de la patria potestad, lo que deriva a que el padre tiene la condicion
de salvaguardar los intereses del menor alimentista, en consecuencia, no poner en riesgo su
alimentacion, educacion, trabajo, recreacion, vestimenta, entre otros servicios que requiere

para su desarrollo.
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V. CONCLUSION



PRIMERO:

Se debe amparar la demanda de exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del
alimentista, ya que, el obligado (progenitor que inicialmente fue demandado por alimentos)
al momento de iniciar dicho proceso judicial, se encuentra en la obligaciéon de cuidar al
menor alimentista, sin embargo, la obligacion de sostener a la familia recae en el
progenitor que no ejerce el cuidado del mismo, segun lo regulado por el Articulo 291° del
Caodigo Civil, es por ello, que se busca proteger el derecho alimentario del menor y
salvaguardar sus intereses; cabe sefialar que se busca garantizar el pago de las pensiones de
alimentos adeudadas, sin afectar al obligado en su derecho a ejercer la tutela jurisdiccional
efectiva.

SEGUNDO:

En el proceso de exoneracion de alimentos, Es primordial el principio del Interés Superior
del Nifio, porque el padre (antes tenia la condicion de obligado) durante el proceso de
exoneracion cuenta con la custodia y tenencia del alimentista, la misma que fue otorgada
por una sentencia o un acuerdo extra judicial; y que ante el cumplimiento del pago de la
deuda de pensidon alimentaria el beneficiario debe ser el alimentista y no el progenitor que

tenia la tenencia en un primer momento.

TERCERO:

La tenencia del alimentista por parte del obligado implica la exoneracion de alimentos del
mismo, porque este tiene bajo su cuidado al alimentista, asimismo, es el progenitor quien
asegura la alimentacion de forma directa, ya que, la tenencia del menor, es el vinculo
inherente de la patria potestad, lo que se desprende que el progenitor tiene la condicion de
salvaguardar los intereses del alimentista, por lo tanto, no debe poner en riesgo su
alimentacién, educacion, trabajo, recreacion, vestimenta, entre otros servicios que

coadyuven a su desarrollo.
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VI. RECOMENDACION



PRIMERO:

Se debe adicionar la causal de exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del
alimentista, a través de un Decreto Legislativo, de manera tal que, se encuentre regulado en
el Articulo 483° del Codigo Civil. Asimismo, agregar en el Articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil, los mecanismos de pago para el cumplimiento de las pensiones adeudadas a
través de fraccionamientos, embargos, debidamente aprobadas por el juez competente, por

lo tanto, asegurar el ejercicio de la tutela jurisdiccional efectiva del obligado.

SEGUNDO:

En el proceso de exoneracion de alimentos, los jueces competentes deben asegurar el
principio del Interés Superior del Nifio, a través de fraccionamientos, embargos, que deben
ser ordenados mediante una resolucion judicial y que finalmente el menor alimentista sea
el Unico beneficiado, ya que, el alimentista se encuentra involucrado en dicho proceso,
porque se encuentra bajo la custodia del obligado, es por ello, se debe dar cumplimiento

del pago de la deuda de pension alimentaria,

TERCERO:

Que, al Articulo 483° del Codigo Civil, se le debe adicionar como causal la exoneracion de
alimentos cuando el obligado ejerce la tenencia del alimentista a través de una sentencia
judicial o un acuerdo extrajudicial; con la finalidad de salvaguardar el derecho alimentario

del menor.
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ANEXOS

Anexo 1

Matriz de Consistencia

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

Julio Cesar Camus Herrera

FACULTAD / ESCUELA:

Escuela Académico Profesional de Derecho.

TITULO DEL B _ _ _
La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del
TRABAJO DE _ _ o )
i alimentista, en el distrito de Independencia, 2017.
INVESTIGACION
PROBLEMA ¢Por que se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
GENERAL obligado por tenencia del alimentista?
¢Por qué es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en
PROBLEMA el proceso de exoneracién de alimentos?
ESPECIFICOS ¢De qué manera la tenencia del alimentista implica la exoneracion
de alimentos en el obligado?
Se deberia amparar la exoneracion de alimentos a favor del obligado
por tenencia del alimentista porque, si el obligado mantendria una
SUPUESTO deuda de devengados el favorecido de la misma no seria el
JURIDICO alimentista, si no la persona que lo represento inicialmente, la misma
GENERAL que ya no tiene la tenencia del alimentista; por otro lado, también
vulneraria el principio de la tutela jurisdiccional efectiva del
obligado.
El principio del El Interés Superior del Nifio en el proceso de
exoneracion de alimentos seria primordial, porque ante la deuda que
SUPUESTO ) ) )
B generaria el obligado, el pago por devengados se efectuaria a favor
JURIDICO ) )
del alimentista.
ESPECIFICOS

La tenencia del alimentista por parte del obligado implicaria la

exoneracion de alimentos del mismo, porque el alimentista se
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encontraria bajo su absoluto cuidado por parte del obligado.

OBJETIVO
GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en

el obligado por tenencia del alimentista.

OBJETIVO
ESPECIFICOS

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio

en el proceso de exoneracion de alimentos.

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de

alimentos en el obligado.

DISENO DEL
ESTUDIO

Teoria Fundamentada

Es aquel que produce una explicacion general acerca de aquellos
fendbmenos, proceso, accién o interacciones que son aplicadas
dentro de un contexto desde el punto de vista de diversos
participantes. Es entonces que se debe de indicar que aquellas deben

estar basadas en la obtencién de datos que han sido recolectados.

POBLACION Y
MUESTRA

Poblacion
En ese sentido mi poblacién son todos los abogados especializadas
en derecho civil y familia, de la Corte Superior de Justicia de Lima

Centro y Lima Norte.

Muestra
La poblacién esta compuesta por cuatro personas especializadas en
el tema de la investigacion y se aplicara como instrumento la guia

de entrevista.

TECNICAY
RECOLECCION DE
DATOS

La comprobacion, reside particularmente en producir la
informacién idonea respecto al tema investigado, por lo cual se
utilizaran técnicas como la entrevista, cuestionario y el analisis
documental. Se realizard en primera instancia, la entrevista y acto
seguido el analisis de datos, en los que se buscard obtener
resultados. Mediante ello, se buscard una mejor comprension del
tema u cuestion investigada. Ademas de los esquemas tematicos y

la matriz.

CATEGORIZACION

Alimentos

Tenencia del menor

109




METODOS DE
ANALISIS DE
DATOS

Inductivo
Exegético

Sistematico

RESULTADOS

Se obtuvo como resultados y basado al objetivo General de la
Investigacion, que todos los entrevistados, se encuentra de acuerdo,
se debe amparar la exoneracion de alimentos en el obligado por
tenencia del alimentista, al respecto Martinez (2018), sostuvo que
“Porque en ese momento el interés superior del nifio implica dotar de
herramientas al obligado para que pueda destinar recursos a las
necesidades actuales por encima de las vencidas.” A su vez, Lama
(2018), manifestd que, “Porque en principio es quien tien la tenencia
y teniendo en cuenta que es obligacion de ambos padres.” [sic] En
tanto, Garay (2018), sefiald que “Porque quien ejerce la tenencia
atiende directamente las necesidades del alimentista quien es el
titular del derecho.” Asimismo, Sifuentes (2018), advirti6 que, [...]
porque el padre que ejerce la tenencia cumple necesariamente en
aportar a la manutencion del menor con los cuidados diarios y con
los gastos minimos pero constantes de diversas necesidades que el
alimentista requiera y que solo pueden ser cubiertos por el que ejerce
la tenencia del alimentista. [...]. En tanto De la Cruz (2018), sefiald
que: [...] si, porque salvaguardariamos un derecho fundamental a
futuro —derecho a la libertad ambulatoria-, ya que, sin ello se
generaria una liquidacién asimismo y si no se paga lamentablemente
seria posible a una sancion penal, lo cual no tendria sentido porque el
menor ya se encuentra con el obligado y el es quien tiene a cargo y la

obligacion de aportar y dar los alimentos dia a dia. [...].

CONCLUSIONES

Se debe amparar la demanda de exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista, ya que, el obligado (progenitor
que inicialmente fue demandado por alimentos) al momento de
iniciar dicho proceso judicial, se encuentra en la obligacion de cuidar
al menor alimentista, sin embargo, la obligacion de sostener a la

familia recae en el padre que no ejerce el cuidado del mismo, segun
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lo regulado por el Articulo 291° del Cdodigo Civil, es por ello, que se
busca proteger el derecho alimentario del menor y salvaguardar sus
intereses; asi como, no poner en estado de riesgo y/o indefension.
Cabe sefialar que se busca garantizar el pago de las pensiones de
alimentos adeudadas, sin afectar al obligado en su derecho a ejercer

la tutela jurisdiccional efectiva.
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Anexo 2

Guia de Entrevista

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista,

en el distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. ¢Por qué cree Ud. que se debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista?

2. ¢(Cudal seria el mecanismo de pago de la obligacibn generada por

devengados del obligado para el alimentista?

112



3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pension de alimentos con
la finalidad de demandar por exoneracion de alimentos, vulnera el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el

alimentista se encuentra bajo la custodia? ¢Por qué?

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el

proceso de exoneracion de alimentos.

4. ¢En qué consiste el principio del Interés Superior del Nifio?

5. ¢Cree Ud. que el principio del Interés Superior del Nifio influye en el

proceso de exoneracion de alimentos? ¢Por qué?
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Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de

alimentos en el obligado.

6. ¢(Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia

exonerarsele del pago de la pensién de alimentos?

7. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia
ser una causal en el proceso de exoneracién de alimentos para la

exoneracion del mismo? ¢Por qué?

8. ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que

la tenencia de hecho frente al alimentista? ¢Por qué?

Firma del entrevistado
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Anexo 3

Cuestionario

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista,

en el distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. Esta Ud. de acuerdo que se le exonere de la pension de alimentos al

obligado que ejerce la tenencia del alimentista
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada,
cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el

proceso de exoneracion de alimentos.

3. El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera
total sus necesidades.
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.
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4.

El principio del Interés superior del nifio influye en el proceso de
exoneracion de alimentos.
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

Obijetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneraciéon de

alimentos en el obligado.

o

La obligacién de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no

ejerce la tenencia del alimentista.

. Si estoy de acuerdo.

. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

No estoy de acuerdo.

El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal
en el proceso de exoneraciéon de alimentos para la exoneraciéon del

mismo.

. Si estoy de acuerdo.

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

. No estoy de acuerdo.

Anexo 4

Ficha de validacién de instrumentos — Guia de Entrevista
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ﬁl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES . " p '
1.1. Apellidos y Nombresé'qal/g?'gc Z/Uéde%« é:Z/%
1.2. Cargo e institucion donde labora:
1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion:
1.4. Autor(A) de Instrumento:
I.  ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE
CRITERIOS INDICADORES Parkrians acepTaBLe | ACEPTABLE
40 |45 | 50 [ 55 | 60 | 65|70 | 75 | 80 | 85 | 90 100
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD :
comprensible.
Esta adecuado a las leyes vy
2. OBIETIVIDAD SR
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las
3. ACTUALIDAD necesidades  reales de la

investigacion.

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuanta los aspectos
metodologicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la Hipotesis.

7. CONSISTENCIA

Se respalda fundamentos
técnicos y/o cientificos.

en

8. COHERENCIA

entre  los
hipotesis,

Existe coherencia
problemas objetivos,
variables e indicadores.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde una
metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipotesis.

> | X |¥X|<|<k| X |5 |<[&

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.

~

1. OPINION DE APLICABILIDAD

- El Instrumento cumple con
los Requisitos para su aplicacion
- ElInstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION :

S/

75 *
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Anexo 4

Ficha de validacién de instrumentos

il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres:........ [ OClr'Uf/MlL :
Box

1.2. Cargo e institucion donde labora:

F;éwroa T oL

R

1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion:... ... @U ! L( 5 0’& ...... /’?h v ‘( ! ﬁ\ .........................
1.4, AULOTCA) A€ TSTrUIMCIIN0T cammpyss vy s s s s e s o S S SR S
I.  ASPECTOS DE VALIDACION
MINIMAMENTE|
CRITERIOS INDICADORES s s atiann | ASTETANLE
40 145 |50 | 55 {60 | 65 |70 |75 |80 |85 |90 |95 100
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD ;
comprensible.
Esta adecuado a las leyes y

2. OBJETIVIDAD

principios cientificos.

3. ACTUALIDAD

Esta adecuado a los objetivos y las
necesidades de la
investigacion.

reales

4. ORGANIZACION

Existe una organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Toma en cuanta los aspectos
metodoldgicos esenciales

6. INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la Hipotesis.

7. CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos
técnicos y/o cientificos.

8. COHERENCIA

entre los
hipétesis,

Existe coherencia
problemas  objetivos,
variables e indicadores.

9. METODOLOGIA

La estrategia responde una
metodologia y disefio aplicados

para lograr probar las hipotesis.

10. PERTINENCIA

El instrumento muestra la relacion
los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Meétodo Cientifico.

entre

1. OPINION DE APLICABILIDAD
- El Instrumento cumple con

los Requisitos para su aplicacion

- El Instrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

Iv.

PROMEDIO DE VALORACION :
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Anexo 4

Ficha de Validacion de Instrumentos

hl UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres:

VALIDACION DE INSTRUMENTO

Il.  ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE
INACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE AG AR
40 |45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 |100
Esta formulado con lenguaj 3
1. CLARIDAD 5 e /
comprensible.
Esta adecuado a las leyes
2. OBIETIVIDAD i L f 7 /
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las
3, ACTUALIDAD | necesidades  reales de la
investigacion.
4 ORGANIZACION | Existe una organizacion logica.
Toma en cuanta los aspectos
5. SUFICIENCIA ;o <
metodologicos esenciales
Esta adecuado para valorar las
6 INTENCIONALIDAD| U ables de la Hipdtesis. /
Se respalda en fundamentos
7. CONSISTENCIA | ~, . -
técnicos y/o cientificos.
Existe coherencia entre los
8. COHERENCIA problemas objetivos, hipotesis,
variables e indicadores.
La estrategia responde una
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados /
para lograr probar las hipotesis.
El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la /
10. PERTINENCIA . 3 5 i
investigacion y su adecuacion al ‘
Meétodo Cientifico.
M. OPINION DE APLICABILIDAD
- El Instrumento cumple con @/
los Requisitos para su aplicacion
- El Instrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion
IV. PROMEDIO DE VALORACION : 9( % =
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Anexo 5
Ficha de Validacion de Instrumentos — Cuestionario

i,; UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO
CHhDUVER L P OET,

L DATOS GENERALES

1.4, Autor(A) de INSEUMENTO.. .. ... ..ottt e e

II. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE

CRITERIOS

INDICADORES

INACEPTABLE

ACEPTABLE

ACEPTABLE

40

45 | 50 | 55 | 60

65

70

75

80

85 | 90 100

Esta formulado
comprensible.

con lenguaje

1. CLARIDAD

Esta adecuado a las leyes vy

2. OBIETIVIDAD L. —
principios cientificos.

Esta adecuado a los objetivos y las

3. ACTUALIDAD necesidades reales de la

investigacion.

4. ORGANIZACION | Existe una organizacién logica.

Toma en cuanta
metodoldgicos esenciales

los aspectos
5. SUFICIENCIA

Esta adecuado para valorar las

6. INTENCIONALIDAD ; SO
variables de la Hipotesis.

Se respalda en fundamentos
7. CONSISTENCIA - .

técnicos y/o cientificos. )

Existe coherencia entre los
8. COHERENCIA problemas objetivos, hipétesis,

variables e indicadores.

La estrategia responde una

9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados

para lograr probar las hipotesis.

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
investigacion y su adecuacion al
Meétodo Cientifico.

10. PERTINENCIA

S I W | < bk XD X [Y S |8

OPINION DE APLICABILIDAD
- El Instrumento cumple con
los Requisitos para su aplicacion
- El Instrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion
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Anexo 5

Ficha de Validacion de Instrumentos

i‘lj UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

L DATOS GENERALES

VALIDACION DE INSTRUMENTO

1.1. Apellidos y Nombres:.......... N7 .70

I. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE

INACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES £ aceprapie | ACEPTABLE
40 | 45 |50 | 55 |60 |65 |70 |75 |80 | 85 | 90 | 95 {100
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD . e &
comprensible.
Esta adecuado a las le; /
2. OBJETIVIDAD e adecnado il X
principios cientificos.
Esta adecuado a los objetivos y las
3. ACTUALIDAD necesidades  reales de la )(
investigacion.
4 ORGANIZACION | Existe una organizacion logica. X
3 Toma en cuanta los aspectos
5. SUFICIENCIA i 5 ; L
metodologicos esenciales f
. mrr&cxo - Esta adecuado para valorar las
INTENCIONALIDAD | riables de la Hipotesis. /<
Se respalda en fundamentos N
7.CONSISTENCIA | , . e x
técnicos y/o cientificos. )
Existe coherencia entre los
8. COMERENCIA problemas objetivos, hipOtesis, X
variables e indicadores.
La estrategia responde una
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados X
para lograr probar las hipétesis. ]
El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la X
10. PERTINENCIA : ; w5z o
investigacion y su adecuacion al
Método Cientifico.
. OPINION DE APLICABILIDAD
- El Instrumento cumple con /
los Requisitos para su aplicacion S/]
- El Instrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion
IV. PROMEDIO DE VALORACION : 9 5 %

Lima,... /JC/Q ‘ MQ"/W‘ b7 4e1 2017
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Anexo 5

Ficha de Validacion de Instrumentos

e .
i‘l’ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJC

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres:............0...00. 0.7
1.2. Cargo e institucion donde labora:..

IL.  ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES

INACEPTABLE

_ |MINIMAMENTE

ACEPTABLE

40

45 | 50 | 55 | 60

65

70

75

80

Esta formulado con lenguaje

1. CLARIDAD .
comprensible.

Esta adecuado a las leyes y

2. OBIETIVIDAD Foo i n
principios cientificos.

Esta adecuado a los objetivos y las
3. ACTUALIDAD necesidades reales de la
investigacion.

4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica.

Toma en cuanta los aspectos

5. SUFICIENCIA .. .
metodoldgicos esenciales

Esta adecuado para valorar las

6. INTENCIONALIDAD . N
variables de la Hipotesis.

Se respalda en fundamentos

7.CONSISTENCIA | , . -
técnicos y/o cientificos.

Existe coherencia entre los
8. COHERENCIA problemas objetivos, hipétesis,

variables e indicadores.

La estrategia responde una
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados
para lograr probar las hipotesis.

El instrumento muestra la relacion
entre los componentes de la
10. PERTINENCIA . 5 i ix
investigacion y su adecuacién al

Método Cientifico.

IlI. OPINION DE APLICABILIDAD
- ElInstrumento cumple con
los Requisitos para su aplicacion
- ElInstrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacion

IV. PROMEDIO DE VALORACION :

Anexo 6
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Entrevista a la Sefiora Juez del Noveno Juzgado de Familia de Lima Mg. Gaby Luz
Garay Nalvarte

i" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo:La exoneraciéon de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

fus oo

Entrevistado:.....ovum i g s

Cargol/profesion/Especializacion:..................53 X 5
Institucion:...... /PO&/’“J .............. C’L‘("ZJCS .......... P

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. ¢Por qué cree Ud. quese debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista

G o el T alads
Al e 2 ! /qu Qecoelocts f@g&
Aut s B 4

2. ;Cual seria el mecanismo de pago de la obligacion generada por devengados

g /C‘/CQ/\/‘L?/"X ﬂ(/( &J%M;J
Celednie /94’ peKa 0 s #
de Bn, D cwnw/éﬂ,, P/;w m/u}mmw

del oblig para el alimentista?
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3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pension de alimentos con la
finalidad dedemandar por exoneracion de alimentos, vulnera el derecho a la

tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se

encu ntra bajo la custodia?;Por qué? ,
! ,./Z’/r\ﬁ"uu 2 9@2«/&/»& Q/J/{\/Q//Lt\///{MD
VMMLJM Al 2l LL G A

Al tecatly Yoris A (o PBlopell -
A Kl /e o 0&/% Qﬁ/ﬂ\!fa/mm

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

4. ;(En qué gpnsisteel principio del Interés erior del Ning?

O o s 02 s Ms Lol
Al en ymepns M A Veoopn) A, 2ol
A QLD T 2o Aeye p, /M N
Necetorlort a@/c/ﬁvwﬂ@\AM‘

5. ¢Cree Ud. queel principio del Interés Superior del Nifio influye en el proceso

de exoneracion de alimentos? ;Por qué?

/£A./ .,4/9/54 ' A0 (A &>
ﬂ/wd& N W PN = A fecnt

/&v\/uﬂ—s\) Abtr, 2OV E o p L
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Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia

exonerarsele del pago de la pension de alimentos?

/f/‘l;’ Vet A Lo alrtacle iz e
B @n N N P 200 el

. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser

una causal en el proceso de exoneracion de alimentospara la exoneracion del

mismo? ¢Por qué?

ya)

T2

A I Vi Ve (e U apenn e

. ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la

tenencia de hecho frente al alimentista?; Por qué?

o el & e

Anexo 7
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Entrevista a la Especialista Legal del Noveno Juzgado de Familia de Lima Dra.
Maggi Lama Oblitas

o
ml URIVERSIDAD CESAR VALLEJD

ANEXO 2

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo:La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el

distrito de Independencia 2017.

Cargol/profesion/Especializacion:.... k=" A 257 00 L 7027000 070 T

Institucion:..... ’Dodex Qd(C\C‘ ...............................................

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracién de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. ¢Por qué cree Ud. quese debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista?

D

Torgue en pancipio s suen ten la tancanac
¥ tamienaco  én wmhquc es obligeadn
de cmes Oadas.

2. ;Cual seria el mecanismo de pago de la obligacion generada por devengados

del obligado para el alimentista?
N CoukCS © Congive (:no:\:u’\ las (Drm.“ﬂs,

|
SPECIALIS
de Fmitla Civit
ConTE SUSIRIR O JUBTICIA DB LIMA

i
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3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pensién de alimentos con la
finalidad dedemandar por exoneracion de alimentos, vulnera el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se

encuentra bajo la custodia?;Por qué? .
O Porsuve eshn devengGdon Se nen .
l T

Ovoducides  odendo  one de les pertas
ho danic \e danencc .

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

4. ¢En qué consisteel principio del Interés Superior del Nifio?

{"qu,ug, ‘\odo nedtdq AN (e. Sé_ Cencwed «Fcrf\
Jnvolocreas noinecs Oeber dfomaorse.,
CorsidercCioms  goe N vy acgads:

5. ;Cree Ud. queel principio del Interés Superior del Nifio influye en ‘el proceso

de exoneracion de alimentos? ;Por qué?

No | PRLE. PCrG  @<oxartn  @isiin
aoownitd  dewn s paelsn .
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Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

6. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia

exonerarsele del pago de la pension de alimentos?

Sy, pngee el Ve estor oblgedo €9
Drrerplo PN ATl Ol Neno .

7. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser
una causal en el proceso de exoneracion de alimentospara la exoneracion del

mismo? ;Por qué?

Ne, crae poaue pue e Quuvaraces
eaiév een b rcLa\rux:s\Ta._

8. ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la
tenencia de hecho frente al alimentista?;Por qué?

[ POGwE (e de deciChe @gule \§
3‘*{'&(;(:(?}» enba cuctgorer  Con houreig

Firma del entrevistado

POD%UDIC:.&\L

1 UAMA OBLITAS
sy ‘.ST". LEXGAE_.‘I"
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Anexo 8
Entrevista al Dr. Ernesto Gabriel Martinez Cabrera

i‘i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La exoneracién de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

Entrewstadoé“ﬂex‘)‘h e W‘f‘méz C

CargolprofesiénlEspecializacién:..A.b.@&.od-Q........A..‘,.......4...........
nstitucion: .. 23 R 2. COMa SAC i

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracién de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Prequntas:
1. ¢Por qué cree Ud. que se debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista?

Pos_od_on_ese mamento el mbecel supesio
dod’ algo dwelica Aokl de  hevsumlentzs
ol oelysalo  pem. (e poedn d eshinaxs
oAy o loa peesdedel (et eded
por eNClma @€ lgs wen ol el

2. ;Cual seria el mecanismo de pago de la obligacién generada por devengados
del obligado para el alimentista?

Tucconsmlentz . pur.. Fener. 4
\?@—Y?(’hc)fﬂ Qe hwecho 0.  defecka
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3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pensién de alimentos con la
finalidad de demandar por exoneracion de alimentos, vulnera el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se
encuentra bajo la custodia? ; Por qué?

Solo ) o) _menor o) momento do o ef
Ob\ﬂjudo NN 22 250 {—EI tenenela sg GS‘ILC‘U‘;/(
uelneson do 20 aCceio o . le Futele

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

4. ¢(En qué consiste el principio del Interés Superior del Nifio?

Enpaloclzac dechn pne) de autvaudades que
con Ueven m{—ae{ totelor  derechoy  dog
N0 L an made wormaldsde o aten
Lerecas +otelados

5. ¢ Cree Ud. que el principio del Interés Superior del Nifio influye en el proceso de
exoneracion de alimentos? ¢ Por qué?

.
En (enetd 00 o 6 Cn kot caia ey g Lilesacion
do Vo OI'DHQUC,‘O’){"? ot hasesse _dado _wn
necno. & ¢ evnecn.  lo pefdide.  del decechs
Dﬂmhp;}no A.0f AN 2) GER) chora. L€ eXonesi

pmf Y tevel  Extuds ce Mooyl ded
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Obijetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

6. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia
exonerarsele del pago de la pension de alimentos?

Exonesocle o =oYosd o1, N Erucelopul o
()(A 0¥ Zue e ¥aé0 caso @m‘*u loesy. la deddo
rie,ummdo« en_taso de  =altu de  soluehoa
(‘AC/roé,c‘\?Aéu

7. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una
causal en el proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del
mismo? ;Por qué?

Si, 20l si o seleencu_nd_es_sozcasnte
ademas_o_o, o _momenky de SoUbmr e W
WL2NoYE . D ¢ oncoent \Dmn la. )’t’_YlE'ﬂCC(
Sk ooz Dué,ﬁe J ot\’mm Lo Qﬁh l()ﬂr) -
Lo {oxnem/\a d@? (_})( n\ou"a . (o @,;cn*r)zcmclf)h

8. ¢(Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la
tenencia de hecho frente al alimentista? ¢ Por qué?

G wi pplalon, lo de detews ed Mol ucll
de._acreChol puden SLo trene™ \ed do hewo
atecey 8 uanasle Pg. e Lo Mayre betan'
el nile_o lo> Ventrosde Cxhm priatedwentaV
\p lu Jodicatvm _avetes 0. riene  Cefleoc

de gaen la ¢ievce de manesy contivve

Firma del entrevistado
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Anexo 9
Entrevista al Dr. Heberth Miguel Sifuentes Rodriguez

== .
i} UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La exoneracién de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

Entrevistado:... HebecHh.. HT%UC/ 51/—‘(/?127[?5 ?0(/(.’%{1(48. .................

Cargol/profesion/Especializacion:... ... A bo EPCl ............. i '..Lf DB s

Institucion:.... ES1 udig \TU%S%OADUS“'“ defamilia- Sau ls'drp.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. ¢Por qué cree Ud. que se debe amparar la exoneracion de alimentos en el

obligado por tenencia del alimentista?

PDWW U/ Paxre Que €xerce /> JLMsza CUmo/C 8l /om«wk
an 9?0<1'7r’ al>_manv teacida _del meave <o Jas widsdix
diories & pon log_ensbos_minimos pero consiaolrs de
distrsos nece sidudes gue el almeatisls Ceguictd ¢ gue
Solo ’auecler) se¢ CQIOM"F-}OS pos lguz C:ﬁ@we = 4@700“)

del = mwmlfsf >

2. ¢Cual seria el mecanismo de pago de la obligacién generada por devengados
del obligado para el alimentista?

Logsidera g8 debe, 2l e///nims S e/, nINg P Crea R
(0o vez pr Obodu B ligm docids de c(evm z\aclos se o{ebé Ofo»cwr
O&( valea ves yn p;occ;anom;cdo e |b cpuc(e en vn_mayime e

< Sifughtes R

CAC. 9758
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Jé 600/05 - rog o Dp//(')mn cf(//%)j M//)/“/Frx comercisf Po
ouen tual vefla:o 2l (w/ tombjeq dﬂﬁt’//a (201411721 10 meﬂw jo WSF

3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pension de alimentos con la
finalidad de demandar por exoneracion de alimentos, vulnera el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se

encuentra bajo la custodia? ¢ Por qué?

Si [ Tocoue duien 50/15/2[3 U)o _elipneracivy e a//fl7€nfc5 [o hoce [orgee

-;L)FO[ﬂ 9mp>ul/ /Mo/ 7 Porg(ﬂ Ad5¢3 Y e ‘D(/é’/c/f’ gé%fuwmﬁ 6/

700(0 de I peasl 17 /nzcnffcla mMas 240 51 o/ Jevd oc pga/mlsma
e_yJee e*c’ruﬁqc(o ;Lcm?m 2 cle/ méaec almeatisty. . asvmicols
dicectameale sy monvk’m/m . v

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracién de alimentos.

4. ¢En qué consiste el principio del Interés Superior del Nifio?

5’0‘79157L( én bﬂndo. QFOJWHW Y ﬁAG [5 PN’FPN’QFG e un
nimo._deafro (‘/Q/Orcf(’/)Dm(c"?;b Jeso | 25 deci 95lo
diectay poe._mecio . [2.¢ual Jos m{amnﬁm/@s legales diben
brmdv’ QFO#F(C(J Pfermmk o |og_decedhics_del niis

5. ¢Cree Ud. que el principio del Interés Superior del Nifio influye en el proceso

de exoneracion de alimentos? ¢ Por qué?

((@0 (4(/(7 N)F/U’u() e db/f[)/n//lot/ﬁ C{ PD;'}‘/(UbI{’S Cosos:
q2vls 177(/6/(’795 U€C€§ e /ﬂiszDfE](a 24 pm/ﬁ/‘/& D Vpcsc é’f/’a © ~
lp!@/ O/PC’DC/D( de <ustsciz
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Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracién de
alimentos en el obligado.

6. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia
exonerarsele del pago de la pension de alimentos?

: ] /
21, cagsidero_aue ol ssvmic divectomcal _C(USJW5 de
poaoy e adh o tedeneacn e3enes 07 eoncrlo sert

Coadenalo = day deble %F(icbcm‘n DEYS Wy

7. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser
una causal en el proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del
mismo? ¢Por qué?

g{\ ’>nm Q COQ\O(}mQ Lo msmf@gbdu s /DHZC:SD

redea s que ¢ Quleo excre o deorore Dseme diredtamente
124105 A manuleactes 70 I T )

aﬁs le monule z//ﬂ:fﬂ/O/ )

8. ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la
tenencia de hecho frente al alimentista? ¢ Por qué?

p@@ QUOuasJIO A4 51% } 1L€nm(ta e, Céea”éfﬁﬂr Qg nifla ZL!’ﬂ€f
va.réspal /c/wr)c(((a wedinale vn Jnstron eato /Pcrg/,urm
Senfeauz g v Deoedo concilinfocro_entee ofis, QUQ 2n CDSO
de 6051rocuﬂw 0((/( Meqoc fe ’PW"WC @<eccen oc/fhvo)a

“Haberth Sifuentes R.
AE-OG.*‘\DO ~ar OTRE
CALC. 9758
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Anexo 10
Entrevista al Dr. José Gustavo de la Cruz Portuguez

m UMIVERSIDAD CESAR YALLEJO

ANEXO 2
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

Entrevistado:. .. \D { éli'/wb 6@ 056 u» o

Cargolprofesion/Especializacion:.. p\boﬂﬁ} Z { t @/flé -
Institucién:......... G RJ PO \3 \06 P&Ut)()f:‘ 2. \\ooc,y\ d\o ale

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. ¢Por qué cree Ud. que se debe amparar la exoneracién de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista?

Si, o Sol oo Mg o doraghee

£ fosrnn tided o folung - 9eredas a ly Lber;ﬁ‘/z/
avadoy LLWLT({'M We gt 2 e,Uu-) 20 AL AU
Bk l,l)t,u ,\‘cgu;n Vo o /;/ffl-g}o /@Mmﬂ?)b%&fg
/)z/z/\so- ?L’)t(oU N Wt ycmq,,m N /Vué(‘ /o (w/j
fdo"@w\\w Ao G Mo P s d o Yo 22 2 Ceaadiz
(,W-J Lr*ohkbv‘f oA Lo Q/Wuw Fiens o vau\o yd\ ‘
oot @LWM (oA //ﬁo/‘ Ao oliwontes cucu(w

2. ¢(Cual seria el mecanismo de pago de la obligacién generada por devengados
del obligado para el alimentista?

{ L4
TV AWIND Y ged LihS Lo
e O euigolpn 2 ol A meedss G
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3. ¢Cree Ud. que el requisito de estar al dia en la pensién de alimentos con la
finalidad de demandar por exoneracién de alimentos, vulnera el derecho a la
tutela jurisdiccional efectiva del obligado, pese a que el alimentista se

encuentra bajo la custodia? ; Por qué?

S, Porged no ﬂ,mm T
2 Xen Gan /)Ul ()\O/L,Qd\/\/u a wy Proesrv N Y

Y Coidaeds elowo

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

4. (En qué consiste el principio del Interés Superior del Nifio?

A S R T (mw\o Con
2an qu\e,(/ o&) 0 sy 6lamenhin G-

o Lto_tuerdo ko ﬂWUU’J Co= fo= alpidoba
&L\OM A GA Zn ho

5. ¢Cree Ud. que el principio del Interés Superior del Nifio influye en el proceso de

exoneracion de alimentos? ;Por qué?

o Ou&o—(l\ Yo 9k Nt o/ ﬂoaqn\u A
()VW'C”L\D ()\r 24 f Ly/—;w Lpz&m
(& ek oy (’c&Tm EGod atvp— A
VY Gt -
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Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

6. ¢(Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista, deberia
exonerarsele del pago de la pension de alimentos?

Q{M; (DV’ Gib > i/( Pidun  Ya T{TM a.( MR
4 ()-‘7 W M (/B o é,}(/vuzmm Ao 0D |

J

7. ¢Cree Ud. que el obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una
causal en el proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del
mismo? ;Por qué?

C&m) n Yo NO _ar L’HWQ\«/\ L/)
MMULD(B\I’ f/&w ,y?eq VVVI—C'M/@’V\

24 \)wu,o Aosbo ,

8. ¢Cree Ud. que la tenencia de derecho tiene mayor seguridad juridica que la
tenencia de hecho frente al alimentista? ; Por qué?

?M s 'ﬁ)w/yto V) ex 3‘)-./\,( Lt d/(d Ve~ /()J{V)IL
e L I'o.'&\uoj Fes aetalics (o

= [P T

Tens e O'UVV\ AL\ //ww.,@ o lo Dergpn
7 v =

ho g o leanrs B> No Lo 6bly i eusn |

(974 / [74

FirmaRlel entrevistado

<
ABOGAD!

0
Aepistro CAL. 965312
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Anexo 11

Cuestionario N° 01

m UMIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2-A
CUESTIONARIO

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracién de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. Esta Ud. de acuerdo que se le exonere de la pension de alimentos al obligado

que ejerce la tenencia del alimentista
XSi estoy de acuerdo.

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada,
cuando et obligado ejerza la tenencia del alimentista
){Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

3. El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera total
sus necesidades. )
a. Si estoy de acuerdo. -
“p(Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

138



m; UNIVERSIDAD CESAR WALLEJO

4. El principio del Interés superior del niiio influye en el proceso de exoneracion
de alimentos. 7
’ i estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
¢. No estoy de acuerdo.

Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

5. La obligacién de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce
la tenencia del alimentista. ’
a. Si estoy de acuerdo. A

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

7@10 estoy de acuerdo.

&, El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el
proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracioén del mismo.
»f.,Ei estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, nien desacuerdo.
¢. No estoy de acuerdo.
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Anexo 12

Cuestionario N° 02

ﬁ:‘ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ANEXO 2-A

CUESTIONARIO

N ey —

Titulo:La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el

distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

OBJeElivyY = ———

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. EstaUd. de acuerdo que se le exonerede la pension de alimentos al obligado

qug’ejerce la tenencia del alimentista
" i estoy de acuerdo.
/" b. Ni de acuerdo, nien desacuerdo.

¢. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién'devengada,
cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista
7Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

OBJEIIVU EoF = ==

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el

proceso de exoneracion de alimentos.

3. El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera total
sus necesidades.

a. Si estoy de acuerdo.

b. Nj de acuerdo, ni en desacuerdo.
%o estoy de acuerdo.
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4. El principio del Interés superior del nifio influye en el proceso de exoneracion

de alimentos.
a. Si estoy de acuerdo.
b. Nj de acuerdo, ni en desacuerdo.

. No estoy de acuerdo.

Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

5. La obligacién de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce
la tenencia del alimentista.

a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

//No estoy de acuerdo.

©. El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el
roceso de exoneracion de alimentospara la exoneracién del mismo.
” Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.
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Anexo 13

Cuestionario N° 03

i' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2-A
CUESTIONARIO

Titulo:La exoneracién de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Preguntas:
1. EstaUd. de acuerdo que se le exonerede la pension de alimentos al obligado

que ejerce la tenencia del alimentista
Azstoy de acuerdo.
\b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacion devengada,
cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista
. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

3. El principio del Interés superior del nifiilo, comprende cubrir de manera total
sus necesidades.
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

. No y de acuerdo.
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4. El principio del Interés superior del nifio influye en el proceso de exoneracién
de alimentos.
a,8f estoy de acuerdo.
~Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

" ¢. No estoy de acuerdo.

Objetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracién de
alimentos en el obligado.

5. La obligacion de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce
la tenencia del alimentista.
./Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

&. El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el
proceso de exoneracién de alimentospara la exoneracioén del mismo.
~Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.
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Anexo 14

Cuestionario N° 04

iﬁﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ANEXO 2-A
CUESTIONARIO

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el
distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Prequntas:
1. Esta Ud. de acuerdo que se le exonere de la pension de alimentos al obligado

que ejerce la tenencia del alimentista
Si estoy de acuerdo.

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada,
cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista
'Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

proceso de exoneracion de alimentos.

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Niiio en el

3. El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera total
sus necesidades.
7(Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.
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4. El principio del Interés superior del nifio influye en el proceso de exoneracion

de alimentos.
(Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

Obijetivo especifico 2

Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneraciéon de
alimentos en el obligado.

5. La obligacién de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce
la tenencia del alimentista. ‘

a. Si estoy de acuerdo.

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

X No estoy de acuerdo.

6. El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el
proceso de exoneracién de alimentos para la exoneracion del mismo.

. Si estoy de acuerdo. '

b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.
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Anexo 15
Cuestionario N° 05

i'! UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 2-A
CUESTIONARIO

Titulo: La exoneracion de alimentos en el obligado por tenencia del alimentista, en el

distrito de Independencia 2017.

OBJETIVO GENERAL

Determinar por qué se debe amparar la exoneracion de alimentos en el
obligado por tenencia del alimentista.

Prequntas:
1. Esta Ud. de acuerdo que se le exonere de la pension de alimentos al obligado

que ejerce ia tenencia dei aiimentista
8 Si estoy de acuerdo.
/7
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.

2. Se deberia emplear un mecanismo del pago de la obligacién devengada,
cuando el obligado ejerza la tenencia del alimentista
%‘Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
c. No estoy de acuerdo.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar si es primordial el principio del Interés Superior del Nifio en el
proceso de exoneracion de alimentos.

3. El principio del Interés superior del nifio, comprende cubrir de manera total
sus necesidades.
a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.
)(No estoy de acuerdo.
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4. Ei principio del interés superior dei niio influye en ei proceso de exoneracion

de alimentos.
XSi estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

c. No estoy de acuerdo.

Objetivo especifico 2
Determinar si la tenencia del alimentista implica la exoneracion de
alimentos en el obligado.

5. La obligacién de sostener a la familia recae sobre el progenitor que no ejerce

la tenencia del alimentista.

a. Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

><No estoy de acuerdo.

{. El obligado que ejerce la tenencia del alimentista deberia ser una causal en el
proceso de exoneracion de alimentos para la exoneracion del mismo.
/'Si estoy de acuerdo.
b. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

¢. No estoy de acuerdo.
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