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RESUMEN
El presente trabajo de investigacion titulada “Contaminacién acustica y su relacion

con la calidad de Vida en los puntos criticos de Barranco, 2017” el cual tuvo como
objetivo determinar la relacion de la contaminacién acustica con la calidad de vida
en los puntos criticos de Barranco, el cual se compara con los estandares de
calidad ambiental ECA 2017, del area de estudio se tomd 3 puntos a monitorear
que fueron seleccionado de acuerdo al decreto de Alcaldia N°003-2017-MDB
Donde indican los puntos criticos de ruido, donde se considerd algunos criterios
tales como, riesgo de afectacion de la poblacion por actividades, quejas y/o
denuncias recibidas, el cual fue monitoreado en tres horarios: mafana, tarde y
noche. Los datos fueron recogidos por un sonémetro de clase Il. Los datos fueron
procesados a través del programa SPSS obteniendo como resultados que se
genera mayor ruido en las noches, debido a que superan los ECA. Se concluyo
que si existe relacion positiva entre la contaminacion acustica y la calidad de vida
de la poblacion de Barranco en los puntos criticos.

Palabras clave: Puntos criticos, Estandar de calidad ambiental, decreto de
alcaldia.
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ABSTRACT
The current report is the result of the research work entitled "Acoustic pollution and

its relationship with the quality of life in the district of Barranco, 2017" which aimed
to determine the relationship of noise pollution with quality of life in the critics
points of Barranco, 2017, of the study area took 3 points to monitor that were
selected according to the decree of Mayor No. 003-2017-MDB where they indicate
the critical points of noise, where some criteria were considered such as risk of
affectation of the population by activities, complaints and / or complaints received,
which was monitored in three schedules: morning, afternoon and evening. The
data was collected by a class Il sound level meter. The data was processed
through the SPSS program, obtaining as a result that more noise is generated at
night, due to the fact that they exceed environmental quality standards. It was
concluded that there is a positive relationship between noise pollution and the

quality of life of the population in critical points of Barranco.

keywords: critical points, environmental quality standard, mayoral decree.
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I. INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema de contaminacion acustica, que se
puede definir como el ruido cuando éste se convierte en un contaminante, es
decir, un sonido molesto que puede producir efectos fisiologicos y psicolégicos
nocivos para las personas, se puede medir por su intensidad en dB y su

frecuencia en Hz.

La caracteristica principal de este tipo de trabajo es determinar la relacién de la
contaminacion acustica y la calidad de vida en los puntos criticos de Barranco.
Para determinar esta problematica es necesario analizar, los niveles de ruido en
los tres turnos mafiana tarde y noche, la salud mental y el bienestar fisico en los
puntos criticos de Barranco. Es importante saber que los niveles de ruido se

miden con la intensidad de ruido y su frecuencia a través de un sonémetro.

La investigacion de esta problematica se realiz6 por el interés de abordar los
problemas medio ambiental que mas consecuencias puede tener en la salud
mental y el bienestar fisico de las personas habitantes de Barranco desde su

percepcion.

En el ambito profesional, como futuro ingeniero ambiental el interés es conocer
como la variable independiente, es decir, la contaminacion acustica, y su
correlacion con la segunda variable, calidad de vida, para lo cual se aplico las

materias de fisica, Evaluaciéon y control de emisiones atmosféricas y estadistica.

En el marco de la metodologia no experimental, esto debido a que no se ha
manipulado las variables, ya que una se obtuvo midiendo con un instrumento, y la
otra mediante encuestas. En la seccibn metodologia se detalla las dificultades y
mejoras obtenidas de las encuestas.

En el capitulo | se plantea las siguientes interrogantes: ¢Cual es la relaciéon que
existe entre contaminacién acustica con la calidad de vida en los puntos criticos
de barranco 20177?, ;Qué intensidad de ruido se relaciona con la calidad de vida
en los puntos criticos de barranco 2017?, ¢Qué relacion existe entre el mayor
nivel de la frecuencia de ruido segun la intensidad de decibeles con la calidad de

vida en los puntos criticos de barranco 20177?, ¢Qué relacion existe entre salud

14



mental con la contaminacion acustica en los puntos criticos de barranco 2017? Y
¢, Qué relacién existe entre bienestar fisico con la contaminacién acustica en los

puntos criticos de barranco 20177

En el capitulo Il se indico el tipo de disefio metodolégico que se aplicd en la
presente investigacion, resaltando la operacionalizacion de las variables, la

metodologia, y el modo de recojo de datos en campo.

En el capitulo 1l se present6 las datos obtenidos del monitoreo de ruido en tres
turnos; mafiana, tarde y noche que se evalué con los estandares de calidad
ambiental (ECA).

En el capitulo IV se realizo la discusion de los resultados alcanzados con la
finalidad de comprobar las hipétesis planteadas asi como hacer la comparacién

con los resultados alcanzados en otras investigaciones similares a la presente.

En el capitulo V a partir de los resultados alcanzados y los objetivos planteados
se precedié a la redaccion de las conclusiones correspondientes al presente

trabajo.

1.1. Realidad problematica
En el estudio del Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental
(OEFA) del 2013, en su informe de Monitoreo de ruido ambiental, en
Lima, menciona que los resultados de monitoreo superaron en todos los
puntos el Estandar de Calidad Ambiental - ECA (D.S. N° 085-2003-PCM)

para zona de proteccion comercial.

Asi también, el OEFA (2011) en su estudio de Evaluacién rapida del nivel
de ruido ambiental en las ciudades de Lima, Callao, Maynas, Coronel
Portillo, Huancayo, Huanuco, Cuzco y Tacnha, Obtuvo como resultados
que el 90% de los puntos monitoreados superaron los ECA., para ruido
establecido en el Decreto supremo N°085-2013-PCM

Uno de los mayores problemas que no solo lo tiene el distrito de

Barranco si no otros distritos de Lima es ignorar altamente los impactos
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gue tiene el ruido en la calidad de vida de las personas, influyendo
basicamente en la salud mental y bienestar fisico de las personas. Asi
mismo, los gobiernos locales no saben aplicar medidas correctivas que
soluciones este problema ambiental, como es el caso de la municipalidad
de Barranco que cada semana recibe solicitudes de los vecinos que viven
aledafios a los puntos criticos indicando su malestar e incomodidad por el

ruido generado en algunas de las zonas.

Algunas de las personas que viven en la zona de estudio afirman que el
ruido no influye en su vida ni les incomoda, sin embargo otras personas
mencionan que si influye negativamente en su salud, esto es un factor
preocupante ya que las personas ya estan adaptandose a vivir en zonas
con altos niveles de intensidad de ruido lo cual es nocivo para su salud

fisica y mental.

1.2.Trabajos previos.
e Salazar,M. (2015) Quien realizo el trabajo de tesis “La influencia del ruido

ambiental en el nivel de estrés de las personas de la zona residencial, Urb
Zarate-San Juan de Lurigancho 015” el cual fue sustentado en la
Universidad Cesar Vallejo de la escuela de Ingenieria Ambiental, se planted
como objetivo, establecer la influencia del ruido ambiental en el nivel de
estrés de las personas de Zarate Residencial, Urb. Zarate-San Juan de
Lurigancho en el afio 2015, el autor se planted buscar la influencia del ruido
ambiental en el nivel de estrés de las personas, midiendo en ruido en tres
turnos; mafiana, media mafiana y tarde para después compararlo con los
estandares de calidad ambiental, el disefio de investigacion fue No
experimental, debido a que en ningun momento se manipularon las
variables, asi mismo es un estudio descriptivo correlacional. La presente
investigacion llegd a la conclusion de comprobar que el ruido ambiental
influye en el nivel de estrés de las personas, asi mismo los puntos que
fueron monitoreados superaron los estandares de calidad ambiental. La
relacion con mi trabajo de investigacion es que busca la significancia entre

el nivel de ruido a través de sus Db, y el nivel de estrés.
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Benavente, K. (2013) Quien realiz6 el trabajo de tesis “Determinacion del
mayor factor y el nivel de contaminacion sonora que se percibié en el distrito
de San Juan de Lurigancho,2013” el cual fue sustentado en la Universidad
Cesar Vallejo de la escuela de Ingenieria ambiental, planteé como objetivo
determinar el mayor factor y el nivel de contaminacion sonora conforme a
los Estandares de Calidad Ambiental para ruido en el distrito de San Juan
de Lurigancho, el autor en el trabajo se propuso conocer los factores y el
nivel de contaminacion sonora en horas diurnas y nocturnas, el disefio de
investigacion es No experimental debido a que en ningin momento se
manipulan las variables, asi mismo es un estudio descriptivo correlacional.
La presente investigacion llegd a la conclusion de que el mayor factor de
contaminacion sonora es en el parque automotor llegando a 78,7, asi
mismo indica que las mediciones puntuales de 10 minutos no son
representativos para determinar la contaminacion. La relacibn con mi
proyecto de investigacion es el instrumento que utilizo y el modo de recojo

de datos.

Ledn, R. (2012) quien realizo el trabajo de tesis “Caracterizacion de la
contaminacion sonora y su influencia en la calidad de vida en los
pobladores del centro de la ciudad de huacho, 2011%l cual fue sustentado
en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carridn en la escuela de
postgrado, planteé como objetivo medir los niveles de ruido. Este trabajo
tienen como finalidad caracterizar la contaminacion sonora y si guarda
relacion con los impactos (niveles de estrés) y su influencia en la calidad de
vida de los pobladores. En cuanto a la metodologia, disefio de
investigacion: Descriptiva- correlacional, Concluyéndose que, a partir de los
datos obtenidos en la caracterizacibn de ruido los niveles de la
contaminacion sonora en el centro de la Cuidad de Huacho se encuentra
entre las escalas 65 a 85 dB, asi mismo el nivel de estrés en la cuidad es
moderado con valor de escala del 73,10% de la poblacion muestreada. La
relacion con mi proyecto de tesis es su objetivo general donde se medira los

niveles de ruido utilizando un sonémetro.
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Dario, R. (2000) “Evaluacion de la exposicion sonora y de su impacto sobre
la salud y calidad de vida de la poblacion residente en la zona oeste de la
ciudad de cordoba sobre los accesos principales a la zona central” el cual
fue sustentado en la Universidad Nacional de Cérdoba de la facultad de
Ciencias Médicas, plante6 como objetivo elaborar un diagnostico de los
niveles sonoros y las molestias inducidas sobre la poblacion residente sobre
los accesos. Este trabajo busca determinar si existen areas de riesgo con
niveles de ruido que excedan los aceptados internacionalmente para el
adecuado desempefio de las actividades, de tal manera que llevara a
establecer cual es la magnitud del problema. La metodologia constituye un
trabajo de tipo exploratorio, asi mismo como conclusion indica que los
niveles sonoros es un factor de deterioro no solo de la calidad de vida de
los vecinos sino también de la salud publica. La relacion de este trabajo de
tesis con mi proyecto de investigacion es que su variable dependiente es

calidad de vida influyendo en la salud de la poblacién.

Rodriguez, C. (2010) quien realizé el trabajo de tesis “Niveles sonoros en
discotecas y actividades sociales en el distrito de tumbes”, el cual fue
sustentado en la Universidad Nacional de Tumbes de la escuela académico
profesional de Ingenieria Forestal Y medio Ambiente, plantea como objetivo
determinar los niveles sonoros en discotecas y actividades sociales en el
distrito de Tumbes. Este trabajo busca medir el ruido tal como las
discotecas y el izamiento del pabellon nacional-domingos. Ademas busca
regular y proteger la salud publica y la calidad ambiental en que vivimos,
permitiéndole a la autoridad ambiental desarrollar acciones de control,
seguimiento y fiscalizacion de los efectos causados por las actividades
humanas. En cuanto a la metodologia constituye un trabajo de tipo
exploratorio, la presente investigacion llega a la conclusion que en el
distrito de Tumbes existe contaminacion sonora por parte de las discotecas
y actividades sociales, asi también el mayor indice de nivel sonoro fue la
discoteca “Géminis” con 102,9 dB. La relacion con mi proyecto de

investigacion es la manera que se plantea el modo de medir el ruido.
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Segun Baca, B. y Seminario, S. (2012) en la tesis titulada “Evaluacién de
impacto sonoro en la Pontificia Universidad Catdlica del Peru” el cual fue
sustentado en la universidad Pontificia Universidad Catolica del Pera, donde
se plantea como objetivo general analizar los niveles de ruido en los
exteriores y dentro del campus universitario en la Pontificia Universidad
Catolica del Peru (PUCP.) plasmandolos en un Mapa de ruidos, Asi mismo
trata de enfocar uno de los muchos impactos ambientales que se
experimenta en la actualidad, La tematica que se enfoca consiste en
realizar un registro de los niveles de presion sonora en estos lugares
mediante se emple6 el método de inspeccion donde solamente es
necesario emplear un sondmetro convencional; propuestas por la
Organizacion Mundial de la salud (OMS) y las indicadas en el Reglamento
de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido. La muestra se
delimitdé por sectores de medicién y se procedié a asociar a cada uno de
estos los valores reales medidos in situ. Llegando a la conclusion que la
zona perimetral de la Pontificia Universidad Catolica del Perd PUCP del
centro preuniversitario es la mas afectada ya que presenta elevados niveles
de presion sonora, el cual afecta inclusive algunos pabellones dentro del
campus universitario; por lo que se propuso la utilizacibn de elementos
acusticos como medida de mitigacién. La relacibn con mi proyecto de
investigaciéon es la relacibn de la percepcion de las personas para la

influencia en la salud de las personas, utilizando la escala de licket.

Lobos,V. (2008) en la tesis “Evaluacion del ruido ambiental en la ciudad de
Puerto Montt” sustentado en la universidad Austral de Chile de la facultad
de Ciencias de la Ingenieria, donde se plantea como objetivo general,
medir, representar y evaluar los niveles sonoros obtenidos en distintos
puntos de la ciudad y la percepcion y grado de molestia del ruido ambiental
gue tienen los habitantes de Puerto Montt. Este trabajo pretende obtener
una mejor planificacion en la zonificacion de la ciudad, identificando
sectores con niveles sonoros altos y bajos y las causas de estos. En cuanto
a la metodologia es empirica. Como conclusion se ha logrado medir,

representar y evaluar los niveles sonoros obtenidos en distintos puntos de la
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ciudad, y la percepcion y grado de molestia del ruido ambiental que tienen
los habitantes de Puerto Montt. La relacion con mi trabajo de investigacion
son los indicadores de calidad de vida como los efectos psicolégicos y

fisioldgicos.

1.3. Teorias relacionadas al tema.

Marco Teérico

Hernandez,J,(2005) Nos dice que el ruido generado viene determinada por
su intensidad y frecuencia, p.20, en tanto la frecuencia de ruido indica que
el sistema auditivo humano estd capacitado para oir sonidos de
frecuencias comprendidas entre los 20 Hz. y los 20,000 Hz, en cuanto a la
intensidad de ruido menciona que es un factor importante para el monitoreo
ambiental de ruido y este se mide con la unidad de dB, el umbral de
audicion es de 0 decibeles, que se considera el minimo de intensidad

percibida y lo que baria el umbral del dolor esta en 120 Db. p.20

El hecho de que la relacion entre la presion sonora del sonido mas intenso
(cuando la sensacion de sonido pasa a ser de dolor auditivo) y la del sonido
mas débil sea de alrededor de 1,000000 ha llevado a adoptar una escala
comprimida denominada escala logaritmica. Llamando Pref (presién de
referencia a la presién de un tono apenas audible (es decir 20 mPa) y P a
la  presibn  sonora, podemos definir elnivel de presion

sonora (NPS) Lp como

Lp =20 log (P / Pref),

Sansegundo, A (2016) india que la frecuencia es la rapidez de la repeticion
de la variacion que se mide en Hz, y el valor medido en dB o dBA sera

distinto.

L=10.log(XZ(105")

L=10log(10+10°+107+10%+10%107) =7L6dB
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El resultado de la nueva intensidad de ruido, es distinto a la sensibilidad del

oido humano frente al sonido, esto segun la frecuencia del mismo,

Hz 12 250 A 1K B 4K
Fonder i6 9 o i
Hzx 128 150 £ 1K 1K JE
iE 40 d3 55 60 30 33
Fondieraciin =6 =% =¥ i tr ti
dBA 14 a5 3 &0 51 k'

Grafico N° 1: La ponderacion y la sensibilidad del oido

Fuente: Elaboracion propia

En tanto, el término contaminacion acustica hace referencia al ruido cuando éste

se considera como un contaminante, es decir, un sonido molesto que puede

producir efectos fisioldgicos y psicologicos nocivos para las personas.

Calidad de Vida

Cabe mencionar que el Programa de las Naciones Unidas para el
desarrollo (PNUD) en el afio 2010 menciona que el termino calidad de vida
incluye varios niveles de generalizacion de la sociedad incluyendo el
bienestar fisico y mental. La calidad de vida se analiza en cinco areas
diferentes. Dado por el bienestar fisico, salud y seguridad fisica, bienestar
material (haciendo alusién a ingresos, pertenencias, vivienda, transporte,
etc.), bienestar social (relaciones personales, amistades, familia,
comunidad), desarrollo (productividad, contribucion, educacion) y bienestar
emocional (autoestima, mentalidad, inteligencia emocional, religion,
espiritualidad).

Existen muchas teorias para calidad de vida, sin embargo Bond,J y Corner,
L (2014,P6) indican que son factores de estado de salud: bienestar fisico,

capacidad funcional y salud mental.

21



Marco Conceptual

Ruido

Es un contaminante fisico, definido casi siempre como un sonido
perturbador, no deseado y casi siempre molesto, ya sea por la intensidad
gue tiene como unidad de medida (dB) o su frecuencia que tiene como
unidad de medida (Hz). El ruido es la primera molestia ambiental en
ciudades que exceden los niveles altos de trafico vehicular, siendo Lima
uno de los departamentos mas contaminados. (Carrasco E., Cano A,
2006, pag.62). El sonido es una transformacion elastica del medio que se
propaga, causado por la vibracion del objeto y cuando mayor sea la
superficie asi el sonidos serd mucho méas fuerte. Entre mas alta sea la
vibracion del objeto, el sonido sera mas agudo, y se imite en ondas de
propagacion que son una secuencia de expansiones y compresiones
(Campos Irene, 2003, p.147-149)

Medicién del sonido
El decibelio (dB)

Generalmente cuando hablamos de ruido técnicamente, estamos hablando
de la intensidad sonora o presién sonora que significativamente se mide en
decibelios (dB) este es un valor relativo y logaritmico que muestra la
relacion de un valor medido respecto a un valor de referencia. El valor
obtenido de referencia se considera el limite de perceptibilidad del oido

humano. (Martinez,J.,Peters,J.,2013,pag.7),
El Valor del ruido Db(a)

La percepcion del sonido no solo va depender de la intensidad de ruido o la
presién de ruido sino también del tipo de sonido, para tener en cuenta esta
caracteristica del oido se puede aplicar un factor de ponderacion a las
diferentes frecuencias traveés de un filtro cuando se hacen mediciones, el

filtro A sera el mas comun ya que representa la manera mas facil y
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concreto de la sensibilidad del oido para diferentes frecuencias.
(Martinez,J.,Peters,J.,2013,pag.7),

Intensidad del ruido

Es la potencia del sonido transferido por una onda sonora, la intensidad es
quien define la fuerza o debilidad del ruido, su unidad en un punto de

campo sonoro es medido en dB. (Hernandez,J.2005,p.5)
Frecuencia del ruido

La frecuencia del ruido se mide en Hercios (Hertz, Hz) y nos va permitir
saber a cuantos ciclos por segundo va esa onda. Un ciclo es cuando la
onda sube hasta un punto maximo de amplitud y baja hasta atravesar la
linea central y llega hasta el punto de amplitud maximo negativo y vuelve a
subir hasta alcanzar la linea central. El tono o altura de un sonido depende
de su frecuencia, es decir, del numero de oscilaciones por segundo.
Cuanto mayor sea la frecuencia, mas agudo sera el sonido. Cuantos mas
ciclos por segundo, mas elevado sera el tono. Asi, la frecuencia hace el
tono. La altura de un sonido corresponde a nuestra percepcion del mismo

como mas grave o mas agudo. (Carrion Isbert, 2006, p. 28)
Calidad de vida

Bond,J y Corner, L(2014,P6) menciona que existe muchas definiciones
para calidad de vida, el presente autor lo define como, factores de estado
de salud: Bienestar fisico, capacidad funcional y salud mental.

Por otra parte la OMS (2010) define la calidad de vida como la percepcién
gue cada individuo tiene de su posicidbn en la vida en el contexto del
sistema cultural y de valores en el que vive, en relacion con sus metas,
expectativas, estandares y preocupaciones. Asi mismo OMS (1995) indica
calidad de vida como, La percepcion de los individuos de su posicion en la
vida en el contexto de la cultura y sistema de valores en el que viven y en
relacion con sus objetivos, expectativas, estandares y preocupaciones.

Marco Legal
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Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad ambiental para el
ruido (ECA) Decreto supremo N°085-2003-PCM

A través del articulo N°. 4, establecen los niveles maximos de ruido que no
debe excederse por el bienestar de la salud humana segun horarios y las
zonas tal y como se considera como parametro el nivel de presion sonora

continuo equivalente con ponderaciéon A (LAeqT)

El siguiente reglamento va servir para responder uno de los objetivos
planteados en esta investigacion, debido a que es importante el ECA para

determinar contaminacion acustica en una zona.
Ley General del Ambiente N°28611-2005

A través del articulo N°133, se establecen criterios para la accion de
vigilancia y monitoreo por parte de las autoridades y que tiene como fin
generar informacién que permita el cumplimiento de los objetivos de la

politica y normativa ambiental.

1.4.Formulacién del problema

Problema General.

e (Cual es la relacion que existe entre contaminacion acustica con la calidad

de vida en los puntos criticos de barranco 2017?

Preguntas especificas:

e ¢ Qué intensidad de ruido se relaciona con la calidad de vida en los

puntos criticos de barranco 20177

e ¢Qué relacion existe entre el mayor nivel de la frecuencia de ruido segun
la intensidad de decibeles con la calidad de vida en los puntos criticos de

barranco 20177

e ¢ Qué relacion existe entre salud mental con la contaminacién acustica en

los puntos criticos de barranco 20177
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e ¢ Qué relacion existe entre bienestar fisico con la contaminacion acustica

en los puntos criticos de barranco 20177

1.5.Justificacion del estudio
La contaminacion acustica es uno de los problemas medioambientales que
mas consecuencia adversas tiene sobre la salud de gran parte de la
poblacion (Arana,M,Bueno,M(2013) La presente investigacion busca
abordar la problematica situada en los puntos criticos de Barranco, que

viene generando afectos en la calidad de vida.

Se define como calidad de vida a, factores del estado de salud: bienestar
fisico, capacidad funcional y salud mental.(Bond,J,Corner,L.2004. p.6)
Pues muchas personas ya conocen su impacto y se fastidian con el ruido
por largas horas que hace que emitan sus denuncias a la municipalidad de
Barranco indicando su incomodidad y pidiendo que cierren locales de
libertinaje donde hacen bulla toda la noche, Llegan muchas denuncias de
ruido principalmente de los vecinos aledafios de dichas avenidas.

1.6.Hipotesis
Hipdtesis General.

v' Existe una relacién positiva entre la contaminaciéon acustica y la
calidad de vida en los puntos criticos de Barranco, 2017
Hipodtesis Especifica.
v La intensidad de ruido se relaciona significativamente con la calidad

de vida en los puntos criticos de Barranco, 2017

v' La frecuencia del ruido segun la intensidad de decibeles esta
relacionado con la calidad de vida en los puntos criticos de
Barranco, 2017

v’ Existe relacién entre la salud mental y la contaminacién acustica en

los puntos criticos de Barranco, 2017
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v" El bienestar fisico esta relacionado con la contaminacién acustica

en los puntos criticos de Barranco, 2017

1.7.Objetivos

Objetivo General.

v" Evaluar la relacion de la contaminacion acustica con la calidad de

vida en los puntos criticos de Barranco, 2017

Objetivo especificos.

v" Analizar la relacion de la intensidad de ruido con la calidad de vida

en los puntos criticos de Barranco, 2017

v Determinar la relacién del mayor nivel de la frecuencia del ruido
segun la intensidad de decibeles con la calidad de vida en los

puntos criticos de Barranco, 2017

v' Determinar la relacion de la salud mental con la contaminacion

acustica en los puntos criticos de Barranco, 2017

v' Determinar la relaciéon del Bienestar fisico con la contaminacion

acustica en los puntos criticos de Barranco, 2017.

METODO

2.1.Disefio de investigacion:

La presente investigacion es de tipo descriptivo correlacional, porque busca la
relacion de sus variables con un disefio de investigacion no experimental
debido a que en ningln momento se manipulara deliberadamente las variables
de caracter transversal, Segin HERNANDEZ, et al.2010, El disefio transversal
recolecta datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Tiene como propédsito

analizar su Incidencia en un respectivo momento en un Gnico momento p.151.

2.2.Variables, operacionalizacion
A partir de mi titulo “Contaminacién acustica y su relacion con la calidad

de vida en los puntos criticos de Barranco, 20177, identifico la variable:
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V1= Contaminacién acustica

V2= calidad de vida

) DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
_ Viene determinada por su La contaminacion >60dB
intensidad y frecuencia, Los aclstica se medira en | Intensidad de
_S ruidos generalmente estan los 3 puntos criticos | fuido dB
Kz compuestos por variaciones de de Bgrranco (zona <60dB
3 presion de diferentes residencial). Se
© frecuencias. El sistema auditivo . -
c p . . | realizara el monitoreo .
0 humano esta capacitado para oir en 3 horarios: Baja 20Hz a 500Hz
& sonidos de frecuencias mafiana tarde.
£ comprendidas entre los 20 Hz. y noche dL]rante fO
= los 20.000 Hz. La segunda dias. que después se Frecuencia Media 500Hz a
< determinacion esté dado por la ct;mq arara fon ol del ruido 200Hz
3 intensidad que se da en una P
. - ECA en zona
direccién en un punto del campo residencial Alta 2000Hz a
sonoro como la potencia en dB 20000Hz
ITEM
Ansiedad 1-2
L Salud mental 4 .
© La relacion en la estrés 34
-g Se define como, factores de calidad de vida se perdida de 5.6
) estado de salud: Bienestar fisico, medir4 en los 90 atencion
g capacidad funcional y salud casas mas cercanas perdida de
3 mental. Bond,Jcorner,L. a los puntos criticos Ssuefo 7-8-9
= 2014.p.6) (30 por cada punto)
© durante 10 dias Hipoacusia 10-11
Bienestar eStaP'O de 12-13
fisico animo
dolor de
cabeza 14-15

2.3.Poblacién y muestra

Poblacién: Puntos criticos de barranco

La poblacién como objeto de estudio para este trabajo de investigacion
son los puntos criticos de Barranco, suscrito en la Tabla N°1, donde se

muestra la descripcion de puntos criticos segun el decreto.
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Tabla N°. 1: Ubicacion de puntos criticos de Barranco, segun Decreto de alcaldia
N° 003-2017-MDB de Barranco

N° DE . .
ZONAS UBICACION/DIRECCION
1 Av. Pedro de Osma con Jr.28 de Julio
2 Av. Grau con Av. Nicolas de Piérola
3 Av. San Martin con Jr. Colina
4 Av. Roosevelt con Jr. Manuel Fuente Chavez
. Av. General Francisco Bolognesi con Av. Nicolas de Piérola (Ovalo
Balta)
6 Av. Rep. De Panama con Jr. Aurelio Souza

Fuente: Municipalidad de Barranco

En la Figura N°2 se muestra el mapa con las ubicaciones de los puntos criticos
considerado por el decreto de Alcaldia N° 003-2017-MDB de Barranco.
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Grafico N° 2: Ubicacién de Puntos criticos de Barranco

Fuente: Decreto de alcaldia N° 003-2017-MDB de Barranco.

29



Muestra: 3 puntos criticos de Barranco

La muestra utilizada para la generacion de datos para la variable
contaminacion acustica es de los 3 primeros puntos criticos de Barranco,
En el Cuadro N° 2 se muestra la descripcién de puntos criticos segun el

decreto.

Segun FERNANDEZ,et al. (2004, p.154) las muestras no probabilisticas
depende del proceso de toma de decisiones de una persona, pues la
eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas
relacionadas con las caracteristicas del investigador.

Cuadro N° 1: puntos criticos seleccionados

COORDENADA
AL DIRECCION ZONA ECA
X Y z

Av. Pedro de Osma ¢/

PTO 1 12°9,060's 77°1,325'0 91 Mixto Residencial

Jr.28 de Julio

Av. San Martin con Jr.

PTO 2 12°8,746's 77°1,305'0 93 Residencial Residencial

Colina
Av. Grau con Av. Nicolas
PTO 3 12°8,770's 77°1,370'0 79 Residencial Residencial
de Piérola

Fuente: Elaboracion propia

Para la generacién de datos para la variable Calidad de Vida: 90 casas
encuestadas
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Grafico N° 3: Puntos criticos de ruido

Fuente: Elaboracién propia modificado del Decreto de Alcaldia N°003-2017 MDB
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2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos, validez y
confiabilidad
Segun Hernandez.et al. (2010) se debe estudiar las fuentes de informacion
utiizando diversas técnicas de recoleccion de datos: cuestionario,

entrevista.p.198

Para recolectar los datos de ruido para la variable contaminacion acustica, la
técnica que se utiliza es La observacion. Segin HERNANDEZ, et al, (2010) son
los datos visuales que sucede en un tiempo real distribuyendo y determinado los
hechos en esquemas el problema que se analiza y los datos pueden ser
cuantificados y cualificados. El instrumento es la Ficha de observacién, es en ella
que se registra las mediciones que cuantifico. Todas las mediciones se realizaran
con un sonometro integrado, debidamente calibrado y certificado. Las
caracteristicas de este sonometro estan descritas en el cuadro N°2. El certificado

de calibracion se detalla en el anexo 5.

Cuadro N° 2: Caracteristicas del equipo de medicion

EQUIPO DESCRIPCION
Certificado de calibracion N°CE-0170-2017
Marca AMPROBE
Modelo SM-20

Fuente: CONSULTORA & MEDIO AMBIENTE SSOMARS S.A.C

Para poder recolectar los datos de la variable calidad de vida en las personas de
las zonas de puntos criticos de Barranco se utiliza el cuestionario, basicamente

establecido con la escala de Liker, los valores dados son:
1=Nunca

2= casi hunca

3=de vez en cuando

4=casi siempre

5= siempre
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Validez

Para la validacion de la encuesta, en el Cuadro N°3 la opinion de los expertos de

instrumento de investigacion

Cuadro N° 3: Opinion de los expertos de instrumentos

Especialidad del i c_Ie :
Experto DNI validacion:
experto L
opinién
Gamarra Chavarry, Luis | 10228440 Ing. Gedgrafo- 90%
Economista
Mufios, Sabino 07744062 | Investigacion 80%
Delgado Arenas, Antonio | 29671642 Ing. lemlco, 90%
Metodologo
\L/a'd!"'ezo Gonzales, 40323063 | Ing. Metalurgia 81%
orgio
Suares Alvites, Alejandro | 07106495 | Ing. Quimico 90%
PROMEDIO 86%

Fuente: Elaboracion propia
Confiabilidad

La fiabilidad del instrumento lo determinamos con el Cuestionario que se
utilizd, la medida de consistencia interna denominada “Coeficiente Alfa
Cronbach” realizado en el programa de estadistica SPSS 22, el 100 % de
la muestra fue ingresado obteniendo los siguientes resultados

Cuadro N° 4: Prueba de Fiabilidad

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,903 15

Fuente: programa estadistico SPSS22
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En el Cuadro N°4 se puede interpretar que el Alfa de Cronbach es de
0.903 el cual es alto, pues valores mayores a 0.8 indican buena

confiabilidad.

Se puede interpretar en el Cuadro N°5 que el 100% son validos y han
respondido esta escala. Asi mismo, en el resumen de procesamiento de los

casos se observa que no se ha excluido ninguna de las preguntas.

Cuadro N° 5: Procesamiento de casos para la prueba de fiabilidad

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 90 100,0
Casos Excluidos? 0 0
Total 90 100,0

a. Eliminacién por lista basada en todas las variables

del procedimiento.

Fuente: SPSS 22

Descripcion de procedimiento

11.4.1.1. Procedimiento para el programa de monitoreo

Para la recoleccién de la informacion, se usé el mapa de puntos criticos de
barranco, emitido por el Decreto de Alcaldia N°003-2017-MDB, en el
cuadro N°6 se muestra los puntos monitoreados dados con las
coordenadas exactas y direccion, incluyendo a la vez el ECA establecido

para dichas zonas.

Cuadro N° 6: Puntos monitoreados

i) COORDENADA DIRECCION ZONA ECA
X Y VA

Av. Pedro de

PTO 1 12°9,060's 77°1,325'0 |91 | Osmac/Jr.28 de Mixto Residencial

Julio

PTO 2 12°8,746's 77°1,305'0 |93 Av. San Ma‘rtln Residencial | Residencial

con Jr. Colina
. , . \ Av. Grau con Av. , , . .
PTO 3 12°8,770's 77°1,370'0 |79 .. ., ., Residencial | Residencial
Nicolds de Piérola

Fuente: Elaboracion propia
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[1.4.1.2. Estaciéon de monitoreo

Para la ubicacion de los puntos de monitoreo en la zona residencial
considera que para estacionar el tripode con el sonGémetro el espacio
debe estar libre de arboles y postes, para que no interfiera datos al
momento de monitorear, se identifica que la zona de estudio se ubica en

zona residencial segun la Tabla N°2.

Tabla N° 2: Parametros de los Estandares de Calidad Ambiental para ruido

Zonade o Horario
) » Horario Diurno
aplicacion Nocturno
Zona de Proteccioén 50dB 40 dB
Zona Residencial 60 dB 50 dB
Zona Comercial 70 dB 60 dB
Zona Industrial 80 dB 70 dB

Fuente: Estandar de calidad ambiental para ruido D.S.085-2003-PCM

Técnica de recoleccién de datos

a) Materiales y equipo.

Cuadro N° 7: Marcay modelo sonémetro

EQUIPO MARCA MODELO FOTOGRAFIA

SONOMETRO | AMPROBE SM-20

Fuente: Elaboracion propia
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Asi mismo, para la medicion de ruido en los puntos criticos de Barranco se

utilizoé:

Tripode de sonémetro
Camara digital

Fichas de campo
Lapiceros

Hojas Bond

b) Etapa de medicion

Se realiz6 las mediciones de ruido en los puntos establecidos como 3

primeros criticos, el procedimiento llevado acabo fue el siguiente:

Instalacion del equipo

Reconocimiento de coordenadas

Reconocimiento en campo de los puntos de medicién
Configuracion del equipo

Se ubico el tripode y se instalé el sonémetro: teniendo como altura

aproximada de 1,5m del nivel del suelo

Formando un Angulo de inclinacién de 30 a 60 grados con respecto

al plano horizontal paralelo al suelo

Se considerd una distancia minima aproximada entre el sonémetro y

el cuerpo operador con el fin de no alterarlas mediciones.

Programacion del tiempo de medicibn 10 minuto cada 1 hora:

Mafana, tarde y noche
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Grafico N° 4: Consideraciones técnicas

Fuente: Elaboracion propia

Los vecinos fueron encuestamos mientras se monitoreaba el ruido
c) ENCUESTAS.

Para determinar la cantidad y casas encuestadas se realizan las siguientes

consideraciones:

e Se usO el mapa de puntos criticos de barranco, emitido por el Decreto de
Alcaldia N°003-2017-MDB

e Se selecciond las viviendas que estaban cerca de los puntos criticos
e Se consider6 a los mayores de 18 afos.

¢ Que su permanencia sea diaria y en el mismo lugar
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Fuente: Elaboraion propia

Grafico N° 5: Entrevista
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2.5. Método de andlisis de datos

2.5.1 Recojo de datos
Para la variable contaminacion acustica se midi6 el ruido durante la

mafiana, tarde y noche teniendo como resultado el minimo de ruido el
maximo de ruido asi también el promedio del maximo y el minimo de ruido,
el monitoreo de ruido se realizara en un periodo de 30 minutos por cada

punto y durante diez dias.
Criterios de inclusion

v' Dentro del area de trabajo

v' Permanencia diaria y en el mismo lugar
Criterios de exclusion

v" Menores de 18 afios

v' Mayores de 65 afios

2.5.2 Método de procesamiento de datos
El procesamiento de datos se realiza en el SPSS 22.

Para el procesamiento de datos se cuenta con una variable cuantitativa:
Contaminacién acustica y la segunda variable cualitativa donde se ha
sincretizado es decir dicotomizado la variable, Se analiza con la prueba de
Spearman que mide la relacion por rangos las variables cualitativas, asi
también se realiza la prueba de Chi cuadrado. Para poder tener la relacion

de los objetivos planteados

2.6.Aspectos éticos
Todas las personas encuestas seran informados previamente del presente
estudio, como parte de los criterios éticos. El investigador se compromete a
respetar la propiedad intelectual y la confiabilidad de los datos presentados

en esta investigacion.
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[ll. RESULTADOS
Con respecto a la contaminacion acusticay la calidad de vida

Grafico de barras

Calidad de vida

B Se queja del ruido
B Mo se gueja del ruido

40

30

Recuento

20

107

Mo hay contaminacion Hay contaminacion

Contaminacion

Grafico N° 6: distribucién de la frecuencia de la contaminacién acustica y la
calidad de vida

Fuente: Elaboracion propia

En el Grafico N°6 se muestra la relacion de la contaminacién acustica con la
calidad de vida, cuando no existe contaminacion acustica, 32% se quejaron del
ruido y solo 1% no se quej6 del ruido, la grafica también muestra que cuando
existi6 contaminacién acustica es decir superaron los ECA, 46% de la poblacion

se quejan del ruido y 20% no se quejan del ruido.

Con respecto ala Intensidad de ruido

A continuacion se presentan los resultados de la intensidad de ruido en dB de los

3 puntos criticos del distrito de Barranco, entre la Av. Pedro de Osma c/ Jr.28 de
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Julio, Av. San Martin con Jr. Colina, Av. Grau c/ Av. Nicolas de Pierola, durante
los diez dias monitoreados del 23 de septiembre al 02 de octubre del 2017.

En el Cuadro N°8, se muestra la intensidad de ruido monitoreado en los 3 puntos
criticos de Barranco en el turno mafana, en el cual se realiza la comparacion con
el ECA de los 10 dias monitoreados se observa que el R3 registra 7 promedios
de ruido que superan los ECA, registrado los dias 23,24,25,27,28,29 de
septiembre y el 02 de octubre, asi también se observa que el R1 en la fecha 9 de

septiembre el promedio de ruido supera los ECA.

Cuadro N° 8: Resultados de la intensidad de ruido - Turno mafana

MONITOREO DE CONTAMINACION ACUSTICA-TURNO MANANA
PUNTOS DIA MINIMO MAXIMO PROMEDIO ECA
R1 23/09/2017 46,2 66,2 56,20 60
R2 23/09/2017 40,7 54,6 47,65 60
R3 23/09/2017 54,2 72,8 63,50 60
R1 24/09/2017 49,9 51,9 50,90 60
R2 24/09/2017 50,3 55,9 53,10 60
R3 24/09/2017 59,1 68,6 63,85 60
R1 25/09/2017 45,0 65,4 55,20 60
R2 25/09/2017 42,0 55,3 48,65 60
R3 25/09/2017 55,1 73,7 64,40 60
R1 26/09/2017 46,5 65,1 55,80 60
R2 26/09/2017 45,7 54,6 50,15 60
R3 26/09/2017 54,1 65,3 59,70 60
R1 27/09/2017 50,1 65,4 57,75 60
R2 27/09/2017 40,1 54,6 47,35 60
R3 27/09/2017 53,5 68,4 60,95 60
R1 28/09/2017 41,0 62,0 51,50 60
R2 28/09/2017 42,3 54,6 48,45 60
R3 28/09/2017 50,9 69,3 60,10 60
R1 29/09/2017 50,6 71,0 60,80 60
R2 29/09/2017 46,8 55,9 51,35 60
R3 29/09/2017 59,1 72,8 65,95 60
R1 30/09/2017 40,0 66,1 53,05 60
R2 30/09/2017 40,7 54,6 47,65 60
R3 30/09/2017 40,7 75,1 57,90 60
R1 01/10/2017 41,9 64,3 53,10 60
R2 01/10/2017 46,0 53,0 49,50 60
R3 01/10/2017 54,1 65,7 59,90 60
R1 02/10/2017 46,2 65,4 55,80 60
R2 02/10/2017 42,3 54,6 48,45 60
R3 02/10/2017 54,7 70,8 62,75 60

Fuente: Elaboracién propia
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Grafico N° 7: Promedio de ruido en la mafana

Fuente: Elaboracion propia.

Por tanto el promedio de intensidad de ruido en turno mafiana por cada punto se
evidencia en el Grafico N°7, donde claramente se observa que R2, registrado en
la Av. San Martin con Jr. Colina tiene las intensidades de ruido mas bajos y que

de acuerdo a ECA no son superados ya que estan debajo de 60 dB.

En el Cuadro N°9, se muestra la intensidad de ruido monitoreado en los 3 puntos
criticos de Barranco en el turno tarde, en el cual se realiza la comparacion con el
ECA de los 10 dias monitoreados se observa que ningun promedios es

superado.
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Cuadro N° 9: Resultados de la intensidad de ruido - Turno tarde

MONITOREO DE CONTAMINACION ACUSTICA-TURNO TARDE
PUNTOS DIA MINIMO MAXIMO PROMEDIO ECA
R1 23/09/2017 41,8 57,2 49,50 60
R2 23/09/2017 42,9 56,2 49,55 60
R3 23/09/2017 47,6 58,3 52,95 60
R1 24/09/2017 43,3 57,8 50,55 60
R2 24/09/2017 49.1 55,9 55,90 60
R3 24/09/2017 45,7 58,6 52,15 60
R1 25/09/2017 48,9 58,3 53,60 60
R2 25/09/2017 49,9 59,1 54,50 60
R3 25/09/2017 42,5 58,4 50,45 60
R1 26/09/2017 48,3 56,2 52,25 60
R2 26/09/2017 42,9 50,9 46,90 60
R3 26/09/2017 47,6 57,8 52,70 60
R1 27/09/2017 47,3 55,2 51,25 60
R2 27/09/2017 42,1 57,6 49,85 60
R3 27/09/2017 47,6 56,3 51,95 60
R1 28/09/2017 49,8 55,2 52,50 60
R2 28/09/2017 42,9 51,9 47,40 60
R3 28/09/2017 46,7 57,6 52,15 60
R1 29/09/2017 41,8 54,7 48,25 60
R2 29/09/2017 48,1 55,5 51,80 60
R3 29/09/2017 47,6 52,8 50,20 60
R1 30/09/2017 41,8 59,4 50,60 60
R2 30/09/2017 42,9 59,1 51,00 60
R3 30/09/2017 48,7 57,8 53,25 60
R1 01/10/2017 48 55,2 51,60 60
R2 01/10/2017 42,9 54,8 48,85 60
R3 01/10/2017 47,6 59,2 53,40 60
R1 02/10/2017 46,9 58,4 52,65 60
R2 02/10/2017 49,3 58,6 53,95 60
R3 02/10/2017 46,8 57,3 52,05 60

Fuente: Elaboracién propia

43




70.00

ECA /DECIBELES- TURNO TARDE

60.00 Q{5 Q{5 (5 (5 (5
50.00 -—ﬁ-%-'—.

& 40.00 apumR ]
[=2]
o alil==R2
2 30.00
#==R3
10.00
0.00

DIA1 DIA2 DIA3

DIA4 DIAS
DIAS MONITOREADOS

DIA6 DIA7

DIA8 DIA9 DIA10
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Fuente: Elaboracion propia

Por tanto el promedio de intensidad de ruido en turno tarde por cada punto se

evidencia en el Grafico N°8, donde se puede observar que todas las intensidades

de ruido se mantienen bajo 60 dB.

En el Cuadro N°10, se muestra la intensidad de ruido monitoreado en los 3 puntos
criticos de Barranco en el turno tarde, en el cual se realiza la comparacion del

promedio de ruido con el ECA de

todos los puntos monitoreados superan el ECA.

los 10 dias monitoreados se observa que

Cuadro N° 10: Resultados de la intensidad de ruido- Turno Noche

MONITOREO DE CONTAMINACION ACUSTICA-TURNO NOCHE
PUNTOS DIA MINIMO MAXIMO PROMEDIO ECA
R1 23/09/2017 54,8 64,3 59,55 50
R2 23/09/2017 60,2 70,8 65,50 50
R3 23/09/2017 59,9 70,2 65,05 50
R1 24/09/2017 63,4 70,4 66,90 50
R2 24/09/2017 61,3 59,1 60,20 50
R3 24/09/2017 51,3 76 63,65 50
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R1 25/09/2017 52,1 59,5 55,80 50
R2 25/09/2017 60,3 70,8 65,55 50
R3 25/09/2017 69,7 76,2 72,95 50
R1 26/09/2017 54,8 65,1 59,95 50
R2 26/09/2017 61,5 68,9 65,20 50
R3 26/09/2017 57,6 76,2 66,90 50
R1 27/09/2017 51 60,1 55,55 50
R2 27/09/2017 61,5 60,3 60,90 50
R3 27/09/2017 69,7 60,5 65,10 50
R1 28/09/2017 54,8 64,3 59,55 50
R2 28/09/2017 61,5 70,8 66,15 50
R3 28/09/2017 61,9 74,9 68,40 50
R1 29/09/2017 57,4 64,3 60,85 50
R2 29/09/2017 61,8 70,8 66,30 50
R3 29/09/2017 69,7 72,3 71,00 50
R1 30/09/2017 52,2 64,3 58,25 50
R2 30/09/2017 63,3 70,8 67,05 50
R3 30/09/2017 66,2 77,1 71,65 50
R1 01/10/2017 52,4 64 58,20 50
R2 01/10/2017 60 70,8 65,40 50
R3 01/10/2017 65,6 76,2 70,90 50
R1 02/10/2017 50,3 61,2 55,75 50
R2 02/10/2017 59,5 70,8 65,15 50
R3 02/10/2017 69,7 76,2 72,95 50

Fuente: Elaboracion propia
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Grafico N° 9: Promedio de ruido turno-Noche

Fuente: Elaboracion propia
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Por tanto el promedio de intensidad de ruido en turno tarde por cada punto se

evidencia en el Grafico N°9, donde se puede observar que todas las intensidades

de ruido sobrepasan los 50 dB

Con respecto a la frecuencia del ruido.

En el Cuadro N°11, se observa la intensidad de ruido en diferentes frecuencias,

donde muestra que en todas las frecuencias monitoreadas de ruido, la intensidad

de ruido fue alta.

Cuadro N° 11: Nivel de la frecuencia de ruido segun la intensidad de decibeles

FRECUENCIA
PUNTOS 315 63 125 250 500 1000 2000 4000 Promedio en dB.
R1 54,67 | 6150 | 6560 | 71,93 | 77,37 | 90,03 | 87,45 | 84,87 74,18
R2 51,77 | 55,30 | 58,87 | 63,83 | 66,57 | 81,37 | 78,68 | 76,00 66,62
R3 69,77 | 72,23 | 74,70 | 77,27 | 79,47 | 82,00 | 83,16 | 78,17 77,09

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto a la salud mental

En el Cuadro N°12 Se evidencia que de los 90 encuestados, ninguno fue excluido.

Cuadro N° 12 Frecuencia para las dimensiones

Estadisticos

Ansiedad Estrés Pérdida de Pérdida de | Estado de | Hipoacu Dolor de
concentracion suefo Animo sia cabeza
Validos 90 90 90 90 90 90 90
N Perdido 0 0 0 0 0 0 0
s

Fuente: Elaboracion propia

46




Ansiedad

a0

Porcentaje

T T
Mo se quejo Se guejo

Ansiedad

Grafico N° 10: Ansiedad

Fuente: Elaboracion propia

Ansiedad: En el grafico N°10 Se evidencia que de los encuestados en el distrito
de Barranco 81% no se quejan de las preguntas planteadas para la ansiedad,
quiere decir que indicaron que nunca casi nunca se sientes ansiosos respecto al

ruido, mientras que 19% se quejan y dicen que si tienen ansiedad debido al ruido

Estrés
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Grafico N° 11: Estrés

Fuente: Elaboracion propia
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Estrés: En el Grafico N°11 Se evidencia que de 90 encuestados en el distrito de
Barranco 26 personas no se quejan de las preguntas planteadas para la
ansiedad, quiere decir que indicaron que nunca casi nunca se sienten estresados
respecto al ruido, mientras que el 64 de las personas encuestadas se quejan y

dicen que si se sienten estresados debido al ruido.

Pérdida de concemtracion
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Grafico N° 12: Perdida de concentracion.

Fuente: Elaboracion propia

Perdida de concentracion. En el grafico N°12 Se evidencia que de los
encuestados en el distrito de Barranco 37% no se quejan de las preguntas
planteadas para la perdida de concentracién, quiere decir que indicaron que
nunca o casi nunca pierden la concentracion respecto al ruido, mientras que el
63% de la muestra se quejan y dicen que si pierden la concentracion debido al

ruido.
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Grafico N° 13: Perdida de suefio
Fuente: Elaboracion propia.

Perdida de suefio. En el Grafico N°13 Se evidencia que de la muestra
encuestada en el distrito de Barranco 33 % no se quejan de las preguntas
planteadas para la perdida de suefio, quiere decir que indicaron que nunca o casi
nunca tienes perdida de suefio, mientras que el 67% se quejan y dicen que si
pierden el suefio debido al ruido.

Con respecto al bienestar fisico

Hipoacusia
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Grafico N° 14: Hipoacusia

Fuente: Elaboracion propia
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Hipoacusia: En el Grafico N°14 Se evidencia que de los encuestados en el
distrito de Barranco 92% no se quejan de las preguntas planteadas para la
hipoacusia, quiere decir que indicaron que nunca 0 casi nunca tienes tienen
sintomas de la hipoacusia, mientras que el 8% de la muestra encuestadas se

quejan y dicen que si tienen sintomas de la hipoacusia.

Estado de Animo
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Grafico N° 15: Dimension estado de animo

Fuente: Elaboracion propia

Estado de &nimo En el grafico N°15 Se evidencia que de los encuestados en el
distrito de Barranco 33 % no se quejan de las preguntas planteadas para estado
de animo, quiere decir que indicaron que nunca 0 casi hunca tienes tienen un
estado de animo desagradable, mientras que el 67% de la muestra encuestadas

se quejan y dicen gue el ruido les afecta en su estado de animo.
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Grafico N° 16: Dimensién dolor de cabeza

Fuente: Elaboracion propia

Dolor de cabeza. En el Grafico N°16 Se evidencia que de 90 encuestados en el
distrito de Barranco 88% no se quejan de las preguntas planteadas, quiere decir
gue indicaron que nunca o casi nunca tienen dolor de cabeza respecto al ruido,
mientras que 12% de la muestra encuestadas se quejan y dicen que el ruido les

genera dolor de cabeza.

Contraste de hipotesis general

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
,426 90 ,000 ,595 90 ,000

Contaminacion
acustica

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion

En la tabla, se observa que, analizando la variable ruido ambiental de la medicion
que se realiz6 en la zona residencial de barranco, el valor de significancia con la
prueba de kolmogorov-smirnov(a) establece la relaciéon 0.00<0,05, evidenciando
que se acepta la HA: Los datos de la variable contaminacién acustica en la zona

residencial de barranco, se distribuye de manera anormal.

Prueba de hipodtesis mediante la estadistica inferencial

Objetivo General:
Con respecto a la contaminacién acusticay la calidad de vida

Ho: No existe relacion entre la contaminacion acustica y la calidad de vida de la

poblacion de barranco en puntos criticos.

H1: Si existe relacion entre la contaminacion acustica Yy la calidad de vida de la
poblacion de barranco en puntos criticos.

Cuadro N° 13: Estadistica de prueba Chi cuadrado para la relacién entre la
contaminacion acustica Y la calidad de vida.

Pruebas de Chi-cuadrado

Sig. asintética (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 8,5402 1 ,003
Correccion de continuidad® 7,014 1 ,008
Razon de verosimilitud 10,704 1 ,001

Fuente: Elaboracion propia

Para determinar esta relacién se debe de considerar el valor de la significancia y
segun la teoria estadistica sefala que si sig<a, rechazo Ho. Se observa que el
valor de la significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir si
existe relacién entre la contaminacion acustica y la calidad de vida de la poblacion

de barranco en puntos criticos.
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Contraste de hipdtesis especificos

Objetivo especifico 1

Ho: No existe relacion entre la intensidad de ruido y calidad de vida en los tres

puntos criticos de barranco

H1: Si existe relacion entre la intensidad de ruido y calidad de vida en los tres

puntos criticos de barranco

Cuadro N° 14: Coeficiente de correlacion entre la intensidad de ruido y calidad de
vida

Intensidad de

Calidad de vida ruido
Rho de Calidad de Coeficiente de correlacion 1,000 ,339
Spearman vida Sig. (bilateral) . ,001
N 90 90

Fuente: Elaboracion propia

Para determinar esta relacion se debe de considerar el valor de la significancia y
segun la teoria estadistica sefiala que si sig < a, rechazo Ho y se observa que el
valor de la significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir Si
existe relaciéon entre la intensidad de ruido y la calidad de vida en los tres puntos

criticos de barranco.

Objetivo especifico 2
Con respecto ala frecuencia del ruido y la calidad de vida:

H1: La frecuencia del ruido segun la intensidad de decibeles esta relacionada con
la calidad de vida en los puntos criticos de barranco 2017
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HO: La frecuencia del ruido segun la intensidad de decibeles No esta relacionado
con la calidad de vida en los puntos criticos de barranco 2017.

Para determinar esta relacion se debe de considerar el valor de la significancia y
segun la teoria estadistica sefiala que si sig<a, rechazo Ho. Se observa que el
valor de la significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir si
existe relacion entre la frecuencia del ruido segun la intensidad de decibeles y la

calidad de vida en los puntos criticos de Barranco.

Cuadro N° 15: Distribucion de frecuencia de ruido segun la intensidad de ruido y
la calidad de vida de los habitantes del distrito de Barranco

Sig. asintética (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 6,5382 1 ,011
Correccién de continuidad® 5,212 1 ,022
Razén de verosimilitud 6,226 1 ,013

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N° 16: Distribucion de frecuencia de ruido segun la intensidad de ruido y
la calidad de vida de los habitantes del distrito de Barranco

Sig. asintética (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 15,4252 1 ,000
Correccion de continuidad® 13,451 1 ,000
Razén de verosimilitud 16,239 1 ,000
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 15,253 1 ,000
N de casos validos 90

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro N° 17: Distribucion de frecuencia de ruido segun la intensidad de ruido y
la calidad de vida de los habitantes del distrito de Barranco

Sig. asintotica (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 11,2222 1 ,001
Correccién de continuidad® 9,548 1 ,002
Razén de verosimilitud 12,792 1 ,000
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 11,097 1 ,001
N de casos validos 90

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N° 18: Distribucion de frecuencia de ruido segun la intensidad de ruido y
la calidad de vida de los habitantes del distrito de Barranco

Sig. asintotica (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 15,4252 1 ,000
Correccién de continuidad® 13,451 1 ,000
Razon de verosimilitud 16,239 1 ,000
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 15,253 1 ,000
N de casos validos 90

Fuente: Elaboracién propia

Cuadro N° 19: Distribucion de frecuencia de ruido segun la intensidad de ruido y
la calidad de vida de los habitantes del distrito de Barranco

Sig. asintética (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 6,5382 1 ,011
Correccién de continuidad® 5,212 1 ,022
Raz6n de verosimilitud 6,226 1 ,013
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 6,466 1 ,011
N de casos validos 90

Fuente: Elaboracion propia
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Objetivo especifico 3

Con respecto a la salud mental y la contaminacién acustica

Ho: No existe relacidon entre la contaminacién acustica y salud mental en los

puntos criticos de barranco

H1: Si existe relacion entre la contaminacién acustica y salud mental en los

puntos criticos de barranco

Cuadro N° 20: Distribucion de frecuencia de la salud mental y la contaminacion
acustica de los habitantes del distrito de Barranco

Correlaciones

Contaminacion

acustica Salud Mental
Rho de Spearman Contaminaciéon Coeficiente de correlacion 1,000 ,301
acustica Sig. (bilateral) . ,004
N 90 90

Fuente: Elaboracion propia

Para determinar esta relacion se debe de considerar el valor de la significancia y
segun la teoria estadistica sefiala que si sig < a, rechazo Ho y se observa que el
valor de la significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir Si
existe relacién entre la contaminacién acustica y la calidad de vida de los

habitantes del distrito de Barranco.
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Objetivo especifico 4:

Con respecto al bienestar fisico y su relacion con la contaminacién

acustica

Ho: No existe relacion entre el bienestar fisico y la contaminacion acustica en los

puntos criticos de Barranco.

H1: Si existe relacidon entre el bienestar fisico y la contaminacion acustica en los
puntos criticos de Barranco

Correlaciones

Contaminacion

acustica Bienestar fisico

Rho de Spearman Contaminacién Coeficiente de correlacion 1,000 , 101
acustica Sig. (bilateral) . 346

N 90 90

Fuente: Elaboracion propia

Para determinar esta relacion se debe de considerar el valor de la significancia y
segun la teoria estadistica sefiala que si sig < a, rechazo Ho y se observa que el
valor de la significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir Si
existe relacién entre el bienestar fisico y la contaminacion acustica en los puntos

criticos de barranco.
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IV. DISCUSION

A partir de los hallazgos encontrados, aceptamos la hipétesis alterna general que
establece que existe relacion positiva entre la contaminacion caustica y la calidad
de vida en los puntos criticos de Barranco. Estos resultados guardan relacion con
lo que sostiene Salazar, M (2015) en su tesis que tiene como titulo “La influencia
del ruido ambiental en el nivel de estrés de las personas de la zona Residencial,
Urb. Zarate-San Juan de Lurigancho 2015”, quien sefiala que el ruido ambiental
que se genera en la zona residencial, influye en el nivel de estrés de manera
moderada de acuerdo al andlisis estadistico Salazar demostré que 44 personas
sufren un nivel alto de estrés que se representa en el 54%, ello es acorde con lo

gue en esta investigacion se halla.

En lo que respecta a la relacion entre la intensidad de ruido y la calidad de vida,
aceptamos la hipoétesis alterna que establece que si existe relacion, en el Grafico
N°9 se muestra la intensidad de ruido mas alto en el R3 y para el monitoreo
nocturno, asi también estos resultados guardan relacion con lo que sostiene
Benavente, K (2013) en su tesis “Determinacion del mayor factor y el nivel de
contaminacion sonora que se percibié en el distrito de San Juan de Lurigancho,
2013, quien sefiala que el monitoreo de ruido para el turno noche superaron los
estandares de calidad ambiental en zona residencial debido a la actividad

recreativa.

En lo que respecta a la relacion de la frecuencia de ruido y la calidad de vida
aceptamos la hipotesis alterna que establece que existe relacion en todas las
frecuencias planteadas para el ruido Salazar,M (2015) tiene los datos del nivel de
ruido més alto en la Frecuencia de 1 k Hz, siendo su objetivo determinar mayor
intensidad de ruido en el tiempo de frecuencia, sin embargo para la presente
investigacién cuenta con que las intensidades de ruido son relacionadas y altas

en todas las frecuencias.

En lo que respecta a la relacion entre la salud mental y la contaminacion acustica
se acepto la hipoétesis alterna que establece que existe relacidn, estos resultados
guardan relacion con lo que sostiene Leon, R (2012) en su tesis “Caracterizacion
de la contaminacion sonora y su influencia en la calidad de vida en los pobladores

del centro de la ciudad de Huacho, 2011” quien sefiala que la contaminacion
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acustica a escalas de 65 a 85 Db, influye pese a que sea moderada , en el estrés
de las personas.

En lo que respecta a la relacion entre en bienestar fisico y la contaminacion
acustica se acepto la hipoétesis alterna que establece que si existe relacion, estos
resultados guardan relacion con lo que sostiene Dario, R (2010) en su tesis que
tiene como titulo “Evaluacion de la exposicion sonora y de su impacto sobre la
salud y calidad de vida de la poblacion”, quien sefiala que los niveles sonoros es
un factor de deterioro no solo de la calidad de vida de los vecinos sino también

de la salud publica, ello es acorde con lo que en este estudio se halla.
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V. CONCLUSIONES

Con respecto a la hipotesis general, se observa que el valor de la significancia es
menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir si existe relacion positiva
entre la contaminacion acustica y la calidad de vida de la poblacién de barranco

en puntos criticos de Barranco.

En cuanto a la relacién entre la intensidad de ruido y la calidad de vida, mediante
la prueba estadistica de contrastacion de hipotesis, el valor de la significancia es
menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza la Ho, es decir que si existe relacion entre

la intensidad de ruido y la calidad de vida de los pobladores.

Con respecto a la relacién entre la frecuencias de ruido Yy la calidad de vida,
mediante la prueba estadistica de contrastacion de hipdtesis, el valor de la
significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza la Ho, es decir que si
existe relacién entre la frecuencia de ruido y la calidad de vida de los pobladores.

Con respecto a la relacion entre la Salud mental y la contaminacion acustica
mediante la prueba estadistica de contrastacion de hipoétesis, el valor de la
significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir Si existe

relacion entre la salud mental y la calidad de vida de los pobladores.

Con respecto a la relacion entre el bienestar fisico y la contaminacion acustica
mediante la prueba estadistica de contrastacion de hipétesis, el valor de la
significancia es menor a 0.05 y por lo tanto se rechaza Ho, es decir Si existe

relacion entre el bienestar fisico y la contaminacion acustica de los pobladores.
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VI. RECOMENDACIONES

Realizar un estudio mas profundo respecto a los puntos criticos de Barranco,
segun el decreto de alcaldia, no se considera el boulevard de Barranco, sin
embargo es el punto donde existe mas contaminacion segun las denuncias

emitidas por los vecinos del Boulevard.

Seria necesario adoptar algunas medidas para proteger a los vecinos del distrito
de Barranco de los ruidos exagerados, tales como: Planificar las vias de
circulacion alejadas de las zonas residenciales, instalar barras acudsticas como

podria ser arboles.

Se debe implementar un sistema de gestion ambiental sobre el ruido en el distrito
de Barranco, pese a que se ha identificado los puntos criticos hasta el momento
no se ha realizado ningln monitoreo por parte de la municipalidad de Barranco,

tal es asi no se implementa programas de sensibilizacién respecto al ruido.
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VIlIl. ANEXOS
Anexo N° 1: Cuestionario

Se esta realizando un proyecto de investigacion con fines académicos sobre la contaminacién
acustica y su relacién con la calidad de vida en los puntos criticos de Barranco,2017, por lo que

apreciamos, por favor responda las siguientes preguntas de manera que:

a) NUNCA (1)
b) CASI NUNCA (2)
c) DEVEZEN CUANDO (3)
d) CASISIEMPRE (4)
e) SIEMPRE (5)

CONTAMINACION ACUSTICA Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA EN LOS PUNTOS CRITICOS DE BARRANCO, 2017

SALUD MENTAL

ESCALA

ANSIEDAD 213 |4
L Ud. ¢ Se ha sentido angustiado debido al el ruido generado por las discotecas ubicadas en su

zona?
) ¢El ruido continuamente le obliga a elevar la voz cuando conversa con una persona a medio metro

de distancia?

ESTRES
3 ¢Crees Ud. que el ruido aumenta la probabilidad de padecer estrés en estos instantes?
4 ¢Considera Ud. que los altos ruidos le genera estrés?

PERDIDA DE CONCENTRACION
5 ¢El ruido presente le dificulta la concentracion requerida para sus labores?
6 ¢ Tiene dificultades para desarrollar sus actividades con la misma concentracion y rendimiento?

PERDIDA DE SUENO
7 ¢ Pese al ruido generado, puede descansar tranquilamente en las noches?
8 ¢ Tiene dificultad para conciliar el suefio?
9 ¢ Los ruidos altos causan en usted conductas anormales durante el tiempo que duerme?

BIENESTAR FISICO

ESTADO DE ANIMO ESCALA
10 | ¢Ha sentido cambios de &nimo cuando se genera ruido en su zona? 213|4
11 | ¢Le molesta el nivel de volumen alto generado por las discotecas?

HIPOACUSIA
12 | ¢Alo largo del tiempo ha disminuido su capacidad para oir?
13 | ¢Al encontrarse en ambientes ruidosos tiene dificultad para oir?

DOLOR DE CABEZA
14 | Usted o algan familiar ¢ ha sentido pitidos en el oido y posteriormente dolor de cabeza?
15 Estando en su casa, ¢ La frecuencia el ruido le ha generado dolor de cabeza?
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Anexo N° 2: Ficha de observacion.

UBICACION DEL PUNTO

FICHA DE OBSERVACION

Marca
Modelo

Clase

N! de serie

Calibracion del laboratorio

Ubicacion del punto Provincia:

Distrito:
Cddigo del punto: Coordenada del punto:
Descripcién de la fuente:  Diurno Nocturno

Horario de inicio de medicién:

Horario de término de medicién:

Descripcion del sonémetro

SUPERVISADOS

Fecha:
CROQUIS DE
UBICACION
PROGRAMACION DE
SUPERVISIONES
Aomﬁhggﬁoos . CODIGO INOPINADAS
PUNTO A SER DIRECCION DE REF. DE 1° 20 30

MEDICION | pyNTO | PUNTO | PUNTO

PROMEDI
(0]

TOTAL DE
MEDICIONE
S

db db

db

db

10

20

30

40

PROMEDIO ENTRE LOS 4 PUNTOS | 80,38 db

66




Anexo N° 3:

Matriz de consistencia

CONTAMINACION ACUSTICA Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA

EN LOS PUNTOS CRITICOS DE BARRANCO,2017

TIPO PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL OI[:E;IAN(I:fé?\l’:L DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE MEDICION
Viene determinada por
suintensidad y
frecuencia, Los ruidos 0d
generalmente estén La contaminacion . >60dB
compuestos por . °N | Intensidad de Decibeles
. ” acustica se medira ruido
. variaciones de presion
éCudlesla . © - en los 3 puntos
- Determinar la S de diferentes o
relacion que - ] R X criticos de
X relacién de la . L, 2 frecuencias. El sistema 60d
existe entre L, Existe una relacién 1 . ) Barranco (zona < B
L contaminacion . © auditivo humano esta . .
o | contaminacién L positiva entre la c X . residencial). Se
m - acustica con la S - 0 capacitado para oir .
2| acustica con calidad de contaminacién acustica S sonidos de frecuencias realizara el
m .
@ | lacalidad de A y la calidad de vida 2 - monitoreo en 3 Bajo (20 Hz a
> R vida en los - £ comprendidas entre los . o 500 Hz)
=| vida en los - en los puntos criticos H horarios: Mafiana, z
. puntos criticos P 20 Hz. y los 20.000 Hz.
puntos criticos de Barranco 2017 c tarde y noche que
de Barranco o La segunda .
de Barranco 2017 o determinacion esta después se ; dio (500
2017? - dado por |a intensidad | COMPararacon el Frecue'nma del | Medio (5 Hz
p ECA en zona ruido Hz a 2000 Hz)
que se da en una . .
. L residencial
direccién en un punto
del campo sonoro como Alto (2000 Hz
la potencia en dB a 20000 Hz)
(Hernandez,J,2005,p.20)
ITEM
éQué Analizar la
intensidad de | relacién de la . . .
ruido se intensidad de La intensidad de ruido .
; ) se relaciona Ansiedad 12
relaciona con ruido con la significativamente con
la calidad de calidad de g R R
) h la calidad devida en
vida en los vida en los -
untos criticos | puntos criticos los puntos criticos de
P P Barranco 2017
de Barranco de Barranco ,
2017? 2017 Estrés 34
¢Qué relacion Evaluar la Salud mental
existe entre el relacién del .
mayor nivel de | mayor nivel Perdldé,de 5,6
la frecuencia dela La frecuencia del ruido atencion
de ruido frecuencia de | segun la intensidad de
segun la ruido segun la decibeles esta
intensidad de | intensidad de relacionado con la
decibeles con | decibeles con | calidad de vida en los ) . .
X R " © Se define como, La influencia en la
la calidad de la calidad de puntos criticos de - ) A Perdida de
m vida en los vida en los Barranco 2017 £ factores de estado de calidad de vida se e 7,8,9
- - . 3 salud: Bienestar fisico, medird en los 90 sueno
& | puntos criticos | puntos criticos it . . X
5 -] capacidad funcional y casas mas
= de Barranco de Barranco 3
8 20172 2017 = salud mental. cercanas a los
! © rae
] © (Bond,Jcorner,L. puntos criticos (30
¢Qué relacion o 2014.p.6 or cada punto
('O‘A Evaluar la p-6) P P )
existe entre relacion de la
salud mental Existe relacion entre la Hipoacusia 10,11
salud mental
conla conla salud mentaly la
contaminacion L contaminacién
- contaminacion L.
acustica en - acustica en los
acustica en -
los puntos 105 puntos puntos criticos de
criticos de >P Barranco 2017 Estado de 1213
criticos de animo ’
Barranco
20172 Barranco 2017
i Bienestar
éQué relacion fisico
X Evaluar la
existe entre L.
bienestar relacién del
. Bienestar El bienestar fisico esta
fisico con la . .
I fisico con la relacionado con la
contaminacion S o - Dolor de
o contaminacidén | contaminacion acustica 14,15
acustica en P . cabeza
105 DUNtOS acustica en en los puntos criticos
) p los puntos de Barranco 2017
criticos de -
Barranco criticos de
Barranco 2017
2017?
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Anexo N° 4: certificado de calibracién del sonémetro

M AVA METROLOGIA E INGENIERIA LINO S.A.C.
Av. Venezuela 2040 Urb. Ces Lima Cercado - Lima - Lima - Lima
E T RO I L Central Telf.: (511) 713-9066 / 713-9080 Nextel: 109*8846 RPM: #999048181

Consulta Técnica: Central Telf.: 713-9070 / 713-9071 RPM: *481579 Nextel: 832*3234
E-mail: ventas@metroil.com.pe / web: www.metroil.com.pe

F

CERTIFICADO DE CALIBRACION N°CE-0170-2017

Exp.: 44784
Fecha de emisién : 2016-11-03
Pé4gina 1 de 1
1. SOLICITANTE : CERTIFICACIONES ALIMENTARIAS HIDROBIOLOGICAS Y
MEDIO AMBIENTALES S.A.C.
DIRECCION - Calle Gamarra N° 294 Urb. Miramar - San Miguel - Lima
2. INSTRUMENTO DE MEDICION : SONOMETRO
Marca : AMPROBE
Modelo . SM-20
N° de serie : 09050001
Cédigo de identificacion . Noindica
Tipo de indicacion . Digital
Clase 2
Divisién de escala vl (*)
Procedencia : Taiwan

3. FECHA Y LUGAR DE LA CALIBRACION
Calibrado el 2016-11-03 en el Laboratorio de ENERLAB S.A.C.

4. METODO DE CALIBRACION
La calibracién se efectué por comparacion directa con patrones debidamente certificados.

5. TRAZABILIDAD
Los resultados de la calibracién tienen trazabilidad a los patrones del SNM-INDECOPI
Se utilizé el siguiente equipo patrén :
« Sonémetro Digital marca: Extech modelo: 407035 de serie: Q602910 con
Certificado de Calibracion LE-1002-2016 del SNM-INDECOPI
« Termohigrometro marca: Extech modelo: RH390 de serie: 12068351 con
Certificado de Calibracion LT-467-2016 del SNM-INDECOPI

6. CONDICIONES DE CALIBRACION
Temperatura ambiental Inicial : 21,9 °C Final : 22,3 °C
Humedad relativa Inicial : 67,1 %H.R. Final : 66,0 %H.R.

\
Ing. MARCO .MO

Gerente del Servicio Metrolégico
C.I\P. : 118920

& Este documento al ser emitido sin el simbolo de acreditacion, no se encuentra dentro del marco de la acreditacion otorgada por INDECOPI - SNA

)

i/

PROHIBIDA LA REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN LAAUTORIZACION DE METROIL S.A.C.
F-M-160 /2016 / Rev. 00
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Anexo N° 5: Validacion de instrumento de investigacion

VALIALIVIN UL INJ ITNUIVICIV IV UC INVES 1 TUALIVIN

. DATOS GENERALES:

1.1 Apellidos y Nombres del validador: Dr./Mg: A/e,/;vao §uar€5 A/n‘?‘a; D
1.2. Cargo ¢ institucién donde labora: vey - Lwa ~e<7e

1.3. Especialidad del validador: Tug- Blwie —ESTE
1.4. Nombre del instrument

1.5. Titulo de Ia investigacién:

1.6. Autor del instrumento:

[ R ASPECTOS DE VALIDACION:

nm. PERTINENCIA DE LOS fTEMS O REACTIVOS DEL INSTRUMENTO
PRIMERA VARIABLE: Contaminacion acustica
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: 2 D %.

() El instrumento puede ser aplicado, tal como esti elaborado
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

P /{/mh% 7

San Juan de cesore del 201....

yraa
Firma del
DNIN® 07/0M¢r,2,. G = GPI~Yd 2
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
| B DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y Nombres del validador: Dr./Mg: / ; p) gﬂaﬂg A lmz P/l:D

1.2. Cargo ¢ institucién donde labora: Ucv— Adue —CtJE

1.3. Especialidad del validador: Dy - Quludle
1.4. Nombre del instrumento:

1.5. Titulo de la investigacion:

1.6. Autor del instrumento:

Il ASPECTOS DE VALIDACION:

. PERTINENCIA DE LOS TEMS O REACTIVOS DEL INSTRUMENTO

SEGUNDA VARIABLE: Calidad de vida
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ﬁ UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

IV. PROMEDIO DE VALORACION: ?0 Y.
( &) El instrumento puede ser aplicado, tal como esté elaborado
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

Sei Joon s Lutgmatie. 22 . Mgl aa 201/,

)

/g,,(,w—\.

Firma gél experto informante.

DNIN®_O 7( 06 797 Teattomo No_T4J= 425~ 702
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y Nombres del validador: Dr./Mg: Mm Lot . Ao’

1.2. Cargo e institucién donde lab B ol i e P A
13. Especialidad del validador: il Y. 7

1.4. Nombre del instramento: o ¢

1.5. Titulo de Ia investigacién:

L6, Autor del instrumento:
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

IV. PROMEDIO DE VALORACION: y / %.
C. 3 mento puede ser aplicado, tal como esté elaborado
() Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

San Juan de Luriganch Q2 de f)/c"'ﬁ’ré..... del 201....—

R

informante.

DNI Ne 122¢ 3 Teléfono N°
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VALIVALIVIV UC 1IN INVIVICIV IV VL INVEJ 1 IUMALIVIY

I. DATOS GENERALES: ]

1.1. Apellides y Nombres del validador: Dr./Mg: %@p 6’3«0@ /é,v-

1.2. Cargo ¢ institucién donde labora: i T bads . s
1.3. Especislidad del validsdor: //’7 //44&7;..;

1.4. Nombre del instrumento:
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: fﬂ/ %.
() El instrumento puede ser aplicado, tal como esti elaborado
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

San Juan de M..Q.Z.L de.. LU enk....... ad 2oL )

DNIN®, 32730 eléfono N°.
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES:

g / '
1.1. Apcllides y Nombres del validador: Dr./Mg: J/"L‘ffﬁﬁ(fo ,/_hwnw) / /{.L{ano ,Zeo“auﬁ)
1.2. Cargo e institucién donde lsb (oeduedey;  do vwefhigreaes;, g £- /'é’#' Jondisie

1.3. Especialidad del validador: ____ Zn9 _ Quuvico  —Metodoiogice
1.4 Nowmbre dal Sastramente: /

77



IV. PROMEDIO DE VALORACION: E @ Y.

) El instrumento puede ser aplicado, tal como esti elaborado
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

s-ma:m-..?.g...a— Noviedor? dei 201....
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1.4. Nombre del instrumento:
1.5. Titulo de la investigacion:

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
DATOS GENERALES:

1.6. Autor del instrumento:

.

ASPECTOS DE VALIDACION:

PERTINENCIA DE LOS fTEMS O REACTIVOS DEL INSTRUMENTO
PRIMERA VARIABLE: Contaminacién acustica

T 7] TR 5 = [ R
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: 2 a %.

(}dammwmumﬁm
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

s-J—demZ/Zd- %//b‘“é’e ddl.l.g
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
L DATOS GENERALES:

1.1. Apellides y Nombres del validador: Dr/Mg: #34'“" 2y
1.2. Cargo ¢ institucién donde Iabora: frc . "L - "

1.3. Especialidad del validador: he -

1.4. Nombre del instramenteo:

1.5. Titulo de Ia investigacion:

L6. Autor del instrumento:

. ASPECTOS DE VALIDACION:
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: f‘D %.
( K) El instrumento puede ser aplicado, tal como estd elaborado
( ) Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

s-h&lmaz..d‘ /Z dﬂ”l.z
e dak copee Saromnte,

W 077L 4062 Btimmn S
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VALIVALIVIV VUL I INUVICINIV VUL §

VEILIUALIVIN

. DATOS GENERALES:

1.1 Apellides y Nombres del validador: Dr/Mg: /"4‘5‘"" i sl
12 Corgesimtiuciia dindo basse e, Fv" =

1.3. Especialidad del validador: Foc

1.4. Nombre del instrument
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: %0 %.
()J)ammumumsum
() Elinstrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado.

San Juan de Lurigancho,..Z.7.. de 7Z dei201

Firma del experto informante.
DNIN'J?ZdwéZ, Teléfono N°
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Anexo N° 6: Decreto de alcaldia

DECRETO DE ALCALDIA N° 003-2017-MDB

Barranco, 31 de marzo de 2017
EL ALCALDE DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE BARRANCO

VISTOS: El Informe N° 040-2017-GSCYGA-MDB, de fecha 27 de marzo de 2017,
emitido por la Gerencia de Servicios a la Ciudad y Gestion Ambiental; El Informe N° 143-
2017-GAJ-MDB, de fecha 30 de marzo de 2017, emitido por la Gerencia de Asesoria
Juridica; y, el Proveido N° 234-2017-MDB-GM, de fecha 31 de marzo de 2017, emitido
por la Gerencia Municipal, respecto a la Aprobacién del Programa Local de Vigilancia y
Monitoreo de Contaminacion Sonora Distrito de Barranco 2017;

CONSIDERANDO:

Que, el articulo Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 27972-Ley Organica de
Municipalidades, establece que los gobiernos locales gozan de autonomia politica,
econoémica y administrativa en los asuntos de su competencia. Asimismo, de acuerdo a
los articulos 6°, 20°, inciso 6, y 42° de esta misma norma, la alcaldia es el 6rgano
ejecutivo de gobierno local, siendo el alcalde su representante legal y la maxima autoridad
%%\ administrativa, con atribucién para dictar decretos de alcaldia, a través de los cuales
Lestablece normas reglamentarias y de aplicacion de las ordenanzas;

Que, el articulo 80° de la Ley Organica de Municipalidades, establece que las
municipalidades distritales deben fiscalizar y realizar labores de control respecto de la
emision de humos, gases, ruidos y demas elementos contaminantes de la atmdsfera y el
ambiente;

Que, el articulo 115°, numeral 115.2, de la Ley N° 28611 — Ley General del
§/Ambiente, establece que los gobiernos locales son responsables de normar y controlar los
ruidos y vibraciones originados por las actividades domésticas y comerciales, asi como
por las fuentes moviles, debiendo establecer la normativa respectiva sobre la base de los

; Estandares de Calidad Ambiental (ECA);

3
0%‘\%‘\‘ Que, el articulo 14° del Decreto Supremo N° 085-2003-PCM “Reglamento de
EEsténdares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido” establece que la vigilancia y
(| monitoreo de la contaminacién sonora en el ambito local es una actividad a cargo de las
o =€ municipalidades provinciales y distritales de acuerdo a sus competencias;

——

‘ Que, el articulo 13° de la Ordenanza N° 1965 “Ordenanza Metropolitana para la
"4',% prevencion y control de la contaminacion sonora” establece que el Programa Local de
ge )&Vigilancia y Monitoreo de la Contaminacion Sonora es el instrumento de control en
jmateria de ruido ambiental que las municipalidades distritales utilizan para la prevencién
“#" de la contaminacién sonora. En el Distrito de Barranco, este programa es elaborado por la
Gerencia de Servicios a la Ciudad y Gestion Ambiental:

a Que, mediante Informe N° 040-2017/GSCyGA-MDB de fecha 27 de marzo del
b, 76 0117, la Gerencia de Servicios a la Ciudad y Gestion Ambiental, remite la propuesta de
Bfograma Local de Vigilancia y Monitoreo de la Contaminacién Sonora Distrito de
osParranco 2017, (/%
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En uso de las facultades conferidas por el numeral 6) del articulo 20° de la Ley N° 27972-
Ley Organica de Municipalidades y de conformidad con las disposiciones del Decreto
Supremo N° 085-2003-PCM y la Ordenanza N° 1965:

DECRETA:

Articulo Primero.- APROBAR el Programa Local de Vigilancia y Monitoreo de la
Contaminacion Sonora Distrito de Barranco 2017, cuyo texto adjunto forma parte
integrante del presente Decreto.

Articulo Segundo.- Encargar a la Gerencia de Servicios a la Ciudad y Gestion
Ambiental, el cumplimiento de lo establecido en el Programa Local de Vigilancia y
Monitoreo de la Contaminacién Sonora Distrito de Barranco 2017.

Articulo Tercero.- ENCARGAR a la Secretaria General la publicacién del
presente Decreto de Alcaldia en el Diario Oficial El Peruano y, al Area de Sistemas y
Tecnologias de la Informacién, su publicacion en el Portal de la Municipalidad
¢ (www.munibarranco.gob.pe).

2 Articulo Cuarto.- El presente Decreto de Alcaldia entrara en vigencia a partir del
~ dia siguiente de su publicacién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y CUMPLASE

MEZARINA TON
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Programa Local de Vigilancia y Monitoreo de la G inacion Sonora Distrito de Barranco - Lima

7.5 Diagnéstico Ambiental Local (DAL) 2012 - 2021 (Ordenanza N° 371-MDB)

Saneamiento Salubridad Ambiental y Poblacion.
Contaminacion Ambiental y dafio a la salud.

w DIAGNOSTICO AMBIENTAL LOCAL (DAL)
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8. SITUACION ACTUAL DE RUIDO Y PUNTOS DE MONITOREO

8.1 Identificacién de puntos criticas de contaminacién sonora.

En el afo 2013, la OEFA, emiti6 a través del informe N° 707-2013-OEFA-
DE/SDCA (Monitoreo de ruido ambiental en el distrito de Barranco — Lima) y el
afo 2015 la OEFA, emitié el informe N° 074-2015-OEFA/DE-SDCA (informe de
mediciones de ruido ambiental en los cuarenta y tres distritos que conforman la
provincia de Lima). Para la identificacion de zonas criticas de contaminacién
sonora en el distrito de Barranco, se ha usado el mismo criterio de los informes
de la OEFA y el Plan Anual de Evaluacién y Fiscalizaciéon Ambiental (PLANEFA)
2017 de la Municipalidad Distrital de Barranco, para poder evaluar los posibles
puntos criticos se tuvo que identificar todos los posibles puntos a evaluar, donde
se puede encontrar mayor contaminacién sonora, resultando que las de mayor
concentraciéon de fuentes fijas generadoras de ruidos molestos son las que se
muestras a contaminacion:

Pagina 13
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Programa Local de Vigilancia y Monitoreo de la Contaminacién Sonora Distrito de Barranco - Lima

Cuadro N° 01: Descripcién de los puntos de evaluacién para el Monitorear en el
Distrito de Barranco

1 Av. Republica de Panama c/ Av. El sol este
Av. Pedro Rosello ¢/ Av. Republica de Panama (Ov.
Balta)

2
3 Av. El sol ¢/ Av. Almte. Miguel Grau

4 Av. San Martin ¢/ Av. Saenz Pefia

5 Av. Aimte. Miguel Grau c/ Psje. Sanchez Carrién
6

7

8

Av. Pedro de Osma c/ Jr. 28 de Julio
Av. Roswelt ¢/ Jr. Lima
Av. Jorge Chéavez c/ limite distrital con Surco.

9 Av. San Martin c/ Jr. Domeyer

10 Jr. Lima n® 0152

11 Av. Republica de Panama n° 0220

12 Av. Grau, Almte. Miguel n® 0294

13 Av. Osma, pedro de n° 0112

14 Av. Bolognesi, Gral. francisco n® 0307

15 Pj. Sanchez Carrién, Faustino n® 0125

16 Av. Grau, Almte. Miguel n® 0308

17 Pz. Espinoza, Octavio n° 0101 ref. -0111
18 Pj. Sanchez Carrién, Faustino n° 0169-163
19 Parques zona 1

20 Parques zona 2

21 Parques zona 3

22 Distribucién espacial a nivel de todo el distrito

8.2 Criterios de determinacion de puntos de Monitoreo de ruido.

Las actividades de supervision y control de las fuentes fijas de ruido, son definidos
en funcion a los siguientes criterios:

a. Riesgo de afectacion de |la poblacién y de los componentes ambientales por las
actividades desarrolladas en el distrito de Barranco.

b. Quejas y/o denuncias recibidas, respecto a las actividades desarrolladas en el
distrito de Barranco.

Pagina 14
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Programa Local de Vigilanciay M eodelaC inacién Sonora Distrito de Barranco - Lima

c. Programacién de acuerdo a las actividades establecidas en el Plan Anual de
Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (PLANEFA) correspondiente al afio en
ejecucion.

d. Diligencias fiscales convocadas por el Ministerio Publico — Fiscalia Especializada
en Materia Ambiental y la Policia Ecolégica.

8.3 Ubicacion de los Puntos Criticos de ruido.

De acuerdo a |a determinacién de puntos criticos, se realizara los monitoreos en los
puntos que se detalla a continuacion:

Cuadro N° 02: Descripcion de los puntos criticos para el Monitorear en el Distrito de
Barranco

Av. Pedro de Osma con Jr. 28 de Julio

Av. Grau con Av. Nicolas de Piérola

Av. Roosevelt con Jr. Manuel Fuente Chavez

Av. Gral. Francisco Bolognesi con Av. Nicolas de Piérola (Ovalo Balta)
Av. San Martin con Jr, Colina

Av. Rep. De Panama con Jr. Aurelio Souza

DO BN =

Asi misma manera durante el presente afio se realizaran diversas supervisiones y

control de fuentes fijas de ruido a los diversos establecimientos comerciales del
Distrito.

8.4 Mapa de Ruido.

La Municipalidad Distrito de Barranco en el afio 2017, desarrollara instrumentos
de gestion ambiental y levantara informacion para el seguimiento y monitoreo de
ruidos molestos y asi reducir la contaminacion sonora en el distrito de Barranco.

9. PROGRAMADA DE VIGILANCIA Y MONITOREO DE RUIDO
9.1 Plan Anual de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental - PLANEFA 2017

El Plan Anual de Evaluacién y Fiscalizacion Ambiental — PLANEFA 2017,
aprobado mediante Resolucion de Alcaldia N° 165-2017-MDB/ALC, considera la
supervision y control de fuentes fijas de ruido, es decir en los establecimientos
comerciales del Distrito, tales como bares, restaurantes, fuente de soda, galerias
comerciales, discotecas, boticas, etc., a fin de verificar el cumplimiento de la
Ordenanza N° 404 "Reglamento de Aplicacién de Sanciones Administrativas

Pagina 15
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Anexo N° 7: Fotos de campo

PUNTO COORDENADA

DIRECCION ZONA ECA

X Y VA

PTO 1 12°9.060's | 77°1.325'0 |91 | AV Pedrode Osma Mixto Residencial
¢/ Jr.28 de Julio

91 103525
12°9.060's 77*1.3250
36% 09/06/06 00

& comprerro

Monitoreo de ruido pto 1

Se muestra las coordenadas
del primer punto de monitoreo.

Monitoreo de ruido Pto 1.
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COORDENADA
AR DIRECCION ZONA ECA
X Y Z
PTO 2 12°8.746's 77°1.305'0 |93 Av. Sj‘rn g?i?;n con Residencial | Residencial

Monitoreo de ruido Pto 2

Se muestra las coordenadas
del 2do punto de monitoreo.

Monitoreo de ruido Pto 2
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COORDENADA
AT DIRECCION ZONA ECA
X y 7
PTO 3 12°8.476's | 77°1.305'0 | 93| AV Sj‘r” CMOTI:;” €N | Residencial | Residencial

Se muestra las coordenadas del 2do punto de monitoreo.
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ENCUESTAS:

93



Anexo N° 8: Turnitin

& feedback studio beliana
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