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RESUMEN

El presente estudio tuvo como principal objetivo determinar la relacion entre Celos de pareja
y Violencia Intrafamiliar en madres de familia de una institucion educativa de San Juan de
Lurigancho; cuyo disefio fue descriptivo correlacional. La muestra total para dicha
investigacion estd comprendida por 187 mujeres mayores de 18 afios. Se utilizo la Escala de
Celos MAP creada por Ahumada, Martinez y Montoya en el 2011 y la Escala de Violencia
Intrafamiliar J4 creada por Julio Jaramillo Oyervide en el 2014. Los resultados revelaron que
si existe relacion significativa entre las variable; con un coeficiente de correlacion Rho
Spearman cuyo resultado es 816** (n=187, p=0,01) lo cual muestra relacion muy
significativa, directa y media fuerte entre ambas variables, por lo tanto se puede afirmar que

a mayor presencia de celos de pareja mayor presencia de violencia intrafamiliar.
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Palabras claves: celos de pareja y violencia intrafamiliar

ABSTRACT

The main objetive of this study was to determine the relations between couple
jealousy and intrafamily violence in mothers of an educational instituction in San Juan de
Lurigancho. The total simple for this reserarch in comprised of 187 women over 18 years of
age. We used the MAP Jealousy Scale created by Ahumada, Martinez and Montoya in 2011
and the J4 Intrafamily Violence Scale created by Julio and Montoya in 2011 and the J4
Intrafamily Violence Scale created by Julio Jaramillo Oyervide in 2014. The results revealed
that there is a significat relationship between the variables; with a Rho Spearman correlation
coeficient whose result is 816** (n=187, p=0,01), which shows a very significant direc and
médium strong relationship between both variables, that is greater jealosy of the couple,

greater intrafamily violence.

Keywords, couple jealousy and intrafamily violence
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1.1 Realidad Problemética

Seguln la Organizacion de Naciones Unidas (ONU, 2017) la violencia intrafamiliar, hacia la
mujer o violencia de pareja se refiere a todo comportamiento de la pareja o ex pareja que
cause dafio fisico, sexual o psicologico, incluidas las agresiones fisicas, la coaccion sexual,
el maltrato psicoldgico y las conductas de control o posesion. Es decir toda accion
manifestada para causar dafio en todo aspecto se representard como maltrato conyugal siendo
el feminicidio la mas grave manifestacion de violencia contra la mujer y que en muchas

ocasiones se justifican en un arranque de celos.

Para la Oficina de Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos (2017), “a nivel mundial casi el 50 % de mujeres victimas de homicidios fueron
asesinadas por familiares o parejas, por solo un 5% en comparacién los hombres”. Esto
significa que el ndmero de mujeres victimas de violencia de pareja es elevado en
comparacion a la cifra de hombres maltratados; teniendo en cuenta que al ser un tema adn
considerado tabd en algunas sociedades, muchas de las mujeres, no lo reconocen

publicamente y no se reconocen como victimas y por tanto no denuncian estos hechos.
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Asimismo, segun el Estudio Multicéntrico de la Organizacion Mundial de la Salud
sobre violencia contra la mujer de su pareja realizado en el afio 2000 (en el cual participaron
diez paises del mundo); el Departamento del Cuzco se ubicé en el primer lugar en violencia
de tipo fisica contra la mujer por parte de su pareja con un 61%, mientras que Lima compartid
el segundo lugar con Etiopia obteniendo un 49%. Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2005)

Posteriormente, en un estudio publicado en el 2013 por la OMS se sefiala que “la
violencia infligida por la pareja es una de las formas mas comunes de violencia contra la
mujer e incluye maltrato fisico, sexual o emocional y comportamientos controladores por un
compafiero intimo”. Ademas que esta situacion no depende y puede presentarse en todos los
entornos y grupos socioecondémicos, religiosos y culturales.

De acuerdo a la informacion brindada por la Comisién Econémica para América
Latina y el Caribe — CEPAL, en el afio 2014 (citado por el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica — INEI, 2017); Honduras registra el mayor nimero de asesinatos a la poblacion
femenina (531) con una tasa de 13 por cada 100 mil mujeres; siguen Argentina (225) y
Guatemala (217), con tasas de 1y 3 por cada 100 mil mujeres, respectivamente. En el Per(

en ese afo (2014) se registro la cifra de 100 feminicidios denunciados.

A nivel nacional, la violencia fisica infligida por la pareja, esposo o compafiero, se
sefiala con la cifra de 32.3% de mujeres que alguna vez han sido objeto de alguna forma de
maltrato fisico en algin momento de su relacion, Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar
(ENDES, 2014). Asu vez, El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017)
sefiala que el Per( se enfrenta a un serio problema social y de inseguridad, no solo por el
namero de casos denunciados, sino por indice acreciente de violencia ejercida contra la
mujer que trae consigo multiples consecuencias no solo en las victimas sino a nivel de

sociedad.

De la misma forma el Observatorio de la Criminalidad del Ministerio Publico (citado
por el INEI, 2017), se han registrado 556 mujeres asesinadas en la tipificacion de
feminicidios, en el periodo 2011 al 2015; entre enero y setiembre del 2016 fueron 55
victimas registradas. Finalmente, la provincia de Lima registra el mayor nimero registrado

entre esas fechas.
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Lamentablemente estas agresiones se justifican, en su mayoria de veces, en conductas
violentas motivadas por los celos de pareja, las cuales se correlacionan con el uso de
conductas violentas hacia la pareja, confundidas y disfrazadas como parte de la expresion de
amor, posesion o de compromiso y en donde la cultura machista actda como reforzador. La
gran cantidad de canciones, poemas, peliculas, novelas generan situaciones de suspicacias
que pasan a la desconfianza y posteriormente a la sospecha, aquellas que terminan en un
conjunto de conductas agresivas intencionadas sobre la pareja, ya sea de manera directa o
indirecta y de forma psicologica o fisica, Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO, 2012).

Tal es asi que la Defensoria del Pueblo (2015) sefala que el 28.8% de la poblacion
peruana esta de acuerdo con que el hombre cele a su pareja, ya que de esta forma le demuestra
que la ama, segun la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES, 2015). Sin
embargo, alrededor de la mitad de asesinatos a mujeres en el Pert ocurre por los celos por

parte del varon.

Cabe sefialar que estas cifras alarmantes parecen incrementarse cada vez con mas
celeridad; a la fecha pese a las campafias contra el feminicidios y las mdltiples
movilizaciones que se realizan en pro de los derechos de la mujer, la cifra se ha incrementado
en un 11% con respecto al afio pasado, registrandose 59 casos de feminicidios; segun lo
sefiala la Defensoria del Pueblo (2017).

Segun el Ministerio De La Mujer Y Poblaciones Vulnerables (MIMP) en su resumen
estadistico de casos de feminicidio y tentativa de feminicidios atendidos por los Centros
Emergencia Mujer, en el periodo Enero — Diciembre del afio 2017; existieron mas casos
denunciados en la region de Lima metropolitana; siendo el area urbana el de mayor
ocurrencia y registrando a la pareja y ex pareja como el grupo mayoritario de agresores.
(MIMP, 2017).

Teniendo en cuenta ello, la presente investigacion tiene como principal interés
analizar la relacion entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en las madres de
familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho a fin de dar a conocer la
situacion actual de esta poblacién con el propdsito de prevenir y disminuir esta tan
preocupante problematica.

15



1.2 Trabajos previos

Antecedentes internacionales

Brito, Delgadillo y Nievar (2015) realizaron su investigacion con la finalidad de explicar la
relacion entre la violencia de pareja y el estrés parental en poblacién mexicana. Se realiz6
con una muestra no probabilistica conformada por 319 mujeres del municipio de Toluca y
el municipio de Xonacatlan, ambos del Estado de México. Los instrumentos empleados
fueron la Escala de Tacticas de conflicto y la Escala de estrés parental. Los resultados
obtenidos sefialan una relacién positiva entre las variables Violencia de pareja y Estrés
Parental de manera significativa en todos los factores de ambas escalas (p < 0.01 y p < 0.00);
lo que significa, que el 89.34 % de las participantes declara hacer sufrido al menos un

episodio de violencia de pareja e indices moderadamente de estrés parental.

Rodriguez (2015) elaboré su estudio con el objetivo de conocer la prevalencia y
tipologia de conductas violentas en parejas jovenes. Para lo cual utiliz6 una muestra de 740
personas entre estudiantes de nivel secundaria. Los instrumentos utilizados fueron los datos
sociodemogréaficos; Safe Dates Scale para el factor violencia fisica adaptada por Foshee et
al (2005); Safe Dates Scale para el factor violencia psicoldgica adaptada por Foshee (2005);
la Escala de Agresidn Sexual entre adolescentes y jovenes adaptada por Mufios et al. (2009)
y una escala elaborada para medir los motivos para justificar la violencia fisica. Los
resultados encontrados sefialan que las mujeres declaran haber ejercido violencia fisica y
psicoldgica pero no violencia sexual. En cuanto a la victimizacion. Las mujeres han sufrido
mayor violencia de los tres tipos: fisica, psicoldgica y sexual por parte de sus parejas. Ambos
sexos han ejercido violencia fisica en forma de “broma o juego” y finalmente, tanto las
mujeres y hombres sefialan a los motivos de estas situaciones las bromas, los celos y las

discusiones.
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Monroy, Amador y Rodriguez (2014) realizaron su investigacion denominada “Tipos
De Celos En Una Comunidad Universitaria” con la finalidad de identificar el tipo de celos
existente en las relaciones de pareja de los estudiantes del Centro Universitario UAEM
Zumpango de la Universidad Auténoma del Estado de México; para lo cual utilizaron un
muestreo aleatorio simple conformada por 200 jovenes estudiantes, de entre 18 y 23 afios de
edad de esa misma universidad. Asimismo, para dicha investigacion se utilizo el instrumento
CRS2: Celos Reactivos o0 Sospechosos, la cual se compone de 52 preguntas. Los hallazgos
mostraron que el 35% de la poblacion presenta celos sospechosos, es decir la conducta que
manifiestan estd basada en situaciones irracionales y pueden ser parte de una enfermedad
mental a futuro; por lo que el 65% de la poblacion se ubica en los celos reactivos, derivados
de un hecho real. Estos datos son importantes, ya que contribuyen a pronosticar

problematicas como violencia en el noviazgo y “paranoia” celotipica.

Martinez et al (2013) de acuerdo a su estudio de corte descriptivo — correlacional que
tuvo como objetivo describir el nivel de celos, algunas de sus caracteristicas y su relacion
con otras variables como la depresién e infidelidad en la que se realiz6 con una muestra de
150 estudiantes universitarios de la ciudad de Bogota, y donde se utilizaron la Escala
Interpersonal de Celos (Mathes y Severa, adaptada por Martinez y Rodriguez (1996); el
Inventario de Depresion de Beck y un Cuestionario de relacion de parejas. Los resultados
indican que los puntajes de celos tienden a distribuirse de manera normal; el10% de la
poblacidn tiene un puntaje de celos patologicos, mientras que el 4,7 % ha tenido conductas
agresivas contra si mismo, la pareja o el rival. No se evidencian diferencias significativas en
el nivel de celos entre hombres y mujeres; sin embargo, la media de los puntajes en hombres
tiende a ser mayor. Asimismo, se encontr6 que las personas que han sido infieles en algln
momento de su vida tienden a puntuar mas alto en la escala de celos. Los resultados del
estudio evidenciaron que existe una correlacién negativa entre el tiempo de la relacion vy el
puntaje de celos, lo que indica que a medida que el tiempo de la relacién aumenta, el nivel
de celos disminuye. Por otro lado, se evidencio que entre mas tiempo de la relacion, el nivel

de depresion disminuye.
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Finalmente, Labrador, Fernandez y Rincdn (2010) elaboraron su investigacion la cual
tuvo como objetivo describir los rasgos y problematicas de caracter psicopatoldgicas en
mujeres victimas de violencia de pareja; en el cual se utilizé a una muestra conformada por
212 féminas victimas de violencia conyugal procedentes de Madrid. Se utilizd 5
instrumentos, dentro de ellos el Modelo de entrevista para victimas de maltrato doméstico
de Labrador y Rincdn (2002) y la Escala de Gravedad de Sintomas del trastorno de Estrés
Post- traumético de Echeburla, Corral, Amor, Zubizarreta y SarasUa, (1997) y el Inventario
de Depresion de Beck adaptado por Vazquez y Sanz (1997). Los resultados obtenidos
sefialaron que la mayoria de mujeres sufrio maltrato fisico y psicologico (54,4%) y el 20%
violencia sexual. La duracion media del maltrato es de 6,8 afios. La sintomatologia porst —
traumatica abarca un 37,3%; TEPT un 32,1% y 5,2% Sub sindrome de estrés post-

traumatico.

1.2.1 Antecedentes nacionales

Garcia y Rodriguez (2017) realizaron una investigacion para determinar las reacciones ante
los celos segln el sexo y la edad. Se utilizé un muestreo probabilistico estratificado de 302
estudiantes, a quienes se les aplicd el Cuestionario Multidimensional de celos de Diaz
(1989), el cual fue validado y adaptado a la realidad peruana por Boulangger, et. al. (2013);
teniendo como factores de estudio el emocional, el enojo, egoismo, el sexo y la edad. Los
resultados demostraron que solamente existieron diferencias en las reacciones ante los celos
en el factor enojo en funcidn al sexo, siendo las mujeres quienes tienen mayor tendencia a

dicho factor.
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Asimismo, Rios (2017) elabordé una investigacion que tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el clima social familiar y violencia en las relaciones de noviazgo
entre adolescentes del distrito de Trujillo, para lo cual participaron 804 estudiantes de ambos
sexos entre 15 a 19 afios de instituciones educativas publicas de distintas secciones. En esta
investigacion se utilizd la Escala de Clima Familiar (FES) de Moos y Trickett (1998)
adaptada al contexto trujillano por Zapata (2013) y el inventario de Violencia en las
Relaciones de noviazgo adolescente (CADRI) de Wolfe (2001), también con adaptacién
trujillana por Sarmiento (2014). Los resultados por genero evidencian para las mujeres una
relacion inversa con un tamafio mediano entre el clima social familiar con la violencia
cometida y sufrida, asimismo por dimensiones, entre Relaciones y violencia Verbal
Emocional cometida. Desarrollo con violencia Fisica Cometida y violencia Verbal
Emocional Cometida, al igual que Estabilidad con violencia Verbal Emocional Cometida.
Con respecto, a la violencia Sufrida, la dimension Relaciones entre violencia Verbal
Emocional Sufrida y Relacional Sufrida, también Desarrollo con Amenazas Sufrida,
violencia Verbal Emocional Sufrida y Relacional Sufrida; mientras que para el grupo de
hombres se observa una relacion inversa con un tamafio del efecto mediano sélo para

Desarrollo con violencia Fisica Cometida.

Sisterna (2016) en su investigacion que tuvo como finalidad determinar la relacion
que existe entre los Celos y la Violencia intrafamiliar en mujeres atendidas que asisten a un
Puesto de Salud en Nuevo Chimbote. La muestra estuvo comprendida por 220 mujeres y los
instrumentos que se utilizaron fueron la Escala de celos MAP creada por Ahumada, Martinez
y Montoya (2011) y la Escala de Violencia Intrafamiliar J4 creada por Jaramillo (2013). Los
resultados revelaron que, si existe relacion significativa entre las variables celos y violencia
intrafamiliar, con un coeficiente de correlacion Rho Spearman cuyo
resultado es 0.505 (n=220, p=0,00) lo cual indica relacion muy significativa, directa y media

fuerte entre las variables, es decir a mayor celos mayor violencia intrafamiliar.
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Por su parte, Rosales (2015) en su investigacion tuvo como finalidad determinar la
relacion existente entre los niveles de celos y conflictos de pareja en madres del comité de
vaso de leche de Pacora—Lambayeque. Con lo cual utiliz6 una muestra constituida por 160
madres del comité mayores de 18 afios. Los instrumentos empleados fueron el Inventario de
exploracion de la relacion de pareja de Cabrera et al. (2009) y la Escala de percepcion de
conflictos de pareja de Arévalo adaptado por Huaman et al. (2013). De acuerdo a los
resultados obtenidos no se encontré relacion significativa entre las variables Niveles de

Celos y conflictos de Pareja.

Aiquipa (2015) en su estudio tuvo como objetivo identificar la relacién entre la
dependencia emocional y la violencia de pareja en una muestra conformada por mujeres
usuarias del servicio de Psicologia de un establecimiento de salud nacional, comprendida
por dos grupos: 25 mujeres victimas de violencia de pareja y 26 mujeres que no fueron
victimas de violencia de pareja. Los instrumentos empleados fueron, el Inventario de
Dependencia Emocional — IDE creada y validada por Aiquipa (2012) y para la deteccion de
violencia en la pareja los cuestionarios “Ficha de Tamizaje de la violencia Basada en Genero
y la Ficha Multisectorial Violencia Familiar ambos instrumentos técnicos normativos por el
Ministerio de Salud del Gobierno del Per(. Los resultados obtenidos sugieren que existe
relacion significativa entre las variables de estudio, ya que se encontr6 diferencias entre los
dos grupos de estudio y el coeficiente de relacion entre las variables fue altamente

significativo (coeficiente eta con valores entre 0.89 a 0.92).

Idrogo y Sénchez (2013) elaboraron su investigacion en la que se determind la
existencia de celos en una muestra de 120 estudiantes del 1ero a 9no ciclo de una universidad
privada de Chiclayo, cuyas edades oscilaron entre los 18 a 25 afios. Los resultados obtenidos
fueron la existencia de emociones negativas como: la inseguridad, desconfianza, obsesion,
dependencia, inferioridad, etc. los cuales surgen como resultado de relaciones celotipicas en
adultos jovenes de ambos sexos; ademas, los varones tienen un 65% de ausencia de celos en
comparacion con las mujeres 66.7% de celos en grado leve, por lo que se infiere que las
mujeres tienden a ser mas celosa; existiendo asi, una diferencia altamente significativa en la
variable celos en pareja entre varones y mujeres.

1.3 Teorias relacionadas al tema
1.3.1 Teorias sobre los celos de pareja

Teoria Psicoanalitica
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De acuerdo a esta perspectiva teorica del inconsciente, los celos de pareja se definen como
universales no porque sean innatos sino porque son inevitables de experimentar. Para esta
teoria los celos de pareja se definen como emocidn propia de los seres humanos y sensacion
inevitable, provienen de experiencias vividas en la infancia y son generadas por temor a la
pérdida del ser al que se quiere; arraigadas primordialmente en acontecimientos de la
infancia asociados a los complejos edipicos. En esta etapa denominada falica,
aproximadamente a los tres afios de edad, el 6rgano sexual se convierte en el centro de interés
y placer para el nifio y los miembros de su familia son los objetos de amor mas accesibles.
Por tal razén, los primeros impulsos sexuales son dirigidos hacia alguien de su entorno
familiar y estan acompariados también de rechazo contra la persona que el nifio perciba como
rival. Esta rivalidad viene a ser la raiz del Complejo de Edipo en nifios y complejo de Electra

en las nifas.

Freud citado por Reidl Martinez (2005) sefiald que los celos se componen por duelo
y dolor causado por el pensamiento de pérdida del ser amado, ese dolor que se genera al
percatarse que no se puede tener lo que se desea a pesar de quererlo mucho y sentir
merecérselo. Los celos son una mezcla de miedo y rabia causante de hostilidad tanto hacia

la pareja como hacia el “rival” exitoso.

Asimismo, Retana y Sanchez (2008) explican que los celos pueden catalogarse como
una respuesta innata de malestar que aparece ante la amenaza de la pérdida de una relacion

valiosa en consecuencia a la presencia de una tercera persona sea externa.

Para este postulado, si la persona no experimenta celos cuando una relacion que se
considera importante esta siendo amenazada, puede que algo no esté el todo bien sino méas
bien que se ha sucumbido bajo una energia represién; tal como si no se permitase estar triste

por el fallecimiento de un ser querido.
Freud citado por Rios (2005) clasifica a los celos en tres tipos. Los celos de

competencia o normales; los que experimentamos todos y los que provienen de una situacion

presente 0 de impulsos inconscientes de experiencias anteriores; los celos
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proyectados en los que la persona reprime deseos e ideas de infidelidad y que mediante el
mecanismo de proyeccion lo asimilan en el otro, asumiéndose como traicionados y
finalmente, los celos delirantes, los que manifiestan pulsiones homosexuales reprimidas para
ocultar su homosexualidad y que se esquematiza en la formula “yo no lo amo, ella es la que

lo ama, yo lo odio” (Rios, 2005. p. 393)

A pesar de la calificacion que hace el mencionado autor de celos “normales”, estos
no son totalmente racionales, es decir no siempre estaran proporcionados a una situacion real
y dominados por el yo consciente. Lo que refiere que los celos van a demostrar profundas
raices en el inconsciente que se deben a impulsos muy tempranos en la etapa vital de la
infancia. A su vez, los otros tipos de celos fueron considerados como patoldgicos, en los

cuales la solucién no es tan facil.

Teoria de los celos de pareja segun el aprendizaje social
Segun este enfoque, los celos son producto de la socializacion de acuerdo el tipo de cultura
en la que se desarrolle, especificamente en las que se atribuya importancia a la exclusividad

y posesividad de las relaciones.

La teoria del aprendizaje social de Bandura plantea que la emocion de celos vy el
comportamiento celoso funcionan como un conjunto y que es el resultado exclusivo con el
contacto cultural previo en el que se haya desarrollado el sujeto. A clasificacion propuesta
por Brehm, Miller, Perlman y Campbel (citados por Retana y Sanchez, 2008) sefiala que

existe dos tipos de celos:

Tipos de los celos de pareja segun el aprendizaje social

Los Celos Reactivos

Los cuales se manifiestan por un hecho real y verdadero que amenace la relacién sentimental,
se define como una reaccion que puede mostrar cualquier persona Yy pueden crearse para
lograr, supuestamente mayor apego de la pareja. Lo puede percibir personas sin problemas
0 trastornos de salud mental y se observan a través de tristeza, llanto, hostilidad, envidia,
egoismo, miedo a la perdida, racionalizacion, enemistad, baja autoestima, etc. (Monroy et.
al. (2015)

Los Celos Sospechosos
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Se producen sin causa aparente, a pesar de que la pareja no ha violado ninguna regla de
fidelidad a la pareja y generalmente las sospechas del otro miembro no coinciden con los
hechos, con idas de engafio, aprovechamiento, o algun dafio hacia su persona. Los criterios
del Manual Diagnostico y estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-IV) se cubren en
cuanto al Trastorno delirante (tipo celotipico) y se veran manifestados por irracionalidad,
inseguridad, ira, obsesion, delirios, agresividad, egocentrismo, violacion de la privacidad de

la pareja (Monroy. et. al. ,2015).

Para Ellis (1993) citado por Martinez et al. (2013) los celos son emociones que
experimentan las personas que forman parte de culturas con filosofia monogamica y
romanticas del sexo, del amor y del matrimonio; en las que se tiene en cuenta ideas posesivas
o0 de derechos de propiedad hacia la figura femenina y en las que el vardén asume derechos
patriarcales. De igual forma, para Nazaré y Romaniz (2008) citado por Martinez et. al. (2013)
los celos se manifiestan como una forma de respuesta emotiva que es provocada por una
situacion de competencia por refuerzos primarios y secundarios, mientras que la conducta
celosa es una respuesta operante y esta reforzada negativamente por el rival, por la
eliminacion de este o la mitigacion de la situacion. Asimismo, es la misma situacion de
competencia quien controla la conducta celosa, la cual puede conllevar a la célera, el miedo,

la tristeza, etc.

Segun Martinez (2005), los celos no se justifican en lo real, sino en lo imaginario y
es alli donde toma un valor més relevante. Si bien las sospechas no implican celos, si
producen duda y decision personal frente a una situacion donde existe una amenaza a la

posesion de algo valioso.

Teoria sistémica

A diferencia del enfoque psicodindmico que pone en relevancia a las experiencias pasadas,
la teoria sistémica considera el pasado practicamente irrelevante en relacion a explicar la
existencia de los celos. Lo mas importante es conocer las fuerzas que provocan este problema
y lo que lo mantiene vigente; ya que no se responsabiliza a la mente del individuo sino al
sistema de orden superior del que es parte (una relacion de pareja), por ende se le debe

considerar como un problema que la pareja comparte.
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Segun Cusinato (1992) el subsistema conyugal es considerado como un binomio de
ganancia/perdida, es decir, si para una de las personas es una ganancia, lo deberia ser también
para el otro y si uno de ellos pierde, también se supone lo mismo para el otro miembro, lo
cual sefiala una relacion mutuamente independiente, dirigido por un principio de

reciprocidad.

Los sistémicos sefialan que los celos son causados por interacciones destructivas que
se refuerzan individualmente no por el pasado de la persona sino por la dinamica de la
relacion en la que se encuentran y los acontecimientos que los han llevado a esa situacion.
Es decir, el enfoque sistémico posibilita una vision mas compleja de las relaciones humanas,
introduciendo el factor de andlisis a las relaciones interpersonales como prioritarias durante

la construccion de la realidad (Pinto. 1995).

Siendo la pareja una interaccion de dos subsistemas que configuran un contrato
negociado tacitamente durante el ciclo vital de la relacion. Este enfoque ademés, postula
que los celos son producidos por elementos externos a este subsistema que alteran el
equilibrio entre ambos. Comprendiendo que la persona actia como un subsistema de un
sistema mas complejo que involucra una relacion mas intima como es la relacion de pareja.
Esta relacidn a su vez pertenece a un sistema méas complejo como es la familia que viene a

ser también el subsistema de una cultura.

Dentro del enfoque sistémico la reciprocidad que existe en la pareja se sincronizan
en una actitud positiva como negativa. Segun Neuburger (1998) existe ademas de la dualidad
que debe existir entre los conyugues, existe el término de la casa — pareja la cual cohesiona
a la pareja, y aunque no siempre contribuya a la mejora de la relacion, hace que esta no se

rompa

En sintesis, el enfoque sistémico sefiala que las parejas pueden romperse por no ser
satisfactorias para ninguno de los miembros pero hay otras en las que a pesar de ser
destructiva se mantiene porque se teme perder “la casa — pareja” es decir, la seguridad y la

identidad que posee la pareja como grupo de pertenencia.

1.3.2 Conceptos

Los celos
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Los celos, a lo largo de la historia, se han definido y caracterizado de muchas maneras ya
que al ser parte de las emociones y ser éstas vulnerables, se torna un tanto complicado

limitarse a un concepto exacto.

Por otro lado, haciendo referencia a las emociones y de acuerdo con Wierzebicka
citado por Reild (2002), los nombres que se le otorgan a las emociones son esencialmente
culturales y social; puesto que la diversidad que existe amplia la actitud hacia estas, lo cual
se refleja tanto en el 1éxico, la gramatica y la comprensién que se tengan de ellas.

La palabra o término “celos” proviene del griego “Zealous” que hace referencia al
estado emotivo que aflora ante una posible amenaza, ya sea real o imaginaria, de perder al
ser que uno ama (Canto, Garcia y Gomez, 2009).

Costa y Da silva (2008, p. 142) describen a los celos “como una respuesta
anticipatoria ante la posibilidad de pérdida, que envuelve la relacion valorizada y posee

como funcion proteger la relacion de esta posibilidad”

A su vez, Garcia (2010) citado por Martinez et. al. (2013), sostiene que “los celos
son una emocién que surge a consecuencia del exagerado afan de posesion sobre algo de

forma exclusiva y que tiene como base la infidelidad, real o imaginaria, del ser amado.

Comportamiento celoso

Tourinho citado por Boulangger et. al. (2013) considera que el comportamiento celoso es la
relacion entre la accion del organismo (respuesta) y situaciones con su ambiente. Es asi que
el componente provocado de los celos se considera una respuesta y el componente operante

como la conducta celosa.

Persona celosa

Para Echeburda, Amor y Fernandez — Montalvo (2002) la persona celosa posee ciertas
caracteristicas como: mucho nerviosismo, tristeza, enfado frecuentemente y se muestra
mayormente irritante; lo cual puede llevar a la persona comportase de forma muy violenta y
generalmente presentan creencias equivocadas de posesion con sus parejas, confundiendo la
forma de querer o amar a una persona con la persecucion, el agobio, las preguntas

inquisitivas, etc.
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Estas caracteristicas se manifiestan gradualmente desde el inicio de la relacion de
pareja, con conductas cotidianas como hacer llamadas telefonicas constantes, controlar los
objetos de pertenencia de la otra persona, (ropa, accesorios, amistades, etc.) Echeburla,
Amor y Fernandez (2002).

Violencia intrafamiliar
El psicoanalisis, da un gran aporte a la explicacion del tema agresividad, refiriendo que esta
actla precozmente en el desarrollo de la persona con un énfasis en la union y desunién con

la sexualidad del individuo.

Para el padre fundador del psicoanalisis (Freud, 1993) la agresividad que presenta el
ser humano se formula y se va dando a través de etapas. En la primera de ella se encuentra
reservada a la sexualidad en la génesis de la neurosis. El papel de la agresividad es solo un
elemento de impulso sexual. Para la segunda etapa, es la teoria de los instintos, donde
propone una teoria dualista, por un lado los instintos dirigidos a la basqueda de placer y por
otro el instinto del yo, dirigidos a la conservacion del organismo. Es en esta etapa donde la
agresividad adquiere un mayor caracter de tendencia reactiva que forman parte del ego y que

actua contra los estimulos que causen insatisfaccion.

Violencia intrafamiliar

Se defina a la violencia intrafamiliar, contra la mujer o de pareja como todo acto ocasionado
por la pareja 0 ex pareja en agravio de su integridad fisica, psicologica o sexual, con los
agravantes de agresion fisica (ONU, 2013). Los que provienen de la pareja o ex pareja no

importando el tiempo ni formalidad de la relacion.

Tipos de violencia
Segun Astudillo, Bermeo y Caldas (2013) la violencia intrafamiliar estaria dividida en 6
tipos.

Violencia fisica: Se considera violencia fisica a cualquier acto que inflige dafio no
accidental, usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar 0 no
lesiones ya sean internas o externas.

Violencia sexual: situaciones en las que mediante chantajes, amenazas, 0 empleo de

fuerza fisica se impone a la victima un comportamiento sexual en contra de su voluntad.
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Violencia psicologica: toda accion u omision dirigida a perturbar, degradar, controlar la
conducta, el comportamiento, las creencias o las decisiones de una persona mediante la
humillacion e intimidacion.

Violencia patrimonial: se da cuando el dafio por parte del agresor va dirigido hacia los
documentos personales, valores o recursos economicos destinados a satisfacer las
necesidades de las personas victimas.

Violencia social: cualquier accion impuesta sobre una persona que le impida

relacionarse con otras personas.

1.4 Formulacion del Problema
1.4.1 Problema General
¢Cudl es la relacion existente entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en madres

de familia de una institucion educativa de san juan de Lurigancho, Lima — Peru?

1.4.2 Problemas Especificos
Problema especifico 1
¢Cudl es la relacion entre los celos de pareja y la violencia fisica en las madres de familia de

una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Perd?

Problema especifico 2
¢Cudl es la relacion entre los celos de pareja y la violencia psicolégica en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per0?

Problema especifico 3
¢Cudl es la relacion entre los celos de pareja y la violencia sexual en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(?

Problema especifico 4
¢Cudl es la relacion de los celos de pareja y la violencia social en las madres de familia de

una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Perd?

Problema especifico 5
¢Cudl es la relacion de los celos de pareja y la violencia patrimonial en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(?
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Problema especifico 6
¢Cual es la relacion de los celos de pareja y la violencia de género en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(?

1.5 Justificacion del estudio

Desde el punto de vista social, aun evidenciando la presencia de trabajos previos, no se
observa una documentacion respecto a la realidad en la cual se suscita este tipo de
problematica. Por lo cual, se pretende contribuir con los resultados obtenidos y brindar la

informacidn existente que contribuyan con la mejora de una adaptacion social.

Tedricamente, esta investigacion contribuira a ampliar los contenidos tedricos ya
existentes y contextuales referentes a la temética tratada, dando paso a las proximas
investigaciones en poblaciones similares y futuras comparaciones de los resultados

obtenidos.

En el ambito metodoldgico, servira de referencia y punto de partida para futuras
investigaciones en esta linea con la finalidad de establecer la validez y confiablidad de los
instrumentos utilizados para la medicion de los celos y la violencia de pareja en poblaciones

con caracteristicas similares en esta indagacion.

Finalmente, de manera personal se asume el compromiso de contribuir con la
busqueda de informacion que aporte al logro de la deteccion y detencidn del avance de estas
situaciones violentas que cada vez se hacen mas cotidianas y que traen secuelas
enormemente dafiinas para la sociedad. A partir de este panorama, se aporta la socializacion

de los resultados que sirvan de referente en pro de preservar la salud mental.

1.6 Hipdtesis
1.6.1 Hipdtesis General
Hi. Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Ho: No existe relacion entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en las madres de
familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(
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1.6.2 Hipotesis Especificas

Hipotesis especifica 01

Hi Existe relacion entre los celos de pareja y violencia fisica en las madres de familia de una
institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

Ho No existe relacion entre los celos de pareja y la violencia fisica en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Hipotesis especifica 02
H1 Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia psicoldgica en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Ho No existe relacion entre los celos de pareja y la violencia psicologica en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Hipdtesis especifica 03
H1 Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia sexual en las madres de familia de

una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Ho No existe relacion entre los celos de pareja y la violencia psicoldgica en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Hipotesis especifica 04
H; Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia en las madres de familia de una

institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

Ho No Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia social en las madres de familia

de instituciones educativas — San Juan de Lurigancho, Lima 2017
Hipotesis especifica 05

Hi Existe relacion entre los celos de parejay la violencia patrimonial en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru
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Ho No existe relacion entre los celos de pareja y la violencia patrimonial en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(

Hipotesis especifica 06
Hi Existe relacion entre los celos de pareja y la violencia de género en las madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

Ho No existe relacién entre los celos de pareja y la violencia de género en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Perd

1.7 Objetivos de la investigacion
Objetivo general
Analizar la relacion entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

Obijetivos especificos
Obijetivo especifico 01
E1: Averiguar la relacién entre los celos de pareja y la violencia fisica en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Perd.

Obijetivo especifico 02
E2: Indagar la relacion entre los celos de pareja y la violencia psicoldgica en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

Obijetivo especifico 03
E3: Investigar la relacion entre los celos de pareja y la violencia sexual en madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru.
Objetivo especifico 04

E4: Estimar la relacion entre los celos de pareja y la violencia social en madres de familia

de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru

30



Objetivo especifico 05
ES5: Verificar la relacion entre los celos de pareja y la violencia patrimonial en las madres de

familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Per(
Objetivo especifico 06

E6: Examinar la existencia de relacién entre los celos de pareja y la violencia de género en

las madres de familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Peru
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Il. METODO



2.1.  Disefio de investigacion
Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la metodologia inmersa a esta investigacion
es de enfoque cuantitativa, ya que se utiliza un analisis estadistico que permite medir las

variables psicoldgicas (p.60).

Asimismo, la presente investigacion es de disefio no experimental — Transversal. Se
denomina al disefio No experimental, puesto que no existe manipulacion deliberada de
variables y en los que s6lo se observan los fendmenos en su ambiente natural para despues
analizarlos y transversal porgue recopila datos en un momento unico (Hernandez, Fernandez
y Baptista; 2014). La presente investigacion se considera aplicada, ya que esta orientada a la

utilizacién de los conocimientos encontrados (Sanchez y Reyes, 2015).

Finalmente, la investigacion es correlacional ya que asocia variables mediante un
patrén predecible para grupos o poblaciones teniendo como finalidad de conocer la relacion
o0 grado de asociacién que existe entre dos 0 mas conceptos, variables en una determinada

muestra o contexto particular (Hernandez, et. al. p.93)

El esquema que corresponde al disefio de esta investigacion es el siguiente:

Vi
m r
V2
Donde: M = Muestra
m = Muestra en la que se realiza el estudio
V1 = Celos
V2 = Violencia de pareja

r = Relacién de las variables

2.2.  Variables, Operacionalizacion
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2.2.1. Variables:
- Variable 1. Celos
- Variable 2. Violencia de pareja

Para Arias (2012) “la variable, es definida como una caracteristica o cualidad;
cantidad o magnitud, la cual puede sufrir cambios, y es objeto de analisis, manipulacion,
medicioén o control en una investigacion” (p. 57). Por otro lado, Naupas, Mejia, Novoa y
Villagomez 82014) sefialan que “la escala se considera de intervalo cuando posee las
caracteristicas de las escalas nominales y ordinales, las cuales sirven para ordenar, clasificar

y determinar el rango” (p.245)

La Escala de Celos MAP fue creada por las autoras Ahumada Caballero Myriam,
Martinez Orozco Jessica Paola y Montoya Ortega Alicia en el 2011 y publicado por la
Universidad Auténoma del Estado de México en la Facultad de ciencias de la Conducta;
con la finalidad de medir el grado de las actitudes que se representa en una relacion de pareja
que puede llegar a considerarse como actitudes celosas, ya que permite medirla a través de
seis factores denominados: control, hostilidad, confianza/ desconfianza, afectividad y
finalmente, conflicto. Consta de 36 reactivos, con cinco opciones de respuesta y se tomé
una muestra representativa no aleatoria de tipo intencional de 100 estudiantes de nivel

superior de edades oscilantes entre los 18 y 24 afios.

Por otro lado, la violencia de pareja percibida por la muestra, es medida a través de
la Escala de Violencia intrafamiliar VIFJ4 creada por Julio Jaramillo Oyervide y
colaboradores en el 2014 en Cuenca — Ecuador; con el objetivo de medicién del tipo y
severidad de violencia intrafamiliar a través de seis dimensiones: violencia fisica, violencia
psicolgica, violencia sexual, violencia social, violencia patrimonial y violencia de género.
Para ello se utilizé un formulario tipo Likert estructurado ad hoc en una muestra de 324

mujeres usuarias de las comisarias de la mujer en la ciudad de Cuenca.

2.2.2. Operacionalizacion la variable 1: celos de pareja
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Tabla 1:

Var

celos

Definicion

iable
conceptual

Define a los celos
como actitudes
frente al otro ante
una situacion de
amenaza a nuestra
posesion, riesgo de
pérdida del objeto
amado, lo cual
genera dolor vy
puede provocar
agresividad.  Los
celos no se
justifican en lo real,
sino en lo
imaginario y
cuando se
transforman se
convierten en
comprobacion.

Reild.M. (2005)

Definicion
operacional

El nivel de celos
esta definido por el
puntaje alcanzado
en la Escala de
Celos MAP el que
permite clasificar a
los sujetos, de
acuerdo a los
siguientes niveles y

rangos:

Control: altas (29 a
60; bajas (15 a 19).

Inseguridad:  altas
(15 a 19); bajas (7 a

10).

Hostilidad: altas (11
a 18); bajas (4 a 7).

Confianza/desconfia
nza: altas(9 a 14);
bajas(5 a 6)

Afectividad: altas (8
a 12); bajas (3 a 5).

Conflicto: altas (9 a
15); bajas (3 a 5).

Dimensiones

Control

Inseguridad

Hostilidad

Confianza /

desconfianza

Afectividad

Conflicto

Indicadores
Engloba las
actitudes de
posesion,
dependencia,

sobre proteccion,
obsesion, entre
otras.

Engloba actitudes
de inseguridad,
miedo, entre otras.

Emociones
negativas que
despiertan los

celos de un
apersona

Qué tanto confia
una persona en su
pareja

Las emociones
que provocan
celos en la

persona y causan
emociones frente a
ella

Mide si los celos
originan
discusiones,
peleas,
cuestionamientos
dentro de la
relacion de pareja..

: Escala de
Items L
medicién
1,2,3,4,5,
6,7,8,9, 10,
11, 12, 13, 14,
15, 16.
Ordinal
17, 18, 19,
20, 21, 22, 23.
El inventario
esta
compuesto por
24,25, 26, 27 36 reactivos
de opcién
multiple.
28, 29, 30. N. Nunca
CN: Casi
Nunca
AV: A veces
CS: Casi
31, 32,33. Siempre
S: Siempre
34, 35, 36

Nota: Adaptado de la Escala de Celos MAP (2011)

2.1.1. Operacionalizacién de la variable 2: violencia intrafamiliar

Tabla 2
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Variable

Violencia de pareja

Definicion
conceptual

Es
cualquier
uso de
poder de
parte de un

Miembro de
la

familia
sobre otro,
incluye
maltrato
fisico,
psicolégico
o} de
cualquier
otro  tipo.
(OMS

2002).

Definicion
operacional

Se evalla en
relacion a las
seis
dimensiones las
cuales  daran
puntajes que se
clasificaran en
niveles: leve,
moderada,

severa.

*Violencia
fisica: leve(<4);
moderada  (5-
11);

severa(>12)

*Violencia
psicolégica:
leve(<8);
moderada  (9-
16);

severa(>17)

*Violencia
sexual

leve(<6);
moderada  (7-
12);
severa(>13)

*Violencia
social: leve(<5);
moderada  (6-
13);
severa(>14)

*Violencia
patrimonial:
leve(<4);
moderada (5-9);
severa(>10)

*Violencia

género:

Dimensiones

Violencia

fisica

Violencia

psicolégica

Violencia

sexual

Violencia

social

Violencia

patrimonial

Violencia de

género

Indicadores

Engloba las
actitudes de
agresion fisica
tales como
maltrato, golpes,

empujones, etc.

Engloba actitudes

que busquen
dafar la
estabilidad
psicolégica..
Agresiones a

través de la fuerza
fisica, psicoldgica
o moral con
intencion de
conducta sexual
en contra de su
voluntad.

Comportamiento

que provoca
dafios fisicos
psiquicos a través
de amenazas

ofensas o el uso
de fuerza fisica.

Todo acto que
vulnere el
patrimonio
supervivencia
causando dafios a

los bienes
comunes o]
propios

Todo

comportamiento
que dafie y que se
justifique por su
condicién de
hombre o mujer.

Escala de

items L
medicién

12,34

.5,6,7,8,9 Ordinal

El
inventario
10,11,12,13,14,15 esta
compuesto
por 25
reactivos
de opcién

multiple.

16,17,18,19
CN: Casi

Nunca

PV: Pocas
veces
AV: A
20,21,22
veces
MV:
Muchas

veces

23,24,25
CS: Casi

Siempre
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leve(<4);

moderada  (5-

10);

severa(>11)

*Puntaje total:

leve(<35);

moderada (36-

67);

severa(>68)

Nota: Adaptado de Jaramillo (2013)
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2.3 Poblacién y muestra
2.3.1 Poblacién
Se puede catalogar a la poblacién, segin Hernandez et. al. (2014), como un conjunto de un

todo que concuerda con determinadas especificaciones.

Para Arias (2012) la poblacion se define como un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de
la investigacion. Esta queda delimitada ya sea por el problema o por objetivos de estudio (p.
81).

De acuerdo a este postulado, para la presente investigacion se ha considerado a la
poblacién como el resultado total de madres de familia de los estudiantes matriculados de

los colegios estatales y particulares participantes de la evaluacion.

Segun el Ministerio de Educacion MINEDU (2017), existen en la institucion
educativa 0086 José Maria Arguedas de San Juan de Lurigancho a la fecha, 1101 alumnos

matriculados en el nivel primaria y 861 en el nivel Secundaria.

2.3.2 Muestra

Se considera al termino muestra como “un sub — grupo de la poblacién, es decir que es “un
subconjunto de ciertos elementos que pertenecen a un conjunto ya definido de caracteres

al que se le denomina poblacion™ (Hernandez, et. Al. 2014). Asimismo, para Arias (2012)
define a la muestra como “un subgrupo representativo y finito que se extrae de la poblacion

accesible” (p. 83)
De manera que para esta investigacion y teniendo en cuenta esta definicion, la

muestra utilizada, se determinara por las madres de familia de los estudiantes matriculados

del nivel primaria y secundaria participantes en esta investigacion; un total de 153.
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2.3.3 Muestreo

Para Hernandez et. al. (2014) el muestreo se define como la manera probabilistica al juicio
del investigador. Se ha tenido a bien, utilizar una muestra por el acceso a una organizacion,
en este caso una institucion educativa publica. De manera que el tipo de muestreo que se
utilizara en el presente estudio es probabilistico de tipo intencionado que a través de los

criterios de inclusion se logre recolectar con la formula estadistica de Antony Colton.
2.3.4 Criterios de inclusion
- Madres de familia de alumnos matriculados en la institucién educativa publica en la

que se realice la encuesta.

- Madres de familia de alumnos de todos los grados y secciones en las instituciones

educativas publicos o privados en los que se realice la encuesta.

- Madres de familia mayores de 18 afios de la institucion educativa publica en los que

se realice la encuesta.

- Madres de familias de la institucion educativa publica que tenga o hayan tenido una

relacién de pareja.

2.3.5 Criterios de exclusion

- Madres de familia inasistentes el dia de la evaluacién.

- Madres de familia que no completen las preguntas de los instrumentos de evaluacion.
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2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnicas

Las variables del presente estudio son celos y violencia de pareja, de naturaleza cualitativa,
no siendo medidas de forma directa, es por ellos que se empleara una escala que determine

el nivel de cada una.

Para la obtencidn de los datos e informacion de las personas evaluadas se empleara
la técnica de encuesta, siendo utilizado dos cuestionarios en una muestra no probabilista y
de tipo intencional y con el consentimiento de los participantes asi como de las instituciones
educativas en las que se intervenga, detallando los fines y confidencialidad de la

investigacion.

Para Arias (2012) la modalidad de encuesta se realiza de forma escrita por medio de
un instrumento en papel, conteniendo una serie de preguntas y se le denomina cuestionario
auto administrativa, ya que es llenado y resuelto por el mismo encuestado (p. 74).

A su vez, Sanchez y Reyes (2015), determina que la encuesta es una estrategia que
puede ser oral o escrita, que va permitir obtener informacién con respecto a un grupo o

muestra de individuos, esto en relacion a la opinion sobre un tema en especifico.

2.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos e informacion

Para la presente investigacion se emplearan dos instrumentos:
- Instrumento de medicion para la variable 1: Escala de celos MAP
- Instrumento de medicion para la variable 2: Escala de Violencia Intrafamiliar VIF-

J4

Escala de Celos MAP (Ficha técnica)

Nombre . Escala de celos MAP
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Autores : Ahumada Caballero Myriam, Martinez Orozco Jessica y Montoya

Ortega Alicia
Duracion : De 10 a 20 minutos
Aplicacion . Individual, colectiva o autoaplicable
Edad : Desde los 18 afios que hayan tenido o tengan una relacion de
pareja.
Significacion . Evaluacion de presencia de celos
Tipificacion : Baremos Mexicanos

La Escala de Celos MAP, fue construida por las autoras Ahumada, Martinez y Montoya y
publicada por la universidad Auténoma del Estado de México — Facultad de ciencias de la
Conducta; en el 2011. Se basé en la teoria de las emociones de Reild Martinez, teoria que
explica el origen, caracteristicas y consecuencias de sentir celos. Es esta escala se mide el
grado de las actitud celos que se presentan en una relacién de pareja, siendo dividido en seis
factores denominados: control, hostilidad, inseguridad, confianza / desconfianza, afectividad
y conflicto. Consta de 36 reactivos y tiene cinco opciones de respuesta. Puede ser aplicado
de forma individual, colectiva o autoaplicable, siendo su duracidn aproximadamente entre
los 10 a 20 minutos y en personas mayores de los 18 afios que hayan tenido o tienen una

relacion de pareja.

Las preguntas estan dirigidas a identificare la presencia de actitudes celosas con

respecto a lo que se percibe de su pareja 0 ex pareja mas reciente.

Escala de violencia intrafamiliar VIFJ4 — Jaramillo

Ficha técnica

Nombre . Escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4
Autores : Julio Jaramillo Oyervide y cols
Duracion : De 10 a 15 minutos

Aplicacion - Individual, colectiva o autoaplicable
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Edad : Desde los 18 afios que hayan tenido o tengan una relacion  de

pareja.
Significacion : Evaluacion de presencia de violencia de pareja
Tipificacion : Baremos Mexicanos

La escala de violencia Intrafamiliar VIFJ4; fue creada en el 2013 y publicada en 2014 por
su autor Julio Jaramillo Oyervide y colaboradores: José Bermeo, Jhon Caldas y Johana
Astudillo; quien construyeron una escala que determine la medicion el tipo y severidad de

la violencia intrafamiliar en una poblacion femenina.

Este instrumento consta de 25 reactivos y un total de seis dimensiones tales como:
violencia fisica, violencia psicologica, violencia sexual, violencia social, violencia de género

y violencia patrimonial.

Su calificacion inicia en la primera parte de la prueba, la cual suma tres puntos al
puntaje total; donde de determina la severidad ya sea leve, moderada y severa. Finalmente
los valores superiores a 68, de acuerdo a la prueba son consideradas como personas en riesgo

de sufrir hechos graves de violencia.

2.4.3. Validez y confiabilidad

Validez y confiabilidad de la Escala de celos MAP

Para la medicién de la variable celos, se empleara la presente escala, creada en el 2011. Las
autoras ahumada, Martinez y Montoya realizaron esta construccion para determinar el nivel
de las actitudes celosas en personas que hayan tenido o tiene una relacién de pareja; para
ellos utilizaron una muestra e 100 individuos estudiantes del nivel superior de la universidad
Autonoma del Estado de México, residentes de la ciudad de Toluca- Estado de México, la

edad en promedio fue de 18 y 24 afios.

Este instrumento se aplico de manera individual y se solicito el consentimiento de

los evaluados para su participacion voluntaria; ademas, se aplicd en una sola ocasion.

La validez y confiabilidad se determinaron de la siguiente manera para el piloto:
Validez de contenido, en la que mediante un procesos de juicio de expertos dieron las
observaciones pertinentes para una adecuada redaccion de los items; por otro lado, la validez
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de constructo, tuvo como objetivo obtener indicadores de la validez del constructo, se realizé
un analisis factorial con método y componentes principales la rotacion Varimax; los cuales
arrojaron que el instrumento tiene un 59,83 % de varianza explicada y se conservaron 36
reactivos agrupados entere si por su similitud en seis factores. Asimismo, para obtener la
confiabilidad se procedio a analizar mediante el alfa de Cronbach, donde se obtuvo un alto

nivel de confiabilidad de (0.964), lo cual indica la alta consistencia de la prueba.

Asimismo, para la presente investigacion se obtuvo un indice de fiabilidad de (0,968),

lo cual indica que la prueba tiene un adecuado indice de consistencia.

Validez y confiabilidad de la Escala de Violencia Intrafamiliar VIFJ4

Con respecto a la medicion de la violencia de pareja, se empleara la Escala de violencia
Intrafamiliar creada en el 2013 y publicada en la revista de la Facultad de Ciencias Médicas
de la Universidad de Cuenca, Ecuador. El autor Julio Jaramillo Oyerde y colaboradores
realizaron la construccién con el objetivo de medir el tipo de severidad de violencia
intrafamiliar en una poblacion femenina. Para dicha construccion se utiliz6 una poblacion
referencial de 2555 mujeres, usuarias de las comisarias de la mujer, Cuenca; donde se obtuvo
como muestra de 356 participantes, sin embargo por posibles pérdidas se utilizé 324 mujeres

en total. Se utilizé también un formulario tipo Likert para las opciones de respuesta.

El procedimiento para dicha elaboracion incluyo el revisar literatura con respecto a
la variable; posteriormente elaborar los temas tratados, las opciones de respuesta,

clasificacion de los items, reduciendo a 68 items y seis dimensiones que las contengan.

Posteriormente a ello, se hizo el proceso de jueces expertos en el tema, se aplico la

prueba piloto a una muestra de 40 mujeres de la ciudad de Azogues.

La evaluacion de la consistencia interna se fundamento en el anélisis de fiabilidad;
la correlacion item — test y alfa de Cronbach, permitiendo reducir los items a 25 reactivos y
seis dimensiones (violencia fisica, violencia, psicologica, violencia sexual, violencia de

género y violencia patrimonial).

Para el piloto, se logré obtener un alfa de 0.924, sefialando asi la consistencia interna

a traves del tiempo de la escala.
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Para la presente investigacion se logré obtener una fiabilidad de (0,924), lo cual

indica que la prueba tiene un adecuado indice de consistencia.

2.5 Metodos de analisis de datos
En relacion con el desarrollo analitico empleado para la elaboracion de los datos obtenidos

en la presente investigacion, se ha dispuesto a utilizar:

De acuerdo con el objetivo de la presente investigacion, se propone una adaptacion
del instrumento en la muestra, mediante un piloto con la finalidad de conseguir la

informacidn que se busca utilizar con los instrumentos elegidos.

Para dicha adaptacion, se empleard validez de contenido, a través del juicio de
expertos y se utilizara estadistica psicométrica para los analisis de coeficientes del V de
Aiken para determinar el grado de acuerdo que hay entre los jueces en la relacion a los

instrumentos.

Posteriormente a la aprobacion del piloto, se procedera a aplicar en la muestra total
las nuevas adaptaciones para la obtencién de informacion que se considere necesaria y

relevante para esta investigacion.

Terminada la fase de recoleccion de informacion que se obtenga, se depurara los
protocolos considerando los criterios de seleccion establecidos previamente para el estudio.;
se elaborara la base de datos en las que se introduciran las respuestas de cada participantes;
posteriormente estos valores se exportaran al Paquete de Datos estadisticos para ciencias
sociales SPSS version 22. Enseguida, se analizaran las variables de estudios y dimensiones
tedricas, haciendo uso de estadistica descriptiva, a través de medidas de tendencia central
media, mediana, moda, frecuencias, porcentaje, rango entre otros. Finalmente, se presentaran
los resultados ordenados en tablas que respondan a los objetivos establecidos en esta

investigacion.
Para la verificacion de que los datos se ajustan a la curva de distribucion normal para

sefialar distribucion paramétrica o no paramétrica se emplearé la prueba de Kolmogodrov —
Smirnov (K-S).

44



2.6 Aspectos éticos

En relaciona la definicion de la Asociacion Americana de Psicologia (2010) quien refiere
en el principio de respeto por los derechos y dignidad de las personas que “los psicélogos
deberian respetar el valor y dignidad de todas las personas, su derecho a privacidad,

confidencialidad y la autodeterminacion de todos los individuos™ (p. 05).

Es por eso que, para el presente estudio se solicitara formalmente a los directores de
la institucion educativa publica el permiso y autorizacién para la evaluacion pertinente, asi
también, el permiso y conformidad de cada madre de familia participante (consentimiento
informado) y se hace el compromiso de respetar en su totalidad la confidencialidad y

anonimato de los datos obtenidos.
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I11. RESULTADOS



3.1. Resultados
Tabla 3:
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Celos de pareja 0.212 186 0.000
Violencia 0.225 186 0.000
v. fisica 0.364 186 0.000
v. psicoldgica 0.253 186 0.000
v. sexual 0.230 186 0.000
v. social 0.219 186 0.000
v. patrimonial 0.275 186 0.000
v. de genero 0.222 186 0.000

a. Correccién de significacién de Lilliefors

En la tabla 3 se observa que los valores p (sig) son menores a 0,05 es los casos propuestos,
lo que indica que la distribucion de los datos son no normales. Por consiguiente, el analisis

estadistico a utilizarse sera el no paramétrico, Rho de Spearman.

Tabla 4:
Correlacion de las variables celos de Pareja y violencia intrafamiliar

Violencia intrafamiliar
Coeficiente de correlacion ,816™
Sig. (bilateral) 0.000
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Rho de Spearman Celos de pareja

En la tabla 4 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor teérico, por lo cual, se
afirma la hipdtesis de investigacion y se rechaza la hipdtesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 816™), entre las variables celos de pareja y violencia
intrafamiliar. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja, mayor
presencia de violencia intrafamiliar. Asimismo, tenemos que el coeficiente de determinacion

para este caso es 0.665.

Tabla5s

Correlacion entre los celos de pareja y la dimension violencia fisica.

Violencia fisica
Rho de Spearman 748"

Celos de pareja
Sig. (bilateral) 0.000
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En la tabla 5 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor tedrico, por lo cual, se
afirma la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipdtesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 748™), entre la variable celos de pareja y la dimension
violencia fisica. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia fisica. Asimismo, tenemos que el coeficiente de determinacion

para este caso es 0.559.

Tabla 6

Correlacion entre los celos de pareja y la dimension violencia psicolégica.

Violencia psicologica
Rho de Spearman 769

Celos de pareja ] .
Sig. (bilateral) 0.000

En la tabla 6 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor teérico, por lo cual, se
afirma la hipdtesis de investigacion y se rechaza la hipdtesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 769™), entre la variable celos de pareja y la dimension
violencia psicoldgica. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia psicolégica. Asimismo, tenemos que el coeficiente de

determinacion para este caso es 0,591.

Tabla 7

Correlacion entre los celos de pareja y la dimension violencia sexual.

Violencia sexual
Rho de Spearman 671"

Celos de pareja . .
Sig. (bilateral) 0.000

En la tabla 7 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor tedrico, por lo cual, se
afirma la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 671™), entre la variable celos de pareja y la dimension
violencia sexual. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia sexual. Asimismo, tenemos que el coeficiente de

determinacion para este caso es 0.450.
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Tabla 8

Correlacion entre los celos de pareja y la dimension violencia social

Violencia social
Rho de Spearman ,822™

Celos de pareja
Sig. (bilateral) 0.000

En la tabla 8 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor teérico, por lo cual, se
afirma la hipdtesis de investigacion y se rechaza la hipdtesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 822™), entre la variable celos de pareja y la dimension
violencia social. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia social. Asimismo, tenemos que el coeficiente de determinacion

para este caso es 0.675.

Tabla9

Correlacion entre los celos de pareja y la dimensién violencia patrimonial.

Violencia patrimonial
Rho de Spearman , 753"

Celos de pareja
Sig. (bilateral) 0.000

En la tabla 9 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor tedrico, por lo cual, se
afirma la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipétesis nula. Ademas el coeficiente de
correlacion es muy fuerte (r=, 753"), entre la variable celos de pareja y la dimension
violencia patrimonial. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia patrimonial. Asimismo, tenemos que el coeficiente de

determinacion para este caso es 0.567.

Tabla 10

Correlacion entre los celos de pareja y la dimension violencia de género.

Violencia de género
Rho de Spearman 624

Celos de pareja
Sig. (bilateral) 0.000

Asimismo, en la tabla 10 se puede observar que el valor p (sig) es menor al valor teorico,
por lo cual, se afirma la hipdtesis de investigacion y se rechaza la hipotesis nula. Ademas
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el coeficiente de correlacion es muy fuerte (r=, 624™), entre la variable celos de parejay la
dimension violencia de género. Por lo cual, se puede afirmar que a mayor presencia de
celos de pareja, mayor presencia de violencia de género. Asimismo, tenemos que el

coeficiente de determinacién para este caso es 0.389.
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V. DISCUSION



El presente estudio tuvo como objetivo general, determinar la relacion entre los celos de
pareja y la violencia intrafamiliar en madres de familia de una institucion educativa de San

Juan de Lurigancho

Para el objetivo general, se obtuvo un valor p (Sig.= .000) menor al valor tedrico
esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis de
investigacion, ademas, se encontrd una correlacion positiva muy fuerte (r=,816**), entre
las variables celos de pareja y violencia intrafamiliar. Asimismo, en la investigacion
realizada por Sisterna (2016) donde quiso determinar la relacion entre los celos y la
violencia intrafamiliar en mujeres atendidas en un Puesto de Salud en Nuevo Chimbote,
los resultados fueron que si existia relacion directa y significativa entre ambas variables
,505" (n=220, p=0,00 < 0,01). Echeburta, Amor y Fernandez (2002) sefialan que la persona
celosa posee ciertas caracteristicas como: mucho nerviosismo, tristeza, enfado
frecuentemente y se muestra mayormente irritante; lo cual puede llevar a la persona

comportase de forma muy violenta

A nivel de los objetivos especificos, para el primer objetivo, se busco averiguar la
relaciéon entre los celos de pareja y la violencia fisica en las madres de familia de una
institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima—Peru. Encontrdndose que el valor p
(Sig.=.000), era menor al valor tedrico esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hip6tesis
nulay se acepta la hipotesis de investigacion, ademas, de una correlacion positiva muy fuerte
(r=,748**), entre la variable celos de pareja y la dimensidn violencia fisica. De igual forma,
Sisterna en su investigacion, hallé una correlacion positiva muy débil (r= ,072) entre la
variable celos de pareja y la dimension violencia fisica. Asimismo, Astudillo, Bermeo y
Caldas (2013) sefialan que violencia fisica seria cualquier acto que inflija dafio no accidental,
usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya

sean internas o externas.

Para el objetivo especifico 2, se buscé indagar la relacion entre los celos de pareja
y la violencia psicoldgica en las madres de familia de una institucion educativa de San Juan
de Lurigancho, Lima —Peru. Encontrandose que el valor p (Sig.=.000), era menor al valor
tedrico esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hip6tesis
de investigacion, ademas, de una correlacion positiva muy fuerte (r= ,769**), entre la

variable celos de pareja y la dimensidn violencia psicoldgica. De igual manera, Sisterna en
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su investigacion, hallé una correlacion positiva muy débil (r=,114) entre la variable celos
de pareja y la dimension violencia psicoldgica. Monroy et al. (2015) sefiala también que
los celos se ven manifestados por irracionalidad, inseguridad, ira, obsesion, delirios,

agresividad, egocentrismo y violacion de la privacidad de la pareja.

Para el objetivo especifico 3, se busco investigar la relacion entre los celos de pareja
y la violencia sexual en madres de familia de una institucion educativa de San Juan de
Lurigancho, Lima —Per0. Encontrandose que el valor p (Sig.= .000), era menor al valor
teorico esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
de investigacién, ademas, de una correlacion positiva muy fuerte (r= ,671**), entre la
variable celos de pareja y la dimension violencia sexual. De igual modo, Sisterna en su
investigacion, hallé una correlacion positiva muy débil (r=,059) entre la variable celos de
pareja y la dimension violencia sexual. Astudillo, Bermeo y Caldas (2013) coinciden
también con estos resultados, al sefialar que se dan en situaciones en las que hay presencia
de chantajes, amenazas, o empleo de fuerza fisica donde se impone a la victima un

comportamiento sexual en contra de su voluntad.

Para el objetivo especifico 4, se buscd estimar la relacién entre los celos de pareja
y la violencia social en madres de familia de una institucion educativa de San Juan de
Lurigancho, Lima —Per0. Encontrandose que el valor p (Sig.= .000), era menor al valor
teorico esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
de investigacién, ademas, de una correlacion positiva muy fuerte (r= ,822**), entre la
variable celos de pareja y la dimension violencia social. Asimismo, Sisterna en su
investigacion, hallé una correlacién positiva muy débil (r=,033) entre la variable celos de
pareja y la dimension violencia social. Otros autores que reafirman estos resultados son,
Astudillo, Bermeo y Caldas (2013) que caracterizan a este tipo de violencia, como

cualquier accion impuesta sobre una persona que le impida relacionarse con otras personas.

Para el objetivo especifico 5, se buscd verificar la relacion entre los celos de pareja
y la violencia patrimonial en las madres de familia de una institucion educativa de San Juan
de Lurigancho, Lima—Peru. Al contrastar la hipotesis, se concluyé que el valor p (Sig.=
.000) era menor al valor tedrico esperado (Sig.=.05), por lo que se rechaza la hip6tesis
nulay se acepta la hip6tesis de investigacion, ademas, se observa que existe una correlacion

muy fuerte (r=,753**) entre la dimension hostigamiento verbal y la variable patrimonial.
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Asimismo, Sisterna en su investigacion, hallo una correlacion positiva muy debil (r=,047)
entre la variable celos de pareja y la dimension violencia patrimonial. Del mismo modo,
Echeburta, Amor y Fernandez (2002) sefialan que la violencia patrimonial, se puede
caracterizar por conductas cotidianas, controlar los objetos de pertenencia de la otra

persona, (ropa, accesorios, propiedades, etc.)

Finalmente, para el objetivo especifico 6, se buscd examinar la existencia de
relacion entre los celos de pareja y la violencia de género en las madres de familia de una
institucion educativa de San Juan de Lurigancho, Lima —Perd. Al contrastar la hipotesis, se
concluyo que el valor p (Sig.= .000) era menor al valor tedrico esperado (Sig.=.05), por lo
que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion, ademas, se observa
que existe una correlacién muy fuerte (r=,624**) entre la dimension hostigamiento verbal
y la variable de género. Sisterna en su investigacion, hallo una correlacion positiva muy
débil (r= -,062) entre la variable celos de pareja y la dimension violencia de género. La
Organizacion de las Naciones Unidas (2017), afirma también que la violencia de género se
entiende como todo comportamiento que dafie y que se justifique por su condicién de

hombre o mujer.
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V. CONCLUSIONES



De acuerdo a los resultados hallados se concluye lo siguiente

Primero: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,816**), entre las variables celos de pareja y violencia
intrafamiliar. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia intrafamiliar en madres de familia de una institucion
educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Perd.

Segundo: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,748**), entre las variables celos de pareja y la dimension
violencia fisica. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de
pareja, mayor presencia de violencia fisica en madres de familia de una institucion
educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Perd.

Tercero: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipoétesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,769**), entre las variables celos de pareja y la dimension
violencia psicologica. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos
de pareja, mayor presencia de violencia psicoldgica en madres de familia de una
institucién educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Perd.

Cuarto: EI indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,671**), entre las variables celos de pareja y la dimension
violencia sexual. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de
pareja, mayor presencia de violencia sexual en madres de familia de una institucion
educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Perd.
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Quinto: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,822**), entre las variables celos de pareja y la dimension
violencia social. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de
pareja, mayor presencia de violencia social en madres de familia de una institucion
educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Peru.

Sexto: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis de investigacion, ademas la correlacion es positiva
muy fuerte (r=,753**), entre las variables celos de pareja y la dimension violencia
patrimonial. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de pareja,
mayor presencia de violencia patrimonial en madres de familia de una institucion
educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Peru.

Sétimo: El indice de significancia p (sig=,000) nos indica que se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion, ademas la correlacion es
positiva muy fuerte (r=,624**), entre las variables celos de pareja y la dimension
violencia de género. Por tal motivo, se concluye que a mayor presencia de celos de
pareja, mayor presencia de violencia de género en madres de familia de una
institucion educativa de San juan de Lurigancho, Lima-

Peru.
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V1. RECOMENDACIONES



1. Se recomienda establecer un plan de intervencion que asegure el conocimiento del
problema y de las actuaciones que se deben llevar a cabo desde la prevencidn de la violencia,
para garantizar la permanente actualizacion de la comunidad, con el objetivo de promover
la formacién en valores y la creacion de habitos adecuados para prevenir problemas de

convivencia.

2. Se recomienda realizar investigaciones posteriores donde se correlacione la variable celos
de pareja con otras variables, utilizando el mismo instrumento, y tipo de poblacion, lo cual
nos permitird conocer distintos o similares resultados, que ayuden a tener una mayor

informacion del tema.

3. Se recomienda realizar futuras investigaciones similares, utilizando variables
sociodemograficas que enriquezcan la investigacion, tales como, sexo, edad, estado civil,

nivel socioecondmico, etc.
4. Se recomienda incrementar el nimero de la muestra, con el fin de obtener resultados mas

significativos y que estos se puedan generalizar para otras poblaciones y estudios tales como

doctorado o maestria.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

“La relacion entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en madres de familia de una institucion educativa de San Juan de Lurigancho,
Lima - Peru *

Variable Celos de pareja

Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
General General General
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¢ Cudl es la relacién entre
los celos de pareja y la
violencia psicolégica en
las madres de familia de
una institucion educativa
de San Juan de
Lurigancho, Lima —Perd?

PROBLEMA
ESPECIFICO 3:

¢ Cudl es la relacién entre
los celos de pareja y la
violencia sexual en las
madres de familia de una
institucion educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Pera?

PROBLEMA
ESPECIFICO 4:

¢ Cual es la relacion de los
celos de pareja y la
violencia social en las
madres de familia de una
institucion educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Pera?

PROBLEMA
ESPECIFICO 5:

¢ Cudl es la relacion de los
celos de pareja y la
violencia patrimonial en las
madres de familia de una
institucion educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru?

Indagar la relacion entre
los celos de pareja y la
violencia psicoldgica en las
madres de familia de una
institucion  educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru

ESPECIFICO 3:

Investigar la relacion entre
los celos de pareja y la
violencia  sexual en
madres de familia de una
institucion  educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru.

ESPECIFICO 4:

Estimar la relacién entre
los celos de pareja y la
violencia social en madres
de familia de una
institucién educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru.

ESPECIFICO 5:

Verificar la relacion entre
los celos de pareja y la
violencia patrimonial en las
madres de familia de una
institucién educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru
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los celos de pareja y
violencia fisica en las
madres de familia de una
institucion educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru.

HO No existe relacion
entre los celos de pareja
y la violencia fisica en las
madres de familia de una
institucién educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Peru.

HIPOTESIS

ESPECIFICA 2

H1 Existe relacién entre
los celos de pareja y la
violencia psicoldgica en
las madres de familia de
una institucion educativa
de San Juan de
Lurigancho, Lima —Pera.

HO No existe relacion
entre los celos de pareja
y la violencia psicologica
en las madres de familia
de una institucion
educativa de San Juan
de Lurigancho, Lima —
Pera.

HIPOTESIS
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PROBLEMAS
ESPECIFICO 6:

¢ Cudl es la relacion de los
celos de pareja y la
violencia de género en las
madres de familia de una
institucién educativa de
San Juan de Lurigancho,
Lima —Pera?

ESPECIFICO 6:
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relacion entre los celos de
pareja y la violencia de
género en las madres de
familia de una institucion
educativa de San Juan de
Lurigancho, Lima —Peru

H1 Existe relacion entre
los celos de pareja y la
violencia sexual en las
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una institucion educativa
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Todo
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gue dafie y que
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Apéndice 2
CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion sera dirigida por Lucia Alejandra Pefia Lizana, estudiante de la Universidad
César Vallejo. El objetivo es determinar la relacion entre los celos de pareja y violencia intrafamiliar en
madres de familia mayores de dieciocho afios.

Si Ud. accede a participar en este estudio, se le pedira responder una escala de 36 preguntas y un
cuestionario de 25, ambas con cinco opciones de respuestas. Esto le tomaré aproximadamente 20 minutos
de su tiempo.

La participacion en esta investigacion es estrictamente voluntaria. Asimismo, la informacion que se
recoja de esta serd confidencial, anénima y no se usara para ningln otro propésito. Una vez transcritas
las respuestas, las pruebas seran eliminadas.

Si se encuentra alguna duda u observacion sobre esta investigacion; se puede realizar preguntas en
cualquier momento de su participacion en ella. Igualmente, puede dejar de participar si asi lo desea sin
que esto lo perjudique en ninguna forma. Finalmente, si alguna de las personas le parece incomodas las
preguntas, tiene el derecho de darlo a conocer a la investigadora.

Se agradece de antemano su participacion.

Firma del participante
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Variab

le

Celos
de
parej

Apéndice 3

Matriz de Operacionalizacién

Variable: Celos

Definicion
Conceptual

Define a los
celos como
actitudes
frente al otro
ante una
situacion de
amenaza a
nuestra
posesion,
riesgo  de
pérdida del
objeto
amado, lo
cual genera
dolor y
puede
provocar
agresividad.
Los celos no
se justifican
en lo real,
sino en lo
imaginario y
cuando se
transforman
se
convierten
en
comprobaci
o6n. Reild.M.
(2005)

Definicion
Operacional

El nivel de celos esta
definido por el puntaje
alcanzado en Ila
Escala de Celos MAP
el que permite
clasificar a los sujetos,
de acuerdo a los
siguientes niveles y
rangos:

Control: altas (29 a

60; bajas (15 a 19).

Inseguridad:  altas
(15 a 19); bajas (7 a
10).

Hostilidad: altas (11
al8); bajas (4a7).
Confianza/desconfia
nza: altas(9 a 14);
bajas(5 a 6)
Afectividad: altas (8
a 12); bajas (3 a 5).
Conflicto: altas (9 a
15); bajas (3 a 5).

Dimension
es

Control

Inseguridad

Hostilidad

Confianza/
desconfianz
a:

Afectividad

Conflicto

Indicadores

Engloba las
actitudes de
posesion,
dependencia,
sobreprotecci
on, obsesion
entre otras.

Engloba
actitudes de
inseguridad,
miedo, entre

otras.
Emociones
negativas que
despiertan los
celos en una
persona.

Que tanto
confia una
persona en su
pareja.

Las
emociones
gue provocan
los celos en la
persona.

Mide si los
celos
provocan
discusiones,
peleas,
cuestionamien
tos dentro de
una relacion.

\l‘-b_lé
@aN
(D@(AJ

10, 11,
12,13,
14, 15,

17, 18,
19, 20,
21, 22,

23.

24, 25,
26, 27.

28, 29,
30.

31,32
,33.

34, 35,

Escala
de
Medicio
n

Ordinal

El
inventari
0 esta
compues
to por 36
reactivos
de
opcion
multiple.

N.
Nunca
CN: Casi
Nunca
CS: Casi
Siempre

S:
Siempre
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Nota: extraido de la Escala de Celos MAP Certificado de validez de contenido del

instrumento que mide el nivel de celos

Matriz de Operacionalizacién
Variable: violencia intrafamiliar

Variable Definicién Definicién Dimensione Indicadores items Escala
Conceptua Operacional s de
I Medicion
Se evallia en relacion Engloba las
Es a las seis  Violencia  actiudes  de 1234
cualquier dimensiones las fisica agresion fisica tales
uso de cuales daran como malltrato, Ordinal
poder de puntajes que se golpes, empujones,
parte de un clasificaran en Violencia etc. El
Miembro de niveles: leve, psicolégica 5,6,7,8 inventario
la moderada, severa. Engloba actitudes 9 esta
Violencia  familia que busquen dafar compuest
intrafamili  sobre otro, e Violencia fisica: la.  estabilidad 0 por 25
ar incluye leve(<4); psicoldgica. reactivos
maltrato moderada (5-11); Violencia _ de opcion
fisico, severa(>12) sexual Agresiones a 1011, multiple.
psicolégico e  Violencia través de la fuerza 12,13,
o de psicolégica: fisica, psicolégica o 1415 N casi
cualquier leve(<8); moral con intencion Nunca
otro tipo. moderada (9-16); de conducta sexual PV:
(OMS severa(>17) Violencia ~ en contra de su Pocas
2002). e Violencia sexual : social voluntad. veces
leve(<6); . 16,17, AV: A
moderada (7-12); Comportamiento 1519 veces
severa(>13) que provoca dafios MV
e Violencia social: fisicos psiquicos a Muchas
leve(<5); través de veces
moderada (6-13); Violencia amenazas ofensas CS: Casi
severa(>14) patrimonial ~ O €l uso de fuerza Siempre
: : fisica. 20,21,
¢ Violencia 22
E;,tg(TZ; lal: Todo acto que
moderada (5-9); Violencia de vulnere el
severa(210) género Esg:arpvci)\?(la?lcia
¢ I\Q\?ée(gzg‘r_’l genero. causando dafios a 53 54
moderada (5-10); los bienes 55
severa(>11) comunes 0 propios.

Todo
comportamiento
que dafie y que se
justifique por su
condicién de
hombre o mujer.

e Puntaje total:
leve(<35);
moderada (36-
67); severa(>68)
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Escala de Celos MAP

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: CONTROL Si No si | No | si No

1 | Mi pareja me amenaza para que yo haga lo que €l quiere.
5 Mi pareja me pide que haga ciertas cosas porque cree tener

derecho sobre mi.
3 Cuando mi pareja se enoja conmigo quiere hacerme sufrir

(hacerme sentir mal)
4 | Cuando mi pareja piensa en lo que hago durante su ausencia,

pierde la cordura o la calma.
5 | Mi pareja me chantajea para que yo haga lo que él quiere.
6 | Mi pareja esta muy pendiente de si le miento o no.
7 | Mi pareja controla todo lo que hago
8 | Mi pareja piensa que hago cosas que no estan bien
9 | Mi pareja piensa que lo voy a traicionar.
10 | Mi pareja cree que lo engafio.
11 | Mi pareja se venga de mi, cuando hago algo que no le parece.
12 | Mi pareja sospecha que le miento.
13 Mi pareja me lastima cuando algo de lo que hago le provoca

celos.
14 | Mi pareja cree que lo voy a dejar.
15 | Mi pareja se comporta como una persona insegura.
16 | Cuando mi pareja siente celos, siento que me odia.

DIMENSION 2: INSEGURIDAD Si No Si | No | Si No

17 | Cuando no estoy con mi pareja me busca desesperadamente.
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18 | Mi pareja se siente solo cuando no estoy a su lado.
19 | Cuando mi pareja siente celos, me grita.
20 | Mi pareja esta pendiente de lo que hago todo el dia.
Mi pareja discute conmigo cuando siente que le estoy
2 engafiando.
Mi pareja atiende de manera excesiva a las actividades que
2 realizo.
23 | Mi pareja siente miedo de perderme
Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 3: HOSTILIDAD Si No Si | No | Si No
24 | Mi pareja se enoja con facilidad cuando se siente celoso.
25 | Mi pareja se resiente cuando hago algo que no le agrada.
Mi pareja dice que en nuestra relacién nunca se hace lo que él
26 quiere.
Cuando mi pareja se enoja conmigo, es dificil para él superar el
2 problema.
DIMENSION 4: CONFIANZA/ DESCONFIANZA Si No Si No Si No
28 | Mi pareja cree que le digo la verdad
29 | Mi pareja confia en que lo que le digo es cierto.
30 | Mi pareja siempre se basa en hechos reales y no en sospechas.
N° DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 5: AFECTIVIDAD Si No Si No Si No
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31

Mi pareja se siente tranquilo a pesar de no saber nada de mi

(durante algun tiempo)

Mi pareja esta muy triste, preocupado, con miedo por nuestra

32 .
relacion.
33 | Mi pareja se muestra molesto conmigo
N° Pert ial ia2 Claridad3
DIMENSIONES / items erienecia | Relevancia arca
DIMENSION 6: CONFLICTO Si No Sf | No | Si No

34

Cuando mi pareja duda de lo que le digo, me pregunta 'y me

vuele a preguntar.

35

Considero a mi pareja muy berrinchuda o impulsiva.

36

Mi pareja me reclama sobre lo que hago.

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador .........c.ccoiiiiiiiiiiii s s r e

Especialidad del

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]
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ESCALA DE MEDICION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIFJ4)

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: VIOLENCIA FISICA Si No si | No | si No
1 | ¢Su pareja le pega?
2 | ¢Su pareja le ha hecho moretones cuando le golpea?
3 | ¢Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja?
4 | ¢Porlos golpes recibidos por su pareja ha necesitado atencion
médica?
DIMENSION 2: VIOLENCIA PSICOLOGICA Si No Sf | No | Si No
5 | ¢Su pareja le hace callar cuando usted da su opinién?
6 | ¢Su pareja le insulta en frente de otras personas?
7 | ¢Su pareja le ha sido infiel?
8 | ¢Su pareja ha amenazado con suicidarse si le abandona?
9 | ¢Usted siente temor cuando se pareja llega a casa?
DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? | Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 3: VIOLENCIA SEXUAL St | No | Si | No | Si | No
10 | ¢Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface?
11 | ¢Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando usted no
desea?
12 | ¢Su pareja le prohibe asistir a control médico ginecoldgico?
13 | ¢Su pareja le prohibe el uso de métodos anticonceptivos?
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14 | ¢Su pareja le prohibe embarazarse?
15 | ¢Su pareja le ha obligado a abortar?
DIMENSION 4: VIOLENCIA SOCIAL Si No Si No Si No
16 | ¢Su pareja se pone molesta cuando usted se arregla?
17 | ¢Su pareja le impide hablar por celular con otras personas?
18 ¢ Su pareja le amenaza con golpearle si usted sale de su casa sin
el permiso de él?
19 |¢Su pareja se pone celosos cuando usted habla con otras
personas?
Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 5: VIOLENCIA PATRIMONIAL Si No Si | No | Si No
20 | ¢ Su pareja ha roto las cosas del hogar?
21 | ¢Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?
22 | ¢Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?
o Al . .
N DIMENSIONES / ftems Pertenecia Relevancia?® Claridad3
DIMENSION 6: VIOLENCIA DE GENERO Si No Si | No | Si No
23 | ¢Almomento fr tomar decisiones su pareja ignora su opinion?
24 | ;su pareja nunca colabora en las labores del hogar’
25 | ¢Su pareja le impide tener un trabajo renumerado fuera de casa’
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Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador ............ccviiiiiiii DNI e

Especialidad del

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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Apéndice 4
Anélisis de las propiedades psicométricas
Celos de pareja
Validez

Tabla 11:

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,967
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 9078,799
gl 630
Sig. ,000

Se observa en la tabla que el valor de Kmo es (,967) el cual es proximo a la unidad, lo cual nos
indica que se puede realizar la prueba de minimos cuadrados. Asimismo, la prueba de
esfericidad de Bartlett es 0,000, lo cual nos indica que la muestra no es una matriz de identidad.

Fiabilidad
Tabla 12:

Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos
,966 36

Se observa en la tabla que el valor de la fiabilidad por medio del estadistico alfa de Cronbach es
(0,968), el cual es mayor al minimo aceptable 0,7. Siendo ademés el nimero de elementos

correspondiente al numero de items.
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Violencia intrafamiliar

Validez

Tabla 13:

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,952
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 6802,482
gl 300
Sig. ,000

Se observa en la tabla que el valor de Kmo es (,952) el cual es proximo a la unidad, lo cual nos
indica que se puede realizar la prueba de minimos cuadrados. Asimismo, la prueba de
esfericidad de Bartlett es 0,000, lo cual nos indica que la muestra no es una matriz de identidad.

Fiabilidad

Tabla 14:

Estadisticas de fiabilidad

N de
Alfa de Cronbach elementos
.924 25

Se observa en la tabla que el valor de la fiabilidad por medio del estadistico alfa de Cronbach es
(0,924), el cual es mayor al minimo aceptable 0,7. Siendo ademas el nimero de elementos

correspondiente al nimero de items.
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Apéndice 5
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w ﬁ UNIVERSIDAD CEsaR VALLEJO ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
M

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL®

Ser luan de Lunganche. 01 de o Sef 000

CARTA N*039-2018-CP-PS-UCV-AE

or.

Wilber Zugares Bermacla
Director

LE. COB6 JI0SE MARIA ARGLEDAS
Pressee.

ASUnta AUTOriZactn par s aphoar ur FIIT mento G
IMVEStGACON de 4 evtuderts Lucs Aesandra Pefe
Uzana

De mi tonsideracdn

Medisnte s presente me dirge » usted pars saludario corSalmente y o mismo Semeo sobetar » s
Momlummmeﬂkﬁm.uﬂ“!*_mcnm.
bmmWauWMthmmu*mm:
21 madres de famika mayore; de 18 2cs que Navan tenido 9 temgan parela

®  ESCALA Ot CELOS Map
*  ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR V¥

Oicho imatrumento correspande & sy investigacon “La relacdn smtre koy celon G Sarma ¢ W violercs
inmhmﬁoreﬁﬂdﬂshhﬁh‘owMMbwmumw-W.dui
tieve como objetivo estabiecer I relacion los colos de Dareia v le viskenca ntratamBiar en medre & famita
de und Institucion edutstie

Sin otro particuler, me despide de usted mo 3 antes expresare lon sentrmentos e m eutiee

82



ucv | Codige = FB6-PPPROIN?

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | vemon - 09
UNCVERSIDAD TESIS Fecho : 2300208
CESAA VrLLI0 Pégina : 1de?2

=

Yo, ' 1
LM'SA\‘*UNDL&ZWAT&WW'L
ey dOCONte  de I Focunod.........‘c:l:‘:.(..'.*.e.i.".!&!d.mifef ...... ¥
Escuela_ Profesional.. [, de o Universidod César  Vollejo
l.ama..&! .t@.lpvocisar filial o sede), revisor (a) de la tess fitulada

-.La. Telach. eitra s cdor, de.paria. yla.viokeea.
....... Witra fam bar, ex madrer de. fambz. i dua........
....... s B Cugcaem, @ctucativg de S Juaw ol
(«uﬂWQ,Qm&-Peﬁ’ RIS
del |de la) estudiante ... a..Afej w(reu’”waal«am
G e, CONStato que la investigacion fiene un indice de
similitud de <&1..% verificable en el reporte de criginalidad del programa Turmiin.

t/la suscrito (a) analzé dicho reporte y concluyé que code une de las
coincidencias detectadas no consfiluyen plagio. A mi leal saber y entender la
fess cumple con fodas las normas para el uso de citas y referencias establecidas
porla Universidad César Vallejo.

woary tochan.. I 19(0 218,

--------------------------------------------

Firma

on:.. Y2411 3

o P rvetigocion avd /»)fc_
:

83



84



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE HUMANIDADES

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

‘Ea relacion entre los celos de pareja ¥ la violeneia intrafamiliar en madres de familia de
una instilucion educativa de san juan de Lurigancho, Lima -

Pera”

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
PSICOLOGIA

AUTORA:

LUCIA ALEJANDRA PENA LIZANA

ASESOR:

Megtr., Antonio Serpa Barrientos

LINEA DE INVESTIGACION:

VIOLENCIA

EBIEKIE : <}

27 %

Se estan viendo fuentes estandar

Ver fuentes en inglés (Beta)

Coincidencias

.

O 0 N o o B~ W N

— el
- O

—_
N

dspace.ucuenca.edu.ec

pt.scribd.com

Entregado a Universida...

issuu.com

ri.uaemex.mx

www.scribd.com

Entregado a Universida...

www.uelbosque.edu.co

Entregado a Pontificia ...

www.redisal.org.sv

www.scielo.org.pe

Entregado a Universida...

2%

2%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

85



86



CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE PUBLICACION DE
TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL
ucv

Caédigo :
TR
: 23-03-2018

Version
Fecha

Pégina :

FO8-PP-PR-02.02

Tdel

Yo Lucia Alejandra Pena Lizana identificado con DNI' N° 47331050 egresado de la
Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo (X ) , No
autorizo ( ) la divulgacién y comunicacién publica de mi trabajo de investigacion
titulado “La relacién entre los celos de pareja y la violencia intrafamiliar en madres
de familia de una instituciéon educativa de San Juan de Lurigancho, Lima - Peru”;
en el Repositorio Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo
estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art.

33

Fundamentacion en caso de no autorizacion:

FIRMA
DNI: 47331050

FECHA:

12 de noviembre del 2018

ey Direccién de
Investigacion

Revisd

87



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENC QUE OTORGA EL ENCARGADOC DE INVESTIGACION DE

Mgtr. RODAS VERA NIKOLAI MARTIN

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA;

PENA LIZANA LUCIA ALEJANDRA

INFORME T{TULADO:

“LA RELACION ENTRE LOS CELOS DE PAREJA Y LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MADRES DE FAMILIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE SAN JUAN DE
LURIGANCHO, LIMA- PERU”

PARA OBTENER EL TITULC O GRADO DE:

OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
PSICOLOGIA

SUSTENTADO EN FECHA: 02-10-18

NOTA O MENCION: 127 |

FIRMA DEL ENCARGADO DE INVESTIGACION



