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RESUMEN

La presente investigacion titulada: INFLUENCIA DEL SERVICIO DE
ACOMPANAMIENTO A FAMILIAS DEL PROGRAMA NACIONAL CUNA MAS EN
EL DESARROLLO INFANTIL DE NINOS Y NINAS DE NAMBALLE, SAN IGNACIO;
tiene como objetivo general comprobar la influencia del Servicio de
Acompafiamiento a Familias (SAF) del Programa Nacional Cuna Mas (PNCM) en el
desarrollo infantil de nifios y niflas del Distrito de Namballe. Se realiza esta
investigacion para determinar si el Programa Nacional Cuna Mas, tiene resultados
positivos en mejora del desarrollo Infantil o no, teniendo en cuenta la inversion que

realiza el estado en el funcionamiento del programa.

Para lograr el objetivo trazado se aplico la Escala del Desarrollo Infantil (ESDI) a
nifos y nifas de tres afios de edad, los mismos que residen en la jurisdicciéon del
Distrito de Namballe, el tiempo que ha tardado la aplicacion de la mencionada
escala es de 6 meses comprendidos entre el mes de julio a diciembre del afio 2017.
La muestra de nifios ha sido dividida en dos grupos, uno de ellos son egresados del
SAF del PNCM y otro grupo de nifios y nifias que no han sido beneficiarios del
mencionado Programa. Las Dimensiones del Desarrollo Infantil evaluadas en esta
investigacion son: Socioemocional, Motora, Comunicativa y Cognitiva, los
resultados obtenidos han sido analizados considerando las medidas de tendencia

central y comparacion de grupos.

Luego del analisis de los resultados se ha concluido que existe diferencia
significativa entre ambos grupos, es decir, el Desarrollo Infantil de los nifios y nifias
egresados del Programa Nacional Cuna Mas es superior a los nifios y nifias que no
han sido beneficiarios del Programa, teniendo en cuenta que el 100% de nifios que
no han sido beneficiarios del programa tienen un, categoria de desarrollo En Inicio
y el 80% de los egresados se encuentra en la categoria de Logro Destacado y Logro
Previsto, corroborando la Hipdtesis planteada para el desarrollo del presente

trabajo.

PALABRAS CLAVES:
Desarrollo infantil, Programa Nacional Cuna Mas, Dimension Socioafectiva,

Dimension Motora, Dimension Comunicativa y Dimension Cognitiva.



ABSTRACT

The present investigation entitled: INFLUENCE OF THE ACCOMPANYING
SERVICE TO FAMILIES OF THE NATIONAL PROGRAM CUNA MAS IN
CHILDREN'S DEVELOPMENT OF CHILDREN AND GIRLS OF NAMBALLE, SAN
IGNACIO; Its general objective is to verify the influence of the Family
Accompaniment Service of the National Cradle Mas Program in the child
development of children of the Namballe District; this research is carried out to
determine if the National Cradle Plus Program has positive results in improving child
development or not, taking into account the investment made by the state in the
operation of the program.

In order to achieve the goal set, the Child Development Scale (ESDI) was applied to
three-year-old boys and girls, who reside in the jurisdiction of the Namballe District,
the time it has taken to apply the aforementioned scale is 6 months between the
month of July to December of the year 2017. The sample of children has been
divided into two groups, one of them are graduates of the Family Accompaniment
Service of the National Cuna Mas Program and another group of children who do
not have been beneficiaries of the aforementioned Program. The Dimensions of
Child Development evaluated in this research are: Socio-emotional, Motor,
Communication and Cognitive, the results obtained have been analyzed considering
the measures of central tendency and comparison of groups.

After the analysis of the results, it was concluded that there is a significant difference
between both groups, that is, the Child Development of the boys and girls graduated
from the National Cradle Mas Program is superior to the boys and girls who have
not been beneficiaries of the Program, having account that 100% of children who
have not been beneficiaries of the program have a category of development In Home
and 80% of the graduates are in the category of Outstanding Achievement and
Achievement, corroborating the hypothesis proposed for the development of the

present work.

KEY WORDS:
Child Development, National Cradle More Program, Socio-affective Dimension,

Motor Diemens, Communicative Dimension and Cognitive Dimension



INTRODUCCION.

1.1.REALIDAD PROBLEMATICA.

En el mundo se ha creado un conjunto de planteamientos y proyectos
sociales, encaminados al mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion
en situacion de pobreza o pobreza extrema con el objetivo de mejorar el Desarrollo
Infantil, tal es el caso de los paises como Colombia con el programa de Cero a
siempre, desde el afio 2011 brinda atencion integral a nifios y nifias; En Republica
Dominicana se ha implementado el programa Centro Integral para la primera
infancia y la familia, el mismo que brinda informacion respecto a cuidado y crianza
de nifios y nifias. Es asi que en diferentes paises del mundo vienen trabajando en
favor de la nifez.

Nuestro pais no ha sido la excepcion en estos temas, puesto que, con mayor
enfasis en las Ultimas décadas se ha creado diversos programas sociales en favor
de las poblaciones mas vulnerables. Tal es el caso que desde su creacion, el
Ministerio de Promocion de la Mujer y del Desarrollo Humano (PROMUDEH) en el
afo 1996 mediante Ley Organica 27779, el mismo que ha tenido diversas
modificaciones y en la actualidad se denomina Ministerio de La Mujer y Poblaciones
vulnerables, cred el Programa Nacional Wawa Wasi, el cual con Decreto Supremo
Nro. 003-2012-MIDIS pasa a ser el Programa Nacional Cuna Mas del Ministerio de

Desarrollo e Inclusién Social (MIDIS).

(DS.N°003-2012-MIDIS) El Objetivo del Programa Nacional Cuna Méas es
lograr el mejoramiento en el progreso infantil de nifios y nifias menores de 3 afios
de edad en los sectores de pobreza y pobreza extrema con el fin de reducir las
diferencias existentes en su crecimiento en las areas fisica, cognitiva, emocional y

social.

En el Distrito de Namballe, Provincia de San Ignacio, Departamento de
Cajamarca, el Programa Nacional Cuna Mas a través del Servicio de
Acompafiamiento a Familias (SAF), viene atendiendo con ocho Comités de Gestién,
desde el afio 2013 hasta la actualidad, cuenta con 38 facilitadoras, quienes realizan
las visitas semanales a las familias con nifias y niilos menores de 3 afos de edad

y madres gestantes, desde sus inicios se tiene un total de 412 nifios y

11



nifas que han egresado del programa, la mayoria de ellos han ingresado ya a la
Educaciéon Basica Regular (Educacion Inicial), con el presente trabajo se pretende
evaluar, para conocer si es que hay o no resultados en cuanto al desarrollo infantil
en los nifios y niflas que egresan del Programa Nacional Cuna Mas a través del
Servicio de acompafiamiento a familias, en el ambito de aplicacion del presente

proyecto.

1.2. TRABAJOS PREVIOS

Dentro del ambito del Programa Nacional Cuna Mas y Desarrollo Infantil, se
han realizado una serie de investigaciones y publicaciones, dentro de los cuales

para el presente trabajo se han tenido como referencia los siguientes.

CHOQUE (2012) en su tesis “Evaluacion de programas sociales, estudios de caso:
Programa Nacional Cuna Mas, zona sur departamento de Puno”, el mismo que
entre otros concluye: Las competencias de enfoque del programa nacional Cuna
Mas, orientan a un enfoque inestable. Solo un segmento de la poblacion pobre o
pobre extremo se apoya en el Programa Nacional Cuna Mas. Esto se contrasta con
el efecto de tratamiento (ATE) de participacion.

Esta tesis servira de orientacion para conocer los criterios de focalizacion que utiliza

el Programa Nacional Cuna Mas para realizar su intervencion.

GRABIELA GUERRERO & CLAUDIA SUGIMARU (2010), en su trabajo
“Oportunidades y riesgos de la transferencia del servicio Wawa Wasi a los
Gobiernos locales y Provinciales.” Analizan en el marco del Proyecto Nifios del
Milenio acerca de las oportunidades y riesgos que representa la transferencia del
servicio Wawa Wasi a los Gobiernos Locales Provinciales.

Este trabajo permite conocer los inicios del Programa Nacional Cuna Mas cunado

aun se le conocia como Wawa Wasi.
MOLINUEVO K. (2016) En su trabajo Desarrollo comunicativo en la etapa

Preverbal. Rol del adulto (Trabajo de fin de grado) Universidad Pontificia

Salamanca. Cusco, Peru, el mismo que concluye que en el periodo comprendido

12



entre el nacimiento y los 12 meses, se modelan y construyen las bases necesarias

para ser capaz de manejar el complejo sistema de comunicacion humana

El trabajo permite conocer el desarrollo infantil en la dimension comunicativa y el

rol fundamental que cumple el adulto para obtener buenos resultados.

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL (2009) Desarrollo Infantil vy
competencias de la primera infancia. Bogota, Colombia, el mismo que entre otras
cosas concluye con una propuesta de acompafar a los nifios y orientarlos en el

desarrollo de sus competencias

Este trabajo permite conocer otras realidades en cuanto a la segunda variable de la
presente investigacion que es Desarrollo Infantil.

REVECO O. (2014) Participacion de las familias en la educacion infantil
Latinoamericana. UNESCO. Santiago, Chile. Con este trabajo se ha conocido el
guehacer de los adultos en el desarrollo infantil (educacion infantil) y entre otros
concluye que una Educacion Temprana comprendida a partir de una perspectiva
global, basada en las necesidades reales de los nifios y nifias en lo que respecta al
bienestar, sustento, instruccion, calidez y encuentros sociales, termina siendo critico
para su vida presente y futura. El adecuado desarrollo y aprendizaje, segun la edad,
se basa en satisfacer las necesidades de los nifios y nifias desde su nacimiento.
Este trabajo permite conocer otras realidades latinoamericanas en cuanto a las
variables del presente trabajo y al momento de hacer la discusion de resultados
tener en cuenta las distintas realidades.

GOMEZ (2014) Estimulacion Temprana en el Desarrollo Infantil, informe hecho para
la Universidad Rafael Landivar del Campus Central para la obtencion del grado de
Licenciada en Educacion Inicial; la misma que concluye diciendo que es importante
estimular al nifio en las cuatro areas: cognitiva, motriz, lenguaje y socio emocional,
son bases para darle al nifio la posibilidad de un futuro exitoso estableciendo de

esta forma una relacion célida, afectuosa y firme.
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Este trabajo permite ampliar los conocimientos respecto a la Variable dependiente

del presente estudio que es Desarrollo Infantil.

1.3. TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA

1.3.1. PROGRAMA NACIONAL CUNA MAS

El Programa Nacional Cuna Mas (PNCM) se establece mediante el D. S. N° 003-
2012-MIDIS como un proyecto social orientado y alienado con el Ministerio de

Desarrollo e Inclusidon Social — MIDIS

1.3.1.1. OBJETIVOS DEL PROGRAMA NACIONAL CUNA MAS. (D. S N°.
003-2012-MIDIS)

GENERAL.

D. S N°. 003-2012-MIDIS, Mejorar el desarrollo infantil de nifias y nifios menores de
36 meses de edad en zonas en situacion de pobreza y pobreza extrema para

superar las brechas en su desarrollo cognitivo, social, fisico y emocional.

ESPECIFICOS. D. S N°. 003-2012-MIDIS
Incrementar su desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social.
Acrecentar las nociones y habitos familiares para la atencion y ensefianza de
sus pequenos.
Reforzar el lazo afectivo entre el nifio o nifia con la madre, padre o la persona

gue esté a su cuidado.

1.3.1.2. MODALIDADES DE ATENCION DEL PROGRAMA NACIONAL
CUNA MAS
El Programa otorga dos tipos de servicios: Servicio de Cuidado Diurno (SCD)
y el Servicio de Acompafiamiento a Familias (SAF)

1.3.1.2.1. SERVICIO DE CUIDADO DIURNO

El SCD es una de las modalidades de intervencion del PNCM, a través del

cual se brinda atencién integral a nifios y nifias de entre 6 a 36 meses de edad, que

14



viven en zonas de pobreza y pobreza extrema y requieren atencidn en sus
necesidades basicas de salud, nutricién, seguridad, proteccion, afecto, descanso,
juego. Aprendizaje y desarrollo de habilidades.

Se otorga en Centros Cuna Mas de Cuidado Diurno, gestionado de manera conjunta
por parte del Estado y la comunidad.

1.3.1.2.1.1. OBJETIVOS DEL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO.
Otorgar apoyo global a nifios y nifias de 6 meses a 3 aflos de edad durante la
etapa que se les brinde el servicio.
Gestar el aprendizaje a través de experiencias en los ciclos de cuidado y juego,
que afiancen el crecimiento cognitivo, motor, comunicativo y socio emocional

de niflos y nifias

1.3.1.2.1.2. HORARIOS DE PRESTACION DE SERVICIO.
La prestacion del Servicio de Cuidado Diurno es de lunes a viernes durante 8 horas
diarias de 8:00 am. A 4:00 pm. EI comité de Gestidon de acuerdo a su realizad local
(clima, actividades agricolas, entre otros) podra solicitar a la Jefatura de la Unidad
Territorial correspondiente el cambio de horario respetando las 08 horas diarias de

atencion diaria de lunes a viernes.

1.3.1.2.1.3. MODULOS Y SALAS DE ATENCION.

El Mddulo esta conformado por una Madre Cuidadora y un grupo de nifios y nifias
a su cargo. Cuyo numero varia de acuerdo a la siguiente ratio:

Modulo de Bebés y/o Gateadores: 04 nifias/niflas por una Madre Cuidadora,
cuyas adeades van desde los 6 meses hasta que se desplazan caminado y
mantienen el equilibrio, el cual, se desarrolla aproximadamente a los 18 meses de
edad. Se considera como maximo un nifio(a) menos de 12 meses en este médulo.
Modulo de caminantes y/o Exploradores: 08 nifias(0) por una Madres cuidadora,
cuyas edades van desde los 19 meses aproximadamente en que logran caminar
con mayor estabilidad hasta los 36 meses.

La Sala es el espacio fisico delimitado por paredes o tabiques, a media altura; en
este se encuentran organizados los espacios de juego y cuidado donde se brinda

la atencion integral.
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La sala puede ser de 3 tipos:

Sala de Bebés y Gateadores: Cuenta con modulos de bebés y gateadores. Se
puede organizar de dos o tres moédulos. El indice de ocupacion es de 2.5 m2 x
nifia(o) (incluye el area ocupada por el adulto, mobiliario y circulacion).

Sala de caminantes y exploradores: cuenta con moédulos de caminantes y
exploradores. Se puede organizar como maximo dos modulos, El indice de
ocupacion es de 2.0 m2 x nifio o nifia (incluye el area ocupada por el adulto,
mobiliario y circulacién).

Sala Mixta: Cuenta con modulos de bebés/gateadores y caminantes/exploradores,

se puede organizar de dos a tres modulos.

1.3.1.2.2. SERVICIO DE ACOMPANAMIENTO A FAMILIAS.

Guia del Acompafiante Técnico (2013), el Servicio de Acompafiamiento a
Familias tiene como finalidad mejorar el desarrollo infantil de las nifias y nifios
menores de 36 meses en zonas en situacion de pobreza y pobreza extrema, a
través del desarrollo y fortalecimiento de conocimientos, capacidades y practicas

de cuidado y aprendizaje de las familias.

Manual de Organizacion y Funciones del PNCM (2016) El area del SAF es
la encargada de supervisar y evaluar los procesos relacionados a la organizacion,
instalacion y funcionamiento del servicio, que comprende visitas individualizadas a
los hogares que tengan entre sus miembros a nifios y nifias menores de 3 afios de
edad y sesiones grupales de madres gestantes, nifios y niflas menores de 3 afos
y sus familias, para promover el ejercicio de las buenas practicas de cuidado y

aprendizaje infantil y el fortalecimiento del vinculo afectivo.

En el ambito rural, las familias enfrentan diversas dificultades: estan
distanciadas geograficamente, carecen de servicios basicos y de acceso a los
principales programas sociales en sus comunidades, encuentran barreras culturales
para acceder a servicios y oportunidades para su desarrollo, creencias tales como
“en mis tiempos no existia estos programas y todo era mejor” o “para que voy a

ensefar a un nifio si igual no va a aprender”.
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Estas situaciones influyen en sus habilidades para cuidar, educar y proveer
oportunidades a sus nifios y nifias. Ademas, les impide brindar un ambiente propicio
para que desarrollen sus potencialidades. Es por ello que el Programa Nacional
Cuna Mas ha implementado esta modalidad de atencién dirigida fundamentalmente

a familias del ambito rural.

El SAF al momento de iniciar su atencion a una familia, lo realiza a travées
de dos etapas: la etapa de Reconocimiento y Generacion de Condiciones, en la que
se trata de generar un vinculo con la familia usuaria (padre, madre y nifio o nifia),
se identifica las necesidades, caracteristicas y se prioriza el juego libre, esta etapa
dura dos meses; posteriormente se pasa a la etapa de Fortalecimiento de
Capacidades en la que se programa cada una de las actividades teniendo en cuenta
las caracteristicas identificadas en la etapa anterior, costa de 5 momentos que se

describen lineas abajo.

1.3.1.2.2.1. CRITERIOS DE FOCALIZACION DEL SAF.

Guia para Acompafantes Técnicos (2013) el Servicio de Acompafiamiento a
Familias se focaliza en segmentos con las siguientes caracteristicas:
Distritos con una incidencia total de pobreza -extrema y no extrema mayor al
50% (de acuerdo con los datos reportados por el Mapa de Pobreza Distrital
2009- INEI).
Ruralidad de acuerdo con la clasificacion del INEI del afio 2007.

Ambito de intervencion del Programa JUNTOS en el afio 2012.
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1.3.1.2.2.3. OBJETIVOS DEL SAF.

GENERAL.
Mejorar el nivel de desarrollo infantil de las niflas y nifios menores de 36 meses que

viven en zonas de situacion de pobreza y pobreza extrema en ambitos rurales

ESPECIFICOS.
Desarrollar y fortalecer conocimientos, capacidades, y practicas de cuidado y
aprendizaje de los cuidadores principales (madres, padres, otros) con sus nifias

y nifios menores de 36 meses.

Facilitar y promover experiencias de aprendizaje en los momentos de cuidado,

situaciones cotidianas y momentos de juego.

Fortalecer el vinculo afectivo entre la madre, padre, o cuidador y la nifia o el nifio.

1.3.1.2.2.4. ESTRATEGIAS DE ACOMPANAMIENTO A FAMILIAS.

El Acompafnamiento a Familias se realiza a través de dos estrategias.

a) VISITAS AL HOGAR.

Consiste en atender a familia con nifios y nifias menores de 36 meses y
madres gestantes en su propia casa para orientar de manera respetuosa en los
temas relacionados al cuidado y aprendizaje. Hace posible que el cuidador principal
(papa, mama y otro) utilicen sus actividades diarias como oportunidad para que sus
pequeios aprendan nuevas cosas.

De esta forma, se reconoce a las madres y padres como los principales formadores

de sus nifos.
La Visita al Hogar, promueve una mejor interrelacion y refuerza los

conocimientos que tienen las familias sobre las diversas formas de crianza. El

entorno de la nifia o niflo puede mejorar si se le brinda diversas oportunidades con
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seguridad, afecto y placer. Asi mismo, pueden aumentar su preparacion para la
escuela, mejorar su salud, reducir la negligencia y abuso en su contra, fortalecer
las habilidades de los padres para apoyarlos en su desarrollo saludable — cognitivo,

lenguaje, social, emocional y fisico

La Visita al Hogar es la ocasion para el encuentro entre los padres, las nifias
y nifios. Permiten constatar que las rutias diarias son los momentos mas

enriquecedores para interactuar entre ellos y reforzar los vinculos positivos.

Es importante involucrar a las madres y los padres en las actividades
durante las Visitas al Hogar y conocer mejor los intereses y motivaciones que ellos
tienen sobre la vigilancia y amaestramiento de sus nifios y nifias. Las evidencias
cientificas demuestran que las intervenciones con enfoque en familias dan mejor
resultado cuando los padres se dan cuenta del tipo de ayuda que ellos y sus nifias

y nifios necesitan

Las visitas permiten:

- Brindar a las familias usuarias orientaciones referente a practicas de aprendizaje
(juego libre, interaccion entre cuidador principal y nifio) que pueden realizar con
su nifia y nifio menor de 3 afios

< inculcar en las familias usuarias las practicas de cuidado (Consumo de agua
segura, consumo de multimicronutrientes, lavado de manos)

- ldentificar estados de alerta en cuanto a riesgo nutricional de nifios y nifias

menores de 3 afos.

De esta manera, se busca que las madres, padres y/o cuidadores
principales, puedan asumir la crianza de sus nifias y nifios de manera auténoma,
informada, responsable, coherente con sus valores y practicas culturales. Asi,

podran garantizar el desarrollo y bienestar de sus nifias y nifios.
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CARACTERISTICAS DE LA VISITA.

Las visitas se realizan una vez a la semana y tienen una duracién minima de
60 minutos

Estan a cargo de las Facilitadoras y Facilitadores, debidamente capacitados
por los Acompafantes Técnicos a cargo del Comité de Gestion.

Participan la madre, padre o cuidador principal junto con la nifia o0 nifio menor

de 36 meses y las madres gestantes.

MOMENTOS DE LA VISITA

La secuencia metodolégica de las visitas al hogar de familias con nifios y
nifas menores de 3 afos consta de 5 momentos, lo realiza la facilitadora, quien
junto al acompafiante técnico planifican las actividades a realizar en cada uno de

los momentos, los momentos de la visita son:

SALUDO.

Es el momento en que la Facilitadora llega al hogar, saluda a la mama,
papa y a la nifia o nifio y pregunta de manera general aspectos referidos al nifio o
nifia: “¢,Como esté el juan hoy dia?” “¢,Qué hizo?”
Asimismo, a partir de la actividad que esté desarrollando la mama4, papéa o cuidador
principal en su casa se entabla el didlogo con la finalidad de establecer un clima
de confianza, para lograr el apoyo durante toda la visita.

VIDA EN FAMILIA.

Es el momento en el que la Facilitadora esta atenta y observa la rutina propia de
cada familia y las actividades que realiza cada uno de sus miembros. Va
dialogando con la madre mientras ésta realiza los quehaceres o brinda los
cuidados a su nifia o nifio.

La Facilitadora invita a la mama a desarrollar un juego o actividad de cuidado (el
suefo de tu bebe, descubro lo que hay fuera de mi casa, descubro mi cuerpo, etc)
que ha preparado. La anima a que observe al nifio o nifia y que le cuente qué le
gusta hacer, qué sabe hacer, qué le resulta dificil hacer, qué siente y qué expresa

Su rostro y su cuerpo.
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Se trabaja un mensaje clave relacionado a la importancia de los cuidados y del
juego para la adquisicibn de habitos y otras capacidades. Los cuidados son
momentos oportunos para reforzar el aprendizaje y el “vinculo afectivo”: la relacién
carifosa entre mama y la nifia o nifio, practicas de cuidado como: Lavado de
manos, consumo de multimicronutrientes y consumo de agua hervida, las mismas

gue son practicadas durante la semana con la finalidad de generar un habito

JUGANDO APRENDO.

Este es el momento central de la visita y se inicia con el juego libre de la nifia o
nifio. Es decir, sin ninguna propuesta o indicacién de la mama4, papa o Facilitadora.
La Facilitadora coloca los materiales en el espacio acondicionado (espacio de
juego) para que el pequefio los observe libremente, los manipule y los utilice como
crea conveniente.

La mama, papa y facilitadora sélo observan y responden con una mirada o una
palabra si el nifio se los pide expresamente. Este momento culmina cuando se
observa que la nifia o nifio ya explord los materiales y busca interactuar con los
adultos presentes o pide apoyo a la madre o padre que estén presentes.
Culminado el juego libre, se invita a la mama o papa a realizar el juego que se
planificO y preparé para ambos. Dicha actividad tiene una clara intencion de
aprendizaje y contribuye de manera significativa al desarrollo de la nifia o nifio.

Es importante resaltar que este momento se realiza en el espacio de juego
preparado para que ambos jueguen comodamente.

Las indicaciones que hace la Facilitadora a la mama o papa pueden ser
verbalmente o, si es necesario, a través de una demostracion. Luego, la maméa

jugara con su nifia o nifio, de tal manera que ella sea la protagonista de la visita.

CUENTAME UN CUENTO.
Es el momento cuando la mama o papay su nifia o nifio disfrutan juntos de historias
contadas, juegos, canciones, descripciones de objetos y escenas de la vida

cotidiana.

Estas actividades favorecen el desarrollo del lenguaje del nifio, su capacidad de

concentrarse en una tarea o actividad y el vinculo padre-hijo.
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La mama o papa le contara un cuento, o historia de acuerdo a su realidad y su

experiencia. Juntos miraran las figuras, se haran preguntas sencillas y mas.

Para el desarrollo de esta actividad se utiliza:
< Material concreto representativo (titeres, peluches, maquetas, entre otros)
< Material impreso con imagenes sin letras (tarjetas de vocabulario, libros
ilustrados, laminas y cuentos ilustrados). Las imagenes provocan hablar de
ellas.

- Canciones con movimientos corporales, juego con titeres.

Es preciso mencionar que en este momento al igual que en el anterior existe una
actividad libre en la que el nifio observa, explora el material, mientras el adulto
solo observa y acompafia al nifio en su actividad, luego que el nifio pide apoyo o
se muestra ya inquieto, el adulto realiza la actividad programada, como se

menciona lineas atras.

b) SESIONES DE SOCIALIZACION
Las Sesiones de Socializacion e Interaprendizaje son un espacio de encuentro e
intercambio de experiencias entre las madres, padres, nifias y niflos menores de 3

afios y las madres en etapa de gestacion.

Las sesiones permiten:

- Fortalecer las practicas de cuidado y las actividades de juego que se
desarrollan en las Visitas al Hogar.

- Compartir sus experiencias de crianza, entre las madres, padres o cuidadores
principales.

- Dialogar sobre un mensaje respecto a las practicas de cuidado que sea de
interés para todos.

< Jugar espontaneamente con sus nifias y nifios y socializar entre nifilos de sus
propias edades, teniendo en cuenta que se distribuye el ambiente de acuerdo

a las posibilidades motoras de cada nifio o nifa.
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CARACTERISTICAS DE LAS SESIONES.

< Se realizan una vez al mes, con una duracion promedio de 90 minutos.

- ElI Acompafnante Técnico estard a cargo con el apoyo de la Facilitadora o
Facilitador.

< En las Sesiones participan 10 familias o dependiendo de la realidad.

< Se realizan en un espacio comunitario o Centro Cuna Mas.

1.3.2. DESARROLLO INFANTIL.

El término desarrollo infantil hace referencia a los cambios biolégicos y
psicoldgicos que suceden en los seres humanos desde su nacimiento. Es un
proceso continuo con una secuencia predecible Unica a seguir para cada nifio y
nifia. Sin progresar al mismo ritmo, cada etapa es afectada por sus formas de
desarrollo en sus primeros anos. Debido a que estos cambios de desarrollo pueden
estar fuertemente influenciados por factores genéticos y eventos durante su vida

prenatal,

Para Myers (2000) el desarrollo infantil es un “proceso de cambio en el cual
nifos y nifias aprenden a dominar niveles cada vez mas complejos de movimiento,
pensamiento, comunicacion, sentimientos y relacion con otros, debido a su
maduracion, experiencia e interaccion con el medio ambiente”. En esta definicion

se evidencia la dependencia entre maduracion y aprendizaje para lograr desarrollo.

Para Myers (2000) Cuando hablamos de maduracién nos referimos a los
cambios que se dan a lo largo de la evolucién de los seres humanos y que se
sustentan en un proceso genéticamente determinado que posibilitard el

funcionamiento (fisico y psicolégico) cada vez mas complejo del organismo.

El aprendizaje es un proceso por el cual el nifio construye nuevos
conocimientos, valores y habilidades que son propios de la cultura y la sociedad en
la que vive. Los aprendizajes que incorpora le hacen modificar conductas, maneras
de hacer y maneras de responder, y son producto de la educacion. El aprendizaje
se produce en el nifio cuando hay una necesidad personal que genera una actitud
de apertura, produciéndose una transformacion interna, y finalmente exterioriza

aquello que asimilé.
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En este sentido la maduracién por si sola no genera desarrollo, sino que el
aprendizaje (experiencias, interacciones) es el que ofrece posibilidades para
avanzar en el desarrollo. La maduracion y el aprendizaje influyen el uno sobre el

otro para obtener el desarrollo

1.3.2.1. DIMENSIONES DEL DESARROLLO INFANTIL
Existen diversos investigadores que han estudiado el tema y definido las
dimensiones del desarrollo infantil. Este trabajo de tesis se centrard en cuatro

dimensiones (Socioemocional, Motora, Comunicacion y Cognitivo)

a) DIMENSION SOCIO EMOCIONAL

Brito (2013) Son las habilidades de cada individuo para interactuar con otros,
nuestros sentimientos hacia los demas, que permiten un ambiente de cordialidad y
respeto por el otro.
Esta dimensién esta expresada en el desarrollo progresivo de su identidad personal,
del conocimiento y la autovaloracidon mediante un vinculo de afecto positivo
brindado por la madre, padres o quien esta al cuidado del nifio o nifia, lo que sera
la base para la confianza en si mismo, el control emocional y que a su vez redundara
en una adecuada socializacién. Esta dimensién hace referencia a los factores que
contribuyen a que el nifio crezca sintiéndose seguro, sano y protegido. Abarca las

siguientes sub-dimensiones:

Identidad: Brooker (2010) El desarrollo de una identidad positiva constituye un
elemento fundamental de la realizacion de los derechos de todo nifio. Mediante
esta sub dimension se determina si el/la nifio(a) reconoce partes de su cuerpo
y se identifica a si mismo, “yo”

El desarrollo de la identidad se produce de manera paralela al desarrollo del
autoconcepto y se apoya en el mismo. Los primeros momentos, desde la toma
de conciencia hasta que hace una primera definicién, pueden suponer una crisis.
En la que se intenta dar respuesta a la necesidad de desarrollo de la identidad.
Es habitual que aparezcan conductas de rebeldia que tienen como objetivo
reafirmar el propio yo.
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Interaccion con los otros: Greenberg, (2014) Muchos desarrollan
naturalmente la capacidad de interactuar bien con sus compaferos. Sin
embargo, otros nifios tienen problemas para interactuar con otros, por lo que
pierden oportunidades de aprendizaje importantes.

Esta sub dimension se refiere a identificar acerca del tipo de relacion del nifio/a
gue tiene con los padres, con los demas miembros de la familia y personas

allegadas, sobre el progreso del nifio en el proceso de socializacion.

Autorregulacion: Villanueva, Vega, Poncelis (2011) La Autorregulacion es la
capacidad de las personas para acatar reglas, iniciar y terminar actividades de
acuerdo a las demandas sociales, modular la intensidad frecuencia y duracion
de las conductas en contextos sociales y educativos. Ademas, incluye la
habilidad para actuar segun una meta y de comportase adecuadamente en

ausencia de personas que vigilen o controlen el propio comportamiento.

Esta sub dimension establece el avance del nifio(a) al controlar sus
emociones y pretensiones de acuerdo a su edad (reaccion ante la frustracion,
evitar peligros). La autorregulacion puede también ser considerada como la
integracion exitosa de la emocion (lo que siente un nifio) y la percepcion (lo que
el nifio sabe o puede hacer) que da como resultado un comportamiento

apropiado

Confianza y autonomia bésica

Rodriguez (2014) La confianza propia, significa desarrollarse como persona. Hay

mas importancia en el creer que en el poder, si la persona tiene confianza propia

no desiste y busca opciones que lo lleven cumplir sus objetivos. La autoconfianza

es llave para no rendirse y cumplir sus metas propias.

La confianza es una de las bases para lograr una formacion que lleva la bonanza,

a la prosperidad y al crecimiento como persona.

¢,Como se puede gestar la confianza y autonomia en las nifias y niflos?

o Creer en ellos, si el adulto cree en que pueden lograr buenos resultados, ellos

asimilaran ese positivismo y confiaran en su capacidad.
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o Cuidar su autoestima, atender a sus opiniones o conductas que tienden a
mimarlo. Una baja autoestima es el mas grande adversario de la confianza y
autonomia.

o Proponer desafios que impliqguen impedimento y que sin embargo pueda
superarlo, si el nifio se enfrenta a desafios, progresivamente ira gestando su
autoconfianza.

o Dejar que se enfrente solo a sus retos diarios, si los padres se entrometen en
sus probables probleméticas, no se percibira capaz de realizarlo por si mismo.

o Inculcar la perseverancia y la habilidad de esforzarse, son incontables las veces
que, para cumplir sus metas propias tendra que persistir y afanarse.

o Ensefarle tacticas para resolver las dificultades.

o Desarrollar su autonomia. Esta esta relacionada con la confianza, un nifio con
confianza sera autbnomo.

o El padre o madre o quien esté a cargo del nifio o nifia debera hacerle saber,
cuando haga algo bien. felicitandolo y resaltando la accion; cuando haga algo
mal, criticar el acto y no a la persona, ayudarle a descubrir que es lo que hicieron

mal y como pueden hacerlo para aprender y no cometer los mismos errores.

b) DIMENSION MOTORA.

Esta dimension esta relacionada con la habilidad para moverse vy
desplazarse, permitiendo al nifio tomar contacto con el mundo que lo rodea.
También comprender la coordinacién entre lo que ve y lo que toca, lo que hace
capaz de tomar los objetos con los dedos, pintar, dibujar

Los bebés desarrollan primero la habilidad para usar los antebrazos y los
muslos (que estan cercanos al eje central), después aprende a usar los brazos y
las piernas, luego las manos y los pies y, finalmente, aprende a usar los dedos de
manos y pies.

Moreno y Rodriguez (2012) Durante los tres primeros afios las actividades ludicas
variadas van a ayudar a adquirir cierta capacidad visomotora (coordinacion oculo-
manual, que se debe a los efectos conjugados entre la maduracion y el ejercicio) y

un control preciso de sus musculos.
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MOTRICIDAD GRUESA.

El desarrollo de la motricidad gruesa comprende controlar el movimiento
de grandes grupos musculares tales como los del tronco, la cabeza, y las
extremidades. Los nifios inician el desarrollo de la motricidad gruesa desde el
nacimiento. Estas habilidades van desarrollandose de forma descendente. Los
menores que no presentan dificultad alguna del crecimiento ni en la vitalidad logran
controlar en primer lugar la cabeza. Posteriormente logran el controlar el tronco y
van desarrollando el equilibrio, entonces ya lograr voltearse y sentarse. Siguiendo
con su desarrollo normal, el nifio obtendra la capacidad de utilizar la parte inferior
de su cuerpo en el inicio del gateo, se arrastra y camina.

(El sitio de Internet de lllinois Early Learning) Para que los nifilos puedan
dominar estas capacidades muy importantes, es necesario darles tiempo y
espacio necesario. Por ejemplo, para que un recién nacido fortalezca el cuello, se
le puede colocar boca abajo, esto es esencial para que pueda controlar la cabeza.
Acostar de barriga a los nifios ayudara a que logren desarrollar los musculos del
torso, posteriormente obtendran la capacidad de darse vuelta y empujar su cuerpo
hacia arriba. Cuando el nifio ya logre mantenerse sentado, podra observar su
mundo y explorarlo. En esta postura el nifio podra apoyarse para arrastrarse

sentados en el piso, gatear, trepar y posteriormente, caminar.

EVOLUCION DE LA MOTRICIDAD EN LA PRIMERA INFANCIA.

Nacimiento A 9 MESES

En esta etapa los nifios empiezan a desarrollar y coordinar los grandes

musculos necesarios para mover sus cuerpos voluntariamente.
Indicios para nifios incluyen:

El nifio puede alzar la cabeza mientras est4 acostado de barriga.
Lleva los pies a la boca al estar echado boca arriba.

Puede voltearse de la espalda al vientre y viceversa.
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Acerca las dos manos a la parte central del cuerpo.
Logra obtener equilibrio, por ej., puede quedarse sentado por si mismo.

Puede trasladarse de un lugar a otro mientras se arrastra en el piso.
Estrategias de interaccion:
Permitirle al nifio pasar mucho tiempo con la barriga hacia abajo cuando lo

encontremos bien despierto y alerta.

Separarle un espacio seguro en el piso para que el nifio puede explorar, se dé

vuelta y pueda desarrollar sus habilidades motrices.

Estar alerta para poder apoyar al nifio cuando esté desarrollando una nueva
habilidad, por ej., extender los brazos hacia el lado cuando el nifio hace esfuerzo

por mantener el equilibrio al estar sentado.

Animar el movimiento colocando objetos visibles a él, pero fuera de su alcance,;

estar atentos a las sefales del nifio para evitar que se sienta frustrado.
7 meses a 18 meses.

El niflo va dominando su movilidad mientras se desplaza voluntariamente de

un lugar a otro, pero con una coordinacion limitada.
Indicios para nifios incluyen:

Pueden pasar de estar sobre rodillas y manos a estar sentados por si mismos.
Puede balancearse de un lado a otro mientras gatea.

Se esfuerza por ponerse de pie apoyandose en muebles o con la ayuda de un
cuidador.

Logra mover objetos con los musculos grandes, por €j., puede empujar juguetes

con sus piernas.

Camina apoyandose en muebles, por ej., camina alrededor de su cuna

agarrandose de las barras.
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Logra mantener el equilibrio al dejarlo de pie y sin apoyo, aunque sea por un

breve momento.
Logra dar pasos por si mismo.

Puede pararse y mantenerse de pie independientemente.

Estrategias de interaccion:

Ambientar un espacio para que el nifio pueda desplazarse con seguridad.

Colocar objetos que llamen la atencion del nifio para que se anime a

desplazarse.
Colocar objetos donde el nifio puede gatear o caminar a traves de ellos.

Mostrar entusiasmo al ver al nifio esforzandose por lograr una nueva habilidad,

de esta manera se sentird animado.

Realizar juegos interactivos con el nifio, por e€j., rodar una pelota hacia él y hacer

que la regrese.

Dar apoyo al nifio cuando se esfuerza por lograr habilidades nuevas, por €j.,

extenderle los brazos cuando esté dando sus primeros pasos.

16 a 24 meses.

En esta etapa los nifios ya han logrado un mejor control sobre sus

movimientos y se aventuran a buscar diferentes maneras de mover el cuerpo.

Indicios para nifios incluyen:

Empiezan a trepar objetos, por ej., escaleras, muebles y otras estructuras

faciles para trepar.

Puede trasladar objetos con las manos mientras camina, por €j., jala un coche

con una cuerda mientras camina.
Logra patear una pelota e intenta agarrarla mientras rueda.

Se monta en un juguete con ayuda de sus manos y pies.

29



Estrategias de interaccion:

Darle tiempo al nifio al aire libre para que pueda saltar, correr y trepar.

Ambientar espacios para que el nifio pueda trepar con seguridad; estar
atentos para evitar caidas y lesiones.

Practicar juegos de movilidad para promover el equilibrio, correr y brincos, por
ej., jJuegos de imitacion.

Practicar juegos con el nifio que fortalezcan los musculos grandes, por ej.,

rodar una pelota de un lado a otro, maniobrar en obstaculos.

24 a 48 meses.

En esta etapa el nifio va logrando dominar movimientos mas complejos a la

vez que sigue desarrollando la coordinacion de diversos tipos de musculos.

Indicios para nifios incluyen:

Puede mantenerse en un pie con apoyo y logra mantenerse en equilibrio por
un breve momento.

Salta hacia adelante por algunos centimetros. Salta desde superficies poco
elevadas.

Sube y baja peldafios de escaleras alzando un pie y pegando el otro.

Lanza una pelota.

Puede caminar en punta de pies, corre, camina hacia atras.

Logra andas en triciclo.
Estrategias de interaccion:

Llevar al nifio al aire libre para que pueda correr y saltar.

Colocar estructuras sencillas y seguras para trepar.
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Estimular diversas maneras de mover el cuerpo en el nifio utilizando actividades

de movimiento tales como el baile.

Utilizar actividades de esfuerzo fisico, como lanzar objetos.

- MOTRICIDAD FINA.

La coordinacion motora fina es toda aquella accion que compromete el uso
de las partes finas del cuerpo: manos, pies y dedos. Se refiere mas a las destrezas
gue se tienen con dichas partes en forma individual o entre ellas, por ejemplo:

recoger semillas con los dedos de la mano o pafuelos con los dedos de los pies.

EVOLUCION DE LA MOTRICIDAD FINA POR EDADES.

De 0 a 2 meses. Encontramos el reflejo prensil en las manos del recién nacido. Al
rozar su mano, cerrara el pufio instintivamente. El reflejo se ausenta alrededor de
los cinco meses, cuando se da esto, el neonato no podra controlar
significativamente sus manos. Llegando a los 2 meses, empezara la etapa del
descubrimiento y a juguetear con las manos. Al inicio, simplemente notara las
percepciones del tacto, sin embargo, posteriormente, cerca de las trece semanas,
el bebé ira siendo capaz de ir incluyendo la vista.

De 2 a 4 meses. En esta etapa empieza a desarrollarse la coordinacion ojo-mano.
Inician la etapa nombrada 'ensayo y error’, que consiste en que el bebé ve los

objetos y trata de agarrarlos.

De 4 a 5 meses. En esta etapa el nifio puede agarrar un objeto que esté a su
alcance, manteniendo la vista en el objeto y no en las manos. Esta nueva habilidad,
llamada 'maximo nivel de alcance’, es una base muy importante para que el nifio

pueda desarrollar la motricidad fina.
De 6 a 9 meses. A esta edad, el nifilo ya logra sostener facilmente un objeto

pequefio durante un corto tiempo, incluso muchos golpean el objeto que tienen

entre sus manos. En esta etapa su habilidad para sostener los objetos es alin algo
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torpe ya que facilmente se le cae de las manos, sin embargo empiezan a tener

gusto por agarrar objetos pequefios y llevarlos a su boca.

De 9 a 12 meses. Cuando el nifio esta cerca del primer afio, antes de agarrar un
objeto prefiere observarlo. Tocara el objeto usando la mano entera, pero sera

capaz de empujarlo usando solo el dedo indice.

De 12 a 15 meses. A esta edad, el nifio/a lograra aprender a usar las manos para
hacer tenazas, podra pellizcar los objetos y utilizara las manos para separar piezas
pequefias de otras mas grandes. Esta es una de las actividades mas importantes

en el desarrollo de la motricidad fina.

De 1 a 3 afos. Esta etapa coincide con aprender a desplazarse mediante el gateo
y el aprender a caminar. A esta edad el nifio/a desarrolla la habilidad de realizar
movimientos mas complejos, como el manipular las paginas de un libro, insertar
piezas en juegos de ensamblaje, construir torres con bloques, arrastra juguetes

mientras camina usando una cuerda.

De 3 a 4 afios. Esta es la edad en que los nifios empiezan la etapa preescolar. Los
nifios empiezan a enfrentar cosas mas complejas como manejar los cubiertos,
aprender a abotonarse y atarse los cordones de los zapatos. Llegado a los tres
afos, el control que tiene sobre el lapiz va en aumento y se puede comprobar al
dibujar un circulo o alguna otra forma, sin embargo, los trazos utilizados aun son
muy simples. A los cuatro afios, podran aprender cosas como utilizar tijeras, dibujar

figuras geométricas, copiar letras y a hacer objetos uniendo y separando plastilinas.

c) DIMENSION COMUNICACION

Maryluz Pefia (2015) Contiene las distintas formas de interaccion que

posibilitan a los nifios establecer dialogos que permiten expresar, sentimientos,
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emociones. Necesidades, pensamientos e interacciones. El lenguaje no solo hace
referencia a la palabra escrita o hablada, esta aparece cuando se ha alcanzado la
maduracion fisica requerida, la estructura mental apropiada y una comprension del

mundo e interaccidn socio-afectiva que lo permiten.

Por medio de una buena comunicacion se logra el desarrollo infantil y a su
vez, el desarrollo apunta a la busqueda de la capacidad comunicativa del nifio y la

nifia, indispensables para aun crecimiento de adecuado.

Es decir, que la sonrisa, el balbuceo, las primeras palabras y actividades
corporales, entre otras, son expresiones de la capacidad comunicativa. El desarrollo
de la expresion y comunicacion se logra mediante el lenguaje verbal y no verbal, la
lengua materna, la identificacién y comprension de las caracteristicas de desarrollo

de los procesos de lectura y escritura.

Ledn, C. (2007) Esta dimension esta referida al proceso de adquisicion de un
sistema que le permite al nifio/a comunicarse desde que nace mediante
vocalizaciones, gestos, palabras y producciones y comprender a los que lo rodean;
esto le permite comunicarse consigo mismo y con los demas asimismo ayuda a que
pueda dirigir su atencién, resolver problemas, planear, formarse conceptos y lograr

autocontrol
Comprende las siguientes sub-dimensiones

. PRE-VERBAL/VERBAL:

Esta dimension contiene indicadores que buscan indagar sobre el desarrollo
progresivo del lenguaje tanto pre-verbal (comunicacion gestual y vocal que
constituyen las primeras palabras y que permiten entender y responder a otra
persona) como verbal (palabras, frases u oraciones para trasmitir significado), a

nivel expresivo y comprensivo.
d) DIMENSION COGNITIVA.

Pulido Y Medina (2015) Es la posibilidad que tiene el ser humano de aprender
conceptualmente la realidad que lo rodea formulando teorias e hipotesis sobre las
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mismas, de tal manera que no solo la pueda comprender, sino que ademas

interactde con ella para transformarla.

En las Ultimas décadas, la psicologia cognitiva ha logrado una gran revolucién
y significativos avances, al proponer teorias del como se logra el desarrollo, y la
posibilidad de facilitarlo en las relaciones que establece en la familiay en la escuela,
fundamentales para consolidar los procesos cognitivos basicos: percepcion,

atenciéon y memoria.

Esta dimension estad referida a la variedad de habilidades ligadas al
pensamiento, resolucion de problemas y juego simbdlico y a su vez relacionadas
con la dimensién motora, comunicativa y emocional, ayudan al nifio a entender la

realidad y adaptarse e integrarse a su medio social.

Comprende las siguientes sub-dimensiones:

. Resolucioéon de Problemas:

Proceso de aprendizaje a través del cual el nifio o nifia es capaz de optar
por una estrategia de accién determinada que le permita resolver un problema
especifico, el nifio afronta problemas practicamente desde que nace.

Mediante esta sub dimension se determinar el nivel de progreso del nifio(a) para
ordenar, dar sentido e interpretar la informacién disponible teniendo en cuenta su
edad; a través de estas acciones, si bien el pensamiento del nifio es aun concreto;
puede resolver problemas manuales, mecéanicos, de razonamiento, entre otros, de
forma prioritaria por ensayo y error. El pensamiento se expresa a través del lenguaje

el cual transmite los conceptos y juicios del pensamiento.
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. JUEGO SIMBOLICO:

En la nifiez, el juego es una parte demasiado importante. Mediante el juego
los nifios logran desarrollar muchas de sus habilidades y van logrando formar una
imagen del mundo que les rodea. El juego simbdlico es especialmente fundamental
ya que trata de las capacidades del nifio para poder aprender y copiar situaciones
gue son propias de la vida real y ponerse en el lugar de terceras personas. En esta
actividad el nifio pasa de lo real a lo imaginario de una manera continua.

Mediante estos juegos el nifio representa, simbolicamente, o que ve a su
alrededor, imitando situaciones y roles. Dentro de estos juegos encontramos el
imitar acciones, como jugar a comer usando algun objeto, ser doctor o madre de
una mufieca.

Esta actividad ayudara significativamente a ampliar el lenguaje del nifio,
lograra desarrollar empatia hacia los demés y ain méas importante, consolidar esas
representaciones que antes solo estaban en su mente. A la vez, mediante estos
juegos el nifio orienta sus preocupaciones y de esta manera podra dar soluciones

a sus conflictos ya que estara frente a distintas situaciones recreadas por él mismo.

¢A qué edad comienza el juego simbdlico?

Esto dependera, especialmente, de la madurez psicologica que alcance el
nifio. Normalmente los nifios inician el juego simbdélico a los dos afios. Estos juegos
aparecen cuando el nifio es amplia sus habilidades para crear y trabajar con los
simbolos dentro de su mente.

Al inicio el nifio solo reproduce cosas que ve en su vida diaria de los adultos, los
cuentos que ha escuchado o las caricaturas que ha visto. Esto es porque entre los
dos y tres afios la perspectiva del nifio es ain muy egocentrista y solo se limita a
jugar con sus padres. Con el tiempo el nifio va consolidando su lenguaje, su
imaginacion y la capacidad para representar lo que imagina; de esta manera podra
ir recreando otros escenarios sacados de su imaginacion, los cuales seran mas

complejos e ird incluyendo a mas personas en sus juegos.

35



IDEAS PARA ESTIMULAR EL JUEGO SIMBOLICO.

El juego simbdlico es una actividad espontanea, sin embargo los padres
pueden hacer actividades para estimularlo.

1. Jugar con el nifio. El papa o la mama deben utilizar cualquier ocasion en la
cual puedan ser participes del mundo ficticio que el nifio ha creado. Puede
sentarse a jugar a la comida, jugar al doctor con su nifio/a; esos momentos son
importantes porque pueden ser aprovechados para ensefiarle, haciendo que la
situacion se acergue a lo mas real que sea posible.

2. Asegurarse que pueda jugar a diferentes roles. Los nifios sentiran mayor
motivacion si tienen juguetes que estimulen su juego, como una cocinita bien
equipada o juguetes para jugar a ser doctor. No es necesario que los padres
gasten en esto, de ser posible, ellos mismos pueden confeccionarlos en su casa.

3. Fomentar la recreacion de situaciones y personajes. Al ser un nifio pequefio,
lo méas probable es que aln no sepa de muchos personajes o situaciones las
cuales pueda imitar. Para esto, se recomienda que el adulto proponga nuevos
entornos y diferentes personajes para que el nifio pueda aprender e imitar.

Mediante los indicadores de esta dimensién se busca indagar sobre las
manifestaciones iniciales de la funcion simbdlica a través de la imitacion o la

imitacion diferida, la cual se produce en ausencia del modelo.

1.4. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cual es la influencia del Servicio de Acompafiamiento a Familias en el desarrollo

infantil de los nifios y nifias del Distrito de Namballe?

1.5. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION.

El desarrollo integral de los nifios y nifias es fundamental, para el desarrollo
humano y la construccidon del capital social; elementos considerados principales y
necesarios para romper el ciclo de pobreza y pobreza extrema y reducir las brechas

de desigualdad en el acceso a un buen desarrollo fisico, emocional, cognitivo y

36



social y por ende en el futuro mejorara la calidad de vida de los ciudadanos,
teniendo como base una buena educacién temprana.

Bajo estas apreciaciones se elabora el presente proyecto con la finalidad de
determinar si el Servicio de Acompafiamiento a Familias del Programa Nacional
Cuna Mas influye o no en el desarrollo integral de nifios y niflas beneficiarios,
teniendo en cuenta la inversion que realiza el Estado en el funcionamiento de los
Comités de Gestion, a través de la contratacion de personal para brindar
acompafiamiento técnico, a los distintos actores que intervienen en el servicio entre
ellos facilitadoras que realizan las visitas, integrantes del Comité de Gestion, los

Mismos que son capacitados con frecuencia, especialistas, formadores, entre otros.

1.6. Hipotesis

El Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas,
influye significativamente en el desarrollo infantil, en los nifios y nifias

pertenecientes al Distrito de Namballe.

1.7. Obijetivos de la Investigacion
1.7.1. General

Comprobar la influencia del Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa
Nacional Cuna Mas en el desarrollo infantil de nifios y nifias del Distrito de
Namballe, 2017

1.7.2. Especificos.

Identificar el nivel de desarrollo infantil a través de la intervencion del Servicio de

Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas.

Identificar el nivel de desarrollo infantil de nifios y nifias que no fueron beneficiarios

del Programa Nacional Cuna Mas.
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Comprobar el desarrollo infantil de nifios y nifias egresados en comparacion con

los no egresados del Programa Nacional Cuna Mas.

Comprobar si existe desigualdad significativa en el ambito Socioemocional
del Desarrollo Infantil en las nifias y nifios del Distrito de Namballe.

Determinar si existe diferencia significativa en la Dimension Motora del Desarrollo

Infantil, en los nifios y nifias del Distrito de Namballe

Determinar si existe diferencia significativa en la Dimensién Comunicativa del

Desarrollo Infantil, en los nifios y nifias del Distrito de Namballe

Determinar si existe diferencia significativa en la Dimension Cognitiva del Desarrollo

Infantil en los nifios y niflas del Distrito de Namballe
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II. METODO

2.1. DISENO DE ESTUDIO.
El disefio aplicado para el estudio es Causal Comparativo. Por cuanto con

este trabajo se pretende comparar el desarrollo infantil de nifios y nifias que han
egresados del Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional
Cuna Mas y los que no fueron beneficiarios del mencionado Programa social en el

ambito rural

Cancela, Cae, Galingo y Valilla (2010) refieren que una investigacion es
causal Comparativo Cuando los hechos ya se han producido y por lo tanto no hay
manipulacion de las variables. De tal forma que haga posible que X sea la causa
de Z

El siguiente esquema corresponderia a este tipo de disefio:

Ml O‘vaz

M. Oa2xvz

Donde:

Miy2 = Muestras

O = Observacion de las variables

Xy z = Variables intervinientes

M1 = Nifos egresados del Programa Nacional Cuna Mas.
M2 = Nifios no egresados del Programa Nacional Cuna Mas.

01,2 = Observacion de la variable Desarrollo infantil de nifios y nifias egresados y
no egresados del programa Nacional Cuna Mas aplicando la Escala del
Desarrollo Infantil (ESDI).
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XYZ =variables intervinientes a controlar (edad, lugar de procedencia, estilos de

crianza, etc)

2.2. VARIABLES, OPERACIONALIZACION

VARIABLE INDEPENDIENTE

Servicio de Acompafiamiento a Familias: Es un servicio del PNCM, con el que
se brida visitas al hogar de familias con nifios y nifias menores de 36 meses en
zonas rurales, en estas visitas trabajan actividades para promover el aprendizaje a

traves del juego.
VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo infantil: El desarrollo infantil hace referencia a los cambios bioldgicos,
psicologicos vy fisico que suceden en los seres humanos desde su nacimiento, en
este sentido se evaluara a través de una lista del desarrollo infantil y se constatara
el nivel de desarrollo de los egresados del programa Nacional Cuna Mas, en

comparacion con quienes no fueron beneficiarios.
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Tabla 01 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

cuidado y crianza
de
ninas menores de
36 meses, tiene

. dos estrategias

Interaprendizaje

los nifios y °

Desarrollo Infantil

El termino
Desarrollo Infantil
hace referencia a
los cambios
biologicos y
psicolégicos que

suceden en los
seres humanos
desde su
nacimiento,
abarca 4
dimensiones

Socioemocional

- Sabe si es nifio o nifia.

‘Manifiesta  placer o0 malestar ante
determinadas situaciones en su interaccion
con los demas.

- Hace participar a los adultos de sus juegos
simbdlicos en los que es el/la protagonista
(con pequeios argumentos)

- Pide orina y/o defecar.

 Evita situaciones peligrosas.

- Se viste sin ayuda (camisa, chompa, pantalon
u otros)

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
OPERACIONAL
Servicio de Servicio que a Visitas al Hogar Tiempo que recibio visitas
O traves de las
Acompaiamiento visitas al hogar Escala del
a Familias brinda Desarrollo
orientaciones Sesiones de Frecuencia de las sesiones de socializacion
Socializacién e Infantil (ESDI)
respecto al
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. Participa espontaneamente de actividades

cotidianas propias de sus juegos.

- Se lava y seca las manos solo.
- Manifiesta con gestos, movimientos

corporales o palabras que quiere hacer las
cosas solo sin recibir ayuda.
._Come solo derramando cada vez menos.

Motora

-Sube y baja escaleras o cerros alternando los
pies con apoyo.

-Salta hacia adelante con los dos pies juntos.

-Juega a girar estando de pie.

-Corre de manera estable sin caerse.

-Salta con ambos pies juntos.

-Dibuja circulos.

-Garabatea con control utilizando los dedos
indice y pulgar.

-Enrosca y desenrosca diversos objetos.

-Abotona y desabotona.
- Abre y cierra cierres.

Comunicativa

Sigue Ordenes verbales que implican dos
acciones diferentes.
Inicia una conversacién con otros.

Cognitiva

.Construye un puente con tres cubos.

.Sefiala objetos que son iguales en material
gréfico.

‘Usa diversos implementos y actia
imaginando ser alguien o algo diferente.
.Dramatiza  situaciones conocidas que
contienen pequefios argumentos.
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2.3. POBLACION Y MUESTRA.

2.3.1. POBLACION

La poblaciéon de este estudio estd compuesta por los nifios y nifias egresados
y no egresados de Programa Nacional Cuna Mas del Distrito de Namballe,
Provincia de San Ignacio, Departamento de Cajamarca

Tabla N° 02 Poblacién 3 3 3
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS

EGRESADOS DEL PNCM NO EGRESADOS DEL PNCM

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

26 26 29 28

TOTAL 52 TOTAL 57

TOTAL DEL DISTRITO: 109

FUENTE: Padron nominal julio a diciembre del 2017 — Municipalidad Distrital de Namballe.

2.3.2. MUESTRA

La muestra para el presente estudio son dos grupos de nifios y nifias de la
zona rural del Centro Poblado Cesara, Distrito de Namballe, Provincia de San
Ignacio. Estos nifios tienen 3 afios de edad. Un grupo de nifios y niflas ha recibido
visitas del Programa Nacional Cuna Mas a traves del Servicio de Acompafamiento
a Familias, con una duracion promedio de 2 afios y otro grupo de nifios esta
conformado por quienes no recibieron ninguna visita del mencionado Programa

Social.

El total de la muestra para el presente estudio es de 20 nifios y nifias

egresados y no egresados del PNCM.
El tipo de muestreo serd No Probabilistico Intencional

2.4. TECNICA Y PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS, VALIDEZ
Y CONFIABILIDAD.
La técnica de medicidn que se utilizard en esta investigacion es la observacion

y registro de la conducta de nifias o nifios frente a las situaciones que se den de
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manera espontanea, todo ello se realizara a través de un instrumento utilizado por

el Programa Nacional Cuna Mas llamado Escala del Desarrollo Infantil (ESDI)

La Escala del Desarrollo Infantil (ESDI) es un instrumento descriptivo de
seguimiento, que recoge informacion acerca del nivel de desarrollo de los nifios y
nifias a través de un listado de indicadores de logro, a los cuales denominamos
items; en su estructura enfatiza los hitos de desarrollo en las dimensiones: Socio
Emocional, Motora, comunicativa y cognitiva, este instrumento se ha construido en
base a la secuencialidad de desarrollo y con rangos que dan cuenta de los periodos
sensibles que pueden tener cada nifio o nifla de acuerdo a sus caracteristicas,
necesidades de aprendizaje, intereses y las oportunidades que su entorno familiar

promueve.

VALIDEZ

La Escala de Desarrollo Infantil utilizada por el PNCM cuenta con validez de
contenido en base a criterios de jueces expertos. Se sometié esta prueba a analisis
de cuatro especialistas peruanas en desarrollo infantil, con formacion en psicologia
clinica, psicologia educacional y educacion. Estas especialistas tienen amplia
experiencia en desarrollo infantil en los siguientes ambitos: politicas publicas,
organizaciones no gubernamentales de desarrollo, corporaciones educativas y
cooperacién internacional.

Las especialistas analizaron el instrumento, item por item y reportaron los
siguientes aspectos:

o Pertenencia del item a la dimensién

o Pertenencia del item al rango etario

o Adecuada redaccion del item

De acuerdo a las recomendaciones de los jueces se realizaron las modificaciones

necesarias.
CONFIABILIDAD
La Escala de Desarrollo Infantil cuenta con confiabilidad en la totalidad de la

prueba y en cada una de sus dimensiones.
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Se us6 la Metodologia de Confiablidad de Aplicadores (Brown, 2002), que es una
forma de test retest simultaneo. En esta estrategia, dos evaluadores entrenados
previamente evallan a las mismas nifias y nifios sin coordinar sus registros para
medir la estabilidad de sus puntajes.
La muestra fue de 127 nifias y nifios, de edades entre 1 a 36 meses, de once

departamentos, usuarios del SCD y SAF del Programa Nacional Cuna Mas.
El estadistico utilizado para la confiabilidad de la EDI fue la Correlacion de Pearson.

Los resultados fueron los siguientes:

Tabla N° 03 Resultados de confiabilidad

DIMENSION RESULTADO CUMPLE
r Pearson 0,81

Socioemocional Significacién .000 Si cumple
N 127
r Pearson 0.88

Motora Significacion .000 Si cumple
N 127
r Pearson 0.82

Comunicativa Significacion .000 Si cumple
N 127
r Pearson 0.87

Cognitiva Significacién .000 Si cumple
N 127
r Pearson 0,90

Puntaje total Significacion .000 Si cumple
N 127

NOTA: Tomado del manual de aplicacion de ESDI - PNCM

2.5. METODOS DE ANALISIS

Para el Analisis e Interpretacion de la Informacion se utilizara las Medidas

de Tendencia Central (Media, mediana, Moda y Desviacion Estandar).

El andlisis estadistico de los datos, se realizara mediante el paquete estadistico
SPSS version 24.
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2.6. ASPECTOS ETICOS.

En la elaboracion del presente proyecto se tendra en cuenta aspecto éticos,
relacionados al respeto de otros trabajos realizados con anterioridad, y que si se
utilizara alguna informacion se citara el referido trabajo, asi como también se tendra
en cuenta el respeto a la propiedad intelectual con la finalidad de garantizar la
veracidad de la informacion plasmada; a quienes resulten involucrados se les
consultara e informara su participacion.

Para la aplicacion de la ficha de desarrollo infantil se tendra en cuenta que
la informacién que se obtenga sera analizada con transparencia e imparcialidad
para de esta maneta dar mayor credibilidad a los resultados obtenidos, del mismo
modo para la aplicacion de la ficha se contara con la autorizacion del director y
docente de aula con la finalidad de dar transparencia al proceso de aplicacion de la
ficha del desarrollo infantil.

Respeto a normas internacionales de redaccion de tesis (APA), a las normas de la
Universidad Cesar Vallejo.
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lll. RESULTADOS.

Para la obtencion de resultados en el presente estudio se ha tenido en
cuenta una muestra compuesta por un grupo de nifios y nifias que han sido
egresados del Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional
Cuna Mas y otro grupo de nifios y niflas que no han sido egresados, a los mismos
se les ha aplicado la Escala del Desarrollo Infantil (ESDI), mencionado instrumento
de ha aplicado en un periodo de 5 meses (agosto, septiembre, octubre, noviembre

y diciembre del 2017) los resultados se muestran en los siguientes cuadro y
graficos.

Tabla N° 04: Comparacion de la muestra segin sexo

EGRESADO __Frecuencia _ Porcentaje

Sl Valido _FEMENINO 5 50,0
MASCULINO 5 50,0
Total 10 100,0

NO Vdlido FEMENINO 4 40,0
MASCULINO 6 60,0
Total 10 100,0
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3.1. ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS EN LA DIMENSION
SOCIOEMOCIONAL

Figura N° 01: Resultados obtenidos en la Dimension Socioemocional
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En la Figura N° 01 muestra la comparacion en el nivel de Desarrollo Infantil,
referente a la Dimension Socioemocional entre los egresados y no egresados del
PNCM, en el mismo que se observa una gran diferencia en el desarrollo
socioemocional, teniendo en cuenta que el 80% de egresados del Servicio de
Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas, ha obtenido un nivel
de logro Destacado, frente a un 0% de los nifios no egresados del PNCM, asi mismo
en este grafico también muestra que el 70 % de nifios que no han egresado del
PNCM han obtenido un nivel de logro En Inicio y solo un 20% de los egresados han
obtenido un nivel de logro En Proceso, frente a un 30% de los nifios no egresados
gue también tienen un nivel de logro en proceso; esto evidencia que en el nivel
socioemocional los niflos egresados del PNCM tienen un mejor desarrollo en

comparacién con los no egresados.
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Tabla N° 05: Medidas de Tendencia Central obtenidos en la dimension

Socioemocional.

EGRESADO
Sl , NO

N Valido 10 10

Perdidos 0 0
Media 9,80 7,80
Error estandar de la media ,133 ,389
Mediana 10,00 8,00
Moda 10 8
Desviaciéon estandar 422 1,229
Varianza , 178 1,511
Rango 1 4
Minimo 9 5
Méximo 10 9

En la tabla N° 05 se observa las medias de tendencia central en relacion a la
Dimension Socioemocional, el mismo que hace una comparacion entre los
egresados y no egresados del Programa Nacional Cuna Mas, cuyos resultaos
muestran que hay una diferencia significativa en cuanto al desarrollo, teniendo en
cuenta que la diferencia en la media en los egresados y no egresados del PNCM
es de 2,00; de la misma forma en el cuadro se observa que la diferencia tanto en la
mediana como la moda en los egresados y no egresados es de 2; todo esto con
una diferencia de 0,807 en cuanto a la desviacion Estandar en los egresado y no

egresados
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3.2.  ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS EN LA DIMENSION MOTORA

Figura N° 02: Resultados obtenidos en la Dimension Motora
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La Figura N° 02 muestra el nivel de Desarrollo Infantil poniendo en comparacion a
los egresados y no egresados del SAF del PNCM en lo referente a la Dimension
Motora, en el mismo se puede observar que el 40% de egresados del SAF, ha
obtenido un nivel de logro Destacado y otro 40% Nivel de Logro Previsto. Mientras
gue en los no egresados el 0% de los nifios tienen un Nivel de Logro adecuado para
su edad, teniendo en cuenta que el 70% de los no egresados del SAF estan en la
categoria En Inicio, mientas que solo un 20% de los egresados estan en la categoria
En Inicio y el 30% restante de los no egresados esta en la categoria En Proceso.
En estafigura se puede notar que el Desarrollo Infantil de los nifios y nifias egresados
del SAF del Distrito de Namballe, tienen un mejor Desarrollo en comparacién a los

no egresados.
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Tabla N° 06: Resultados estadisticos obtenidos en la dimension Motora.

EGRESADO
Sl ___NO

N Valido , 10 10

Perdidos ] 0 0
Media ] 8,80 7,20
Error estandar de la media 490 ,200
Mediana ] 9,00 7,00
Moda ] 9 7
Desviacion estandar ] 1,549 632
Varianza ] 2,400 400
Rango i 4 2
Minimo ] 6 6
Maximo ] 10 8

a. Existen multiples tipos. Se muestra el valor mas

pequefio.

En la tabla N° 06 observamos las medias de tendencia central en relacion a la
Dimension Motora, el mismo que hace una comparacién entre los egresados y no
egresados del Servicio de Acompafiamiento a Familias (SAF) del Programa
Nacional Cuna Mas (PNCM), cuyos resultados muestran que hay una diferencia en
cuanto al desarrollo en esta Dimensién, teniendo en cuenta que la diferencia en la
media en los egresados y no egresados del SAF es de 1,60; de la misma forma en
el cuadro se observa que la diferencia tanto en la mediana como la moda en los
egresados y no egresados es de 2; todo esto con una diferencia de 0,917 en cuanto

a la desviacion Estandar en los egresado y no egresados.
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3.3. ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS EN LA DIMENSION
COMUNICATIVA

Figura N° 03: Resultados obtenidos en la Dimensién comunicativa
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La Figura N° 03 muestra el nivel de Desarrollo Infantil, haciendo una comparacion
entre los egresados y no egresados del SAF del PNCM en lo referente a la
Dimensién Comunicativa, en el mismo, se puede observar que el 100% de
egresados del SAF, ha obtenido un nivel de logro previsto. Frente a un 60% de los
no egresados del SAF que han obtenido un Nivel de Logro Previsto. Mientras que
un 40% de los no egresados del SAF estan en la categoria de nivel de logro En
Inicio, en la figura se puede notar que el Desarrollo Infantil en la Dimensién
Comunicativa de los nifios y niflas egresados del SAF del Distrito de Namballe,
tienen un mejor Desarrollo en comparacion a los no egresados, teniendo en cuenta
que el 100% de los mismos estan con un nivel de Desarrollo adecuado para su
edad.
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Tabla N 07: Resultados estadisticos obtenidos en

Comunicativa.

EGRESADO
Sl ___NO

N Valido 10 10

Perdidos 0 0
Media 2,00 1,40
Error estandar de la media ,000 267
Mediana 2,00 2,00
Moda 2 2
Desviacion estandar .000 .843
Varianza 000 J11
Rango 0
Minimo 2
Méaximo 2 2

la dimension

En la tabla N° 07 se observa las medias de tendencia central en relacién a la

Dimension Comunicativa, el mismo que hace una comparacion entre los egresados

y no egresados del SAF del PNCM, cuyos resultaos muestran que la diferencia en

la media en los egresados y no egresados del SAF es de 0,60; de la misma forma

en el cuadro se observa que hay una diferencia de 0,843 en cuanto a la desviacion

Estandar en los egresado y no egresados del SAF.
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3.4. ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS EN LA DIMENSION
COGNITIVA

Figura N° 04: Resultados obtenidos en la Dimension Cognitiva.
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La Figura N° 04 muestra el nivel de Desarrollo Infantil, haciendo una comparacion
entre los egresados y no egresados del SAF del PNCM en lo referente a la
Dimension Cognitiva, en el mismo se puede observar, que el 100% de egresados
del SAF, ha obtenido un nivel de Logro Destacado, frente a solo un 30% de los no
egresados del SAF que también han obtenido una categoria de Logro Destacado,
mientras que el 50% de los no egresados del SAF estan en la categoria de nivel de
logro En Inicio, y solo un 20% de los no egresados tiene un nivel de logro en la
categoria En Proceso; en esta figura se puede notar que el Desarrollo Infantil en la
dimension Cognitiva de los nifios y nifias egresados del SAF del Distrito de
Namballe, tienen un mejor Desarrollo en comparacién a los no egresados, teniendo
en cuenta que el 100% de los mismos estan con un nivel de Desarrollo adecuado

para su edad.
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Tabla N° 08: Resultados estadisticos obtenidos en la dimension Cognitiva.

EGRESADO
Sl ___NO

N Valido , 10 10

_Perdidos ] 0 0
Media ] 4,00 2,60
Error estandar de la media ,000 371
Mediana ] 4,00 2,50
Moda ] 4 22
Desviacion estandar ] ,000 1,174
Varianza ] ,000 1,378
Rango i 0 3
Minimo ] 4 1
Maximo . 4 4

a. Existen multiples tipos. Se muestra el valor mas

pequefio.

En la Tabla N° 08, observamos las medias de tendencia central en relacion a la
Dimension Motora, el mismo que hace una comparacién entre los egresados y no
egresados del SAF del PNCM, cuyos resultaos muestran que hay una diferencia
notoria y significativa en cuanto al desarrollo Infantil en los nifios y nifias del Distrito
de Namballe, teniendo en cuenta que la diferencia en la media en los egresados y
no egresados del SAF es de 1,40. De la misma forma en la tabla se observa que la
diferencia en la mediana en los egresados y no egresados del SAF es de 1,50; la
diferencia en la moda en los egresados y no egresados es de 2; todo esto con una
diferencia de 1,174 en cuanto a la desviacion Estandar en los egresado y no

egresados.
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3.5. ANALISIS DE RESULTADOS OBTENIDOS REFERENTE A LA VARIABLE
DESARROLLO INFANTIL.

Luego del Analisis de los resultados por Dimensiones, se ha hecho una
comparacion entre los egresados y no egresados del SAF del PNCM, en lo
referente a todos los resultados obtenidos en las cuatro Dimensiones del Desarrollo
Infantil (Socioemocional, Motora, Comunicativa y Cognitiva) que se han tenido en
cuenta para la elaboracion de la presente tesis, cuyos resultados se muestran en

siguiente grafico.

Figura N° 05: Resultados obtenidos Variable Desarrollo Infantil.
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La Figura N° 05, muestra el nivel de Desarrollo Infantil, en los nifios y nifias del
Distrito de Namballe, haciendo una comparacion entre los egresados y nho
egresados del SAF del PNCM, en este grafico se puede notar que existe una
notable diferencia en el nivel de Desarrollo Infantil (variable dependiente del

presente trabajo), teniendo en cuenta que el 100% de los nifios y nifias no
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egresados del SAF se ubican en la categoria En Inicio, mientras que en los
egresados del SAF solo el 20% se encuentra en la categoria En Inicio, el 40% de
los egresados esta ubicado en la categoria Logro Previsto y el otro 40% de los nifios
y niflas egresados del SAF, se ubican en la Categoria Logro Destacado. En relacion
a los resultados obtenidos en el presente grafico se puede deducir que el Nivel de
Desarrollo Infantil de los niflos y nifias del Distrito de Namballe, que han sido
egresados del SAF tienen un mejor desarrollo en comparacién con los no
egresados, teniendo en cuenta que el 100% de los no egresados se ubica en la
Categoria En Inicio, el mismo que indica que el nifio estda empezando a desarrollar
los items o evidencia dificultades para desarrollarlos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencion del adulto de acuerdo con su ritmo; Mientras que
el 40% de los egresados del SAF que estan ubicados en la categoria Logro
Previsto. EI mismo que indica que el nifio o la nifia evidencia el logro de los items
propuestos en el tiempo programado; y el otro 40% de los egresados que se
encuentran en la categoria Logro Destacado. Indicando que el nifio o la nifia
evidencia el logro de los items demostrando incluso un manejo solvente y muy

satisfactorio en todas las actividades.

Tabla N° 09: Resultados estadisticos obtenidos Variable Desarrollo Infantil.

Estadisticos

TOTAL
EGRESADO
SI______NO

N Vélido . 10 10
_Perdidos ] 0 0
Media , 24,60 19,00
Error estandar de la media 618 .730
Mediana ] 25,00 19,50
Moda ] 252 21
Desviacion estandar ] 1,955 2,309
Varianza ] 3,822 5,333
Rango ] 5 6
Minimo ] 21 16
Maximo ] 26 22

a. Existen multiples tipos. Se muestra el valor méas

pequefio.
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En la tabla N° 09 observamos las medias de tendencia central en relacion la
Dimension Infantil, el mismo que hace una comparacion entre los egresados y no
egresados del SAF del PNCM, este cuadro muestran que hay una diferencia notoria
y significativa en cuanto al Desarrollo Infantil (Variable de la presente Tesis) en los
nifos y nifias del Distrito de Namballe, teniendo en cuenta que la diferencia en la
media en los egresados y no egresados del SAF es de 5,60; de la misma forma en
el cuadro se observa que la diferencia en la mediana en los egresados y no
egresados del SAF es de 5,50; la diferencia en la moda en los egresados y no
egresados es de 4,00; todo esto con una diferencia de 0,354 en cuanto a la

desviacién Estandar en los egresado y no egresados, todo ello muestra una

58



V. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion con relacion a la
variable dependiente Desarrollo Infantil, se han obtenido luego de aplicar una
Escala de Desarrollo Infantil (ESDI), el mismo que luego del andlisis respectivo se
ha determinado que confirma la Hipoétesis planteada en el presente estudio (El
Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas, influye
significativamente en el desarrollo infantil, en los nifios y nifias del Distrito de
Namballe), todo esto se ha comprobado con la utilizacion de la Prueba de U de
Mann-Whitney (ver tabla N° 09), la misma que arroja una significatividad de 0,000
para el puntaje total obtenido por los nifios y nifias en la Escala del Desarrollo Infantil

aplicada para la obtencidn de resultados en la presente Tesis.

Asi mismo en la presente Tesis se ha logrado cumplir con los objetivos

planteados en un inicio, teniendo en cuenta que:

Como objetivo general se ha planteado Comprobar la influencia del Servicio
de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas en el desarrollo
infantil de nifios y nifias del Distrito de Namballe, San Ignacio; en este sentido segun
los resultados obtenidos luego de la aplicacion de la Escala del Desarrollo Infantil y
el analisis estadistico realizado se ha determinado que si existe diferencia en el
Desarrollo Infantil en los dos grupos, por ende podemos afirmar que el Servicio de
Acompafamiento a Familias si ha influenciado en el desarrollo de los nifios y nifias

beneficiarios del Programa Nacional Cuna Mas.

En relacién a los objetivos especificos planteados, podemos afirmar que

también se han cumplido, conforme se describe a continuacion:

En referencia al primer objetivo especifico que es, Identificar el nivel de
desarrollo infantil a través de la intervencién del Servicio de Acompafiamiento a
Familias del Programa Nacional Cuna Mas, luego del analisis estadistico se ha
determinado que solo el 20% de los egresados del Programa Nacional Cuna Mas
estan en la categoria En Inicio, los otros 80% se ubican en la categoria Logro
Previsto y Logro Destacado todo ello se corrobora en el grafico N° 05, por todo ello

se podemos afirmar que se ha logrado cumplir con este objetivo especifico.
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El segundo objetivo especifico es Identificar el nivel de desarrollo infantil de
nifos y nifas que no fueron beneficiarios del Programa Nacional Cuna Mas, el
mismo que también se ha logrado identificar conforme se muestra en el grafico N°
05 el Nivel de Desarrollo infantil en nifios que no fueron beneficiarios del Programa
Nacional Cuna Mas, se encuentran ubicados en un 100% en la Categoria En Inicio,
el mismo que indica, que el nifio empieza a lograr progreso con los items o muestra
ciertos inconvenientes para desarrollarlos y requiere mayor tiempo de supervision

y participacion del adulto yendo acorde con su ritmo.

En relacion al objetivo especifico: Comprobar el desarrollo infantil de nifios
y niflas egresados en comparacion con los no egresados del Programa Nacional
Cuna Mas, este objetivo se ha logrado al momento de realizar la comparacion de
las dos muestras, la misma que se ha hecho a través de cuadros estadisticos y
grafico de barras, en los que se pueden diferenciar el Nivel de Desarrollo Infantil
tanto de los egresados como de los no egresados, obteniendo una diferencia
significativa en el Desarrollo de los nifios egresados del Programa Nacional Cuna
Mas, obteniendo un 80% de nifios egresados que se ubican en la Categoria Logro
Previsto y logro Destacado y solo un 20% en la categoria En Inicio, mientras que
en los no egresados el 100% se ubican en la categoria En Inicio, todo ello
demuestra que este objetivo ha sido cumplido y los resultados afirman la hipétesis

planteada en el presente trabajo.

Con respecto al objetivo: Comprobar si existe desigualdad significativa en el
Ambito Socioemocional del Desarrollo Infantil en las nifias y nifios del Distrito de
Namballe, se ha logrado cumplir con el mencionado objetivo teniendo en cuenta
gue luego del analisis estadistico de los resultados plasmados en el grafico N° 01,
en el mismo se ha determinado que el Nivel de Desarrollo de los nifios egresados
del Programa Nacional Cuna Mas, es superior al de los no egresados, teniendo
en cuenta que, entre lo mas resaltante de los resultados en cuanto a la Dimensién
Socioemocional se ha obtenido que el 80% de los egresados se encuentra en la
categoria de Logro Destacado frente a un 70% de los no egresados que se
encuentran en la Categoria En Inicio, en base a estos resultados es que se puede
determinar que se ha logrado cumplir a cabalidad con el objetivo trazado en la
presente Tesis.

En relacion al objetivo: Determinar el nivel de desarrollo en la dimensién

Motora en las nifias y nifios del Distrito de Namballe, se ha logrado cumplir en su
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totalidad, teniendo en cuenta que el grafico N° 02 muestra los resultados
especificos para el cumplimiento de este objetivo, en el mismo que entre los datos
mas resaltantes estan que el 70% de los nifios no egresados del Programa Nacional
Cuna Mas se encuentran en la categoria En inicio, mientras que el 80% de los
egresados se ubica en la categoria Logro Destacado y Logro Previsto, en base a
estos resultados se puede afirmar que la Intervencion del Programa Nacional Cuna
Mas a influenciado en el Nivel de Desarrollo Infantil en las nifias y nifios del Distrito
de Namballe, comprobando asi la hipétesis de la presente Tesis y permitiendo
cumplir con los objetivos propuestos.

Con respecto al objetivo: Determinar el nivel de desarrollo en la dimension
Comunicativa en los nifios y nifias del Distrito de Namballe, se ha logrado cumplir
con total claridad puesto que en el grafico N° 03 nos muestra los resultados
obtenidos, para poder afirmar que se ha cumplido con este obijetivo, entre los
resultados mas resaltantes se tiene que el 100% de los nifios egresados del
programa Nacional Cuna Mas tienen una Categoria Logro Previsto, frente a solo un
60% de los no egresados que se ubican en esta categoria, por estos resultados se

puede afirmar que el objetivo se ha logrado cumplir.

En relacién al ultimo objetivo especifico que es Determinar el Nivel de
Desatrrollo en la Dimension Cognitiva en las nifias y nifios del Distrito de Namballe,
al igual que los demas objetivos se puede afirmar que se ha logrado cumplir con
total normalidad, teniendo en cuenta que la aplicacion de la Escala del Desarrollo
Infantil, aplicada para obtener los datos necesarios para la presente Tesis nos arroja
resultados como se muestran en el grafico N° 04 en el mismo que muestra el
desarrollo infantil en las nifias y nifios del Distrito de Namballe, predominando entre
lo mas resaltante que el 100% de los nifios egresados del Programa Nacional Cuna
Mas se encuentran en una Categoria de Logro Destacado, frente a un 50% de los
no egresados que se ubican en la categoria En Inicio, por todos estos resultados se
puede afirmar que en este objetivo al igual que en los demas objetivos especificos
propuestos se ha logrado cumplir en su totalidad.

Para sustentar todo lo antes mencionado, se ha analizado todos los
resultados obtenidos a través de la Prueba U de Mann-Whitney, el mismo que nos

arroja los siguientes resultados:
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Tabla N° 10: Contaste de hipétesis utilizando la prueba U de Mann-Whithey

Resumen de contrastes de hipotesis

Hipdtesi= nula Frusb= Sig. Decisidn
La distribucidn de Prucba U de :

; SOCIDEMOCIONAL esla misma  Mannhitney o | Rechate 2
entre laz categorias de para muestras : nupla'
EGRESADLD. independientes .

La distribucién de MOTORA es |2 [ 12203 U de Rechace la

2 mizma entre las categonas de = ¥ 018! hipdtasis
EGRESADD. para muestras

independientes nula:

La distribucién de COMUNICAT el 1203 U de Conserve |a
2 ez la misma entre las categonas de g mUEStIESY A43 hipdtesis
EGRESADO. P nula.

independientes

ueba U de

La distribucidn de COGMHITIVA es | Fechace la

4 mizma entre las categonas de paargnr-nml_-:lzgt?:;r 007! hipdtesis
EGRESADD. independientes nula:
La distribusién de TOTAL esla | oopd Hde Rechace la
5 misma entre las categaonas de = ¥ oo0! | hipdtesis
EGRESADO. LR S

independientes nula:

Se muestran significaciones asintdticas. El nivel de significancia es ,05.

'Se muestra la significacién exacta para esta prueba.

Todo lo mencionado en el desarrollo de la discusion de resultados del presente

trabajo concuerda con lo mencionado por

Georgina Isabel Gomez Cano, en su trabajo de Tesis titulado “Estimulacion
Temprana en el Desarrollo Infantil” en el mismo que concluye diciendo que es
importante estimular al nifio en las cuatro areas: Cognitivo, motriz, lenguaje y socio
emocional, ya que son base para darle al nifio la posibilidad de un futuro exitoso
estableciendo de esta forma una relacion calida, afectuosa y firme; toda esta
conclusion con la Unica diferencia que en el Programa Nacional Cuna Mas, no utiliza

el termino Estimulacion Temprana sino Educacién Temprana.

Beatriz Avelina Choque Ruedas, en su trabajo de Tesis titulado Evaluacion de
Programas Sociales, Estudio de caso: Programa Nacional Cuna Mas, Zona Sur

Departamento de Puno.
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V. CONCLUSIONES

Luego de analizar y discutir los resultados se afirma lo plateado en la
hipbtesis del presente trabajo, en el cual se puede afirmar que el Servicio de
Acompafiamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas, Influye
significativamente en el Desarrollo Infantil de los nifios y niflas del Distrito de
Namballe, Provincia de San Ignacio, para mas certeza de lo mencionado se ha
contrarrestado la hipotesis con la aplicacion de la Prueba de U de Mann-Whitney,
el mismo que luego del andlisis de los resultados rechazo la hipétesis nula, eso
indica que se acepta la hipotesis plateada en la presente Tesis, de igual manera en
los Graficos N° 1, 2, 3, 4 y 5 que se encuentran en esta tesis se puede comprobar

lo mencionado en el presente pérrafo.

En base a lo mencionado en los Capitulos anteriores se concluye que el
Servicio de Acompafamiento a Familias del Programa Nacional Cuna Mas, viene
cumpliendo con su objetivo que es: Mejorar el nivel de desarrollo infantil de las nifias
y nifios menores de 36 meses que viven en zonas de situacién de pobreza y
pobreza extrema en ambitos rurales, teniendo en cuenta que los resultados
estadisticos de la presente investigacion comprueban que efectivamente el Servicio
de Acompafamiento a Familias tiene una influencia positiva en el desarrollo infantil

de los nifios y nifias en la jurisdiccion del Distrito de Namballe.

El Desarrollo Infantil de las nifias y nifios egresados del Programa Nacional
Cuna Mas, es acorde con su edad, es decir, luego del analisis de los resultados
obtenidos se termind que el 80% de las nifias y nifios egresados del Programa se
encuentra en la categoria de Logro Destacado y Logro Previsto, EI mismo que
indica, que el nifilo o nifa demuestra éxito en el desarrollo de los items previstos
demostrando incluso un desenvolvimiento destacado y muy satisfactorio en las

actividades propuestas.
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El Nivel de Desarrollo Infantil de las nifias y nifios que no han sido
beneficiarios del Programa Nacional Cuna Mas, no es el adecuado para su edad,
teniendo en cuenta que, la mayoria de los mencionados nifios y nifias estan en la
categoria En Inicio en mismo que indica, que el nifio esta empezando a desarrollar
los items o evidencia dificultades para desarrollarlos y necesita mayor tiempo de

acompafiamiento e intervencién del adulto de acuerdo con su ritmo

Existe diferencia significativa en el Desarrollo Infantil de las nifias y nifios del
Distrito de Namballe, es decir, el Desarrollo Infantil de los nifios y nifias egresados
del Programa Nacional Cuna Mas es superior a las nifias y nifios que no han sido
beneficiarios del Programa, teniendo en cuenta que el 100% de nifios que no han
sido beneficiarios del programa tienen una categoria de desarrollo En Inicio y el
80% de los egresados se encuentra en la categoria de Logro Destacado y Logro

Previsto para su edad.

Con relacion a la Dimensién socioemocional del Desarrollo Infantil, Luego de
aplicada la Prueba de comparacion estadistica, U de Mann-Whitney, se determiné
gue existe diferencia significativa en el Desarrollo Infantil de las nifias y nifios del
Distrito de Namballe, es decir, los nifios egresados del Programa Nacional Cuna

Mas evidencian un mejor Desarrollo Infantil que los no egresados del Programa.

Con relacion a la Dimensién Motora del Desarrollo Infantil, Luego de aplicada
la Prueba de comparacion estadistica, U de Mann-Whitney, se determiné que existe
diferencia significativa en el Desarrollo Infantil de las nifias y nifios del Distrito de
Namballe, es decir, los nifios egresados del Programa Nacional Cuna Mas

evidencian un mejor Desarrollo Infantil que los no egresados del Programa.

Con relacion a la Dimension comunicativa del Desarrollo Infantil, Luego de
aplicada la Prueba de comparacion estadistica, U de Mann-Whitney, se determiné
gue no existe diferencia significativa en el Desarrollo Infantil de los nifios y nifias del
Distrito de Namballe, es decir, los nifios egresados del Programa Nacional Cuna y los
no egresados evidencian un buen mejor Desarrollo Infantil en la Dimension

Comunicativa.
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Con relacion a la Dimension Cognitiva del Desarrollo Infantil, Luego de
aplicada la Prueba de comparacién estadistica, U de Mann-Whitney, se determiné
gue existe diferencia significativa en el Desarrollo Infantil de los nifios y nifias del
Distrito de Namballe, es decir, los nifios egresados del Programa Nacional Cuna

Mas evidencian un mejor Desarrollo Infantil que los no egresados del Programa.
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VIl. RECOMENDACIONES

En base a los resultados obtenidos se recomienda que:

El Gobiernos central siga invirtiendo en favor de la primera infancia poniendo
mayor énfasis en la Zona Rural que son los que cuentan con menos oportunidades
y donde mas se puede notar que el desarrollo infantil no es el adecuado para su
edad.

El programa Nacional Cuna Mas amplié su cobertura de atencion y logre

atender al 100% de la poblacion de zonas rurales del pais.

Los gobiernos locales participen activamente en el apoyo al Programa
Nacional Cuna Mas, teniendo en cuenta que es el unico Programa Social dedicado
a fomentar la educacion de los nifios menores de tres afios y siendo conocedores

de la importancia de la educacion en estas edades se sugiere lo antes mencionado.

El Programa Nacional Cuna Mas, a través del Servicio de Acompafiamiento
a Familias, programe actividades que fomenten el desarrollo de la Dimension
Comunicativa, teniendo en cuenta que en esta Dimension no hay mucha diferencia

entre los egresados y no egresados del Programa.
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ANEXOS.

ANEXO 01 FICHA TECNICA DE LA ESCALA DEL DESARROLLO INFANTIL

Nombre: Escala de Desarrollo Infantil (ESDI)

Objetivos:

o Evaluar el nivel de desarrollo logrado por las nifias y nifios de 1 a 36 meses
de edad.

o ldentificar las dimensiones de desarrollo que necesitan mayor
acompafamiento para maximizar el efecto esperado de las intervenciones.

Tipo de instrumento: Escala de Desarrollo Infantil

Poblacion: Nifias y nifios entre 1 a 36 meses

Aplicacién: Individual o en pares, de manera simultanea a través de la

observacion (pocos items a través del reporte)

Duracion: 1 a 2 horas y 30 minutos aproximadamente, dependiendo del

servicio de atencion.

Numero de dimensiones: Cuatro: socio emocional, motora, comunicativa y

cognitiva.

Meses de edad:

0 De 1 a 36 meses de edad

Fecha de elaboracion: 2015 - 2016

Confiablidad: Por calificadores (Brown, 2002)

Validez: Contenido por criterio de jueces

Baremos: Poblacion del Programa Nacional Cuna Mas a nivel nacional

Pais: Peru

Elaboracion:

Especialistas de Desarrollo y Aprendizaje Infantil de la Unidad Técnica de

Atencion Integral (UTAIl)del Programa Nacional Cuna Mas:

0 Mariela Rocio Ortiz Obando

o Eliana Victoria Rodriguez Fernandez

Confiabilidad y Baremos: se recibié apoyo financiero de la ONG Red Innov

70



ANEXO 02 BAREMOS OFICIAL PARA NINOS Y NINAS DE ZONAS RURALES.

AMNEXO 6: BAREMO OFICIAL ZONA RURAL (6 A 36 MESES)

G'""I“ Categoria S"II' i Motora | Comunicativa | Cognitiva |  Total
En inicio o-77 0-49 0-49 0-49 0-71
En Broces 78 -8R 50 - 66 50 -99 50-99 Ti-82
6 mes o & -
Logra previsto B9 -99 67 -82 100 100 B3-91
I 100 =83 Destacado® | Destacado® =92
En Inicio 0-82 0-49 0-99 0-99 0-74
N— p3.gg | 50-74 75-87
7 meses Pravista® = o 100 e
Logro previsto e | ICRoniie® | o] -8
—c— 100 294
En inicia 0-82 0-58 0-99 0-66 a-77
Enpr 83-99 | 60-79 67-99 | 78-86
8 meses -
Logro previsto 100 >g0 | 00 Previsto 100 57
———— Destacado*® | Destacado® Destacada® "~ ge
Logro destacado
En inicia 0-81 0-49 0-32 0-45 0-81
o 82-90 | 50-62 33-66 50-74 | 62-71
9 meses Logro previsto 91-99 63-74 67 -99 75-99 72-81
'L'“m dewiiadn| ¥O 275 100 100 282
En inicio 0-74 0-56 0-49 0-66 0-55
e 75-87 | 57-70 | Procesa® 67.99 | 96-68
10 7 Previsto®
meses | Logro previst > 88 1-85 50 - 99 69 -81
Logro destacada DR 2 86 100 100 z82
En inicio 0-74 0-56 0-49 0-66 0-60
En proceso 75-87 57-70 Proceso® 67 -99 61-73
11 | | S Sn— |y
meses | |ogro prevists > 88 71-85 50 -99 100 74-34
YA Destacado® =86 100 Destacado® > 85
En inicio D-66 0-54 0-42 0-32 0-53
Ei DroceEn 67 -74 §55-72 43 -56 33-66 54 -67
12
meses | (ogroprevisto | 73782 | 73-81 57-85 67-99 | 68-79
kel 8 282 286 100 2 80
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f::: Categoria msr:::-nal Motora | Comunicativa | Cognitiva Total
En inicio 0-62 0-a62 0-45 D-49 D-55
5 En proceso 63-74 63-74 50 - 66 :ﬂfﬂ‘ 56 - 69
MEses | Logro previsto 75-87 75-87 67 - 82 il 70-81
Logro destacado 288 =88 283 100 > 82
En inicio 0-70 0-70 0-49 0-49 0-59 i
14 En proceso ;;:v;::. 71-85 50 - 66 P_,:g‘; ;3‘ 60-72
MEses | Logro previsto 86 -99 67 - 82 73-85
I.ngrn-destacadu 286 100 =283 100 =86
En inicio 0-74 0-66 0-4% 0-45 0-59
15 En proceso Pi;;:. _?T-EZ 50 - 66 Pi;i. 60 - 74
MESES | Logro previsto 83-99 67 -99 75-88
Logro destacada 288 100 100 100 2 E9
En inicio 0-74 0-70 0-58 0-49 0-65
— 75-87 | 71-85 | 60-79 | 50-99 | 66-78
m::ﬂ Logro previsto 88 -99 86-99 80-99 100 79 -89
Logro destacado | 100 100 100 Destacado® ™ 50
En inicio 0-74 0-70 D-59 0-49 0-67
- En proceso 75-87 71-85 60-79 50-59 EE-BI_-
MEeses | Logro previsto 88 -99 86-99 80-99 100 82-97
Logro destacado 100 100 100 estacato’ 293
En inicio 0-76 0-79 0-55 0-49 0-66
4 En proceso 77-84 80 -89 56 - 66 50 - 62 67-76
MESses | |ogro previsto 85-51 90-99 67 -88 63-87 77-86
Logro destacado | 292 100 >89 > 88 287
En inicio 0-66 0-74 0-39 0-49 0-63
1 En procesa 67 - B2 75-87 40 - 59 50 - 66 64-74
meses | Logro previsto 83 -99 88 - 99 60-79 67 -82 75-84
logradestacads | 100 100 > 80 > 83 285
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Grupo Socio-
i Categoria ional Motora Comunicativa | Cognitiva | Total
En inicia 0-82 0-74 0-39 0-49 0-65
En process §3.05 75-87 40 - 59 50 - 66 66 - 76
mi: ST Previsto® ™22 99 60-79 67-82 | 77-86
=87
Logro destacado 100 160 280 283
En inicio 0-82 0-85 0-39 0-49 0-66
B i e 86-99 40-59 50 - 66 67-71
m:;ﬂ' Logro previsto e 100 60-79 67-82 78-86
Destacado®
Logro destacado 100 2 80 2 83 =87
En inicio 0-82 0-82 0-39 0-49 0-68
— _— 83-99 40 -79 50 - 66 69-78
mﬁﬁ Logro previsto Frevme 100 80 - 95 67-82 79-89
Destacado®
Logro destacado 100 100 =83 =90
En inicio 0-82 0-82 0-39 0-49 0-72
S . 83-99 40-79 50 - 82 73-82
2 | Previsto®
meses | Logro previsto 100 80-99 B3.99 23-91
Destacado®
Logro destacado 100 100 100 292
En inicio 0-74 0-77 0-24 0-54 0-61
En proceso 75-82 78 -8B 25 - 49 55-72 62 - 69
4
83-91 #9.99 73-90 70-77
fiNEsE Logro previsto 2 50 Destacado™
Logro destacado 292 100 291 z78
En inicio 0-70 0-66 0-49 0-49 0-59
71 -85 67 -77 50 - 6B B0 - 72
95 i i 50 - 99 Previsto®
meses | Logro previsto 86 -99 78 - 88 67 - B2 73-85
13
Logro destacada 100 =80 100 =Rh3 2
En inicio 0-70 D-62 0-45 0-49 0-60
71 -85 63-74 50 - b6 Bl1-75
e B procesd 50 - 99 Previsto®
Logro previsto E6 -99 75-87 &7 - 82 76-87
Lugrndestmdu 100 288 100 =83 z88
En inicio 0-85 0-62 0-49 0-66 0-64
63-74 67-82 B5-77
5 e Pﬁu:rs.ﬁ' 50 - 99 Previsto®
1 o 78 -
os | Logro previ 75 -87 83-99 B9
Logro destacado 100 z 88 100 100 2580
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Socio-

Grupo s
f Categoria icionat Motora | Comunicativa | Cognitiva Total
En iniclo 0-85 0-62 0-49 D-66 0-65
_ Enp 86 - 99 B3-74 50-99 67-82 66-78
mf:es Pee? [Tys-87 83-99 | 79-89
Lo ist B .
| gra previsn o 100 Destacado®
Logro destacado 100 z 88 100 =90
Eninicia 0-85 0-74 0-49 0-66 0-65
= Eni proceso 86-99 75-87 50-59 67 - 82 66 - 80
meses | Logro previsto 100 >88 83-99 81-92
100 Destacado*
Destacado® | Destacado® 100 >93
Logro destacado
En inicio 0-85 0-77 0-49 0-66 0D-72
. En proceso 86-99 78-88 50-99 67 -82 73-84
Meses | Logro prevista 100 > 89 83-95 B5-92
100 Destacado® |
Destacado® | Destacado® 100 > 03
Logro destacado
En Inicio 0-85 0-74 0-49 0-59 0-70
5 En proceso 86 -99 75-87 50-93 60 -79 71-83
meses | Logro previsto 100 288-99 80-99 84-93
. 100 pestacado®
Destacado 100 100 >a4
Lagre destacado =
En inicio 0-85 | 0-70 0-49 0-59 | 0-7
- B procesd 86-99 71-85 50-99 60-79 72-85
: - B6-99 820-99 86-94
meses
i ) | B S 100 Destacado®
Logro destacado 100 100 295
En inicio 0-85 0-70 0-49 0-59 0-74
- Eri procesn 86-99 71-85 50-99 60-79 75 -87
Bistscaia® 100 Destacada
Logro destacado 100 100 295
En inicio 0-85 0-70 0-66 0-59 0-77
b En proceso 86-99 71-85 67 -99 60-79 78-87
meses st 86-99 80-09 88-95
i Deﬂtﬁ do® 100 Destacado® | I
Logro destacado 100 100 =96
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0 Categoria Motora | Comunicativa | Cognitiva Total
En inicio 0=-85 0.7 0-49 a-79 0-77
.33 En proceso BE -99 71-B5 50-089 g0.499 TR -B8
m BE-08 Prevista® 59-95
Logro previsto 100 100D &
e i ] 100 296
Logro destacado
En inicio 0-89 0-73 0-99 o-74 0-83
36 En proceso 80 -99 20-B3 75-99 Ba-m2
‘meses | Lopra previsto 100 50-99 | 100 Previsto® wne 93 -497
Dastacado™ Destacado™
Logro destacada 100 298

* Categorias unidas debido a b forma de |os puntsjes, 8l costeds de ® e muestra la catmgoria unica
que e uma para este edad &n esta dimensin en particular, Para mayor informacion, remitirse 2 la

smecian: “5.3- Interpretacidn de resultados con caracteriticas particulares”.
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ANEXO 03 ESCALA DEL DESARROLLO INFANTIL (ESDI)

FICHA DE REGISTRO
ESCALA DE DESARROLLD INFANTIL - ESDI DE 36 MESES
SAF o SCD © Nousuario O
DATOS DE UBICACION DATOS DE LA APLICACION

Departamento | i Mes  Afo

Pravincia Fecha ]:l D ]:l
[Hstrito

Centro poblada Ingreso o Egreso © Censal o Signos dealerta ©

Unidad territorial 1. Mombre de local (S00)

Comité de gestitn 2. Codigo de familia (SAF) DDDDDDDD

DATOS DE LA NIRA O NIRO

Sexo

e MNro, [, M., vardn o

! I__.—] Codigo Mujer o
Apellido paterna [ Fecha Dfa  Mes  Afo Edad i
ac Actig

apelido materno. | 1 et I IC 1 e [

EELAL O INERERD AL PR AL

Castellano O Quechua &1 Aymara O | Desde o 2 Menosde o B teci :I
fwwajon & Shawl O Otro O | Gestante wi (1] rries

Visual O Fisica O Auditva B Intelectual {Sindrome de Down) O
Estrablsmo O Lablo leporine @ Ningune o

| AL MacEn [ccascnan 1§ Normal ©

(Tuvaunpeso 5 o m I:' Bajo o ¥ L Sobrepeso o
= amoog? Noo Al o ]D Desnutricion o

DATOS : FACILITADOR/A - MADRE CUIDADORA '
Apeilido patermo

o CICICICTCICICC] SR

TABLA DE RESULTADOS

T iriees arry

BAREMOS PORCENTAJE (mace x) LOCRADD POMTALECEA
DIMEMNSION Farmula a Categoria Subdimensién FA0% << 60%
1 Sacicemocional _ x100/ [ ] [ | 11 Identidad
o meses) 1z SiSEcccn
Auto lacion
2 Motara oo ||| | s ﬁgﬁﬁ”
N ) O T
3 Comunicativa __alond l | | | 21 Motricidad gruesa
* mEses | 22 Maotricidad fina
4 Cognitiva X100/ ! 34 PreMerbal - Verbal
o s ) & Rezolucion de
" problemas
"mﬁﬁl +Ih2+ﬂ3r!h'|h’4“ “ I 42 Juego simbdlico
Ei umdn ol g aiivm @ la takdet
LE| 0o s ) WCTD s psmcrrorses o s el i, o b s oo il i i i idialiclicts) g dilecin | s U b ivchrrrmamiine i 1o E0Ld o aresio s et B § bk di mgitre

LT el b el WD st il itk e e, besges ambenrmang 2 b sif o a8 o] i dsted i, Ge Renaid b ath e n mla s b Pt e gl na.
A la Tebis 00 Ressilaao, st 4 | sfdme sepefm cormponns @ niles jle S0 ors Ui i cdel, st iiide § s e slerta)

" e TR Ol Od 0 e leerissin e i ee reween o crrERnET O SRR d ld i i rRallimle

M e e o] peiage e
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NINA ¥ NINO DE 36 MESES DE EDAD

DIMENSION | Subdimensién / item [26] — o

[1]SOCIOEMOCIONAL [10] MARCAR | @ 2
112 Sabeslesnifioonifo.....iiciceviiisesisnias daa e e e e G MEY] (=]
EEEN (WTERACCION CON LODS OTROS
121 Maniflesta placer o malestar ante determinndas situaciones en su
Interaccldn conlos demas,.. . . o oo vneniinnnasoneenss Ve [BE Me O] =
122 Hace participar a los adultes en los juegos simbdlicos en nlos que
&5 elfla protagonista (con pequefios argumentos. . .. .o oei e [N Me O
AUTORREGULACION EMOCIONAL
133 Pide orinarydefecar, ..., oo ... R - - = = |
134 Evite sltusciornes peligrosas. . .o oo iiaii st ciaas s nana . [0 o] | O O
EEEN conranzayAuTONOMIA BASICA —
14,1 Seviste sin ayuda {camisa, chompa, pantaldn v otros)..... ..., [8D HeD | | O
142 Participa esportdneaments de actividades cotidianas proplas de
L e LRy SRR - e S (%0 WG] | O
143 Selavaysecalas Manossolo. « - .o e vas e nay rerresaaas W0 Me0Y] | B
144 Manifiesta con gestas, mevimientos corporales o palabras que
guiere hacer las cosas solo sinrecibirayuda. - .. .. ...0 e, [3ig ma o o
1456 Comesolo derramando menos cada vez. ..o, cu v innnee i a. o meQ | O O
[ 2 ] MOTORA [10]
B MOTRICIDAD GRUESA
211  Sube y baja escaleras o cerros alternands los ples conapoyo.. . .. (56 ma] | O
21.2 Saltahaciaadelante conlozdospies Juntos.. . .. o ocwve e nan . m (|
213 Juegaagirarestandode pie. . ... i e s r e sene s crnaas [ B Moy | 23
214 Corredemaners estable £In0 CBerse. . ovviiiiass i sies RO Malr] | O
215 Salta con ambas ples juntos... .., .., e veeerenne [HO RS | O
EEEl /oTRICIDAD FINA
222 Dibu@elrclos. ...t ensr et nans o sacrenenn e @ I
213 CGarabatea con control utilizando los dedos indice y pulgar. . ... . [20 reo] | B
224 Enroscay desenroscadiversosobetos. . ... v v n s e e [=r& wvaQ] | O
225 Abotonaydesabotona. ........... prmrase ar v ssa s pes L NaED] | O
128 Abreyclarmaclermms (. isve siits e o s ile e ek s e e TR E - T =
[ 3] COMUNICATIVA [2]
EXN rFre-vERBAL  VERBAL-—— —
312 Sigue drdenes verbales gue implican dos acciones diferentes., . (T8 amt] | O
113 lnlciaunacunversan:idmcqnutrns____,,,,,,,,,__,,_,_L____@Tiﬁ_'; o
[ 4 ] COGNITIVA [4]
KN ResOLUCION DE PROBLEMAS
d11 Comstruye unpuentecontreseubos . - . ... oL Lo s [= TST__{_}] [ |
4.1.2 Sefiala los objetos que <on iguales en material grafice. . .. ... ... [sfa wa] | O
EBEER . uEco SIMBOLICO
421 Usadiversosimplementaos y actia imaginando ser alguien o algo
L= L P (g naQ] ol
422 Dramatiza situaciones conocidas que contienen pequafios
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ANEXO 04 CONSENTIMIENTO INFORMADO.

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

I ot st B A e A A e seeyee | TOROCDER G
un nific de 3 afios de edad Autorizo, al Maestnsta Lenin Diaz Diaz para
gue apligue la Escala del Desarmollo Infantil (ESDI), con la finalidad de
gue los resultados sean utiizados en la tesis de investigacion titulada
INFLUENCIA DEL SERVICIO DE ACOMPANAMIENTO A FAMILIAS
DEL PROGRAMA NACIONAL CUNA MAS EN EL DESARROLLO
INFANTIL DE NINOS ¥ NINAS DEL DISTRITO DE NAMBALLE, SAN
IGNACIO.

Para mayor constancia firmo el presente en sefial de conformidad vy
consentimiento de su uso,
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de i3 tess def estudiants, LENIN DIAT DIAZ, titwlada: INFLUENCIA DEL SERVICIO DE
ACOMPARAMIENTO A FAMILIAS DEL PROGHAMA NMACIONAL CUNA MAS EN EL
DESARROLLO INFANTIL DE MINGS ¥ NIRAS DEL DISTRITD DE NAMBALLE, SAN IGNACIO,,
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eluse de citas y refarencias sstablacidas por ls Universidad César alisjo.

Chiclays, 09 de Febrero de 2018
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