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Presentacion

Sefiores Miembros del Jurado,

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo para
obtener el titulo profesional de médico cirujano, presento ante ustedes la Tesis titulada
“Efecto antibacteriano del aceite esencial de Mentha spicata sobre Escherichia coli cepa
25922 comparado con norfloxacino, estudio in vitro” cuya finalidad es aportar conocimientos
basicos de los efectos del aceite esencial de la menta sobre E. coli, para poder seguir
realizando investigaciones cada vez mas perfeccionadas, inclusive llegando a verificar el
efecto de la planta en humanos. El presente trabajo estd organizado en los siguientes
capitulos:

El capitulo I, trata la realidad problematica, los trabajos previos a nivel internacional,
nacional y local; las teorias relacionadas al tema, la formulacion del problema, su

justificacion, hipotesis y objetivos.

El capitulo Il, aborda la parte metodoldgica, donde se detalla el disefio de investigacion, las

variables, su operacionalizacion, poblacion, técnicas métodos de analisis y aspectos éticos.
Finalmente se ofrecen las referencias y los anexos relacionados al tema de investigacion.

Segura de cumplir con los requisitos de aprobacién, confio en que ustedes sabran valorar el
esfuerzo desplegado en su elaboracion. En espera de su justo criterio al emitir su dictamen

correspondiente al contenido de este trabajo, expreso por adelantado mi mas sincera gratitud.

Maria Laura Figuerola VVasquez
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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es determinar el efecto antibacteriano del aceite esencial de
Mentha spicata sobre Escherichia coli cepa 25922 comparado con norfloxacino, in vitro, se
realizé estudio experimental; la poblacion consistié en cultivo de Escherichia coli. La
actividad antimicrobiana del aceite esencial de Mentha spicata frente al agente seleccionado
se determind mediante el método de expansién de Kirby Bauer modificada. Los resultados
obtenidos en esta investigacion fueron que el aceite esencial a una concentracion de 75%
tiene efecto antibacteriano contra Escherichia coli. Se concluydé que ambos grupos de
tratamientos estudiados presentan efecto antibacteriano sobre Escherichia coli cepa ATCC

25922, siendo mayor el efecto antibacteriano del norfloxacino.

Palabras clave: Efecto antibacteriano, Escherichia coli, Mentha spicata, Norfloxacino.
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ABSTRACT

The objective of the research is to determine the antibacterial effect of the essential oil of
Mentha spicata on Escherichia coli strain 25922 compared to norfloxacin, in vitro, an
experimental study was conducted; the population consisted of the cultivation of Escherichia
coli. The antimicrobial activity of the Mentha spicata essential oil against the selected agent
was determined by the modified Kirby Bauer expansion method. The results in this
investigation were: the essential oil at a concentration of 75% has an antibacterial effect
against Escherichia coli. It was concluded that both groups of treatments studied the
antibacterial effect on Escherichia coli strain ATCC 25922, the antibacterial effect of

norfloxacin being greater.

Key words: Antibacterial effect, Escherichia coli, Mentha spicata, Norfloxacin.
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