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Resumen

La presente investigacion titulada: “Centro residencial especializado hacia
personas con Alzheimer y su calidad de vida en el distrito de Comas, 20177, tiene
como objetivo determinar la relacidbn que existe entre el Centro residencial

especializado y la Calidad de vida.

Para el procesamiento de datos se utilizd el SPSS versién 20, con una
poblacion de 45 personas del distrito de Comas, a los cuales se les entrevisto
acerca del conocimiento que tenian sobre Centro residencial especializado y la
Calidad de vida aplicando la escala Likert. Para la confiabilidad del instrumento se
utilizé el Alpha de Cronbach, obteniéndose para las variables Centro residencial
especializado y la Calidad de vida, 0.816 y 0.824 respectivamente. Para
determinar el grado de relacion entre ambas variables se utiliz6 la Rho de
Spearman obteniéndose 0.619, con lo cual se afirma que existe relacion entre las

referidas variables en base a las hipotesis planteadas.

Los resultados obtenidos muestra que especificamente las personas
entrevistadas aprecian de manera buena el desarrollo de un Centro residencial
especializado para mejorar la calidad de vida de sus familiares, ya que les
brindar4 espacios terapéuticos donde los pacientes estardn a cargo de los
especialistas mediante un seguimiento personalizado y continuo, los espacios de
residencia donde los pacientes estaran a buen cuidado y con los ambientes aptos
y confortables y los espacios de formacion donde los familiares podran recibir
capacitaciones para saber mas de los cuidados del paciente.

Se trata de una investigacion tipo basico, disefio no experimental,
descriptivo - correlacional, cuantitativa y pretende ser un aporte que busca saber
en qué medida el Centro residencial especializado mejorara la calidad de vida de

las personas con Alzheimer.

Palabras claves: Espacios de residencia, Espacios Terapéuticos, Espacios de

Formacion, Bienestar, Seguridad y Satisfaccion.
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Abstract

This research, entitled "Specialized residential center for people with Alzheimer's
disease and quality of life in the district of Comas, 2017", aims to determine the
relationship between the specialized residential center and the quality of life.

For data processing SPSS version 20 was used, with a population of 45
people from the district of Comas, who were interviewed about the knowledge they
had about specialized residential center and the quality of life using the Likert
scale. For the reliability of the instrument, the Cronbach Alpha was used, obtaining
for the variables Specialized residential center and Quality of life, 0.816 and 0.824
respectively. In order to determine the degree of relationship between both
variables, Spearman's Rho was used, obtaining 0.619, which asserts that there is

a relationship between said variables based on the hypotheses.

The results show that the interviewed people specifically appreciate the
development of a specialized residential center to improve the quality of life of their
families, as it will provide therapeutic spaces where patients will be in charge of
the specialists through personalized follow-up and Continuity, the spaces of
residence where the patients will be in good care and with the suitable and
comfortable environments and the spaces of formation where the familiar ones will

be able to receive trainings to know more of the care of the patient.

It is a basic type research, non - experimental, descriptive - correlational,
guantitative design and aims to be a contribution that seeks to know to what extent
the specialized residential center improves the quality of life of people with

Alzheimer 's.

Key words: Spaces of residence, Therapeutic Spaces, Training Spaces, Welfare,

Safety and Satisfaction.



