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Presentacion

Seflores miembros del jurado calificador:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Titulos para la
elaboracion y sustentacion de Tesis de la Escuela Académica Profesional de Psicologia de la
Universidad César Vallejo, para optar el titulo Profesional de Licenciado en Psicologia,
presento ante ustedes la Tesis titulada: “Habilidades Sociales y Agresividad en estudiantes
de educacion secundaria de dos Instituciones Educativas Publicas del Distrito Los Olivos,
Lima 2018”, la investigacion tiene la finalidad de determinar el nivel de correlacion que

existe entre la variable 1: Habilidades sociales; 2: Agresividad.

El documento consta de siete capitulos: el primer capitulo denominado introduccién,
en la cual se describe la realidad problematica, los antecedentes, el marco teérico de las
variables, la justificacion, la formulacion de problemas, la determinacién de los objetivos y
las hipotesis. El segundo capitulo denominado marco metodolégico, el cual comprende la
operacionalizacion de las variables, la metodologia, disefio de investigacion, la poblacion,
muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de
andlisis de datos. En el tercer capitulo se encuentran los resultados, el cuarto capitulo
comprende la discusion, en el quinto capitulo las conclusiones, en el sexto capitulo las
recomendaciones, en el séptimo capitulo las referencias bibliograficas y por dltimo los

anexos.

Espero sefiores miembros del jurado que esta investigacion se ajuste a las exigencias

establecidas por la Universidad y merezca su aprobacion.

Marilt Becerra Davila
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion que existe entre
las habilidades sociales y agresividad en estudiantes de educacion secundaria de dos
instituciones educativas publicas del distrito Los Olivos, Lima 2018. La muestra estuvo
conformada por 313 estudiantes de ambos sexos. Para la recoleccidn de datos se uso la lista
de chequeo de habilidades sociales de Goldstein, adaptada al contexto peruano y a la
poblacion escolar en el afio 2015 por Carhuachin, Gonzales, Pérez, Portocarrero y Ticlla, asi
como también el cuestionario de agresividad (AQ) de Buss y Perry, adaptado en el afio 2012
por Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio, a poblacion
escolar de las tres regiones del PerQ. La investigacion fue de tipo descriptivo — correlacional,
disefio no experimental, de corte transversal y nivel basico. Los resultados indican que existe
una relacion inversamente débil (Rho=-.090), y estadisticamente significativa (p=.042) entre

habilidades sociales y agresividad.

Palabra clave: Habilidades sociales, agresividad, estudiantes.



ABSTRACT

The general objective of the research was to determine the relationship between Social Skills
and Aggressiveness in high school students of two Public Educational Institutions of Los
Olivos district, Lima 2018. The sample consisted of 313 students of both sexes. The
Goldstein social skills checklist, adapted to the Peruvian context and the school population
in 2015 by Carhuachin, Gonzales, Pérez, Portocarrero and Ticlla, as well as the
aggressiveness questionnaire (AQ) was used to collect data. Of Buss and Perry, adapted in
2012 by Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos and Villavicencio, to
school population of the three regions of Peru. Regarding the design, it was not experimental
of cross-section and as for the basic, correlational type. The results show that high school
students of two public educational institutions of Los Olivos district have high levels of social
skills, as well as high levels of aggression. Finally, among the social skills, there is an
inversely weak correlation (Rho = -. 090), and statistically significant (p = .042).

Key word: Social skills, aggressiveness, students
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