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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
Autodescripcion del adolescente y la Agresividad premeditada e impulsiva en
estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito de
Ancén. El disefio que se utilizo fue el no experimental de corte transversal, en
una muestra de que estuvo compuesta por 291 estudiantes de secundaria de dos
Instituciones educativas publicas. Los instrumentos empleados fueron el
Inventario Autodescriptivo del Adolescente  (IADA) y el Cuestionario de
Agresividad Premeditada e Impulsiva para Adolescentes (CAPI-A). Entre los
resultados relevantes se encontrd que no existe relacion significativa (p>0.05) entre
la Autodescripcion del adolescente y la Agresividad premeditada e impulsiva ya
que no se encuentran vinculadas de manera reciproca entre si probablemente por el
Plan Estratégico Curricular que vienen trabajando de modo preventivo en dichas
instituciones. Se realiz6 la investigacion en esta poblacidn por estar entre las zonas

vulnerables; entre la delincuencia y la violencia de género.

Palabras claves: Autodescripcion del adolescente, Agresividad premeditada e

impulsiva.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between adolescent
self-description and premeditated and impulsive aggression in high school students
from two public educational institutions in the Ancon district. The design that was
used was the non-experimental cross-section, in a sample that was composed of 291
high school students from two public educational institutions. The instruments used
were the Adolescent Self-Descriptive Inventory (IADA) and the Premeditated and
Impulsive Aggression Questionnaire for Adolescents (CAPI-A). Among the
relevant results it was found that there is no significant relationship (p> 0.05)
between adolescent self-description and premeditated and impulsive aggression,
since they are not linked reciprocally to each other, probably because of the
Strategic Curricular Plan they have been working in a preventive way in those
institutions.

Research was carried out in this population because it was among the vulnerable

zones; between crime and gender violence.

Keywords: Adolescent self-description, premeditated and impulsive aggression
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l. INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética

El ser humano en su proceso evolutivo posee dos etapas cruciales para el futuro de toda
persona que son la infancia y la adolescencia y para ello a través del presente estudio se
indaga como es la relacién entre la Autodescripcion del adolescente y la agresividad sea
ésta premeditada e impulsiva; es decir si serd el ambiente familiar un grupo social basico
que forma indicadores en los hijos sobre la violencia sea ésta pensada con anterioridad o
tal vez el tipo de comunicacion intrafamiliar sea la generadora de hijos impulsivos dentro

del campo de agresividad, en estudiantes de secundaria de dos instituciones publicas.

De acuerdo a Gomez, Barcelata y Duran (2010) refirieron que la Autodescripcion del
adolescente se elabor6 por dos objetivos principales: el primero para describir las
dimensiones del ambiente donde todo adolescente se contextualiza, basado técnicamente
en la autodescripcion de la persona que tiene sobre si mismo () y el segundo objetivo, los
anteriormente citados, lo orientan para evaluar los comportamientos conflictivos de riesgo

que pueda presentar el adolescente.

Cuantitativamente no se posee datos estadisticos de Autodescripcion del adolescente pero
cualitativamente tanto padres de familia han podido hacer llegar descripciones de sus
menores hijos a los constantes trabajos psicoldgicos que se viene realizando en dichas
instituciones, asi mejorando la convivencia familiar como la educativa para que la

integracion del adolescente sea satisfactoria.

Andreu (2010) indica que la agresividad es una unioén de modelos de accion que se pueden
mostrar con una fuerza voluble desde el ataque corporal hasta las acciones no verbales
junto también a expresiones orales que se ven de forma de maltrato no fisico. Es una etapa
apasionada agrupada a ciertas alteraciones cognoscitivas, comportamentales de formas

verbales y motrices a determinados procesos de actividad fisica.

Por tanto, la Organizacion Mundial de la Salud OMS (2016) conceptualiza a la violencia
como una problematica psicosocial sin fronteras, partiendo desde las expresiones del
comportamiento disocial al acoso y las grescas, hasta la intimidacion integral hacia el/la
otro(a). Investigaciones concluyen que mientras grupos de muchachos padecen de abusos



domeésticos, entre ellos unos tantos pierden la vida. Esas secuelas son alarmantes y
persisten en la integridad del individuo, demandando mejores y mayores programas

preventivos por instituciones pablicas y privadas.

Sin embargo segun las referencias internas de lo que se ha podido percibir en las escuelas
no son positivas en Lima- Ancon, por temas de acoso escolar, agresividad o violencia, por
lo que se ha propuesto en dicho distrito las actividades de escuelas de padres y que las
asistencias sean de modo obligatorias con la finalidad para el trabajo conjunto de los
docentes con el departamento psicoldgico sea satisfactorias, tanto en el aula se implementd
estrategias de modificacion de conductas tanto agresivas como violentas y en para los
padres de familia, pautas de crianza para el monitoreo continuo de las relaciones amicales

del adolescente.

Por otro lado, el Municipio del distrito Constitucional del Callao (2017) en medio de las
olas de conductas delictivas por los adolescentes ya que no solo se ven por los barrios,
sino también en el hogar, la agresion intrafamiliar ha sido unos de los motivos por el cual
ha ido creciendo esta problematica psicosocial, viendo como respuestas las inadaptadas
conductas de estos adolescentes en los colegios, por lo que se han desarrollado
programas preventivos en la que las Instituciones educativas del sector conformen el
trabajo conjunto con el Comité Provincial de Seguridad Ciudadana asi pueda realizar
acciones inmediatas como Unico objetivo de erradicar el incremento de la delincuencia y

criminalidad.

Paralelo a un carente conocimiento cientifico de la Autodescripcién del adolescente en su
ambito integrado, se ha visto un incremento considerable de las relaciones en conductas
agresivas tanto premeditadas como impulsivas, en adolescentes, variable que de acuerdo a
Andreu (2010) no solo se ven de forma no verbal si no que suceden de la interaccién de
procesos agrupados; fisicos, psiquicos y cognoscitivos. Conductas en el tiempo mantienen
la probabilidad de riesgo en el contexto educativo y en sus relaciones interpersonales, que

facilmente altera el sistema de la formacidn y preparacion de la ensefianza.

Sobre todo lo expuesto, donde se percibe escasa informacion de la Autodescripcion del
adolescente en su vida personas, familiar, social, educativo y salud asi como Gomez,
Barcelata y Duran (2010) lo ven trascendente su investigacion y, a la vez, se conoce altos

niveles de riesgo en la convivencia escolar en Lima y en sus distritos, por el acoso,



violencia y agresividad, en la que los estudiantes no encuentran el modelo a vivir de
formas saludable, por lo que se plantea la tesis a esta realidad problemaética. Se es
imprescindible para poder direccionar al estudio empirico con fines de respaldar lo
anteriormente mencionado o evidenciar el desarrollo de otras variables. De ahi que nace la
interrogante de conocer si existe relacion entre la Autodescripcion del adolescente y la
Agresividad premeditada e impulsiva.

1.2. Trabajos Previos

Barcelata, Gomez y Duran (2010) el proposito de este trabajo fue presentar la
construccion del Inventario Auto descriptivo del Adolescente, tuvo objetivo
identificacion los factores de riesgo en las dimensiones: familiar, personal, social, escolar,
salud y sexual. El disefio que se utilizd para esta investigacion fue el descriptivo de tipo
transversal. La construccion del instrumento se realizo basicamente en dos estudios: uno
de ellos para examinar la validez de contenido a través de los coeficientes de
concordancia con la participacion de 31 jueces expertos, y otro, para evaluar la
confiabilidad y validez discriminante. Participaron tres muestras de adolescentes (13 a 18
afios de edad) una muestra piloto de 113 estudiantes, una muestra normal de 1660
estudiantes de secundaria y preparatoria de escuelas publicas y privadas, y una muestra
clinica de 76 adolescentes que asistian a instituciones de salud publicas y priva das de la
Ciudad de México. Para encontrar los resultados se utilizo el instrumento inventario
Autodescriptivo del Adolescente (AIDA). Los analisis arrojaron coeficientes de
concordancia Kappa altos (.935) asi como también alfas de Cronbach altas (Alpha global
.90) encontraron diferencias significativas con t de Student, entre la muestra normal y la

clinica.

Garcia y Carpio (2014) analizaron la relacion entre las practicas educativas de los padres
y la agresividad premeditada e impulsiva que presentan sus hijos adolescentes para
determinar si existen correlatos diferenciales entre ambos formas de agresividad, en el
estudio participaron 516 adolescentes de educacion secundaria obligatoria y bachiller
(278 hombres y 237 mujeres) de tres centros publicos de la provincia de Jaen, Espafia. El
instrumento utilizado fue el “Cuestionario de Agresividad premeditada e impulsiva en el
adolescente” CAPI — A; (Andreu, 2010) y la “Escala de Afecto” (EA) Y “Escala de

normas y exigencias” (ENE) version para hijos Bersabé (1999) también la Escala para la



evaluacion del Estilo Parental” Para Oliva, Parra, Sanchez- Queija 'y Lopez (2007) el tipo
de la investigacion fue explicativo correlacional y el disefio fue descriptivo, los resultados
indicaron que todas las préacticas de la madre y del padre, excepto el control conductual,
correlacionaron de manera significativa con la agresividad impulsiva y premeditada de

los hijos.

Ambrocio (2018) investigd los Estilos de Afrontamiento y Agresividad Premeditada e
Impulsiva en Adolescentes del distrito de La Esperanza, tuvo como objetivo buscar la
relacion entre los Estilos de Afrontamiento y Agresividad Premeditada e Impulsiva en
Adolescentes del distrito de La Esperanza. La muestra estuvo compuesta de 995
adolescentes, siendo 54% del sexo masculino y 46% femenino, el rango de edad oscila de
11 a 17 afos. Para encontrar los resultados se utilizaron los instrumentos de la Escala de
Afrontamiento de Adolescentes (AC) y el cuestionario de Agresividad Premeditada e
Impulsiva (CAPI-A). El disefio que usé fue el descriptivo — transversal. Como resultado
se obtuvo que los estilos de afrontamiento referencia a otros o productivo no presentan
relacion directa en magnitud pequeiia (r>.10) con la agresividad premeditada e impulsiva
y con respecto al estilo de afrontamiento resolver el problema, se reporté relacion
indirecta de fuerza trivial tanto con la agresividad premeditada con la impulsiva (r<.10)

en la muestra del distrito de La Esperanza, Trujillo.

Castafieda y Rodriguez (2016) investigaron las diferencias en los tipos de Agresividad en
adolescentes del colegio particular de la ciudad de Cajamarca 2015, tuvieron como
objetivo determinar las diferencias existentes en los tipos de agresividad entre los
adolescente de una institucion educativa nacional y una institucién educativa particular de
la ciudad cajamarquina, la muestra estuvo planteada para 390 alumnos en ambos centros,
entre las edades oscila de 13 a 17 afos, de tercero a quinto de secundaria. El instrumento
a utilizar fue el cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en adolescentes
(CAPI- A) el tipo y disefio utilizado fue el descriptivo —comparativo. Concluyeron en su
investigacion que respecto a la agresividad impulsiva, se ha encontrado a través de la
prueba de hipotesis que si existe diferencia de media en las instituciones educativas; tal es
el resultado, que se encuentra agresividad impulsiva en la institucion educativa “Miguel
Grau” mientras que los alumnos del centro educativo particular “Segundo Cabrera

Muiioz” no present6 dicha agresividad.



Flores (2016) investigd la Agresividad premeditada e impulsiva y Bienestar Psicologico
en estudiantes adolescentes del distrito de Trujillo y tuvo como objetivo, buscar la
relacion entre ambas variables. La muestra estuvo compuesta de 591 estudiantes
adolescentes del primero al quinto de secundaria de una institucion educativa. Los
instrumentos empleados fueron el Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva
en adolescentes (CAPI-A) y la Escala de Bienestar Psicoldgica (BIEPS-J) trabajo con el
disefio descriptivo — correlacional. Entre los resultados relevantes se hallé una relacion
inversa y altamente significativa (p<.01) entre la Agresividad Premeditada con el factor
control de situaciones (Rho=.181) y el factor por si mismo (Rho=-.153) ademés. Se
sefiald una correlacion inversa y significativa (p<.05) entre la agresividad premeditada
con el de proyecto de vida (Rho=.089) por otro lado, hallé una correlacion inversa y
altamente significativa (p<.01) entre la agresividad impulsiva y el factor control de
situaciones (Rho=.151) Finalmente, concluyeron que existe una relacion parcial entre

ambas variables.

Grimarey (2017) investigd el Clima Social Familiar y la Agresividad Premeditada e
Impulsiva en estudiantes de tercero a quinto grado de secundaria de dos Instituciones
educativas publicas del distrito del Callao, 2017. Como objetivo tuvo buscar la relacion
de clima social familiar y agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de tercero a
quinto grado de dos instituciones educativas publicas del distrito de Callao, 2017. La
muestra estuvo compuesta por 294 estudiantes de 3° a 5° de secundaria. Para la
recoleccion de informacion se utilizé los instrumentos Cuestionario de Clima Social
Familiar (FES) de Moss (1974) y el cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva
para Adolescentes (CAPI-A). El disefio utilizado fue el no experimental. Se afirma para
los resultados que existid correlacion negativa significativa entre las dimensiones
desarrollo y estabilidad de la variable clima social familiar y agresividad premeditada e
impulsiva, quiere decir que a mayor desarrollo y estabilidad serdn menores los niveles de

agresividad premeditada e impulsiva en los estudiantes.

Montoya (2014) investigd la Agresividad premeditada impulsividad y el Acoso escolar en
adolescente de secundaria, la cual tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
agresividad premeditada — impulsiva con el acoso escolar en adolescentes de educacion
secundaria de la Institucion educativa parroquial “Santa Juana Lestonnac” y la Institucion

particular “San Pedro” del distrito de Chepén, la poblacion objetivo fue de 256 alumnos



quedando la muestra de 154 alumnos entre 12 y 17 afios, la investigacion fue no
experimental transversal con un disefio descriptivo- correlacional. Los instrumentos
utilizados fueron el Cuestionario de Agresividad premeditada e Impulsividad en
adolescentes y el Instrumento para la evaluacion del Bullying. Los resultados sefialan que
existe correlacion directa de grado moderado y altamente significativa (p<.01) entre la
Escala de Agresividad premeditada y el factor, falta de integracion social, asimismo se
evidenciaron correlaciones de grado débil y altamente significativo (p<.01) entre la
Escala de Agresividad premeditada y los factores de Intimidad, Victimizacion,
Identificacion de los participantes en el Bullying, Vulnerabilidad escolar ante el abuso y
acoso total.

1.3. Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Autodescripcion del adolescente

Segun Coleman, Hendry, Kloep (2007) toman el concepto de la adolescencia como una
etapa determinante en el ciclo vital de una persona. Simboliza una gama de costumbres
novedosas Yy precisas en varias extensiones o ciclos de su existencia que son
transcendentales para su siguiente proceso. La venida de la adolescencia atribuye a la
persona una cadena de requerimientos que correspondera solucionar de modo
“consciente” y objetivo, cuando todavia no asume su totalidad en el desarrollo corporal y
psiquico, en la capacidad que interviene el paso de interaccion entre los procesos internos

y los externos, psiquico, bioldgico y social.
1.3.1.1. Dimensiones de la Autodescripcion del adolescente
1) Dimension Familiar de la Autodescripcion del adolecente

Machamery y Gruber (1998) en sus postulados reafirmaron variedades de interrelaciones
de la etapa del adolescente con su vida, una de ella es la del hogar, la dimensién familiar.
Define a la familia como el soporte fundamental de las emociones y el desarrollo de estos
en su contexto social del ser humano. En esta generacion se ha resaltado la imponente
presencia de la familia en el desarrollo de los nifios y adolescente. En tal medida, su
concepto, su vision, y percepcion, su valor de soporte, se puede sumar en la formacion de

diversos factores de un joven en la etapa de la adolescencia, de modo que pueda



contribuir en su formacion de proteccion y minimizar el riesgo. Berk, (1999).

a) Lafamilia

La Organizacion de las Naciones Unidas, ONU (1994), alude que la familia es un
organismo universal, las formas de expresion de las familias son de distintas formas y con
distintos objetivos. El concepto del rol de la familia cambia conforme la colectividad y
las etnias. No existe una representacion definida de la familia ni hay un concepto general,
por ese motivo se acepta referirse a las familias en términos universales, ya que ésta
cambia segun lugar y con el pasar de los tiempos, con las variaciones nacionales,

politicas y econdémicas.

La familia aun tiene el concepto como el sistema esencial de la civilizacion, sus roles no
pueden reemplazarse por factores creadas para realizar otras labores. Su labor esencial
que tiene la familia es ser el motor de toda civilizacion, para que brinde las condiciones y
experiencias importantes para partir a un buen desarrollo bio-psico-social en cada uno de

sus integrantes (Benites, 1997).

b) Tipos de familia

Segun la ONU (2005), estos son los tipos de familia que se deben tener en cuenta:
Familia nuclear: Integrada por padres e hijos.

Familias uniparentales 0 monoparentales: Se forma cuando hay separacion, fallecimiento
de uno de los padres, divorcio.

Familias extensas: Incluye 3 generaciones y otros familiares. Todos viviendo en la misma
vivienda.

Familia reorganizada: Incluye personas de otros matrimonios o convivencia, ejemplo los
hijos de la otra pareja.

Familias apartadas: Los miembros de esta familia estdn aislados y apartados

emocionalmente.



2) Dimension Escolar de la Autodescripcion del adolecente

Como consecuencia, todo adolescente en su etapa formativa, al acudir a la escuela podra
contribuir en la formacion de su identidad. La estructura escolar en la base primaria,
acostumbraba ser un espacio acogedor y sistematizado, especialmente con un maestro
como Unico modelo estereotipado de la afinidad por medio de aprendizaje imitativo; por
otro lado en el nivel secundario pasa por una transicion mas complicada un la variedad de
docentes que simboliza la pluralidad de esquemas mentales que van penetrando a
sintetizar sus creencias o doctrinas que han sido la base para la realizacion del ser y como
este se ve 0 se identifica en su mundo Horrocks (2001). Asi la interaccion y la vivencia
como aprendizaje va a depender de cuanto socialice y pretenda este individuo

conceptualizar su filiacion en a su contexto.
3) Dimension Social de la Autodescripcion del adolecente.

Barcelata, Gomez y Duran (2010) concluyeron el eje social es el crecimiento de la
existencia del adolescente, especialmente el como interactla y cémo este individuo se va
integrando a la sociedad. Las relaciones amicales en esta etapa suelen marcar mucha
intensidad en la vivencia en comparacién con los familiares, padres y probablemente méas
que los hermanos. Su estructura de doctrina e ideales, se ven fuertemente enlazadas por
las semejanzas por sus contemporaneos. El adolescente lucha constantemente por
priorizar sus convicciones por medio de su moldeamiento en casa o figuras
representativas en la sociedad como los amigos. Las conductas estereotipadas del
adolescente van a depender de la relacion con los personajes mas cercanos ya sea desde
casa 0 la sociedad y de la interpretacidon que este le dara en su vida diaria Greenberger,
Chen, Beam y Dong (2000). La sociedad contribuye de forma que el individuo aprendera
a confrontar la realidad y que esa variedad de experiencia atribuya de forma positiva en

su auto realizacion de este individuo para encajar saludablemente en la sociedad.

a) Clima social

Moss (1975) considera al ser humano en su relacién sobre distintos contextos, obteniendo
bienestar, y lo denomina clima social, el cual es generador de la conducta, actitudes y

pensamientos para el desarrollo del individuo de manera integrada.



Asi mismo, define el clima social a través de la observacion de la conducta. El clima es el
resultado de las percepciones de las conductas en relacion a un contexto ambiental y

depende del modo en que las personas perciban su ambiente, les resultara gratificante.

4) Dimensién Personal de la Autodescripcion del adolecente

Los procesos relevantes en la dimension personal suceden de modo espontaneo, por lo
que su crecimiento de la percepcion de si mismo tanto evolutivo como ciclico suman en
su caracter y temperamento, lo que sintetizaria la personalidad, sus conductas, su
direccion a sus ideales, lo que estaria en busca de su esencia. El concepto de si mismo, lo
obtendra como la imagen gue va construyendo en base a sus experiencias y de este modo
de movilizara durante toda esta etapa. La pubertad por otro lado, destituye el yo nifio para

dar una nueva visién madura méas enfocada en su desarrollo hormonal. Mietzel, (2005).
5) Dimension Salud de la Autodescripcion del adolecente

La demostracion corporal y como el adolescente se ve asi mismo van tomando mucha
importancia. Las alteraciones hormonales que se van produciendo en la etapa de la
pubertad en la que es cada vez mas sorpresiva para este individuo, los cambios que se van
experimentando se convierten fastidioso porque ello llevara a su esquematizacion de su
personalidad y autopercepcién. Los componentes que miden su idea de si mismo se ven
envueltos en la aceptacion social. El adolescente van interpretando su la concepcion de si
mismo en base a las referencias en la convivencia con otros de sus mismas caracteristicas
y en esa adaptacion van creando patrones de comportamientos en similitud en la que un
individuo va aprendiendo del otro, ese es el modo de comunicacién corporal entre ambos.
Wohl y Erickson, (1999).

6) Riesgo y Vulnerabilidad de la Autodescripcion del adolecente

El concepto de riesgo va a depender de ciertas situaciones que le individuo tenga
relacion, mas que eso, internamente se puede determinar por su proceso natural, psiquico,
biolégico en relacion a lo social. Cuyo estimulo va a influenciar de modo significativo

en la conducta que desarrollara. Irwin, (1990).

El adolescente es vulnerable a las conductas de riesgo y puede tener muchas vias para que



se vea amenazado, algunos podrian Ilegar a un estado de trastorno o alteraciones lo que
podria ser causa a su descenso. Mientras que otros pueden mantenerse en un estado de
resiliencia, para adaptarse, y que las situaciones vividas desarrollen la capacidad para

superar las dificultades. Garmezy, (2000).

Para Arnett (1999) dice que los patrones de conducta de un adolescente a menudo se van
a presentar de gran magnitud, por lo que se va a considerar como riesgo, estos
comportamientos se veran interpretados por los jovenes como aprobacion, su idea de
cémo desenvolverse en el mundo, de la afirmacion de si mismo, y por tanto se veran

amenazadas por el entorno al que socialice.

Estas expresiones conductuales de aprobacion sera un conjunto de emociones, de miedo,
ira, enojo, sentimiento, por lo que sus consecuencias no seran medidas y en general los

dafios no seran deseados con un propésito. El dafio probablemente serd irreparable.
1.3.2. Laagresividad

La agresividad puede verse en distintas expresiones tanto verbales como no verbales,
fisicas como psicoldgicas, puesto que el agresor buscar muchas medidas de como
expresar sus emociones que no necesariamente seran observados, por lo general la
agresividad se ve envuelto en expresiones simples como verbales, sin considerar que esta
mezcla de patrones lleva consigo cargas negativas muy intensas. Berkowitz (1996) sefiala
que estos conjuntos de expresiones del individuo se veran enmarcados a las relaciones
que lleva y estas provocan estimulos de ira, colera por lo que la respuesta suele ser
agresiva. Por otro lado, Kassinove y Tafrate (2005) dan un enfoque clinico de para
interpretar la conducta precisando que estas conductas estan asociadas a las alteraciones

motrices, cognoscitivas, conductuales y a ciertas respuestas disociadas.
1.3.2.1. La teoria etoldgica de la agresion

Lorenz (1966) clasifico a los seres vivos tanto humanos como animales con cierta
caracteristica instintiva de sobre vivencia con su mismo grupo que se produce ante el
impulso de ciertos condicionamientos naturales, este proceso serda clave para la
conservacion del ser y su descendencia. La necesidad de expansion y de alimentacion

demanda la lucha por necesidades entre grupos, sin tentar la vida contra los otros, esto
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debe a la pluralidad de clases que han provocado “inhibidores instintivos”. Resalta
Lorenz, que el ser humano muere ante otro por su escaso desarrollo al pretender dominar
su agresion, esto se ha venido suscitando desde los tiempos arcaicos cuando el hombre no
contaba con tanto equipamiento de proteccion y defensa que por lo que asesinar no
provocaba inhibidores instintivos. En cambio en la actualidad el desarrollo de armas
letales adecuadas para la necesidad cognoscitiva y emocional del consumidor, la
humanidad carece de capacidad para hacer frente a sus impulsos o idear un evento

agresivo premeditadamente.

a) Procesos de valoraciéon primaria y secundaria:

La valoracién primaria se considera a través de la activacion fisiologica, donde el sistema
autdbnomo quien se encarga de activar y dar aviso de que esta ocurriendo algo importante;
Entonces es la activacion la que desencadena el estado emocional segln la circunstancia
que se presenta. En la valoracion secundaria el individuo analiza la situacién o contexto si
implica algin tipo de dafio o beneficio, en la integridad fisica o psicologica. La
valoracion se puede interpretar como amenaza o desafio, aqui la valoracion de amenaza
implicada a través de la percepcion de una tentativa de dafio o es posible que suceda, por
otro lado la estimacion del beneficio compromete la anticipacion de un dafio y amenaza.
Esta percepcidon de amenaza son acompafiadas de emociones no placenteras como la de
ira, hostilidad o miedo, la percepcion del reto transige agitaciones satisfactorias y
efectivas, entonces la valoracion secundaria es quien determina la relacion entre el

individuo y el contexto es amenazante o desafio (Siever, 2008)

b) Procesos cognitivos (evaluacion y decision)

Teniendo en cuenta las valoraciones antes mencionadas, el organismo pasa a seleccionar
la respuesta segin el contexto con un previo proceso cognitivo, donde el individuo
interpreta y se explica lo que sucede. El proceso cognitivo para empezar a evaluar o
identificar de forma consiente el estimulo, primero tuvo que activarse la efectividad y
emocional de forma gradual. Entonces al seleccionar una respuesta agresiva fijada, el
cerebro necesita de las estructuras cognitivas y procesos cognitivos, las estructuras

cognitivas son esquemas mentales los cuales permiten representar, codificar e interpretar
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la informacion. Predispone a los individuos de responder de determinada manera, el
esquema cognitivo agresivo contendrian expectativas y propension de conductas (Andreu
2008).

c) Procesos de auto-regulacion

Se basa en funcién de las consecuencias pasadas, si la conducta agresiva es eficaz y se
obtienen consecuencias positivas, dicha conducta se repetira de en las circunstancias
similares. En caso que la respuesta agresiva no se diera de forma eficaz se obtendra
consecuencias negativas por ende su respuesta en situaciones similares no sera de forma
agresiva, entonces el placer y dolor es el mecanismo motivacional y regulador de estos

procesos de aprendizaje (Mora, 2005).

d) Procesos de inhibicion/desinhibicion

La regulacion interviene en estas Ultimas fases, como son las moduladoras y mediadores
del individuo y el contexto de la respuesta de agresividad; la presencia de factores de
desinhibitorios se ven reflejados en consecuencia mas grave y lesiva hacia las victimas,
entonces diremos que se obtendra una agresion de gran magnitud. La respuesta agresiva
permite analizar la agresion violenta en los factores moduladores desinhibidores en el
individuo.

Figura 1
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Modelo de los sucesos a través de las valoraciones primarias y secundarias (Andreu,
2009).

1.3.2.2. Formas de expresion de la agresividad
a) Agresividad fisica y psicolégica

Esta forma de agresividad es la mas comun, la agresion fisica hace referencia al prop6sito
que tiene el individuo de lastimar o herir a otra persona, la respuesta corporal del agresor
tiene gran dafio en la victima, y por otro lado sumada la agresion verbal se producira
mediante insultos, gritos o leguajes soeces, que de fondo lleva el dafio interno que es la
psicoldgica, por las consecuencias que tendra la falta de toma de decisiones, la sumision

0 la baja autoestima.
b) Agresividad activa y pasiva

Para comparar las formas de agresividad activa o pasiva, estara en relacion de la situacion
en que el agresor esté siendo participe activamente lastimando a su victima, esta forma
sera activa. Por otro lado la forma pasiva de la agresividad lo caracterizan por la escaso
interés que se tiene a responder a las cusas del dafio. Buss (1961) sustenta que la mayor
proporcidn de las conductas agresivas son tanto de modo directo o indirecto, son activos.

El modo de agresividad pasiva es generalmente directo.
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c) Agresion directa e indirecta

El modo directo o indirecto sera diferenciado por la posibilidad que tendra la victima en
relacion a la agresion, y esta pueda identificar a su agresor. La forma directa es la
relacion que vive ambos individuos frente a frente y ellos pueden verse e identificarse.
Por lo contrario, indirectamente el agresor puede actuar sin poder ser identificado

evitando asi su captura visual.
1.3.2.3. Tipos de agresividad en funcion de motivaciones internas
a) Agresividad impulsiva

Este peculiar modo de agresion ha venido tomando concepto de una expresion emotiva,
una explosion emocional nada agradable, por lo que el agresor no planifica estas
situaciones, ya que suceden de modo inesperado basicamente del enojo, y sus respuestas
se veran por el dafio que cause por lo que su finalidad fundamental serd causar dafio y

lastimar.

El conjunto de patrones que tiene la agresividad son explosiones emotivos, de ira, de
enojo que facilmente se percibe. Los agresores se veran expuestos a su poca tolerancia a
la paciencia, la tranquilidad y el uso de la socializacién para relajarse. Dogde, (1991). Las
expresiones no verbales van a determinar si el individuo pasa por una molestia, por lo
general se notan por gestos, rostro y cuerpo tenso, la caracteristicas personales de estos
individuos es la escasa capacidad de expresar sus emociones de modo asertivo, nula
capacidad de socializar y de interpretar la informacion que estas areas dan. Andreu,
(2010).

El impulso tiene caracteristica de trastorno del comportamiento, como también de
conducta desafiante Ramirez y Andreu (2008). Ademas, los agresivos tienen el perfil de
no adaptarse a las normas ni al contexto, por lo que estas denominaciones lo colocan

como un trastorno de la personalidad disocial. Siever, (2008).
b) Agresividad premeditada

Por otro lado, los agresivos premeditados, estos individuos suelen programar o disefiar el

dafio a realizar a su victima. La capacidad que se usa en esta agresividad es la
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programacion a provocar lastimar a otra persona por algun motivo especifico y por ello
podré satisfacer su estatus social o conseguir algo a cambio, su meta principal no es
lastimar, por lo que es mas reactivo y obtiene algin beneficio por estas consecuencias.
Berkowiz, (1996).

Esta planificacién que establece el agresor puede también estar justificada aunque su
juicio no sea racional para la sociedad. Para Siever (2008) es una respuesta condicionada
por las circunstancias que se dan en un determinado momento y este individuo es
consciente de ello. Su planificacion no necesariamente es provocada por un enojo o
problema, segin Berkowitz (1996) esté relacionada a los medios sociales y como estos
refuerzan esas conductas. Bandura, (1973).

1.3.2.4. Aprendizaje Bicario de la agresividad

Navarro (2009) expone la teoria del aprendizaje socio — cognitivo de Bandura, la que
conceptualiza a la agresion como una experiencia o de un aprendizaje constante ya sea de
las diversas situaciones que se Vean alteradas por modelos o de la imitacién de forma
directa en un ensayo — error. La constante agresion dependera del reforzamiento de que se

le dé a esta conducta aprendida y que sera de un modelo a imitar.

Navarro (2009) expone sobre la teoria psicoanalitica de Freud que la agresividad
proviene inconscientemente de una energia poderosa de un deseo a la muerte que se haya
en todas las personas que tenga como direccion a la destruccion que se expresaba de
modo externo. Angulo & Viloche, (2011).

1.4. Formulacion al problema

¢Cual es la relacion entre la Autodescripcion del adolescente con la Agresividad
premeditada e impulsividad en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas
publicas del distrito de Ancén — 2018?

1.5. Justificacion del estudio

La presente investigacion tuvo como interes conocer la relacion entre la Autodescripcion
del adolescente y agresividad premeditada e impulsiva y se guia en la direccion para

futuras investigaciones psicologicas.
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Seré de beneficio a los docentes, psicélogos y distintas agrupaciones comunitarias tanto
estudiantil como social, lo que se brindard conocimientos relevantes y la descripcion de
adolescentes en sus diversos contextos en torno a la agresividad premeditada e impulsiva

en estudiantes de secundaria de instituciones publicas.

A nivel metodoldgico, la investigacion brindard a los psicologos contar con pruebas
véalidas y fiables para medir la Autodescripcién del adolescente y agresividad
premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas
publicas del distrito de Ancén, 2018.

A nivel practico, el psicologo con apoyo de los docentes de turno y el equipo
multidisciplinario de centro estudiantil se podra desarrollar programas preventivos, no
solo para los adolescentes sino también se considera trabajar con los padres, con la
finalidad de sensibilizar a la juventud sobre las problematicas que acontecen su centro

educativo en el presente, asi como en el hogar.

1.6. Hipotesis
1.6.1. Hipotesis general

Existe correlacion indirecta y significativa de la Autodescripcion del adolescente y la
Agresividad Premeditada e Impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones

educativas publica del distrito de Ancon, 2018.
1.6.2. Hipotesis especificas

H1: La Autodescripcion del Adolescente se correlaciona indirecta y significativa con la
Agresividad Premeditada e Impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones

educativas publica del distrito de Ancon, 2018.

H2: Las dimensiones (familiar, social, escolar, personal y salud) de la Autodescripcion
del Adolescente se correlaciona indirectamente y significativa con escala Premeditada de

la Agresividad en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publica del
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distrito de Ancén, 2018.

H3: Las dimensiones (familiar, social, escolar, personal y salud) de la Autodescripcion
del Adolescente se correlaciona indirectamente y significativa con escala Impulsiva de la
Agresividad en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publica del
distrito de Ancon, 2018.

1.7. Objetivos

Determinar la relacion entre la Autodescripcion del Adolescente con la Agresividad
premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas
publicas del distrito de Ancén, 2018.

1.7.1. Objetivos especificos

O1: Describir las dimensiones de la Autodescripcion del adolescente en estudiantes de

secundaria de dos Instituciones educativas publicos del distrito de Ancon - 2018.

02: Describir las escalas de Agresividad premeditada - impulsiva en estudiantes de
secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito de Ancon - 2018.

03: Determinar la relacién entre las dimensiones (familiar, social, escolar, personal y

salud) de la Autodescripcion del adolescente con la escala Premeditada de la Agresividad
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en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito de
Ancon, 2018.

04: Determinar la relacion entre las dimensiones (familiar, social, escolar, personal y
salud) de la Autodescripcion del adolescente con la escala Impulsividad en estudiantes de

secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito de Ancon, 2018.
Il.  METODO
2.1. Disefio de Investigacion

La presente investigacion se enrumbé dentro de los estudios no experimentales que segun
Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) busca observar los fendmenos y sus
caracteristicas para posteriormente analizarlas sin realizar ningin cambio en la poblacion
de estudio. Y fue de Corte transversal, porque “recolectd datos usando encuestas con el
propdsito de describir las variables y analizarlas en un tiempo Unico”. Hernandez et al.
(2014, p.149).

2.1.1. Tipo de Investigacion

A su vez esta investigacion por su proposito basico, por lo que busca orientar a nuevos
estudios y proponer nuevos fendmenos de estudio para su investigacion Sanchez y Reyes
(2016).

2.1.2. Nivel de Investigacion

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) se considerd de tipo descriptivo -
correlacional; en la que se pretendié detallar la relacion de dos variables. Usando como
modelo al enfoque cuantitativo porque permitié ejecutar la investigacion en principios
numericos. Segun los citados, la investigacion determind la relacion de la
Autodescripcion del adolescente y la Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes

de secundaria de dos instituciones publicas del distrito de Ancon — 2018.
2.2. Variable, operacionalizacion
2.2.1. Autodescripcion del Adolescente

Definicion conceptual
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Es la consideracion de distintas situaciones cotidianas que Ileva un adolescente y como
este individuo interactia en su ahora, en distintas enfoques o dimensiones, en las que
pueda verse desarrollada o afectada la capacidad de socializacion como un estado de

riesgo tanto psiquica social como su salud Gomez, Barcelata y Duran (2010).
Definicion operacional

Es la medicion de la variable Autodescripcion del adolescente a través del Inventario
Autodescriptivo del adolescente (IADA)

Dimensiones
El inventario contiene las dimensiones, familiar, social, escolar, personal y salud.
Escala de medicién
Escala ordinal.
2.2.2. Agresividad Premeditada e Impulsiva
Definicion conceptual

“La agresividad es una constelacion de respuestas que se experimentan internamente y
que en funcién de nuestras diferencias individuales, culturales y sociales se manifiestan
de forma externa” (Andreu, 2010. p9).

Definicion operacional

Es la medicion de la variable Agresividad Premeditada e Impulsiva a través de la escala
de Agresividad Premeditada e Impulsiva (Andreu, 2010).

Dimensiones

Compuesto por la dimension Agresividad Premeditada y Agresividad Impulsiva.
Escala de medicion

Escala ordinal.

Variables sociodemograficas

19



La evaluacién toma en cuenta la variables sociodemografica edad, sexo y grado de

instruccion del adolescente.
2.3. Poblacién y muestra
2.3.1. Poblacién

Para Herndndez. et al. (2014) define a la poblacién como el conjunto que se unen por

criterios similares.

Cada criterio de la poblacion, especifico que se relaciones por causas similares tendra
como objetivo su evaluacion y los fendmenos que estos representar en dicho contexto

para dar inicio de los datos de investigacion.

La poblacion de la presente investigacién estuvo compuesta por 1200 alumnos de

secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito de Ancén, 2018.

Tabla 1

Distribucién de la poblacion en dos Instituciones Educativas publicas del Distrito de
Ancon, 2018

1.E-No.1 100% I.E-No.2 100%
1° 125 102
2° 135 132
3° 149 112
4° 145 98
5° 129 73
Total 683 517

2.3.2. Muestra

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) definen a la muestra como una parte
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representativa de la poblacion y estas aportan en la recaudacion de datos y sus

caracteristicas deberan de ser similares.

La muestra estuvo conformada por un total 291 estudiantes de secundaria de dos

Instituciones Educativas publicas del Distrito de Ancon, 2018.

NZ2p(1— p)

n

T (N—1D e +Z2p(1—p) =291
Tamario de poblacion N 1200
Nivel de confianza 95%
Valor de Z Z 1.96
Proporcion de P P 50
Margen de error E 5%
Tamafo de muestra N 291

Tabla 2

Depuracion de los puntajes para la muestra agresiva de la variable Agresividad
premeditada e impulsiva

Agresividad premeditada Agresividad Impulsiva

Nivel
F % F %
Bien definida 24 8.1 21 7.1
Muy alta 27 9.2 40 13.6
Total 51 17.3 61 20.7

2.3.3. Muestreo
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El muestreo considerado fue el no probabilistico accidental. (Hernandez,et al. 2014). Ya
que la aplicacion fue de modo casual, los participantes fueron escogidos por su presencia

y disponibilidad en sus centros.
2.3.4. Criterios de inclusion y exclusion
Inclusién

Se considerd a los adolescentes que aceptaron participar de forma voluntaria, entre las
edades de 13 a 17 afios de ambos géneros. Inscritos dentro de la aplicacion y siendo parte

de una de las Instituciones educativas publicas de Ancén.
Exclusion

Se excluyeron aquellos estudiantes de secundaria de Instituciones publicas o privadas de
otros distritos y que no oscilen sus edades fuera del rango de 13 a 17 afios de edad. Asi
también, se excluyd de la muestra a los estudiantes adolescentes con puntajes Estables y

Muy bajos en el Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva CAPI-A.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
2.4.1. Técnica

Se utilizo para la recoleccion de datos el Inventario, ya que sirvio para recabar
informacidn general del adolescente en sus distintos roles cotidianos. Asi como también,
se utilizé la Escala la que permitid describir a la persona como agresiva premeditada o

como impulsiva.
2.4.2. Instrumentos

Inventario Autodescriptivo del Adolescente AIDA creado por Barcelata, Gmez y Duréan

en México en el afio 2010.

Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva CAPI-A, creado por José Andreu
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en Madrid en el afio 2010.

Variable 1: Autodescripcion del Adolescente

Ficha técnica:

Nombre: Inventario Autodescriptivo del Adolescente (AIDA) cuyos

Autores: Emilia Lucio Gomez Maqueo, Blanca Estela Barcelata Eguiarte y Consuelo

Durén Patifio,

Procedencia: México.
Elaboracion: En el afio 2010.

Tipo de instrumento: Cuestionario.

Numero de items: Consta de 129 reactivos para la secundaria y 33 reactivos

descriptivos, siendo el total 162 reactivos.

Administracion: En forma individual colectiva.

Tiempo: El tiempo que se recomienda para la aplicacion tendra de 30 a 35 minutos.
Aplicacion: Adolescentes.

Criterios de calificacion Sl o NO.

Objetivo: El instrumento tiene como objetivo describir al adolescente en distinto
entornos en las que interactda en su dia a dia tanto es la escuela, en lo social, en lo

familiar, en lo personal y sus habitos diarios.
Instrucciones generales

La calificaciéon del inventario se medira con una eleccién forzada SI o NO. No hay

respuesta buena o mala.

Correccion e interpretacion
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De manera general se realiza la sumatoria para el puntaje bruto por items que componen
las dimensiones, luego se ordenan las puntuaciones directas (PD) para verificar en qué

caracteristicas se encuentran por dimensiones.
Dimensiones

Familiar: recauda informacion acerca de la interaccion del individuo con sus familiares,

la comunicacion, y las formas de este medio a cada integrante en el hogar.

Social: tiene como intencidn, recabar datos de como el adolescente aplica las pautas de
interrelacion con el medio, tanto escolar, familiar y amical externamente de sus

ambientes cotidianos y como va adaptandose.

Escolar: explora el desempefio de adaptacion del adolescente en el &ambito educativo y la
relaciones con las figuras educadoras y sus compafieros de clase, indaga también los

aspectos de la escuela y como este centro contribuye al desarrollo de esta etapa.

Personal: tiene como criterio evaluar al adolescente en su dia a dia en cada ambiente de
su vida, como se siente, qué piensa de si mismo y como se ve en su contexto asi como las

expectativas de vida en su desarrollo intelectual.

Salud: evalta diversos criterios del adolescente, mas enmarcados en sus habitos tanto
saludables como insalubres, conductas de riesgo y factores de amenaza en base tanto

psiquicamente interna como externa en lo social.
Confiabilidad variable 1

Fueron numerosos los métodos para corroborar la fiabilidad del instrumento. Inicialmente
consistio en un andlisis de la consistencia interna a través del resultado con el Alpha de
Crombach. A) Anélisis de consistencia interna; el Alpha de Crombach total fue .890, lo
que se pudo considerar como 6ptimo, indicando alto grado de consistencia interna del
instrumento. Como también se pueden observar que en sus dimensiones tuvieron un
coeficiente aceptable y altos; en la dimension Familiar obtuvo un Alpha de Crombach de
.81, seguido de la dimensidn Social con un total de .57, en la dimension Escolar obtuvo
.67, en lo Personal tuvo como resultado .714 y finalmente en la dimension Salud tuvo un

Alpha de .750 siendo este el segundo mas alto puntaje. Sanchez, (2013).
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Por otro lado en el método de test — retest para valorar la confiabilidad del Inventario,
para esto se utilizé una muestra de 100 adolescentes escolares de 13 a 15 afios de edades.

Validez

Para la validez se usaron varios métodos para identificar los tipos o dimensiones de la
misma. Uno de los que se uso el de a) Contenido por el Método de Jueces. Sanchez
(1987) para obtener validez de contenido; asi como a través de la obtencion de indices de
Kappa entre valuadores. El método de expertos; para este primer camino informaron a 15
jueces profesionales del area clinica y de la salud, especialistas en adolescencia, para
comprobar la distribucion de los items en las dimensiones planteadas: familiar, escolar,
social, personal y salud. En la primera procedimiento, se alcanz6 un porcentaje para cada
uno de los reactivos manipulando tres niveles de criterios: 1) 70% o mas de los jueces
clasificaron de la misma forma el evento, 2) 80% o mas de los jueces clasificaron de la
misma forma el evento, 3) 90% o mas de los jueces clasificaron de la misma forma el
evento. B) validez discriminante; se aplico la IADA a dos muestras de adolescentes de
una escuela pablica y una muestra clinica de adolescentes que asistieron a consulta, se
elabor6 un andlisis comparativo entre las muestras, en que encontraron diferencias
significativas analizadas de la t de StudentT, en la dimension familiar es la que se observa
diferencia significativa con menor margen de error. Y finalmente, se elaboré la c¢) validez
por constructo; se ejecutd un andlisis factorial con rotacion varimax adecuandose a los

criterios de extraccion de Kaiser — Meyer.
Variable 2: Agresividad Premeditada e Impulsiva
Ficha técnica:

Nombre: El instrumento a utilizar es el Cuestionario de Agresividad Premeditada e

Impulsiva en Adolescentes (CAPI-A).
Autor: Jose Manuel Andreu.
Procedencia: Espafa.

Elaboracion: en el afio 2010.

Tipo de instrumento: Cuestionario.
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Numero de items: 24.

Administracion: En forma individual colectiva.

Tiempo: El tiempo que se recomienda para la aplicacion tendra de 30 a 35 minutos.
Aplicacion: Para adolescentes.

Criterios de calificacion:

La calificacion del cuestionario se hace a través de la escala Likert la cual consta con
cinco opciones de respuesta:1) muy en desacuerdo, 2) en desacuerdo, 3) indeciso, 4) de
acuerdo y 5) muy de acuerdo. Y junto una escala para el control de la falsedad que tiene

como respuesta; verdadero y falso.
Dimensiones

Escala de agresividad premeditada: explora la agresion con un objetivo y que no es

provocada, no hay activacién emocional negativa.

Escala de agresividad impulsiva: mide la respuesta a una provocacion percibida, el nivel
de hostilidad, ira y enfado de modo reactivo.

Objetivo:

El instrumento tiene como finalidad evaluar la agresividad premeditada e impulsiva,

junto con una escala que mide el control de la falta de sinceridad.
Validez variable 2
Validez de contenido mediante criterio de jueces

Martinez, D. (2012) en su Investigacion de la Adaptacion del Cuestionario de

Agresividad Premeditada e Impulsiva CAPI — A en una poblacion de Trujillo.

En el cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescentes (CAPI-A),

se encontraron 5 items a modificar los cuales fueron:
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ftems 5: “Soy capaz de controlar a propdsito mi agresividad”

ftems 17: “Sé que voy a tener bronca antes de pelearme con alguien”

ftems 18: “Cuando discuto con alguien, me siento muy confuso”

ftems 24: “Cuando me peleo con alguien, cualquier cosa me hace perder los nervios”
ftems 4: “He sentido alguna vez deseo de hacer pellas y no ir a clases”.
Confiabilidad variable 2

La fiabilidad de la escala de agresividad premeditada, version espariola estima mediante
el coeficiente alfa de Crombach, fue de 0,83. El analisis de los items correspondientes a
esta escala no contribuy6 a restar fiabilidad al conjunto de la escala. Y en la escala de
agresividad impulsiva obtiene una alta puntuacién con el alfa de Crombach con 0,82. Por
otro lado, se computd la consistencia interna de la medida asumiendo la
dibimensionalidad de la escala mediante la deduccion de la nominada fiabilidad
compuesta, los puntajes logrados fueron de 0,86 para la agresividad impulsiva, lo que

ratifica que la medida tiene valores adecuados en cuanto a su consistencia interna.

Validez

La validez mide lo que pretende medir, asi Ronald Cohen y Mark Swerdilik, sustentaron
que la validez aplica suministrada a una escala “es un juicio o una estimacion acerca de
qué tan bien una prueba mide lo que pretende medir en un determinado contexto”.
(Ronald Cohen y Mark Swerdilik, 2006, citado en Muratta, R.E., Pareja, A.C. y
Matalinares, M.L., 2012, p.139).

Se utiliz6 la validez de contenido la que se ejecutd mediante criterios de jueces,

alcanzando un indice de validez de 0.80.

La validez de contenido fue demostrada mediante la edificacion de las escalas a partir de

una revision bibliografica extensa, habiéndose escogido los items originarios de otras
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investigaciones concernientes con el objetivo de la investigacion. Por otra parte, una vez
depurada las escalas y contrastada la fiabilidad de las medidas observadas, la validez de
criterio se experimentd en su modalidad de validez discriminante y convergente. La
validez fue evaluada evidenciando que la correlacion entre las escalas fuera inferior a su

coeficiente alfa (Hair y cols., 2005).
2.5. Métodos de analisis de datos

Con el método cuantitativo que se utilizd para la eleccion de medidas, las cuales a través

del proceso de analisis de datos se pudo manifestar en estadisticos.

Esta investigacion tuvo como enfoque cuantitativo, ya que los datos sustraidos estuvieron
expuestos por graficos a través del software estadistico SPSS, para la interpretacion

adecuada de los resultados.

Se planted la poblacion a la cual van dirigidos los instrumentos y se evalué una muestra
de 291 estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publicas del distrito del
Ancoén, 2018.

Para el estudio, la informacion de los cuestionarios se compilé toda la encuesta reunida
en una base de datos en Microsoft Excel, esta informacion fue suministrada y
transformada para luego ser enviada a un programa de anélisis estadistico, en este caso el
SPSS 21. Utilizando el SPSS 21, se inici0 a crear tablas de frecuencias y porcentajes, con
sus respectivos descriptivos que proporcionan los resultados de la presente investigacion.

Los resultados que a continuacidn se presentan son de caracter descriptivo Correlacional.

En el proceso para describir a la muestra de los estudiantes agresivos y no agresivos, se
considerd tomar solo en cuenta aquellos que cumplen con el criterio de Bien definida y
Muy Alta (>70, PD) de la variable Agresividad Premeditada e Impulsiva para realizar la
descripcion y correlacion respectiva usando el criterio l6gico, ya que el objetivo de la

prueba CAPI-A es evaluar a adolescentes con conductas disociales.
2.6. Aspectos éticos

Se tuvo en consideracion el respeto por la propiedad intelectual por medio de los

permisos de los autores como autorizacion para la aplicacién de los instrumentos a

28



evaluar, asi también como redactando las citas bibliograficas de acuerdo a las normas de
la American Psychological Association (APA, 2010) reconociendo de esta forma los
autores de las investigaciones citadas que han influido en la realizacion el presente

trabajo.

Por otro lado, se tuvo en cuenta el Art. 25 Codigo de Etica del Psicologo peruano
asumiendo que el profesional de salud mental estd obligado a resguardar los datos e
informacidn por ser confidencial, en la que fue obtenida en su préactica profesional o de
investigacion. Asi también, al respecto a la informacion de los objetivos previos que se
debe brindar a los participantes de una investigacion sobre las caracteristicas de la misma,
la cual puede intervenir en su decision de prevenir lo plasmado en el art. 81, Colegio de
Psicologos del Peru (2017). Para cumplir lo antes mencionado anteriormente, se realizo el
aviso del consentimiento informado sobre la evaluacion y el objetivo del mismo al que
seran evaluados. Ademas, previo a la evaluacion, se informé a la coordinadora del
programa los objetivos de dicha investigacion, sobre el manejo confidencial de la

informacidn y poner a disposicién los resultados para fortalecer el programa.

I11. RESULTADOS

Tabla 3
Prueba de bondad de ajuste de Kolmogdrov-Smirnov de las variables Autodescripcion

del adolescente y la Agresividad premeditada e impulsiva

Variable N K-S p
Social 295 4.535 0.000
Escolar 295 2.398 .000
Personal 295 1.152 .140
Salud 295 2.200 .000
Agresividad premeditada 295 .968 .306
Agresividad impulsiva 295 .884 415
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Tal como se aprecia en los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogérov-
Smirnov, estos presentan que los datos obtenidos de la aplicacion de los cuestionarios no
se ajustan a una distribucion normal, por lo que se acepta el uso de estadigrafos para

datos no paramétricos para el anlisis de los resultados.

Tabla 4

Relacion entre la Autodescripcion del adolescente y la agresividad premeditada e

impulsiva
Agresividad premeditada - impulsiva
Variable Dimension Premeditada Impulsiva
n Rho p n rho p
Familiar 51 .077 591 61 .005 971
Social 51 -.102 476 61 .012 .927
Autodescripcion del
Escolar 51 -.102 ATT7 61 -.168 195
adolescente
Personal 51 119 405 61 .070 .593
Salud 51 .004 .980 61 -.091 484

Segun la tabla 4, se observa que el resultado del analisis mediante el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman para datos no paramétricos, demuestra que no existe
relacion significativa (p>0.05) entre la Autodescripcion del adolescente y la agresividad
premeditada e impulsiva, lo que indicaria que las variables no estan vinculadas de manera

reciproca entre si.

Tabla 5
Descripcion de la variable Autodescripcion del adolescente

) Familiar Social Escolar Personal Salud
Nivel f % f % f % f % f %
Bajo 54 18.3 6 2.0 66 224 47 15.9 55 18.6
Medio 161 54.6 216 73.2 122 41.4 159 53.9 148 50.2
Alto 80 271 73 24.7 107 36.3 89 30.2 92 31.2

En cuanto a los niveles de la variable Autodescripcion del adolescente, se observa que las
dimensiones de las variables se caracterizan por estar a un nivel medio en la mayor parte
de la muestra, estando presente en la dimension familiar en un 54.6%, en la dimension
social en un 73.2%, en la dimensidn escolar en un 41.4%, en la dimension personal en un

53.9% y en la dimension salud en un 50.2% de los adolescentes.
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Tabla 6

Descripcion de la variable Agresividad premeditada e impulsiva

) Agresividad premeditada Agresividad Impulsiva
Nivel ; % ; %
Muy baja 50 16.9 70 23.7
Estable 194 65.8 164 55.6
Bien definida 24 8.1 21 7.1
Muy alta 27 9.2 40 13.6

Respecto a los niveles de la variable agresividad premeditada e impulsiva, se observa que
el 17.3% presenta un nivel de Agresividad premeditada Bien definida a Muy alta; por
otro lado, la Agresividad impulsiva se presenta a un nivel Bien definido a Muy alto en el
20.7%.

Tabla 7
Relacién entre las dimensiones de la Autodescripcion del adolescente con la agresividad

premeditada segun el sexo

Agresividad premeditada

Variable Dimension Hombre Mujer
Rho p n Rho p n
Familiar -.118 .565 26 110 .601 25
o Social .094 .649 26 -.260 .210 25

Autodescripcion del
Escolar -.102 .620 26 -.053 .802 25

adolescente

Personal 178 .383 26 .046 .827 25
Salud -.352 .078 26 .158 451 25

De acuerdo a la tabla 7, se observa que no existe relacion significativa (p>0.05) entre las

dimensiones de la variable Autodescripcion del adolescente y la agresividad premeditada
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segun el sexo, por lo que la relacién entre las variables no se encuentra vinculados con las

caracteristicas de la variable sociodemogréafica sexo de los estudiantes.

Tabla 8
Relacidn entre las dimensiones de la Autodescripcion del adolescente con la agresividad

impulsiva segun el sexo

Agresividad impulsiva

Variable Dimensiones Hombre Mujer
Rho p n Rho p n
Familiar 113 576 27 -.134 449 34
o Social .018 .930 27 -.027 .878 34

Autodescripcion del
Escolar -.189 .345 27 -.186 292 34

adolescente

Personal .074 714 27 .074 .678 34
Salud -.035 .863 27 -115 518 34

En cuanto a la relacién entre las dimensiones de las dimensiones de la variable
Autodescripcion del adolescente y la agresividad impulsiva, no se evidencia relacion
significativa (p>0.05) segun el sexo de los estudiantes, por lo que la relacién entre las

variables es indiferente a esta caracteristica sociodemografica de los estudiantes.

IV. DISCUSION

La presente investigacion, cuyo objetivo central fue determinar si existe correlacion entre
la Autodescripcion de adolescente con la Agresividad premeditada e impulsiva, permite
estudiar si la primera variable psicologica se encuentra relacionada con la segunda en
una etapa de la vida crucial para todo ser humano como es la adolescencia, edad
vulnerable que pueda estar correlacionada con la adquisicion o el desencadenar conductas
y/o comportamientos inadecuados que inclusive puede llegar a infringir las normas socio-

culturales.

Referente a los resultados sobre la hipotesis general: HG. en esta investigacion se observa
que no existe correlacion significativa (p>0.05) entre la Autodescripcion del adolescente
y la Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos
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instituciones educativas publicas del distrito de Ancdn, por lo que indicaria que ambas
variables en la muestra del presente estudio no estan vinculadas directamente entre si;
aunque tedricamente, Barcelata, Gomez y Duran (2010) indican que la Autodescripcion
del adolescente en diversos contextos tanto personales como sociales y coOmo esta
poblacion toma el concepto de si mismo a la prevencion de los factores de riesgo y
vulnerabilidad que son imprescindibles para realizar una prevencién y evitar la presencia
de conductas disociales; el investigador Andreu (2010) propone que la agresividad
premeditada e impulsiva puede describir la manera como se desenvuelve el adolescente

dentro su contexto social.

Referente a estos resultados concerniente a esta hipotesis general ya se ha indicado que
no guarda correlacion la Autodescripcion del adolescente y la Agresividad premeditada e
impulsiva en estudiantes de secundaria, posiblemente porque ambas instituciones
educativas luego de haber efectuado su FODA institucional han buscado prevenir
conductas y/o comportamientos con cargas agresivas debido a los acontecimientos
sociales que se acontece en esta sociedad actualmente. Estos dos centros educativos
publicos de Ancon han venido realizando un Plan Estratégico Curricular con programas
preventivos dirigido a los tres agentes educativos: Alumnos, docentes y Padres de familia
desde el afio 2017 hasta la actualidad, reforzando el aprendizaje vivencial en el aula
mediante el curso de tutoria; con temas referidos a: Los valores intrapersonales e
interfamiliares, también han considerado dichas instituciones a través del INABIF con el
Servicio de Fortalecimiento Familiar “Acercandonos” con una orientacion
multidisciplinaria, brindar charlas de orientacion psicoldgica con temas tales como:
Normas de convivencia y Pautas de crianza, complementariamente en el area legal
orientaciones sobre los procesos de alimentos y de afiliacion. Asi tambien, la Policia
Nacional del Peru, apoya efectuando talleres preventivos para evitar tanto las conductas
antisociales-delictivas como también que no se inicien en el consumo y comercializacion
de sustancias psicoactivas, también evitar la violencia sexual, el trata de personas, el
consumo de bebidas alcohdlicas y finalmente ensefiarles cuales son sus derechos y

deberes como adolescentes.

Ademas, al analizar los resultados a nivel tedrico cabe indicar la presencia de otros

factores por lo cual posiblemente no hubo una correlacion entre las dos variables

33



psicologicas Barcelata, Gomez y Durdn (2010) puntualizan que dentro de sus
dimensiones los criterios de riesgo Yy vulnerabilidad deben ser manejados
preventivamente para que la percepcion que se posee de si mismo el adolescente y como
este interactda en sus diferentes roles, sea positiva a pesar de la fuerte presion social que
pueda ejercer su medio en contra del adolescente. Asi también Irwin (1990) indica que a
nivel personal; la baja motivacion al plantearse metas y la baja autoestima, las
dificultades socioemocionales; los problemas econdémicos, conductas inadaptadas, en el
ambito familiar: la escasa comunicacion con sus padres y hermanos, asi como una
crianza permisiva o por el otro extremo, padres estrictos o rigidos; en el aspecto
educativo; sistema educativo castrenses o estrictos; en lo bioldgico: los antecedentes
familiares, como el alcoholismo o vandalismo, pueden ocasionar serios problemas en el
adolescente pero si se pueden minimizar cuando se trabaja de una manera preventiva y a
tiempo asi como parece ser lo esta haciendo las instituciones del presente trabajo de

investigaban que se realizo.

En la primera hipotesis especifica en relacion de la Autodescripcion del adolescente se
correlaciona indirectamente y significativa con la Agresividad premeditada e impulsiva
en estudiantes de secundaria de dos Instituciones educativas publicas de Ancon: H1. Se
observa que en sus diferentes dimensiones las mayores puntuaciones porcentuales se
colocan en el nivel medio asi obteniendo en lo social como mayor puntaje, seguido en lo
familiar, personal y salud por encima del 50 % y colocando como bajo a la escolar. Por lo
que puede describirse que la poblacion de estudiantes cuenta con una solida informacién
al respecto a las interrelaciones fuera de su ambiente escolar y familiar, asi mostrando un
optimo desemperfio en su rol en sus grupos sociales. Por el contrario, se puntualizdé una
leve puntuacion en su ambiente de estudio en su relacion con el maestro y sus
comparnieros, por el tipo de escuela en la que vienen asistiendo. Por lo contrario, por las
escasas investigaciones nacionales llegamos a la comparacion de la poblacion evaluada
por Barcelata, Gomez y Duran (2010) en una poblacion de 1660 adolescentes, tanto de
las ciudad de México como otros estados que participaron: Aguascalientes, Sonora y
Morelia con diferencias en el estrato socioeconémico, con diferencias en las
caracteristicas educativas; escuela de ensefianza media (secundaria) y media superior
(preparatorio, bachillerato) por lo que encuentran que el ambiente de los estudiantes de

secundaria a la preparatoria implica un esfuerzo constante de adaptacion social, escolar
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en la practica del autonomia, que puede verse complicado, en funcién del entorno
pudiente ser fuente de malestar emocional en el adolescente, siendo dificil el proceso

educativo al llegar a cometer sus retos y logros.

Con respecto a la segunda hipoétesis especifica que busca relacionar las dimensiones
(familiar, social, escolar, personal, y salud) de la Autodescripcion del adolescente se
correlaciona indirectamente y significativa con la escala Premeditad de la Agresividad en
estudiantes de secundaria de dos instituciones publicas del distrito de Ancon: H2. Se
observa en los resultados que no existe correlacion significativa (p>0.05) sin embargo, se
observa en los resultados en la depuracion de la muestra tanto en el sexo hombre (26)
como mujer (25) es paralelo. Por lo que la pro actividad al deseo de dafar, dominar al
préjimo y por este medio conseguir elogios o estatus social se muestra débil con un total
de 17.3 % en comparacion de la muestra. Asi encontrando una poblacion estable en

relacion con conductas en el dafio premeditado.

Con respecto a la tercera hipotesis especifica que busca correlacionar las dimensiones
(familiar, social, escolar, personal y salud) de la Autodescripcion del adolescente se
correlaciona indirectamente y significativa con la escala Impulsiva de la Agresividad en
estudiantes de secundaria de dos instituciones educativas publicas del distrito de Ancén:
H3. Obtienen como resultado que no se evidencian relacion significativa (p>0.05) segun
sexo de los estudiantes, sin embargo en relacion con la variable agresividad impulsiva se
observa que existe mayor indicador en el sexo mujer (34) en comparacion del hombre
(27). Por lo que se describe tedricamente Andreu (2010) que posiblemente el sexo mujer
muestre caracteristicas del trastorno explosivo — intermitente, mostrando expresiones
faciales hostiles que se denomina frecuentemente a la agresion emocional (enfado, ira y
hostilidad) en el area escolar en relacion con sus comparieros y maestro, y salud en el

auto concepto de si misma y de sus habitos, en comparacion con el sexo hombre.

V. CONCLUSIONES

Después de haber analizado los resultados de la evaluacion de Autodescripcion del
adolescente y agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos

instituciones pablicas del distrito de Ancon, se llegd a las siguientes conclusiones.
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PRIMERA: Existe una adecuada informacion de si mismo en sus distintas roles sociales
como en su salud personal, en la vivencia escolar y familiar. Por lo que los planes
estratégicos de los centros educativos estan mostrando resultados positivos. La
intervencion de los diversos servicios estatales esta sumando positivamente en cada area
del adolescente en su desarrollo por lo que la prevencion ha provocado factores

protectores a posibles conductas disociales.

SEGUNDA: La diferencia de género entre los estudiantes masculinos y femeninos puede
verse como resultado de la muestra en el Autodescripcion de si mismo, por lo que en el
ambiente de estudio posiblemente se vea afectado por la hostilidad en la vivencia de los
escolares con el maestro, la figura representativa en la educacion necesariamente debe
contar con estrategias y formacion continua para asumir su rol, asi contar con la

capacidad para educar y formar a jévenes adolescente vulnerables a conductas de riesgo.

TERCERA: Se evidencia una débil puntuacion en relacion con la agresividad
premeditada, por lo que las caracteristicas al desear dafiar o idear modos de como agredir
al préjimo y por este medio conseguir recompensa a reforzadores positivos a conductas
negativas se encuentra estable, lo que quiere decir que estd controlada o siendo

intervenida.

CUARTA: Muestra como resultado que el sexo femenino obtiene una mayor puntuacion
en relacion con la agresividad impulsiva en las areas auto descriptivo; escolar y salud, por
lo que se podria interpretar que la vivencia con sus compafieros y maestro en su centro
escolar no esta siendo muy agradable y por el contrario muestra una débil hostilidad. En
la dimension personal, existe también una leve negacion de la aceptacion personal en su

forma de ser en lo fisico.

VI. RECOMENDACIONES

Realizar investigaciones correlaciones con la variable Autodescripcion del adolescente en

estudiantes de educacion secundaria, de instituciones educativas en riesgo social.
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Los docentes deben realizar talleres de tutoria orientado a disminuir los niveles de

agresividad impulsiva en los estudiantes del sexo femenino de educacion secundaria.

Seguir realizando actividades preventivas en relacion en mejorar el buen clima

institucional.

Reforzar los programas por los centros estatales en las debilidades y amenazas que se

puedan dar en un futuro.
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ANEXOS
Anexo 1:

Protocolo del Inventario Autodescriptivo del Adolescente (IADA)

En mi casa me suceden cosas como:

Sl

NO

Me gusta vivir en mi casa

Tengo un buen espacio para estudiar

Me siento acostumbrado a mi ambiente familiar

Comento mis problemas con mis familiares

Me esfuerzo por comprender los problemas de mi familia
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(tios, primos, abuelos, etc)

Tengo privacidad en mi casa

En general me llevo bien con los miembros de mi familia

Mis padres esperan mucho de mi

Converso mis decisiones con mis padres

10

En mi casa mi(s) hermano(s) me molesta(n)

11

En mi familia hay pleitos constantes entre mis hermanos y yo

12

Cuando mi(s) hermano(s) y yo peleamos llegamos a la violencia fisica

13

Cuando mi(s) hermano(s) y yo peleamos gritamos o nos insultamos

14

En mi familia hay pleitos constantes entre mis hermanos

En mi familia:

Sl

NO

15

Las decisiones las toma mi papa

16

Las reglas (horarios, tareas, permisos, etc) las pone mi papa

17

Las decisiones las toma mi mama

18

La reglas (horarios, tareas, permisos, etc) las pone mi mama

En mi familia, las relaciones por lo regular son:

Sl

NO

19

Indiferentes

20

De apoyo

21

Frias

Cuando mis padres se pelean:

Sl

NO

22

Se dejan de hablar por varios dias

23

Alguno se va de la casa por un tiempo

24

Amenazan con divorciarse

25

Gritan o se insultan

Generalmente mis padres desaprueban:

Sl

NO

26

Mi forma de vestir

27

A mis amigos(as)

28

La musica que 0igo
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29

A mi enamorado(a)

30

Mis citas con muchachos(as)

En mi familia suceden cosas como estas:

Sl

NO

31

Mi madre tiene problemas emocionales

32

Mi padre tiene problemas emocionales

33

En general mis padres o padrastros son estrictos

34

En mi familia hay pleitos constantes

35

En mi familia las relaciones son tensas

36

En mi familia hay pleitos constantes entre mis padres

37

Mi madre tiene problemas con droga

38

Mi hermano tiene problema emocionales

39

Mis padres a veces me dan permisos y a veces no

40

Mi padre tiene problema con el alcohol

41

Mi padre est& enfermo

42

Mi madre estd enferma

43

Mis padres nunca estan en casa

44

En mi familia no hay reglas (horarios, tareas, permisos, etc)

45

En mi casa prefiero estar solo(a)

En mis relaciones sociales generalmente:

Si

NO

46

Me alejo de la gente

47

Me siento abandonado(a) por mis amigos

48

Se me dificulta hacer amigos

49

Mis amigos se aprovechan de mi

50

Me adapto a mis comparieros

o1

Tengo con quien compartir intereses

52

Tengo amigos inseparables

53

Me llevo bien con otras personas

En la escuela FRECUENTEMENTE me suceden cosas como:

Sl

NO

54

Tengo dificultades de aprendizaje
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(distraccion, falta de comprension, etc)

55

Tengo malos héabitos de estudio

56

Bajas calificaciones

57

Estoy en la escuela inadecuada para mi

58

Me siento fuera de lugar

59

Me aburre la escuela

60

Falta de interés de los maestros por sus alumnos

En la escuela FRECUENTEMENTE me suceden cosas como:

SI

NO

61

Me llevo bien con otros estudiantes

62

Me llevo bien con mis maestros

63

Me gusta la escuela

64

Tengo reportes de mala conducta

65

Tengo problemas con profesores

66

He repetido el afio

67

He tenido examenes de recuperacion

68

Cursos desaprobados

Mis caracteristicas son:

Si

NO

69

Me siento incomodo(a) y torpe

70

Me siento inferior

71

Mi autoestima es baja

72

Quiero fugarme de mi casa

73

Siento que las personas estan en mi contra

74

Me siento impopular

75

Me siento inmaduro(a)

76

Soy timido(a)

77

Soy temeroso(a) de las cosas que me pasan

78

Me siento nervioso(a)

79

Desconfio de los demas

47




80

Me siento criticado(a) por otro

81

Mis planes en un futuro cercano son trabajar

82

Mis planes en un futuro cercano son casarme

83

Mis planes en un futuro cercano son continuar

una nueva carrera universitaria

84

Soy capaz de relajarme

85

Soy creativo(a)

86

Soy habil para algunas cosas

87

Soy inteligente

88

Soy independiente

89

Lloro por cualquier cosa

90

Soy demasiado sentimental

91

Parezco demasiado joven o viejo(a)

92

Soy demasiado alto(a) o bajo(a)

Mis caracteristicas son:

Sl

NO

93

Tengo problemas de concentracion

94

Soy muy desordenado(a) con mis cosas personales

95

No tengo planes

96

No me gusto

Mis habitos son:

Sl

NO

97

Cuando fumo lo hago con mis amigos

98

Cuando fumo lo hago en fiestas

99

Cuando fumo lo hago en la escuela

100

Fumo desde secundaria

101

Cuando fumo lo hago en la casa

102

Cuando bebo regularmente lo hago en fiestas

103

Tomo bebidas alcohdlicas desde secundaria

104

Cuando bebo regularmente lo hago con amigos

105

Consumo alcohol cada mes
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106 | Cuando bebo regularmente lo hago en la casa

He consumido alguna sustancia como (marihuana,

107 | cocaina, terokal, pasta basica de cocaina (PBC), alguna vez

He consumido alguna sustancia como (marihuana,

108 | cocaina, terokal, pasta basica de cocaina (PBC), desde secundaria

He consumido alguna sustancia como (marihuana,

109 | cocaina, terokal, pasta bésica de cocaina (PBC), con mis amigos

Mi salud se caracteriza por:

110 | Tengo mareos

111 | Tengo problemas estomacales

112 | Me falta tiempo para relajarme

113 | Tengo problemas emocionales

114 | Frecuentemente sufro de dolores de cabeza

115 | Sufro de no poder dormir en las noches

116 | Tengo problemas para dormir

117 | Frecuentemente tengo que tomar medicinas

118 | Paso por largos periodos de enfermedad

119 | Tengo problemas para respirar

Otro de mis habitos son:

120 | Nunca he tomado

121 | Nunca he fumado

122 | Tomo bebidas alcoholicas desde primaria

123 | Fumo desde primaria

124 | Como demasiado

125 | Tengo malos héabitos alimenticios

126 | Paso mucho tiempo en los videojuegos

49




127

Veo demasiado TV

128

Tengo buen apetito

129

Hago suficiente ejercicio

Vivo con:

Sl

NO

130

Mi padre

131

Mi madre

132

Mis abuelos

133

Mis hermanos

134

Mis tios

135

Mi(s) medio(s) hermano(s)

136

Mi madrastra

137

Mi padrastro

138

Mis hermanastros(as)

El nmero de mis hermanos son:

Sl

NO

139

Ninguno

140

uUno

141

Dos

142

Tres

143

Cuatros

144

Cinco 0 mas

El lugar que ocupo entre mis hermanos es:

Sl

NO

145

El mayor

146

El de en medio

147

El menor

Acostumbro a convivir méas con:

Sl

NO

148

Mis padres

149

Mi(s) hermano(a)

150

Mis abuelos
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151

Mis tios

152

Mis primos

153

Mis amigos

154

Mi novio(a)

Por lo regular la escuela a la que he asistido es:

Sl

NO

155

Plblica

156

Privada

157

Educacion especial

158

Militarizada

159

internado

160

Medio internado

161

De religiosas y religiosos

162

No escolarizado

Protocolo del Cuestionario de Agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes
CAPI-A (Adaptacion linguistica por Martinez, D. 2012)

CAPI - A Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescente

1 2 3

4

5

EN DESACUERDO | EN DESACUERDO

INDECISO

DE ACUERDO

MUY DE ACUERDO

RODEA CON UN CIRCULO LA ALTERNATIVA ELEGIDA (1,2,3,4 0 5)

Creo que mi agresividad suele estar ajustada

Cuando me pongo furioso, reacciono sin pensar

Creo que la agresividad no es necesaria para conseguir lo que se quiera

Después de enfurecerme, suelo recordar muy bien lo que ha pasado

Soy capaz de controlar mi deseo de agresividad

Durante una pelea, siento que pierdo el control de mi mismo

He deseado que algunas de las peleas que he tenido realmente ocurran

Me he sentido tan presionado que he llegado a reaccionar de forma agresiva

O o N o o | W N|

Pienso que la persona con la que discuti realmente se lo merecia

A e
Nl N N NN NN NN

W| Wl Wl W W Wl w w w

B R LI I R IR

ol o o o o O o1 o O
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10 | Siento que se me ha llegado a ir la mano en alguna pelea 11 2|3| 4|5
11 | Ser agresivo me ha permitido tener poder sobre los demas y mejorar mi nivel social 11 2|3| 4|5
12 | Me suelo poner muy nervioso o alterado antes de reaccionar furiosamente 11 2|3| 4|5
13 | Conocia a muchas de las personas que participaron en la pelea 11 2|3| 4|5
14 | Nunca he bebido o tomado drogas antes de pelearme con otra persona 11 2|3| 4|5
15 | Alunas de las peleas que he tenido han sido por venganza 11 2|3| 4|5
16 | Pienso que Gltimamente he sido més agresivo de lo normal 11 2|3| 4|5
17 | Antes de pelearme con alguien, sé que voy a estar muy enojado 11 2|3| 4|5
18 | Cuando discuto con alguien, me siento muy irritable 11 2|3| 4|5
19 | A menudo mis enfados suelen dirigirse a una persona en concreto 11 2|3| 4|5
20 | Creo que mi forma de reaccionar ante una provocacion es excesiva y desproporcionada 11 2|3| 4|5
21 | Me alegro de que ocurrieran algunas de las discusiones que he tenido 112|3| 4|5
22 | Creo que discuto con los demds porque soy muy impulsivo 11 23| 4|5
23 | Suelo discutir cuando estoy de muy mal humor 112]3| 4|5
24 | Cuando peleo con alguien, cualquier situacion me hace explotar 112|3| 4|5
A Continuacion, te planteamos una serie de frases referente a distintos aspectos de tu vida
Lee atentamente cada una de ellas y MARCA CON UNA CRUZ (X) la casilla que mejor se ajuste a lo que tu piensas
VERDADERO FALSO

1 | Hago lo que me dicen y mandan

2 | alguna vez he dicho palabrotas o he insultado a otro

3 | No siempre me comporto bien en clase

4 | Alguna vez he sentido las ganas de hacerme la vaca y de no ir a clases

5 | Alguna vez he hecho trampa en el juego

6 | He probado el alcohol o el tabaco

Anexo 2:

Tabla 9

Distribucion de los items por sus respectivas dimensiones del Inventario Autodescriptivo

del Adolescente IADA

Dimension items
Familiar 1al 45
Social 46 al 53
Escolar 54 al 68
Personal 69 al 96
Salud 97 al 129
Descriptivo 130 al 162
Tabla 10
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Distribucion de los items por sus respectivas escalas del Cuestionario de la Agresividad
Premeditada e Impulsiva

Escala Items
Agresividad premeditada 1,3,5,7,9,11,13,15,17,19,21
Agresividad impulsiva 2,4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,23,24
Veracidad 1,2,3,4,5,6
Tabla 11

Confiabilidad del Inventario Autodescriptivo del Adolescente

Alfa de Cronbach N de elementos
.852 162
Tabla 12

Anélisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach por dimensiones del Inventario

Autodescriptivo del Adolescente

Alfa de Cronbach N de elementos
.682 6
Tabla 13

Analisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach por dimensiones del Inventario

Autodescriptivo del Adolescente

Media de laescala  Varianza de la escala

si se elimina el siseeliminael Correlacion elemento- Alfa de Cronbach si se

elemento elemento total corregida elimina el elemento

FAMILIAR 195.26 87.301 .543 .598
SOCIAL 254.46 152.676 324 .687
ESCOLAR 242.16 128.974 .488 .630
PERSONAL 223.25 101.783 .542 .590
SALUD 207.37 99.657 .560 .582
DESCRIPTIVO 209.85 145.913 161 704

Tabla 14
Validez por criterios de jueces para el Inventario Autodescriptivo del Adolescente
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DIMEN PD PC(1,2=0(No) y 3,4=1 (Si)) N % X2 Decision
J1 J2 33 J4 J5 J6 J7 J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 J8 Si No Si No
1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 11 1 1 1 110 100% 0% 90.00 se acepta
2 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 110 100% 0% 90.00 se acepta
3 3 4 4 4 4 4 3 01 1 1 1 1 1 010 90% 10% 85.00 se acepta
4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 110 100% 0% 90.00 se acepta
5 4 3 4 4 43 4111011 1 010 90% 10% 85.00 se acepta
Tabla 15
Baremos del Cuestionario Autodescriptivo del Adolescente
ENATIPO Familia Social Escolar Personal Salud
1 0a68 0a9 0a22 0a39 0a55
2 69a75 10a12 23a25 40 a 45 56 a 61
3 76 a mas 13 amas 26 a mas 46 a mas 62 a mas
Media 72.29 12.00 24.32 43.23 59.09
Desv. tip. 4.896 1.002 2.409 4.020 4.048
Tabla 16
Validez por criterio de jueces para la Agresividad Premeditada e Impulsiva
I P Decisio
T D PC(1,2=0(No)y 3,4=1 (Si)) N % n
JJ 1111331 JIIIII1IIla N
J 2 3 456 7 8 90 1234658678 0 Si o Si  No
1 100
1 4 4 4 4 4 4 43 44 11111111 1 0 0 % 0% seacepta
1 100
2 4 4 4 4 4 4 43 4 4 11111111 1 0 0 % 0% seacepta
10
3 4 4 41 4 4 4344 11101111 1 9 1 90% % seacepta
1 100
4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 11111111 1 0 0 % 0% seacepta
20
5 4 3 4 432 4311 11111011 0 8 2 8% % seacepta
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Donde:

J1,J2,J3,J4, 35, J6, J7, J8, J9, Y J10: jurado 1,2,3,4,5,6,7,8,9 y10
Y en formula se considera lo siguiente:

CVR: Razon de validez de contenido.

Ne: numeros de expertos que indican que es esencial

N: nimero de total de expertos

Items 5: “Soy capaz de controlar mi deseo de agresividad”

N
CVR = 2] ;(7)
2
10
CVR::EE;gézz
(Z)
10 -
CVR=—
CVR =1

Items 17: “Antes de pelarme con alguien, sé que voy a estar muy enojado”.

N
CVR =719_T(7)
2
=123
()
_10-5
CVR _T
CVR =1

55



Items 18: “Cuando discuto con alguien, me siento muy irritable”

ne—(g
CVR = N
2
°-(3)
CVR = ——=
(7)
5
CVR = ——
CVR =0.8

Items 24: “Cuando me peleo con alguien, cualquier situacion me hace explotar

rapidamente”

cvr=""02
2
10
v =2 2)
(7)
CVR = %
CVR =10.8

Items 4: “Alguna vez he sentido las ganas de hacerme la vaca y de no ir a clases”
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ne - (3)

CVR = N
2
10

on- =)

(Z)
cvr=2"2

5
CVR =0.6

Tabla 17
Analisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach para el Cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva CAPI — A

Alfa de Cronbach N de elementos
.709 2
Tabla 18

Analisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach por items para el Cuestionario de

agresividad premeditada e impulsiva CAPI - A
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Media de laescala Varianza de la escala Correlacion

si se elimina el si se elimina el elemento-total ~ Alfa de Cronbach si se

elemento elemento corregida elimina el elemento

Itemsl 59.06 263.116 181 .873
Items2 59.52 254.429 .395 .866
Items3 58.35 268.908 .052 877
ltems4 58.56 260.419 .260 .870
Items5 58.67 268.736 .062 .876
Items6 59.49 246.409 518 .863
Items7 59.99 249.093 .529 .863
Items8 59.82 247.636 .554 .862
Items9 59.56 249.470 513 .863
Items10 59.75 247.198 .550 .862
Items11 60.36 256.906 407 .866
Items12 59.75 249.564 518 .863
Items13 59.52 246.525 526 .862
Items14 59.73 257.083 .240 873
Items15 60.33 252.298 485 .864
Items16 60.32 251517 .506 .863
Items17 59.93 248.417 513 .863
Items18 59.67 253.754 421 .866
Items19 59.73 247.127 541 .862
Items20 59.87 245.649 .611 .860
Items21 60.12 250.005 .506 .863
ltems22 60.16 248.149 .582 .861
Items23 59.59 250.009 468 .864
Items24 59.82 243.730 .609 .860

Tabla 19
Analisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach por dimensiones para el Cuestionario

de agresividad premeditada e impulsiva CAPI - A

Alfa de Cronbach N de elementos
.709 2
Tabla 20

Analisis de confiabilidad por el Alfa de Cronbach por dimensiones para el Cuestionario

de agresividad premeditada e impulsiva CAPI - A

58



Media de la escala si se Varianza de la escala si se Correlacion elemento-total

elimina el elemento elimina el elemento corregida
PREMEDITADA 19.7627 2.780 .549
IMPULSIVA 15.7390 2.697 .549

Anexo 3

Consentimiento informado

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Marcelo Enrique
Valdiviezo Pariasca, estudiante de psicologia de la Universidad César Vallejo —
Lima. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre
“Autodescripcion del Adolescente y Agresividad Premeditada e Impulsiva en

estudiantes de secundaria de dos Instituciones Educativas publicas del Distrito de
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Ancodn, 2018, y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso
consiste en la aplicacion de la prueba psicoldgica: Autodescripcion del Adolescente y
Agresividad Premeditada e Impulsiva. De aceptar participar en la investigacion,
afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. En
caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada una de
ellas.

Gracias por su colaboracion.

Atte. Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca

ESTUDIANTE DE LA EP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

con nimero de DNI: ..., acepto participar en la
investigacion “Autodescripcion del Adolescente y Agresividad Premeditada e Impulsiva
en estudiantes de secundaria de dos Instituciones Educativas publicas del Distrito de

Ancédn, 2018 del sefior Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca.

Dia: 12/04/ 2018

Firma

Anexo 4

Asentimiento informado

El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO
F AN 11701 4 Lo HE

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Marcelo Enrique Valdiviezo
Pariasca, estudiante de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre ‘“Autodescripcion del

Adolescente y Agresividad Premeditada e Impulsiva en estudiantes de secundaria de dos
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Instituciones Educativas publicas del Distrito de Ancon, 2018, y para ello quisiera
contar con su valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de la prueba
psicoldgica: Autodescripcion del Adolescente y Agresividad Premeditada e Impulsiva.
De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas

preguntas se me explicara cada una de ellas.
Gracias por su colaboracion.
Atte. Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca

ESTUDIANTE DE LA EP DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

20 T con
namero de DNL: ... acepto participar en la investigacion “Autodescripcion del
Adolescente y Agresividad Premeditada e Impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones

Educativas ptiblicas del Distrito de Ancon, 2018 del sefior Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca.

Dia: 12/05/ 2018

Firma

Anexo 5:

Matriz de consistencia

Titulo: Autodescripcion del adolescente y Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones

educativas publicas del distrito de Ancon, 2018.

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE E INDICADORES
¢Cual es la relacion -Describir las dimensiones de la Medicion de la variable
entre la Autodescripcién del adolescente VAR 1: AUTODESCRIPCION

Autodescripcion del en estudiantes de secundaria de DEL ADOLESCENTE

adolescente con la dos Instituciones educativas i
DIMENSIONES TIPO DICOTOMICO

Agresividad publicos del distrito de Ancén -
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premeditada e
impulsividad en
estudiantes de
secundaria de dos
Instituciones
educativas publicas del
distrito de Ancon —
2018?

2018.

-ldentificar la escala de
Agresividad en estudiantes de
secundaria de dos Instituciones
Educativas publicas del Distrito de
Ancon - 2018.

-Relacionar las dimensiones
(familiar, social, escolar, personal
y salud) de la Autodescripcién del
adolescente con la escala
Premeditada de la Agresividad en
estudiantes de secundaria de dos
Instituciones Educativas publicas
del Distrito de Ancén, 2018.

-Relaciones las dimensiones
(familiar, social, escolar, personal
y salud) de la Autodescripcion del
adolescente con la escala
Impulsividad en estudiantes de
secundaria de dos Instituciones
Educativas publicas del Distrito de
Ancdn, 2018.

-FAMILIAR

-SOCIAL

-ESCOLAR

-PERSONAL

-SALUD

VAR 2: AGRESIVIDAD
PREMEDITADA E IMPULSIVA

DIMENSIONES

-ESCALA DE AGRESIVIDAD
PREMEDITADA

-ESCALA DE AGRESIVIDAD
IMPULSIVA

Sl

NO

TIPO LIKER

1 TOTALMENTE EN DESACUERDO

2 EN DESACUERDO

3 INDECISO

4 DE ACUERDO

5 TOTALMENTE DE ACUERDO

Tipo de Disefio de

Investigacién

Poblacion y Muestra

Técnicas e Instrumentos

Estadistica a utilizar

Diserio de

Investigacion

No experimentales que
segin Hernandez,
Fernandez y Baptista
(2010). De Corte
transversal. Hernandez
et al. (p.149).

Poblacion

La poblacién de la presente
investigacion estuvo
compuesta por 1200
alumnos de secundaria de
dos instituciones educativas
publicas del Distrito de
Ancon, 2018.

Muestra

Técnicas:
Instrumento:

-Inventario Autodescriptivo
del Adolescente AIDA

-Cuestionario de Agresividad
Premeditada e Impulsiva
PARA Adolescentes CAPI-
A
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El tipo de investigacion
es béasica. Salking
(1998).

La muestra estuvo
conformada por un total
291 estudiantes de
secundaria de dos

Instituciones Educativas

Autor:

VARI 1: Dra. Emilia Lucio

Gomez- Maqueo

Mtra. Blanca Estela Barcelata

Se considera la plblicas del Distrito de Eguiarte
clasificacion utilizada | Ancon, 2018.
i Mtra. Consuelo Duran Patifio
por Hernandez,
Muestreo

Fernandez y Baptista
(2010) quienes lo

Para este estudio se

VAR 2: José Manuel Andreu

ubican como un estudio | considerd el muestreo no Afio:
de tipo descriptivo - probabilistico accidental, 2010
correlacional; puesto que la aplicacion fue

de modo casual, los Monitoreo:

participantes fueron
escogidos por su presencia
y disponibilidad en sus
centros

Personal o grupal
Ambito de Aplicacion:

Adolescentes de 13 a 17 afios
de edad.

SPSS 21

EXCEL 2010

Anexo 6

Autorizacién del Inventario Autodescriptivo del Adolescente (IADA)

Buenos dias Doctora. Patricia Corona Duarte.

Soy Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca, natural de la capital de Lima, Perd. Soy
estudiantes de la Universidad César Vallejo y cursos el ultimo semestre de la carrera

profesional de Psicologia.

Es muy grato poder comunicarme y qué maravilla la tecnologia que por este medio sea tan

sencillo.

Expongo:
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El motivo por el cual me comunico con Ud. Es para pedirle de forma encarecida me dé su
autorizacién como editora responsable de la Editorial EI Manual Moderno de la
prueba psicologica (IADA) “Inventario Autodescriptivo del Adolescente” para su uso, con
el Unico fin de recabar informacion que me sera de utilidad para obtener el tan ansiado

Titulo Profesional de esta hermosa profesion.

El titulo de la investigacion lleva como nombre “Autodescripcion del adolescente y
Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos
Instituciones educativas publicas del distrito de Ancén, 2018” la que tendrd como
objetivo Determinar la relacion entre la Autodescripcién del Adolescente con la
Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones
educativas publicas del distrito de Ancon, 2018. Verificando que es una prueba altamente
confiable y valida en este contexto social.

Quédese tranquila, que no tiene como finalidad lucrativa ni mucho menos desprestigiar el

instrumento ni su imagen como representante de la editorial.
Sin mas que decir, gracias.
Espero su pronta respuesta.

Atte.

Marcelo Valdiviezo

Respuesta por la Dra. Patricia Corona Duarte via correo Gmail.
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AUTORIZACION Recibidos k¢

Marcelo Valdiviezo 8 jun.
Buenos dias Doctora Patricia Corona. Soy

Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca,...

Marcelo Valdiviezo 06:52
ffffffffff Mensaje reenviado ———— De:

"Marcelo Valdiviezo" <valdiviezom...

Patricia Corona Duarte *«
para mi
10:46 Ver detalles

Buenos dias. Por mi parte, cuenta con mi
autorizacion. Mucha suarte en tu proyecto.

Mostrar texto citado

Autorizacion Cuestionario de la Agresividad Premeditada e Impulsiva

Buenos dias Doctor. José Andreu.
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Soy Marcelo Enrique Valdiviezo Pariasca, natural de la capital de Lima, Perd. Soy
estudiantes de la Universidad César Vallejo y cursos el ultimo semestre de la carrera

profesional de Psicologia.

Es muy grato poder comunicarme y qué maravilla la tecnologia que por este medio sea tan

sencillo.
Expongo:

El motivo por el cual me comunico con Ud. Es para pedirle de forma encarecida me dé su
autorizacion como autor de la prueba psicologica (CAPI — A) “Cuestionario de la
Agresividad Premeditada e Impulsiva” para su uso, con el Unico fin de recabar informacién
que me sera de utilidad para obtener el tan ansiado Titulo Profesional de esta hermosa

profesion.

El titulo de la investigacion lleva como nombre “Autodescripcién del adolescente y
Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos
Instituciones educativas publicas del distrito de Ancén, 2018 la que tendra como
objetivo Determinar la relacion entre la Autodescripcion del adolescente con la
Agresividad premeditada e impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instituciones
educativas publicas del distrito de Ancon, 2018. Verificando que es una prueba altamente

confiable y valida en este contexto social.

Quédese tranquilo que no tiene como finalidad lucrativa ni mucho menos desprestigiar su

instrumento ni su imagen como investigador.
Sin mas que decir, gracias.
Espero su pronta respuesta.

Atte.

Marcelo Valdiviezo

Respuesta por el Doc. José Manuel Andreu via correo Gmail
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AUTORIZACION Recibidos kg

Marcelo Valdiviezo 09:40
Buenos dias Doc. Andreu. Soy Marcelo

Enrique Valdiviezo Pariasca, natural de ...

o JOSE MANUEL ANDREUR... ¥

para mi
10:43 Ver detalles

Estimado Marcelo,
Tienes mi autorizacion para el uso del CAPI.

Mostrar texto citado

UNIVERSIDAD

' COMPLUTENSE

MADRID

Dr. José Manuel Andreu Rodriguez
Profesor Titular de Universidad

Anexo 7

Autorizacion de los centros educativos
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X ! Al L

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO _— SA DE PARTE

“Afio del Dialogo y la Reconciliacion Nacional ,W::mﬂ 8 |

« Los Olivos, 13 de mayo de 2018

CARTA INV. N° 236 - 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN

CARTA INV. N” 250 - 2UTOIEFITOR 20 = =222

Sra. /Srta.

Rosa Amelia Ortiz Bautista
Directora

1.E CARLOS GUTIERREZ MERINO
Jr. Loa 785 , La Brisas — Ancon

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para el Sr. VALDIVIEZO PARIASCA, MARCELO ENRIQUE estudiante de la Carrera de Psicologia,
quien desea realizar su trabajo de investigacion sobre: “AUTODESCRIPCION DEL ADOLESCENTE
Y AGRESIVIDAD PREMEDITADA E IMPULSIVA E ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS
INSTITUCIONES PUBLICAS DEL DISTRITO DE ANCON , 2018 “agradecemos por antelacion le
brinde las facilidades del caso, en la entidad que estd bajo su Direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF

LIMANORTE  Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Oiivos. Tel. (+511) 202 4342 Fax. (+511) 202 4343
LIMAESTE  Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, Sen Juan de Lurigancho Tel. :(+511) 200 9030 Anx.: 2510
ATE Carretera Central Km, 8.2 Tel. (+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel. (+511) 202 4342 Anx.: 2650
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e
' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

Los Olivos, 13 de mayo de 2018

CARTA INV. N° 252 - 2018/EP(PSI. UCV LIMA-LN

Sra. /Srta.

Sonia Esther Reyna Merma

Directora

1.E. N° 3069 GRLMO. JOSE DE SAN MARTIN
Av. Julio C. Tello

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para el Sr. VALDIVIEZO PARIASCA, MARCELO ENRIQUE estudiante de la Carrera de Psicologia,
quien desea realizar su trabajo de investigacion sobre:“AUTODESCRIPCION DEL ADOLESCENTE
Y AGRESIVIDAD PREMEDITADA E IMPULSIVA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS
INSTITUCIONES PUBLICAS DEL DISTRITO DE ANCON, 2018 “agradecemos por antelacion le
brinde las facilidades del caso, en la entidad que estd bajo su Direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF

LIMA NORTE  Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel. :(+511) 202 4342 Fax. :(+511) 202 4343
LIMAESTE  Av. de! Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel. :(+511) 200 9030 Anx.: 2510
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel. :(+611) 200 8030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel. :(+611) 202 4342 Anx.: 2650

NO SIGHiF) J)\ f\'; [ of | ?‘1‘\4‘0“‘

.Z.:{:.S?..ﬁ_./_.,,/ ) P/
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

Los Olivos, 15 de mayo de 2018

CARTA INV. N° 262 - 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr.

Hno. Augusto Gonzales Vilca
Director

LLE. FEY ALEGRIA N° 43 — LA SALLE
Av. Julio C. Tello - Ventanilla

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. VALDIVIEZO PARIASCA, MARCELO ENRIQUE estudiante de la Carrera de Psicologia,
quien desea realizar su trabajo de investigacién sobre:“AUTODESCRIPCION DEL ADOLESCENTE
Y AGRESIVIDAD PREMEDITADA E IMPULSIVA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS DEL DISTRITO DE ANCON, 2018 “agradecemos por
antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que esta bajo su Direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia

Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF

LIMANORTE  Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel. (+511) 202 4342 Fax. (+511) 202 4343

LIMA ESTE Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel. :(+511) 200 9030 Anx.: 2510
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel. :(+511) 200 9030 Anx.: 8184

CALLAO Av. Argentina 1735 Tel. :(+511) 202 4342 Anx.: 2650
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Anexo 8

Turnitin

£l Feedback Studio - Geogle Chrome

& hitps://ev.tumitin.com/app/carta/es/70=977856561&lar

98&student_user=1

{J) feedback studio Marcelo Valdiviezo

eimpulsiva en de

ia de dos ivas piiblicas d

n ‘I] UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

a
FACULTAD DE HUMANIDADES
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE PSICOL()LifA_

“Autodescripeion del adolescente vy Agresividad premeditada e

impulsiva en estudiantes de secundaria de dos Instiluciones educativas

publicas del distrito de Ancon, 20187

a '
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Pagina: 1 de 37 Nimero de palabras: 10326

AUTOR:

VALDIVIEZO PARIASCA, Marcelo Enrique

ASESORA:

Text-only Report

Resum:

<

ncidencias

16 %

Se estan viendo fuentes estandar

[ Ver fuentes en inglés (Beta)

Coincidencias

] Entregadoa Universida..

repositorio.ucv.edu.pe

portalweb.ucatolica.ed
Fu

documents.mx

www.ucv.edu.pe
Fuent net

G Entregado a Universida..

4%

3%

2%

2%

1%

1%

@

X

>

High Resolution Q——e— Q

70



Anexo 9
Autorizacion de publicacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acuiia Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES

A;Rellidé)s y Nombrf.f: (solo los datos del que autoriza)

Aaldwieao.. Yovasca. .. Marcelo Ebeique. ..
D.N.I. : Me223(0y

Domicilio

Teléfono

E-mail

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS

Modalidad:

[ Tesis de Pregrado )
Facultad :  ....Y\ Yssondede s
Escuela :
Carrera :
Titulo

osl edelsacsl®. oy Saresivicl o)
PRemepn LU € Frpulsive ev es od . r‘"‘((k\’r((c e
. e Qog InSTTUUeK €S educaTUGS Pblient ™S AT
= Tesis de Post Gra%b if;\’c‘:as‘z;ff;?f‘ educaTues plblced el disTRtTE, e
[J Maestria ! [ Doctorado
Grado 5 A o e B R S R

Mencion @

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:

4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION

ELECTRONICA:

A través del presente documento,

Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. E
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis. (]

Firma : Fecha: . 20/03/20(%

71



UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE Cédigo : FOB-PP-PR-02.02

TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL Version : 09
UNIVERSIDAD ucv Fecha : 23-03-2018
CESAR VALLEJO Pagina : Tdel

Yo..LZa0cel6. Erme s ..pr../e.zfz/.g.@..ﬁz./ﬁéc.ﬁ ....................................
identificado con DNI N°. %4.2.2.3.¢2.. .., egresado de la Escuela Profesional de

Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo (%) , No autorizo () la
divulgacién y comunicacion publica de mi tfrabajo de investigacién titulado

w LTeclescepeion chif afé/(sfﬂﬁ?..;4..@/45.4.«@./@!{ ..........

. 45, TR ton o5, pdlecaTivas. pdolicas. el Ao

en el Repositorio Institucional de la UCV (hHp://reposiforio.ucv.edu.pe/), segun lo
estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art.
33

Fundamentacién en caso de no autorizacion:

.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.............................................................................................

.............................................................................................

del 201.%...

v Direccion d - .
Elabord |rec. = ”e Revisé Responsable del SGC Aprobé
Investigacion

Vicerrectorado de
Investigacién

72



ﬁ U CV ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | G9cigo : FO6-FP-PR-02.02
UNIVERSIDAD TESIS Fecha : 23-03-2018
CESAR VALLEJO Pagina : 1del

Yo, PAREJA FERNANDEZ, Ana Cecilia, docente de la Facultad de Humanidades de la Escuela
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo Filial Lima Norte, revisora dela tesis titulada
“AUTODESCRIPCION DEL ADOLESCENTE Y AGRESIVIDAD PREMEDITADA E IMPULSIVA EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS DEL DISTRITO DE
ANCON, 2018”, constato que la investigacidn tiene un indice de 16% verificable en el reporte de

originalidad del programa Turnitin.

La suscrita analiz6 dicho reporte y concluyé que cada una de las consideraciones detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas para el uso de
citas y referencias establecidas por la Universidad Cesar Vallejo.

Los olivos, 23 de Julio del 2018

Omx @eu,@a_/ljwlb

DRA. ANA CECILIA PAREJA FERNANDEZ
DNI: 07735674

Elaboré

Direccion de
Investigacién

Revisé

Responsable del SGC Aprobd

Vicerrectorado de
Investigacion

73



Anexo 10

Agregado académico

Plan Integral para trabajar con los adolescentes estudiantes de las Instituciones educativas

pablicas de Ancon en relacion con la variable Agresividad Premeditada.

Tema Tiempo Objetivo Desarrollo Propuesto
En el desarrollo de
la propuesta para
fortalecer a los
adolescentes de 13
Expresar sus carencias | a 17 afios, de los
Una sesion de | emocionales en busca | centros educativos,
SIENTO | 30 minutos de respeto, aprobacion | se considera tomar
social y autoestima en cuenta la los | Docentes
resultados de la | Tutores
investigacion Psicologos
Tiempo Objetivo Desarrollo Materiales
En el desarrollo de
la propuesta para
fortalecer a los
adolescentes de 13
Hacer consciente los | a 17 afios, de los
Una sesién de | procesos mentales en | centros educativos,
30 minutos los pensamientos | se considera tomar | Docentes
PIENSO irracionales, ideacion, | en cuenta la los Tutores
prejuicio y  falsa | resultados de la Psicélogos
idealizacion personal. | investigacion
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Tiempo Objetivo Desarrollo Materiales
En el desarrollo de la
propuesta para
Promover conductas fortalecer a los
saludables, reforzar la | adolescentes de 13 a
Una sesion de empatia y los valores de | 17 afios, de los
30 minutos solidaridad. Generar centros educativos,
compromisos de se considera tomar Docentes
ACTUO conductas preventivas | en cuenta la los Tutores
al riesgo, violencia 'y resultados de la Psicélogos

investigacion

75




Anexo 11
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76




