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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre estilos de
afrontamiento y agresividad en estudiantes de secundaria en dos Instituciones Educativas
Publicas del Distrito del Callao. El trabajo de investigacion se abordod desde las
perspectivas del tipo de estudio correlacional, con la aplicacion de un disefio no
experimental de corte transversal, realizdndose un muestreo de tipo probabilistico
estratificado, donde se obtuvo una muestra de 306 estudiantes de 1° a 5° grado de
secundaria. Se empled la Escala de afrontamiento para adolescentes (ACS) y el
Cuestionario de agresion (AQ). Se concluyd que el estilo de afrontamiento no productivo
se relaciona de manera débil y directa con la agresividad. Asi mismo el estilo de
afrontamiento no productivo y agresividad se relaciona de manera directa y directa segun
el 1° y 5° grado de instruccion. De acuerdo con los niveles el 24.5% predomina una
categoria “nunca lo hago” y “lo hago a menudo” segun el estilo resolver el problema. Por
otro lado, el 22.5% predomina la categoria “lo hago algunas veces” segun el estilo
referencia a otros, el 22.9% predomina la categoria “lo hago algunas veces” segun el estilo
afrontamiento no productivo. Por ultimo, el 22.9% predomina el nivel bajo segun la

agresividad.

Palabras claves: Estilos de Afrontamiento, agresividad, adolescentes
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between coping styles
and aggressiveness in high school students in two Public Educational Institutions of the
District of Callao. The research work was approached from the perspective of the type of
correlational study, with the application of a non-experimental cross-sectional design,
making a stratified probabilistic type sampling, where a sample of 306 students from 1st
to 5th grade was obtained high school The Adolescent Coping Scale (ACS) and the
Assault Questionnaire (AQ) were used. It was concluded that the nonproductive coping
style is weakly and directly related to aggressiveness. Likewise, the style of
nonproductive coping and aggressiveness is directly and directly related according to the
1st and 5th grade of instruction. According to the levels, 24.5% dominate a category "I
never do it" and "I do it often" according to the style to solve the problem. On the other
hand, 22.5% predominate the category "I do it sometimes" according to the reference
style to others, 22.9% predominate the category "I do it sometimes" according to the non-
productive coping style. Finally, 22.9% predominate the low level according to the

aggressiveness.

Keywords: Coping Styles, Aggressiveness, adolescents
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