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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como propésito determinar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y el locus de control, en los estudiantes de psicologia de
una universidad publica en el primer semestre, Ica-2018.

La investigacion bas6 su estudio desde una perspectiva cuantitativa y de
disefio descriptivo-correlacional. Se conté con una poblacion de 181 estudiantes
universitarios seleccionados a través del muestreo no probabilistico. Se utilizaron
como instrumentos de recoleccion de datos una “Escala de Locus de Control” y un
“Test de estilos de aprendizaje” debidamente validados. Los datos fueron

procesados utilizando la estadistica descriptiva e inferencial.
Como resultados, la investigacion da cuenta que no existe relacién
significativa entre los estilos de aprendizaje y el locus de control situacién que fue

comprobada via la utilizaciéon de la prueba Rho Spearman.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, locus de control.
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ABSTRACT

The present investigation had as intention determine the relation between the
styles of learning and the locus of control, in the students of psychology of a public

university in the first semester, Ica-2018.

The investigation based his study from a quantitative perspective and of
descriptive design - correlational. One possessed a population of 181 university
students selected across the sampling not probabilistic. There were in use as
instruments of compilation of information "Locus's Scale of Control" and a "Test of
styles of learning" due validated. The information was processed using the

descriptive statistics and inferential.
As results, the investigation realizes that significant relation does not exist

between the styles of learning and the locus of control.

Key words: styles of personality and locus of control
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INTRODUCCION.

1.1 Realidad problematica.

La realidad en la que los jovenes universitarios viven es diversa, ya
sea de acuerdo a su situacidon social, econémica, personal, familiar,
emocional y hasta cultural; pero definitivamente es un hecho que todos
los eventos y situaciones que viven a lo largo de su desarrollo humano,
determinan en sus acciones presentes y futuras. Cuando hablamos
acerca de las variables de estudio; estilos de aprendizaje y locus de
control, abarcamos pues, una investigacion ligada a la responsabilidad y
particularidad que cada estudiante invertiia en el desempefio y
generacion de nuevos aprendizajes.

Abarcar una poblacién de psicologia de una universidad estatal de
la cuidad de Ica; cobra importancia, ya que observando pasiva y
activamente la realidad de los jovenes universitarios de dicha facultad, de
condicion econémica media baja, vivencian realidades sociales distintas,
las cuales se hacen una, al momento de compartir aulas universitarias,
observando que en la Facultad de Psicologia de la Universidad San Luis
Gonzaga de Ica, se mantiene una direccién clara en el establecimiento de
sus patrones curriculares, cognitivos, actitudinales y procedimentales, lo
cual genera, segun lo observado, algunas dificultades al momento que el
estudiante realiza la praxis de un aprendizaje, es por ello, que hoy en dia
y recién a partir del periodo 2018 — II, por mandato del ministerio de
educacion, la curricula de estudio cambia a una evaluacion por
competencia, haciendo un hincapié a la valoracibn de un estilo de
aprendizaje por cada estudiante, lo que permite que cada uno de ellos
pueda tener mayor control y manejo de sus propias conductas.

Por tanto, se ha logrado examinar, a través de una serie de
observaciones y conversaciones con los estudiantes, que muchos de ellos
no tienen un estilo propio y Unico de generar metacogniciones, ya que
todos han seguido un patrén similar en torno a como se deberia de
aprender, por lo cual a través de un andlisis objetivo y efectivo, ligado a

teorias innovadoras, se pretende determinar el estilo de aprendizaje de

13



cada estudiante, referente a las diversas matrices que éstos conllevan,
pudiendo de ésta forma sefialar que; si bien las experiencias concretas
dentro de las aulas universitarias, como la observacion reflexiva sobre los
acontecimientos académicos, como la conceptualizacion abstracta que le
da cada estudiante al interiorizar un nuevo conocimiento o como la
experiencia activa de vivenciar diversos escenarios, son determinantes
para establecer en el estudiante de psicologia un estilo particular y Unico
de aprender; también es importante, determinar a la vez, cuan
responsable es el estudiante universitario de psicologia con sus propias
acciones, si bien atribuye todas las consecuencias de sus actos a los
demas, o si bien las asume como suyas.

Ahora bien, es cierto que, a lo largo del siglo XXI, nuestra realidad
peruana, en el abordaje educativo, esta vista por varios autores y
estudiosos, como inferior y poco objetivo en temas de alcanzar lo
propuesto; es por esto, que esta investigacion, pretende encontrar
resultados mas solidos y positivos que permitan romper con la utopia, que
muchos consideran como tal, al hablar de la poblacién juvenil; como
agentes futuros de la sociedad.

Al mismo tiempo, es imprescindible mencionar que la poblacion
gue abarca el presente estudio, no es cualquiera, sino que se concentra
en jovenes que estudian psicologia; estudiantes, que por juicio critico
deberian hacerse responsables de sus acciones y por tanto deberian
aplicar estilos de aprendizajes fiables para la mejora de su rendimiento en
todo aspecto de su self. No obstante, lamentablemente la realidad que
vive cada estudiante es totalmente subjetiva, se observan desde
indicadores de discordancia familiar, crianza monoparental, problemas en
las relaciones interpersonales, poca adherencia al aprendizaje, traumas
en la infancia entre otros tépicos, que definitivamente, hacen a ésta
poblacién, un buen punto de partida para generar resultados y
subsecuentemente producir cambios. Sin embargo, no todo es negativo
en la poblacion abarcada, ya que también, cuando se habla de
subjetividades, hay que remarcar que a pesar de las dificultades

econdémicas que en su mayoria la presentan, tienen como premisa lograr
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surgir en la vida y establecerse como profesionales, lo cual nos da
incentivo acerca de nuestros futuros profesionales de la salud mental en
la cuidad de Ica.

Por tanto, ésta investigacion apuesta, por los jovenes y futuros
psicélogos, con la finalidad de abordar desde un analisis bien especifico
como es que ellos, en el futuro puedan tener una correcta congruencia
entre lo que dicen y hacen, y un definido lineamiento al momento de
procesar la informacion, ya que todo ello les va a permitir sin duda, llegar
a otro ser humano y generar el crecimiento personal, alcanzando de ésta
forma la misma persona, su propia autorrealizacion.

Asi mismo, al hablar de los estudiantes de la facultad de
Psicologia, no podemos exceptuar que la Universidad que estamos
abordando, es la Unica a nivel estatal de la cuidad de Ica, la cual cuenta
con 24 facultades; administracion, ciencias biologicas, educacion,
ingenieria mecanica y eléctrica, ingeniera de minas y metalurgia,
medicina veterinaria, agronomia, ciencias de la comunicacién, economia,
ingenieria ambiental, ingenieria de sistemas, obstetricia, arquitectura,
contabilidad, enfermeria, ingenieria civil, ingenieria pesquera y alimentos,
odontologia, ciencias, derecho, medicina humana, psicologia e ingenieria
guimica; todas las cuales cuentan con una gran poblacion de estudiantes,
tomando en cuenta, que la facultad a la cual ésta investigacion
intervendra, es una carrera nueva con 4 afios de inicio, la cual pasa por
diversos cambios, pero que tiene como filosofia, misién y vision, la mejora
de los estudiantes y formaciéon profesional y personal de cada uno de
ellos; he ahi el interés del estudio, con la finalidad de determinar el nivel
de cumplimiento de la anterior premisa.

Ahora bien, por otro lado, es claro mencionar por teoria, que
muchos conocedores establecen que existen estilos de aprendizaje muy
marcados, dentro de los cuales la presente investigacion abarca, una de
las teorias mas completas y adecuadas, pero no tan estudiada; estamos
hablando de la Teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb, el cual va un
poco mas alla del analisis rudimentario sobre los estilos de aprendizaje,

ya que incluye el estudio de estilos diferentes y novedosos como son el:
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convergente, divergente, asimilador y acomodador, dando de ésta manera
una amplia gama de entendimiento acerca de cémo se desarrolla la
adquisicion 'y el procesamiento de informaciébn en la poblacion
anteriormente mencionada, en base a 04 factores preponderantes
anteriormente mencionados, los cuales son la experiencia concreta, la
experiencia activa, la observacion reflexiva y la conceptualizacion
abstracta, los cuales son determinantes en el establecimiento de un estilo
de aprendizaje objetivo; pero esto no solo queda aqui, al hablar acerca de
jovenes estudiantes, abarcamos que en el contexto regional iquefio, ellos,
perciben las formas de aprendizaje como ajenos a ellos y es que el
sistema educativo, no aborda el proceso de ensefianza en base a como
aprende el alumno, sino en base a qué debe saber el alumno.

Ante esto, lo mencionado lineas arriba, es entonces, un craso error,
ya que si el aprendizaje, se centra en el producto y deja de lado el
proceso, entonces cuando queramos ensefiar a un joven a hacerse
responsable de sus acciones, lo Unico que vamos a obtener es que el
estudiante le importe el resultado mas no la forma en cémo obtuvo lo que
queria, por lo cual su locus de control sera siempre externo y es
justamente ello, lo que menos se requiere para la mejora y crecimiento de
un joven estudiante en el plano psicoeducativo.

Por ende, habiendo mencionado la realidad del lugar y contexto de
intervenciéon y de la poblacién a evaluar, podemos tener mas claro, ante
gué poblacion y situacibn nos enfrentamos como evaluadores, al

momento de establecer un didlogo e intervencion con ellos.

1.2 Trabajos previos.
Los antecedentes de la investigacion, estan constituidos por
trabajos encontrados en fuentes bibliograficas virtuales en relacién a
la muestra de estudio tanto en el ambito internacional, como nacional,
regional y de la misma forma local:
En el ambito internacional; Freiberg y Fernandez (2015),
establecieron una investigacion con una muestra conformada por 300

estudiantes universitarios de las carreras de Medicina, Psicologia y
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Ingenieria, con la finalidad de analizar las diferencias establecidas
entre los estilos de aprendizaje, segun variables de clasificacion
sociodemogréaficas y también académicas, con el propoésito de
examinar su efecto sobre el rendimiento académico de los
estudiantes, obteniendo que se observa diferencias significativas en
los estilos Asimilador y Pragmatico (Acomodador) segun edad: el
estilo asimilador a favor de estudiantes mayores y el estilo
Acomodador de los mas jovenes. Los varones destacaron
significativamente en los estilos Convergente y Divergente.

Rodriguez, et al (2016), realizaron un estudio de tipo
cuantitativo con disefio descriptivo denominado: “Analisis de los
estilos de aprendizaje en alumnos de Medicina de la Universidad de
Chile”, cuya muestra estuvo conformada por 101 alumnos ingresantes
a la carrera de Medicina del afio 2012. En dicho estudio se utilizo la
encuesta sociodemografica y el test de estilos de aprendizaje de Kolb
(1984), concluyendo que el 84,2% de alumnos aprenden por
conceptualizacion abstracta y experiencia activa (tipo de aprendizaje
convergente), mientras que el 4% de estudiantes de este grupo queda
clasificado como estilo divergente. Por otro lado el 10.5% de mujeres
perciben a traves de la experiencia concreta, mientras que el 84% de
los hombres presentan una percepcion por medio de la
conceptualizacion abstracta, concluyendo ademéas, no haber
diferencias significativas entre los estilos de aprendizaje en referencia
al género (sexo).

Haider y Naeem (2013), en su estudio titulado: “Locus de
control en estudiantes graduados”, utilizaron un enfoque cuantitativo
de tipo descriptivo. La muestra la conformaron 200 estudiantes de
diversas instituciones a través del método probabilistico. El
instrumento utilizado fue: el Cuestionario de Locus de Control de
Rotter y las conclusiones a los que arribo el estudio fueron: que el
locus de control esta relacionado con la autoeficacia, por tanto, se
comprueba que, mientras mas alto es el nivel de autoeficacia, mas

alto es el nivel de locus de control interno, mientras que si la
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autoeficacia es baja se desarrolla un locus de control externo. Y con
respecto al sexo, se determind que el Locus de control interno
predomina en los hombres y el externo en las mujeres.

Mayora y Fernandez (2015), llevaron a cabo una investigacion
tedrica, con el propdésito de generar una revision bibliogréfica, en torno
a la relacion entre las variables locus de control (LC) y rendimiento
académico en los estudiantes universitarios, encontrando que:
primero, el constructo LC ha dejado de ser una variable dicotdmica a
ser una multidimensional, segundo, que existen muy pocas
investigaciones recientes en el contexto internacional, en tanto que
ninguna para Latinoamérica, tercero, son casi nulos los estudios
interdisciplinarios, notAndose una ausencia en la tradicién cualitativa;
por tanto, lo expuesto con antelacién evidencia la necesidad de
abordar la temética en Latinoamérica; por lo que ellos sugirieron,
llevar a cabo investigaciones interdisciplinarias, de caracter cuali y
cuantitavo , ya sean longitudinales o transversales, cuyos resultados
permitan disefiar intervenciones en pro de la mejora de la calidad de
la educacion.

Montes y Tomas (2015) en su tesis correlacional “Autoestima,
resiliencia, locus de control y riesgo suicida en estudiantes de
enfermeria”, abarcaron una muestra de 186 estudiantes de
enfermeria, a los cuales se les aplico el Cuestionario de afrontamiento
resiliente, registros de riesgo suicida de Plutchik y la Escala de Locus
de control de Rotter, llegando a la conclusion que en las mujeres
predomina el locus de control externo y éste se relaciona de manera
positiva con el riesgo suicida. Asi mismo, identificaron a la autoestima
como un factor involucrado en el riesgo suicida, no proponiéndolo
como negativo, sino mas bien como alentador para el futuro disefio de
programas de prevencion.

Mansilla, Denegri y Alvarez (2016), en su investigacion no
experimental transversal denominada: “Relacion entre actitudes hacia
el endeudamiento y locus de control del consumidor en estudiantes

universitarios”, abarcaron una muestra de 472 universitarios de 2
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centros universitarios del sur de chile, a los que se le aplicé la Escala
de locus de control del consumidor al contexto chileno y la Escala de
Actitudes hacia el Endeudamiento, obteniendo que existe una relacion
significativa entre soporte hacia el endeudamiento y el locus de
control externo, donde el sexo masculino presenta actitudes mas
direccionadas al endeudamiento, que las propias mujeres por lo que
los hombres presentan mayor locus de control externo que las

mujeres.

En el ambito nacional; Arias (2014), presenta su estudio
llamado: “Estilos de aprendizaje e inteligencia en Estudiantes
universitarios de Arequipa, Peru”, éste es de tipo cuantitativo con
disefio descriptivo correlacional y la muestra estuvo conformada por
467 estudiantes, a los cuales se les aplicé el Inventario de estilos de
aprendizaje de Kolb (1984) y el Test de Matrices Progresivas de
Raven, Encontraron que el 40,4% (188) estudiantes presentan estilo
de aprendizaje divergente, el 29,4% (135) tienen un estilo de
aprendizaje acomodador, el 17%(81) estilo convergente y el 11,1%
(54) presentan estilo asimilador. Afirmando que las variables se
correlacionan, donde el estilo acomodador se relaciona con el C.I.
bajo, mientras que estilo asimilador con el C.l. alto y el estilo
divergente no tuvo puntajes polarizados sino mas bien equiparables,
sin encontrar resultados significativos con respecto al estilo de
aprendizaje convergente.

Arias, Zegarra y Justo (2014), realizaron una investigacion, en
una muestra de 273 estudiantes de Psicologia de tres Universidades
de Arequipa, para establecer la correlacion y relacion entre los estilos
de aprendizaje segun el modelo de Kolb (divergente, asimilador,
convergente y acomodador) con la metacognicibn y sus tres
dimensiones (autoconocimiento, autorregulacion y evaluacion). Para
lo cual utilizé el Inventario de Estilos de Aprendizaje de Kolb (a = 0.87)
y el Inventario de Estrategias Metacognitivas de O’Neil y Abedi (a =
0.90), obteniendo que el estilo de aprendizaje divergente es el
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predominante en las tres universidades y que existen altos
porcentajes de alumnos, con niveles bajos de metacognicion,
autoconocimiento, autorregulacion y evaluacién. Ahora bien, para el
caso de la Universidad Nacional de San Agustin y la Universidad
Catdlica de Santa Maria, se encontraron relaciones entre el estilo de
aprendizaje convergente y la metacognicion. El analisis de varianza y
correlacion para las demas dimensiones de los estilos de aprendizaje,
indican que no tienen efecto sobre la metacognicibn ni sus
dimensiones.

Rettis (2016), en su tesis “Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del Il
Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas—UNMSM-
2015”, expone wuna investigacion de enfoque cuantitativo -
correlacional, la cual tuvo un muestra de 37 universitarios, a los
cuales se les aplico el Test de estilos de aprendizaje de Kolb, y se les
realizé un analisis en base al acta de notas para la recoleccion de
datos sobre el rendimiento académico, que el mayor porcentaje de los
estudiantes mantienen un estilo de aprendizaje convergente (45,9%),
seguido del estilo de aprendizaje asimilador (32,4%), seguido del
estilo divergente (162%)y por ultimo un estilo acomodador (5,4%). De
la misma forma se determind que existe una relacién directa entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. Asi mismo, con
respecto a sus dimensiones si existe relacion entre la
conceptualizacién abstracta y el rendimiento académico (r=0,475%), no
existe correlacion directa y buena con respecto a experimentacion
activa (r=0,320) y rendimiento académico, no existe correlacion entre
observacion reflexiva y rendimiento académico (r=0,297) y se
confirma que existe correlacion directa entre experiencia concreta y el
rendimiento académico (r=0,433%).

Blanco (2017), realiz6 un estudio descriptivo correlacional, en
una muestra de 195 estudiantes universitarios de las diversas
carreras profesionales, incluyendo la carrera de Psicologia de la

Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huéanuco en el Perq, el
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cual tuvo como objetivo establecer la relacion entre las variables,
estilos de aprendizaje y actitudes ante la investigacion cientifica. Los
universitarios, fueron evaluados con el inventario de estilos de
aprendizaje de Kolb y la escala de actitudes ante la investigacion
cientifica, obteniendo que existe un grado de correlacion significativa,
con un coeficiente de contingencia ¢ = 0.62, entre ambas variables y
finalmente, se determind los siguientes puntajes en torno a los tipos
de aprendizjae: divergente (92), seguido por el acomodador (49),
convergente (35) y asimilador (19).

Torres (2014), en su investigacion descriptivo correlacional
denominada: “Locus de control y bienestar psicologico en estudiantes
de enfermeria de la universidad nacional Federico Villareal”,
reclutaron una muestra de 100 universitarios, los cuales respondieron
a La Escala de Locus de control interno-externo de Rotter y La Escala
de Bienestar Subjetivo de Canovas, encontrando que el 34% de la
muestra presenta un locus de control interno, mientras que el 66%
presenta un locus de control externo. No obstante, se concluy6 que no
existe correlacion positiva entre las variables estudiadas.

Porras (2017), realiz6 una investigacion, la cual tuvo por
objetivo; estudiar la relacion entre las variables locus de control y
actitud sexual en una muestra de 217 estudiantes de una universidad
privada de Lima Este; para lo cual utiliz6 la Escala de Locus de
Control de Rotter (1966), version espafiola de Pérez Garcia (Pérez,
1984); es una escala unidimensional Interno-Externo y la Encuesta de
opinion sexual (E.O.S), de Sierra, Ortega y Gutiérrez (2008) la cual
consta de una sola dimension: erotofobiaerotofilia. Encontrando que,
el locus de control se relaciona significativamente con la actitud sexual
(rho=,159%), lo que simboliza un nivel de correlaciéon baja. Asi mismo,
en el andlisis descriptivo de la muestra, existe un 89.9% de
estudiantes con Locus de control interno y un 10.2% de estudiantes
con un Locus de control externo; sin encontrar grandes diferencias en

torno al género.
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Zea y Condori (2017), en su estudio de tipo correlacional
titulado “Locus de control y dependencia emocional de pareja en
estudiantes universitarios”, abarcaron una muestra conformada por
114 estudiantes del programa profesional de Psicologia, a los cuales
se les aplico la Escala de locus de control | — E de Rotter y el
Cuestionario de Dependencia Emocional. Los resultados estipulan
que el locus de control externo es el sobresaliente en alumnos con
dependencia emocional. Por lo que confirmaron que existe una
relacion significativa entre la existencia del locus de control externo
con la presencia de un mayor nivel de dependencia emocional de

pareja.

En el ambito regional — local, se evidencia la falta de trabajos
de investigacion referente a la variable estilos de apendizaje y
muestra de universitarios, no se encontraron estudios realizados en
estudiantes universitarios en la ciudad de Ica.

Benavides (2016) en su tesis titulada: “Resiliencia y Locus de
Control en estudiantes de Psicologia y Tecnologia Médica de UAP-
Ica, 2016”, desarrollo un disefio descriptivo — correlacional, con una
muestra de 224 participantes a los cuales les aplicdé la Escala de
Resiliencia de Wagnild y Young (1988), un Cuestionario
sociodemogréfico y la Escala de Locus de control de Burger (1986),
concluyendo que existe una relacion significativa entre las variables,
es decir a mayor nivel de resiliencia existe mayor nivel de locus de

control interno.

1.3 Teorias relacionadas al tema.
1.3.1 Estilos de aprendizaje.
A. Enfoque de los estilos de aprendizaje de David Kolb.
a. Teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb
Kolb (1984), plantea su teoria centrada en la
experiencia, para explicar los estilos de aprendizaje, por ende,

establece cuatro dimensiones por medio de un ciclo pre
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establecido. La primera, se trata de la experiencia concreta, la
cual permite enfocarnos en el momento en el que la persona
establece una experiencia practica, ante la cual se genera una
observacion reflexiva y es aqui donde la persona analiza por
medio de sus vivencias la realidad en la que vive, dandole un
sentido abstracto, con la finalidad de que el ser humano se
haga capaz de captar informacion y utilizarla para su bien desde
Su experimentacion pasiva, llegando a volverla activa.

Por ende, de todo lo planteado con antelacién, se da
paso a cuatro estilos de aprendizaje de Kolb (1984), los cuales
son modificables dependiendo de la persona y de su forma de
aprender. Estos estilos de aprendizaje son:

* Estilo convergente: Aqui hay una preferencia por generar
conceptos a las situaciones vividas y aplicar el aprendizaje
recepcionado. Las personas que mantienen éste estilo prefieren
el andlisis, la induccidn y disfrutan de la técnica.

* Estilo divergente: Aqui se muestra un predominio por
reflexionar acerca de lo que aprendo, es decir, las personas que
manejan éste estilo, tienden a la socializacion, imaginacion y
creacion espontanea.

* Estilo asimilador. Aqui hay més tendencia en el andlisis del
contexto y en la reformulacion del aprendizaje. Las personas
gue tienen éste estilo, se vuelven capaces de sintetizar ideas y
aungque muestran un agrado por la teoria, pueden llegar a ser
planificadores e investigadores.

» Estilo acomodador. Aqui, las personas se muestran con una
fluidez en la interaccion, ya que tienden a siempre establecerse
objetivos alcanzables. Asi mismo, prefieren la flexibilidad y se
caracterizan de los demas estilos, ya que no suelen ligarse
mucho al andlisis de las situaciones vivenciadas. No obstante,
asumen riesgos y actuan de manera correcta ante situaciones

insospechables.
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b. Definicién de los estilos de aprendizaje.

Keefe y Thompson (1987), hacen referencia a los estilos
de aprendizaje como los diversos aspectos cognitivos, afectivos
y fisiolégicos que abarcan la forma en como las personas
perciben, interactian y reaccionan a su forma de aprender.

Kolb (1984), define los estilos de aprendizaje como las
diversas capacidades de aprender que sobresalen de otras,
ligadas a los factores que son hereditarios, a las experiencias
previas y a las exigencias del medio en el cual se desenvuelve.

Para Smith (1988) los estilos de aprendizaje son las
caracteristicas propias del individuo por las cual procesa, siente
y se comporta frente al aprendizaje.

Para Velasco (1996), son las caracteristicas sociales,
biolégicas, motivacionales y externas de un individuo para
percibir, procesar, retener, acumular y resolver problemas, las
cuales establecen las preferencias de aprendizaje y su potencial

cognitivo del individuo.

c. Caracteristicas de los estilos de aprendizaje.
Kolb (1984), refiere que los estilos de aprendizaje tienen
como caracteristicas las siguientes:

- Los estilos de aprendizaje permiten adentrarnos a
preferencias perceptivas, no solo visuales, auditivas,
kinestésicas y olfativas, sino también por preferencias de
respuestas ya sean orales y/o escritas.

- El ritmo del aprendizaje en un tiempo determinado requiere
de: responsabilidad, concentracion, autonomia,
instrucciones predeterminas y frecuentes; todo ello para
generar un autoconocimiento en el manejo de un estilo de
aprendizaje subjetivo en base a lo establecido por kolb.

- Prima la dominancia cerebral en la ejecucion del
aprendizaje, utilizando el hemisferio derecho, para lo

referente a lo activo y observacional, mientras que el
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hemisferio izquierdo hace referencia a lo concreto y
abstracta (analizando lo l6gico).

Por otro lado Revilla (1998) destaca las siguientes

caracteristicas de los estilos de aprendizaje:

- Los estilos de aprendizaje son relativamente estables,
pudiendo cambiar dependiendo la situacion en la que se
encuentre el sujeto.

- Son mejorables y flexibles, cuando el sujeto aprende
segun su propio estilo de aprendizaje se vuelve mas
efectivo.

- Los estilos de aprendizaje no son netamente puros, ya
gue todas las personas utilizan diversos estilos de
aprendizaje, teniendo siempre un predominante.

- Ningun estilo es mejor que otro, son neutros.

- Los docentes son los encargados de promover los
estilos de aprendizaje a sus estudiantes y estos sean

conscientes de cual predomina en ellos.

d. Dimensiones de los estilos de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje se encuentran formados a

partir de la vinculacion de dos de las cuatro etapas o también

consideradas dimensiones, que forman el ciclo de aprendizaje,

segun Kolb (1984) son los siguientes:

Experiencia Concreta: los universitarios aprenden mediante
la experiencia, es decir estando involucradas en alguna
actividad, siendo esta la forma primaria de aprender y
puede ser la base de las demas etapas.

Observacion reflexiva: se utiliza como base la experiencia
concreta, con la que se profundiza una experiencia.
Conceptualizacion abstracta: el universitario teoriza,
clasifica de forma consciente o inconscientemente su

experiencia para generar nueva informacion.

25



- Experimentacion activa: el universitario aplica sus

conocimientos adquiridos en el mundo real.

e. Evaluacién de los estilos de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje se evallan a través de un
test, el cual consta de 4 dimensiones, 48 indicadores y 12 item,
para la dimension experiencia concreta se cuenta con 12
indicadores, la dimension de observacion reflexiva consta de 12
indicadores, conceptualizacion abstracta con 12 indicadores y

por ultimo experiencia activa con 12 indicadores.

f. Importancia de los estilos de aprendizaje.

Para Gallego y Alonso (2012), la nocién que se ha
venido gestando en torno al tépico de estilo de aprendizaje se
superpone a la de un estilo cognitivo unitario y absolutista, ya
que es mas comprensivo adherirle a los comportamientos
cognitivos, el lado afectivo, que indica las particularidades y las
formas de captar, interactuar y reaccion al aprendizaje por parte
del aprendiz.

Es por ello que la importancia en torno a los estilos de
Aprendizaje, radica en la facilidad que nos proporciona a las
personas, con la finalidad de determinar un diagnéstico sobre
como aprende mejor uno mismo y los demas, con un grado mas
técnico, que el mismo proceso de observacién y atencion.

Por ende, como bien lo decia Keefe (1988), al hablar
acerca de los Estilos de Aprendizaje, se debe analizar los
aspectos cognitivos, los rasgos afectivos, referente a como es
que los educadores pueden corroborar, de manera objetiva, la
modificacion en los resultados acerca de la forma de aprender,
sobre aspectos vinculados al querer, al desear, al necesitar, de
aguellos que simplemente estudian y pasan, sin mostrar interés

0 motivacion.
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1.3.2 Locus de control.
A. Enfoque del locus de control de Rotter
a. Teoria del Aprendizaje Social de Rotter (1954)

Rotter se basd en la psicologia del aprendizaje para
entender la conducta social de cada sujeto. Rotter se centra en
como el ser humano interactia con su medio ambiente en
conjunto con sus habilidades cognitivas, conductuales vy
ambientales, es por esto que las experiencias externas son
pieza fundamental para el transcurso de vida para cada ser
humano.

Rotter (1954) Identifica dos tipos de personas; las
personas externo-suerte, las cuales perciben que el mundo
externo es inalterable, y que nadie puede hacer nada para
cambiarlo. Y las personas con externos-otros, las cuales creen
gue existen personas con mas poder ya que son ellas las que
controlan sus acciones.

Para la medida y prediccion de la conducta del sujeto
(personalidad) existen cuatro conceptos primordiales basicos:

- Posibilidad de conducta: es la posibilidad de que ocurra una
conducta especifica en una situacién externa, esta dependera
de la percepcién de la situacion del sujeto. La posibilidad de
que ocurra una conducta esta influido por la recompensa que
conlleva.

- Expectativa: es la expectativa que tiene el ser humano de un
posible reforzador ante una conducta realizada en una situacion
externa. Esto es en funcion de probabilidades, ya que va del O
al 100% a que el reforzador aparezca. Esto esta ligado a la
experiencia y a la generalizacion de situaciones similares
anteriores.

- Valor de refuerzo: se refiere a la preferencia que tiene una
recompensa sobre otra, existen dos tipos de refuerzos: el
interno, es lo que el sujeto percibe de una situaciéon y el externo,

gue es la situacion en si.
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- Situacion psicologica: es el resultado de los factores
internos y externos, los cuales interactian en conjunto para dar

respuesta a una situacion externa.

b. Definicidén del locus de control.

Rotter (1966) define al locus de control como una
caracteristica de la persona, el locus de control puede ser
generalizado por la gran expectativa que el individuo tiene sobre
los esfuerzos, siendo estos internos o externos.

Para Garcia & Reyes (2000) aportan que el locus de
control es el rasgo de personalidad de cada persona, el cual
esta vinculado a sus éxitos y fracasos de su vida cotidiana; los
cuales dependen de sus creencias estables.

Garcia (2006) refiere que el locus de control es la
percepcion del individuo frente a los hechos obtenidos en su
vida cotidiana, donde interviene el control interno y externo.

Por otro lado Casique & Lépez (2007) refieren que es el
control que el sujeto pone sobre su comportamiento, en el cual
intervienen dos factores: uno interno, el cual es propio y otro

externo en el cual interviene agentes del medio ambiente.

c. Caracteristicas del locus de control.

Rotter (1966), hace la diferencia en las caracteristicas
personales de individuos tanto en locus de control interno y
externo, las cuales veremos a continuacion:

Locus de control interno: las personas con locus de control
interno se caracterizan por:
e Asumir la responsabilidad de sus acciones,
e Ser menos influencias por los comentarios de otros, se
desenvuelven mejor en los trabajos,
e Ser auto eficaces,
e Saludables fisicamente.

¢ Independientes y mas felices y
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e Mayor éxito en su desempefio.

Locus de control externo:

¢ Dejan su éxito a la suerte,
e Creen que las situaciones no son basadas en sus
propios esfuerzos,

e Se sienten incapaces de superar situaciones dificiles.

d. Dimensiones del locus de control.

Con referencia en Burger (1986) y Rotter (1966) el locus

de control se divide en 2 dimensiones:

Internalizacién: Es la percepcion que tiene el sujeto sobre
los eventos externos que ocurren a raiz de sus acciones, es
decir la potestad de controlar su vida. Llegando a valorarse a
si mismo tanto por su esfuerzo, habilidad y responsabilidad
frente a lo ocurrido; entendiendo que cada uno controla los
resultados

Externalizacién: Es la percepcion que tiene el sujeto de los
eventos externos que ocurren como resultado del azar,
suerte, poder, decision de otros; es decir los hechos no
guardan relaciébn con su desempefio ya que no son

controlados por el sujeto.

e. Evaluacioén del locus de control.

El locus de control se evalta a través de un inventario, el

cual consta de 2 dimensiones, 9 indicadores y 10 items. Para el

locus de control interno consta de 4 indicadores, y el locus de

control externo 5 indicadores.

f.

Importancia del locus de control.

Para Rotter (1960) el locus de control permite que los

estudiantes universitarios tomen decisiones en base a su

capacidad innata para controlar sus acciones basadas en

iniciativas propias o influencias externas, dependiendo de la
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responsabilidad establecida por el individuo para el desarrollo
de las mismas.

Asi mismo Rodriguez (1998) afirman que en la medida
gue los estudiantes se dan cuenta que es su propio esfuerzo y
accionar los que les permiten tener un mejor rendimiento
académico, estos optaran comportamientos y actitudes para
cumplir eficazmente con sus responsabilidades.

Y por ultimo, Ivancevich, konopaske y Matteson (2005)
afladen que los estudiantes que buscan mas informacion antes
de tomar una decision estan mas motivados por el logro, asi
como también como también obtienen una mayor
independencia, iniciativa y desempefio en progresar y alcanzar

Sus metas.

1.4 Formulacion del problema.

1.4.1 Problema general.

1.4.2

¢, Como se relacionan los estilos de aprendizaje con el locus
de control en los estudiantes universitarios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del

distrito de Ica durante el primer semestre - 20187

Problemas especificos.

¢, Como se relacionan los estilos de aprendizaje con el locus
de control interno en los estudiantes universitarios de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del
distrito de Ica durante el primer semestre - 20187

¢, Como se relacionan los estilos de aprendizaje con el locus
de control externo en los estudiantes universitarios de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del
distrito de Ica durante el primer semestre - 20187

¢, Como se relaciona el locus de control con la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje en los

estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
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Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre - 20187

¢, Como se relaciona el locus de control con la dimension
observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre - 20187

¢, Como se relaciona el locus de control con dimensién la
conceptualizacion abstractiva de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre - 20187

¢, Como se relaciona el locus de control con la dimensién
experimentaciéon activa de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre - 20187

1.5 Justificacion del estudio.

La investigacion cumple un caracter de conveniencia, ya que,
debido a las debilidades observables en un porcentaje de universitarios,
en torno a tener desconocimiento de su estilo de aprendizaje y la
adherencia a una mayor responsabilidad sobre sus mismos actos, crea
una atmosfera de preocupacion, en base no sélo a la deteccion primaria
sino también en la intervencién, con un propdsito claro, que se encuentra
vinculado principalmente con el hecho de mejorar el desarrollo de los
futuros profesionales.

Dentro del tépico de relevancia social; el estudio genera un
beneficio a priori en los estudiantes universitarios que son participes de la
investigacion; ya que esto no soOlo permite un autoconocimiento en los
mismos, sino también una autorreflexion, que invita al cambio o mejora en
torno a las variables de estudio, por lo cual, todo ello generara por efecto

secundario un beneficio también en los docentes, para la mejora en el
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proceso de ensefianza y en los padres de familia, para la mejorar en el
establecimiento de experiencias primarias positivas.

De la misma forma, la investigacion se justifica a nivel tedrico, ya
gue presta atencion a diversos aportes de diversos estudios e
investigadores, los cuales no so6lo con trabajos previos sino también con
planteamientos y modelos tedricos permiten establecer las bases de
estudio objetivas, confiables y coherentes, todo ello, concerniente al
analisis de los estilos de aprendizaje y el locus de control.

Si bien, el estudio es de naturaleza correlacional no experimental,
el valor practico que gesta la presente investigacion, radica en generar un
incentivo al inicio reflexivo y luego de ejecucion, en base al
establecimiento y practica de acciones como charlas psicoeducativas,
talleres, entre otras actividades que permitan facilitar la eleccion de un
buen estilo de aprendizaje en los estudiantes, conforme a su personalidad
y de la misma forma, puedan a partir de ello, ir haciéndose responsables y
conscientes de sus decisiones.

Por dltimo, metodolégicamente la investigacion hace uso de
diversas teorias y se centra en unas mas que en otras, dependiendo de la
estructura que los investigadores plantean, con la finalidad de llenar
vacios cognitivos, los cuales podrian dificultar la credibilidad en los
resultados por la exigencia y estandares cientificos establecidos en la
actualidad con mayor rigurosidad. Asi mismo, todo lo encontrado en el
estudio permitira generar una nueva base que servira de antecedente

para proximas investigaciones.

1.6 Hipotesis.
1.6.1 Hipotesis general.
Hi= Los estilos de aprendizaje se relaciona significativamente con
el locus de control en los estudiantes universitarios de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del
distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.
Ho= Los estilos de aprendizaje no se relaciona significativamente

con el locus de control en los estudiantes universitarios de la
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Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

1.6.2 Hipotesis especificas.

H;= El estilo de aprendizaje se relaciona significativamente con el
locus de control interno en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Ho= El estilo de aprendizaje no se relaciona significativamente con
el locus de control interno en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

H,= El estilo de aprendizaje se relaciona significativamente con el
locus de control externo en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Ho= El estilo de aprendizaje no se relaciona significativamente con
el locus de control externo en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Hs= El locus de control se relaciona significativamente con la
dimensién experiencia concreta de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Ho= EIl locus de control no se relaciona significativamente con la
dimensién experiencia concreta de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre — 2018.
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Hs,= El locus de control se relaciona significativamente con la
dimension observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Ho= El locus de control no se relaciona significativamente con la
dimensién observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre — 2018.

Hs= El locus de control se relaciona significativamente con la
dimension conceptualizacion abstracta de los estilos de aprendizaje
en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Ho= El locus de control no se relaciona significativamente con la
dimension conceptualizacion abstracta de los estilos de aprendizaje
en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre — 2018.

He= El locus de control se relaciona significativamente con la
dimensién experimentacion activa de los estilos de aprendizaje en
los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Ho= EIl locus de control no se relaciona significativamente con la
dimensién experimentacion activa de los estilos de aprendizaje en
los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre — 2018.
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1.7 Objetivos.
1.7.1 Objetivo general.
Determinar la relacion de los estilos de aprendizaje con el
locus de control en los estudiantes universitarios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del

distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

1.7.2 Objetivos especificos.

Establecer la relacién de los estilos de aprendizaje con el
locus de control interno en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Establecer la relacién de los estilos de aprendizaje con el
locus de control externo en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Establecer la relacion de locus de control con la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Establecer la relacion de locus de control con la dimension
observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Establecer la relacion de locus de control con la dimension
conceptualizacién abstracta de los estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante
el primer semestre — 2018.

Establecer la relacion de locus de control con la dimension

experimentacion activa de los estilos de aprendizaje en los
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estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante

el primer semestre — 2018.
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METODO.
La presente investigacion es de método cuantitativo, ya que se hace uso
de la estadistica y matematica para la recoleccion de datos y asi probar teorias.

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

2.1 Disefio de investigacion.
El disefio es descriptivo - correlacional. Segun Tamayo (2002, p. 50)
describen a la investigacion correlacional como aquella que permite
determinar el lado en el cual las variables en uno o varios factores resultan

concomitantes con respecto a la variable en otro u otros factores.

( ) Donde:

Oq N
M = Muestra probabilista de los
estudiantes

M r O: = Locus de control

O, = Estilos de aprendizaje
r = Relacion

Oz

2.2 Variables, operacionalizacion.
2.2.1 Variables.

Variable de estudio 1: Estilos de aprendizaje
Dimensiones de los estilos de aprendizaje: Kolb (1984) propone las
siguientes dimensiones:
- Experiencia concreta
- Observacion reflexiva
- Conceptualizacion abstracta
- Experimentacion activa
Variable de estudio 2: Locus de control
Dimensiones de Locus de control: Segun Burger (1986) el locus de
control presenta las siguientes dimensiones:
- Internalidad

- Externalidad
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2.2.2 Operacionalizacion de variables.

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable 1: Estilos de aprendizaje.

Definicion Definicion Escala de
Variable Dimensiones Indicadores
conceptual operacional medicion
Kolb (1984), hace | Los Estilos de | Experiencia - Se implica activamente en nuevas
referencia a la | Aprendizaje son | concreta experiencias.
palabra estilos de | considerados formas - Adquiere informacion novedosa.
Estilos de | aprendizaje, de procesamiento de | Observacion - Adquiere y analiza informacion
aprendizaje | describiéndolos informacion reflexiva detalladamente antes de dar
como algunas | aprendidas, las conclusiones. Ordinal
capacidades que | cuales incluyen - Analiza sus experiencias desde
involucran la forma | factores afectivos, diversas perspectivas.

de aprender en la
que destacan por
encima de otras
como resultado del
aparato hereditario
de

experiencias

las

cognitivos, conativos,
habilidades y
potenciales internos,
con las cuales el
estudiante responde
a estimulos externos

de manera particular

- Observa y escucha los puntos de

vista de los demas.

Conceptualizacién

abstracta

- Analiza todos los estimulos que
provienen del exterior.

- Piensa de forma secuencial muy
paso a paso.

- Sintetiza la informacion,
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vitales propias y
de las exigencias
del medio

ambiente actua”.

y  subjetiva,
fluidez

espontaneidad.

con

y

Experiencia activa

- Aplica la informacion a sus nuevas
- Descubre los aspectos positivos
de las nuevas ideas.

- Adquiere nuevas experiencias
para aumentar su bagaje de

informacion.

Fuente: Kolb, D.(1979). Learning Style Inventory: Technical Manual, Boston: Me Bier y Co.
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Tabla 2. Operacionalizacidon de la variable 2: locus de control.

Definicion Escala de
Variable Definicion conceptual _ Dimensiones Indicadores o
operacional medicion
Rotter (1954), define al|Se define - Se esfuerza por
“locus de control, como un | operacionalmente a conseguir sus metas.
indicador central en la | la variable locus de - Se propone objetivos y
formacién de la | control, como la se esta seguro que podra
Locus de personalidad que se define | predisposicion Internalizacién | lograrlos.
control por la creencia en la|basada en un - Se convence de sus | Ordinal

responsabilidad que se tiene
sobre el propio actuar. Por
tanto, existe el locus de

control puede ‘“interno" y

"externo”. En el primer caso,

supone un grado

conjunto de
indicadores que
permiten  detectar

como es que una
persona analiza y

responsabiliza sus

propias potencialidades.

- Considera que el éxito
en su vida, deviene de su
propia capacidad para

afrontar la misma.
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significativo de
independencia personal vy
mayor capacidad de logro.
En el segundo caso supone

lo contrario”.

acciones , con base
interna  (sobre si
mismo) o externa

(sobre los demas).

Externalizaciéon

-Se deja llevar por la
suerte y el alzhar antes
que por sus
habilidades.

-Le resulta muy dificil

propias

realizar lo que se ha
propuesto.

- Rechaza la competencia
por considerar que no
tiene los recursos para
poder ejecutar una accion
de respuesta.

- Basar sus conclusiones
en comparaciones.

- Se desalienta muy
facilmente en diversos

aspectos de su vida.

Fuente: Burger, J. (1986) Escala de locus de control. Personality. Theory and resech. California
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2.3Poblacion y muestra
2.3.1 Poblacion.
La poblacion es el conjunto total de participantes, objetos
de un estudio; las cuales poseen caracteristicas comunes

observables entre si (Tamayo 2012).

La poblacion esta conformada por 340 estudiantes
universitarios de la Escuela profesional de Psicologia humana de
la “Universidad Nacional San Luis Gonzaga” de la ciudad de Ica
durante el primer semestre-2018, como caracteristica
representativa de la poblacion encontramos que los universitarios
son de condiciones econdmicas media y media baja, los cuales
tiene sus domicilios alrededor de la misma universidad y en las

afueras del centro de la ciudad de Ica.

Tabla 3. Distribucién de la poblacion

Universitarios de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica
Ciclos N° de universitarios Porcentaje
| “A” 42 12.4 %
| “B” 45 13.2%
[ “A” 37 10.9 %
[ “g” 41 12.1 %
V“A” 31 9.1 %
Vv “B” 33 9.7 %
VII “A” 23 6.8 %
VIl “B” 31 9.1 %
IX “A” 32 9.4 %
IX“B” 25 7.4 %
TOTAL 340 100.0 %

Fuente: Registro de alumnos - periodo 2018-I
2.3.2 Muestra.

La muestra es el conjunto de objetos y/o sujetos escogidos
de la poblacién. (Vara, 2012).
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La muestra est4d conformada por 181 estudiantes de la

“Universidad Nacional San Luis Gonzaga” de la ciudad de Ica, la

cual estd calculada a través de una muestra probabilistica

mediante una formula Excel para muestra finita.

Tabla 4. Distribucién de la muestra segun ciclo

Ciclo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido ICICLO 47 26,0 26,0 26,0
Il CICLO 42 23,2 23,2 49,2
V CICLO 33 18,2 18,2 67,4
VII CICLO 28 15,5 15,5 82,9
IX CICLO 31 17,1 17,1 100,0

Total 181 100,0 100,0

Fuente: Cuadro 1 — Férmula de muestra finita.

Fi
gura 1.

Calculo de

Descripcion: Se puede observar en la tabla 4: distribucion de la

muestra segun ciclo, que el | ciclo esta conformado por 26% (47)
estudiantes, el Il ciclo por 23,2% (42), el V ciclo 18,2% (33), VI
ciclo por 15,5% (28) y el I1X ciclo por 17,1% (31) universitarios.

CALCULO TAMANO DE MUESTRA FINITA

Parametro |Insertar Valor
N 340

Z 1.960

P 50.00%

Q 50.00%

" o

Tamano de muestra

n' =
180.62

Porcentaje

ICIcLo

la muestra
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Figura 2: Distribucion de la muestra segun ciclo.

Tabla 5. Distribucién de la muestra segin sexo

Sexo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
L valido _Femenino 148 81,8 81,8 81,8
€ Masculino 33 18,2 18,2 100,0
S Total 181 100,0 100,0

cripcion: en la tabla 5 se puede observarla distribucion de muestra
segun sexo, donde el sexo femenino esta conformado por 81,8% (148)
participantes y el 18,2% (33) lo conforma el sexo masculino.

Sexo

1007

Porcentaje

T
femenino masculing

Sexo

Figura 3. Distribucion de la muestra segun sexo

Muestreo.
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El tipo de muestreo utilizado es el probabilistico, ya que todos los
miembros de la poblacién tienen el mismo derecho y oportunidad de
conformar la muestra. (Castro, 2003). Asi mismo, esta muestra se

determind utilizando la formula de muestra finita en el programa Excel.

Criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion.

- Se incluyen estudiantes del I, 1, V, VII, I1X ciclo, correspondientes a
periodo 2018 — I.

- Estudiantes con asistencia regular.

Criterios de exclusion.
- Se excluyen universitarios de I, IV, VI, VIII, X ciclo, por corresponder
al periodo 2018 —II.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy

confiabilidad

2.4.1 Técnicas.
La técnica de recoleccion de datos es el procedimiento de
obtener informacion; es decir, es la forma que se utiliza para

recolectar datos en una investigacion. (Arias, 2012)

Encuesta
La encuesta es un procedimiento que permite indagar
diversas subjetividades, a la par que permite obtener informacion

de un nimero amplio de personas (Grasso, 2006)

2.4.2 Instrumentos de recoleccion de datos.
Un instrumento de recoleccion de datos es el recurso que
tiene el investigador para obtener informacion valiosa; puesto que
el instrumento es la sintesis de la investigacion, ya que se eligen

tomando en cuenta las variables de estudio. Este instrumento debe
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ser cuantificable, facil de usar y corregir y que de credibilidad al
estudio. (Sabino, 1992)

Para la recoleccion de datos se utilizara:
Ficha Sociodemografica

Es un conjunto de preguntas que el participante respondera
respecto a su edad, sexo, ciclo, clase socioeconomica y otros

factores.

Test

Un test, viene a ser un tipo de técnicas de investigacion,
analisis y estudio, el cual permite percibir una caracteristica o rasgo
psicolégico, por lo cual tiende a esquematizar y estructurar la
informacién extraida de la investigacion acerca de la conducta sin
intencion de explicar causas o0 consecuencias, sino mas bien
destinada a describir el comportamiento o el conjunto de acciones

de una persona. (Ander- Egg, 1987).

Inventario

Hace referencia a un instrumento elaborado por un listado
de preguntas y/o afirmaciones, que representan situaciones a las
gue la persona se expone, con la finalidad de medir y cuantificar las
respuestas en torno a un determinado tépico. Las respuestas no
son correctas o incorrectas y lo Unico que demuestran es la

conformidad o no de las personas.

A) Test de estilos de aprendizaje de kolb.

El Test de estilos de aprendizaje consta de 4
dimensiones, 48 indicadores y 12 items. Para la dimensién
experiencia concreta se cuenta con 12 indicadores, la
dimension de observacion reflexiva consta de 12 indicadores,
conceptualizacién abstracta con 12 indicadores y por ultimo

experiencia activa con 12 indicadores. El tipo de puntuacién
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B)

es de forma numérica o Likert, la valoracion total de la escala
es de 48 puntos. Con un tipo de administracion directa y en

grupo. Con un tiempo de administracion de 25 minutos.

Validez y confiabilidad

Validacion: La validacion es una prueba en la cual se
comprueba el grado de medicion del instrumento para una
variable, esta se puede realizar estadisticamente o mediante
juicio de expertos. El test de estilos de aprendizaje fue
validado a partir del proceso de opinibn de expertos,

obteniendo un promedio de 70,3 (criterio: bueno).

Confiabilidad: Se trata de una prueba estadistica para
comprobar la exactitud y consistencia del instrumento de
medicion. Segun Kolb (1979) el test de Estilos de Aprendizaje
cuenta con una confiabilidad de 0.82, la cual se obtuvo por el
método de division por mitades y de 0.70 al pasar el test por
estudio de modalidad test — re test. Todo ello indica que el test

de estilos de aprendizaje cuenta con una confiabilidad alta.

Inventario de locus de control de Burger.

El inventario de locus de control consta de 2
dimensiones, 9 indicadores y 10 items. Para la dimension
internalidad se tiene 4 indicadores y 4 items y la dimensién
externalidad consta de 5 indicadores y 6 items. La forma de
puntuacion para esta escala es de tipo Likert (numérica). La
valoracion total de la escala es de 50 puntos, donde el puntaje
minimo es (1-20) y el puntaje maximo es (30-50). Con un tipo
de administracion directa y en grupo. Con un tiempo de

administracion de 10 minutos.

Validez y confiabilidad
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Validacion: El test de estilos de aprendizaje fue validado a
partir del proceso de opinion de expertos, obteniendo un
promedio de 70,3 (bueno).

Confiabilidad:. Benavides (2016), realizo un estudio de
confiabilidad para el inventario de locus e control en la ciudad
de Ica obteniendo un puntaje de r=0.691 a través del proceso
estadistico de alfa de crombach, teniendo una significancia

buena para su aplicabilidad.

2.5 Métodos de andlisis de datos

2.5.1

2.5.2

Analisis descriptivo

El andlisis descriptivo, permite detallar situaciones y eventos,
para asi determinar cdmo se manifiesta un determinado fenémeno,
buscando especificar las caracteristicas o rasgos de personas,

grupos, entre otros. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

e Se dard Validez a los instrumentos de medicion.

e Se aplicara instrumentos de medicion a la muestra de estudio
seleccionada.

e Se construird tablas de distribucion de frecuencia

e Se construiran cuadros estadisticos.

Anélisis inferencial

El analisis inferencial, permite utilizar métodos vy
mecanismos, lo cuales hacen posible la estimacion o valoracion
de una caracteristica de una poblacién o la toma de una decision
con respecto a una poblacion, con base Unicamente en resultados

muestrales. (Berenson y Levine, 1988).

En el estudio se utilizara la prueba de bondad de
Kolmogorov Sirminov, con la finalidad de establecer si los datos
se ajustan a una distribucibn normal, o no y de esta forma,

podamos determinar la mas adecuada prueba estadistica para
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determinar el nivel de correlacibn entre las variables,
considerando las siguientes proporciones: p < 0.05 (si existe
correlacion significativa) si p > 0.05 (no existe correlacién

significativa).

2.6 Aspectos éticos

En la elaboracion de la presente investigacion se tendra en cuenta
el codigo de ética del Colegio de Psicologos del Peru, respecto a la
investigacion. Donde se mantendra total confidencialidad, anonimia y
consentimiento informado de los participantes.

Se mantendri total responsabilidad en la recopilacion, uso y
analisis de datos siguiendo de forma correcta el proceso de la
investigacion, sin omitir ningan paso. Para la redaccion de la investigacion
se mantendran las referencias bibliograficas de todos los autores
mencionados segun APA 6ta edicion; por otro lado, no se falsearan datos
ni resultados, desarrollando la investigacion de forma transparente y

objetiva.
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. RESULTADOS.

3.1Descripcién de resultados.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos luego de la
evaluacion con la Escala de Locus de Control y el Test de Estilos de
Aprendizaje.

Dichos instrumentos presentan las siguientes caracteristicas:

ESCALA DE LOCUS DE CONTROL
Dimensiones # de items Opciones de respuesta
D1: Internalidad 4 En desacuerdo
(1 punto)
Ligeramente en descuerdo
(2 puntos)
D2: Externalidad 6 Ni en acuerdo ni en desacuerdo
(3 puntos)
Ligeramente de acuerdo
(4 puntos)
De acuerdo
(5 puntos)

Categorias y rangos
Para las dimensiones

Internalidad [25-50]
Externalidad[1-24>

TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Dimensiones # de items Opciones de respuesta

D1: Asimilador Alto

D2: Divergente (4 puntos)

Medio alto

D3: Convergente 12 (3 puntos)

Medio bajo

D4: Acomodador (2 puntos)
Bajo

(1 punto)

Los resultados obtenidos se han organizado en tablas y figuras estadisticas
como se describe a continuacion:
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Tabla 6. Descripcion de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Estilos de Aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Acomodador 24 13,3% 13,3 13,3
Divergente 20 11,0% 11,0 24,3
Convergente 55 30,4% 30,4 54,7
Asimilador 82 45,3% 45,3 100,0
Total 181 100,0% 100,0

Fuente: Data de resultados de Estilos de aprendizaje.

Interpretacion: En la tabla se observa que el 13,3% (24) de los estudiantes
cuentan con un estilo de aprendizaje acomodador, el 11% (20) presenta un
estilo de aprendizaje divergente, el 30,4% (55) evidencian un estilo de
aprendizaje convergente y el 45,3% (82) evidencia un estilo de aprendizaje

asimilador. De manera general se puede sefalar que la mayoria de

100

501

60

40

201

T
Acomodador Divergente Convergente Asimilaclor

estudiantes presentan el estilo de aprendizaje Asimilador.
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Fuente: Tabla de resultados de Estilos de aprendizaje.

Figura 4. Distribucién de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre - 2018

Tabla 7. Distribucién de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018, segun sexo.

Estilos de aprendizaje segun sexo

Recuento
Estilos de aprendizaje
Acomodador Divergente Convergente Asimilador Total
Sexo femenino 18 17 45 68 148
masculino 6 3 10 14 33
Total 24 20 55 82 181

Fuente: Tabla de resultados de Dimensiones de Estilos de aprendizaje.

Interpretacion: En la tabla se observa en correspondencia al sexo femenino
gue el 35,6% (68) de ellas tienen un estilo de aprendizaje asimilador, el 24,9%
(45) corresponden al estilo de aprendizaje convergente, el 9,94% (18) al estilo
acomodador y el 9,39% (17) pertenecen al estilo divergente. Mientras que al
sexo masculino el 7,73% (14) tienen un estilo de aprendizaje asimilador, el
5,52% (10) al estilo convergente, el 3,31% (6) tienen estilo acomodador y el

1,66% (3) presentan un estilo divergente.
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Grafico de barras
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Fuente: Tabla de resultados de Estilos de aprendizaje.

Figura 5. Distribucién de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018, segun sexo.

Tabla 8. Dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Dimensiones de estilos de aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  experiencia concreta 11 6,1 6,1 6,1
experiencia activa 58 32,0 32,0 38,1
conceptualizacion abstracta 49 27,1 27,1 65,2
observacion reflexiva 63 34,8 34,8 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuente: Tabla de resultados de Dimensiones de Estilos de aprendizaje.

Interpretacion: En la tabla se observa que el 34,8% (63) evidencia la
dimension de observacion reflexiva, el 32% (58) presenta la dimension
experiencia concreta, el 27,1% (49) evidencian la dimension
conceptualizacién abstracta y el 6,1% (11) de los estudiantes cuentan con la
dimensidn experiencia concreta. De manera general se puede sefialar que la

mayoria de estudiantes presentan la dimension observacion reflexiva.
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Porcentaje

T T
Experiencia concreta Experiencia activa Conc%gttuagacién Observacion reflexiva
abstracta

Fuente: Tabla de resultados de Estilos de aprendizaje.

Figura 6. Distribucion de las dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre -
2018

Tabla 9. Distribucion de las dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —
2018, segun sexo.

Dimensiones de estilos de aprendizaje seglin sexo

Recuento
Dimensiones de los estilos de aprendizaje
experiencia experiencia conceptualizacid6  observacion
concreta activa n abstracta reflexiva Total
Sexo femenino 8 47 35 58 148
masculino 3 11 14 5 33
Total 11 58 49 63 181

Fuente: Tabla de resultados de Dimensiones de Estilos de aprendizaje.

Interpretacion: En la tabla se observa en correspondencia al sexo femenino
que el 32,04% (58) de ellas presentan la dimension observacion reflexiva de
los estilos de aprendizaje, el 25,9% (47) corresponden a la dimensién
experiencia activa, el 19,3% (35) a la dimension conceptualizacion abstracta y

el 4,4% (8) pertenecen experiencia concreta. Mientras que al sexo masculino
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el 7,7% (14) a conceptualizacion abstracta, el 6,1% (11) a experiencia activa,

el 2,8% (5) a observacion reflexiva y el 1,7% (3) a experiencia concreta.
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Fuente: Tabla de resultados de Estilos de aprendizaje.

Figura 7. Distribucion de las dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —
2018, segun sexo.

Tabla 10. Distribucion de las dimensiones de Locus de control en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Puablica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —
2018.

Locus de control

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Interno 139 76,8% 76,8 76,8
Externo 42 23,2% 23,2 100,0
Total 181 100,0% 100,0

Fuente: Data de resultados de Locus de control.

Interpretacion: En la tabla se observa que el 76,8% (139) de los estudiantes
cuentan con locus de control interno y el 23,2% (42) de los estudiantes
presentan locus de control externo. De manera general se puede sefalar que

la mayoria de estudiantes evidencian locus de control interno.
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Fuente: Tabla de resultados de Locus de control.
Figura 8. Distribucion de las dimensiones de Locus de control en los

estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Puablica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —
2018

Tabla 11. Distribucion de las dimensiones de Locus de control en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Puablica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —

2018, segun sexo.

Dimensiones de locus de control segin sexo

Recuento
Locus de control
Interno Externo Total
Sexo Femenino 113 35 148
Masculino 26 7 33
Total 139 42 181
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Interpretacion: En la tabla se observa en correspondencia al sexo femenino
que el 62,43% (113) de ellas presentan locus de control interno y el 19,34%
(35) presentan locus de control externo. Mientras que el sexo masculino el
15,36% (26) tiene locus de control interno y el 3,87% (7) locus de control

externo.
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Figura 9. Distribucion de las dimensiones de Locus de control en los
estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Puablica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre —

2018, segun sexo.

Tabla 12. Estadigrafos de las dimensiones de estilos de aprendizaje y las
dimensiones de locus de control en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del
distrito de Ica durante el primer semestre - 2018
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Interpretacion:

Estadisticos

Experie Organiza Conceptualiz
L.C. Lc. ncia cion acion Experimenta
I: E. concreta reflexiva Abstracta cion Activa
N Valido 181 181 181 181 181 181
Perdi 0 0 0 0 0 0
dos
Media 16,2 19,4 24,45 31,96 32,65 30,64
3 6
Mediana 17,0 21,0 23,00 32,00 33,00 30,00
0 0
Moda 19 25 19 31 33 30
Desviacion 3,29 5,43 6,076 5,462 5,476 7,497
estandar 8 9
Varianza 10,8 29,5 36,915 29,837 29,985 56,198
76 83
Minimo 7 8 12 19 14 2
Maximo 20 29 42 44 48 45

En la tabla se observa los estadigrafos como la media, mediana, moda,

desviacion estandar, varianza, minimo y maximo de las dimensiones de los

estilos de aprendizaje y los de locus de control.

3.2Comprobacion de hipotesis

Tabla 13. Prueba de normalidad
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Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Locu

s de Experie Organiza Conceptualiz

Cont ncia cion acion Experimenta

rol concreta reflexiva Abstracta cion Activa
N 181 181 181 181 181
Paramet Media 35,6 24,45 31,96 32,65 30,64
ros 9
normale Desviac 7,94 6,076 5,462 5,476 7,497
5P i6n 3
estanda
r

Maxima Absolut ,161 ,104 ,087 ,106 ,104
s a
diferenci Positivo ,161 .104 ,081 ,099 ,087
as Negativ - -,057 -,087 -,106 -,104
extrema 0 ,154
s
Estadistico de prueba ,161 , 104 ,087 , 106 ,104
Sig. asintética ,000 ,000° ,002° ,000° ,000°
(bilateral) ¢

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:

En la tabla se aprecia que el N° muestral es mayor de 50, se utiliza el criterio
de normalidad de Kolmogorov-Smirlov, en donde se observa que la mayoria
de los sig. Bilateral son menores de 0,05 en su mayoria, lo que orienta a usar

la correlacion de Rho de Spearman.

Hipotesis general: Prueba de significancia para determinar la existencia de
relacion significativa entre Estilos de aprendizaje y locus de control.

Tabla 14. Correlacion de Rho de Spearman entre la variable estilos de
aprendizaje y locus de control.

Correlaciones
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Locus

de Estilos de
Control Aprendizaje
Rho de Spearman Locus de Coeficiente de correlacién 1,000 ,022
Control Sig. (bilateral) . 772
N 181 181
Estilos de Coeficiente de correlacion ,022 1,000
Aprendizaje Sig. (bilateral) 772
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o =0,772(prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado = 0,022
Valor de P=0,1

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y
locus de control (r=0,022).

Decision: Se acepta la hipotesis Ho.

Hipodtesis estadistica:

Hi= Los estilos de aprendizaje se relaciona significativamente con el locus de
control en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer
semestre — 2018.

Ho= Los estilos de aprendizaje no se relaciona significativamente con el locus
de control en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis Gonzaga~ del distrito de Ica durante el primer

semestre — 2018.

Descripcidon: Aceptamos la hipétesis nula y rechazamos la hipoétesis alterna y
concluimos que no existe relacidén entre los estilos de aprendizaje y el locus
de control con un valor r=0,022, detectado por la prueba de correlacion de
Rho de Spearman.
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Hipotesis especifica 1: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacién significativa entre Estilos de aprendizaje y locus de control interno.

Tabla 15. Correlacion de Rho de Spearman entre la variable estilos de
aprendizaje y locus de control interno

Correlaciones

Locus de Estilos de
control interno aprendizaje
Rho de Locus de control Coeficiente de 1,000 -,105
Spearman interno correlacion
Sig. (bilateral) . ,158
N 181 181
Estilos de Coeficiente de -,105 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,158
N 181 181

Fuente: Data de resultados.
Nivel de significacion: o = 0,158 (prueba bilateral)

Valor de Rho Spearman calculado =-0,105
Valor de P=0,1

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y
locus de control interno (r=-0,105).

Decision: Se acepta la hipotesis Ho.

Hipotesis estadistica:

H1= El estilo de aprendizaje se relaciona significativamente con el locus de
control interno en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018.

HO= El estilo de aprendizaje no se relaciona significativamente con el locus de

control interno en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia
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de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018.

Descripcidon: Aceptamos la hipotesis nula y rechazamos la hipotesis alterna y
concluimos que no existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el locus
de control interno, con un valor r= - 0,105 detectado por la prueba de

correlacion Rho de Spearman.

Hipodtesis especifica 2: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacién significativa entre Estilos de aprendizaje y locus de control

externo.

Tabla 16. Correlacion de Rho de Spearman entre la variable estilos de
aprendizaje y locus de control externo.

Correlaciones

Locus de
control Estilos de
externo aprendizaje
Rho de Locus de control Coeficiente de 1,000 ,054
Spearman externo correlacion
Sig. (bilateral) . ,468
N 181 181
Estilos de Coeficiente de ,054 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,468
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o = 0,468 (prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado = 0,054
Valor de P=0,1

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre las variables los estilos de aprendizaje y

locus de control externo (r= 0,054).
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Decision: Se acepta la hipétesis Ho.

Hipotesis estadistica:

H2= El estilo de aprendizaje se relaciona significativamente con el locus de
control externo en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018.

HO= El estilo de aprendizaje no se relaciona significativamente con el locus de
control externo en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018.

Descripciéon: Aceptamos la hipotesis nula y rechazamos la hipoétesis alterna y
concluimos que no existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el locus
de control externo, con un valor r= 0, 054, detectado por la prueba de
correlacion Rho de Spearman.

Hipotesis Especifica 3: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacion significativa entre la dimensidn experiencia concreta de los estilos
de aprendizaje y locus de control.

Tabla 17. Correlacién de Rho de Spearman entre la dimension experiencia
concreta de los estilos de aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

PtjeLC EC
PtjeLC Correlacion de Pearson 1 -,111
Sig. (bilateral) ,136
N 181 181
EC Correlacion de Pearson -,111 1
Sig. (bilateral) ,136
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o = 0,136 (prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado =-0,111
Valor de P=0,1
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Interpretacion:
No existe relacion significativa entre la dimension experiencia concreta y locus
de control (r=-0,111).

Decision: Se acepta la hipétesis Ho.

Hipotesis estadistica:

H3= EIl locus de control se relaciona significativamente con la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje, en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

HO= El locus de control no se relaciona significativamente con la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje, en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Descripcidon: Aceptamos la hipétesis alternativa y rechazamos la hipétesis
nula y concluimos que existe una baja correlacion inversa entre la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje y el locus de control, con un
valor r=-0,111, detectado por la prueba de correlacién Rho de Spearman.

Hipotesis Especifica 4: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacion significativa entre la dimension observacion reflexiva de los estilos

de aprendizaje y locus de control.

Tabla 18. Correlacién de Rho de Spearman entre la dimension observacion
reflexiva de los estilos de aprendizaje y locus de control.

Correlaciones
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PtjeLC ORr

PtieLC  Correlacion de Pearson 1 -,163
Sig. (bilateral) ,028
N 181 181
ORr Correlacion de Pearson -,163 1
Sig. (bilateral) ,028
N 181 181

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o = 0,028 (prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado =-0,163*
Valor de P=0,000

Interpretacion:
Existe baja correlacion significativa inversa entre la dimensién observacion

reflexiva de los estilos de aprendizaje y el locus de control (r= -0,163%*).

Decision: Se acepta la hipétesis alterna

Hipodtesis estadistica:

H4= EIl locus de control se relaciona significativamente con la dimension
observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

HO= El locus de control no se relaciona significativamente con la dimension
observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Descripcidn: Aceptamos la hipoétesis alterna y rechazamos la hipétesis nula 'y
concluimos que existe baja correlacién inversa entre la dimension observacion
reflexiva de los estilos de aprendizaje y el locus de control, con un valor r= -

0,163*, detectado por la prueba de correlacion Rho de Spearman.
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Hipotesis Especifica 5: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacién significativa entre la dimensidn experiencia activa de los estilos de

aprendizaje y locus de control.

Tabla 19. Correlacion de Rho de Spearman entre la dimension experiencia activa
de los estilos de aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

PtjeLC EA
PtieLC Correlacién de Pearson 1 , 104
Sig. (bilateral) ,162
N 181 181
EA Correlacion de Pearson ,104 1
Sig. (bilateral) ,162
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o = 0,162 (prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado = 0,104
Valor de P=0,1

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre la dimension experiencia activa de los

estilos de aprendizaje y locus de control (r= 0,104).

Decision: Se acepta la hipétesis Ho.

Hipotesis estadistica:

H5= EIl locus de control se relaciona significativamente con la dimensién
experiencia activa de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

HO= El locus de control no se relaciona significativamente con la dimensién

experiencia activa de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
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universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Descripcion: Aceptamos la hip6tesis nula y rechazamos la hipotesis alterna 'y
concluimos que no existe relacion entre la dimension experiencia activa de los
estilos de aprendizaje y el locus de control, con un valor r= 0,104 detectado
por la prueba de correlacion Rho de Spearman.

Hipotesis Especifica 6: Prueba de significancia para determinar la existencia
de relacion significativa entre la dimension conceptualizacion abstracta de los
estilos de aprendizaje y locus de control.

Tabla 20. Correlacibn de Rho de Spearman entre la dimension
conceptualizacion abstracta y locus de control.

Correlaciones

PtjeLC CA
PtieLC  Correlacion de Pearson 1 ,076
Sig. (bilateral) ,307
N 181 181
CA Correlacion de Pearson ,076 1
Sig. (bilateral) ,307
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Nivel de significacion: o = 0,307 (prueba bilateral)
Valor de Rho Spearman calculado = 0,076
Valor de P=0,1

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre la dimensién conceptualizacion abstracta

de los estilos de aprendizaje y locus de control (r= 0,076).

Decision: Se acepta la hipétesis Ho.
Hipotesis estadistica:
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H6= EIl locus de control se relaciona significativamente con la dimension
conceptualizacion abstracta de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

HO= El locus de control no se relaciona significativamente con la dimension
conceptualizacion abstracta de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis

Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018.

Descripcidon: Aceptamos la hipotesis nula y rechazamos la hipoétesis alterna y
concluimos que no existe relacion entre la dimension conceptualizacion
abstracta de los estilos de aprendizaje y el locus de control, con un valor r=
0,076, detectado por la prueba de correlacion Rho de Spearman.
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IV. DISCUSION.

4.1 Analisis descriptivo.

En la fig. 4, se puede apreciar la distribucion de los estilos de aprendizaje,
donde el 45.3% (82), presentan un estilo de aprendizaje asimilador, el 30.4%
(55), presenta un estilo convergente, el 13.3% (24) de los estudiantes,
presentan un estilo de aprendizaje acomodador, el 11% (20), presenta un
estiio de aprendizaje divergente. Este dato se puede contrastar con el
planteado por Blanco (2017) en su tesis: “Estilos de aprendizaje y actitudes
ante la investigacion cientifica en estudiantes universitarios de Huanuco”,
donde encontré que el 47,2% (92), de los estudiantes, presentan un estilo de
aprendizaje divergente, el 25.1% (49), presentan un estilo de aprendizaje
acomodador, el 17,9% (35), presentan un estilo de aprendizaje convergente y
el 9,7% (19), presentan un estilo de aprendizaje asimilador y lo planteado por
Arias (2014), quien afirma en su tesis “Estilos de aprendizaje e inteligencia en
estudiantes universitarios de Arequipa”, que predomina en su muestra el estilo
de aprendizaje divergente 40.4% (188). Pudiendo afirmar entonces, que
existen diferencias entre las formas de aprendizaje en que los estudiantes de
cada universidad de estudio ejecutan, basandonos en la region en la que
viven, que en la presente investigacion esta centrado en la costa, mientras
gue en las dos investigaciones mencionadas, estan enfocadas en la Sierra;
por lo que se puede afirmar, que la muestra de éste presente estudio,
aprender mejor a partir del andlisis del contexto, siendo capaces de sintetizar
ideas y planificar conocimientos. (Kolb, 1984), mientras que en las otras
muestras planteadas con antelacién los estudiantes aprenden de mejor forma
a partir de la reflexién de lo que se aprende, llegando a utilizar su imaginacion

y su espontaneidad a la hora de ejecutar un conocimiento.

En la fig. 5 se puede apreciar la distribucion de los estilos de aprendizaje de
acuerdo al sexo. En correspondencia al sexo femenino, el estilo de
aprendizaje que mas predomina es el asimilador con un 35.6 % (68), y como
menos predominante, se encuentra el estilo de aprendizaje divergente con
9.39% (17); de igual forma en correspondencia al sexo masculino, el estilo de

aprendizaje predominante es el asimilador con 7.73% (14) y el que menos
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predomina es el estilo divergente con 1.66% (3), lo cual permite afirmar lo
referido por Rodriguez et al. (2016), el cual menciona en su tesis, que no
existen diferencias significativas en torno al sexo en la ejecucion de cémo se
procesa la informacion aprendida; lo cual se corrobora con referencia a lo

mencionado con antelacion.

En la fig. 6 se puede apreciar la distribucion de las dimensiones de los estilos
de aprendizaje, observandose que el 34.8% (63), de la muestra hacen uso de
la observacion reflexiva para el establecimiento de su aprendizaje, mientras
que el 6.1% (11), utilizan la experiencia concreta para establecer un nuevo
conocimiento; esto se diferencia con lo propuesto por Rodriguez et al. (2016),
el cual en su muestra de estudiantes universitarios de Chile, obtuvo que el
84,2%, hacen uso de la conceptualizacion abstracta y la experiencia concreta.
Por ende, se puede determinar que debido a la condicion sociocultural, de los
paises en los que se obtienen estos resultados (Peru y Chile), se dan las
diferencias al momento de establecer una dimension especifica para la
determinaciéon de una metacognicion; por tanto, la muestra de estudiantes de
psicologia de la presente investigacion tienden a utilizar mejor su capacidad
observacional a partir de lo vivenciado y reflexionado, mientras que el
estudiante chileno, prefiere teorizar primero, clasificando su experiencia
anterior, para generar una nueva informacion.

En la fig. 7 se puede apreciar la distribucion de las dimensiones de los estilos
de aprendizaje segun el sexo, obteniendo que en correspondencia al sexo
femenino, el 32,04% (58), presentan en mayor preponderancia la observacion
reflexiva, mientras que los varones, el 7,7% (14), presentan mayor
preponderancia en torno a la conceptualizacion abstracta. Lo cual se
corrobora con lo manifestado por Rodriguez et at. (2016), en su tesis “Analisis
de los estilos de aprendizaje en alumnos de medicina de la Universidad de
Chile”, donde refiere que el 84% de varones presenta una mayor tendencia a
la utilizacion de la conceptualizacion abstracta. No obstante, difiere con los
resultados obtenidos en el caso del sexo femenino, ya que para la
investigaciéon de Rodriguez et al. (2016), el 10.5% de mujeres tienen mayor

tendencia a utilizar la experiencia concreta, mientras que, en la presente
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investigacion, lo que pondera en mayor porcentaje en las mujeres es la

observacion reflexiva.

En la fig. 8 se puede apreciar, la distribucion de las dimensiones de locus de
control, donde el 76,8% (139), estudiantes, presentan un nivel de locus de
control interno, mientras que el 23,2% (42), manifiestan un nivel de locus de
control externo. Estos datos se confirman con los manifestados por Porras
(2017), en su tesis “Locus de control y actitud sexual en estudiantes de una
universidad privada de Lima — Este”, donde el 89,8% (194), presentan un
locus de control interno y el 10,2 % (22), presentan un nivel de locus de
control externo. Todo lo cual, permite afirmar que los estudiantes de ambas
muestras presentan mayor nivel de responsabilidad en la ejecucion y
mantenimiento de sus acciones, haciéndose cargo de las consecuencias de

su toma de decisiones.

En la fig. 9 se puede apreciar la distribucién de las dimensiones de locus de
control, en torno al sexo, donde en correspondencia al sexo femenino, el
62,43% (113), presentan locus de control interno, y en correspondencia al
sexo masculino, el 15,36% (26), de igual forma presentan locus de control
interno, lo cual permite reforzar lo afirmado por Porras, donde refiere que no
existen diferencias significativas en torno al sexo. Pero se confronta con lo
manifestado por Haider y Naeem (2013), quienes en su tesis “Locus de
control en estudiantes graduados”, afirman que el sexo masculino tiende a un
locus de control interno, mientras que el sexo femenino, tiene mayor
predisposicién a la utilizacion de un locus de control externo. Lo cual se puede
explicar por la realidad problematica y contexto en el que se desarrolla cada
muestra (Pera y Pakistan).

4.2 Anélisis inferencial.
En la tabla 14, se puede visualizar la correlacion de Rho Spearman entre los

estilos de aprendizaje y el locus de control, encontrando que no existe

relacion significativa entre ambas variables (r= 0,022). Ello coincide con lo
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manifestado por Torres (2014), en su tesis “Locus de control y Bienestar
psicolégico en estudiantes de enfermeria de la Universidad Nacional Federico
Villareal”, quien determin6 que no existe relacidn estadisticamente
significativa entre el locus de control y el bienestar psicoldgico (r= 0,101). Por
tanto, los datos obtenidos permiten determinar que los estilos de aprendizaje
(convergente, divergente, asimilador, acomodador), no necesariamente tienen
que estar vinculados a un locus de control interno o externo, para la ejecucion
de cada una de las formas en las que se aprende; lo que por analogia, se
puede entender con respecto al bienestar psicolégico, ya que para poder
estar emocionalmente establece segun lo mencionado por Torres (2014), no
es necesario que el estudiante tengo que tener un locus de control interno o

externo.

En la tabla 15, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la
variable estilo de aprendizaje y locus de control interno, donde se comprueba
gue no existe una relacion significativa entre las variables mencionadas (r= -
0,105) y en la tabla 16, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman
entre la variable estilo de aprendizaje y locus de control externo, donde se
comprueba que no existe una relacion significativa entre las variables

mencionadas (r= 0.054).

En la tabla 17, se puede apreciar la correlaciébn de Rho Spearman entre la
dimensién experiencia concreta de los estilos de aprendizaje y locus de
control, donde se comprueba que no existe relacion entre ambas variables (r=
-0,111), lo cual difiere de lo planteado por Rettis (2016), en su tesis “ Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los
estudiantes del Il Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas —
UNMSM - 2015, el cual refiere que si existe una relacion directa y buena

entre ambas variables mencionadas (r= 0,475%).
En la tabla 18, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la

dimensién observacién reflexiva de los estilos de aprendizaje y locus de

control, donde se comprueba que si existe relacion significativa baja e inversa
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entre ambas variables (r= -0, 163*), lo cual difiere de lo planteado por Rettis
(2016), en su tesis “ Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de la
asignatura de estadistica de los estudiantes del Il Ciclo de la EAPA, Facultad
de Ciencias Administrativas — UNMSM — 2015”, el cual refiere que no existe
una relacion directa ni significativa entre ambas variables mencionadas (r=
0,475).

En la tabla 19, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la
dimension experiencia activa de los estilos de aprendizaje y locus de control,
donde se comprueba que no existe relacion entre ambas variables (r= 0,104),
lo cual se reafirma con lo manifestado por Rettis (2016) en su tesis “ Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los
estudiantes del Il Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas —
UNMSM - 20157, el cual refiere que no existe una relacion directa ni

significativa entre ambas variables mencionadas (r= 0,475).

En la tabla 20, se puede apreciar la correlaciobn de Rho Spearman entre la
dimension conceptualizacién abstracta de los estilos de aprendizaje y locus
de control, donde se comprueba que no existe relacion entre ambas variables
(r= -0,076), lo cual difiere de lo planteado por Rettis (2016), en su tesis “
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de
estadistica de los estudiantes del 11l Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias
Administrativas — UNMSM — 2015”, el cual refiere que si existe una relacion

directa y buena entre ambas variables mencionadas (r= 0,475%).
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V. CONCLUSIONES.

v' Se observé que el 13,3% de los estudiantes cuentan con un estilo de
aprendizaje acomodador, el 11% presenta un estilo de aprendizaje
divergente, el 30,4% evidencian un estilo de aprendizaje convergente y el
45,3% evidencia un estilo de aprendizaje asimilador. De manera general se
puede sefialar que la mayoria de estudiantes presentan el estilo de
aprendizaje Asimilador.

v' Se observéd en correspondencia al sexo femenino que el 35,6% de ellas
tienen un estilo de aprendizaje asimilador, el 24,9% corresponden al estilo
de aprendizaje convergente, el 9,94% al estilo acomodador y el 9,39%
pertenecen al estilo divergente. Mientras que al sexo masculino el 7,73%
tienen un estilo de aprendizaje asimilador, el 5,52% al estilo convergente, el
3,31% tienen estilo acomodador y el 1,66% presentan un estilo divergente.

v' Se observé que el 34,8% evidencia la dimension de observacion reflexiva,
el 32% presenta la dimensién experiencia concreta, el 27,1% evidencian la
dimension conceptualizacion abstracta y el 6,1% de los estudiantes
cuentan con la dimension experiencia concreta. De manera general se
puede sefialar que la mayoria de estudiantes presentan la dimension
observacion reflexiva.

v' Se observé en correspondencia al sexo femenino que el 32,04% de ellas
presentan la dimensién observacion reflexiva de los estilos de aprendizaje,
el 25,9% corresponden a la dimensién experiencia activa, el 19,3% a la
dimension conceptualizacion abstracta y el 4,4% pertenecen experiencia
concreta. Mientras que al sexo masculino el 7,7% a conceptualizacion
abstracta, el 6,1% a experiencia activa, el 2,8% a observacion reflexiva y el
1,7% a experiencia concreta.

v' Se observé que el 76,8% de los estudiantes cuentan con locus de control
interno y el 23,2% de los estudiantes presentan locus de control externo.
De manera general se puede sefialar que la mayoria de estudiantes

evidencian locus de control interno.
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VI.

Se observd en correspondencia al sexo femenino que el 62,43% de ellas
presentan locus de control interno y el 19,34% presentan locus de control
externo. Mientras que el sexo masculino el 15,36% tiene locus de control
interno y el 3,87% locus de control externo.

No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y
locus de control (r=0,022).

No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y
locus de control interno (r= -0,105).

No existe relacién significativa entre las variables los estilos de aprendizaje
y locus de control externo (r= 0,054).

No existe relacion significativa entre la dimension experiencia concreta y
locus de control (r=-0,111).

Existe baja correlacion significativa inversa entre la dimensién observacion
reflexiva de los estilos de aprendizaje y el locus de control (r=-0,163%*).

No existe relacidn significativa entre la dimensidén experiencia activa de los
estilos de aprendizaje y locus de control (r= 0,104).

No existe relacion significativa entre la dimension conceptualizacion

abstracta de los estilos de aprendizaje y locus de control (r= 0,076).

RECOMENDACIONES.

Promover investigaciones con las variables de estilos de
aprendizaje y locus de control con disefios de investigacion
experimental 'y correlacional para obtener datos
sistematizados y de actualizacion.

Implementar trabajos de accion (talleres psicoeducativos)
concernientes en el establecimiento de un Optimo estilo de
aprendizaje y la generacion de un locus de control interno.
Generar un plan de mejora a partir de la informacion obtenida
en la facultad de psicologia de la universidad nacional san
Luis Gonzaga de la ciudad de Ica.
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VII.

Difundir los resultados obtenidos con la finalidad de ampliar el
bagaje de conocimientos semanticos y estadisticos que se

tienen acerca de las variables de estudio.
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Anexos.

Anexo 1. Instrumentos de recoleccion de datos

Anexo 1.1. Test de estilos de aprendizaje

Test Estilos de Aprendizaje

David Kolb (1979)

Instruccion: |Deberas asignar una puntuacion de 1 a 4, en los casilleros a cada

una de las situaciones de una fila determinada, respondiendo a la pregunta del

encabezamiento. Coloca 4 puntos a la situacion que te reporte mas beneficios

cuando aprendes, y asigna los puntajes “3”, “2” y “1” a las restantes situaciones

expuestas en la fila, en funcion de la efectividad que tienen en tu aprendizaje. No

se puede repetir un puntaje dentro de una fila.

Prefiero valerme de
mis sensaciones y

Prefiero mirar y

Prefiero pensar en

Prefiero hacer cosas

sentimientos atender las ideas
Cuando
Aprendo:
Confio en mis Atiendo y Confio en mis Trabajo duramente
corazonadas y observo pensamientos para que las cosas
Aprendo sentimientos cuidadosamente l6gicos gueden realizadas

mejor cuando:

o Busco razonar Me siento
Tengo sentimientos 'y | Soy reservado y
) : sobre las cosas que | responsable de las
reacciones fuertes tranquilo . .
Cuando estoy estan sucediendo cosas
aprendiendo:
Sentimientos Observaciones Razonamientos Acciones
Aprendo a
través de:
Tomo en cuenta | Prefiero analizar las
Estoy abierto a todos los cosas dividiéndolas | Prefiero hacer las
nuevas experiencias aspectos en sus partes cosas directamente
Cuando relacionados componentes
aprendo:

Cuando estoy

Soy una persona

Soy una persona

Soy una persona

Soy una persona
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aprendiendo:

intuitiva

observadora

l6gica

activa

Las relaciones con
mis compafieros

La observacion

Teorias racionales

La practicade los
temas tratados

Aprendo
mejor a través
de:
. . Me tomo mi . . Prefiero ver los
Me siento involucrado | .. Prefiero las teorias y .
en los temas tratados tiempo antes de las ideas resultados através
CnErils actuar de mi propio trabajo
aprendo:
Me baso en mis Me baso en Tomo en cuenta mis Pruebo
intuiciones y observaciones | propias ideas sobre personalmente la
Aprendo sentimientos personales el tema tarea

mejor cuando:

Cuando estoy
aprendiendo:

Soy una persona
abierta

Soy una persona

reservada

Soy una persona
racional

Soy una persona
responsable

Me involucro

Prefiero observar

Prefiero evaluar las

Prefiero asumir una

cosas actitud activa
Cuando
aprendo:
Soy receptivo y de Soy cuidadoso Analizo las ideas Soy préctico
mente abierta
Aprendo

mejor cuando:

Total de la
suma de cada
columna

EC

OR

CA

EA

FICHA TECNICA DEL INVENTARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
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Nombre de la Escala . Inventario de estilos de aprendizaje

Autor : Kolb, D. (1979)

Administracion : Individual o colectiva

Duracién : 25 minutos aproximadamente

Aplicacion : Adolescentes y adultos.

Significacion . La escala evalla las dimensiones: estilo de

aprendizaje divergente, convergente, asimilador y acomodador.

Tipificacion : Baremos percentiles generales para muestra total, por

sexo, edad y ciclo de estudio.

Descripcion . El inventario de estilos de aprendizaje fue disefiado y

elaborada por Kolb, D. en el afio 1975, haciéndole una revision y reactualizacion

en el afio 1979, tratandose de un instrumento que consta de 12 items.

Los cuatro estilos de aprendizaje de Kolb (1984), son:

Estilo convergente.
Aqui hay una preferencia por generar conceptos a las situaciones vividas y
aplicar el aprendizaje recepcionado. Las personas que mantienen éste estilo
prefieren el andlisis, la induccion y disfrutan de la técnica.

Estilo divergente
Aqui se muestra un predominio por reflexionar acerca de lo que aprendo, es
decir, las personas que manejan éste estilo, tienden a la socializacion,
imaginacion y creacién espontanea.

Estilo asimilador.
Aqui hay mas tendencia en el andlisis del contexto y en la reformulacion del
aprendizaje. Las personas que tienen éste estilo, se vuelven capaces de
sintetizar ideas y aunque muestran un agrado por la teoria, pueden llegar a
ser planificadores e investigadores.

Estilo acomodador.
Aqui, las personas se muestran con una fluidez en la interaccion, ya que
tienden a siempre establecerse objetivos alcanzables. Asi mismo, prefieren
la flexibilidad y se caracterizan de los demas estilos, ya que no suelen

ligarse mucho al andlisis de las situaciones vivenciadas. No obstante,
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asumen riesgos Yy actian de manera correcta ante situaciones

insospechables.

La aplicacion del instrumento puede ser manual o computarizada, para la
calificaciéon sin embargo debe realizarse de forma manual, ya que aun el
instrumento no se encuentra digitalizado y para el analisis exacto de los
resultados resulta mas conveniente llevar una tabulacion de cada uno de los
resultados obtenidos. La escala cuenta con 4 estilos, las cuales seran
determinadas a partir de los cuadrantes en los que se ubiquen cada uno de los
colaboradores. Una vez que hayan culminado de responder a todas las
afirmaciones, con puntuaciones del 1 al 4, se realiza una sumatoria de forma
vertical, obteniendo puntuaciones para 4 dimensiones: Experiencia concreta (EC),
Observacion Reflexiva (OR), Conceptualizacion Abstracta (CA) y Experimentacion
Activa (EA). Posteriormente, se procede a ubicar los dos mayores puntajes
obtenidos de las anteriores capacidades y se ubican en cuadrantes a modo de
cruz, para determinar el estilo de aprendizaje que tiene el estudiante; ya sea

convergente, divergente, acomodador o asimilador.

ACOMODADOR DIVERGENTE

ASIMILADOR

CONVERGENTE
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Anexos 1.2. Inventario de locus de control

Inventario de Locus de Control

Burger, J.M. (1986). Personality. Theory and Reserch. California

Instruccion: |JA continuacion, te presentamos 10 afirmaciones, acerca de la vida

cotidiana. Por favor, elije segun tu preferencia, el nUmero que corresponda a cada

afirmacién. Tienes 5 opciones de respuesta:

En desacuerdo 1

Ligeramente en desacuerdo 2

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 3

Ligeramente de acuerdo 4

De acuerdo 5

AFIRMACIONES PUNTUACION

1. Por lo general, cuando consigo lo que quiero es porque me 1(2/3|4]|5
he esforzado por lograrlo.
2. Cuando hago planes estoy casi seguro (a) que conseguiré 1(2{3|4]|5
que lleguen a buen término.
3. Prefiero los juegos que entrafian algo de suerte que los que 1/2{3|4]|5
sélo requieren habilidad.
4. Si me lo propongo, puedo aprender casi cualquier cosa. 1(2]3 5
5. Mis mayores logros se deben mas que nada a mi trabajo 11(23 5
arduo y a mi capacidad.
6. Por lo general no establezco metas porque se me dificulta 1(2{3|4|5
mucho hacer lo necesario para alcanzarlas.
7. La competencia desalienta la excelencia. 1123 5
8. Las personas a menudo salen adelante por pura suerte. 1|2
9. En cualquier tipo de examen o competencia me gusta 1|2
comparar mis calificaciones con las de los demas.
10. Pienso que no tiene sentido empefarme en trabajarenalgo |1 (2] 3|4 |5
que es demasiado dificil para mi.

PUNTUACIONES
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FACTORES POR ITEMS
Internalidad: 1, 2, 4y 5.
Externalidad: 3, 6, 7, 8, 9, y 10.
FICHA TECNICA DE LA ESCALA DE LOCUS DE CONTROL

Nombre de la Escala : Inventario de Locus de Control

Autor : Burger, J. M. (1986)

Administracion : Individual o colectiva

Duracién : 10 a 15 minutos aproximadamente

Aplicacion : Adolescentes y adultos.

Significacion . El inventario evalda la dimensiéon internalidad y

externalidad.

Tipificacion : Baremos percentiles generales para muestra total, por
sexo, edad y ciclo de estudio.

Descripcion . El inventario de locus de control fue adaptada por
Burger, J. Se trata de un instrumento disefiado con la técnica de Likert

comprendido de 10 items.

Los dos factores que comprende el inventario de locus de control (Burger, 1986)

son:

I. INTERNALIZACION (1, 2, 4, 5)
Es la percepcion gue tiene el sujeto sobre los eventos externos que ocurren
a raiz de sus acciones, es decir la potestad de controlar su vida. Llegando a
valorarse a si mismo tanto por su esfuerzo, habilidad y responsabilidad

frente a lo ocurrido; entendiendo que cada uno controla los resultados
[I. EXTERNALIDAD (3, 6, 7, 8, 9, 10)

Es la percepcion que tiene el sujeto de los eventos externos que ocurren

como resultado del azar, suerte, poder, decision de otros; es decir los hechos
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no guardan relacion con su desempefio ya que no son controlados por el

sujeto.

La aplicacion del instrumento, y correccidon del mismo se realiza de manera
manual, ya que cada uno de los 10 items tiene una calificacién tipo Likert del 1 al
5, donde 1 corresponde al término “en desacuerdo” y 5 corresponde al término
“de acuerdo” lo cual permite una sumatoria total de 50 puntos. Ahora bien para la
calificacion los items 3, 6, 7, 8, y 10 se deben invertir sus valores (1=5, 2=4, 3=3,
4=2 y el 5=1) , Las categorias diagnosticas consideradas para el instrumento
estan basadas en las puntuaciones directas; se toma como criterio que a mayor
puntuacion es mas favorable la percepcion del ambiente de trabajo y a menor
puntuacion es la interpretacion contraria. También se ofrecen normas
percentilares que permite una comparacion de la variable de estudio con relacion
a la muestra de tipificacién que corresponde a trabajadores dependientes de Lima

Metropolitana.
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Anexo 2. Opinién de juicio de expertos

Anexo 2.1. Opinion de juicio de expertos del test de estilos de

aprendizaje

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES =
1.1.Apellidos y nombres del experto: Qalactos Goilen  Tenia Yidi Hee
1.2. Institucién donde labora:.. =20 Kesdad. San. (s San2aga...de T
1.3. Nombre del instrumentos motivo de evaluacion:... 185724, . Sabiles de. Apmosizay ...
1.4. Autor del instrumento:..... 2 gd. &ell
1.5.Titulo de la investigacion:.. €S files. de. sbrendad iz, ploasde bzl enenfisian e
Anivegitanes de.sne Onisomded Aol Fea s caie.

I. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIENTE BAIA REGULAR BUENA MUY BUENA
mmﬂs1115212531364146515561“717581“91*
5 |10 |15 |20 |25 |30 |35 )40 |45 |50 |55 |60 |65 |70 |75 |80 [ 85 |90 | 95 | 100
1.CLARIDAD st
formulado
con lenguaje X
20BIETVIDAD | Est3
expresado en
conductas X
observables
3.ACTUALIDAD Adecuado al
avance de la X
AORGANZACGION | Biste _un
constructo X
ldgico en los
ftems.
S.SUFICIENCA Valora  fas
dimensiones X
en cantidad y
calidad.
GINTENCIONALID | Adecuado
AD para cumplir v
con fos
objetivos
7.CONSISTENCIA | Utiliza
suficientes X
referentes
ibliograficos.
8.CORERENGA Entre
hiptesis X
dimensiones
i
SMETODOLOGIA | Cumple con
los
lineamientos b
0
2 S.
10.PERTINENCIA | Es asertivo y
funcional 9
para la
ciendia.
Bi. OPINION DE APLICABILIDAD:.. Boena Calidad. on o sedascaD. .. €8 Commdstata. ...
e MGide conceoiiet i Setnathice y Wantitabire ;
V. PROMEDIO DE VALORACION:...... 3. (Rucoa) i
LUGARY FECHA:........ 22103 L!S /
Juliebde
F Gullién
PSICOLOGA
¢  CPsPN°12443
on.2219 602 Teléfono:. 152 65249F
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1.3. Nombre del instrumentos motivo de evaluacion:..... /S €<
1.4. Autor del instrumento:...__Lccl_Hoih .

1.5.Titulo de la investigacion:. 2602 (oo ofe._ X preuctezaje  of koges X couledd

el Lo e boue

s L,u:cjz C*f/uvomd(,/

it Collicl
Bobes . T —2o(P .

ASPECTOS DE VALIDACION

O |6 [11)16|21{26 3136|4146 |51

2
&
b
a
8
&

&
3
b}
8
&
8

LUGARY FECHA:..... < [0S/(T .

Dra. Yrma Chatez del Castillo

DOCENTE - PSICOLOGA
C.P.P. 5912

Dz 21565834

TIF: G 20642943
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES : : =
1.1.Apellidos y nombres del experto: Qlremicam. Cashro, Mo he.
1.2.Institucién donde Iabora:.....&f’.!.\i.&?.f.I.S.\...C.‘E.CLS!......&.\.%S. Perogancs —}_\lid FCA =
1.3.Nombre del instrumentos motivo de evaluacion: TEsT. D6 csTe0s.. DE.. APeevdizaye
1.4. Autor del instrumento: PRAVID.  keud
1.5.Titulo de la investigacion:..€31310S.... da. AreOdioqs... 4. Sosns.che. SoNhre)

00 20 tudiantes  wniscsitanas deopa Qaikendad Peblite

QACA —2018 .

ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

CRITERIOS | O |6 |11 |16 |21 |26 |31 [36 |41 |46 |51 |56 |61 [66 |71 [76 |81 |86 [91 96

8 10 |15 [ 20 |25 [ 30 [ 35 |40 [ 45 |50 |55 |60 |65 | 70 [ 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100

1.CLARIDAD

Esta
formulado
con lenguaje
apropiado

2.0BJETIVIDAD

Estd
expresado en
conductas
observables

3.ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la

¥ X

4.0RGANIZACION

Existe un
constructo
légico en los
items.

>

5.SUFICIENCIA

Valora las
dimensiones
en cantidad y
calidad.

6.INTENCIONALID
AD

Adecuado
para cumplir
con los
objetivos

7.CONSISTENCIA

Utiliza
suficientes
referentes
bibliograficos.

8.COHERENCIA

Entre
hipétesis
dimensiones
e indicadores.

9.METODOLOGIA

Cumple con

los X
lineamientos

metodolégico
s

10.PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional
para la
ciencia.

X

OPINION DE APLICABILIDAD:.... 08w nocnte.. Ut lids.. paura... S0
aplicada...ala.musha...2aRpo\ada. .

PROMEDIO DE VALORACION: 9.5 . (oewn) /]

LUGAR Y FECHA....... 221 QS )19

HO2/R3F3 uinns. TCT HEN Y

DNI
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Anexo 2.2. Opinion de juicio de expertos del inventario de locus de

L

control

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombres del experto:. Rlawos  ©oillen . Feaia il tee
1.2. institucién donde labora:..Q20k<tndad San (OIS GR02%Ee. 46 TR oo,
1.3.Nombre del instrumentos motivo de evaluacion:. Tashumeatn.. e (ows. de Gontiol.
1.4. Autor del instrumento:........2(geC .0
1.5.Titulo de la investigacion:. €50l0s de. Aomoctiog ... . 4000y de <oy on GRkCNGo,

i isitades deone onirerndad PObyic  TCA TR oo
il. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFIQENTE BAIA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES | crimerios |0 (6 [11 (16 [21[26 [31[36 {41 (46 [51 [56 |61 |66 |71 |76 |81 |86 |91 ]9
5 {1015 {20 |25 |30 (35|40 |45 50|55 |60 65|70 |75 |80 |85 |90 |95 | 100
LCLARIDAD Estd
formulado x
con lenguaje
20BENVIDAD | Est3
expresado en
conductas X
observables
3. ACTUALIDAD Adecuado al
avance de la )(
cién.
4.ORGANIZACION | Existe  un
constructo X
légico en los
tems,
S.SUFICIENCIA Valora  fas
dimensiones X
en cantidad y
calidad.
GINTENCIONALID | Adecado
AD para cumplir
con fos X
e
7.CONSISTENQA | Utiliza
suficientes
referentes ’C
bibliograficos.
8.CORERENGA Entre
e k
dimensiones
o
9.METODOLOGIA | Cumple con
fos
lineamientos )/
metodoiégico
S,
10.PERTINENCIA | Es asertivo y
funcional l
para la
ciencia.
Hi. OPINION DE APLICABILIDAD:. Xlid¢. \0.a%. prclende. oadsc, avblicto.
IV. PROMEDIO DE VALORACION:......2J... (s ) //
LUGAR Y FECHA:..... 22 |S3/1€ I
:A'iife'é"ﬁ'i ..... Gl
. PSICOLOGA
.;‘l cp.pquus

DN 1‘2_/(C( EOZT Teléfono: ng 632‘1517
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L

INFORME DE OPINIGN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES =

1.1 Apellidos y nombres del experto:.. C/4 bt i

1.2.Institucion donde labora:.. /Y U dad, Scx fuwo _Gousgla ol ~

1.3.Nombre del instrumentos motivo de evaluacion:... T4 1w reule O hocuy i Couding

1.4. Autor del instrumento:.....- 2 . 17 —

1.5.Titulo de la investigacion:. £4%20e e QLU el . o Locees b Coulial.
&M,wwi Ll mumﬁf__mﬁgaﬁ_ﬁééa.@_

FcA — (& .

ASPECTOS DE VALIDACION

0 [6 [11)16 )21 {26 |31)36|41{46 5156|6166 71|76 |81]86

S {10135 120 {25 {30 |35 /40 |45 |S0 {5560 65|70 |75 |80 |85 | 90

100

I

gge

%@

I

:
§8
>

y

2
i § s
x

itk

|

en cantidad y

TGV

Cumple con

i

. X

para
ciendia.

AALIREI]

OPINION DE APLICABILIDAD:.. e svidliits b apeyaceiin S
sl @ dibie Kencacte -
PROMEDIO DE VALORACION: 83 (ogy Lecess: ) Vi
LUGAR Y FECHA: ﬂn[//).f//)% 5 J

Dra. Yrma Chéez del Castillo

DOCENTE - PSICOLOGA
C.PP. 591283‘{
NI 21565
relf: 980641943
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES 3
1.1. Apellidos y nombres del experto: Altaocann. Qasfee , Uoilbert.
1.2. Institucién donde labora:.. 2005k adad. . Mas feroanss . Hled. - Ton
1.3.Nombre del instrumentos motivo de evaluacién:.. ZNPEVTARD  Pe (Nws. De conmeL
1.4. Autor del instrumento:...... RRZEEL . T oo sseessmssesssss s s
1.5.Titulo de la mvesﬂgacnon%\'\LOSC’eQPKﬁwzﬂyquSdﬁ«OQ‘\f'f,

240 k) iantee. ontuetdanos.. Ay e, ONMEX s dad. 1ol

T CA 2015 .

ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA

CRITERIOS | © 6 11 (16 |21 |26 |31 |36 |41 |46 (51 |56 |61 |66 |71 |76 | 81 (86 | 91 | 96

& 10 |15 [ 20 |25 |30 |35 |40 (45 |50 |55 |60 [ 65 [ 70 | 75 | 80 | 85 [ 90 | 95 | 100

1.CLARIDAD

Estd
formulado
con lenguaje
apropiado

2.0BJETIVIDAD

Esta
expresado en
conductas
observables

3.ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la

4.0RGANIZACION

Existe
constructo
légico en los
items.

un

5.SUFICIENCIA

Valora las
dimensiones
en cantidad y
calidad.

6.INTENCIONALID
AD

Adecuado
para cumplir
con los
objetivos
trazados.

7.CONSISTENCIA

Utiliza
suficientes
referentes
bibliograficos.

8.COHERENCIA

Entre
hipétesis
dimensiones
e indicadores.

9.METODOLOGIA

Cumple con
los
lineamientos
metodoldgico
s.

10.PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional
para la
ciencia.

OPINION DE APLICABILIDAD:... - 05 e (@ Uak\dﬁ..ﬁ}m el
KcaUo a la ~NMweSire 2Hh polade |
B3

{ Mlog Baona) /]

LUGAR Y FECHA: 20/[0s]18

HOSITIAL 1 FELIX TORKEALVA OUTIERREZ-

ASISTENCIAL ICA
A e sy T
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Anexo 3. Constancias emitidas
Anexo 3.1. Constancia de aplicacion de instrumentos

pea—

“Afe del Didlogo y la Reconciliacién Nacional”

ica, 06 de junio del 2018

SENORITA : DRA. LUISA VARGAS REYES :
Decana de la Facultad de Psicologia de Ia Universidad “San
Luis Gonzaga”- ica

ASUNTO : SOLICITA APOYO.

Nos dirigimos a usted, para saludarla y al mismo tiempo manifestarie que dentro de
nuestras actividades de Tesis de Post grado “Psicologia Educativa”, que estamos
culminando en la Universidad “César Vallejo", requerimos aplicar un Test a
estudiantes universitarios para detectar "ESTILOS DE APRENDIZAJE Y NIVEL DE
LOCUS DE CONTROL".

En tal sentido, recurrimos a usted, conocedora de su gran sensibilidad humana e
identificacion con el quehacer educativo, para solicitar su apoyo consistente en la
AUTORIZACION para aplicar dicha Encuesta en la Facultad de Psicologia que
usted dignamente dirige; comprometiéndonos a entregarle al finalizar el estudio un
Informe sobre los resultados de los Test aplicados. Se adjunta copia de Test.

Esperando contar con su apoyo, agradecemos por antelado y nos despedimos de
usted.

Atentamente,

LUISA E. VARGAS REVES

_ PSILOLOGO
CP.P. Ne. 0435

\
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Anexo 4: Registro de datos

Anexo 4.1. Registro de datos de estilos de aprendizaje
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Anexo 4.2. Registro de datos de locus de control
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como proposito determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje vy el
locus de control, en los estudiantes de psicologia de una universidad pablica en el primer semestre, Ica-2018.
La investigacion basé su estudio desde una perspectiva cuantitativa y de disefio descriptivo-correlacional. Se
contd con una poblacién de 181 estudiantes universitarios seleccionados a traveés del muestreo no
probabilistico. Se utilizaron como instrumentos de recoleccion de datos una “Escala de Locus de Control” y
un “Test de estilos de aprendizaje” debidamente validados. Los datos fueron procesados utilizando la
estadistica descriptiva e inferencial. Como resultados, la investigacion da cuenta que no existe relacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y el locus de control situacién que fue comprobada via la
utilizacion de la prueba Rho Spearman.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, locus de control.

ABSTRACT

The present investigation had as intention determine the relation between the styles of learning and the locus
of control, in the students of psychology of a public university in the first semester, Ica-2018. The
investigation based his study from a quantitative perspective and of descriptive design - correlational. One
possessed a population of 181 university students selected across the sampling not probabilistic. There were
in use as instruments of compilation of information "Locus's Scale of Control" and a "Test of styles of
learning" due validated. The information was processed using the descriptive statistics and inferential. As
results, the investigation realizes that significant relation does not exist between the styles of learning and the
locus of control.

Key words: styles of personality and locus of control

108


mailto:%20Pierina1806mr@gmail.com

INTRODUCCION
La realidad en la que los jovenes universitarios viven, es diversa, ya sea de acuerdo a su situacion social,
econdmica, personal, familiar, emocional y hasta cultural; pero definitivamente es un hecho que todos los
eventos y situaciones que viven a lo largo de su desarrollo humano, determinan en sus acciones presentes y
futuras. Cuando hablamos acerca de las variables de estudio; estilos de aprendizaje y locus de control,
abarcamos pues, una investigacion ligada a la responsabilidad y particularidad que cada estudiante invertiria
en el desempefio y generacion de nuevos aprendizajes. Abarcar una poblacién de psicologia de una
universidad estatal de la cuidad de Ica; cobra importancia, ya que observando pasiva y activamente la
realidad de los jovenes universitarios de dicha facultad, de condicion econémica media baja, vivencian
realidades sociales distintas, las cuales se hacen una, al momento de compartir aulas universitarias,
observando que en la Facultad de Psicologia de la Universidad San Luis Gonzaga de Ica, mantiene una
direccion clara en el establecimiento de sus patrones curriculares, cognitivos, actitudinales vy
procedimentales, lo cual genera, segun lo observado, algunas dificultades al momento que el estudiante
realiza la praxis de un aprendizaje, es por ello, que hoy en dia y recién a partir del periodo 2018 — II, por
mandato del ministerio de educacidn, la curricula de estudio cambia a una evaluacién por competencia,
haciendo un hincapié a la valoracion de un estilo de aprendizaje por cada estudiante, lo que permite que cada
uno de ellos pueda tener mayor control y manejo de sus propias conductas. Por tanto, se ha logrado examinar,
a través de una serie de observaciones y conversaciones con los estudiantes, que muchos de ellos no tienen
un estilo propio y Unico de generar metacogniciones, ya que todos han seguido un patrén similar en torno a
como se deberia de aprender, por lo cual a través de un andlisis objetivo y efectivo, ligado a teorias
innovadoras, se pretende determinar el estilo de aprendizaje de cada estudiante, referente a las diversas
matrices que éstos conllevan, pudiendo de ésta forma sefialar que; si bien las experiencias concretas dentro de
las aulas universitarias, como la observacion reflexiva sobre los acontecimientos académicos, como la
conceptualizacion abstracta que le da cada estudiante al interiorizar un nuevo conocimiento o como la
experiencia activa de vivenciar diversos escenarios, son determinantes para establecer en el estudiante de
psicologia un estilo particular y Unico de aprender; también es importante, determinar a la vez, cuan
responsable es el estudiante universitario de psicologia con sus propias acciones, si bien atribuye todas las
consecuencias de sus actos a los demas, o si bien las asume como suyas. Ahora bien, es imprescindible
mencionar que la poblacion que abarca el presente estudio se concentra en jovenes que estudian psicologia;
que por juicio critico deberian hacerse responsables de sus acciones y por tanto deberian aplicar estilos de
aprendizajes fiables para la mejora de su rendimiento en todo aspecto de su self. No obstante,
lamentablemente la realidad que vive cada estudiante es totalmente subjetiva, se observan desde indicadores
de discordancia familiar, crianza monoparental, problemas en las relaciones interpersonales, poca adherencia
al aprendizaje, traumas en la infancia entre otros topicos, que definitivamente, hacen a ésta poblacion, un
buen punto de partida para generar resultados y subsecuentemente producir cambios. Sin embargo, no todo es
negativo en la poblacidn abarcada, ya que también, cuando se habla de subjetividades, hay que remarcar que
a pesar de las dificultades econdmicas que en su mayoria la presentan, tienen como premisa lograr surgir en
la vida y establecerse como profesionales, lo cual nos da incentivo acerca de nuestros futuros profesionales
de la salud mental en la cuidad de Ica. Ahora bien, por otro lado, es claro mencionar por teoria, que muchos

conocedores establecen que existen estilos de aprendizaje muy marcados, dentro de los cuales la presente
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investigacion abarca, una de las teorias mas completas y adecuadas, pero no tan estudiada; estamos hablando
de la Teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb, el cual va un poco mas alla del analisis rudimentario sobre
los estilos de aprendizaje, ya que incluye el estudio de estilos diferentes y novedosos como son el:
convergente, divergente, asimilador y acomodador, dando de ésta manera una amplia gama de entendimiento
acerca de como se desarrolla la adquisicion y el procesamiento de informacion en la poblacién anteriormente
mencionada, en base a 04 factores preponderantes anteriormente mencionados, los cuales son la experiencia
concreta, la experiencia activa, la observacion reflexiva y la conceptualizacion abstracta, los cuales son
determinantes en el establecimiento de un estilo de aprendizaje objetivo; pero esto no s6lo queda aqui, al
hablar acerca de jovenes estudiantes, abarcamos que en el contexto regional iquefio, ellos, perciben las
formas de aprendizaje como ajenos a ellos y es que el sistema educativo, no aborda el proceso de ensefianza
en base a como aprende el alumno, sino en base a qué debe saber el alumno. Ante esto, lo mencionado lineas
arriba, es entonces, un craso error, ya que si el aprendizaje, se centra en el producto y deja de lado el proceso,
entonces cuando queramos ensefiar a un joven a hacerse responsable de sus acciones, lo Unico que vamos a
obtener es que el estudiante le importe el resultado mas no la forma en cdmo obtuvo lo que queria, por lo cual
su locus de control serd siempre externo y es justamente ello, lo que menos se requiere para la mejora y
crecimiento de un joven estudiante en el plano psicoeducativo.

Con respecto a las variables de estudio podemos encontrar los siguientes estudios previos en el ambito
internacional: Freiberg y Fernandez (2015), establecieron una investigacion en una muestra de 300
estudiantes universitarios de Ingenieria, Medicina y Psicologia, con la finalidad de analizar las diferencias en
los estilos de aprendizaje, segln variables sociodemograficas y académicas, para luego examinar su efecto
sobre el rendimiento académico de los educandos, obteniendo que se observa diferencias significativas en los
estilos Asimilador y Pragmatico (Acomodador) seglin edad: el estilo asimilador a favor de estudiantes
mayores y el estilo Acomodador de los méas jovenes. Los varones destacaron significativamente en los estilos
Convergente y Divergente. Por su parte Rodriguez, et al (2016) en su tesis “Analisis de los estilos de
aprendizaje en alumnos de medicina de la universidad de Chile” cuya muestra estuvo conformada por 101
alumnos ingresantes a la carrera de Medicina del afio 2012. En dicho estudio se utilizd la encuesta
sociodemografica y el test de estilos de aprendizaje de Kolb (1984), concluyendo que el 84,2% de alumnos
aprenden por conceptualizacién abstracta y experiencia activa (estilo de aprendizaje convergente), mientras
que el 4% de estudiantes de este grupo queda clasificado como estilo divergente. Por otro lado el 10.5% de
mujeres perciben atraves de la experiencia concreta, mientras que el 84% de los hombres presentan una
percepcion por medio de la conceptualizacién abstracta, concluyendo ademas, no haber diferencias
significativas entre los estilos de aprendizaje en referencia al sexo. Ademas Haider y Naeem (2013), en su
estudio titulado: “Locus de control en estudiantes graduados”, utilizaron un enfoque cuantitativo de tipo
descriptivo, donde la muestra la conformaron 200 estudiantes de diversas instituciones a través del método
probabilistico. El instrumento utilizado fue: el Cuestionario de Locus de Control de Rotter y las conclusiones
a los que arribo el estudio fueron: que el locus de control esta relacionado con la autoeficacia, por tanto, se
comprueba que, mientras mas alto es el nivel de autoeficacia, méas alto es el nivel de locus de control interno,
mientras que si la autoeficacia es baja se desarrolla un locus de control externo. Y con respecto al sexo, se
determiné que el Locus de control interno predomina en los hombres y el externo en las mujeres. Por otro

lado, Mansilla, Denegri y Alvarez (2016), en su investigacion no experimental transversal denominada:
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“Relacion entre actitudes hacia el endeudamiento y locus de control del consumidor en estudiantes
universitarios”, abarcaron una muestra de 472 universitarios de dos universidades del sur de chile, a los que
se le aplico la Escala de locus de control del consumidor al contexto chileno y la Escala de Actitudes hacia el
Endeudamiento, obteniendo que existe una relacién significativa entre soporte hacia el endeudamiento y el
locus de control externo, donde el sexo masculino presenta actitudes mas direccionadas al endeudamiento,
que las propias mujeres por lo que los hombres presentan mayor locus de control externo que las mujeres. En
el ambito nacional se pudieron encontrar las siguientes investigaciones: Arias (2014), presenta su estudio
llamado: “Estilos de aprendizaje e inteligencia en Estudiantes universitarios de Arequipa, Pert”, éste es de
tipo cuantitativo con disefio descriptivo correlacional y la muestra estuvo conformada por 467 estudiantes, a
los cuales se les aplico el Inventario de estilos de aprendizaje de Kolb (1984) y el Test de Matrices
Progresivas de Raven, Encontraron que el 40,4% (188) estudiantes presentan estilo de aprendizaje
divergente, el 29,4% (135) tienen un estilo de aprendizaje acomodador, el 17%(81) estilo convergente y el
11,1% (54) presentan estilo asimilador, afirmando que las variables se correlacionan, donde el estilo
acomodador se relaciona con el C.1. bajo, mientras que estilo asimilador con el C.1. alto y el estilo divergente
no tuvo puntajes polarizados sino méas bien equiparables, sin encontrar resultados significativos con respecto
al estilo de aprendizaje convergente. Rettis (2016), en su tesis “Estilos de aprendizaje y rendimiento
academico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del Il Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias
Administrativas—-UNMSM-2015", expone una investigacion de enfoque cuantitativo — correlacional, la cual
tuvo un muestra de 37 universitarios, a los cuales se les aplicé el Test de estilos de aprendizaje de Kolb, y se
les realiz6 un andlisis en base al acta de notas para la recoleccion de datos sobre el rendimiento académico,
que el mayor porcentaje de los estudiantes mantienen un estilo de aprendizaje convergente (45,9%), seguido
del estilo de aprendizaje asimilador (32,4%), seguido del estilo divergente (162%) y por ultimo un estilo
acomodador (5,4%). De la misma forma se determind que existe una relacion directa entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico. Asi mismo, con respecto a sus dimensiones si existe relacion entre
la conceptualizacién abstracta y el rendimiento académico (r=0,475%*), no existe correlacion directa y buena
con respecto a experimentacion activa (r=0,320) y rendimiento académico, no existe correlacion entre
observacion reflexiva y rendimiento académico (r=0,297) y se confirma que existe correlacion directa entre
experiencia concreta y el rendimiento académico (r=0,433*). Por ende, Blanco (2017), realizé un estudio
descriptivo correlacional, en una muestra de 195 estudiantes universitarios de las diversas carreras
profesionales, incluyendo la carrera de Psicologia de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco
en el Perq, el cual tuvo como propdsito establecer la asociacién entre las variables, estilos de aprendizaje y
actitudes ante la investigacion cientifica. Los estudiantes, fueron evaluados con el inventario de estilos de
aprendizaje de Kolb y la escala de actitudes ante la investigacion cientifica. Los resultados obtenidos
muestran que existe un grado de correlacion significativa, con un coeficiente de contingencia ¢ = 0.62.
Finalmente, se descubrid que el estilo de aprendizaje divergente (92), seguido por el acomodador (49),
convergente (35) y asimilador (19). No obstante, se concluydé que no existe correlacion positiva entre las
variables estudiadas. Asi mismo, Porras (2017), realizé una investigacién, la cual tuvo por objetivo; estudiar
la relacién entre las variables locus de control y actitud sexual en una muestra de 217 estudiantes de una
universidad privada de Lima Este; para lo cual utiliz6 la Escala de Locus de Control de Rotter (1966), es una

escala unidimensional Interno-Externo y la Encuesta de opinion sexual (E.O.S), de Sierra, Ortega y Gutiérrez
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la cual consta de una sola dimensién: erotofobiaerotofilia. Encontrando que, el locus de control se relaciona
significativamente con la actitud sexual (rho=,159%), lo que simboliza un nivel de correlacion baja. Asi
mismo, en el analisis descriptivo de la muestra, existe un 89.9% de estudiantes con Locus de control interno
y un 10.2% de estudiantes con un Locus de control externo; sin encontrar grandes diferencias en torno al
género. Por Gltimo, Zea y Condori (2017), en su estudio de tipo correlacional titulado “Locus de control y
dependencia emocional de pareja en estudiantes universitarios”, abarcaron una muestra conformada por 114
estudiantes del programa profesional de Psicologia, a los cuales se les aplico la Escala de locus de control | —
E de Rotter y el Cuestionario de Dependencia Emocional. Los resultados estipulan que el locus de control
externo es el sobresaliente en alumnos con dependencia emocional. Por lo que confirmaron que existe una
relacion significativa entre la existencia del locus de control externo con la presencia de un mayor nivel de
dependencia emocional de pareja. En el ambito regional — local se pudo encontrar a Benavides (2016) en su
tesis titulada: “Resiliencia y Locus de Control en estudiantes de Psicologia y Tecnologia Médica de UAP-
Ica, 20167, desarrollo un disefo descriptivo — correlacional, con una muestra de 224 participantes a los cuales
les aplicé la Escala de Resiliencia de Wagnild y Young (1988), un Cuestionario sociodemografico y la Escala
de Locus de control de Burger (1986), concluyendo que existe una relacion significativa entre las variables,
es decir a mayor nivel de resiliencia existe mayor nivel de locus de control interno.

Por otro lado el enfoque que fundamenta la teoria de los estilos de aprendizaje es la teoria del aprendizaje
experiencial donde David Kolb (1984), plantea su teoria centrada en la experiencia, para explicar los estilos
de aprendizaje, por ende, establece cuatro dimensiones por medio de un ciclo pre establecido. La primera, se
trata de la experiencia concreta, la cual permite enfocarnos en el momento en el que la persona establece una
experiencia practica, ante la cual se genera una observacion reflexiva y es aqui donde la persona analiza por
medio de sus vivencias la realidad en la que vive, dandole un sentido abstracto, con la finalidad de que el ser
humano se haga capaz de captar informacién y utilizarla para su bien desde su experimentacion pasiva,
llegando a volverla activa. Por ende se da paso a cuatro estilos de aprendizaje de Kolb (1984), los cuales son
modificables dependiendo de la persona y de su forma de aprender. Estos estilos de aprendizaje son: Estilo
convergente: Aqui hay una preferencia por generar conceptos a las situaciones vividas y aplicar el
aprendizaje recepcionado. Las personas que mantienen éste estilo prefieren el analisis, la induccién y
disfrutan de la técnica. Estilo divergente: Aqui se muestra un predominio por reflexionar acerca de lo que
aprendo, es decir, las personas que manejan éste estilo, tienden a la socializacion, imaginacién y creacion
espontanea. Estilo asimilador. Aqui hay méas tendencia en el andlisis del contexto y en la reformulacién del
aprendizaje. Las personas que tienen éste estilo, se vuelven capaces de sintetizar ideas y aunque muestran un
agrado por la teoria, pueden llegar a ser planificadores e investigadores. y Estilo acomodador. Aqui, las
personas se muestran con una fluidez en la interaccion, ya que tienden a siempre establecerse objetivos
alcanzables. Asi mismo, prefieren la flexibilidad y se caracterizan de los demas estilos, ya que no suelen
ligarse mucho al analisis de las situaciones vivenciadas. No obstante, asumen riesgos y actlan de manera
correcta ante situaciones insospechables. Las definiciones de la variable estilos de aprendizaje segin diversos
autores: Keefe y Thompson (1987), hacen referencia a los estilos de aprendizaje como los diversos aspectos
cognitivos, afectivos y fisiolégicos que abarcan la forma en como las personas perciben, interactian y
reaccionan a su forma de aprender; mientras que Kolb (1984), define los estilos de aprendizaje como las

diversas capacidades de aprender que sobresalen de otras, ligadas a los factores que son hereditarios, a las
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experiencias previas y a las exigencias del medio en el cual se desenvuelve. Asp mismo, para Smith (1988)
los estilos de aprendizaje son las caracteristicas propias del individuo por las cual procesa, siente y se
comporta frente al aprendizaje. y para Velasco (1996), son las caracteristicas sociales, bioldgicas,
motivacionales y externas de un individuo para percibir, procesar, retener, acumular y resolver problemas, las
cuales establecen las preferencias de aprendizaje y su potencial cognitivo del individuo. Por todo lo anterior,
cabe resaltar que los estilos de aprendizaje se encuentran vinculados a 4 dimensiones; las cuales implican : la
Experiencia Concreta: los universitarios aprenden mediante la experiencia, es decir estando involucradas en
alguna actividad, siendo esta la forma primaria de aprender y puede ser la base de las demas etapas. -
Observacion reflexiva: se utiliza como base la experiencia concreta, con la que se profundiza dicha
experiencia. - Conceptualizacion abstracta: el universitario teoriza, clasifica de forma consciente o
inconscientemente su experiencia para generar nueva informacion. - Experimentacion activa: el universitario
aplica sus conocimientos adquiridos en el mundo real. Por ende, como bien lo decia Keefe (1988), al hablar
acerca de los Estilos de Aprendizaje, se debe analizar los aspectos cognitivos, los rasgos afectivos, referente a
coémo es que los educadores pueden corroborar la variacién en los resultados del aprendizaje de estudiantes
que quieren aprender, que desean y lo necesitan y los que pasan, sin prestarle interés por los temas.

Ante lo mencionado con antelacion, la teoria de aprendizaje social de Rotter (1954), tomado como enfoque
del locus de control, ya que se centra en como el ser humano interactiia con su medio ambiente en conjunto
con sus habilidades cognitivas, conductuales y ambientales, es por esto que las experiencias externas son
pieza fundamental para el transcurso de vida para cada ser humano. Rotter (1954), pues identifica dos tipos
de personas; las personas externo-suerte, las cuales perciben que el mundo externo es inalterable, y que nadie
puede hacer nada para cambiarlo. Y las personas con externos-otros, las cuales creen que existen personas
con mas poder ya que son ellas las que controlan sus acciones. Para la medida y prediccion de la conducta del
sujeto (personalidad) existen cuatro conceptos primordiales basicos: - Posibilidad de conducta: es la
posibilidad de que ocurra una conducta especifica en una situacion externa, esta dependeré de la percepcion
de la situacion del sujeto. La posibilidad de que ocurra una conducta esta influido por la recompensa que
conlleva. - Expectativa: es la expectativa que tiene el ser humano de un posible reforzador ante una conducta
realizada en una situacion externa. Esto es en funcion de probabilidades, ya que va del 0 al 100% a que el
reforzador aparezca. Esto esta ligado a la experiencia y a la generalizacion de situaciones similares
anteriores. - Valor de refuerzo: se refiere a la preferencia que tiene una recompensa sobre otra, existen dos
tipos de refuerzos: el interno, es lo que el sujeto percibe de una situacion y el externo, que es la situacion en
si. - Situacion psicolégica: es el resultado de los factores internos y externos, los cuales interactdan en
conjunto para dar respuesta a una situacion externa. Ahora bien, Rotter (1966) define al locus de control
€omo una caracteristica de la persona, el locus de control puede ser generalizado por la gran expectativa que
el individuo tiene sobre los esfuerzos, siendo estos internos o externos. Por otro lado, Garcia & Reyes (2000)
aportan que el locus de control es el rasgo de personalidad de cada persona, el cual esta vinculado a sus
éxitos y fracasos de su vida cotidiana; los cuales dependen de sus creencias estables. Sin embargo, Garcia
(2006) refiere que el locus de control es la percepcién del individuo frente a los hechos obtenidos en su vida
cotidiana, donde interviene el control interno y externo. Por ultimo Casique & Lépez (2007) refieren que es
el control que el sujeto pone sobre su comportamiento, en el cual intervienen dos factores: uno interno, el

cual es propio y otro externo en el cual interviene agentes del medio ambiente. Para Rotter (1960) el locus de
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control es importante ya que permite que los estudiantes universitarios tomen decisiones en base a su
capacidad innata para controlar sus acciones basadas en iniciativas propias o influencias externas,
dependiendo de la responsabilidad establecida por el individuo para el desarrollo de las mismas. Asi mismo,
Rodriguez (1998) afirma que en la medida que los estudiantes se dan cuenta que es su propio esfuerzo y
accionar los que les permiten tener un mejor rendimiento académico, estos optaran comportamientos y
actitudes para cumplir eficazmente con sus responsabilidades.

Ahora bien, la investigacion es conveniente llevarla a cabo por un caracter de conveniencia, ya que, debido a
las debilidades observables en un porcentaje de universitarios, en torno a tener desconocimiento de su estilo
de aprendizaje y la adherencia a una mayor responsabilidad sobre sus mismos actos, crea una atmosfera de
preocupacidn, en base no solo a la deteccion primaria sino también en la intervencién, con un propdsito claro,
que se encuentra vinculado principalmente con el hecho de mejorar el desarrollo de los futuros profesionales.
Dentro del tépico de relevancia social; el estudio genera un beneficio a priori en los estudiantes universitarios
gue son participes de la investigacién; ya que esto no sélo permite un autoconocimiento en los mismos, sino
también una autorreflexién, que invita al cambio 0 mejora en torno a las variables de estudio, por lo cual,
todo ello generara por efecto secundario un beneficio también en los docentes, para la mejora en el proceso
de ensefianza y en los padres de familia, para la mejorar en el establecimiento de experiencias primarias
positivas.

De la misma forma, la investigacién se justifica a nivel teérico, ya que presta atencion a diversos aportes de
diversos estudios e investigadores, los cuales no s6lo con trabajos previos sino también con planteamientos y
modelos tedricos permiten establecer las bases de estudio objetivas, confiables y coherentes, todo ello,
concerniente al analisis de los estilos de aprendizaje y el locus de control. Si bien, el estudio es de naturaleza
correlacional no experimental, el valor practico que gesta la presente investigacion, radica en generar un
incentivo al inicio reflexivo y luego de ejecucidn, en base al establecimiento y practica de acciones como
charlas psicoeducativas, talleres, entre otras actividades que permitan facilitar la eleccién de un buen estilo de
aprendizaje en los estudiantes, conforme a su personalidad y de la misma forma, puedan a partir de ello, ir
haciéndose responsables y conscientes de sus decisiones. Por dltimo, metodolégicamente la investigacion
hace uso de diversas teorias y se centra en unas mas que en otras, dependiendo de la estructura que los
investigadores plantean, con la finalidad de llenar vacios cognitivos, los cuales podrian dificultar la
credibilidad en los resultados por la exigencia y estandares cientificos establecidos en la actualidad con
mayor rigurosidad. Asi mismo, todo lo encontrado en el estudio permitird generar una nueva base que servira
de antecedente para préximas investigaciones. Ante lo manifestado se formula el siguiente problema de
investigacién: ¢(Cémo se relacionan los estilos de aprendizaje con el locus de control en los estudiantes
universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre - 2018? Su objetivo general: Determinar la relacion de los estilos de aprendizaje
con el locus de control en los estudiantes universitarios de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre — 2018. La hip6tesis general: Los
estilos de aprendizaje se relaciona significativamente con el locus de control en los estudiantes universitarios
de la Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018. Los resultados encontrados permitiran determinar la relacion los estilos de

aprendizaje y locus de control.
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MATERIAL Y METODO
La presente investigacién es de método cuantitativo, ya que se hace uso de la estadistica y matematica para la
recoleccion de datos y asi probar teorias. (Hernandez, Fernadndez y Baptista, 2014). El disefio es
correlacional. Segin Tamayo (2002, p. 50) describen a la investigacion correlacional como aquella que
permite determinar el lado en el cual las variables en uno o varios factores resultan concomitantes con
respecto a la variable en otro u otros factores. La poblacion estd conformada por 340 estudiantes
universitarios de la Escuela profesional de Psicologia humana de la “Universidad Nacional San Luis
Gonzaga” de la ciudad de Ica durante el primer semestre-2018. La muestra estd conformada por 181
estudiantes de la “Universidad Nacional San Luis Gonzaga” de la ciudad de Ica, la cual estd calculada a
través de una muestra probabilistica mediante una formula Excel para muestra finita. EI Test de estilos de
aprendizaje consta de 4 dimensiones: Experiencia concreta, observaciéon reflexiva, conceptualizacion
abstracta y experiencia activa. El inventario de locus de control consta de dos dimensiones: Locus de control
interno (internalidad) y locus de control externo (externalidad). Los datos fueron procesados y presentados en
tablas de contingencia, gréficos, asimismo para el estudio se utiliz6 la prueba de bondad de Kolmogorov para
determinar si los datos se ajustan a una distribucién normal, por ende se decidi6 utilizar el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman para establecer si las variables se relacionan significativamente, considerando
las siguientes proporciones: p < 0.05 (si existe correlacion significativa) si p > 0.05 (no existe correlacién

significativa).

RESULTADOS

Tabla 1. Descripcion de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes universitarios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer
semestre — 2018.

Estilos de Aprendizaje

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vaélido Acomodador 24 13,3% 13,3 13,3
Divergente 20 11,0% 11,0 24,3
Convergente 55 30,4% 30,4 54,7
Asimilador 82 45,3% 45,3 100,0

Total 181 100,0% 100,0
Fuente: Data de resultados de Estilos de aprendizaje.

Interpretacion: En la tabla se observa que el 13,3%

100

(24) de los estudiantes cuentan con un estilo de

1 aprendizaje acomodador, el 11% (20) presenta un
estilo de aprendizaje divergente, el 30,4% (55)

evidencian un estilo de aprendizaje convergente y
o] el 45,3% (82) evidencia un estilo de aprendizaje

asimilador. De manera general se puede sefalar

T T T
Acomodador Divergente Convergente Asimilacor
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que la mayoria de estudiantes presentan el estilo de aprendizaje Asimilador.

Figura 1. Distribucién de los Estilos de aprendizaje

Tabla 2. Distribucion de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes universitarios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer semestre
— 2018, segun sexo.

Estilos de aprendizaje segln sexo

Recuento
Estilos de aprendizaje
Acomodador  Divergente  Convergente  Asimilador Total
Sexo Femenino 18 17 45 68 148
Masculino 6 3 10 14 33
Total 24 20 55 82 181

Fuente: Data de resultados de Estilos de aprendizaje.

Grifico de barras Interpretacion: En la tabla se observa en

EAinterpretacién correspondencia al sexo femenino que el
=é_comodridm
ivergente - -
E@migeme 35,6% (68) de ellas tienen un estilo de
50 Asimilador

aprendizaje asimilador, el 24,9% (45)
corresponden al estilo de aprendizaje

convergente, el 9,94% (18) al estilo

40+

Recuento

acomodador y el 9,39% (17) pertenecen al
estilo divergente. Mientras que al sexo

207

masculino el 7,73% (14) tienen un estilo de

— aprendizaje asimilador, el 5,52% (10) al
9.94% ffo 352

estilo convergente, el 3,31% (6) tienen estilo
g fenerino * nascuino acomodador y el 1,66% (3) presentan un

Sexo

estilo divergente.

Figura 2. Distribucién de los Estilos de aprendizaje segin género

Tabla 3. Dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes universitarios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el primer
semestre — 2018.

Dimensiones de estilos de aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  experiencia concreta 11 6,1 6,1 6,1
experiencia activa 58 32,0 32,0 38,1
conceptualizacion abstracta 49 27,1 27,1 65,2
observacion reflexiva 63 34,8 34,8 100,0
Total 181 100,0 100,0

Fuente: Tabla de resultados de Dimensiones de Estilos de aprendizaje.
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Interpretacion: En la tabla se observa
que el 34,8% (63) evidencia la
dimension de observacion reflexiva, el

404

32% (58) presenta la dimension

experiencia concreta, el 27,1% (49)
evidencian la dimensién

conceptualizacion abstracta y el 6,1%

Porcentaje

.
(11) de los estudiantes cuentan con la

dimension experiencia concreta. De
manera general se puede sefialar que la

mayoria de estudiantes presentan la

dimension observacion reflexiva.

T T
Experiencia concreta Experiencia activa Concmt{uagacién Observacion reflexiva
abstracta

Figura 3.. Distribucion de las dimensiones de Estilos de aprendizaje.

Tabla 4. Distribucion de las dimensiones de los Estilos de aprendizaje en los estudiantes universitarios
de la Facultad de Psicologia de la Universidad Pablica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018, segln sexo.

Dimensiones de estilos de aprendizaje seglin sexo

Recuento
Dimensiones de los estilos de aprendizaje
experiencia experiencia  conceptualizaci6  observacion
concreta activa n abstracta reflexiva Total
Sexo  femenino 8 47 35 58 148
masculino 3 11 14 5 33
Total 11 58 49 63 181

Fuente: Tabla de resultados de Dimensiones de Estilos de aprendizaje.

Gréfico de barras Interpretacion: En la tabla se observa en

dimensionesEA

0 correspondencia al sexo femenino que el 32,04%

M experiencia concreta
M experiencia activa

Boetaaiinaieta —(58) de ellas presentan la dimensién observacion

reflexiva de los estilos de aprendizaje, el 25,9%

4 (47) corresponden a la dimension experiencia
s
§ activa, el 193% (35 a la dimension
g
® conceptualizacion abstracta y el 4,4% (8)
™ pertenecen experiencia concreta. Mientras que al
o sexo masculino el 7,7% (14) a conceptualizacién
abstracta, el 6,1% (11) a experiencia activa, el

femerino nesting 2,8% (5) a observacion reflexiva y el 1,7% (3) a

Sexo

experiencia concreta.

Figura 4. Distribucion de las dimensiones de Estilos de aprendizaje, segin género
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Tabla 5. Distribucién de las dimensiones de Locus de control en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el
primer semestre — 2018.

Locus de control

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Interno 139 76,8% 76,8 76,8
Externo 42 23,2% 23,2 100,0
Total 181 100,0% 100,0

Frecuencia

Fuente: Data de resultados de Locus de control.

1254

100 Interpretacion: En la tabla se observa que el
76,8% (139) de los estudiantes cuentan con locus
de control interno y el 23,2% (42) de los

507

estudiantes presentan locus de control externo.

De manera general se puede sefialar que la

254

23,3

mayoria de estudiantes evidencian locus de

control interno.

T
Interno Externo

Figura 5. Distribucion del locus de control interno y externo

Tabla 6. Distribucion de las dimensiones de Locus de control en los estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la Universidad Publica “San Luis Gonzaga” del distrito de Ica durante el

primer semestre — 2018, segun sexo.

Dimensiones de locus de control seglin sexo

Recuento
Locus de control
Interno Externo Total

Sexo Femenino 113 35 148

Masculino 26 7 33
Total 139 42 181

Fuente: Data de resultados de Locus de control.
Grafico de barras
Hemprscian Interpretacion: En la tabla se observa en

Eexterno

correspondencia al sexo femenino que el
62,43% (113) de ellas presentan locus de

control interno y el 19,34% (35) presentan

Recuento

locus de control externo. Mientras que el

sexo masculino el 15,36% (26) tiene locus

femenino masculing
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de control interno y el 3,87% (7) locus de control externo.

Figura 5. Distribucion del locus de control interno y externo,
segln género.

Comprobacion de hipotesis

Tabla 7. Correlacion de Rho de Spearman entre la variable estilos de aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

Locus

de Estilos de
Control Aprendizaje
Rho de Spearman Locus de Coeficiente de correlacion 1,000 ,022
Control Sig. (bilateral) . 772
N 181 181
Estilos de Coeficiente de correlacion ,022 1,000
Aprendizaje Sig. (bilateral) 772 .
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:

No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y locus de control (r= 0,022).
Decision: Se acepta la hipotesis Ho.

Tabla 8. Correlacion de Rho de Spearman entre la variable estilos de aprendizaje y locus de control
interno

Correlaciones

Locus de Estilos de
control interno aprendizaje
Rho de Locus de Coeficiente de 1,000 -,105
Spearman control interno correlacion
Sig. (bilateral) . ,158
N 181 181
Estilos de Coeficiente de -,105 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,158
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y locus de control interno (r= -
0,105). Decision: Se acepta la hipotesis Ho.

Tabla 9. Correlacidon de Rho de Spearman entre la variable estilos de aprendizaje y locus de control
externo.

Correlaciones
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Locus de

control Estilos de
externo aprendizaje
Rho de Locus de control Coeficiente de 1,000 ,054
Spearman externo correlacion
Sig. (bilateral) . ,468
N 181 181
Estilos de Coeficiente de ,054 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,468 .
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:

No existe relacidn significativa entre las variables los estilos de aprendizaje y locus de control externo

(r=0,054). Decisidn: Se acepta la hipétesis Ho.

Tabla 10. Correlacién de Rho de Spearman entre la dimension experiencia concreta de los estilos de
aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

Locus de Control

Experiencia Concreta

Locus de control Correlacion de Pearson 1 -111
Sig. (bilateral) ,136
N 181 181
Experiencia concreta  Correlacién de Pearson -111 1
Sig. (bilateral) ,136
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:

No existe relacién significativa entre la dimension experiencia concreta y locus de control (r= -0,111).

Decision: Se acepta la hipétesis Ho.

Tabla 11. Correlacion de Rho de Spearman entre la dimension observacion reflexiva de los estilos de
aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

Locus de control

Observacion reflexiva

Locus de control Correlacion de Pearson 1 -,163"
Sig. (bilateral) ,028
N 181 181
Observacion reflexiva ~ Correlacion de Pearson -163 1
Sig. (bilateral) ,028
N 181 181
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*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:
Existe baja correlacion significativa inversa entre la dimensién observacién reflexiva de los estilos de

aprendizaje y el locus de control (r=-0,163*). Decision: Se acepta la hipétesis alterna.

Tabla 12. Correlacion de Rho de Spearman entre la dimension experiencia activa de los estilos de
aprendizaje y locus de control.

Correlaciones

Experiencia
Locus de control Activa

Locus de Correlacion de Pearson 1 ,104
control Sig. (bilateral) 162

N 181 181
Experiencia  Correlacion de Pearson ,104 1
Activa Sig. (bilateral) 162

N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre la dimensidn experiencia activa de los estilos de aprendizaje y

locus de control (r=0,104). Decision: Se acepta la hipotesis Ho.

Tabla 13. Correlacién de Rho de Spearman entre la dimensidn conceptualizacién abstracta y locus de
control.

Correlaciones

Locus de Conceptualizacion

control Abstracta
Locus de control Correlacion de Pearson 1 ,076
Sig. (bilateral) ,307
N 181 181
Conceptualizacion Correlacion de Pearson ,076 1
Abstracta Sig. (bilateral) 307
N 181 181

Fuente: Data de resultados.

Interpretacion:
No existe relacion significativa entre la dimension conceptualizacion abstracta de los estilos de

aprendizaje y locus de control (r= 0,076). Decision: Se acepta la hip6tesis Ho.

DISCUSION.

Andlisis descriptivo.
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En la tabla 1, se puede apreciar la distribucion de los estilos de aprendizaje, donde el 45.3% (82),
presentan un estilo de aprendizaje asimilador, el 30.4% (55), presenta un estilo convergente, el 13.3%
(24) de los estudiantes, presentan un estilo de aprendizaje acomodador, el 11% (20), presenta un estilo
de aprendizaje divergente. Este dato se puede contrastar con el planteado por Blanco (2017) en su tesis:
“Estilos de aprendizaje y actitudes ante la investigacion cientifica en estudiantes universitarios de
Huénuco”, donde encontré que el 47,2% (92), de los estudiantes, presentan un estilo de aprendizaje
divergente, el 25.1% (49), presentan un estilo de aprendizaje acomodador, el 17,9% (35), presentan un
estilo de aprendizaje convergente y el 9,7% (19), presentan un estilo de aprendizaje asimilador y lo
planteado por Arias (2014), quien afirma en su tesis “Estilos de aprendizaje e inteligencia en estudiantes
universitarios de Arequipa”, que predomina en su muestra el estilo de aprendizaje divergente 40.4%
(188). Pudiendo afirmar entonces, que existen diferencias entre las formas de aprendizaje en que los
estudiantes de cada universidad de estudio ejecutan, basandonos en la regién en la que viven, que en la
presente investigacion esta centrado en la costa, mientras que en las dos investigaciones mencionadas,
estan enfocadas en la Sierra; por lo que se puede afirmar, que la muestra de éste presente estudio,
aprender mejor a partir del analisis del contexto, siendo capaces de sintetizar ideas y planificar
conocimientos. (Kolb, 1984), mientras que en las otras muestras planteadas con antelacion los
estudiantes aprenden de mejor forma a partir de la reflexion de lo que se aprende, llegando a utilizar su
imaginacion y su espontaneidad a la hora de ejecutar un conocimiento.

En la tabla 2, se puede apreciar la distribucién de los estilos de aprendizaje de acuerdo al sexo. En
correspondencia al sexo femenino, el estilo de aprendizaje que mas predomina es el asimilador con un
35.6 % (68), y como menos predominante, se encuentra el estilo de aprendizaje divergente con 9.39%
(17); de igual forma en correspondencia al sexo masculino, el estilo de aprendizaje predominante es el
asimilador con 7.73% (14) y el que menos predomina es el estilo divergente con 1.66% (3), lo cual
permite afirmar lo referido por Rodriguez et al. (2016), el cual menciona en su tesis, que no existen
diferencias significativas en torno al sexo en la ejecucion de como se procesa la informacion aprendida;
lo cual se corrobora con referencia a lo mencionado con antelacion.

En la tabla 3, se puede apreciar la distribucion de las dimensiones de los estilos de aprendizaje,
observandose que el 34.8% (63), de la muestra hacen uso de la observacion reflexiva para el
establecimiento de su aprendizaje, mientras que el 6.1% (11), utilizan la experiencia concreta para
establecer un nuevo conocimiento; esto se diferencia con lo propuesto por Rodriguez et al. (2016), el
cual en su muestra de estudiantes universitarios de Chile, obtuvo que el 84,2%, hacen uso de la
conceptualizacion abstracta y la experiencia concreta. Por ende, se puede determinar que debido a la
condicién sociocultural, de los paises en los que se obtienen estos resultados (Per( y Chile), se dan las
diferencias al momento de establecer una dimension especifica para la determinacion de una
metacognicion; por tanto, la muestra de estudiantes de psicologia de la presente investigacion tienden a
utilizar mejor su capacidad observacional a partir de lo vivenciado y reflexionado, mientras que el
estudiante chileno, prefiere teorizar primero, clasificando su experiencia anterior, para generar una
nueva informacion.

En la tabla 4, se puede apreciar la distribucién de las dimensiones de los estilos de aprendizaje segun el

sexo, obteniendo que en correspondencia al sexo femenino, el 32,04% (58), presentan en mayor
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preponderancia la observacion reflexiva, mientras que los varones, el 7,7% (14), presentan mayor
preponderancia en torno a la conceptualizacion abstracta. Lo cual se corrobora con lo manifestado por
Rodriguez et at. (2016), en su tesis “Analisis de los estilos de aprendizaje en alumnos de medicina de la
Universidad de Chile”, donde refiere que el 84% de varones presenta una mayor tendencia a la
utilizacion de la conceptualizacidn abstracta. No obstante, difiere con los resultados obtenidos en el
caso del sexo femenino, ya que para la investigacién de Rodriguez et al. (2016), el 10.5% de mujeres
tienen mayor tendencia a utilizar la experiencia concreta, mientras que, en la presente investigacion, lo
que pondera en mayor porcentaje en las mujeres es la observacion reflexiva.

En la tabla 5, se puede apreciar, la distribucion de las dimensiones de locus de control, donde el 76,8%
(139), estudiantes, presentan un nivel de locus de control interno, mientras que el 23,2% (42),
manifiestan un nivel de locus de control externo. Estos datos se confirman con los manifestados por
Porras (2017), en su tesis “Locus de control y actitud sexual en estudiantes de una universidad privada
de Lima — Este”, donde el 89,8% (194), presentan un locus de control interno y el 10,2 % (22),
presentan un nivel de locus de control externo. Todo lo cual, permite afirmar que los estudiantes de
ambas muestras presentan mayor nivel de responsabilidad en la ejecucién y mantenimiento de sus
acciones, haciéndose cargo de las consecuencias de su toma de decisiones.

En la tabla 6, se puede apreciar la distribucion de las dimensiones de locus de control, en torno al sexo,
donde en correspondencia al sexo femenino, el 62,43% (113), presentan locus de control interno, y en
correspondencia al sexo masculino, el 15,36% (26), de igual forma presentan locus de control interno,
lo cual permite reforzar lo afirmado por Porras, donde refiere que no existen diferencias significativas
en torno al sexo. Pero se confronta con lo manifestado por Haider y Naeem (2013), quienes en su tesis
“Locus de control en estudiantes graduados”, afirman que el sexo masculino tiende a un locus de
control interno, mientras que el sexo femenino, tiene mayor predisposicién a la utilizacién de un locus
de control externo. Lo cual se puede explicar por la realidad problematica y contexto en el que se
desarrolla cada muestra (Pert y Pakistan).

Andlisis inferencial.

En la tabla 07, se puede visualizar la correlacion de Rho Spearman entre los estilos de aprendizaje v el
locus de control, encontrando que no existe relacion significativa entre ambas variables (r= 0,022). Ello
coincide con lo manifestado por Torres (2014), en su tesis “Locus de control y Bienestar psicoldgico en
estudiantes de enfermeria de la Universidad Nacional Federico Villareal”, quien determiné que no
existe relacion estadisticamente significativa entre el locus de control y el bienestar psicologico (r=
0,101). Por tanto, los datos obtenidos permiten determinar que los estilos de aprendizaje (convergente,
divergente, asimilador, acomodador), no necesariamente tienen que estar vinculados a un locus de
control interno o externo, para la ejecucion de cada una de las formas en las que se aprende; lo que por
analogia, se puede entender con respecto al bienestar psicologico, ya que para poder estar
emocionalmente establece segln lo mencionado por Torres (2014), no es necesario que el estudiante
tengo que tener un locus de control interno o externo. En la tabla 08, se puede apreciar la correlacion
de Rho Spearman entre la variable estilo de aprendizaje y locus de control interno, donde se comprueba
gue no existe una relacidn significativa entre las variables mencionadas (r= -0,105) y en la tabla 09, se

puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la variable estilo de aprendizaje y locus de control
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externo, donde se comprueba que no existe una relacion significativa entre las variables mencionadas
(r= 0.054). En la tabla 10, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la dimension
experiencia concreta de los estilos de aprendizaje y locus de control, donde se comprueba que no existe
relacion entre ambas variables (r=-0,111), lo cual difiere de lo planteado por Rettis (2016), en su tesis
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del 111
Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas — UNMSM — 20157, el cual refiere que si
existe una relacion directa y buena entre ambas variables mencionadas (r= 0,475%). En la tabla 11, se
puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la dimension observacion reflexiva de los estilos
de aprendizaje y locus de control, donde se comprueba que si existe relacion significativa baja e inversa
entre ambas variables (r= -0, 163*), lo cual difiere de lo planteado por Rettis (2016), en su tesis “
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del 111
Ciclo de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas — UNMSM — 20157, el cual refiere que no
existe una relacion directa ni significativa entre ambas variables mencionadas (r= 0,475).

En la tabla 12, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la dimension experiencia activa
de los estilos de aprendizaje y locus de control, donde se comprueba que no existe relacion entre ambas
variables (r= 0,104), lo cual se reafirma con lo manifestado por Rettis (2016) en su tesis ““ Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del 111 Ciclo de la
EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas — UNMSM — 20157, el cual refiere que no existe una
relacion directa ni significativa entre ambas variables mencionadas (r= 0,475).

En la tabla 13, se puede apreciar la correlacion de Rho Spearman entre la dimensién conceptualizacion
abstracta de los estilos de aprendizaje y locus de control, donde se comprueba que no existe relacion
entre ambas variables (r=-0,076), lo cual difiere de lo planteado por Rettis (2016), en su tesis ““ Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de estadistica de los estudiantes del 111 Ciclo
de la EAPA, Facultad de Ciencias Administrativas — UNMSM — 2015, el cual refiere que si existe una

relacion directa y buena entre ambas variables mencionadas (r= 0,475%).

CONCLUSIONES.

v" Se observo que el 13,3% de los estudiantes cuentan con un estilo de aprendizaje acomodador, el
11% presenta un estilo de aprendizaje divergente, el 30,4% evidencian un estilo de aprendizaje
convergente y el 45,3% evidencia un estilo de aprendizaje asimilador. De manera general se puede
sefialar que la mayoria de estudiantes presentan el estilo de aprendizaje Asimilador.

v" Se observo en correspondencia al sexo femenino que el 35,6% de ellas tienen un estilo de
aprendizaje asimilador, el 24,9% corresponden al estilo de aprendizaje convergente, el 9,94% al
estilo acomodador y el 9,39% pertenecen al estilo divergente. Mientras que al sexo masculino el
7,73% tienen un estilo de aprendizaje asimilador, el 5,52% al estilo convergente, el 3,31% tienen
estilo acomodador y el 1,66% presentan un estilo divergente.

v' Se observo que el 34,8% evidencia la dimension de observacion reflexiva, el 32% presenta la
dimensidn experiencia concreta, el 27,1% evidencian la dimensién conceptualizacion abstracta y el
6,1% de los estudiantes cuentan con la dimensidn experiencia concreta. De manera general se puede

sefialar que la mayoria de estudiantes presentan la dimensién observacion reflexiva.
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Se observo en correspondencia al sexo femenino que el 32,04% de ellas presentan la dimension
observacién reflexiva de los estilos de aprendizaje, el 25,9% corresponden a la dimension
experiencia activa, el 19,3% a la dimensidn conceptualizacion abstracta y el 4,4% pertenecen
experiencia concreta. Mientras que al sexo masculino el 7,7% a conceptualizacion abstracta, el 6,1%
a experiencia activa, el 2,8% a observacion reflexiva y el 1,7% a experiencia concreta.

Se observo que el 76,8% de los estudiantes cuentan con locus de control interno y el 23,2% de los
estudiantes presentan locus de control externo. De manera general se puede sefialar que la mayoria
de estudiantes evidencian locus de control interno.

Se observo en correspondencia al sexo femenino que el 62,43% de ellas presentan locus de control
interno y el 19,34% presentan locus de control externo. Mientras que el sexo masculino el 15,36%
tiene locus de control interno y el 3,87% locus de control externo.

No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y locus de control (r=
0,022).

No existe relacion significativa entre las variables estilos de aprendizaje y locus de control interno
(r=-0,105).

No existe relacion significativa entre las variables los estilos de aprendizaje y locus de control
externo (r= 0,054).

No existe relacion significativa entre la dimension experiencia concreta y locus de control (r= -
0,111).

Existe baja correlacion significativa inversa entre la dimension observacion reflexiva de los estilos
de aprendizaje y el locus de control (r= -0,163%).

No existe relacion significativa entre la dimension experiencia activa de los estilos de aprendizaje y
locus de control (r=0,104).

No existe relacion significativa entre la dimension conceptualizacion abstracta de los estilos de

aprendizaje y locus de control (r= 0,076).

RECOMENDACIONES.

v

Promover investigaciones con las variables de estilos de aprendizaje y locus de control con disefios
de investigacién experimental y correlacional para obtener datos sistematizados y de actualizacién.
Implementar trabajos de accion (talleres psicoeducativos) concernientes en el establecimiento de un
6ptimo estilo de aprendizaje y la generacién de un locus de control interno.

Generar un plan de mejora a partir de la informacién obtenida en la facultad de psicologia de la
universidad nacional san Luis Gonzaga de la ciudad de Ica.

Difundir los resultados obtenidos con la finalidad de ampliar el bagaje de conocimientos semanticos

y estadisticos que se tienen acerca de las variables de estudio.
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Anexo 6. Matriz de consistencia
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. DEFINICION DISENO DE
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES OPERACIONAL INVESTIGACION

General General General Descriptiva: V1: Los Estilos de | Por su finalidad:

Aprendizaje son | Investigacion aplicada, ya
¢Coémo se | Determinar la | Hi= Los estilos de aprendizaje | Variable(s) considerados formas de | que emplea la informacion
relacionan los | relacion  de  los | se relaciona significativamente _ procesamiento de | preestablecida, junto con una
estilos de | estilos de | con el locus de control en los | - Estilos de informacion aprendidas, las | nueva, para retroalimentarla
aprendizaje con | aprendizaje con el | estudiantes universitarios de la | aPrendizaje cuales incluyen factores | con la finalidad de ampliar y
el locus de gontrol locus de contr.ol en FaQuItac.i de P’siclolo?ia de !a - Locus de control afectivos, cognitivos, | esquematizar la  practica
en los estudiantes | los estudiantes | Universidad Publica “San Luis conativos, habilidades y | basada en el estudio

universitarios de
la Universidad
Pudblica “San Luis
Gonzaga” del
distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

Especificos

¢, Como se
relacionan los
estilos de

aprendizaje con
el locus de control
interno  en los
estudiantes

universitarios de
la Facultad de

universitarios de la
Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”

del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.
Especificos
Establecer la
relacion de los
estilos de
aprendizaje con el
locus de control
interno en los

estudiantes
universitarios de la

Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= Los estilos de aprendizaje
no se relaciona
significativamente con el locus
de control en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

Especificas

H1= El estilo de aprendizaje
se relaciona significativamente

Correlacional:

Variable 1: Estilos
de aprendizaje

Variable 2: locus de
control

Explicativa:

Independiente:
Estilos de
aprendizaje

Dependiente: locus

potenciales internos, con las

cuales el estudiante
responde a estimulos
externos de manera
particular y subjetiva, con

fluidez y espontaneidad.

V2: Se define
operacionalmente a la
variable locus de control,
como la  predisposicion
basada en un conjunto de
indicadores que permiten
detectar como es que una
persona analiza y
responsabiliza sus acciones ,
con base interna (sobre si
mismo) o externa (sobre los

planteado. Murillo (2008)

Por el enfoque:
Investigacion cuantitativa,
puesto que utiliza los datos
obtenidos mediante un
andlisis numérico, los cuales
son analizados mediante una
metodologia estadistica.
Hernandez, Fernandez vy
Baptista (2014)

Por el Tipo: No experimental

Por su carécter:
Investigacion descriptiva-
correlacional, ya que tiene
como objetivo identificar los
diversos contextos, habitos y
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Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

¢Cémo se
relacionan los
estilos de

aprendizaje con
el locus de control
externo en los
estudiantes

universitarios de
la Facultad de
Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

¢, Como se
relaciona el locus
de control con la

dimensién
experiencia
concreta de los
estilos de

aprendizaje  en

Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

Establecer la
relacion de los
estilos de

aprendizaje con el
locus de control
externo en los
estudiantes
universitarios de la
Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

Establecer la
relacion de locus de
control con la
dimension

experiencia concreta
de los estilos de
aprendizaje en los
estudiantes

universitarios de la

con el locus de control interno

en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la

Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= El estilo de aprendizaje
no se relaciona
significativamente con el locus
de control interno en los
estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

H2= El estilo de aprendizaje
se relaciona significativamente
con el locus de control externo

en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la

Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= El estilo de aprendizaje
no se relaciona

de control

demas).

acciones que predominan
mediante el establecimiento
de la relacion entre diversas
variables. Miro (1944)

Por el alcance:
Investigacion transversal,
porque la investigacion de
los hechos se realizara en un
momento determinando del
tiempo. Carrasco (2009).
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los  estudiantes
universitarios de
la Facultad de
Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

¢ Como se
relaciona el locus
de control con la
dimension

observacion

reflexiva de los
estilos de
aprendizaje  en
los estudiantes
universitarios de
la Facultad de
Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

¢Cémo se
relaciona el locus
de control con la

Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

Establecer la
relacion de locus de
control con la

dimension reflexiva
de los estilos de
aprendizaje en los
estudiantes
universitarios de la
Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

Establecer la
relacion de locus de
control con la
dimension

conceptualizacion
abstracta de los
estilos de
aprendizaje en los
estudiantes

significativamente con el locus
de control externo en los
estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

H3= El locus de control se
relaciona  significativamente
con la dimension experiencia
concreta de los estilos de
aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= El locus de control no se
relaciona  significativamente
con la dimension experiencia
concreta de los estilos de
aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.
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dimension

conceptualizacion
abstractiva de los
estilos de
aprendizaje  en
los  estudiantes
universitarios de
la Facultad de
Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer
semestre - 20187

¢Cémo se
relaciona el locus
de control con la
dimensioén

experimentacion
activa de los
estilos de
aprendizaje en
los estudiantes
universitarios de
la Facultad de
Psicologia de la

Universidad
Publica “San Luis
Gonzaga” del

distrito de Ica
durante el primer

universitarios de la
Facultad de
Psicologia de Ila
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

Establecer la
relacion de locus de
control con la
dimension

experimentacién
activa de los estilos
de aprendizaje en los
estudiantes
universitarios de la
Facultad de
Psicologia de la
Universidad Publica
“San Luis Gonzaga”
del distrito de Ica
durante el primer
semestre — 2018.

H4= El locus de control se
relaciona  significativamente
con la dimensién observacion
reflexiva de los estilos de
aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= El locus de control no se
relaciona  significativamente
con la dimensién observacion
reflexiva de los estilos de
aprendizaje en los estudiantes
universitarios de la Facultad
de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

H5= El locus de control se
relaciona  significativamente
con la dimension
conceptualizacion abstracta de
los estilos de aprendizaje en
los estudiantes universitarios
de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Publica “San
Luis Gonzaga” del distrito de
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semestre - 20187

Ica durante el primer semestre
—2018.

HO= El locus de control no se
relaciona  significativamente
con la dimension
conceptualizacion abstracta de
los estilos de aprendizaje en
los estudiantes universitarios
de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Publica “San
Luis Gonzaga” del distrito de
Ica durante el primer semestre
—2018.

H6= El locus de control se
relaciona  significativamente
con la dimension
experimentaciéon activa de los
estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la
Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —
2018.

HO= El locus de control no se
relaciona  significativamente
con la dimensioén
experimentacion activa de los
estilos de aprendizaje en los
estudiantes universitarios de la
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2018.

Facultad de Psicologia de la
Universidad Publica “San Luis
Gonzaga” del distrito de Ica
durante el primer semestre —

Anexo 7. Matriz de operacionalizacion
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AUTOR(ES): Benavides Mayaute, Lucia del Carmen; Mufiante Ramirez, Pierina Elizabeth.

UNIDAD DE | INSTRUMENTO
VARIABLE(S) DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA ANALISIS RECOJO
INFORM.

Experiencia Concreta: - Se concentra en lo que sucede.

Enfatiza la relacion personal con | - pone atenciéon a las sensaciones de las

la gente en situaciones | diversas situaciones de la realidad.

cotidianas. Confia mas en sus | - Predomina su intuicion antes que la

emociones y sentimientos. razon.
Estilos de - Aprende mas de las experiencias.
aprendizaje Observacion Reflexiva, se basa | - Observa lo que sucede y como se va

en la comprension de ideas y | desarrollando.

situaciones de diferentes puntos | - Reflexiona sobre el problema.

de vista. Confian en la paciencia, | - Aprende mediante la observacion.

objetividad y juicio cuidadoso. - Analiza las ideas de los demas, antes de

dar su version. 1,2,3,4,5, Likert Estudiantes Test
6,7,8,9,10
Conceptualizacion - Analiza la situacion para encontrar una | ,211y 12

Abstracta, utiliza la l6gica y las

explicacion.
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ideas. Se apoya en la
Planificacion sistematica.

- Razona rigurosamente la situacién.
- Aprende utilizando su juicio Igico.

Experimentacion

Activa, el aprendizaje es activo,
se experimenta con el hecho de
influir o cambiar situaciones.

- Analiza la situacion para resolverla.

- Busca la mejor opcion para que el
problema sea resuelto.

- Aprende de forma préctica.

- Disefa ideas para luego probarlas.

Locus
control

de

Internalizacion

-Se esfuerza por conseguir sus metas.

-Se propone objetivos y se esta seguro que
podra lograrlos.

- Esta bastante convencido de sus propias
potencialidades.

-Considera que el éxito en su vida, deviene
de su propia capacidad para afrontar la
misma.

1,2,45
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Externalizacion

- Se deja llevar por la suerte y el alzhar
antes que por sus propias habilidades.

- Le resulta muy dificil realizar lo que se ha
propuesto.

- Rechaza la competencia por considerar
gue no tiene los recursos para poder
ejecutar una accion de respuesta.

- Suele basar sus conclusiones en
comparaciones.

- Se desalienta muy facilmente en diversos
aspectos de su vida.

3,6,7,8,9,
10

Likert

Estudiantes

Inventario

* Que gocen de precision, pertinencia, suficienciay eficacia
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