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La investigación que se presenta tiene como título: “Autoestima y agresividad en estudiantes 

de secundaria de dos instituciones educativas de Comas, 2018”, tuvo como finalidad 

determinar la relación entre las variables autoestima y agresividad. La muestra estuvo 

conformada por 315 estudiantes de secundaria. La investigación fue de tipo no experimental, 

se utilizó el diseño descriptivo correlacional y de nivel básica. Los instrumentos aplicados 

fueron Cuestionario de Agresión (AQ) de Buss y Perry y el Test de autoestima de 

Coopersmith, los cuales fueron adaptados.  

Se utilizó estadísticos no paramétricos, para ello el Rho de Spearman, donde los resultados 

demostraron que si existe correlación negativa de -, 164** con una significancia de 0,004, 

ello indica que a menor autoestima mayor agresividad en estudiantes de secundaria de Comas.  

Como resultados también se halló que en los estudiantes de secundaria el nivel de autoestima 

que predomina es el bajo y muy bajo con un porcentaje de 67.6, observando en ello que tienen 

poca valoración y estima a sí mismo. En referencia a los niveles de agresividad se descubrió 

que el nivel que predomina es el alto y muy alto con un porcentaje de 92.4, pues ello se 

evidencia a través de las conductas agresivas que desarrollan los estudiantes. 

 

 

 

Palabras Clave: autoestima, agresividad, estudiantes.  
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ABSTRACT 

 

 

The research presented is entitled: "Self-esteem and aggressiveness in high school students 

of two educational institutions of Comas, 2018", aimed to determine the relationship 

between the variables self-esteem and aggressiveness. The sample consisted of 315 high 

school students. The research was non-experimental, the correlational and basic level 

descriptive design was used. The instruments applied were Questionnaire of Aggression 

(AQ) of Buss and Perry and the Test of Self-esteem of Coopersmith, which were adapted. 

 

 Nonparametric statistics were used, for this the Spearman Rho, where the results showed 

that if there is a negative correlation of -, 164 ** with a significance of 0.004, this indicates 

that at lower self-esteem, greater aggressiveness in high school students of Comas. 

 

The results also include the fact that high school students have the level of self-esteem that 

the predominance is low and low with a percentage of 67.6, observing that they have little 

evaluation and esteem. In reference to the levels of aggressiveness, it was discovered that 

the level that predominates in the high and very high with a percentage of 92.4, because it is 

evidenced through the aggressive behaviors that the students. 

 

 

 

Key words: self-esteem, aggressiveness, students. 
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