UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

“Violencia familiar y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una

institucion educativa publica del distrito de Comas, 2018”

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
PSICOLOGIA

AUTORA:

RUGEL FLORES, Nicole Bertha

ASESORA:

Dra. CHOQUEHUANCA FLORES, Leonor

LINEA DE INVESTIGACION:

VIOLENCIA

LIMA-PERU

2018



DEDICATORIA

Dedico esta tesis a las personas que me apoyaron
incondicionalmente, en especial a mis padres y
hermano que siempre estuvieron dandome las
fuerzas para seguir adelante y a Lourdes la
hermana mujer que nunca tuve, en ti encontré una
verdadera amiga de esas que ya no hay, que
siempre estd ahi para escucharme y nunca
juzgarme. Esto es para todos ustedes.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a los docentes de Psicologia e
investigacion por las ensefianzas brindadas y que
sin su ayuda no habria podido realizar la tesis.

Gracias



Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Titulos para la
elaboracion y la sustentacion de la Tesis de la Escuela Académica Profesional de
Psicologia de la Universidad “César Vallejo”, para optar el titulo Profesional de
Licenciado en Psicologia, presento la tesis titulada: “Violencia familiar y habilidades
sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica del distrito
de Comas, 2018”. La investigacion tiene la finalidad de determinar el nivel de

correlacion existente entre dichas variables.

El documento consta de: introduccion, en la cual se describen los antecedentes,
el marco tedrico de las variables, la justificacion, la realidad problemaética, la
formulacion de problemas, la determinacion de los objetivos y las hipotesis. Luego el
método, el cual comprende la Operacionalizacion de las variables, la metodologia,
tipo , disefio y alcance de la investigacion, la poblacion, muestra y muestreo, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de analisis de datos.
Asimismo se encuentran los resultados, la discusion, las conclusiones, las

recomendaciones, las referencias bibliograficas y por ultimo los anexos.

Espero sefiores miembros del jurado que esta investigacion se ajuste a las

exigencias establecidas por la Universidad y merezca su aprobacion.

Nicole Bertha Rugel Flores
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Resumen

La investigacion se desarrollo con la finalidad de determinar la relacién entre la
violencia familiar y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa publica del distrito de Comas, 2018. Asimismo el estudio es de
tipo correlacional y un disefio no experimental de corte transversal, en una muestra de
282 estudiantes entre hombre y mujeres de 1° a 5° de secundaria, para la recoleccion
de datos se utilizaron dos instrumentos: Cuestionario de violencia familiar de
Altamirano y Castro, asi como Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein,

Sprafkin, Gershaw y Klein.

Las conclusiones del estudio indican que existe una relaciéon inversa, media y
significativa entre las variables violencia familiar y habilidades sociales. Asimismo no
se evidencia violencia familiar en los estudiantes, y en cuanto a habilidades sociales

el 62% de alumnos se encuentran en el nivel medio.

Palabras claves: Violencia familiar, habilidades sociales, relacion.



Abtract

The research was developed with the purpose of determining the relationship between family
violence and social skills in high school students of a public educational institution in the
district of Comas, 2018. Likewise, the study is of correlation type and a non-experimental
cross-sectional design, In a sample of 282 students between men and women from 1st to 5th
year of high school, two instruments were used for data collection: the Altamirano and
Castro family violence questionnaire, as well as Goldstein's social skills checklist, Sprafkin
Gershaw and Klein.

The conclusions of the study indicate that there is an inverse, mean and significant
relationship between the variables family violence and social skills. Likewise, there is no
evidence of family violence in the students, and in terms of social skills, 62% of students are

in the middle level.

Keywords: Family violence, social skills, relations
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