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PRESENTACIÓN 
 

 
 
 

Señores miembros del jurado, presento ante ustedes la tesis titulada: Taller 

“empecemos” en las conductas antisociales-delictivas en adolescentes de una 

institución educativa nacional de La Esperanza, con la finalidad de determinar la 

influencia del taller “empecemos” en las conductas antisociales –delictivas en 

adolescentes de una institución educativa nacional de La Esperanza, en cumplimiento 

del reglamento de grados y títulos de la Universidad Cesar Vallejo para obtener el 

grado académico de maestra. 

 
 
 
 

En tal sentido, se espera que esta cuente con los requisitos académicos necesarios y 

logre ser un aporte a nuestra educación, coloco a vuestro criterio la evaluación de esta 

tesis. 

 
 
 
 

Br. Geily Judith Cruz Castillo.
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RESUMEN 
 
 

 

La presente investigación titulada: taller “Empecemos” en las conductas antisociales – 

delictivas en adolescentes de una institución educativa nacional de La Esperanza, tuvo 

como objetivo determinar la influencia del taller “empecemos” en las conductas 

antisociales –delictivas en adolescentes de una institución educativa nacional de La 

Esperanza, el diseño de la investigación es cuasi experimental, se trabajó con una 

población de 62 estudiantes; de donde se obtuvo una muestra conformada por 30 

estudiantes, quienes fueron elegidos mediante muestreo no probabilístico por 

conveniencia; a quienes se les aplico el cuestionario A-D (conductas antisociales – 

delictivas), dicho taller consto de 12 sesiones con una duración de 40 minutos cada 

sesión. Los resultados permitieron determinar que el taller tuvo efecto sobre los 

adolescentes, pues antes de la aplicación del taller un 57% de los adolescentes se 

encontraba en un nivel medio en conductas antisociales y después del taller alcanzaron 

un 93% en el mismo nivel; así mismo en lo que concierne a conductas delictivas se 

encontró que un 33% de los adolescentes se encontraban en un nivel medio y después 

de la aplicación del taller se obtuvo un 10% en el mismo nivel, por tanto, el taller 

alcanzó una diferencia estadísticamente significativa (p<.05), lo que demuestra su 

efectividad. 

 
 
 
 

Palabras clave: conductas antisociales - delictivas, taller
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ABSTRACT 
 

 
 
 

The present research entitled: "Let's start" workshop on antisocial behavior -delictive in 

adolescents of a national educational institution of La Esperanza, aimed to determine 

the influence of the workshop "begin" in antisocial behavior-delinquency in adolescents 

of a national educational institution of La Esperanza, the design of the research is 

quasi-experimental, we worked with a population of 62 students; where a sample of 30 

students was obtained, who were chosen through non-probabilistic sampling for 

convenience; to whom the questionnaire A-D (antisocial - criminal behaviors) was 

applied, said workshop consisted of 12 sessions with a duration of 40 minutes each 

session. The results allowed to determine that the workshop had an effect on the 

adolescents, because before the application of the workshop, 57% of the adolescents 

were in a medium level in antisocial behaviors and after the workshop they reached 

93% in the same level; In terms of criminal behavior, it was found that 33% of 

adolescents were in a medium level and after the application of the workshop 10% was 

obtained in the same level, therefore, the workshop reached a statistically difference 

significant (p <.05), which demonstrates the effectiveness. 

 
 

Keywords: antisocial behaviors - criminal, workshop


