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RESUMEN 

La presente investigación titulada violencia familiar y estilos de afrontamiento 

en estudiantes de secundaria de instituciones públicas del distrito de Comas, 

2017, tuvo como objetivo principal identificar la relación entre violencia familiar 

y estilos de afrontamiento en estudiantes de secundaria. El tipo de 

investigación es de diseño no experimental con tipo de estudio correlacional y 

contó con una muestra de 271 adolescentes estudiantes pertenecientes a tres 

instituciones públicas de Comas cuyas edades están comprendidas entre los 

12 a 18 años. Los instrumentos utilizados son: Cuestionario VIFA y Adolescent 

coping Scale (ACS-Frydenberg y Lewis, adaptación por Canessa 2002).  Los 

resultados muestran que la escala violencia familiar no presenta distribución 

normal, sin embargo, los estilos de afrontamiento presentan distribución normal 

(p>0.05); debido a que no poseen dispersión similar se procede a utilizar 

coeficiente de correlación de spearman. Además, el 96.9% muestra nivel bajo 

de violencia familiar y solo el 3.1% presenta nivel medio. Se concluye que la 

escala de violencia familiar se relaciona de manera inversa, significativa y 

positiva débil con el estilo 2 (Afrontamiento no productivo) el cual pertenece a 

estilo disfuncional.  

Palabras clave: Violencia familiar, estilos de afrontamiento, estrategias 
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ABSTRACT 

The present research entitled Family Violence and Coping Styles in High 

School Students of Comas District, 2017, aimed to identify the relationship 

between family violence and coping styles in high school students. The type of 

research is of non-experimental design with type of correlational study and 

counted on a sample of 271 adolescent students belonging to three public 

institutions of Comas whose ages are between the 12 to 18 years. The 

instruments used are: VIFA and Adolescent coping Scale questionnaire (ACS-

Frydenberg and Lewis, adaptation by Canessa 2002). The results show that the 

family violence scale does not present a normal distribution; however, the 

coping styles present a normal distribution (p> 0.05); Because they do not have 

similar dispersion we proceed to use the correlation coefficient of spearman. In 

addition, 96.9% showed a low level of family violence and only 3.1% had a 

mean level. It is concluded that the scale of family violence is inversely related, 

significant and weak positive with Style 2 (Non-productive coping), which 

belongs to dysfunctional style. 

Key words: Family violence, coping styles, strategi


