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Presentacion

La Investigacion titulada Programa “Con mis manitos juego y aprendo” y su influencia
en el inicio de la escritura en los nifios de 4 afios de la 1.LE. N°1152-108 “Dos de Mayo”
Cercado de Lima, 2015, se ha realizado con el propdsito de dar a conocer algunas
actividades psicomotrices para que los nifios mejoren su nivel de escritura y su desarrollo

integral.

La educacién en estos tiempos atraviesa por constantes cambios en todos los
paises y para estar en concordancia a esta caracteristica de la educacion tiene que darse
de manera oportuna, eficaz y organizada, es decir, de manera sistematica. En Tal sentido,
es importante entender la realidad en que viven los nifios, conocer las habilidades
intelectuales de ellos para asi involucrar a todos los actores educativos y hacer de nuestros
nifios ciudadanos comprometidos con la mejora de la sociedad. Con la realizacion de esta
investigacion se busca responder a la pregunta ¢ Como influye la aplicacion del programa
“Con mis manitos juego y aprendo” en el inicio de la escritura en nifios de 4 afios de la
institucion Educativa 1152 — 108 “Dos de Mayo”, Cercado de Lima, 2015? Lo que
permitira a los docentes tomar conciencia de la labor docente que brinda y de la relevancia
que tienen cada una de las areas del desarrollo para que se forme integralmente a los
ciudadanos que definiran el futuro del pais.

Las actividades psicomotrices influyen en el inicio de la escritura de los nifios,
teniendo en cuenta que este proceso pasa por etapas, como: Escritura presilabica y

escritura silabica.
El presente informe de investigacion tiene la siguiente manera:

En el capitulo I: se presenta el planteamiento, la formulacion, la justificacion, las
limitaciones, los antecedentes y los objetivos del problema. También se desarrolla el

marco tedrico el cual la fundamenta las variables, definiciones y sus dimensiones.

En el capitulo Il, se presenta la definicion conceptual de las variables, tipo de

investigacion, el disefio de estudio y el método de investigacion aplicado. Ademas, se



vii

describe la poblacion, la muestra y el muestreo, las técnicas, los instrumentos de

recoleccion de datos y los métodos de analisis de datos.

En el capitulo 111 se exponen los resultados, en el capitulo 1V se desarrolla la
discusion que se dio al aplicar la investigacion, en el capitulo V estan las conclusiones a
las que se arrib0, en el capitulo V1 las recomendaciones, en el capitulo VII se presenta la

propuesta y en el capitulo V111 estan las referencias bibliogréficas y los anexos.
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Resumen

La presente investigacion tiene como proposito aplicar el Programa de actividades
psicomotrices y establecer la influencia que ha tenido en el inicio de la escritura en los
nifios de 4 afios de una Institucion Educativa del Cercado de Lima, 2015. Se desarrolld
partiendo de las dificultades que los nifios mostraban en comunicarse a través de la
escritura debido a que muchos de ellos no han desarrollado las habilidades que

corresponden a su edad.

Para conseguir los datos necesarios para realizar la investigacion se ha
considerado realizar una investigacion de tipo experimental no probabilistico con un
disefio cuasi experimental. Se utiliz el paquete estadistico SPSS para hacer el analisis
Inferencial y como estadisticos no paramétricos la prueba de U de Mann - Whitney. La
investigacion definié como poblacion a un grupo de 30 nifios de 4 afios de edad como
grupo de control y 30 nifios como grupo experimental, La técnica aplicada fue la
observacion directa. Al instrumento utilizado en la investigacion se le realizé un juicio de

expertos y para dar confiabilidad se aplicd Kuder Richarson (KR20).

Los resultados a los que se llegd al implementar el programa de actividades
psicomotrices para determinar su influencia en el inicio de la escritura en los nifios de 4
afios e observd que el grupo de control y el grupo experimental en un inicio ambos
grupos estaba en similares condiciones, obteniendo en la prueba de U-Mann-Whitney: p=
0,394 Pero, al culminar la experimentacion el grupo experimental presentd diferencias
significativas con los puntajes obtenidos del grupo de control (U-Mann-Whitney:
...p=0.009 < 0.05),

Al culminar la investigacion se puede concluir que es indispensable que en las
aulas se dé espacios para que los nifios puedan experimentar con su cuerpo en las
actividades psicomotrices puesto que esta permite a los nifios mejorar la habilidad de

escribir y por ende su aprendizaje.

Palabras claves: Actividades psicomotrices, escritura presilabica, escritura

silabica, inicio de la escritura.
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Abstract

. The present investigation has like objective to apply the Program of psychomotor
activities and to establish the influence that it has had in the beginning of the writing in
the children of 4 years of an Educational Institution of the Fence of Lima, 2015. It was
developed starting from the difficulties that the Children showed in communicating
through writing because many of them have not developed the skills that correspond to

their age.

In order to obtain the necessary data to carry out the research, a non-probabilistic
experimental research with a quasi-experimental design has been considered. The SPSS
statistical package was used to make the Inferential analysis and, as non-parametric
statistics, the Mann-Whitney U test. The research defined as a population a group of 30
children of 4 years of age as a control group and 30 children as an experimental group.
The applied technique was direct observation. The instrument used in the investigation

was judged by experts and to give reliability was applied Kuder Richarson Kr20.

The results that were reached when implementing the program of psychomotor activities
to determine its influence on the start of writing in children aged 4 years and observed
that the control group and the experimental group at the beginning both groups were in
similar conditions , obtaining in the U-Mann-Whitney test: p = 0.394 But, at the end of
the experimentation, the experimental group presented significant differences with the

scores obtained from the control group (U-Mann-Whitney: ... p = 0.009 <0.05),

At the end of the investigation, it can be concluded that it is essential that spaces be
provided in the classrooms so that children can experiment with their body in
psychomotor activities since these allow the children to improve the ability to write and

therefore their learning.

Keywords: Psychomotor activities, presyllabic writing, syllabic writing, writing

initiation.
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1.1 Realidad Problematica.
En estos ultimos afios se percibe que los nifios tienen dificultades para tener un

desarrollo psicomotor acorde a su edad cronoldgica, puesto que no se realiza la
psicomotricidad, generando en un futuro descoordinacion corporal y problemas

de aprendizaje.

El poco interés en desarrollar la psicomotricidad es a causa del
desconocimiento de las docentes del nivel inicial, que prefieren priorizar las
demandas de los padres de los nifios enviandoles planas a casa que no estan a
acorde con las habilidades motoras ni cognitivas de los nifios que les permita

ejecutarlas adecuadamente.

Entonces, en la practica docente de educacion inicial se hace evidente
que los nifios en dicho nivel muestran dificultades en su desarrollo psicomotor
puesto que muestran problemas en su orientacién en el tiempo y espacio,
dificultad en ejecutar actividades que requieren coordinaciéon motriz, lo cual se
logrard mejorar su calidad educativa realizando sesiones de motricidad fina y
actividades que fortalezcan sus destrezas que promuevan la iniciacién en la

escritura de parte de los nifios.

Ademas, se observa que el proceso de ensefianza - aprendizaje de la
escritura en las escuelas se vuelve en acciones meramente mecanicas,
desprovistas de sentido y de significado que puedan interesar a los nifios, que
se acercan por primera vez al mundo letrado convencional. Loa que contradice
lo expresado por Doman (1978) citado en Iglesias (2000)"el descubrimiento del
lenguaje escrito debe ser una aventura feliz para el nifio pequefio” (p. 1), por lo
que la practica docente que se aplique con los nifios debe permitir la adquisicion
de la escritura de manera natural que no los estrese y les brinde alegria y

satisfaccion.

La intencion de este trabajo es mostrar que las carencias que tienen los
nifios en las actividades de psicomotridad dificulta a que los maestros puedan

realizar los procesos de aprendizaje en un entorno pedagdgico y armonioso
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puesto que se vive en una sociedad exigente que demanda dia a dia se
implemente practicas innovadoras, por esta razon es imperante la siguiente
propuesta a investigar §Como influye e programa “Con mis manitos juego y
aprendo” en el inicio de la escritura en los nifios de 4 afios de la |. E. 1152 — 108
“Dos de Mayo, Cercado de Lima, 20157

1.2 Trabajos previos.
1.2.1 Trabajos Internacionales.

Rios (2014) en su investigacion titulada “Desarrollo de un programa de
estimulacién psicomotriz en nifilos de 2 y 3 afios” con la finalidad de disefar,
aplicar y evaluar el efecto de un programa para promover las habilidades motoras
de los nifios de 2 y 3 afios con condiciones econdmicas favorables, que asisten
a un Jardin Infantil en Bogota, se aplico la observacion y se desarrolld un
programa de funciones psicomotrices para poder alcanzar el desarrollo integral
del nifio. La investigacién fue de tipo pre experimental empleando una muestra
formada por 25 nifios de 2 y 3 afios. Se aplico el sub test de psicomotricidad de
la prueba de McCarthy. Antes y después de la intervenciéon. El autor formula
entre otras conclusiones que en la sub-escala de copia de dibujo y dibujo de un
nifio, se observa como los nifios en la segunda observacion, realizan los trazos
con mayor precision, lo que influyé en el cambio significativo de las puntuaciones
directas entre pre test y post test ya que el programa influye positivamente en el

desarrollo psicomotriz de los nifios.

Rodriguez (2012) realizé la investigacion titulada Manual didactico para el
desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de educacion inicial de la
escuela particular mixta Gandhi del recinto Ol6n en la provincia de Santa Elena
en el afio 2012 con la intencién de desarrollar la motricidad fina para que los
nifios mejoren la coordinacién motriz. La investigacion es de tipo descriptiva 'y se
ha realizado en una poblacién debidamente elegida con una muestra de 64
personas entre alumnos y maestros. Se empled técnicas de observacion directa,
y como herramientas encuestas y entrevistas. El autor formulé entre otras

conclusiones que el desarrollo adecuado de técnicas permitira la mejora de las
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destrezas y habilidades en los nifios en el preescolar que dan las condiciones

para que el nifio se inicie en la escritura.

Cevallo (2011) en el trabajo sobre La aplicacién de la psicomotricidad para
el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura en niflos del primer grado de
Educacion Basica en el Jardin Experimental “Lucinda Toledo” busco la aplicacion
de una serie de actividades de psicomotricidad para medir la influencia que tiene
en la habilidad de los nifios para iniciarse en la escritura. La investigacion fue
tipo descriptiva; tomandose como poblacion a 210 estudiantes de la cual se
conformo la muestra con 70 estudiantes, se uso técnica de la encuesta, la técnica
del fichaje y de la lista de cotejo. El autor formula, la siguiente conclusion. El
aprendizaje de los procesos relacionados a la lectoescritura en los nifios esta
influenciado por la capacidad de la docente de desarrollar actividades
psicomotrices pertinentes. Por ello esta investigacion sostiene que es primordial
desarrollar un programa de motricidad fina para promover en los nifios el inicio

de la escritura.

Cézares (2010) en su investigacion titulada Aprendizaje de la lengua
escrita en preescolares: disefio, aplicacion y seguimiento de situaciones
didacticas de Veracruz, México con el proposito de determinar el impacto que
tiene la aplicacion de 3 estrategias didacticas con la intencién de favorecer el
aprendizaje de técnicas adecuadas de lectoescritura en nifios del tercer grado
de nivel preescolar. Es una investigacion experimental con dos grupos uno de
control con 15 nifios de la ciudad Xalapa y el otro del grupo experimental con 15
nifios de la ciudad de Coatepec. Para recabar la informacién se aplicé a los nifios
entrevistas clinicas para determinar el nivel de escritura en se encuentran antes
y después de la propuesta. Entre las conclusiones que arribo la investigacion fue
gue los nifos examinados pertenecientes al grupo experimental lograron
desarrollar su escritura hasta el nivel silabico-alfabético y alfabético por la

influencia de las situaciones didacticas desarrolladas con ellos.

Stayce (2010) en su investigacion denominada La lectoescritura y su
incidencia en el aprendizaje de los nifios/as del Jardin de Infantes “Mundo

Infantil” de la ciudad de Manta con el proposito de indagar las formas en que los
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docentes de preescolar desarrollan la lectoescritura en los nifios. La
investigacion fue descriptiva y se usé con una muestra de 35 nifios, 35 padres
de familia, 4 docentes y un director de la institucion educativa mencionada
anteriormente. Para recabar la informacion se aplico una entrevista a la directora
con 6 preguntas abiertas, una encuesta a las docentes con 14 preguntas
cerradas y una encuesta a los padres de familia con 11 preguntas cerradas.
Entre las conclusiones que sefiala la autora manifiesta que las maestras
promueven la lectoescritura a través de cuentos, talleres de lecturas y ejercicios
de trazos, puesto que consideran la lectoescritura es parte importante del
aprendizaje de los nifios. Esta investigacion resalta la importancia de promover
la lectoescritura y de buscar estrategias que promuevan este proceso
fundamental en la etapa preescolar como la propuesta de actividades

psicomotrices que esta investigacion ha desarrollado.

1.2.2 Trabajos Nacionales.

Gastiaburu (2012) en el trabajo titulado Juego, Coopero y aprendo” para el
desarrollo psicomotor de nifios de 3 afios de una |.E. del Callao tuvo como
finalidad determinar la eficacia del programa “Juego, coopero y aprendo” para el
desarrollo psicomotor de aspectos tales como motricidad, coordinacion vy
lenguaje en niflos de 3 afios. La investigacién es de tipo experimental y su
muestra esta constituida por 16 estudiantes de tres afios de una |.E. del Callao,
se recurrio a la aplicacion del test de desarrollo psicomotor (TEPSI); permitio la
determinacién del nivel que tuvo el nifio respecto de su desarrollo psicomotriz.
Las conclusiones de la investigacion fueron que el programa propuesto ha sido

efectivo ya que incremento desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios

Jauregui (2011) en la pesquisa sobre la Aplicacion de un programa de
técnicas grafico plasticas para incrementar el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 4 afos de la I.E. N° 109 Ntra. Sra. De la Visitacion del Cercado de Lima,
analizé la implicancia de la implementacion del programa sobre las técnicas
gréafico-plasticas en relacion a la mejora del desarrollo de la motricidad en nifios.
Realiz6 un trabajo experimental, donde considerd una poblacion formada por 40

nifios, de la cual se escogié una muestra distribuida en el grupo experimental y
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el grupo de control integrado con 17 nifios por cada grupo. Concluyé que el
programa incremento el desarrollo de la motricidad fina la coordinacion vision y

la destreza manual.

Pérez (2013) en el trabajo sobre el Nivel de psicomotricidad en los nifios
y nifias de cuatro afios de las instituciones comprometidas en el ambito del
distrito de Casma, afio 2012 tuvo por finalidad conocer el estado en que estan
los nifios de 4 afios en cuento a su desarrollo psicomotor. Realiz6 una
investigacion descriptiva. Trabajoé con una muestra de 90 nifio, empleando el test
TEPSI para medir el nivel de psicomotricidad. El autor formul6 como
conclusiones que la psicomotricidad de la mayoria de los nifios (86%)
demuestran tener un nivel adecuado en relacién con la coordinacién, lenguaje y

motricidad.

Coérdova y Mala (2012) investigaron sobre La psicomotricidad fina en el
desarrollo de la preescritura en niflos de 5 afos en el programa no escolarizado
PRONOEI “Mi pequerio Mundo” del distrito de Ventanilla, 2012, trabajando con
una poblacion de 60 estudiantes de dos secciones de 5 afios de edad. Para
recabar los datos se usO una lista de cotejo sobre la escritura. Obtuvo las
siguientes conclusiones: La psicomotricidad fina genera las condiciones que
propician el inicio de la escritura, puesto que la psicomotricidad influye

significativamente en la etapa presilabica del desarrollo de la preescritura.

Barreda (2011) en la pesquisa realizada sobre El desarrollo de las
habilidades basicas de lectoescritura en nifios de 5 afios, partio de la realidad
sobre los bajos niveles de comprension lectora y de redaccion de textos en el
nivel primario y secundario, distrito de Mariano Melgar, Arequipa 2011; con la
finalidad de demostrar que el desarrollo de la psicomotricidad y de las
habilidades de lectoescritura que logran los nifios en el nivel inicial influye en la
comprension de textos y la redaccion, que arrastran al nivel secundario, y por
ende la aplicacion de un programa orientado a mejorar el nivel de aprestamiento
para la lectoescritura. Fue una investigacion descriptiva de corte correlacional,
donde la muestra estuvo estructurada por 30 nifios de 5 afios de edad y 30 nifios

de estudiantes de 1° aflo de educacion secundaria. Para recabar la informacion
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se aplicé a los nifios de 5 afios el Test de Desarrollo Psicomotor 2 — 5 afios,
también el Test ABC de L. Filho; a los estudiantes de secundaria se les evaluo
el nivel de comprension lectora y del nivel de escritura en estudiantes del nivel
secundaria. La investigacion determind que entre las variables hay un indice de
correlacion media positiva, es decir, que a mayor sea la habilidad en
lectoescritura de los nifios de 5 afios sera mejor la capacidad de comprender
textos en los estudiantes de secundaria.

1.3 Teorias relacionadas al tema

1.3.1 Fundamentacion tedrica de la escritura.

Definiciones de la escritura.

“La escritura es una forma simbdlica de representar una realidad que hasta el
momento le habia sido representacion sonora” (Vasquez, 2002 citado en
Espinoza y Machado, 2016, p. 34). Para el nifio preescolar desarrollar la escritura
implica el pasar de un sistema oral al escrito en que relaciona imagenes sonidos
con palabras escritas, este proceso es mas simbolico y abstracto ya que tiene
que representar la realidad con simbolos que para el nifio representa un
significado en el entorno que lo rodea. A su vez, Ferreiro (2007) sostuvo que la
escritura “es un conjunto de marcas no figurativas, organizadas prolijamente en
lineas y en cadenas enmarcadas por espacios en blanco” (pag. 30). Estas
marcas para el preescolar son datos del medio social en que desenvuelve que
tiene un doble valor social para los adultos, ya que permite ejercer autoridad y al
mismo tiempo posibilita jugar con el lenguaje, la poesia y la ficcion literaria.
(Ferreiro y Teberosky, 1982). Entonces al hablar de escritura se debe observar
los conocimientos que el nifio haya adquirido sobre las bases en las que se
organiza lo grafico y el nombre propio con respecto a lo que sabe de lo escrito y

la relacién que hay entre la escritura y el lenguaje (Teberosky, 2000)

Entonces se entiende que la escritura es “construir un significado; que
escribir no es copiar palabras pasivamente, sino interpretarlas activamente... el
aprendizaje temprano de la lectoescritura... ocurre cuando se construye y

reconstruye cognoscitivamente el lenguaje escrito” (Ferreiro y Teberosky, 1982,
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p. 20). Lo que hace necesario que este proceso implique una comprension del
ambito en que vive el nifio y a partir de ésta escriba textos que sean significativos
para él y con sentido acorde con su entorno social, entonces, y para ello, el
docente debe considerar el entorno en el nifio se moviliza que le permita usarlos

en el desarrollo de su escritura.

Desarrollo de la escritura en nifios

La vertiente grafica de la escritura hace que la ensefianza de la escritura sea
primordial puesto que busca desarrollar en el nifio la capacidad de realizar los
trazos de signos con cierta claridad y fluidez. El propdsito principal de este
ejercicio es seguir un método eficaz y realizar rutinas que permitan estimular al
estudiante a fin de que el aprendizaje ocurra de manera exitosa (Perea y Perea,
2013).

El periodo en que los nifios se preparan para la escritura se la denomina
como preescritura. En él la maestra procura brindar las circunstancias basicas
para la ejecucion del gesto previo a que logre darle un significado y se vuelva en
escritura. Una investigacion sobre este periodo debe contemplar la ensefianza
de la ejecucion y precision de los procesos que generan la escritura con la
finalidad de definir los prerrequisitos que el nifio debe tener antes de que se

apropie del sistema de escritura.

Procesos que posibilitan la escritura
Tanto la escritura, asi como la ejecucion de trazos sobre un soporte diverso, no
solo es un acto motor en si, tal como lo manifiesta Carmera (2002) ya que
proceso da pie para que el nifio empiece a ejecutar sus primeros escritos.

La grafomotricidad hace referencia al conjunto de ejercicios graficos que
permite que el niflo alcanzar el control neuromotriz que se necesita para la
ejecucion de la escritura, la preescritura, considera ademas aspectos del

lenguaje, afectiva y estructuraciéon mental (Gairin, 1984).
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Esta etapa de preescritura permite asegurar, con la realizacion de ejercicios
adecuados, la madurez requerida en los aspectos mencionados para asi lograr

un buen aprendizaje de la escritura.

Factores que intervienen en el proceso de la escritura

La escritura, como proceso en si, se lleva a cabo por medio de movimientos
complejos, puesto que en la escritura participan hombro, mano y dedos. La
coordinacioén y facilidad para mover el brazo y la mufieca facilitara el movimiento
gue haga la mano para que se mueva en el momento de escribir sobre el papel,
el movimiento de los dedos determina la precision del trazo de las letras. Un nivel
de coordinacién mayor o menor que se logre, influird en la calidad de la escritura.

(Aizpun, 1995 citado en Armijos y Galarza, 2011).

Para que el nifio pueda realizare sin dificultades la escritura es muy
necesario que el cuerpo y la mano se encuentren en una situacion adecuada
para el proceso. Por ello los nifios necesitan estar en posicion erguida con cierta
inclinacion hacia adelante al sentarse. De igual forma la cabeza debe de estar
en direccién al tronco, los pies sobre el suelo y los codos con apoyo en una
superficie lisa. Para escribir, la mano del nifio debera apoyarse sobre el dedo
mefique y ademas debe colocar la palma de la mano sobre el papel. Es
importante vigilar la postura al momento de escribir ya que podria generar
deformaciones en los huesos. El lapiz se coloca entre el pulgar y el indice
apoyandose en el indice. El papel se coloca al borde de la mesa. Si en nifio es
zurdo el papel se inclina hacia la derecha (Aizpun, 1995 citado en Armijos y
Galarza, 2011).

Dimensiones de la escritura.

La escritura pasa por tres niveles llegar a construirse como lo indica Emilia
Ferreiro (1982). El nifio atraviesa una serie de procesos que lo van acercando
lentamente a la adquisicion de la escritura convencional. Es asi, al principio los
nifos producen grafismos primitivos o0 garabatos que constituyen las primeras

experiencias del nifio en escribir, los grafismos que esboza no tiene un
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significado concreto, puede variar segun el momento y el interés del nifio. Luego
el nifio va incorporando nimeros, grafias, ya que se va dando cuenta que sus
garabatos no se parecen a los del adulto por lo que empieza a imitarlas y

asignandoles un significado concreto, especifico.

“En este primer nivel hay una distincidn entre dibujo y escritura como
formas de representacion. Los nifios concluyen que lo que diferencia
el dibujo de la escritura es la forma como se organizan las lineas;
pues al fin y al cabo en el dibujo también se trazan lineas”
(Bermudez, Orozco y Trujillo, 2009, p. 24).

Es decir, se caracteriza por el interés del nifio de encontrar criterios que
les permita distinguir entre las marcas graficas iconicas (dibujos) y las no icénicas

(grafias).

En el inicio, el nifio inventa grafias y las mezcla con las convencionales,
luego descubre que es mejor aceptar las grafias convencionales para poder
comunicarse y en sus escritos incluyen letras repetidas, cadenas de letras, trazos
continuos y escritura ligada. Se observa mas adelante que presenta escrituras
fijas para representar nombres u objetos especificos, es decir, se da cuenta que
puede escribir mamda, papa o su propio nhombre, sentimientos que puede
expresar en una carta, breves historias usando grafias que solo el propio nifio
puede interpretar, por lo que este tipo de escritura siempre esta acompafiada de

una lectura oral del nifio (Castafieda, Chica y Montafio, 2008).

Se observa que al escribir los nifios realizan secuencias de grafias
repetitivas y varian la cantidad y el orden de las letras para nombrar diversos
objetos puesto que lo relaciona al tamafo y a la cantidad de objetos sobre los
gue escribe. Algunas veces, los nifios aumentan la variedad y cantidad de grafias
a medida que va escribiendo una palabra y otra palabra, asi la Gltima palabra

escrita tiene mas grafias que la anterior.
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Dimension silabica.

El nifio descubre que hay una relacion estrecha entre el sonido de los fonemas
y los grafemas que empleara para rubricarlas, es consciente que cada grafia
posee una manera especifica de ser representada y su respectivo sonido; y
como en nuestro idioma el sonido es una silaba cada silaba es una letra o grafia,
entonces si la palabra tiene tres silabas escribira tres letras que casi siempre son
las vocales que escucha. Es asi que el nifio se va acercando a la escritura
convencional al incorporar ciertas consonantes y vocales en sus escritos.

(Ferreiro, 2013). Entonces se observan tres tipos de escritos:

(a) Escritura silabica inicial carente de algun valor de sonoridad convencional,
con una valoracién de sonido convencional y con correspondencia sonora.

(b) Escrituras que denotan una gran preocupacion por el acumulo; pero carentes
de predominio de valoracion de sonido convencional, con predominio de valor
sonoro convencional.

(c) Escrituras estrictas sin alguna valoracion de sonoridad convencional y con

predominio de valoracién sonora convencional.

1.3.2 Programa de actividades psicomotrices

Definiciones.

Programa.

El término programa deriva de la palabra latina programma y los griegos la
empleaban para sefalar “las actividades planteadas y prescritas que servian

como guia durante funciones organizadas”. (Etimologia de Chile s/f.).

Se puede referir al programa como un conjunto estructurado de procesos
de aprendizaje para lograr una competencia. Estructura y organizacién de las
tematicas de un area curricular, que forman y planifican los maestros
responsables de explicarlas Previa comunicacion de lo que se ha planificado
hacer en algun proyecto de innovacién o de buenas practicas docentes. (Real

Academia Espariola, 2013).
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En la educacion infantil, se considera programa a las actividades que “se basan
en la comprension del desarrollo de las necesidades e intereses del nifio, y
donde el contenido del aprendizaje se selecciona para apoyar cualquier tipo de
tareas de desarrollo apropiadas para este (o para el grupo como un todo), y
donde la ensefianza generalmente sigue la iniciativa y el accionar del nifio”

(Diccionario pedagogico Amei — Waece, 2003)

Fases de un programa
Segun Vilar (1996) sefial6 que un determinado programa comprende las

siguientes etapas:

Analisis del contexto.

Con antelacién a la proyectacién de algun plan de un programa de mejora es
necesario hacer un andlisis del entorno que ayude a acceder a la informacion
necesaria acerca de la escuela en que se va a aplicar el programa, el
funcionamiento de la escuela y su medio circundante. Esta indagacion debe
estimar el contexto ambiental, la estructura y gestion de la escuela, el modo en
que se aplicara y el tiempo en que se validara la propuesta, y la disposicion de
los actores educativos que participaran en el programa. Mediante de esta
indagacion se estableceran las carencias a las cuales se les debe dar prioridad

definiendo si necesitan de la aplicacion de un programa de mejora.

Estas dificultades o deficiencias detectadas permitiran especificar las
metas del programa, las coyunturas en las que se aplicara el programa y los

beneficiarios directos e indirectos.

Disefio del programa
Una vez establecidas las carencias se realiza el plan de accién que se viabiliza
de la siguiente manera:
Fundamento del programa. Alude a los costos que prevén los responsables para
disefiar el programa, para que pueda responder a los objetivos que se acordes

con la base del marco teérico.
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Formulacion de los objetivos. Los objetivos se enuncian de modo explicito,
concreto y funcional, para que facilite planificar las estrategias y las pautas de
aplicacion y valoracion.

Contenidos a desarrollarse. Se determinan las habilidades, actitudes y
conocimientos que tienen que mejorar los nifios con la aplicacién del programa.
Seleccion de actividades a realizar. Se especifican las actividades teniendo en
cuenta los materiales, recursos y el tiempo en que se va a aplicar el programa.
Recursos. Se diferencian los recursos materiales de los recursos humanos que
se necesitan para poner en marcha el programa en la escuela.

La temporalizacion de la realizacion de las actividades. Se determina el tiempo
que se va a necesitar para que la aplicacién del programa alcance los objetivos
planificados considerando a los docentes o personal de apoyo disponible y la
accesibilidad de los recursos para se concrete el programa.

Destinatarios. El programa es planificado segun sean los destinatarios al que
esta dirigido el programa. El desempefio las actividades y las estrategias a
aplicarse se ajustan y graduan de acuerdo a la edad y condicion de los nifios
considerados para la aplicacién del programa.

Criterios de evaluacion de cada objetivo. Deberan establecerse con antelacion
las evidencias de evaluacion de cada indicador propuesto para cada actividad
disefiada en el programa.

Costos. Se debe precaver la estimacion econdmica que garantice la aplicacion

efectiva del programa y el modo en que se va solventar.

Ejecucidn del programa

Esta fase supone la realizacion del programa disefiado en la escuela designada
Durante este proceso de aplicacion hay que tener cuidado en detectar las
posibles modificaciones que se tengan que realizar al propio funcionamiento del

programa.

Evaluacion del programa
La mejora de la practica docente se dara cuando se sistematice y analicen las
experiencias con la finalidad de constatar la eficacia. Esto sera factible si se

percibe a la evaluacion como un elemento inherente a todo proceso de mejora.
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Ademas de lograr la mejora de la labor docente se busca que la intervencion
pueda cumplir con rendir cuentas de la eficacia de la misma para asegurar el
apoyo financiero legislativo o politico para que pueda continuar la

implementacion del programa.

Entonces, la evaluacion es uno de los aspectos primordiales del
programa, comenzando con la determinacion de las metas e indicadores del
mismo y efectuandose durante todo el proceso adquiriendo un caracter dinamico
y continuo, que ira revisando y monitoreando los obijetivos la eficacia del disefio,
su implementacion y los resultados alcanzados. La finalidad de la evaluacion
hacia tener la suficiente informacion para poder tomar de medidas y emitir de

juicios de valor sobre el programa.

Definicién del programa “Con mis manitos juego y aprendo”

Este programa estd orientado a desarrollar aspectos relacionados con la
motricidad en nifios de cuatro afios por medio de 12 sesiones, a razon de tres
horas semanales considerando las estrategias necesarias para lograr las
mejoras en la escritura de los nifos.

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” es el conjunto de actividades
planificadas para desarrollar las habilidades motoras en los nifios. “Es un sistema
que se establece a partir del registro ténico, hasta lograr la posesién de una
praxis especializada, propia de todos los hombres” (Da Fonseca, 2004 citado en
Durand 2017).

Caracteristica del programa

El programa busca que los niflos de 4 afios se inicien en la escritura de una
manera natural. El programa “Con mis manitos juego y aprendo” comprende 3
dimensiones: coordinacién visomotor, motricidad facial y comunicacion gestual y

estas se efectuaran a través 12 actividades de psicomtriz.

Cada actividad de psicomotricidad dura 60 minutos en los cuales se
trabajaran las competencias, capacidades e indicadores que propicie el inicio de

la escritura a los nifios de 4 afios.
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Secuencia didactica de las sesiones

Segun Ministerio de Educacion (2014) las actividades se pueden organizar de
varias maneras, pero en lo que coinciden todas son los 3 momentos y estos son:
(i) Inicio.

Se menciona el proposito de la actividad, se propone una problematizacion,
despierta el interés de los nifios, recoge los saberes previos a través de
preguntas y plantea un conflicto cognitivo.

(if) Proceso

Planifica las actividades y estrategias mas apropiadas a la demanda del
aprendizaje esperado. Para ello el docente debe disefiar actividades que lleven
a los nifios a la movilizacion de las habilidades adquiridas en funcion de la
competencia que se esta trabajando.

(iii) Cierre

Se realiza el refuerzo de la metacognicion, constatando los aprendizajes

logrados en las actividades propuestas.

Estrategias del programa “Con mis manitos juego y aprendo”

Juegos pedagogicos

El juego pedagdgico es una estrategia que por su propia haturaleza se usa en
todos los niveles del sistema educativo, pero muchas veces el docente no lo
considera en su trabajo docente porque no conoce las variadas ventajas que
tiene. La aplicacion de esta estrategia permite lograr varios objetivos que
ejercitan habilidades de un area curricular. Por lo que es preciso que la maestra
conozca las destrezas y habilidades que se pueden generar con la practica del
juego, en el desarrollo del nifio de aspectos biologicos, cognitivo-verbales,

emocionales, sociales y académicos (Morales, Ramos y Cruz, 2014).

Segun Ortega (citado en Bautista y Lépez, 2002), el juego por ser una
actividad de gran riqueza es la estrategia mas indicada para promover la
comunicacion y el aprendizaje, considerando como aprendizaje al cambio

estable y significativo que se produce mediante la experiencia.
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Esta estrategia es importante ya que permite resaltar el aprendizaje vivencial,
significativo en vez del memoristico de hechos o conceptos, de esta manera se
crea un medio que motive a los nifilos a adquirir la informacién de su entorno y
otorgandole un significado propio acorde a sus saberes previos (Bruner y
Haste, 1990 citados en Bautista y LOpez, 2002) en estas circunstancias el
docente pueda guiar al nifio gradualmente hacia niveles mas complejos.
Entonces, el juego pedagdgico esta orientado al logro de un objetivo pedagdgico,
para ello el juego incluye un espacio de reflexién y de simbolizacion para que los
nifios logren interiorizar el aprendizaje que busca el juego pedagoégico de una

manera natural y ludica. (Yvern, 1998 citado en Sanchez, 2013).

El juego didactico favorece el desarrollo de habilidades como sefiala
Garcia (2007, citado en Becerra e Yrigoin, 2018):
(a) Del éarea fisico-biolégica: El juego didactico da la posibilidad que el nifio
mejore su capacidad para moverse, tener reflejos mas rapidos, destreza manual,
coordinacién y agudiza sus sentidos.
(b) Del area socio-emocional: el juego genera espacios que le permite al nifio
socializar de manera espontanea, ademas le genera satisfaccion y placer, el
juego le da un medio para que afloren sus sentimientos y aficiones, también le
da la confianza necesaria para sentirse capaz de solucionar conflictos de manera
asertiva.
(c) Del area cognitiva-verbal: El jugo didactico permite que el nifio desarrollo su
imaginacion y creatividad, también su agilidad mental, la capacidad de recordar
y permite ampliar el tiempo de atencién de los nifios. La misma naturaleza del
juego brinda el escenario propicio para el niio mejore su capacidad de
expresarse, de ampliar su vocabulario y de comprender el mundo que le rodeo
El juego didactico desarrolla varios objetivos que le posibilitan al docente
planificar las capacidades que se busca alcanzar con los nifios como: plantear
una situacién retadora que impliqgue un nivel de dificultad para comprenderlo.
Abordar de forma atractiva los conocimientos y habilidades comprendidas en la

curricula escolar.
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En el juego didactico se distinguen tres elementos:

(a) El objetivo pedagdgico. Es lo que define el juego y lo que abarca. Asi en el
caso que se realice el juego “canasta revuelta”, lo que el juego pretende es que
los nifios desarrollen la habilidad de agrupar diversas frutas como peras pifas,
etc. El objetivo pedagogico se fija en relacion con las habilidades y los
conocimientos que se quiere que lograr.

(b) Las acciones ludicas. Conforma un componente indispensable del juego
pedagogico. Estas acciones se deben explicar con claridad y, de no estar
presentes, el juego seria solo una actividad didactica. Estas acciones motivan el
juego, hacen mas divertido el proceso de aprendizaje e incrementa el lapso de
tiempo de la atencién de los nifios. Un aspecto particular de la accion ludica es
que la ejecucion de la actividad tiene predeterminada una intencién pedagogica
gue le da el docente. Los profesores deben recordar que el juego didactico puede
ser incluido en uno de los mementos de las actividades de aprendizaje, ya sea
como motivacion o como parte del desarrollo de la actividad de aprendizaje
(Chacon, sff).

(c) Las reglas del juego. Son el elemento que permite organizar el juego y que

procurar que se llegar a alcanzar el objetivo planificado.

Actividades psicomotrices

“La psicomotricidad es un enfoque de la intervencién educativa o terapéutica
cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y
creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e interés en el
movimiento y el acto, incluyendo todo lo que se deriva de ello: disfunciones,
patologias, estimulacion, aprendizaje, etc.” (Berruezo, 1995; citado en Araujo y
Gabelan, 2010).

La actividad psicomotriz segun lo manifestado por Calmels (2004, citado por

Barranco y Vargas, 2016, p. 69) lo describe como:

la técnica o conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto
intencional o significativo, para estimularlo o modificarlo, utilizando

como mediadores la actividad corporal y su expresion simbdlica. El
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objetivo, por consiguiente, de la psicomotricidad es aumentar la

capacidad de interaccién del sujeto con el entorno.

La psicomotricidad entre de los primeros aprendizajes tiene un lugar
preponderante, ya que el nilo menor de cinco afos esta en un periodo evolutivo
perceptivomotor, en el cual el nifio estructura su mundo en base a sus
percepciones subjetivas, en el que su propio cuerpo es el medio mas propicio

para que adquiera este conocimiento.

A través de las actividades psicomotrices se realizan varios ejercicios que
favorecen el desarrollo de los nifios. Entre estos estan los llamados "patrones
basicos", que son determinantes en el adecuado desarrollo motor del nifio como
la marcha al andar y al correr; los ejercicios vestibulares que desarrollan el

equilibrio; reptar y gatear.

Esencialmente, las actividades psicomotrices favorecen la salud psiquica
y fisica del nifio, porque le permite dominar de una forma eficaz el movimiento
de su cuerpo, lo que le ayuda a mejorar la relacion y conexion con el entorno en
que se desenvuelve. El juego didactico es ideal para trabajarlo con todos los
nifos, especialmente hasta los 7 afios de edad, y también para los nifios que
tienen hiperactividad, poca concentracion y déficit de atencién, y problemas para
integrarse en la escuela. Este tipo de actividades le dan la posibilidad al nifio a
explorar e investigar las posibilidades de movimiento que tiene su cuerpo,
superar y resolver situaciones de conflictivas, les facilita el establecer relaciones
con los demas, conocer y superar sus miedos, proyectar su imaginacion, realizar
sus suefos, vivenciar roles y gozar del juego en equipo, y a expresarse con

autonomia (Marquez, 2011)

Expresion corporal

La definicion de expresion corporal ha sido revisada desde diferentes opticas,
como afirma Ortiz (2002), aunque esta expresion es ambigua y polisemantica,
para la presente investigacion se le abordara desde el area pedagdgica, como

un instrumento educativo.
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Arteaga (2003) citado en Ramos (2016) manifiesta que la expresion corporal son

entendidas como una especie de

lenguaje que se convierte en materia educativa y se utiliza para el
desarrollo potencial de la capacidad expresiva del ser humano,
fomentando el conocimiento personal, la comunicacion interpersonal
y la exteriorizacion de los sentimientos internos del individuo
(comunicacion introproyectiva), a través de gestos, posturas y

movimientos expresivos. (p. 33)

Rueda (2004, citado en Jimena y Moral, 2012) desde el &mbito educativo

define que la expresion corporal como

... el &mbito de conocimiento, como contenido de educacion fisica
que investiga y experimenta las posibilidades corporales y la
inteligencia emocional, como medio de transmision de sentimientos,
pensamientos y actitudes, y cuyo fin Gltimo es crear y comunicar a
través del movimiento. El cuerpo como eje globalizador e integrador
es el nexo de union entre la funcionalidad de la actividad fisica y la
plasticidad de la actividad artistica. Su fin esta en el propio proceso

expresivo. (p. 21)

La expresion corporal establece un ambiente favorecedor para que los
nifos establezcan relaciones constructivas generando un clima favorable para el

trabajo en equipo.
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1.4 Formulacion del problema

1.4.1 Problema general

¢,Como influye la aplicacién del programa “Con mis manitos juego y aprendo” en
el inicio de la escritura en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108
“Dos de Mayo” Cercado de Lima, 20157

1.4.2. Problemas especificos

Problema especifico 1

¢,Coémo influye la aplicacién del programa “Con mis manitos juego y aprendo” en
la escritura presilabica en nifios de 4 afios de la instituciéon Educativa 1152-108
“Dos de Mayo”, Cercado de Lima, 2015”

Problema especifico 2

¢, Como influye la aplicacién del programa “Con mis manitos juego y aprendo” en
la escritura silabica en nifios de 4 afios de la institucién Educativa 1152-108 “Dos
de Mayo” Cercado de Lima, 20157

1.5 Justificacion del estudio.

1.5.1 Justificacion tedrica

El presente trabajo de investigacién brindara al medio cientifico con la indagacion
de las teorias desarrolladas debido a que, expresan de manera comprensible los
procesos que el nifio lleva a cabo para desarrollar la escritura, en este sentido
estas teorias, procesos de escritura y apropiacion del sistema de escritura, seran
de gran provecho para el conocimiento cientifico ademas aportar sustento

tedrico para futuras investigaciones relacionadas con el tema.

Esta investigacion También trabaja sobre los fundamentos tedricos de la
psicomotricidad basada en la propuesta de Calmels (2004, citado en Barranco y
Vargas, 2016) A su vez se considera que las actividades psicomotrices ayudan
y permiten a los docentes establecer las condiciones pertinentes para que los
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nifios se inicien en la escritura lo que les posibilita expresarse a través del

lenguaje escrito en un futuro con confianza y autonomia.

1.5.2 Justificacién préactica

Esta investigacion tiene relevancia social y cientifica, ya que la validacion del
programa “Con mis manitos juego y aprendo” valida fundamentos tedricos
relacionados con la didactica de la motricidad fina, asi mismo presenta relevancia
social, ya que contribuira a que en las diversas escuelas los nifios se integren y

comuniquen a través del lenguaje escrito.

1.5.3 Justificacion metodoldgica
El presente trabajo se orienta a generar novedosas propuestas que se han
disefiado busca demostrar que el programa puede ser replicado en otros ambitos

teniendo que adaptarse a las caracteristicas de la realidad en que se aplique.

1.6 Hipétesis

1.6.1 Hipotesis general

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en el inicio de la escritura
en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”, Cercado
de Lima, 2015.

1.6.2 Hipd6tesis especificas

Hipotesis especifica 1

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en la escritura presilabica
en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”, Cercado
de Lima, 2015.

Hipotesis especifica 2

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en la escritura silabica
en niflos de 4 afos de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”, Cercado
de Lima, 2015.
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1.7 Objetivos

1.7.1 Objetivo general

Demostrar de qué manera influye la aplicacion del programa “Con mis manitos
juego y aprendo” en el inicio de la escritura en nifios y nifias de 4 afios de la |I.LE
1152-108 “Dos de Mayo” Cercado de Lima, UGEL 3 - 2015

1.7.1 Objetivos especificos

Objetivo especifico 1

Demostrar la influencia de la aplicacion del programa “Con mis manitos juego y
aprendo” en la escritura presilabica en los nifios de 4 afios de la |.LE. N°1152-108
“Dos de Mayo” Cercado de Lima, UGEL 03 - 2015.

Objetivo especifico 2

Demostrar la influencia de la aplicacién del programa “Con mis manitos juego y
aprendo” en la escritura silabica en los nifios de 4 afos de la |.E. N°1152-108
“Dos de Mayo” Cercado de Lima, UGEL 03 - 2015



Il. Método
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2.1 Disefio de investigacion
El disefio del presente trabajo de investigacién se enmarca bajo la metodologia
positivista, con un disefio cuasi-experimental, de corte longitudinal porque se ha

puesto de manifiesto el proceso de manipulacion de variables estimadas.

Este disefio permite describir las relaciones que se establecen entre las
dos planteadas, con la finalidad de analizar el nivel o rango de la causalidad que
se dan entre las variables analizadas en relacidbn a una problemética que

suceden en un contexto determinado.

Sobre el aspecto anteriormente sefalado, Hernandez, Fernandez y

Baptista (2010, p. 152) manifestaron lo siguiente:

En los disefios cuasi-experimentales, los sujetos no se asignan al
azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos grupos ya estan
conformados antes del experimento: son grupos intactos (la razon
por la que surgen y la manera como se integraron es independiente

0 aparte del experimento).

El disefio de investigacion cuasi-experimental planteado tiene el siguiente

diagrama:
G.E.:. 01 X 03
6c: o2 - o4
Figura 1: Diagrama de disefo cuasi-experimental
Donde:

G.E. : Elgrupo experimental

G.C. : Elgrupo control

01, O3: Resultados del Pre test 02, O4: Resultados del Post test
X : Aplicacion del programa

: Sin aplicacién del programa
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Tipo de estudio

Investigacion aplicada: se desarroll6 una investigacion es de tipo aplicada, de
nivel explicativo como lo manifestara Cegarra (2004) busca descubrir o aplicar
conocimientos cientificos nuevos para resolver problemas y conseguir

innovaciones, mejorar la calidad y productividad.

Nivel explicativo: La investigacion es de nivel explicativo ya que responde a la
interrogante ¢ por qué? Debido a que se busca conocer por qué el inicio de la
escritura presenta esas caracteristicas, cualidades o propiedades; esta
investigaciébn descubre las causas para que el inicio de la escritura se
desenvuelva de esa forma lo que condiciona su naturaleza (Borda, 2013).

Enfoque cuantitativo

La investigacion desarrollada es de tipo experimental, puesto que comprende
una “Situaciéon de control en la cual se manipulan, de manera intencional, una o
mas variables independientes (causas) para analizar las consecuencias de tal
manipulacion sobre una o mas variables dependientes (efectos)” (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2010, p. 130).

Metodologia

Método hipotético- deductivo: Consiste en establecer la veracidad o falsedad
de las hipotesis planteadas a partir del analisis de las consecuencias observables
gue se suceden entre las variables. Como plantea Bernal (2010) este método
“consiste en un procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de
hipétesis y busca refutar tales hipétesis, deduciendo de ellas conclusiones que

deben confrontarse con los hechos” (p. 60).

El método hipotético-deductivo se realiza de la siguiente manera:
Se registran los hechos que se quieren estudiar, se enuncia las hipétesis con las
cuales se quiere explicar los hechos observados, se enuncian en un lenguaje

simbdlico para operar en las reglas de la deduccion, interpretacion de la
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deduccidén y se verifican los hechos previstos y se determina la veracidad de las

hipotesis planteadas.

Este método tiene un elemento tedrico y otro elemento que relaciona la
teoria con la realidad. Para comprobar la adecuacion de las teorias lo realizan
por la via negativa, demostrando los hechos no contradicen las conclusiones
(Laborda, 2010).

2.2 Variables

Variable Independiente (VI): Programa “Con mis manitos juego y aprendo: X

Variable dependiente (VD): La escritura en los nifios de cuatro afios: Y

Y1: escritura presilabica

Y2: Escritura silabica

Definicion conceptual

VI: Programa de actividades psicomotrices. Es el conjunto de actividades
planificadas para desarrollar las habilidades motoras en los nifios. “Es un sistema
que se establece a partir del registro ténico, hasta lograr la posesién praxico
especializado, propio de todos los hombres” (Da Fonseca, 2004, citado en
Durand 2017, p. 26).

VD: Escritura. Significa construir un significado; que escribir no es copiar
palabras pasivamente, sino interpretarlas activamente durante el aprendizaje
temprano de la lectoescritura, por lo que ocurre cuando se construye y

reconstruye cognoscitivamente el lenguaje escrito” (Ferreiro y Teberosky, 1982).



Operacionalizacion de la variable

Tabla 1

Operacionalizacion de la Variable dependiente: La escritura en los nifios de 4 afios
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Variable Def|n|C|on conceptual Definicidn operacional Dimensiones Indicadores ltems Escalas y Valores
variable

La Escritura:  “construir Los nifios se apropian Escritura Realiza grafismos primitivos 1-4

escritura  un _si_gnificado; que del _ sistemq _de Presilabica Lista de cotejo
escribir no es copiar escritura a traves de: la
palabras pasivamente, escritura presilabica y Presenta escrituras fijas 5-6 Si
sino interpretarlas la escritura silabica No
activamente ... el que se evaluara con el ) _
aprendizaje temprano Instrumento para Realiza escritura 7-11
de la lectoescritura ... medir el nivel de la indiferenciada Inicio
ocurre cuando se escritura
construye y . . (0-5)
reconstruye R.eallza . escrlt_uras 12 Proceso
cognoscitivamente el dlferen,C|adas por la cantidad 6 10
lenguaje escrito” de grafias (6-10)
(Ferreiro y Teberosky, Logrado
p. 20, 1982). Realiza escrituras 13 (11-14)

diferenciadas por la variedad
de las grafias
14

Realiza escrituras
diferenciadas por el orden de
las grafias




Escritura
Silabica

Tipo de escritura

Relacion sonora-escrito

Ejecucion de las grafias

15-17 Lista de cotejo

Si
No
18-21 Inicio
(0-4)
Proceso
(6-7)
22-24 Logrado

(8 -10)
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2.3 Poblacion y muestra
2.3.1 Poblacién

Es entendida como el “conjunto de todos los casos que concuerdan con

determinadas especificaciones” (Hernandez et al., 2010, p. 174).

La poblacién que ha escogido esta investigacion esta comprendida por
nifios de cuatro afios pertenecientes a la IE N° 108-1152 Ubicada en la zona del
Cercado de la ciudad de Lima. La poblacion escogida fue de tipo no probabilistica
porque existe intencidén de acuerdo a lo expuesto por Hernandez et al. (2010).
Asi mismo la muestra es no probalistica o muestras dirigidas que han sido
escogidas de manera informal y arbitraria. Es pertinente usar este tipo de
muestra en investigaciones que necesitan asegurar que la seleccion de la
muestra se dé de manera controlada acorde a las caracteristicas que plantea el
problema (Hernandez et al., 2010). La muestra estuvo constituida por 25 nifios

segun se muestra en la tabla 2:

Tabla 2.

Poblacion de nifios de 4 afios de la |.LE. N° 1152-108 “Dos de Mayo”

Sexo N° de
M estudiantes
Secciones F
Aula Leoncitos 15 15 30
Aula Conejitos 14 16 30
Aula Ositos 13 17 30
TOTAL 42 48 90

Fuente: Nomina de los estudiantes de la I.E 1152 — 108 “Dos de Mayo”
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2.3.2 Muestra.
Para la determinacion de la muestra con la que se trabajo en la investigacion se

us6 un muestreo de tipo no probabilistico, tal como se observa en la tabla 3.

Tabla 3

Distribucion de los nifios de la muestra de 4 afos en la |. E. 1152-108 “Dos de
Mayo” - 2015

Sexo N° de
M estudiantes
Secciones F
Aula Leoncitos (Grupo Exp.) 15 15 30
Aula Ositos (Grupo Cont.) 13 17 30
Total 28 32 60

Fuente: Nomina de estudiantes de la I.E. 1152-108 “Dos de Mayo”.

Criterios de seleccion

Para determinar los elementos integrantes de la muestra se tuvo en
consideracion que los siguientes rasgos sean similares en los dos grupos de
nifios. Los rasgos que se tuvieron en cuenta fueron: el sexo, la edad de los nifios,
tipo de familia y el apoyo de los padres en brindar espacios de movimiento y
juego a sus hijos. Estas informaciones se recogieron de la ficha de matricula de

los estudiantes.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el presente trabajo se valié de la técnica de la observacién directa. Segun
Hernandez et al. (2010) sostuvo sobre este proceso lo siguiente: “la observacion
consiste en el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos o

conducta manifiesta” (p. 348).

Instrumento:
Autor : Vargas y Ruiz (2008)
Adaptado por . Isabel Rossana Cusihuaman Flores

Nombre . Instrumento para medir el nivel de la escritura
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Objetivo : Medir el nivel de escritura se encuentre los estudiantes de
4 afnos.
Tiempo : 20 minutos

NUumeros de items : 24

Escala de medicién : Dicotomica (si-no)

Tabla 4.

Rangos del instrumento

Rangos
Niveles Variable Dimension 1 Dimension 2 General
Inicio Nivel de 0-5 0-4 0-8
Proceso escritura 6-10 5-7 9-16
Logrado 11-14 8-10 17 - 24

Para deslindar los aspectos de la variable dependiente (DP) se vali6é de una lista
de cotejo, disefiada por la Br. Cusihuaman Flores, Rossana, con la finalidad de
poder conocer el nivel de la escritura. Dicho instrumento es una lista de cotejo
que se aplico en el Pre y Post test. La observacion se ejecutd durante dos
actividades de aprendizaje para el Pretest y para el Post Test. El instrumento
consta de 25 items, distribuidos en 2 dimensiones: presilabico, con 14 items y
silabico, con 6 items. El criterio de evaluacion es dicotomico cerrado, en el cual

SiesigualalyNoesigualaO.

2.4.1 Validacion y confiabilidad del instrumento

Validez

La validez hace referencia a que tanto una prueba mide lo que se supone que
debe medir. También puede determinar si el contenido especifico de la prueba
tiene coherencia. Para esta investigacion los instrumentos fueron confrontados
en su validez por medio del proceso de juicio de expertos en lo concerniente a
los aspectos de claridad, consistencia, pertinencia y relevancia. Dichos expertos

fueron tres docentes conocedores del comportamiento de las variables inmersas
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en a la presente investigacion, declarando que el instrumento es aplicable en un

99% lo cual revierte significativamente para su respectiva aplicacion.

Tabla 5.

Juicio de expertos

Expertos Aplicable

Mag. Estrella Azucena Esquiagola Aranda Aplicable

Mag. Eliana Patricia Balladares Hurtado Aplicable

Mag. Richard Anton Aplicable
Confiabilidad

En esta investigacion se ha realizado la prueba de confiabilidad a través del
Kuder-Richardson (KR20) ya que los reactivos presentaban respuestas
dicotomicas. Se hizo uso del software estadistico SPSS version 20. Este
coeficiente indica el grado de consistencia interna de un instrumento analizando

la correlaciébn media que hay en una variable con las demas.

Tabla 6.

Fiabilidad de instrumentos

Instrumentos KR20
Instrumento 1 0.9642

2.5 Métodos de andlisis de datos.

Se realiz6 la base de datos de las variables inmersas en la investigacion. Los

datos recabados fueron usados para el analisis descriptivo e inferencial con el

programa SPSS versiéon 20 y el programa de hojas de célculo de Excel 2010.
Primero se analizaron los datos recabados distribuyéndolos en

frecuencias, y luego se realiz0 la contrastacion de hipotesis con la prueba U de

Mann Whitney, ya que los resultados tienen no poseen distribucion normal.
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Todos estos resultados se analizaron aplicando el paquete estadistico SPSS

version 20.
U=nn+ (n+ 1) R
2
_nin;
U 2
Z:
( N ne ><N3—N _--)
\‘ N (N-1) 12 o
Figura 2: Férmula de U de Mann — Whitney
Donde:

R1 = Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R2 = Sumatoria de los rangos del grupo 2.
n1 = Tamafio de la muestra del grupo 1.

nz = Tamafio de la muestra del grupo 2.

U1y Uz = valores estadisticos de U Mann-Whitney.

Prueba de Normalidad

Tabla 7.

Prueba de normalidad de los datos

Shapiro - Wilk
Estadistico gl Sig.
Presilabico ,837 30 ,000
Silabico 844 30 000

Como se observa en la tabla 7, los datos tienen una distribucién no normal

segun el Shapiro-Wilk, por lo que usoé la prueba no paramétrica U de Mann

Withey para analizar los datos, y determinar la significatividad del programa en

los grupos de estudio.
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2.6 Aspectos éticos

Para poder realizar la investigacion la autora solicité permiso a la directora de la

Instituciéon Educativa Mg. Olga Saldarriaga C. A la vez se pidid el apoyo y

autorizacion a los padres de familia de los nifios intervinientes en la investigacion.
La realizacion de la investigacion ha sido registrada mediante fotos que

fueron tomadas durante la ejecucion de la investigacion, estas evidencias se

pueden apreciar en los anexos.



lll. Resultados



3.1 Andlisis de los resultados descriptivos
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Tabla 8.
Comparacion de niveles de escritura presilabica de los grupos experimental y
control.
Pre test
Grupo experimental Grupo control
Escala
Rango (n =30) (n =30)
Valor n % n %
Inicio 0-5 8 26.7 11 36.7
Proceso 6-10 22 73.3 19 63.3
Logrado 11-14 0 0 0 0
Post test
Grupo experimental Grupo control
(n =30) (n =30)
Valor n % n %
Inicio 0-5 0 0 1 3.3
Proceso 6-10 6 20 19 63.3
Logrado 11-14 24 80 10 33.3
Fuente: Matriz de datos
73.309 80%
80.00% s . .
20.00% - 63.30% 63.30%
60.00% -
50.00% -
40.00% 1 26
30.00% - 209
20.00% - m INICIO
10.00% % % 0% B PROCESO
0.00%
\ ¥ \ N m LOGRADO
é\?* «Q\O é\?* &Q\O
< S < S
& A & A
<« & g« &
<& < <& <
& & &
&% ]Q ,\‘(x QO
& &
Q O

Fuente: Elaboracion propia.
Figura 3. Comparacion de niveles de escritura presilabica
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Interpretacion

Como se observo en la tabla 8, el grupo control mostré en la aplicacion del
instrumento, un 36.7%, esta en el nivel inicio y en el grupo experimental un 26.7%
esta en el nivel inicio, Sin embargo, ambos grupos obtuvieron 0% en el nivel
logrado. Estos resultados indican que, en el pre test, no existian diferencias
significativas para los niveles de escritura presildbica en el grupo control y el grupo
experimental. En consecuencia, se ha encontrado similitud en sus resultados en el
pre test. En el pos test. se observd que al culminar la aplicacién del programa
planteado los resultados finales del nivel de escritura presilabica en los nifios son
diferentes a los del pre test, asi en el grupo control el 63.3% esté en el nivel proceso,
en tanto que en el grupo experimental el 80% de los nifios se ubican en el nivel
logrado. En consecuencia, se puede afirmar que el grupo control y experimental
tienen diferencias significativas.

De acuerdo con los datos de la figura 3 se observo que, en el pre test, el
nivel de escritura presilabica de los nifios analizados, el grupo control y el
experimental son semejantes. En consecuencia, se puede sostener que el grupo
experimental y control tienen situaciones semejantes iniciales. Mientras que, en el
pos test, se muestran diferencias significativas en los niveles de escritura
presilabica de los nifios, distinguiéndose el grupo experimental el cual ha obtenido
un 80% en el nivel logrado mientras que el grupo control sélo alcanzé un 63,3% en

el nivel proceso.

Tabla 9.

Comparacién de niveles de escritura silabica de los grupos experimental y control.

Pre test
Grupo experimental Grupo control
Escala Rango
(n=30) (n=30)
Pre test Pre test
n % fi %
Inicio 0-4 24 80% 25 83.3%

Proceso 5-7 6 20% 5 16.7%
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Logrado 8-10 0 0% 0 0%
Post test
Grupo experimental Grupo pos test
n % n %
Inicio 0-4 4 13.3% 8 26.7%
Proceso 5.7 15 50% 18 60%
Logrado 8-10 11 36.7% 4 13.3%

Fuente: Matriz de datos

90% - 83.30%
0%
80% -
70% -
60%
60% -
50%
50% - = INICIO
40% - 70% m PROCESO
m LOGRADO
205 26.70
On
70%
20% - . 13.30 30%
10% -
0, ()
0%
PRE TEST PRE TEST POST TEST POST TEST
EXPERIMENTAL  CONTROL  EXPERIMENTAL  CONTROL

Fuente: Elaboracidn propia.
Figura 4. Comparacion de niveles de escritura silabica

Interpretacion

De acuerdo con lo mostrado por la tabla 9 para los resultados de pre test, se
observé que el grupo arrojé para la lista de cotejo un 83.3% que indican que estan
en el nivel en inicio y para el grupo experimental un 80% se encuentra en el mismo
nivel. Ambos grupos obtuvieron 0% en el nivel logrado. Dichos resultados indican
que, en el pre test, no existen diferencias de tipo significativas para los niveles de
escritura silabica para los grupos control y experimental. En consecuencia, se ha

encontrado similitud en sus resultados en el pre test. En el pos test se observo que,
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al culminar la aplicacion del programa propuesto, son diferentes a los del pre test,
asi para el grupo control un 60% esta en el nivel proceso, mientras que el grupo
experimental un 50% de los nifios se ubicaron en el nivel proceso; mientras que el
grupo control obtuvo un 13.3%, en tanto que en el grupo experimental obtuvo un
36.7%. En consecuencia, se puede afirmar que el grupo control y experimental

tienen diferencias significativas.

En funcién de la data de la figura 9 se observo que, de acuerdo al pre test,
el nivel de escritura silabica para los grupos control y el experimental son similares.
En consecuencia, se puede sostener que el grupo control y experimental
mantuvieron situaciones iniciales equivalentes; mientras que, a nivel de pos test, se
muestran diferencias significativas para los niveles de escritura silabica,
distinguiéndose el grupo experimental el cual ha obtenido un 36.7% en el nivel
logrado mientras que al grupo control solo alcanzé un 13,3% en el nivel logrado.

Tabla 10.

Comparacion de niveles de escritura de los grupos experimental y control.

Pre test
Escal Grupo experimental Grupo control
scala
Rango (n =30) (n=30)
Pre test Pre test
n % n %
Inicio 0-8 7 23.3% 10 33.3%
Proceso 9-16 23 76.7% 20 66.7%
Logrado 17 - 24 0 0% 0 0%
Pos test
Grupo experimental Grupo control
(n=30) (n=30)
n % n %
Inicio 0-8 0 0% 0 0%
Proceso 9-16 13 43.3% 23 76.7%
Logrado 17 - 24 17 56.7% 7 23.3%

Fuente: Matriz de datos
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Figura 5. Comparacion de niveles de escritura.
Fuente: Elaboracion propia.

Interpretacion

De acuerdo con los datos de la tabla 10 para el pre test se observo en funcién de
la aplicacion de la lista de cotejo que se obtuvo 33.3% y 23,3% para los grupos
control y experimental que concordaron en el nivel inicio. Sin embargo, ambos
grupos obtuvieron 0% en el nivel logrado. Estos resultados indican que, en el pre
test, no hay diferencias significativas en los niveles de escritura silabica de los nifios
del grupo control y el grupo experimental. En consecuencia, se ha encontrado
similitud en sus resultados en el pre test. En el pos test se observo que, al culminar
de la aplicacion del respectivo programa, los resultados finales del nivel de escritura
son diferentes a los del pre test. Asi en el grupo control el 23.3% esta en el nivel
logrado en tanto que el grupo experimental obtuvo el 56.7%. En consecuencia, se

puede afirmar que el grupo control y experimental tienen diferencias significativas.

De acuerdo con la figura 10 se observo que, en el pre test, del nivel de escritura
de la muestra analizada, en el cual el grupo control y el experimental son similares.
En consecuencia, se puede sostener que el grupo control y experimental tienen
situaciones semejantes iniciales. Mientras que, en el pos test, se muestran

diferencias significativas en los niveles de escritura de los nifios, distinguiéndose el
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grupo experimental el cual ha obtenido un 56.7% en el nivel logrado mientras que

al grupo control sélo alcanz6 un 23,3% en el nivel logrado.

3.2 Prueba de Hipétesis

3.2.1 Hipotesis general

Ho: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” no influye en el inicio de la

escritura en nifios de 4 afos de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”,

Cercado de Lima, 2015.

Ha: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en el inicio de la

escritura en nifios de 4 afos de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”,

Cercado de Lima, 2015.

Tabla 11.
Rangos segun test y grupo.
Rango Suma de
Test y grupo n promedio Rangos
Pretest - control 30 32,00 960,00
Pretest - experimental 30 29,00 970,00
Total 60
Escritura
Silabica Postest-control 30 35,50 1085,00
Postest - experimental 30 25,50 765,00
Total 60

Fuente: Elaborado en SPSS 20



Tabla 12.

Nivel de comprobacion y significacion estadistica entre los test
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Estadisticos de contraste 2 Estadisticos Pretest Estadisticos Postest
U de Mann-Whitney U = 405,000 U = 300,000
Z Z=-852 Z=-2,813
Sig. asintot. (bilateral) p=,394 p =,009
aVariable de agrupacion: Grupos
a1
a2
20—
—
&
=2
|_
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Interpretacion

Figura 6. Prueba de Hipétesis General.

De acuerdo con la tabla 12, para el pre test, se observé que el valor del nivel de

significancia p = ,394 fue mayor que p = 0,05 (p > a) y Z = -,852 fue menor que -

1,96 (punto critico), por lo que se concluyd que los estudiantes al inicio presentan

resultados semejantes con respecto al nivel de escritura ya que no existen

diferencias significativas entre los grupos control y experimental.
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En funcion de los datos para el andlisis pos test, se obtuvo que el nivel de
significancia p = 0,009 fue menor que p = 0,05 (p <a)y Z =-2,813 fue menor que -
1,96 por lo que se rechazé la hipotesis nula, aceptandose la hipoétesis alterna (Ha)
por lo que concluyé que la aplicacion del programa “Con mis manitos juego y
aprendo” influye en el inicio de la escritura en niflos de 4 afios de la |. E. 1152-108
“Dos de Mayo”, Cercado de Lima, 2015.

3.2.2 Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Ho: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” no influye en la escritura
presilabica en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”,
Cercado de Lima, 2015.

Ha: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en la escritura

presilabica en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”,
Cercado de Lima, 2015.

Tabla 13. Rangos segun test y grupo.

Rango Suma de

Testy grupo n promedio Rangos
Pre test (control) 30 32,00 960,00
Pre test (experimental) 30 29,00 870,00
Total 60

Escritura

Presilabica Pos test (control) 30 37,60 1128,00
Pos test (experimental) 30 23,40 702,00
Total 60

Fuente: Elaborado en SPSS 20.
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Tabla 14. Nivel de comprobacion y significacion estadistica entre los test

Estadisticos de contraste ? Estadisticos Pre test Estadisticos Pos test
U de Mann-Whitney U = 405,000 U = 870,000

z Z=-826 Z=-3,646

Sig. asintot. (bilateral) p =,409 p =,000

2Variable de agrupacion: Grupos

78 T4
L

PRESILABICO

111

T T T T
PRE TEST EXPERIMEMTAL  PRE TEST CONTROL POST TEST POST TETS CONTROL
EXPERIMENTAL

TEST

Figura 7. Prueba de Hipétesis Especifica 1.

Interpretacion

De acuerdo con la tabla 14, para el pre test, se observé que el valor del nivel de
significancia p = ,409 fue mayor que a = 0,05 (p > a) y Z = -,826 menor que -1,96
(punto critico), por tanto, se concluye que los nifios al inicio presentan resultados
semejantes en el nivel de escritura presilabica, en otros términos, no hay diferencias
significativas entre el grupo control y experimental. En funcién de los datos para el
analisis pos test, se obtuvo que el nivel de significancia p = 0,000 fue menor que a
= 0,05 (p <a)y Z = -3,646 menor que -1,96; motivo por el cual se rechazo la
hipodtesis nula y se acepto la hipotesis alternativa (Ha), con lo cual se certifico que

la aplicacion del programa “Con mis manitos juego y aprendo” influyé en la escritura
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presilabica en nifios de 4 afios de la |. E. 1152-108 “Dos de Mayo, Cercado de Lima,

2015.

Hipotesis especifica 2

Ho: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” no influye en la escritura

silabica en nifios de 4 afios de la institucién Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”,

Cercado de Lima, 2015.

Ha: El programa “Con mis manitos juego y aprendo” influye en la escritura silabica

en nifios de 4 afios de la institucion Educativa 1152-108 “Dos de Mayo”, Cercado

de Lima, 2015.
Tabla 15.

Rangos segun test y grupo.

Rango Suma de
Test y grupo n promedio Rangos
Pretest - control 30 31,00 960,00
Pretest - experimental 30 30,00 900,00
Escritura Total 60
Silébica Postest-control 30 34,80 1044,00
Postest - experimental 30 26,20 786,00
Total 60

Fuente: Elaborado en SPSS20

Tabla 16.

Nivel de comprobacion y significacion estadistica entre los test

Estadisticos de contraste 2

Estadisticos Pretest

Estadisticos Postest

U de Mann-Whitney
z

Sig. asintot. (bilateral)

U = 435,000
z=-331
p=,741

U = 321,000
Z=-2,119
p=,034

aVariable de agrupacion: Grupos
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Figura 8. Prueba de Hipétesis Especifica 2.

Interpretacion

De acuerdo con la tabla 16, para el pre test, se observé que el valor del nivel de
significancia p = ,741 fue mayor que p = 0,05 (p > a) y Z = -,331 menor que -1,96
(punto critico), por lo que se concluyd que los nifios al inicio tienen resultados
semejantes en el nivel de escritura silabica, en otros términos, no hay diferencias

significativas entre el grupo control y experimental.

En funcion de los datos para el analisis pos test, se obtuvo que el nivel de
significancia p = 0,034 menor que p = 0,05 (p < a) y Z =-2,119 menor que -1,96,
razon por la cual se rechazé la hipétesis nula y se acepté la hipétesis alternativa
(Ha) por lo que se puede afirmar que la aplicacion del programa “Con mis manitos
juego y aprendo” influye en la escritura presilabica en nifios de 4 afios de la I. E.
1152-108 “Dos de Mayo, Cercado de Lima, 2015.



V. Discusion
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En la investigacion se ha determinado la influencia de las actividades psicomotrices
en el inicio de la escritura en los estudiantes de 4 afios de la I.E. 1152-108 “Dos de
Mayo” Cercado de Lima. Los resultados nos permiten ver que las actividades
psicomotrices influyen significativamente en el inicio de la escritura de los
estudiantes de 4 afos.

De acuerdo con los resultados del pre test para el andlisis de la dimensién
escritura presilabica se demostré que para el grupo experimental se mantuvo el
nivel de inicio con 26.7% de los nifios, seguido de un 73.3% que se encontro en el
nivel proceso; mientras que, para el grupo de control, el nivel inicio tuvo un 36.7%,
seguido por el nivel en proceso con un 63.3%. Dichos resultados confirmaron que
la equivalencia respecto de la dimension de escritura presilabica para los grupo
experimental y control, antes de la aplicacibn del programa de actividades

psicomotrices.

De acuerdo con el andlisis para la dimensién escritura silabica, se observé
gue existié un logro en inicio de un 83.3%, seguido por el logro en proceso con el
16.7% para el grupo control; mientras que para el grupo experimental fue un logro
en 80% de los estudiantes, le sigue el 20% con el logro en proceso. Dichos
resultados demuestran que para la dimensién escritura silabica existen ciertas
equivalencias para los grupos analizados antes de la aplicacion del programa de

actividades psicomotrices.

De manera similar, para la data obtenida, a nivel de per test, respecto de la
variable escritura; se obtuvo que el grupo control obtuvo un 33,3% mientras que el
experimental obtuvo 23,3% respecto del nivel inicio; mientras que el nivel proceso
obtuvieron resultados de 66,7% y 76,7% para ambos grupos respectivamente. A
partir de dichos resultados se pudo establecer cierto nivel de sincronia para la
variable analizada respecto de ambos grupos en cuestion referidos con antelacién

a la aplicacion del programa de actividades psicomotrices.

Tomando la data generada por la prueba de U Mann Whitney, a nivel de re
test, su pudo establecer que los grupos analizados no mostraron significativas

diferencias en relacidon a los resultados de la desviacion estandar y la media en



61

funcion de la escritura y sus respectivas dimensiones. Los resultados para la prueba
de U Mann Whitney en el pre test generaron un valor de p (sig.) igual a ,409; ,741
y ,394 los cuales son mayores que 0,05 por lo que se sostuvo que las medias
obtenidas para ambos grupos son semejantes, con lo cual quedd demostrado la

homogeneidad de ambos grupos desde un inicio.

De acuerdo a los resultados para el post test en la evaluacion de la dimension
escritura presilabica, se pudo constatar que existi6 una predominancia del nivel
logrado con 80%, en el nivel proceso hubo un 20% para el grupo experimental. Por
otro lado, respecto del grupo control, se observé que un 63.3% esta en el nivel
proceso y un 33,3% en el nivel logrado. Dichos resultados sostienen que los grupos
analizados (control y experimental) mostraron situaciones diferentes al final de la
aplicacion del programa de actividades psicomotrices respecto de la dimension de

escritura presilabica.

De acuerdo a los resultados para el post test en la evaluacion de la dimension
escritura silabica, se pudo constatar que existi6 una predominancia del nivel
proceso con 50%, en el nivel logrado hubo un 36.7% para el grupo experimental.
Por otro lado, respecto del grupo control, se observé que un 60% estan en el nivel
proceso y solo un 13,3% en el nivel logrado. Dichos resultados sostienen que los
grupos analizados (control y experimental) mostraron situaciones diferentes al final
de la aplicacion del programa de actividades psicomotrices respecto de la

dimensién de escritura silabica.

En el post test de la variable escritura se ve que en el grupo experimental
hubo una predominancia del nivel proceso con un 43.3% de la muestra, y un 56,7%
se ubico en el nivel logrado. Por otro lado, para el grupo de control se observo que
el 76,7% se encuentran en el nivel y 23,3% en el nivel logrado. Dichos resultados
sostienen que los grupos analizados (control y experimental) mostraron situaciones

diferentes al final de la aplicacion del programa de actividades psicomotrices

Respecto a la hipdtesis general podemos concluir que las actividades

psicomotrices ofrecen resultados mas 6ptimos ya que logran influir de forma
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significativa sobre el proceso de inicio de la escritura, ya que el andlisis del post test
se constatdé que la media aritmética del grupo experimental es mayor al grupo de
control. De igual manera, de acuerdo con los resultados de la prueba de U Mann
Whitney se pudo afirmar que los grupos experimental y control presentaron
diferencias elevadamente significativas. Dichos resultados comprobaron que las
actividades psicomotrices logran influir de forma positiva sobre el inicio de la

escritura en relacion al proceso de ensefianza tradicional.

De acuerdo con lo manifestado por Cevallo (2011) quedé demostrado que el
proceso de aprendizaje de la lectoescritura en los nifios esta influenciado por el
nivel del desarrollo psicomotor adecuado, el cual debera ser llevado a cabo por la
docente a fin de mejorar la psicomotricidad. Los resultados luego de la aplicaciéon
de la propuesta confirman que un programa planificado de psicomotricidad
beneficia que el aprendizaje de la lectoescritura sea mas eficaz. Teniendo en
cuenta las conclusiones de esta investigacion y los resultados que se obtuvo, se
puede sostener que la aplicacion de un programa de actividades psicomotrices
permiti6 generar mejor calidad en los resultados respecto del proceso de la

lectoescritura.

La propuesta del presente trabajo confirma la tesis de Cérdova y Mala (2012)
quienes se refirieron que el desarrollo de la psicomotricidad fina permite mejorar el
aprestamiento hacia la escritura y, en resultados de la investigacion comprobaron
que la psicomotricidad si influye de forma significativa sobre el nivel presilabico en
el desarrollo de la preescritura. Ante esto y con los resultados que se obtuvo en la
investigaciéon, se puede confirmar que la aplicacion del programa de actividades

psicomotrices genera resultados adecuados.

Como lo demostrara Céazares (2011), las aplicaciones de situaciones
didacticas favorecen el aprendizaje de la lectoescritura en un grupo preescolar, que
los nifios del grupo experimental lograron desarrollar su escritura hasta el nivel
silabico-alfabético y alfabético por la influencia de las situaciones didacticas
desarrolladas para ellos con el propésito de promover el inicio de la escritura. Ante
eso y con los resultados que se ha obtenido en la investigacion desarrollada se
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pude afirmar que la aplicacién del programa de actividades psicomotrices permitio

que los nifios mejoraran el nivel de escritura silabica.



V. Conclusiones
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Primera.

Los resultados alcanzados en el pre test y post test demuestran la diferencia del
nivel de escritura a favor del grupo experimental en relacién a los nifios del grupo
de control, debido a la influencia de la aplicacién del programa de actividades
psicomotrices, segun la prueba U Mann Whitney: p = 0,394 obtenido del pre test
en relacion a la expresion escrita comparados con los alcanzados en el post test
del grupo experimental se hace evidente una diferencias significativa con los
puntajes obtenido del grupo de control (U-Mann-Whitney ... p=0.009 < 0.05), por lo
que se decide rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna teniendo en

cuenta los cambios suscitados en el inicio de la escritura de los nifios.

Segunda.

En la escritura presilabica los nifios de 4 afio del grupo de control y experimental
presentaron situaciones semejantes iniciales segun los resultados de la prueba U-
Mann-Whitney: p= 0,409 en el pre test. Pero en el pos test los nifios del grupo
experimental mostraron diferencias significativas por lo que se decide rechazar la
hipétesis nula y aceptar la hipétesis alterna en razén a los cambios observados en

la ejecucion de la escritura presilabica de los nifios.

Tercera.

En la escritura silabica los nifios de 4 afios del grupo de control y experimental
presentaron situaciones iniciales semejantes segun los resultados de la prueba U-
Mann-Whitney: p= 0.741 en el pre test. Pero en el pos test los nifios del grupo
experimental mostraron diferencias significativas por lo que se decidié rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna en razén a los cambios observados en

la ejecucion de la escritura silabica de los nifios.



VIl. Recomendaciones



67

Primera.

A las docentes del nivel inicial, teniendo en cuenta que se ha probado la eficacia
del programa de actividades psicomotrices se les recomienda por su utilidad darle
relevancia en la planificacion pedagdgica para que favorezca favorezca a los nifios

de 4 afios.

Segunda.

A todos los docentes se les sugiere considerar en la planificacion programas y
proyectos que privilegien actividades psicomotrices puesto que, en esta
investigacion se probd que programas de actividades psicomotrices mejoran el nivel

de escritura que ayudan al nifio a expresar sus vivencias en forma escrita.

Tercera.

A los docentes se les sugiere que fomenten es su practica docente actividades
psicomotrices para brinden a los nifios las condiciones idéneas para que

desarrollen su escritura de manera natural.
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Instrumento para medir el nivel de la escritura

Autor (as): Cusihuaman Flores, Rossana
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Estimado(a) informante sin el animo de perturbar su labor, la presente lista de cotejo tiene por
objeto conocer aspectos relacionados AL INICIO DE LA ESCRITURA la informacion que nos
aporte sera permitida con fines de estudio y sera totalmente confidencial. Le agradecemos por su

apoyo Yy sinceridad.

Instrucciones: Lea atentamente las preguntas y marque al lado derecho con un aspa (X) la escala
valorativa seglin sea su caso, por favor marcar todos los ltems sin dejar ninguno, teniendo en

consideracion la escala valorativa asignada.

ESCALA VALORATIVA
CATEGORIA cODIGO
Si Si (1)
No No (0)

I. DATOS GENERALES
Institucion Educativa:

F AN U1 - AU O TR RTORROTRRR
NOMBIE DI NMII0. ...ttt e et et et e e et e e e e e e e e eennenen

=0 = To I (1 I o V12 0 LT RPN

1o

ITEMS

DPS1 | Indica cuales son las letras y cuales los dibujos

DPS2 | Escribe usando pseudoletras

DPS3 | A sus garabatos les da un significado

DPS4 | Cambia constantemente la forma de coger el lapiz.

DPS5 | Escribe con las mismas grafias su nombre

DPS6 | Escribe con las mismas grafias algunas palabras significativas
(mam4, papd)

DPS7 | Las grafias que escriben cambian de significado

DPS8 | La escritura es acompariada por su lectura oral.

DPS9 | Combina nimeros con las grafias.

DPS10 | Escribe las letras en forma invertidas.

DPS11 | Las grafias son grandes
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DPS12

La cantidad de grafias de las palabras depende del tamafio del objeto
que representa.

DPS13

La variedad de grafias de las palabras aumenta segln la cantidad de
palabras que escribe en el momento.

DPS14

Varia el orden de las grafias en sus escritos

ITEMS

DS1 | Combina letra imprenta con la letra cursiva

DS2 | Escribe sin seguir una linea horizontal.

DS3 | Escribe en espejo

DS4 | La primera letra de la palabra tiene relacion sonora.

DS5 | Escribe las vocales que corresponden a una palabra

DS6 | Coincide la primera silaba de la palabra con lo que representa
DS7 | Escribe consonantes que corresponden a la palabra

DS8 | Los trazos de las grafias son irregulares

DS9 | Coge el lapiz con prension pinza palmar

DS10 | Omite letras en las palabras que escribe
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N° DIMENSIONES / items Claridad’ [Pertinencia? |Relevancia’ Sugerencias
PRESILABICO Si [ No | Si | No | Si | No

1 Indica cuales son las letras y cuales los dibujos v P v

2 Escribe usando pseudoletras 7 P e

3 | Asus garabatos les da un significado / / P

4 Cambia constantemente la forma de coger el lapiz. v/ 7 7

5 Escribe con las mismas grafias su nombre / el o

6 Escribe con las mismas grafias algunas palabras significativas Y > o
(mama, papa)

7 Las grafias que escriben cambian de significado rd P 7

8 La escritura es acompafiada por su lectura oral. s _ A

9 | Combina nimeros con las grafias. v o 7z

10 | Escribe las letras en forma invertidas. s 5 o

11 | Las grafias son grandes 7 7 7

12 | La cantidad de grafias de las palabras depende del tamafio . / i
del objeto que representa.

13 | La variedad de grafias de las palabras aumenta segun la r. » .
cantidad de palabras que escribe en el momento.

14 | Varia el orden de las grafias en sus escritos.

SILABICO Si [ No | sSi [ No | Si | No

15 | Combina letra imprenta con la letra cursiva / # e

16 | Escribe sin seguir una linea horizontal. s ; it

17 | Escribe en espejo / d 7

18 | La primera letra de la palabra tiene relacién sonora. 4 P 7

19 | Escribe las vocales que corresponden a una palabra 7 7 7

20 | Coincide la primera silaba de la palabra con lo que / y o/
representa
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21 | Escribe consonantes que corresponden a la palabra 7 - 4
22 | Los trazos de las grafias son irregulares 7 o 7’
23 | Coge el lapiz con prension pinza palmar / i i
24 | Omite letras en las palabras que escribe 4 wa Fd

Observaciones (precisar si hay suficiencia): (/3}41/“6‘0//"& d

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x1] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

“*‘an- O34 207

Apellidos y nombres del juez evaluador: ....77% B 4 Sty R s, g D2, D 0 ) | e L
Especialidad del k% : — - -
evaluador:............ ST . el SOOI, . oot ) o ioriimctrers IO e WO A R

.......... de.......c.ccveennen.odel 2015

! Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
2 Pertinencia: Si el item pertenece a la dimension.
3Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

o
Firm?zf Emte
/ -

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS NIVELES DE LA

ESCRITURA
NS s D'MENSIONES / items Claridad' Pertinencia? |Relevancia’ | Sugerencias |
ST _'WPRESILABICVO Si | No Si No Si | No \
1 m [ Indica cuales son las letras y cuales los dibujos yd & ek ]
"2 | Escribe usando pseudoletras N vy e \
[ 3# ‘Asus grarrabatos les da un significado e ] i \
_4 Camblé_éah;tvantemente la forma de coger el lapiz. - e > W
»75Am Escr_l_tg_e con las 1 mismas grafias su nombre A s 2 \
6 | Escribe con las mismas grafias algunas palabras significativas \
| (mama, papa) l & | \
_]__','l.as grafias que escriben cambian de significado s e el 1
8 La escritura es acompanada por su lectura oral. e P o | ]
_Q__ _ggTbma numeros con las grafias. W i = 1
10 | Escribe las letras en forma invertidas. L o | ]
11 | Las grafias son grandes P o = ]
12 La cantidad de grafias de las palabras depende del tamafio |
' del objeto que representa. 4 o /“ \
13 | La variedad de grafias de las palabras aumenta segun la ) *
| cantidad de palabras que escribe en el momento. il il /! \
14 | Varia el orden de las grafias en sus escritos. & e | \
| SILABICO Si [No | si [ No | si [ Neo )
15 | Combina letra imprenta con la letra cursiva P o - \
- 16 ] Escribe sin seguir una linea horizontal. e | \
' 17 | Escribe en espejo o S ]
18 ! La primera letra de la palabra tiene relacion sonora. P — - \
19 J Escribe las vocales que corresponden a una palabra , i et j
[ Coincide la primera silaba de la palabra con lo que
| representa ol o ot
21 1 Escribe consonantes que corresponden a la palabra Vo e e j
| 22 l Los trazos de las grafias son irregulares o i Yt ]
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R T — - 1 < S S
NI D07t B W B o W e

24 J Omite letras en las palabras que escribe

Observaciones (precisar sl hay /{
suficlencla): A pJornlibe
s

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [*]
Apcmdos y nombres ?ol )uoz c?lua;or ’ IA. U A,Jaf,f/a )U./A/ fa:/.& Sgee L/{ﬂz,o....f.u.,..&/m
"{ Ailf r/ld PP oo frosves voens

Especialidad de! ¢ / 5 L
cnluadorﬂag iM.... ://ﬁ //./.’.‘(zu'/.a...’,'(.’/.,...}.//,/::mu."/.;.....f.f{.j.’.{.’.’.f,’...;{/lh"m.i.’.;[.... /J //-/Jﬂ/ . ”(j/n..«.f./.f.,. b P

.

-ta~ ----------------

1 Claridad: Ss erfiende sin Szl siguna o enunciads del iem, es Conoss, eraio f Grecto
1 Pertinencis: i el e perienecs 3 la Senensiin,
! Pelovancia: £l tem es apnopiads paa Www#«:wxmodwnwmmm el nelNAG

Nots SBuficencia, se dice sificwnia oiando los tems phardeados son afcunies para Ml la drmensidn

C.P.Pe. 027620
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

Problema General
(Como  influye la
aplicacion del programa
“Con mis manitos juego
y aprendo” en el inicio
de la escritura en nifios
de 4 afios de la
institucion ~ Educativa
1152 — 108 “Dos de
Mayo”, Cercado de
Lima, 2015?

Problemas Especificos
¢Como  influye la
aplicacion del programa
“Con mis manitos juego
y aprendo” en la
escritura presilabica en
nifios de 4 afios de la
institucion ~ Educativa
1152 — 108 “Dos de
Mayo”, Cercado de
Lima, 2015?

Obijetivo General
Determinar de qué
manera influye la
aplicacion del
programa “Con mis
manitos  juego vy
aprendo” en el inicio
de la escritura en nifios
y nifias de 4 afios de la
LE 1152-108 “DOS
DE MAYO” Cercado
de Lima, UGEL 3 -
2015

Obijetivos Especificos

Identificar la
influencia de la
aplicacion del
programa “Con mis
manitos  juego vy
aprendo” en la

escritura presilabica en
los nifios de 4 afios de
la 1.LE. N°1152-108
“Dos de  Mayo”
Cercado de Lima,
UGEL 03 - 2015

Hipétesis General

Ha: El programa “Con
mis manitos juego y
aprendo” influye en el
inicio de la escritura en
nifios de 4 afios de la
instituciéon Educativa
1152 — 108 “Dos de
Mayo, Cercado de
Lima, 2015

Hipotesis Especificos
Ha: El programa “Con
mis manitos juego y
aprendo” influye en la
escritura presilabica en
nifios de 4 afios de la
institucion  Educativa
1152 — 108 “Dos de

Mayo, Cercado de
Lima, 2015
Ha: El programa “Con

mis manitos juego y
aprendo” influye en la

Variable 1: Programa actividades psicomotrices

Dimensiones Indicadores items Escala de valores | Nivel y Rango
Dominio de lamano |- Rebota y controla una
pelota
- Dibuja  objetos .
- Inicio
Reconocibles (0-9)
COORDINACION - Coge correctamente Inicio Proceso
VISOMOTRIZ el lapiz Proceso
. (10-18)
- Traza lineas Logrado
. Logrado
horizontales,
. (19 - 25)
\verticales.
- Traza lineas curvas y
onduladas
Gestos voluntarios e |- Imita  diversas| Inicio
MOTRICIDAD involuntarios de la cara expresiones con la Ca{a Inicio (O _9)
FACIAL - Frunce el cefio Proceso Proceso
cuando de molesta (10 -18)
Logrado
Logrado
(19 - 25)
Imita gestos - Expresa ideas con Inicio
COMUNICACION !alig?:zn:cfn Sus manos Inicio Pfr(c)x;ggo
GESTUAL Sombras de animales E roceso (10 -18)
ogrado
Logrado
(19 — 25)
Variable 2:La escritura
Dimensiones | Indicadores Items Escala de valores | Nivel y Rango




(Coémo  influye la
aplicacion del programa
“Con mis manitos juego
y aprendo” en Ila
escritura  sildbica en
nifios de 4 afios de la
institucion ~ Educativa
1152 — 108 “Dos de
Mayo”, Cercado de
Lima, 2015?

Identificar la
influencia  de la
aplicacion del
programa “Con mis
manitos  juego vy
aprendo” en la

escritura silabica en los
nifios de 4 afios de la
I.E. N°1152-108 “Dos
de Mayo” Cercado de
Lima, UGEL 03 -
2015

escritura silabica en
nifios de 4 afios de la
institucién Educativa
1152 — 108 “Dos de
Mayo, Cercado de
Lima, 2015

ESCRITURA
PRESILABICA

- Realiza
grafismos
primitivos

- Presenta
escrituras fijas

- Realiza
escritura
indiferenciada

- Realiza
escrituras
diferenciadas
por la cantidad
de grafias

- Realiza
escrituras
diferenciadas
por la variedad
de las grafias

- Realiza
escrituras
diferenciadas
por el orden de
las grafias.

Indica cuales son las letras

y cuales los dibujos

Escribe usando pseudoletras

A sus garabatos les da un
significado

Cambia constantemente la forma
de coger el lapiz.

Escribe con las mismas

grafias su nombre

Escribe con las mismas

grafias algunas palabras
significativas (mam4, papa)

Las grafias que escriben cambian
de significado

La escritura es acompafiada por su
lectura oral.

Combina numeros con las grafias.
Escribe las letras en forma
invertidas.

Las grafias son grandes

La cantidad de grafias de las
palabras depende del tamafio del
objeto que representa.

La variedad de grafias de las
palabras aumenta segln
la cantidad de palabras que
escribe en el momento.

Varia el orden de las grafias
en sus escritos

Si
No

85

Inicio
(0-4)
Proceso
(5-9)
Logrado
(10 -14)
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- Tipo de Combina letra imprenta con
escritura la letra cursiva
ESCRITURA Escribe sin seguir una lineal
SILABICA horizontal.

Escribe en espejo

La primera letra de la palabra

- Relacion - e
sonora escrito  tiene relacion sonora. -
. Inicio
Escribe las vocales que (0-3)
corresponden a una palabra Si
L . . Proceso
Coincide la primera silaba de No @-7)
la palabra con lo que representa Logrado
Escribe consonantes que
. (8- 10)

corresponden a la palabra

Los trazos de las grafias son
irregulares

Coge el lapiz con prensidn pinza
palmar

Omite letras en las palabras que
escribe

- Ejecucion de
las grafias

METODOLOGIA
Tipo de investigacion La investigacion es de tipo experimental, ya que es una situacién de control en la cual se manipulan de manera intencional, una 0 més variables independientes
(causas) para analizar las consecuencias de tal manipulacién sobre una o mas variables dependientes (efectos). (Hernandez, R. Fernandez, C. & Baptista, P., 2010, p. 122).

Disefio El disefio de la investigacion es cuasi — experimental, ya que los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos grupos ya estan formados antes del
experimento, son grupos intactos”. (Hernandez, R. Fernandez, C. & Baptista, P., 2010, p. 148).
El diagrama representativo de este disefio es el siguiente:

G.E.: 01 X 03
G.C..02 - 04
Ddénde:
G.E.  :Elgrupo experimental

G.C.  :El grupo control
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01, 03: Resultados del Pre test 02, O4: Resultados del Post test
X: Aplicacion del programa
: Sin aplicacion del programa

Método En la realizacion de la investigacion se emple6 los siguientes métodos:

Método hipotético- deductivo: Se parte de una verdad general hasta llegar al conocimiento de verdades particulares. En la argumentacion deductiva con la premisa universal y la
particular se deduce una conclusion.

El método de la investigacion que se usa es el cuantitativo porque utiliza el método cientifico.

Alcance.
Poblacion La poblacion que se ha utilizado en esta investigacién son todos los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 108 - 1152 del Cercado de Lima, 2014, 90 nifios y

nifias de 4 afios.

Muestra La muestra estara constituida por 60 estudiantes. Para efectos de la muestra se formara un grupo de experimental (30 nifios y nifias) Aula Leoncitos y grupo control (30 nifios
y nifias), Aula Ositos.

Muestreo. el muestreo es no probabilistica por conveniencia con grupos intactos.




88

Anexo 4
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Base de datos: pre test grupo de control
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Base de datos: post test grupo de control
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PROGRAMA
“CON MIS MANITOS JUEGO Y
APRENDO”

TITULO

Programa “Con mis manitos juego y aprendo” y su influencia
en el inicio de la escritura en los nifios de 4 afios de la I.E.
N°1152-108 “Dos de Mayo” Cercado de Lima, 2015

AUTORA: Isabel Rossana Cusihuaman Flores
INSTITUCION EDUCATIVA 1152 - 108

“Dos de Mayo”

2014
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PROGRAMA “CON MIS MANITOS JUEGO Y APRENDO”

Denominacion.

EL Programa “Con mis manitos juego y aprendo” en el aprendizaje del area de Personal
social de los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1152 -108 “Dos de Mayo”

Datos generales.
IE : IE N° 1152 — 108 “Dos de Mayo”

NIVEL : Educacidn Inicial

GRADO DE ESTUDIO : 5 afos

DURACION : 3 meses (octubre-noviembre y diciembre)
RESPONSABLES . Isabel Rossana Cusihuaman Flores.

I. Fundamentacion.

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” para el aprendizaje del area de personal
social estd disefiado considerando los procesos didacticos en las actividades de
psicomotricidad y tomando a la exploracion como una actividad esencial que les brinda a los
nifios espacios para vivenciar sus aprendizajes.

De acuerdo con Elizabeth Hurlock (1992). “La educacion psicomotriz es importante porque
contribuye al desarrollo integral de los nifios y las nifias, ya que, desde una perspectiva
psicoldgica y bioldgica, los ejercicios fisicos aceleran las funciones vitales y mejoran el

estado de &nimo” (p. 23)
La Educacidn Psicomotriz proporciona los siguientes beneficios:

» Propicia la salud: Puesto que estimula la circulacion y la respiracion, el movimiento
mejora la nutricion de las células y la eliminacion de las toxinas. También los huesos y

los musculos se fortalecen.

» Fomenta la salud mental: EI poder tener control sobre sus habilidades motrices permite
que los nifios tener mayor confianza en si mismo, lo que le permite mejorar su

autoconcepto y autoestima.

» Los nifios al poder realizar sus actividades desarrollan su independencia y autonomia. Lo

que le permite socializar mejor disfrutando de compartir juegos con sus pares.
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» Contribuye a la socializacion puesto desarrolla las habilidades necesarias para que el nifio

sea capaz de compartir juegos con sus pares.

Por otra parte, la motricidad fina, representa un rol protagénico en el futuro aprendizaje de
la habilidad de escribir. Puesto que estas actividades de coordinacion viso-motriz, tienen
como caracteristica primordial la introduccion de la manipulacion del lapiz o papel. El
desarrollo psicomotriz que logre el nifio se vera reflejado en la huella gréfica que ejecute,
este trazo, ya que el trazo pasa de la interiorizacion a la automatizacion y las palabras que
escribe tienen un significado particular para la expresion y comprension de las mismas
(Berruezo, 2003).

Es por ello se ha disefiado esta propuesta teniendo en cuenta los procesos didacticos de las
actividades psicomotrices como una propuesta que permite lograr el aprendizaje del area
personal social en las siguientes dimensiones: Construye su corporeidad y participa en

actividades deportivas en interaccién con el entorno.

II. OBJETIVOS

Objetivo General
Promover la aplicacion pertinente de las actividades psicomotrices como estrategia

fundamental para lograr el desarrollo de la escritura

Objetivos Especificos
Utilizar la secuencia metodoldgica de la actividad psicomotriz para lograr mejorar la
escritura

Demostrar la efectividad del programa de actividades psicomotrices.

I11.  Caracteristicas del Programa.
El presente programa se caracteriza por ser:

v" Motivador
v" Vivencial

v" Novedoso

IV. Metas de atencion:
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El presente programa es aplicado a 30 nifios de 4 afios de la I. E. N° 1152-108 “Dos de

Mayo” - Nivel Inicial en el &rea de personal social,

V. Tiempo.

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” es aplicado desde el 19 de octubre hasta el
30 de noviembre del 2015, a los nifios de 4 afios de la I. E. N° 1152-108 “Dos de Mayo” -

Nivel Inicial, distribuido en 12 actividades de aprendizaje desarrolladas tres veces a la

semana, considerando las competencia y capacidades de las tres competencias del area de

personal social relacionadas al desarrollo psicomotor.

VI.  Cronograma.
ACTIVIDADE CRONOGR
NOMBRE S RESPO AMA
DE LA SEANC'I:'(I:EI)(;)NDE CONCRETAS | NSAB REClSJRSO
ACCION A LE S|ON D
REALIZARSE
Sensibilizara | - Coordinar
los nifios, con la
docentes y directora 'y
padres de Pad'fe_s de
familiadela | [omia.
) ) - Convocar vy
importancia de | exponer a los | POeNt
Sensibili- la aplicacion nifios de 4 |¢€ _
Jacion del Programa afios, el | Investig | Aula de la <
“Con mis proposito e | ador institucion
manitos juego :jmlportanCIa
y aprendo” p(reograma.
- Evaluar las
actividades
de
sensibilizaci
6n
Implemen- | Disefio y Desarrollo de | Docent | Fichas de
tacion de | ejecucion de actividad: e aplicacion,
actividade | actividades de | Actividades de | Investig | Solidos
S aprendizaje aprendizaje de | ador geométricos
del programa | Psicomotrices palicintas, XX
“Con mis (12) pelotas.
manitos juego Cajas, aros,
y aprendo”
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pelotas,
colchonetas,
otros.

Evaluacion de
la aplicacion
del Programa

datos

“Con mis i6
N - Preparacion
manitos Juego | 4o Informe

y aprendo”

Analisis
de datos y
preparacié
n del
informe
final

- Recopilacion
de datos.

final

- Anélisis de

Docent
e
Investig
ador

Programa
de
Estadistica

VII.  Cronograma de actividades.

ACCIONES

RES-
PON-

2015

SAB| A
LE

1. Exploracion de problemas educativos y
eleccion del tema.

2. Revisidn y recopilacion de bibliografia.

3. Redaccion y presentacion del Proyecto

4. Redaccion del Planteamiento del problema,
Marco Situacional y Metodologia.

5. Aprobacion del Proyecto.

6. Elaboracion de Instrumentos de evaluacion.

11. Aplicacion de la evaluacion diagnostica.

12. Ejecucidn de sesiones de aprendizaje con los
procesos didacticos de las actividades
psicomotrices..

13. Verificacion de logros obtenidos después de
cada Actividad.

14. Aplicacion de la evaluacion de salida.

15. Analisis e interpretacion de datos.

16. Presentacion del ler. borrador.

17. Presentacion y revision del 2do borrador del
informe.

X

X

X

Isabel Rossana Cusihuaman Flores

X
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18. Entrega del informe final. X
19. Sustentacion. X

Distribucion de las actividades del programa “Con mis manitos juego y aprendo”

N° DE
TIPO s
FECHAS DE TEXTO ACTIVIDAD SIGNIFICATICA
VIDA
BASE
D
19 DE :
oot SENSIBILIZACION
21 DE PRUEBA DE ENTRADA GRUPO
OCTUBRE PRE TEST 01 | EXPERIMENTAL
23 DE PRUEBA DE ENTRADA GRUPO DE
OCTUBRE FRE TEST 02 | coNTROL
26 D AULA DE IMPLEMENTACION DEL AULA DE
o D . | PSICOMOTRIC | 03 | PSICOMOTRICIDAD DEL  NIVEL
IDAD INICIAL
28 DE ) LOS CAMINOS
ood bt | SEsloNNC1 | 04
02 DE ,
UE LINDAS CINTAS
NOVIEMBRE SESION 2 05 |Q
04 DE
NOVIEMBRE | SESION3 06 | TIRO AL BLANCO
06 DE
NOVIEMBRE | SESION4 07 | BUSCA PELOTAS.
00 DE
NOVIEMBRE | SESIONS 08 | CASA DE ABUELITA
11 DE SESION 6 09
NOVIEMBRE JUGAMOS CON LAS TELAS
13 DE
NOVIEMBRE | SESIONY 10 | ARRIBA Y ABAJO
16 DE
NOVIEMBRE | SESIONS 11| ENANOS Y GIGANTES
18 DE
NOVIEMBRE | SESION9 12 1 EN LA SELVA
20 DE
NOVIEMBRE | SESION10 13 | | LEVA PELOTAS
23 DE SESION 11 14
NOVIEMBRE BUSCA CONSONANTES
25 DE
NOVIEMBRE | °SESION12 15 | ARMA PALABRAS
27 DE PRUEBA DE SALIDA GRUPO
NOVIEMBRE | FPOSTTEST | 16 | by bERIMENTAL
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30 DE PRUEBA DE SALIDA GRUPO DE
NOVIEMBRE | FOSTTEST | 17 | ~oNTROL

Introduccion.

El presente programa “Con mis manitos juego y aprendo” ha sido disefiado con la finalidad
de atender a los nifios de educacion inicial, para esto se ha tenido en consideracion: las

necesidades y caracteristicas de los nifios de 4 afios.

Para fundamentar este programa se ha revisado y analizado la propuesta de Aucouturier, B
y Lapierre, A. (1977) de psicomotricidad relacional. Para estos autores la psicomotricidad
comprende el desarrollo psicologico, la construccion somatopsiquica del nifio en relacion
con su entorno. Es asi que “las experiencias corporales en interaccion con el entorno
constituyen la base del psiquismo, de las representaciones inconscientes... comprende lo que

un nifio expresa su mundo interior, por la via motriz” (Aucouturier, 2002, p. 18)

Luego de disefiar la propuesta se recomienda implementar el Programa “Con mis manitos
juego y aprendo” para que se constituya en un factor relevante en el desarrollo de las

competencias del area de personal social relacionadas a la psicomotricidad.

El Programa “Con mis manitos juego y aprendo” esta centrado en el Enfoque planteado por
Lapierre y Aucouturier que desarrolla los siguientes procesos:

o Asamblea: La actividad psicomotriz se inicia con el saludo, la presentacion del
material que se a emplear en la actividad. Luego elaboran o recuerdan las reglas para
el uso del material y del espacio, y el respeto a sus compafieros.

o Expresividad motriz: Los nifios por un promedio de 30 minutos explora los
materiales presentados. También los nifios desarrollan juegos sensorio motrices y
juegos simbolicos que promueven que el nifio se apropie del sistema de escritura. Al
terminar la exploracion cada nifio acomoda los materiales en el lugar que les

corresponden.
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INDICADORES

Se mueve y desplaza con seguridad en ambientes cerrados y abiertos, sobre diferentes
superficies, caminos estrechos y a diferentes alturas.

Escribe con las mismas grafias su nombre

Escribe sin seguir una linea horizontal.

Disfruta la sensacion que le genera su cuerpo en movimiento repitiendo sus acciones en
variadas situaciones de juego.

Escribe con las mismas grafias algunas palabras significativas (mama, papa)

Cambia constantemente la forma de coger el lapiz.

Coordina sus movimientos a nivel visomotriz en acciones 6culomanual y 6culo-podal
(patear o lanzar una pelota).

Indica cuales son las letras y cuales los dibujos

Escribe en espejo

Demuestra autonomia, seguridad e iniciativa al realizar acciones y movimientos de su
interés.

Escribe usando pseudoletras

Escribe las vocales que corresponden a una palabra

A sus garabatos les da un significado

Cambia constantemente la forma de coger el lapiz.

Orienta y regula sus acciones en relacién al espacio en el que se encuentra y los objetos
que utiliza.

La escritura es acompariada por su lectura oral.

Las grafias que escriben cambian de significado

Realiza acciones motrices basicas, como correr, trepar y saltar desde cierta altura,
deslizarse, girar, etcétera, en sus actividades cotidianas y juegos libres.

Escribe las letras en forma invertidas.

Realiza grafias son grandes

La cantidad de grafias de las palabras depende del tamafio del objeto que representa.

Los trazos de las grafias son irregulares

La variedad de grafias de las palabras aumenta segun la cantidad de palabras que
escribe en el momento.

La primera letra de la palabra tiene relacién sonora.

Coincide la primera silaba de la palabra con lo que representa

Combina letra imprenta con la letra cursiva

Escribe consonantes que corresponden a la palabra

Coge el lapiz con prension pinza palmar
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Disfruta moverse y jugar espontaneamente, y expresa su placer con gestos, sonrisas y
palabras. .
Omite letras en las palabras que escribe

Varia el orden de las grafias en sus escritos

o Relajacién: En este momento se invita a los nifios que se sienten o se acuesten para
que se relajen y para ello se les invita escuchar la narracion de un cuento o entonar
una cancion.

o Expresion grafico plastica: Los nifios se expresan a través del dibujo o la
construccion con maderas las actividades que realizaron. Al terminar los nifios

expresan los que representaron en sus dibujos voluntariamente.

El docente tiene como meta principal el desarrollo de las habilidades psicomotrices de los
estudiantes para promover el inicio de la escritura.

El programa “Con mis manitos juego y aprendo” tiene 12 sesiones de aprendizaje a razon de
3 sesiones por semana. Cada sesion tiene una duracion de 45 minutos en las cuales se
desarrollaran las competencias, capacidades e indicadores que permitan iniciarse en la

escritura a los nifios de 4 anos.

La aplicacion de este programa esta disefiada para el trabajo con actividades psicomotrices,
Juegos didacticos y expresion corporal con fichas de observacién en cada una de las
actividades de aprendizaje dirigidas a los nifios de 4 afios — nivel inicial, la metodologia que
se sigue es en base a la propuesta por el Ministerio de Educacion en su guia sobre

psicomotricidad.
INDICADORES DE EVALUACION

Duracion.

3 meses: octubre —noviembre y diciembre.

Recursos.

Humanos:

Nifios de 4 afios de la I.LE. N° 1152 — 108 “Dos de Mayo”, Cercado de Lima.
Docente investigadora.

Materiales:

Fichas de aplicacion, solidos geométricos, palicintas, pelotas. Cajas, aros, pelotas,
colchonetas, otros.
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Evaluacion. La evaluacion se realizd en cada actividad haciendo uso de fichas de
evaluacidn, por lo que se realiz6 una evaluacion permanente e integral.



I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION
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SESION DE APRENDIZAJE N° 1

“Los caminos”

1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 28 DE OCTUBRE
DURACION : 45 minutos

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

COMPETEN
CIA

> M0 >

CAPACIDADES

INDICADORES

INSTRUM

Construye su
corporeidad

Personal social

Realiza acciones motrices
variadas con autonomia,
controla todo su cuerpo y
cada una de sus partes en
un espacio y un tiempo
determinados. Interactla
con su entorno tomando
conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.

Se mueve y
desplaza con
seguridad en
ambientes cerrados
y abiertos, sobre
diferentes
superficies,
caminos estrechos y
a diferentes alturas.

Ficha de
observacion

Produce textos
escritos

Comunicacion

Se apropia del sistema de
escritura

Escribe con las
mismas grafias su
nombre

Escribe sin seguir
una linea
horizontal.

Ficha de
observacion

I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO:

ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros

*Normas de
convivencia
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y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios escogen entre los solidos
geométricos, los aros y las colchonetas y construyen diversos
caminos que recorren de diferentes formas mientras escuchan una
masica instrumental. Los nifios recorren los caminos caminando
con las puntas de pie, de talones, de espaldas, saltando con dos pies,
con un pie.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: Pulgarcito

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los recorridos de los caminos que
construyeron con lapiz, plumones o con crayolas. Los nifios
escriben su nombre en la parte superior de la hoja. Luego la docente
muestra los dibujos y los aprecia con palabras halagadoras. La
docente observa i los nifios escriben su nombre siguiendo una linea
horizontal.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢;Qué hicimos? ;,Cdémo lo hiciste? ;Qué te gustd mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ¢ Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Solidos
geométricos
Colchonetas
Aros

Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




I. DATOS INFORMATI

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION
PROFESORA DE AULA
FECHA

DURACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

“Queé lindas cintas”

VOS:

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

: Rossana Cusihuaman Flores
: 2 DE NOVIEMBRE

: 45 minutos

104

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Manifiesta sus emociones | Disfruta la | Ficha de
corporeidad y sentimientos a través de | sensacion que le | observacion
gestos y movimientos. genera su cuerpo en
_ movimiento
S Estos recursos expresivos | repitiendo sus
3 le permiten comunicar, acc_loges en
& gozar y relacionarse con | Yo 1adas
S : derma | situaciones de
e 0s . emas, 1o que | jyeqo.
o contribuye a fortalecer su
identidad y desarrollar su
creatividad.
Produce textos | Se apropia del sistema de | Escribe con las | Ficha de
escritos escritura mismas grafias | observacion
S algunas  palabras
S significativas
(&) 7 ,
= (mama4, papd)
g Cambia
8 constantemente la
forma de coger el
lapiz.




I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO:

ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios escogen entre los palicintas,
cintas de tela, aros, pafoletas mientras escuchan mdsica
instrumental. Los nifios con los materiales realizan circulos
grandes, pequefios, con una mano con las dos manos, arriba, abajo,
delante y detrés. Se promueve que escriben en el aire su nombre, y
palabras significativas como mama, papa.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narraciéon de un cuento: Patito feo

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los
palicintas, las cintas de tela y con las pafioletas incluyendo las
palabras que escribieron en el aire con los materiales. Los nifios
escriben su nombre en la parte superior de la hoja.

Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ;Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ;Qué te gustdé mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

*Normas de
convivencia

Palicintas
Cintas de tela
Pafoletas
Aros

Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




I. DATOS INFORMATI

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION
PROFESORA DE AULA
FECHA

DURACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 3

“Tiro al blanco”

VOS:

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

: Rossana Cusihuaman Flores
:4 DE NOVIEMBRE

: 45 minutos

106

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Coordina sus | Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | movimientos a | observacion
controla todo su cuerpo y | Nivel
< cada una de sus partes en visomotriz en
3 un espacio y un tiempo aceiones
@ ) oculomanual
< determinados. Interactla | y 6eulo-podal
§ con su entorno tomando | (patear o lanzar una
ot conciencia de si mismo y | pelota).
fortaleciendo su
autoestima.
«o| Produce textos | Se apropia del sistema de | Indica cuales son | Ficha de
S| ascritos escritura las letras y cuales | observacion
= los dibujos
g Escribe en espejo
(@]
O

I11. DESARROLLO DE

LAS ACTIVIDADES:

recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los comparieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente

< MATERIALES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia
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presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios juegan primero libremente
con los aros y pelotas. Luego forman dos equipos. Cada equipo
tiene asignado 4 aros, dos de los aros tienen prendido palabras y los
otros dos aros tienen prendido una imagen de los personajes del
cuento Blancanieves y los siete enanos. Los nifios que lanzan las
pelotas a los aros que tienen prendidas las palabras hacen 1 punto
para su equipo y si lanza a los aros que tienen imagenes no tienen
puntos. La docente anota los puntajes en la pizarra.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: Blancanieves y los siete enanos

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con las
pelotas y que escriben las palabras que vieron en los aros y dibujan
los personajes del cuento que le toc a su equipo. Los nifios escriben
su nombre en la parte superior de la hoja. La docente observa si los
nifios escriben en espejo.

Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Aros
Pelotas
Imagenes
Carteles de
palabras
Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 4

“Busca palabras”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 6 DE NOVIEMBRE
DURACION : 45 minutos
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Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Demuestra Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | autonomia, observacion
controla todo su cuerpo y | Seguridad &
< cada una de sus partes en Iniciativa al realizar
3 un espacio y un tiempo acelones y
@ ‘ "~ | movimientos de su
< determinados. Interactla | jpnterés.
§ con su entorno tomando
ot conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.
.| Produce textos | Se apropia del sistema de | Escribe usando | Ficha de
.g escritos escritura pseudoletras observacion
S Escribe las vocales
g que corresponden a
o una palabra

I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente

2 MATERIALES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia
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presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios primero juegan libremente
con los aros grandes y los del dados MED. Luego los nifios forman
dos equipos. Cada equipo tiene un dado con palabras en sus lados.
En el piso estan distribuidos los aros con palabras dentro de ellos
como: mama4, papa, nombres de personajes del cuento de Pinocho.
Cada equipo lanza los dados, identifican la palabra que sale en el
dado y la busca en los aros y se colocan dentro del aro que tiene la
palabra.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento:

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los aros
y dados. Escriben las palabras que encontraron en los aros. Los
nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja. La docente
observa si los nifios escriben las vocales que corresponden en las
palabras.

Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? (Como lo hiciste? ;Qué te gustdé mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Aros grandes
Dados del MED
Tarjetas con
palabras
significativas
Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 5
“Casa de Abuelita”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

110

GRADO Y SECCION

1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 9 DE NOVIEMBRE
DURACION : 45 minutos

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

COMPETEN
CIA

> M0 >

CAPACIDADES

INDICADORES

INSTRUM

Construye su
corporeidad

Personal social

Realiza acciones motrices
variadas con autonomia,
controla todo su cuerpo y
cada una de sus partes en
un espacio y un tiempo
determinados. Interactla
con su entorno tomando
conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.

Se mueve y
desplaza con
seguridad en
ambientes cerrados
y abiertos, sobre
diferentes
superficies,
caminos estrechos y
a diferentes alturas.

Ficha de
observacion

Produce textos
escritos

Comunicacion

Se apropia del sistema de
escritura

A sus garabatos les
da un significado

Cambia
constantemente la
forma de coger el
lapiz.

Ficha de
observacion

I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO:

ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los comparieros

*Normas de
convivencia
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y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios primero juegan libremente
con los solidos geométricos, los aros y guias telefonicas. Luego los
nifios forman 3 equipos. Cada equipo construye dos caminos para
llegar a la casa de la abuelita de Caperucita y lo recorren de
diferentes maneras. En el inicio de los caminos hay un letrero con
la palabra casa de mam4 y al final de los caminos el letrero dice
casa de abuelita.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: Caperucita roja.

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los
solidos geométricos, las guias telefonicas y los aros. Se promueve
que represente lo que mas le gusto del cuento escuchado.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja. Al
terminar los nifios le da un significado a sus garabatos.

Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ;Qué te gusté mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Ddlidos
gedmetricos
Aros

Guias telednicas
Letreros

Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 6

“Jugamos con las telas”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

112

GRADO Y SECCION

1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA :11 DE NOVIEMBRE
DURACION : 45 minutos

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Orienta y regula sus | Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | acciones en | observacion
controla todo su cuerpo y | "élacion al espacio
< cada una de sus partes en en el que se
3 un espacio y un tiempo encuentra  y_ los
@ objetos que utiliza.
c_és determinados. Interactla
§ con su entorno tomando
ot conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.
| Produce textos | Se apropia del sistema de | La escritura es | Ficha de
2| escritos escritura acompariada por su | observacion
8 lectura oral.
< Las grafias que
£ escriben  cambian
S de significado
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:
< MATERIALES
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros
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y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con las
telas de diferentes disefios y con pafioletas. Luego los nifios forman
dos equipos. En cada equipo escogen un sobre donde esté escrito el
cuento (La ratona presumida y Gallinita trabajadora) que van a
dramatizar y con el apoyo de las telas y pafioletas representan los
personajes del cuento. Los nifios representan el cuento asignado con
el apoyo de la narracién de la docente, la cual mostrara carteles con
los nombres de los personajes mientras narra el cuento.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: La ratona presumida

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con las telas
y pafioletas. Se promueve que escriba los nombres de los personajes
del cuento y que los dibuje. La docente se acerca a los nifios les pide
que le expresen el significado del escrito que esta realizando, a la
vez observa si los nifios comentan lo que realizan mientras escriben.
Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los trabajos e interroga a los nifios sobre
el significado de los escritos que realizo.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Telas
Pafioletas
Carteles
Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 7
“Arriba y abajo”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION

PROFESORA DE AULA

FECHA
DURACION

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

: Rossana Cusihuaman Flores
: 13 DE NOVIEMBRE

: 45 minutos

114

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Realiza  acciones | Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | motrices  basicas, | observacion
controla todo su cuerpo y | €OMO correr, trepar
< cada una de sus partes en y saltar desde_merta
S un espacio y un tiempo altura, d,esllzarse,
% _ girar, etcétera, en
[E determinados. Interactia | g actividades
3 con su entorno tomando | cotidianas y juegos
g conciencia de si mismo y | libres.
fortaleciendo su
autoestima.
o| Produce textos | Se apropia del sistema de | Escribe las letras en | Ficha de
S| escritos escritura forma invertidas. observacion
g Las grafias son
O grandes




I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

115

2 MATERIALES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia

recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con los
solidos geométricos y con la casa multiuso. Se promueve que los
nifios se trepen a la casa muliusos y realicen caminos, escaleras con
los solidos geomeétricos.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: Rapunzel con el annvn de tarjetas co los
personajes del cuento acompafados co re.

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con la casa
multiusos y los sélidos geométricos. Se promueve que los nifios
escriben y dibujen los personajes del cuento.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras. La docente observa si escribe letras invertidas.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Casa de multiusos
Solidos
geométricos
Cuento

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 8

“Enanos y gigantes”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 16 DE NOVIEMBRE
DURACION : 45 minutos

116

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Demuestra Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | @utonomia, observacion
controla todo su cuerpo y | Seguridad &
< cada una de sus partes en |n|q|at|va al realizar
3 un espacio y un tiempo acelones y
& ‘ "~ | movimientos de su
< determinados. Interactla | jpnterés.
§ con su entorno tomando
g conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.
Produce textos | Se apropia del sistema de | La cantidad de | Fichade
escritos escritura grafias de las | observacion
S palabras  depende
S del tamafio del
2 objeto que
3 representa.
£
8 Los trazos de las
grafias son
irregulares




I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO:

ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los comparieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con
los sélidos geométricos, guias telefénicas, cuerdas gruesas, cintas
de tela. Luego se promueve que construyan caminos con diferentes
recorridos con los materiales que tienen. Los nifios recorren los
caminos de diferentes maneras: rapido, lento, con un pie, saltando,
de talones, de puntas de pie. La docente muestra un cartel con el
dibujo y la palabra que le corresponde para que los nifios realicen
el recorrido con la manera de caminar del personaje que indica el
cartel: como gigantes, como enanos, como elefantes y como un
raton, haciendo hincapié en el tamafio del gigante, del enano, del
elefante y del ratén.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento: Pulgarcito.

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los
solidos geométricos, guias telefonicas, cuerdas gruesas, cintas de
tela. Se promueve que los nifios escriban las palabras que
observaron en los carteles: elefante, ratén, enano y gigante. La
docente observa si las grafias de los nifios son irregulares y si el
tamanio del objeto influye en el tamafio de las letras que escribe.
Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

*Normas de
convivencia

Cuento

Solidos
geométrico
Cintas de tela
Guias telefonica,
cuerdas gruesas
Hojas

Lapiz

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos
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CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Cdémo lo hiciste? ;Qué te gustd mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ; Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9

“En la selva”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION

1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 18 DE NOVIEMBRE
DURACION - 45 minutos

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

COMPETEN
CIA

> M0 >

CAPACIDADES

INDICADORES

INSTRUM

Construye su
corporeidad

Personal social

Realiza acciones motrices
variadas con autonomia,
controla todo su cuerpo y
cada una de sus partes en
un espacio y un tiempo
determinados. Interactla
con su entorno tomando
conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.

Realiza  acciones
motrices  basicas,
como correr, trepar
y saltar desde cierta
altura, deslizarse,
girar, etcétera, en
sus actividades
cotidianas y juegos
libres.

Ficha de
observacion

Produce textos
escritos

Comunicacion

Se apropia del sistema de
escritura

La variedad de
grafias de las
palabras aumenta
segun la cantidad de
palabras que
escribpe en el
momento.

La primera letra de
la palabra tiene
relacion sonora.

Ficha de
observacion
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I11. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

. MATERIALES
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS

INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compareros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:
ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con los .

. - . Aros medianos
aros medianos, solidos geométricos, cuerdas gruesas. Luego se Cuerdas gruesas
promueve que los nifios entonan la cancion todos tenemos una | sglidos
forma especial, mientras se desplazan imitando a los animales que | geométricos.
menciona a cancion.

Cuento

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la

narracion de un cuento: )
Hojas

) i . . rayol
EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y gll?r)r/]%r?:s

se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los | | 4p;;
materiales. Se promueve que escriba y dibujen los animales
representaron en la cancion. La docente observa si la primera letra
de la palabra tiene relacién sonora y si la cantidad de grafias
aumenta en las palabras que escribe.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

Humanos

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;,Cdémo lo hiciste? ;Qué te gustd mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ¢ Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

“Lleva pelotas”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

121

GRADO Y SECCION

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 20 DE NOVIEMBRE
DURACION - 45 minutos

1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Se mueve y | Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | desplaza con | observacion
controla todo su cuerpo y | Seguridad en
< cada una de sus partes en amble_ntes cerrados
o . . y abiertos, sobre
o] un espacio y un tiempo | yicorentes
< determinados. Interactla | syperficies,
§ con su entorno tomando | caminos estrechos
ot conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.
Produce textos | Se apropia del sistema de | Coincide la primera | Ficha de
S| escritos escritura silaba de la palabra | observacion
§ con lo que
= representa
g Combina letra
S imprenta con la
letra cursiva
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:
< MATERIALES
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se | convivencia
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los compafieros
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y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con las
pelotas, cajas, aros grandes y dados. Luego los nifios se organizan
en dos equipos. Cada equipo tendra un camino de aros que tiene
una tarjeta Iéxica, un dado y una caja. Los nifios lanzan el dado,
observan la silaba que sale y llevan una pelota mientras saltan en
los aros que tiene la tarjeta Iéxica que contiene la silaba que sali6
en el dado, al final lanza la pelota en la caja que le corresponde.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narraciéon de un cuento:

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los aros,
las pelotas y las cajas. Se promueve que los nifios escriban algunas
de las palabras que observaron durante el juego. La docente observa
si combina letra imprenta con letra cursiva al escribir.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Cuento

Pelotas

Aros

Cajas

Tarjetas Iéxicas
Dados del MED
Tarjetas con las
silabas en letra
imprenta y
cursiva

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




SESION DE APRENDIZAJE N° 11

“Busca consonantes”

I. DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION
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1152 -108 “Dos de Mayo”
. Leoncitos 4 afios

PROFESORA DE AULA : Rossana Cusihuaman Flores
FECHA : 23 DE NOVIEMBRE
DURACION : 45 minutos

Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Realiza acciones motrices | Orienta y regula sus | Ficha de
corporeidad variadas con autonomia, | acciones en | observacion
controla todo su cuerpo y | relacion al espacio
< cada una de sus partes en en el que se
3 un espacio y un tiempo encuentra  y_ los
@ objetos que utiliza.
cZ_s determinados. Interactla
3 con su entorno tomando
ot conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.
Produce textos | Se apropia del sistema de | Escribe Ficha de
:g escritos escritura consonantes  que | observacion
o corresponden a la
= palabra
2 Coge el lapiz con
S prension pinza
palmar
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:
< MATERIALES
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS
INICIO: *Normas de
convivencia
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ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los comparieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con las
pelotas, piscina de pelotas, dados, cajas. Luego los nifios se
organizan en dos equipos. Cada equipo tendrd una piscina de
pelotas, pelotas con una consonante y una caja. La docente lanza el
dado y los nifios reconocen la consonante de inicio de la palabra
que sale y buscan en la piscina una pelota con la misma consonante
y la llevan a la caja que le corresponde a su equipo.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento:

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con las
pelotas, la caja y los dados. Se promueve que escriba algunas de las
palabras que salieron en el juego.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por que? ;Como me senti? ¢ Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Cuento

Dos del MED
Piscina de pelotas
cajas

tarjetas léxicas

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos




I. DATOS INFORMATI

INSTITUCION EDUCATIVA

GRADO Y SECCION
PROFESORA DE AULA
FECHA

DURACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 12

“Arma palabras”

VOS:

1152 -108 “Dos de Mayo”

: Leoncitos 4 afios

: Rossana Cusihuaman Flores
: 25 DE NOVIEMBRE

: 45 minutos
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Il. SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES.

A
R | COMPETEN
E CIA CAPACIDADES INDICADORES INSTRUM
A
Construye su Manifiesta sus emociones | Disfruta moverse y | Ficha de
corporeidad y sentimientos a través de | jugar observacion
gestos y movimientos. espontaneamente, y
_ expresa su placer
3 Estos recursos expresivos | CON gestos, sonrisas
3 le permiten comunicar, | Y Palabras. .
g gozar y relacionarse con
g los demés, lo que
o contribuye a fortalecer su
identidad y desarrollar su
creatividad.
| Produce textos | Se apropia del sistema de | Omite letras en las | Ficha de
2| escritos escritura palabras que | observacion
3 escribe
< Varia el orden de
£ las grafias en sus
S) escritos

I11. DESARROLLO DE

LAS ACTIVIDADES:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO:

*Normas de
convivencia
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ASAMBLEA: Nos sentamos en circulo y nos saludamos. Se
recuerdan las normas de la sala (Hay que cuidar a los comparieros
y a nosotros mismos, también el material). Luego la docente
presenta los materiales que se pueden usar en la sesion de
psicomotricidad.

DESARROLLO:

ESPRESIVIDAD MOTRIZ: Los nifios exploran libremente con los
aros medianos, letras méviles. Luego los nifios se organizan en dos
equipos. Cada equipo tendrd un camino de aros y letras moviles. La
docente muestra una tarjeta Iéxica y los nifios llevan una por una
las letras para formar la palabra que mostré la docente por el camino
de aros.

Cinco minutos antes de terminar la docente anuncia que faltan 5
minutos para terminar la actividad.

Los nifios a la indicacion del término de la actividad guardan los
materiales en el lugar que les corresponden.

RELAJACION: Los nifios sentados en el circulo escuchan la
narracion de un cuento:

EXPRESION GRAFICA: Los nifios recuerdan lo que realizaron y
se les invita que dibujen los movimientos que hicieron con los aros
y las letras mdviles. Se promueve que escriban algunas de las
palabras que armaron durante el juego.

Los nifios escriben su nombre en la parte superior de la hoja.
Luego la docente muestra los dibujos y los aprecia con palabras
halagadoras.

CIERRE:

Los nifios se ubican en el circulo y responden las siguientes
preguntas: ¢Qué hicimos? ;Como lo hiciste? ¢Qué te gustdo mas?
¢Por qué? ;Como me senti? ;Con que material te gustaria trabajar
la proxima clase?

Cuento

Aros medianos
Letras moviles
Tarjetas Iéxicas

Hojas
Crayolas
Plumones
Lapiz

Humanos
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FOTOS DE EVIDENCIAS
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

m ESCUELA DE POSGRADO

Acta de Aprobacion de originalidad de Tesis

Yo, Yolvi Ocaiia Fernandez, docente de la Escuela de Posgrado de la Universidad
César Vallejo filial Lima Norte, revisor de la tesis titulada programa ”Con mis
manitos juego y aprendo y su influencia en el inicio de la escritura en los nifios
de 4 anos de la |.E. N*1152-108 “Dos de Mayo” Cercado de Lima, 2015” de la
estudiante Isabel Rossana Cusihuaman flores , constato que la investigacion
tiene un indice de similitud de 22% verificable en el reporte de originalidad del

programa Turnitin.

El/la suscrito(a) analizo dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias
detectadas no constituye plagio. A mileal saber y entender la tesis cumple con todas

las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César

Vallejo.

Lima, 17 de abril de 2019

Fernandez

I: 40043433
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