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PRESENTACION

La presente investigacion nacié por un problema académico que se observa
a diario en las aulas universitarias el desconocimiento o el mal uso de los
habitos de estudio , la cual se puede observar en su bajo rendimiento
académico, en el poco interés de los educandos de su formacién profesional,
el estudiar solo para aprobar las asignaturas, y otros aspectos académicos que
nos ha llevado a investigar “Los habitos de estudio y el aprendizaje significativo
en los educandos del primer semestre de la Escuela Profesional de Educacion-
UNSAAC-Filial Espinar, 2018”.

Para la recaudacion de datos de esta problematica (habitos de
estudio y aprendizaje significativo) se ha elaborado un cuestionario para
ambas variables independientes que ha sido validado por juicio de expertos, lo
gue le otorga la confiabilidad de los resultados conseguidos en el presente

estudio de indagacion.

Este trabajo de investigacion presenta VIl titulos organizados de la
siguiente manera; el Titulo | esta relacionado con el Problema de la
investigacion y estd constituido por la realidad problematica, trabajos previos,
teorias relacionadas al tema, formulacion del problema, justificacion del
estudio, hipétesis y objetivos. ElI Titulo Il se refiere de manera particular a la
parte metodoldgica de la indagacién. El Titulo Il estd conformado por los
resultas alcanzadas de dicha investigacion aplicando los cuestionarios de cada
variable independiente. En el Titulo IV se tiene la discusién de la investigacion
considerando la contrastacion de los resultas alcanzadas con los antecedentes
y el marco tedrico. En el Titulo V se ha realizado las conclusiones respectivas a
partir de los datos obtenidos en la indagacion. En el Titulo VI se ha plasmado
las sugerencias respectivas a partir de lo investigado. Y para finalizar se ha

considerado las referencias bibliograficas y anexos.

Sitlo a su deferencia el presente estudio de investigacion, para su apreciacion
correspondiente.

Vi
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RESUMEN

El siguiente trabajo de investigacion Habitos de estudio y el aprendizaje en los
estudiantes del primer semestre de la Escuela profesional de Educacion-
UNSAAC- Filial Espinar, 2018, tiene como finalidad plantear el grado de
relacibn que existe entre habitos de estudio y aprendizaje significativo
considerando como objetivo general la relacidon entre las dos variables (habitos
de estudio y aprendizaje significativo) realizando un diagndstico en los mismos

estudiantes.

Para el desarrollo de la presente investigacion se utilizo el
disefio de investigacion descriptivo correlacional con el propésito de determinar
el grado de relacién que existe entre las variables mencionadas anteriormente.
Dicha poblacion esta conformada por todos los estudiantes del primer semestre
de la Escuela Profesional de Educacion-Filial Espinar que suman 110, de
ambos sexos a quienes se les aplicé el inventario de habitos de estudio y
aprendizaje significativo; la técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento el

cuestionario para ambas variables en los mismos sujetos.

Con un nivel de confianza del 95% = 0.95, y al nivel de
significancia del a: 5% = 0.05, se confirma que, si existe correlacion entre las
variables Habitos de estudio y Aprendizaje significativo, segun el estadistico de
prueba para un estudio no paramétrico Tau-B de Kendall, cuyo coeficiente de
correlacion alcanza el valor de, valor que muestra una asociacion alta y directa

entre dichas variables.

Palabras claves: Habitos de estudio, aprendizaje significativo.



ABSTRACT

The following research work aims to raise the degree of relationship between
study habits and significant leaming in the students of the first semester of the
Professional School of Education — UNSAAC- Filial Espinar,2018 considenng
as a general objective the relationship between the two vanables (habits of

study and significant leaming) making a diagnosis in the students themselves.

For the development of the present investigation, the descrptive
comelational research design was used with the purpose of determining the
degree of relationship that exists between the vanables mentioned above. Said
population i1s made up of all the students of the first semester of the Vocational
School of Education- UNSAAC-Filial Espipar that total 110, the non-probabilistic
sampling has been made up of 62 students, of both sexes to whom the
inventory of study habits was applied. and meaningful leaming; the technigue
used was the survey and the instrument the questionnaire for both vanables in

the same subjects.

With a confidence level of 9% = 095, and the level of
significance of a: 3% = 0.03, it is confirmed that, if there is a comrelation between
the vanables Study habits and Significant leaming, according to the test statistic
for a study not parametnic Tau-B Kendall, whose cormrelation coefficient reaches
the value of, value that shows a high and direct association between these

varables.

Keywords: Study habits, meaning ful learning.
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